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gâú eûcKé¾ \ûiu eP^û iõMâj

Zêc ùaûCu icd ùjûA~ûA[ôfûö
@]ôK \ò^ [ôùf @]ôK \êüL
_ûA[û@ûù«ö Zêùc ‘cû’ Gjò ^ûc
@]ôKeê @]ôK R_ Keö ^òdcòZ
Keòùaö iKûùk aòQYûeê CVòaûVûeê,
cêjñ ù]ûAaû, \û« Nhòaû, SûWÿû ~òaû,
iÜû^ Keòaû- iaê icdùe ‘cû’ Gjò
^ûc ò̂e«e R_ Keö GK lY bêf
^ûjóö aûKò iaê Kûc Keòaû icdùe
Keòa Kò«ê iKûkê aòQYûeê CVòaû Vûeê
\êAN<û _~ð¥« GKlY bêfòa ^ûjóö
Zêù¸cûù^ icùÉ ]ûeYû Ke Ne,
_eòaûe, iµ©ò iaêKòQò cû’ueö
Zêù¸cûù^ ùKak ùiaKö icÉ Kûc
cû’u ùiaû bûaùe Keò cû’uê ic_ðY
Keòaö R_ iùw Gjò ]ûeYû eL, “cêñ
Zêce, ùcûe ~ûjû KòQò @Qò iaê
Zêceö” Gjò_eò ]ûeYû  Keö  Zêc
Nee ~òG Pûjóa ùQûU aWÿ icùÉ
Gjò_eò Ke«êö

4.10.80
~\ò ùKøYiò aò_\ @ûùi ùi aò_\

\ìe ^ùjaû _~ð¥« Kò́ û _òfûcû^ue
iûxûZòK ùeûM \ìe ^ùjaû _~ð¥« Gjò
^ûcR_ ò̂e«e Keòa- “here again
I am attacked- help me, protect
me, let your love and power be
like a shield around me to
prevent these adverse forces
from touching me.” aò_\ icû ò̄

^ùjaû _~ð¥« GjûKê R_ Keòaö
And you go on praying and
repeating your call, thinking of
nothing else until the attack is
over. This is the surest, the safest
and the quickest way.”  cû’u
ùiaû bûaùe _ùXÿAaû Kûc c^ ù\A
Keö Méje ù~ùKøYiò Kû~ð¥ Keòa Zûjû
fl¥_âû ò̄e iû]^û cù^ûbûaùe Keò
ZûKê ic_ðY Keòaö

Zêùc GjûKê cù^eLö \éXÿbûùa
cù^ eLö Zêce c^ùe ù~Cñ @gû«ò,
ù~Cñ _âZòKìk @aiÚû @ûiêQò Zûjûe
KûeY _ûeò_ûgßðòK @aiÚû @[aû _eòiÚòZò
^êùjñö c^, _âûYe @_ì‰ðZû ù~ûMê
aûjûe _âZòKìk a¥ajûee _âbûa c^,
_âûYùe _Wÿò aòùlûb iéÁò KeêQòö
ù~_~ð¥« c^, _âûYe \êaðkZû \éXÿ
^ùja ùi _~ð¥« Gjò \êaðkZû
Kâcaòa©ð^ _âYûkúùe R^à ceY
c¤ù\A ajêZ R à̂ùe Lêa¨ @Ì aòKûg
ùjûA \éXÿ jêGö Kò«ê @¤ûcô cûMðùe
bMaZ ^ûcR_ ij ^òRKê ic_ðY
Kùf ùMûUòG R^àùe ùKùZK ahð
c¤ùe Zûjû ùjûA_ûùeö Zêc iKûùg
Gjû ajêZ iêù~ûMö Zêùc _eòiÚòZòKê
_eê@û ^Keò ~\ò @û«eòKZû ij aògßûi
Keòa, “ùcûe c^ _âûYe \êaðkZû
ù~ûMñê @^¥e a¥ajûee _âZòKìk _âbûa
_WêQòö GjûKê @ZòKâc KeòaûKê ùjaö”
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‘cû’ Gjò ^ûcR_ Kùf ù~Cñ
aòùlûbcû^ ajêZ icd eêj«û @Ì
icdùe Pûfò~òaö c^, _âûYe Gjò
\êaðkZû \éXÿ ^ùjaû _~ð¥« _âZò R à̂ùe
@ûiê[ôùaö

_ìað @¤ûcô iû]^û \ßûeû Gjò
\êa ðkZû iakZûùe _eòYZ
ùjûA^[ôfûö Kò«ê @Zòcû^i eì_û«e
iû]^û Pûfê[ôaûeê iû]ûeY a¥qò cû’u
^ûcR_ Kùf ùi ^òR c^, _âûY
\êaðkZûKê iak Keò_ûeòaö Gjû ajêZ
iêù~ûMö G_eò iêù~ûM _ûA GjûKê
^aêSò Gjûe ~[û[ð _âZòKûe ^Keòaû
VòK¨ ^êùjñö

ù~Cñ a¥qòcû^u aê¡ò aòKûg
ùjûA^ûjó ùicûù^ fXÿûA SMWÿû Ke«ò,
Kkò KRò@û Ke«òö Kò«ê ùicûù^ @]ôK
@gû« jê@«ò ^ûjó Kò́ û ùicû^ue c^
Leû_ @]ôK jêG ^ûjóö Kò«ê KâcaòKûg
_âYûkú Z[û _XÿûùfLû ù~ûMêñ c^e
@]ôK aòKûg ùjùf _âZòKìk a¥ajûee
_âbûa @]ôK _ùWÿö KûeY c^e
iù´\^ gqò @]ôK RûMâZ ùjûA[ûGö
aê¡ò aòKûg ^ùjûA[ôaû a¥qòu @ù_lû
G @aiÚû Leû_ö Kò«ê ù~Cñcû^ue aê¡ò
aòKûg ^ùjûAQò ùicû^u aê¡ò aòKûg
ùja Gaõ ùicûù^ aò Gjò _eòiÚòZòKê
@ûiòùaö @¤ûcô cûMðùe ^ûcR_
ic_ðY \ßûeû Gjò _eòiÚòZòKê @ZòKâc
Kùf a¥qò iaê _eòiÚòZò iaê @aiÚûùe
iêLgû«òùe ejò_ûùeö Gjò _eòiÚòZò Z
ajêZ C©cö

^òRe c^e ù~Cñ @gû«ò, ù~Cñ

aòùlûb, ù~Cñ c^Éû_, Zû’e _âbûa
@]ôK _ùWÿ ò̂R i«û^cû^u C_ùe,
Z[û _eòaûe C_ùe û ò̂e«e ^ûcR_
ic_ðY Kùf Zû’e C©c _âbûa _ùWÿ
i«û^cû^u C_ùe Z[û _eòaûe
C_ùeö

...Nùe G_eò a¥aiÚû  Ke, ù~_eò
Äêf¨ Kû~ð¥ùe  ùKøYiò aû]û ^_ùWÿö
Zêce Äêf¨ Kû~ð¥ ù~_eò ò̂dcòZ Pûùf
ùi _âZò Zêùc ò̂ùR c¤ Lêa¨ iRûM
ejòa Gaõ Äêf Kû~ð¥ c^ù\A cû’u
ùiaû bûaùe C©c eìù_ Keòaö

‘cû’ Gjò ^ûc iaê icdùe R_
Keòaö ò̂\ bûwòfûVûeê icÉ ò̂Z¥Kcð
Keòaû icdùe ~\ò ‘cû’ Gjò ^ûcR_
Keòaûùe bêfò~û@ ùZùa ‘gâú@ea¦
geYõ cc gâúcûZû geYõ cc’ Gjò
^ûcR_ Keòaö Äêf Mfû icdùe,
@ûiòfû icdùe, iaê icdùe ^ûcR_
bêfòa ^ûjóö ^ûcR_ icdùe ]ûeYû
Keòa ‘cêñ Zêce, Ne _eòaûe iµ©ò
Zêceö’ @[aû c^Éû_ ùjùf, @gû«ò
ùjùf, ^ûcR_ ijòZ ùijò @gû«òKê
ic_ðY Keòaû ]ûeYû eLôaö G_eò
Kùf @^¥ aòPûe @ûiòa ^ûjóö ùKøYiò
\êüLKÁ @[aû ù~ùKøYiò _âZòKìk
@aiÚû @ûiòùf ic_ðY ]ûeYû eLôaö
ùKøYiò @bûa ùKøYiò ùeûM ùjùf
c¤ Gjò_eò Keòaö

 iõiûeùe RùY a¥qò gû«òùe
^ûjóö ù~Cñcûù^ gû«òùe [ôaû
ù\Lû~ûCQ«ò ùicûù^ ~[û[ðùe
gû«òùe ^ûjû«òö ùcû’ _ûLKê _âZò\ò̂
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IWÿògûeê Z[û IWÿògû aûjûeê 50/60
LŠ _âûd PòVò @ûùiö RùY iêLùe [ôaû
cêñ Kûjûeò PòVòeê _ûG ^ûjóö @]ôKûõg
ùfL«ò, “ùcû i\ég @^¥ ùKjò
\êüLùe ^ûjû«ò, cêñ iaêVûeê @]ôK
KÁùe @Qòö”

iêLùe ùijòcûù^ @Q«ò
ù~Cñcûù^ ò̂R \êüLe KûeY @^¥ a¥qò
aû _ûeò_ûgßðòK @aiÚûKê ^cû^ò, \êüLe
KûeY ò̂R c¤ùe [ôaû @_ì‰ðZûKê cû ò̂
ZûKê \ìe KeòaûKê ‘cû’ Gjò ^ûcR_
Ke«ò Gaõ @ûiê[ôaû \êüLKê ÊúKûe
Ke«ò ^ûjóö ~[û[ðùe ù~Cñ \êüLKÁ
@ûiêQò ^òR bòZeê @_ì‰ðZû \ìe ^ùjaû
_~ð¥« @ûùiö a¥qò ù~CñVûKê ~òa,
ù~CñVûùe ejòa ùiVûùe ùijò \êüL
@^¥_âKûùe, @^¥eì_ùe @ûiòaö
G_eòKò céZê¥_ùe @^¥ R à̂ùe c¤
ùijò \êüL ejòaö Gjò aòhdùe cêñ
ajêZ aûe ùfLôQòö ùaû]jêG Zêùc ùi
aòhd jé\dwc Keò_ûeê̂ ûjñö

@^¥ a¥qòe _âZòKìk a¥ajûeùe
\êüL jêGö ùijò _âZòKìk a¥ajûeKê
@û¸ c¤ùe [ôaû _âûY ZûKê ÊúKûe
Keò^òGö KûeY @ûc _âûY ùijò
a¥qòcû^uVûeê Zûeò eêPò aû Azû
@[aû ]ûeYû @ ê̂iûùe a¥ajûe Pûùjñ
aû Azû Keò[ûGö Gjò Azûe KûeY jòñ
\êüLö

\êüL ^ùjaûe C_ûd ùjfû -
@^¥Vûeê bf a¥ajûee Azû ^eLôaûö
@^¥ ùfûKe _âZòKìk a¥ajûe ùjùf
ZûKê ÊúKûe ^Keòaûö @[ðûZ bûaòaû^ûjó

“G_eò a¥ajûe Keòaû CPòZ ê̂ùjñö
ùcû _âZò ùiÜj, ùiøjûŸð¥, i¹û^ [ôùf
G_eò a¥ajûe Keò ^[û«ûö” Gjò_eò
]ûeYû Keòaûe @[ð- ùijò _âZòKìk
a¥ajûeKê MâjY Keòaûö

Gjò_eò a¥ajûe icdùe ~\ò
@ûùc ‘cû’- Gjò ^ûc iàeY Keòaû Gaõ
]ûeYû Keòaû, ‘cû’ cêñ Zêce, Zêc
PeYùe ^òRKê ic_ðY KeêQòö Zêùc
ùcû i©ûKê \éXÿ Keö @^¥e _âZòKìk
a¥ajûee _âbûa ùcû C_ùe ^_Wêö”
Gjò_eò ic_ðY Keò cû’u ^ûcR_
Kùf ùi _âbûa @]ôK _Wÿòa ^ûjóö @Ì
_Wÿòùf c¤ ùi[ôùe a¥qò lê² ùja
^ûjóö Gjò_eò Kùf Kâcgü ^òR
_âûYi©û \éXÿ ùja Gaõ ùi iaê
icdùe gû«òùe ejò_ûeòaö G_eò
ù~_~ð¥« a¥qò ^Keòa ùi ù~CñVûùe
ù~Cñ _eòùagùe ejòa ùiVûùe ùijò
\êüL @^¥ eìù_ @ûiòaö @^¥ R^àùe
c¤ @ûiòaö \êüL _eòiÚòZò C_ùe ò̂bðe
Kùe ^ûjóö ò̂Re iõ~c C_ùe ò̂bðe
Kùeö _eòiÚòZò @^êiûùe ~\ò iêLgû«ò
còk«û ùZùa iõiûeùe ajêZ ùfûK
gû«òùe ejò[ûù«ö Zêc Rúa^ùe
~[û[ð iÚûdú C Ü̂Zò Zêùc ~\ò Keò_ûeòa
ùZùa ^ò½d gû«òùe ejò_ûeòaö
Zûjûùjfû iaê icdùe ‘cû’ Gjò
^ûcR_ Keö Ne _eòaûe _êZâK^¥û
Gaõ ò̂RKê cû’u PeYùe ic_ðY Keö
iÜû^, ùbûR^, ~òaû @ûiòaû _Xÿòaû,
_XÿûAaû icÉ Kcð Keö cû’u C_ùe
\éXÿ aògßûi beiû eLö Kûjûeò _âZòKìk
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a¥ajûe ^òRKê ^òR c¤ùe _âùag
KeòaûKê \ò@ ^ûjóö @[ðûZ¨ ùi aòhdùe
bûa ^ûjóö Gjò_eò Kùf Rúa^ C Ü̂Zò
ùja, ò̂ùR iêL gû«òùe ejòa Gaõ
Nee aò _eòa©ð̂  ùjaö

... ò̂e«e ^ûcR_ Keö icÉ Kcð
Keòaû icdùe R_ ijòZ ]ûeYû Ke,
“cêñ Zêceò, Zêceò PeYùe iaêKòQò
ic_ðY KeêQòö” geYe @[ðjó Gjûö
_XÿûAaû Kûc c^ù\A Keòaö _Xÿû
@ûe¸ùe cû’uê iàeY Keòa, _Xÿû ùgh
ùjùf cû’uê ic_ðY Keòaö

c^ùe ù~Cñ \ß¦ß, ù~Cñ @iêL,
ù~Cñ jZûgû, aòhû\ @ûiêQò ZûKê
@ZòKâc KeòaûKê ùjaö @ZòKâc Keòaûe
C_ûd ùjfû ‘cû’ Gjò ^ûcR_ Gaõ
G[ô ijòZ ]ûeYû - ‘cêñ Zêce’ö
@^¥cûù^ K’Y Kjòùf, ZûKê ^òR
C_ùe _âZòKâòdû ùjaûKê ù\a^ûjóö
_âZòKòâdûe @[ð- ùijò aòhdùe aòPûe
Keòaûö ‘ùi a¥qò G_eò Kjòùf, ùi
iKûùg \êüLKeòaû’- Gjûjó _âZòKâòdûö
Gjò _eòiÚòZò ajêZ R à̂ _~ð¥« Pûùfö
Kò«ê ‘cû’ Gjò ^ûcR_ùe @Ì ahð, @Ì
cûi c¤ùe _eòa©ð^ jêGö Kc¨
icdùe _eòa©ð^ ùjaûe C_ûd
ùjfû- _âZòKìk _eòiÚòZòe KûeY @^¥e
aqa¥ aû @^¥ K[ûKê cû^ ^ûjóö cû^

ò̂R bòZùe [ôaû \êaðkZûö ^òR bòZe
bûM \éXÿ ùjùf Kûjûeò a¥ajûe, @^¥
a¥qòe K[ûe _âbûa _Wÿòa ^ûjóö Gjò

_âYûkúKê aWÿaWÿ _ŠòZ aêSò _ûe«ò ^ûjóö
Zêkiú\ûi KjòQ«ò-

ùcûùeñ c^ _âbê @i aißûiûö eûc
ùZ @]ôK eûc Ke \ûiûöö

eûc iòõ]ê N^ i{^ ]úeûö P¦^
Zeê jeò iõZ icúeûö

@Rû ò́k KjêQ«ò- eûcuVûeê Zûu
ùiaK aWÿö Gjû ùcûe c^e aògßûi
KûeY eûc iò§ê- Zûu bq ùiaKcûù^
ùcN i\égö ùcN ù~_eò icê\âeê Rk
ù^A ahðû Kùeö ùijò Rk \ßûeû @ù^K
_âûYú C_KéZ jê@«ò ùijò_eò iû]êi^Ú
bMaZ PeòZâ Kjò ajê ùfûKuê C¡ûe
Ke«òö bMaû^ P¦^ aél i\égö
Zûue iêM§ _a^ eì_ú i^Úcûù^
bMaZ PeòZâ ùfûKu _ûLùe _j*û«òö

3.1.81
@û_Yu geúe Gaõ c^ _ìaðûù_lû

bf [ôaû RûYò ajêZ Lêiò ùjfòö @û_Y
iµì‰ð eìù_ bf ùjûA~òùaö @û^¦ùe
ùjC aû ò̂eû^¦ùe ùjC @]ôKeê @]ôK

û̂cR_ Ke«êö ù~ûM c¦òe Kû~ð¥ iKûùg
a¥É ^ùjûA ^ûcR_ Kùf @]ôK Kûc
ùjûA_ûeòaö ~ûjûe ~ûjû ijòZ aòaûj
ùjaûe [ûG Zûjû _ìaðeê aò]ô ò̂¡ðûeòZ
ùjûA[ûGö @û_Y aûjûe Kû~ð¥ _âZò @]ôK
a¥É ^ùjûA aûjûe Kû~ð¥ C©ceìù_
ùjaû iKûùg ‘cû’ Gjò ^ûcR_ Ke«êö
^ûcR_ùe iaêKû~ð¥ i`k jêGö a¥É
ùjùf Kû~ð¥ aòk´ jêGö

13.6.81

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_ìað_âKûgòZ C©ûeê...GK ]îa, gûgßZ, @aò^gße, @LŠ, \òa¥-
cjûùPZ^ûjó Gjò iéÁòe cìk C_û\û^ I CiôûeòYú gqòö ^û^ûÉeùe,
^û^ûbûaùe, ^û^ûeì_ùe, ^û^ûbwúùe Gjò @a¥d, i^ûZ^
iZ¥ùPZ^ûjó ò̂RKê _âKûgòZ I fúkûdòZ Keò·fòQòö ~ûjû @ûù¸cûù^
PZêŸòðMùe ù\LêQê, iaêKòQòjó ùPZ^ûe bìcò, ùPZ^ûe Ée, ùPZ^ûe
@û]ûe, ùPZ^ûe ~ª aû aûjKö RWÿ ùaûfò @ûù¸cûù^ ~ûjûKê Kjê
Zûjû c¤ùe ùijó @LŠ ùPZ^û, gqò, iûc[ð¥eìù_ aò\¥cû^ – Zûjûe
_âKûg @aMêŒòZ, @ûzû\òZ, iê̄ , ò̂\âòZ, ù~_eò ùNûe Z¦âûz Ü̂, aòcêMÛ,

ò̂\âûMâÉö RWÿe ò̂ÀkZû, iÚíkZû, N^Zû I KVò̂ Zû c¤ùe ùPZ^ûe
ù~_eò aòùfû_ NUòQòö cûZâ Gjò ùlZâùe ùPZ^ûe _âKûg icû¯
^ùjûA aòa©ð̂ e ]ûeûùe Zûjûe @bê¥Îû^ NUòQò Cnò\ I _gêRMZùeö
_âûYe Ægðùe, Gjò ò̂[e, ò̂¿¦ ùPZ^û _âûYa«, iaêR, Æ¦^gúk
ùjûA CVòfûö GjòVûùe _âûYbìcòe _âûYe @aZeY NUòfû Gaõ RWÿ
c¤ùe ù~Cñ ùPZ^û D¡ßðûd^e _[ ùLûRê[ôfû, Zûjû RûMâZ ùjûACVòfû
RWÿ c¤ùe, ùi[ô_ûAñ Kêjû~ûG _âûYe Cna ùjfûö _âûYe Zewùe
RWÿ ZewûdòZ ùjûA Rúa« I icé¡ògûkú ùjûACVòfûö Kò«ê GjòVûùe
aòòa©ð̂ e ]ûeû [còMfû ^ûjóö RWÿ I _âûYe bìcòKê @ZòKâc Keò ùPZ^û
_âùag Kfû c^bìcòùeö c^ügqò D¡ßðbìcòeê @aZeY Keò _âûYbìcòKê
Ægð Keòaû cûùZâ ù~Cñ @ÆÁ, @¡ðÇêUòZ c^-_âûYe iaêR Zew I
_âaé©òe ùiâûZ c¤ùe fêKÑûdòZ [ôfû Zûjû ềUòCVòfûö Kâcgü ùLûfò~ûA
D¡ßðbìcòKê CVòMfûö _âûYúRMZ c¤ùe ù\Lûù\fû cù^ûcd i©ûaògòÁ
Rúa aû c ê̂h¥ö c ê̂h¥jó @ûRò aòa©ð̂ ]ûeûe gòLeù\gùe \Šûdcû^,
ùijó _âKéZòe G @a]ô Pec iéÁò, Pec _eòYûcö Kò«ê _âKéZòe Gjò
_eòYûc @iµì‰ð – Pec aû ùgâÂ Cnûa^ ê̂ùjñö Zûjû c¤ùe ù~Cñ

iû]^ûe _[



RêfûA 2026

6

ùPZ^ûe ÇêeY I aòKûg `kùe aòa©ð̂  ]ûeûùe RWÿ, _âûY, _âûYVûeê
c^e iéÁò ùjûAQò ùijò ùPZ^ûe ÇêeY I _âKûg cù^ûbìcòùe ò̂üùgh
ùjûA~ûA ^ûjó aû Zûjûe MZò]ûeû [cò~ûA ^ûjóö c^e ùlZâùe
ùPZ^ûe _ì‰ð _âKûg ^ûjó, ò̂½òZZû ^ûjó, iûafúkZû aû iûc[ð¥ c¤
^ûjóö ~ûjû _ì‰ð, Zûjû @LŠ, Zûjû @céZ I @^«ö ùPZ^û @û\¥bìcòùe,
D¡ßðbìcòùe _ì‰ðð, @LŠ I @céZcdö ù~_~ð¥« ùPZ^û ^òcÜbìcòeê
ù`eò~ûA Gjò bìcòùe _âùag ^ KeòQò, ùi_~ð¥« aòa©ð̂ e iZ¥ I
eji¥ _ì‰ðûwZû _âû¯ ùjûA ^ûjóö ùPZ^ûe @[ðjó ùR¥ûZòcðdZûö ò̂RÊ
bìcòùe ùPZ^û aòmû^cd, _ì‰ð _âù{ßûk I _ì‰ðð iûc[ð¥~êqö c^ bìcòùe
ùPZ^ûe Gjò _ì‰ðð ùR¥ûZòcðdZû, _ì‰ð _â{ßkZû _âKûg _ûA ^ûjóö
aòa©ð̂ e ]ûeû Gjò \òMùe @Mâie ùjC@Qòö

@ZGa icû]û^e _[ ùjfû ùPZ^ûKê ùR¥ûZòcðd, mû^cd I
@ûùfûKòZ Keòaû, aògûkZû I a¥û_KZûe bìcòùe ò̂RKê @]ôÂòZ Keòaûö
@mû^, @ùPZ^û aû @¡ðmû^ bìcòùe ùKøYiò icû]û^ ^ûjó, ùKøYiò
_[ ^ûjó, ùKøYiò cêqò ^ûjóö iKk ùlZâùe Gjò GKjó iìZâ _â~êR¥;
ùPZ^ûe mû^cdZûjó c ê̂h¥RûZòe ùiaû, ù\g I \ge cêqòe _[ö

@ù_âf 4 ZûeòLùe IWÿògû _âû«úd gâú@eaò¦ ùiûiûAUòe ù~Cñ
@]ôùag^ @ ê̂ÂòZ ùjûAQò ùijò C_fùl gâúcû’ ù~Cñ aûYú ù\AQ«ò
Zjóùe Gjû Lêa¨ ÆÁ KeòQ«ò :

“The effort to increase and enlighten the consciousness is the

best way to serve the country.”

@[ðûZ¨ “ùPZ^ûKê iµâiûeòZ I mû^\ú¯ Keòaûe _âdûijó
ù\gùiaûe ùgâÂ C_ûdö”

 (icû¯)
_â_©ò
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Gùaaò cù^_ùWÿ...
Zûu ùKâû] aò Zûue _âiû\

cûZéba^ _Zâ _âKûg _ûAaû
_ìaðeê ‘ù\acêjì©ð’ ^ûcùe ùMûUòG
_ZâòKû @ûùc ^òCfûAUþ ùiûiûAUò
Ze`eê _âKûg Keê[òfêö @RòZ cjû«ò
@ûe¸eê Zû’ iµû\K [òùfö KUKùe
Pò©bûAu ijòZ _eòPd ùjaû_ùe
Pò©bûA c¤ KòQò \ò̂  Zû’e iµû\^û
\ûdòZß ù^A [òùfö KUK
ZkùZùfwû aRûeùe [òaû Wÿfò\òu
bûAu ù_âiþùe Gjû Q_û ùjC[òfûö
ùaùk ùaùk LUaò^ iûjòùe
^òCfûAUþ ùiûiûAUò _ûLùe [òaû
aò^ûdK _â òY Öi ðùe c¤ Q_û
ùjC[òfûö cûiòK, \ßòcûiòK (ùaùk
ùaùk a¦ - GcòZò ]ûeûùe
‘ù\acêjì©ð’ Pûfò[ûGö

KûkKâùc ‘ù\acêjì©ð’ a¦
ùjAMfûö Zû’ iÚû^ùe @ûe¸ ùjfû
cûZéba^ _Zâ, cûcêñ ejòùf Zû’
iµû\K - @ag¥ iµû\Kúd ùKùa
ùfL«ò ^ûjñòö cûZâ aòhd ^òaûðP^
\ûdòZß iµì‰ð Zûueö cûZéba^ _Zâ
cêL¥Zü GK iûwV ò̂K _ZâòKû bûùa
@ûcô_âKûg Kfûö _ŠòùPeú Vûùe
^aùR¥ûZò, ^a_âKûg _âKûg _ûAaû
_ùe _ì‰û ðw gòlû _Zâ ^ûcùe

ùMûUòG _ZâòKû @ù^K \ò^ _~¥ð«
aûjûeê[òfûö MâûjK @bûaeê Gaõ Lyð
aXÿò ~òaûeê _â_©ò cjûgd ‘_ì‰ûðw
gòlû_Zâ’ _âKûg Keòaû a¦
Keòù\ùfö cûZâ _ì‰ûðw gòlû _Zâ
cêL¥Zü ùMûUòG iûwV^òK _Zâ
jòiûaùe _âKûg _ûC[òfûö _ea©úð
@aiÚûùe _ì‰ðûw gòlû _Zâ a¦
ùjûAMfûö iûwV^òK i´û\ @ûC
_âKûg _ûAfû ^ûjñ òö ~\òI
^a_âKûgùe @Ì KòQò _âKûg _ûAfû
– cûZâ Zûjû @ûù\ø _~¥ûð̄  ùjfû
^ûjñòö

cûZéba^ _Zâe Ê_Ü
ù\Lûùjfûö ùKak IWÿ ògûùe
iûwV ò̂K Kû~¥ðKâcKê @]ôK \éXÿúbìZ
Keòaû CùŸg¥ ù^A, ùMûUòG _ZâòKû
_âKûg^ùe ùKùZù~ aû]û - ùKùZ
@iêaò]û ùiK[û ^Kjòùf bfö _êYò
G _ZâòKûUòùe aòhdaÉê @Zò iõùl_
iûwV ò̂K aòhd @]ôK @Qò Z @^¥
aòhd KcûA \ò@û~ûA_ûeòaö Lêa¨
@Ì, @ûV _éÂûeê @ûe¸ ùjfû –
_ZâòKû - @ûù\ø cfûU ^ûjñòö ajòe
_â[c _éÂûeê _ûV @ûe¸ö KûMR
ù~ùZ gÉû ùjûA_ûùeö Zû’eò c¤ùe
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_\aûaêu ùPÁûeê ù_ûÁûf
ùeRòùÁâi^¨ ùjûAMfûö ùZYê @Ì
_Aiûùe WÿûKùe _Vû~ûA _ûeòfûö
GcòZò _âûd aûe ahð ·fòaû _ùe
jVûZ¨ ù_ûÁûf K©éð_l ùNûhYû
Kùf ù~ Registar of News Paper

of IndiauVûeê ùeRòÁâi ¨̂ ^ùjùf
@ûC ù_ûÁûf @^êcZò còkòa ^ûjñòö
Zû’ a¥ZúZ ù~ùKøYiò iÚ ûdú
c¥ûMûRò^þUòG Q_ûAaû _ûAñ ùjùf
bûeZieKûeue ùeRòÁâûe @`
^ýêRþ ù__e ò̂KUùe ùeRòùÁâi ¨̂
KeûA ùeRòùÁâi^¨ ^´e @ûYòaû
@ûag¥K Gaõ _ZâòKûe cfûU C_ùe
Zûjû _eòÃûe bûaùe Q_ûùjûA[òaû
\eKûe ùaûfò c¤ ^òdc [òaûe
RûYòfêö ùi[òeê ùKøYiò eòjûZò ^ûjñò
ùaûfò RûYò iûeòaû _ùe _\aûaê
ùiVûKê ùfLû _Vû @ûe¸ Kùfö Q’
cûiû]ôK Kûk ùfLû ùfLô ùjaû_ùe
@ûcKê Lae còkòfû ù~ icÉ Kû~ð¥
ùgh ùjûA~ûAQò Gaõ @ûcKê Lêa¨
gúNâ ùeRòùÁâi^¨ ^´e còkò~òa,
@ûùc @ûgßÉ Gaõ Lêiúùe @ù_lû
Kfêö cûZâ Zû’_ùe c¤ cûùieê
@]ôK icd PûfòMfûö _\aûaê Lêa
a¥É ùjûA_Wÿê[û«òö Gjû bòZùe
ùcûùZ ieKûeú PûKòeúùe jVûZ¨

\òfäú ~òaû @ûag¥K _Wÿòfû – _\aûaê
Lae _ûA @û^¦ùe ^ûPò CVòùf –
@û_Y ò̂ùR ~ûCQ«ò – ù~ ùKøYiò
C_ûdùe ùjC RNIOuê iûlûZ Keò
@ûce @^êùcû\^ iûUòð`òùKU ]eò
@ûiòùa – _\aûaê ò̂ùŸðg ù\ùfö
@ûag¥K ùjùf \òù^ Kò \êA\ò̂  _ûAñ
c¤ ejò~òùa cûZâ ù~ùKøYiò
C_ûdùe ùeRòùÁâi^þ iûUðò`òùKU
@ûYòKeò @ûiòùaö

ieKûeú Kûc Gaõ
_\aûaêuVûeê RNIe \òfäú VòKYû
ù\Lôfû ùakKê ùcûe @û½~ð¥e iúcû
ejòfû ^ûjñò, \êAUò ~ûK Kûc GKû
iÚû^ùe - R.K. Puram (eûcKé¾
_êec¨) Gaõ \êAUò _ûLû_ûLô fûMò[òaû
aòfþWÿòwþùeö Giaê cû’ue @ûc _âZò
Ké_û RûYò cê ñ  iµì‰ð aòg ß ûiùe
_\aûaêu Vûeê Details iõMâj Keò
\òfäú aûjûeòMfò, _\aûaê Kjòùf –
@û_Yuê KòQò KeòaûKê _Wÿòa^ò -
@ûce iaê _âÉêZ ùjûAiûeò[òa –
@û_Y _Pûeòù\A - Zûue PòVòUò
ù\LûA - ^´eUò ò̂ùR cûMò @ûYòùaö
Kû~¥ðUò GùZ ijR RûYò cêñ @ûgßÉ
ùjfòö \òfäú ~òaû @ûiòaû UòùKU
Keòaû ùakKê RûYòfò ù~ ù~Cñ \ò̂
ieKûeú Kûc ieòa, ùijò\ò^jñò
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UòùKU còkêPò, @ûC @^¥ \ò̂  ^ûjñòö
cù^ cù^ iÚòe Kfò - @ ò̀iþùe UòùK
@ûMeê @ ê̂ùeû] Keò Pûfò~òaò Gaõ
RNIO uê iûlûZKeò ùiVûùe Kûc
ùghKeò ù`eò@ûiòaòö ùZYê ùMûUòG
\ò^ùe iaêKûc ieò~òaö

~òaû \ò^ cû’uê _âYûc Keò
Mfûùaùk \òfäúe icMâ \ûdòZâ
aòhdùe cû’uê RYûA @ûgúaûð\ bòlû
Keò \òfäú PûfòMfòö ùgh\ò̂  iµì‰ð
bûaùe jòiûa cêZûaK ieKûeú
KûcKê _âûd 2 N<û @ûMeê iûeòù\fòö
@ ò̀i¨ QêUò ùjaûKê @ûC 2 NYÖû aûKú
@Qò, Kûk aòk´ ^Keò cêñ RNIO

@ ò̀iþKê Pûfòfò, @ûc \¯eVûeê _âûd
\g cò^òUþe _û\Pfû eûÉûö @ûc
@ ò̀i¨ jêG ‘ùiaû ba^’ùe – GK
_âKûŠ ùKûVûNeö _âûd 20 Uò
ieKûeú \¯e Zû’ bòZùe jêGö
ZûKê _âûdZü fûMòKeò @Qò RNIO

aòfþWÿòõö cûZâ ùiZòKò aûU ~òaû_ûAñ
ùcûùZ 10 cò̂ òU¨ fûMòMfûö @ ò̀i¨
ùLûRò C_ecjfûKê ~ûA ùeRòÁâûeþu
iûlûZ Kò_eò _ûAaò ùaûfò aûjûùe
RMê[òaû \eêIßû^uê _Pûeòfòö

\eIßû^ RùY Lû<ò jò¦úbûhú
ùfûKö Zû’u ^òKUùe @ûC RùY

\êARY _ò@^¨ ùaû]jêG aiò[òùfö
icùÉ aòbò^Ü @ûkû_ Keê[òùfö
ùcûùZ ù\Lô ò̂ea ùjûAMùfö cêñ
icÉuê ^cÄûe RYûA @Z¥« aò̂ câ
bûaùe Kjòfò, bûAcûù^, cê ñ
IWÿògûe KUKeê @ûiòQòö ùMûUòG
c¥ûMûRò^þe ùeRòùÁâi^¨ ^´e
ù^AKeò~òaòö ùi[ò_ûAñ @ûcKê _Zâ
ùfLû~ûA[òfûö KòQò Kûc @ûce aûKò
^[òaö Lûfò ò̂ŸðòÁ a¥qò KòG Zûuê
UòKòG @^êùeû] Kùf ùi ùcûùZ
^´e iûUð ò` òùKUUò \ò@ù«ö
ùicû^u ijòZ K[ûaû©ûð Keê[òaû
icdùe jVûZ¨ \¯e bòZeê \êAUò
cjòkû ùMU¨ @ûWÿKê Pûfò Pûfò
@ûiòùfö ùicû^uê ù\Lê ù\Lê
\eIßû^ b\âùfûK ùcûùZ jò¦úùe
Kjòùf - GA ù~Cñ \êARY c¥ûWûc¨
@ûiêQ«ò Gcûù^ _âKéZùe @û_Yue
Kû~ð¥e \ûdòZßùe @Q«òö @û_Y
ùicû^uê @^êùeû] Ke«ê -
ùicûù^jñ ò  @û_Yuê iûjû~¥
Keò_ûeòùaö Gjû Kjò cjòkû
\êARYuê ùcû aòhdùe iûcû^¥
iìP^û ù\Aù\ùfö cê ñ _ê^aûðe
cjòkûcû^uê aò^câ _âYZò RYûA
Kjòfò - c¥ûWÿûc¨, cêñ IWÿògûe KUKeê
@ûiòQò ùMûUòG ùeRòùÁâi^¨ ^´e,
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GZòKò KjòQò, ùicûù^ @ûC ùcûùZ
KjòaûKê ^ù\A RùY KjòCVòùf –
@û_Yuê @ûC icd ^[òfû _û*Uû
ùakKê @ûiòQ«òö @ûce K’Y GA
ùMûUòG Kûc, @û_Y ~û@û«ê - Kûfò
@ûiòùaö ùcûe ùijò \ò^ eûZò
MûWÿòùe UòùKU ù`eòaû _ûAñö cêñ _êYò
Kjòfò – ùcûe eûZò MûWÿòùe ù`eòaû
_ûAñ UòùKU ùjûAQò - ùcûùZ
ù`eò~òaû _ûAñ ùja – \dûKeò UòùK
iûjû~¥ Ke«êö G[eK @^¥ cjòkû
RYK UòùK PXÿû Mkûùe Kjòùf -
@û_Yuê @ûRò ù`eò~òaû _ûAñ K’Y
@ûùc Kjò[òfê? @û_Y icÉ Kûc
iûeò QêUò ùjaû icdùe @ûcKê
jAeûY KeòaûKê @iòQ«ò, @ûùc K’Y
ùKak @û_Yu Kûc KeòaûKê
GVûùe @Qêö cê ñ  @Z¥« jZûg
ùjûA_Wòfòö \êAjûZ ù~ûWÿò Cbduê
@Zò aò̂ câ bûaùe Kjòfò - ù\L«ê
@ûmû, @û_Yue jêGZ @ûC 5/10
cò̂ òU ùWeò ùjûA_ûùe - cûZâ ùcûe
@ûmû @ù^K C_Kûe ùjaö Zû’_ùe
@ ò̀i¨ Z _ìeû QêUò ùjûA^ûjñòö @ûC
NYÖûG icd @Qò, iûcû^¥ UòùK \dû
Kùf - @û_Yue Lêa¨ ùagú
@iêaò]û ùja ò̂ @ûmû, UòùK Ké_ûKeò
iûjû~¥ Ke«êö G[eK Zûue ùKâû]

@i¸ûk ùjfûö ùi @ ê̂ba Kùf, cêñ
ùaû]jêG Zûuê NYÖûG @ûMeê @ ò̀i¨
QûWÿ ò _kûCQ«ò ùaûfò @bòù~ûM
KeêQòö Cbd Pò}ûe Keò bò̂ Ü bò̂ Ü
bûaùe ùcûùZ aKò Mùfö RYue
Mûkòeê cêñ aêSòfò, ùi KjêQ«ò - @ ò̀i¨
N<ûK @ûMeê QûWÿòaû aû ^QûWÿòaû G
iµKðùe Kjòaûe ùKøYiò @]ôKûe
ùcûe ^ûjñòö cêñ Zûue Authority

ê̂ùjñö ùi aòhdùe _âgÜ KeòaûKê cêñ
KòG, Lêa¨ ò̂Ÿðd bûaùe CZ¥q Z[û
CZþlò¯ ùjûA Cbd aKò aKò
PûfòMùfö cêñ @Z¥« KeêY bûaùe
ùicû^uê Pûjò ñ[ûGö cûZâ cû’u
Ké_ûeê ùicû^u _âZò iûcû^¥Zc
aòeqò bûa @ûiò^[ûG, ùKak
iûjû~¥ Kùf ^ûjñò ùaûfò c^ùe
UòùK \êüL @ûiò[ûGö ù`eòPûjñòfû
ùakKê \eIßû ¨̂ b\âùfûK RYK Lêa¨
ùKâû]û^ßòZ ùjûA ùi \êjòñuê fl¥
KeêQ«òö iùw iùw ùcûùZ Kjòùf
– iûeþ, @û_Y a¥É jê@«ê ^ûjñò,
ùicû^ue _âKéZò ùicòZòö cêñ bêfþ
Kfò @û_Yuê ùicû^u _ûLKê
_VûAfòö ùcûùZ LŠòG KûMRùe
ùfLô\ò@«ê - @û_Yue K’Y
\eKûe, cêñ bòZùe _Pûeò @ûiòaòö
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ùcûe Lûfò @ûguû ùjC[ûG
- icd Pûfò ~ûCQòö ~\ò Q@Uû
ùaùk @ ò̀i¨ QêUò ùjûA~òa, ùZùa
@ûC KòQò ùjûA_ûeòa^ò, ùcûùZ
eûZòùe ejòaûKê ùjùf @ûC UòùKU
^ûjñ òö ùKùZ ùKùZ @iêaò]û
Zû’ijòZ ùjaö ùZYê cêñ @ûC Kûk
aòk´ ^Keò LùŠ KûMRùe
AõeûRúùe \êA]ûWÿ ò ùfLôù\fòö
Kjòaû aûjêf¥ - Cq cjòkûuê Kjòaû
icdVûeê cêñ @Zò @ûZêeùe cû’uê
Wÿ ûK ê [ûGö a©ðcû^ \eIßû^þ
b\âùfûK PòVò ù^A bòZeKê ~òaû
icdùe cû’uê WûKòaûe ZúaâZû
@ù^K MêY aXÿò Mfûö Kò«ê @KiàûZ¨
Gaõ @ûKiàòK bûaùe ùcû bòZeUû
gû« Gaõ ^úea ùjûAMfû, aûjûùe
_Wÿ ò[ òaû ùMûUòG ùPøKò C_ùe
^úeaùe aiò cêñ cû’u ^ûcR_
KeòaûKê @ûe¸ Kfòö

ùaû]jêG 2 cò̂ òU c¤ùe \eIßû þ̂
ù`eòùf, Lêa¨ Lêiúùe @ûiò [û’«òö
Kjòùf- iûe¨, ^òùR ùeRòÁâûeþ
@û_Yuê ù\Lû KeòaûKê @ù_lû
KeòQ«òö cêñ @ûC KûjûKê ^Kjò iò]û
Zûu _ûLKê ùfLûUò ]eò PûfòMfò Gaõ
ùi ùcûe jûZeê ùfLû ù^C ù^C
iùw iùw Kjòù\ùf – ùi

cjûgduê iûwùe ùcû _ûLKê
ù^A@ûi, @ûi«ê ~òaûö G[eK @ûC
@û_Yue @iêaò]û ùja^ûjñò, Kûc
ùjûA~òaö @ûC aòk´ ^Keò cêñ Zûu
ijòZ Pûfòfò, ùcû @ûùM @ûùM ~ûA
ùi ùeRòÁâûeþu ùKûVeúe KaûUKê
ùLûfê ùLûfê ùeRòÁâûeþ ^òùR Zûu
ùPøKò QûWÿò CVò@ûiò ùcû ijòZ jûZ
còkûAaû _ûAñ jûZ aXÿûAù\ùfö cêñ
^ òùR iuêPòZ ùjûA ~ûC[ûGö
GùZaWÿ @]ôKûeú RùY ò̂R ùPøKò
QûWÿò CVò@ûiòaû ùcû _ûAñ @]ôK @]ôK
fûMê[ûG, cûZâ ùi Zû’ ijòZ Kjò
Pûfò[û«ò @ûcKê \dûKeò lcû
Keòùa, @ûùc @û_Yu ^òKUKê
ùeRòùÁâi^¨ iûUòð`òùKU _VûAaûKê
ùWeò Keòaûeê – @û_Y aû¤ ùjûA
GùZ \ìe @ûiòùfö Zû’_ùe @û_Yuê
iûjû~¥ Keò @û_Yu Kû~¥ð Keòaû
_eòaù©ð @ûùc @û_Yu ijòZ
@gûkú^ @ûPeY KeòQêö cêñ ù~ùZ
^ûjñò ^ûjñò Kjê[ûG – ùi cûZâ Kjò
Pûfò[û«ò, @û_Yu aò̂ câZûe @ûùc
C_ù~ûM Z Keò_ûeò̂ ê cûZâ C_jûi
KeêQê – aò\êâ_ KeêQê (@û_þKû cRûK¨
CWÿû eùj ùjñ)ö cêñ @ûc icÉu
@ûPeY _ûAñ @Zò \êüLôZö @û_Y
\dûKeò @ûcKê lcû Ke«ê, ùcûe
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\êA jûZKê ò̂Re \êA jûZùe ]eò G
K[û ùi Kjò Pûfò[û«ò, cêñ Zûu cêjñKê
Pûjñò_ûeê ^[ûG - ùcûe \êA Plêeê
\êA]ûe @gêâ ^òMðZ ùjûAPûfò[ûGö
ùKùZ icd _ùe cêñ _âKéZòiÚ ùjfò,
ùiùZùakKê @ûce ùeRòùÁâi^¨
iûUò̀ òùKU ]eò RùY @]ôKûeú QòWÿû
ùjûA[û«òö ùMûUG i«K Keòaû
\eKûe _Wÿòaûeê ùcûùZ ùi Zûu
ùKûVeúKê WÿûKò ù^ùf, ùi iaê Kûc
iûeò cûZâ 5 cò̂ òUþ c¤ùe cùZ aò\ûd
ù\ùfö Zûuê KéZmZû RYûA @ûiòaû
icdùe _ê^½ _ìað @]ôKûeúuê
iûlûZ Keò aò\ûd ù^aûKê Mfòö ùi
aò\ûd i¸ûhY RYûAaû icdùe –
~\ò @ûag¥K _ùWÿ @ûù\ø ^@ûiò
ùUfòù`û þ̂ Reò@ûùe RYûAùf c¤
icÉ Kû~¥ð ùjûA~òa ùaûfò Kjòùf
Gaõ ùcûùZ aò\ûd ù\ùfö Giaê
ieòaû ùakKê ùcûe @û^¦ Gaõ
ùKûjùe ù_U _ìeò CVê[ûG, cûZâ

iaê bòZùe cê ñ \eIßû^þ bûAuê
ùLûRê[ûGö aûjûùe ù\Lôfò ùi @Zò
^òfðò¯ bûaùe LA^ò Waû ùLûfò
LA ò̂ \kê[û«òö ùcûùZ ù\Lê ù\Lê
Kjòùf, ‘K’Y iûe¨ ùjûAMfûö’ cêñ
Zûu cêjñKê Pûjñò Kjòfò - bûA iaêKòQò
ijRùe ùjûAMfû Gaõ G[ô_ûAñ
@û_Yjñò cêL¥ bêcòKû MâjY Kùfö
@û_Y ùcû _ûAñ GK ù\a\ìZ Êeì_ö
@û_Yuê cêñ @ùgh KéZmZû RYûCQò
Gaõ GK aò̂ câ @ ê̂ùeû] KeêQò –
@û_Y \dûKeò ùijò cjòkûcû^uê
@ûù\ø KòQò Kjòùa ^ûjñòö KûeY Zûue
ùi_eò a¥ajûe cêñ ^_ûA[òùf jêGZ
@ûRòe G @ ê̂ba @ûiò̂ [û«ûö aeõ
ùi[ò_ûAñ ùicûù^ c¤ ùcûe
KéZmZûe _ûZâö ù\Lôfò, \eIßû^¨
bûARYK ùcû @ûWÿKê @û½~ð¥PKòZ
ùjûA PûjñòQ«ò!

_âiû\ Zòâ_ûVú
(Gùa aò cù^ _ùWÿ, _â[c LŠ)


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K’Y @ûC Ke«ê?
iPeûPe ~ûjû jêG ùiA@ûö ùagþ
KòQò @^ûagýK K[û ùjCö ù~Cñ K[û
ùjùf @ûce ùPZ^ûe D¡ðßMZò ùjaû
K[û – ùi K[û Z ùjC^ê, @«Zü
ùPZ^ûe ^òcÜMZò ^ùjaû _ûAñ Z
ùPÁû Ke«êö cûZâ @ûce icÉ
ijù~ûMùe jó @ûce ùPZ^ûKê @ûùc
^òcÜMûcú Keêö

ùMûUòG K[û ^ò½òZ ù~ @ûc
ù~ûM iûcêjòKö iû]^û aýqòMZ
ùjùf c¤ ù~ûM iûcêjòKö @[ðûZþ
RùY aýqòe iò¡òùe @ûC KòQò ùja
^ûjóö G_eòKò RùY ùKak @aZûe
ùjûAMùf c¤ aòùgh KòQò `k
`kòa^ò ~\ò iûcêj òK eì_û«e
^ùjfû, @ù^Kue ~\ò @û¤û™òK
@MâMZò ^ùjfûö ùZYê ÊûbûaòK
bûaùe @ûc _ûAñ ùMûÂú @ûagýKö
@ûùc ^òR _ûAñ iû]^ûe ~ûaZúd
aò] @af´^ Keò_ûeê, cûZâ @MâMZò
KeòaûKê ùja iûcêjòKö @ûC GA
icêj iû]^û Gaõ @MâMZòùe
_âùZýKue aýqòMZ iû]^û
@_eòjû~ðýö RYKe @û¤û™òK
@MâMZòe _âbûa @^ý C_ùe ò̂½d

\êARY GKûVò ùjùf @ûùc K’Y Keê?

_Wÿòa Gaõ Zû’e ijûdZûùe ùi c¤
iû]^û @ûe¸ Keòa Gaõ @^ý
KûjûeòK ê _âbûaòZ Keòa, ùZYê
iû]^û @_eòjû~ðýö

@ûC iû]^û _ûAñ @ù^K
@ûagýKZû aZûAùf aûKþiõ~cö
@[ðûZþ K[ûaû©ðûùe iõ~c @ûPeY
Keòaûö ùcø^ ejòaû ê̂ùjñö ò̂eaZû
Gaõ ùcø^ icû^ K[û ê̂ùjñö ùcø^
ùKak aûjý cêLùe ùcø^ cûZâ
bòZùe _âak _âMÌö ò̂eaZû ùjfû
GK aûZûaeY ~ûjû ò̂R bòZeKê c¤

ò̂ea Keòaûùe ijûdK jêGö ùcø^
ejòaû ùaùk K[û Kjòaûe
@ûagýKZû [ûG Gaõ ZûKê ùRûeþ Keò
a¦ Keò\ò@û~ûA[ûG cûZâ
^ òeaZûùe K[û Kjòaûe
@ûagýKZûKê \ìe Keò\ò@û~ûGö
iû]ûeYZü @ûùc Kjê[ôaû @ù^K
K[û ^Kjò c¤ RùY Lêiúùe
Pkò_ûùeö ùZYê bòZeê RùY @ ê̂ba
Keò_ûeòa ZûKê ùKùZùaùk Gaõ Kò
K[û KjòaûKê ùjaö @ûC ùiK[û
RûYò_ûeòùf @ûùc aûÉaùe @ù^K
icd Gaõ gqò i*d Keò_ûeòaêö

@ûC ùMûUòG \êaðkZû ùjfû
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@^ê_iÚòZ [ôaû ùKøYiò aýqò ^ûcùe
@ûùfûP^û Keòaû Gaõ _âûdZü Zû’e
\êaðkZû i´§ùe jó K[û ùjaûö Zûjû
iû]ûeYZü @ûc _ûAñ iaêVûeê ùagú
@ûùcû\Ke @ûùfûP^ûö Gjû GK
@Zý« ZîUò_ì‰ð @ûPeYö cû' KjòQ«ò
~\ò Kûjû iµKðùe bfK[û KjòaûKê
Zêc _ûLùe KòQò ^ûjó ùZùa Zû’
iµKðùe @ûù\ø c¦K[û ^Kjò aeõ
^òea ejòaû bf ùjaö @ûùc
ùaû]jêG RûYê^ò @^ý Kûjû ^ûcùe
KòQò M_òaûùe ùi aýqòue Z @ûù\ø
ùKøYiò lZò jêG ^ûjó aeõ @ûc
ùPZ^ûùe @ù^K lZò Rù à̂ö KûeY
ùijò icdùe @ûce ÊûbûaòK
ùPZ^û @ù^K ò̂cÜMûcú jêGö

ùKøYiò ùMûUòG QûZâK ê
iê]ûeòaû _ûAñ, i«û^Kê VòK¨ eûÉûKê
@ûYòaû _ûAñ Kò´û ùijòbkò Kûjûeò
iµKðùe @ûùfûP^û Kfûùaùk @ûùc
Zû’ aòeê¡ùe Kjê[ôùf c¤ Zûjû
@ûce ùPZ^ûe lZò Kùe ^ûjó
KûeY @ûùc iað\û Zû’e bf Kûc^û
Keò @ûùfûP^û Keê[ûC Gaõ ùijò
@ûùfûP^ûùe @^ûagýK Lêiú
@^êba Keê^[ûCö cûZâ @ûùc Kûjûe
aòeê¡ùe @ûùfûP^û Kfûùaùk ~\ò
_âûYÉeeê Lêiú @ûiò~ûC[ûG ùZùa

Zûjû ^ò½d @ûce @ù^K lZò
_j*ûGö Gjû @ûce GK @Zý«
@^ûagýK @ûPeYö

a§êMY, icd Kûjó? @^ý
aòhdùe @ûùfûP^û Keòaû _ûAñ,
@^ûagýK K[û ùjaû _ûAñ icd
Kûjó? @û_Yu jûZùe Z @ù^K
Kûc [ôa ~ûjû @û_Y ùKak icd
@bûaeê Keò_ûeê ^[ôùaö ùi Kûc
iaê Ke«êö KòQò ^ùjùf @«Zü
@¤d^ KòQò Ke«êö Nùe aMòPû
Ke«êö Ne\ßûe _eòÃûe _eòz^Ü
Ke«êö Äêfùe Kò´û _ûVPKâùe
@ù^K Kûc @Qòö ùi iaê Ke«êö
@û_Yu Äêfùe ù~ùZ cû'
gâú@eaò¦u `ùUû @Qò ùiiaê
_âùZýK \ò^ ù_ûQû j êG? ~\ò
^ùjC[ûG ùi Kûc Ke«êö @býûi
Keò KòQ ò icd SûWÿ ê  cûe«êö
_ûVûMûeùe ajòMêWÿòKê SûWÿSêWÿ Keò
iRûA eL«êö ùPøKò, ùa* AZýû\ò
AùfpòK fûA^þ, _ûYò _ûA_þ _âbéZò
~\ò bûwò ~ûA[ôa ùZùa ùiiaê
ceûcZò Keòaûe \ûdòZß ^ò@«êö

G iaê aýZúZ Äêfe
_òfûcû^ue Ne VòKYû ù^A
ùicû^u NeKê ~û@û«ê ö @û_Y
Äêfe @_û/bûA ^ùjûA [ôùf c¤
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KòQò ~ûG @ûùi ^ûjóö ù\L«ê _òfûUòe
@bòbûaK ùKùZ Lêiú ùjCQ«òö
ùiVûùe _ûVPKâUòG @ûe¸ Keòaû
_ûAñ C›ûjòZ Ke«êö cû' gâú@eaò¦u
KòQò aûYú Zûu Nùe _j*ûA \ò@«êö
@ûC ~\ò Kûjûe Nùe Kò´û Äêfùe
Kò´û _ûVPKâùe ùKjò @iêiÚ [û@û«ò,
ùicû^ue ÊûiÚý _ûAñ Wûqeuê
iûlûZ Ke«êö ~\ò @ûagýK aû
i¸ûa^û [ûG ùZùa @^ý _âKûe
iûjû~ý ijû^êb ìZ ò _ûAñ C\ýc
Ke«êö

G iaê Kû~ðý Keòaû
@ûagýK G K[û @ûùc RûYêö ùKjò
ùKjò c¤ G iaê Ke«òö ùcûe G
ùfLûUò ùicû^u _ûAñ CŸòÁ ^êùjñö
ù~Cñcûù^ @~[û M_ Keò, @^ý
^ûcùe @ûùfûP^û Keò icd ^Á
KeêQ«ò, ùicû^u _ûAñö

[ùe @býûi Ke«ê
ù\Lôùa, @û_Y QûWÿòùf K’Y @ûC
_ûAùf K’Y?

_âiû\ Zâò_ûVú

cûZéba^ _Zâ iµKðùe
MâûjK Pû¦û ahðKê 50Uuû  I @ûRúa^ (20ahð)  1000Uuû

ù~Cñ a§êcû^ue cûZéba^ _Zâe MâûjK Pû¦û ùgh ùjûA~ûCQò,
ùicûù^ \dûKeò aûhðòK Pû¦û _Pûg Uuû  cûZ â  Zêe« _VûAaûKê
@^êùeû]ö MâûjK Pû¦û ùgh ùjaû cûi RûYòaû _ûAñ @û_Yu _ZòâKû
ùLûk C_ùe [ôaû VòKYû iäò_¨e _â[c ]ûWÿò ù\L«êö ]ûWÿòe ùghùe
Pû¦û ùgh ùjC[ôaû cûi I ahð CùfäL @Qòö cûZéba^ _Zâ iµKðùe
KòQò RûYòaûKê [ôùf ùcû:9438704673ùe @ ê̂_cû \kûA (_òuò
@_û)uê RYûAaûKê @^êùeû]ö @bòù~ûM RYûAaû icdùe ^òRe
ùcûaûAf ^´e ù\aûKê @ ê̂ùeû]ö

_eòPûkK


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Rê^ 11 eê 15 ZûeòL _~ð¥«
gâú@eaò¦ _ûVPKâ iwVKcû^ue
3d Zc Zûfòc gòaòe eòhòùKgiÚòZ
@ùeûbûfòVûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “gâú@eaò¦ I gâúcû baòh¥Ze
@aZûe”, “gâú@eaò¦u _û*Uò Ê_Ü
I Zòù^ûUò _ûMkûcò”, “Plains &
Parts of the Being”, “ùP÷Z¥
@ûaòÃûe”, “Rúa^e _âKéZ fl¥
K’Y I ZûjûKê _ûAaûe _âYûkú”,
“\òa¥~êM iÚ û_^ûùe ^ûeúe
bìcòKû”, “_ì‰ð ûw ù~ûMùe
^ûcR_”, “gâú@eaò¦ ù~ûM I @^¥
ù~ûM”, “Conscious
Motherhood for the Glorious
Future”, “cû’ _êÉK”,
“gâú@eaò¦ _ûVPKâe Mêe êZ ß,
@ûag¥KZû I _âYûkú” I “ù\a
cêjì©ð” aòhdMêWòKê iùeûR Kêcûe
_Šû, ^òg ò[ e¬^ eûCZ,
_\àùfûP^ ù_û[ûk, iê_âbû ùPø]êeú,
MúZû¬kò ùi^û_Zò, @¬^û _â]û^,
ùafûeûYú gZ_[ú, ieÊZú \ò\ò,
MúZû acðû, W. aòe*ô ^ûeûdY
cjû_ûZâ, W. CZ_kû LùeûW, _âMZò

@û^¦, ]eòZâú eûCZ, ^còZû ^ûdK
_âcêL @ûùfûP^û Keò[ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe Êûcú aâj àù\a Rú
ijù~ûM Keò[ ôùfö Gjò Zûfòc
gòaòeùe 8Uò eûR¥eê 57RY ib¥
@õgMâjY Keò[ôùfö
eûR¥Éeúd Kû~ð¥Kâc:- Rê̂  1 eê
4 ZûeòL _~ð¥« 37Zc ò̂Lôk CKôk
gâú@eaò¦ _ì‰ðûw gòlûùK¦â icìje
@Mâ\ìZ QûZâQûZâúu _ûVPKâ i¹òk^ú
aeMW RòfäûiÚòZ gâú@eaò¦ _ì‰ðûw
gòlû ^òùKZ^, iû]^û c¦òe,
iòùc<^MeVûùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “Kcðe @û]ûe
c^- _âûY- geúe”, “Kcð I mû^-
Rúa^e ùcøkòK _éÂbìcò”,
“gâú@eaò¦u ù~ûMùe Kcð j ó
GKcûZâ aòKÌ”, “bMaû^u ~ª
jê@«ò ^ìZ^ iZ¥e @Mâ\ìZ”, “Kcð
ic_ðY @^òaû~ð¥” iµKðùe
eû]ûKû« cògâ, aâRùcûj^ ùaùjeû,
eùcg P¦â iûjê, i¬d Kêcûe
cjû_ûZâ I bûMúe[ú cjû_ûZâ
@ûùfûP^û Keò[ôùfö C\¨~û_^
\òaiùe jeòje iûjêu \ß ûeû

iwV^ icûPûe
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_eò·kòZ ibûùe ù\aeûR ùaùjeû
ÊûMZ bûhY, ge\ ù~ûhúu ijòZ
cêq @ûùfûP^û Gaõ _âiû\ Zòâ_ûVú
Cq C›aùe icúlû I C_iõjûe
Keò[ôùfö “Kcðùe @û^¦”bò©òK GK
Kcðgûkû Keû~ûA[ôfûö Gjò 4\ò^
a¥û_ú ùjûA[ôaû i¹òk^úe aòbò^Ü
@]ôùag^ùe @ûgòh Kêcûe iûjê I
]úùe¦â^û[ \ûi ÊûMZ @bòbûhY,
Cù_¦â cjû_ûZâ C_KâcYòKû _â\û^
Keò[ôùf, a¦òZû eûd, ^còZû ^ûdK,
eieûR ^ûdK I @_‰ðû iûc«
@ûaûj^ú, flàú_âòdû eûCZ, K_òùk¦â
cògâ, P¦âKû« _ûùŠ, _êeêùhû©c iûjê
I @ûKûõlû iûjê ]^¥aû\ _â\û^
Keò[ ôùf Gaõ ÊeûR cjû_ûZâ,
iì~ð¥Kû« cjûeYû, gêbgâú iµ\û cògâ
I còjòe ùiVú iõù~ûR^û Keò[ôùfö
Cq Kû~ð¥Kâcùe gâú]e iûjê, _âgû«
_ûZâ I Wòùfgße ùaùjeû @õgMâjY
Keò[ôùfö
M¬ûc:-  ùc 10 I 11 ZûeòLùe
ù_ûfieû aäKþ @«MðZ CÉû_WûiÚòZ
_ê¿û¬kú ÊûAñ I iúZû ÊûAñu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ _ûVPKâe
aûhð òK C›a ùMøeú eûCZ I
iùeûRò^ú _â]û^u _eò·k^ûùe

@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe Kú©ð^
_â]û^ “cû' u @ûgúað û\” I
“cû'^ûc R_ Gaõ cû'u C_iÚòZò”,
iùeûRò^ú _â]û^ “iaê ]^ iµ©ò
bMaû^ue” I ùMøeú eûCZ
“~[û[ð Kcð” aòhdùe @ûùfûP^û
Keò[ôùfö... ùc 27 I 30 ZûeòLùe
CÉû_WûiÚòZ i¬d _â]û^ I ckd
ÊûAñu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe aûhð òK C›a MúZû¬kò
_â]û^ I iùeûRò^ú _â]û^u
_eò·k^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe Kú©ð^ _â]û^ “iû]ûeY
Rúa^ùe ^ûc R_” I “gâú@eaò¦
cjòkû _ûVPKâe @ûagýKZû” Gaõ
iù«ûh Kêcûe ùaùjeû “cû'u Pûeò
cjûgqò” I “cû’ ajòe ZéZúd
@¤ûd” Gaõ iêaûi P¦â iûj ê
“_âû[ ð^û” aòhdùe @ûùfûP^û
Keò[ôùfö Cq Kû~ð¥Kâcùe cúeû
_â]û^, iZ¥bûcû _â]û^, ùMøeú
eûCZ, flàú ÊûAñ, ggò ÊûAñ I
_uRò^ú _â]û^ ijù~ûM
Keò[ôùfö... 29.5.26 ZûeòLùe
ù_ûfieû G^þ.G. iò.iÚòZ iêaûi P¦â
iûjêu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe aûhðòK C›a eûRKêcûeú
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iûjêu _eò·k^ûùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe Kú©ð^ _â]û^
“\òaý Rúa^”, iêfZû iûjê
“ùPZ^ûe _eòa©ð^”, céZê¥¬d
ùR^û “\òaý C_iÚòZò” aòhdùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe ùiø\ûcò^ú iûjê I
ÊûMZòKû cjû_ûZâ ijù~ûM
Keò[ôùfö... Rê^¨ 13, 14, 18,
19, 20 I 22 ZûeòLùe ù_ûfieû
aäKþ @«MðZ CÉû_WûiÚ òZ eûRúa
_â]û^, _\à PeY eûCZþ, Pµû
ùMøW, KûjÜ ëPeY ÊûAñ, iù«ûh
Kêcûe eûCZ, flàú ÊûAñ I _â\ú_
Kêcûe ÊûAñu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe aûhð òK C›a iZ¥bûcû
_â]û^, Ê_Üû eûCZ, MúZû¬kò _â]û^,
ùMøeú eûCZ, Ê_Üû _â]û^, iùeûRò̂ ú
_â]û^u _eò·k^ûùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe Kú©ð^ _â]û^,
iêaûh P¦â iûjê, ùMøeú eûCZ I
iùeûRò^ú _â]û^  “ic_ðY GK
Rúa« i©ûe”, “^úeaZû”,
“Pûf, iZýe ùiaû Keòaû”,
“@û¤ûcô òK aûZûaeY”, “iKk
aû]û ò̂KUùe KéZm ùjaû”, “Méj
ùja @ûgâc”, “jòõiû GK ùQûU

jé\de flY”, “\êüL KÁ I
bMaû^u Ké_û”, “\òa¥ icûR _ûAñ
_âÉ êZ ò”, “ùKak iZ¥”,
“gâú@eaò¦ _ûVPKâe CùŸg¥”,
“Kcðe bâû«ò”, “@ûùc ]^ iõ_©òe
elK, cûfòK ^êj”, “@_cû^
@ûMùe ^ò½k ùjaû”, “@Ì RûYò
[ ôaû ùfûKUòG” Gaõ “Ké_û”
aòhdùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe flàú ÊûAñ, bûa^ò
eûCZ, @¬kò eûCZ, ggò ÊûAñ,
bûaò^ú ÊûAñ, _uRò^ò _â]û^, _ê¿û
ÊûAñ, cúeû _â]û^, iZ¥bûcû _â]û^
_âcêL ijù~ûM Keò[ôùfö
MR_Zò:- 30.5.26ùe
_ûekûùLcêŠòiÚ òZ ùK. iê^úZûu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
Mòe òg P¦â \ûi aòùhûdúu
_eò·k^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “@û«eòKZû” iµKðùe aòRd
Kêcûe cê^ò @ûùfûP^û Keò[ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe iaòZû _ûXÿú, MúZû¬kú
\ûi, Mwû]e \ûi, aòRd Kêcûe cê̂ ò
I ùMøejeò _…^ûdK @õgMâjY
Keò[ôùfö

@ûiÚû cŠk
b\âK:- 22.5.26ùe
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L_êeò@û_\ûiÚ òZ beZ P¦â ^¦u
aûiba^ùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
jéhòùKg cògâu ù_øejòZ¥ùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe bûMòe[ú iûj
@õgMâjY Keò[ôùfö... 27.5.26ùe
aòeòW òi Ú òZ _úZû´e iûjêu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
@ ê̂ÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe bûMòe[ú
iûjê “ùPZ^ûKê _âiûeòZ Keòaû” Gaõ
_â\ú_ Kêcûe ùR^û “^aRûZ
gògêUòe _é[ôaúKê @ûMc^” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe ùR¥û›ûeûYú iûjê I
beZP¦â ^¦ @õgMâjY Keò[ôùfö...
ùc 29 eê 31 ZûeòL _~ð¥«
gâú@eaò¦ _ì‰ ð ûw gòlûùK¦â,
a¦ûùkûVûe aäKÉeúd ~êaQûZâ
gòaòe _â\ú_ Kêcûe ùR^û, ~ûmùi^ú
cògâ, jéhòùKg cògâ, iZ¥aâZ _Zò,
iê\ú¯û iûjê I iàòZû¬kú ùR^û _âcêLu
_eò·k^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe @Rd iûcf, @còZ Kêcûe
iûjê, i¬êqû _â]û^, aòù^¦â cjû«ò I
iiàòZû ù_û[ûk aqû bûùa ù~ûM\û^
Keò[ôùfö G[ôùe _âZ¥j iKûk
icdùe cû’ ajòe 4[ð I 5c @¤ûde
GK Kcðgûkû Keû~ûA[ôfû Gaõ @Rd

iûcf, i¬êqû _â]û^ I @còZ Kêcûe
iûjê C_iõjûe _â\û^ Keò[ôùfö
_eòùghùe _ì‰ð ûw gòlûùK¦âe
QûZâQûZâúcû^u \ßûeû aòbò^Ü _âKûe
Kû~ð¥Kâc Keû~ûA[ôfûö Cq
Kû~ð¥Kâcùe jéh òùKg cògâ,
cù^ûe¬^ ùR^û, bûMòe[ú iûjê,
beZP¦â ^¦ _âcêL @õgMâjY
Keò[ôùfö... 5.6.26ùe gâú@eaò¦
_ì‰ðûw gòlûùK¦â, a¦ûùkûVûùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “cû’u a¥qòZß”
iµKðùe bûMòe[ú iûjê I jéhòùKg
cògâ @ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
9.6.26ùe K<òiÚòZ \dû ò̂]ô eûCZu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
M\û]e ùR^ûu _eò·k^ûùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö...
12.6.26ùe L_êeú@û_\ûiÚ òZ
_â`êfä Kêcûe iûjêu aûiba^ùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “cû’ KòG”
iµKðùe @ûùfûP^û Keû~ûA[ôfûö
cdìeb¬:- 13.5.26ùe ùMû_a§ê
^Me aäKiÚ òZ gâúcûgâú@eaò¦
iû]^ûkd,  _Uê@ûe aûhðòùKû›a
\òfäú_ ùbûAu _eò·k^ûùe _ûkòZ
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ùjûA~ûAQòö G[ôùe i¬êqû _â]û^
“ic_ðY I aû]ûaòNÜ”, W. Kòùgûe
cjû_ûZâ “gâú@eaò¦ _ûVPKâe
@ûagýKZû”, _â`êfä P¦â cjûkòK
“_ì‰ð ù~ûMùe iû]K I iû]^û”
iµKðùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe ggòKû« ùbûA
iûwV^òK iìP^û _â\û^ Keò[ôùf
Gaõ Pò© e¬^ cjû_ûZâ KéZmZû
mû_^ Keò[ôùfö... Rê^¨ 3 I 5
ZûeòLùe K¯ò_\û aäKe cSò
MWò@ûiÚòZ bqòÊûcú ùbûA I cjêf
\òjûiÚòZ gêbue LŠûu aûiba^ùe
^ìZ^ gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö... 7.5.26ùe
Kêkò@YûVûùe RêfûA i¹òk^ú _ûAñ
Ròf äÉeúd iwVKcû^u _âÉêZ ò
ùa÷VK @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö... Rê^
15 I 16 ZûeòLùe K¯ò_\ûiÚòZ
e¬^ iûcf Gaõ KûcaYòiÚòZ iêKû«ò
ùaùjeûu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe aûhò ðùKû›a @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö

Ké_û cŠk
ùXuû^ûk:- 22.5.26ùe
ùaûeû_\ûiÚòZ @^êiìdû ùaùjeûu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ @û*kòK

_ûVPKâùe _â_©òu eP^û iõMâj
_êÉK _ûV Keò @ûùfûP^û
Keû~û[ôfûö... 24.5.26ùe aûeê@ñû
cûZéKêUúeVûùe bêa^ aäK iwVK
icûùag @ ê̂ÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“\gKcð]ûeû” aòhdùe @ûùfûP^û
ùjûA[ôfûö... 26.5.26ùe
MêWò@û^ûkúiÚòZ MúZû¬kò cjû_ûZâu
aûiba^ùe \òa¥ ùPZ^û gâú@eaò¦
_ûVPKâ @ ê̂ÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“^aiéÁò” iµKðùe iêùfûP^û iûjê
I ^òe¬^ cjû_ûZâ @ûùfûP^û
Keò[ôùfö Cq Kû~ð¥Kâcùe ccZû
ùaùjeû, _ûaðZú ùR^û I Ê‰ðfZû
\ûg ijù~ûM Keò[ ôùfö...
27.5.26ùe jûUùeûWiÚòZ Sê̂ êaûkû
^ûdKu aûiba^ùe gqòcdú
gâú@eaò¦ _ûVPKâe @Ác
aûhò ðùKû›aùe iêùfûP^û iûjê
“bMaû^¨ iaðgqòcû^” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe Riàò^ iûjê I ùR¥ûZòcðdú
eûCZ ijù~ûM Keò[ ôùfö...
28.5.26ùe KuWûjûWiÚòZ ~cê^û
ùaùjeûu aûiba^ùe gâú@eaò¦
c]êcdú _ûVPKâe 19Zc
aûhò ðùKû›aùe “cû’ _êÉK”
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_ûVKeò iûcêj òK @ûùfûP^û
Keû~ûA[ôfûö Cq Kû~ð¥Kâcùe
Rd«ú ùaùjeû @õgMâjY
Keò[ôùfö... 30.5.26ùe
flàú]e_êeiÚòZ iùeûR cjû_ûZâu
aûiba^ùe @ùeûgâú gâú@eaò¦
_ûVPKâe PZê[ð aûhòðùKû›a @ ê̂ÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “^ûcR_e
cjûcô¥” iµKðùe ùR÷ù^Zâú \ûi
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe eê^êaûkû cjû_ûZâ,
ùa÷baú ùR^û, gbiàòZû cjû« I fZû
cj« ijù~ûM Keò[ ôùfö...
31.5.26ùe MêWò@û^ûkúiÚòZ ccZû
ùaùjeûu aûiba^ùe c]êcdú
gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “R^àe
CùŸg¥” iµKðùe iêùfûP^û iûjê
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe _âgû« ùaùjeû, eûRgâú
_…^ûdK I @^êiìdû ùaùjeû
ijù~ûM Keò[ôùfö... 31.5.26ùe
aûfòùMû Mâ ûc _*ûdZiÚ òZ eaò
aeûku aûiba^ùe gâú@eaò¦
ùR¥ûZòc ðdú _ûVPKâe _â[c
aûhò ðùKû›aùe ùR÷ù^Zâú \ûi
“a©ðcû^ _eòiÚ òZ òùe gâú@eaò¦

_ûVPKâe @ûag¥KZû” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe iêb\âû aeûk, _âbûZ
·¦, ù\aûgòh cjû« I Ic¨ ù\jêeú
ijù~ûM Keò[ôùfö... 31.5.26ùe
bìhk _*ûdZe PŠò_ûkiÚòZ iêaûi
P¦â ZeûAu aûiba^ùe gâú@eaò¦
\òa¥ iwZò _ûVPKâe _â[c
aûhòðùKû›a @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “ùKak cû’uê WûKòaû”
iµKðùe ùR÷ù^Zâú \ûi @ûùfûP^û
Keò[ôùfö Cq Kû~ð¥Kâcùe ^còZû
ZeûA, flàú cjû«, @ûgòh cjû« I
ù\âûY _â]û^ ijù~ûM Keò[ôùfö...
1.6.26ùe jòù¦ûkiÚòZ W. ùP÷Z^¥
_âiû\ iûjêu Käò^òK¨ùe jòù¦ûk aäK
iwVKcû^u icûùagùe
\gKcð]ûeû aòhdùe @ûùfûP^û
Keû~ûA[ôfûö... 2.6.26ùe GKZûkò
Mâûc _*ûdZiÚòZ iù«ûh cfäòKu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ \òa¥ iêebò
_ûVPKâe _â[c aûhò ðùKû›aùe
ùR÷ù^Zâú \ûi “ic_ðY I aû]ûaòNÜ”
iµKðùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö...
3.6.26ùe gâúeûc^MeiÚòZ egàòZû
iûjêu aûiba^ùe gâú@eaò¦ gê¡Zû
_ûVPKâùe “Ké_û” iµKðùe
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iêùfûP^û iûjê @ûùfûP^û Keò[ôùfö
Cq Kû~ð¥Kâcùe ccZû ùaùjeû I
ùR¥ûZòc ðdú eûCZ ijù~ûM
Keò[ ôùfö... 3.6.26ùe
iõiûAùfûiÚ òZ _âùcû\ iûjêu
aûiba^ùe cûZécúeû gâú@eaò¦
cjòkû _ûVPKâùe “_ûeòaûeòK
ici¥û” iµKðùe @ûùfûP^û
Keû~ûA[ôfûö Cq Kû~ð¥Kâcùe
iaòZû iûjê, iiàòZû iûjê I @_òðZû iûjê
ijù~ûM Keò[ôùfö... 4.6.26ùe
MêWò@û^ûkúiÚòZ aK¨i¨  Kùfû^úiÚòZ
^còZû cògâu aûiba^ùe gâú@eaò¦
@û*kòK _ûVPKâe cûiòK ò@û
_ûVPKâùe “gòlû” _êÉK _ûV Keò
iêùfûP^û iûjê @ûùfûP^û
Keò[ôùfö... 4..6.26ùe KûùUYú
_*ûdZiÚòZ iõiûAùfû Mâûce i¬êqû
iûjêu aûiba^ùe gâú@eaò¦
@MÜògòLû cjòkû _ûVPKâ ̂ ûcùe ̂ ìZ^
gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “gâúeûcKé¾
\ûiu eP^û iõMâj- 1c LŠ” _êÉK
_ûV Keò iûcêj òK @ûùfûP^û
Keû~ûA[ôfûö... 5.6.26ùe
bûMòe[ô a òjûeiÚ òZ ùiÜj b¬u
aûiba^ùe gâú@eaò¦ iû]^ûkd

_ûVPKâe 20Zc aûhò ðùKû›a
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“\òa¥Kcðú”, “cû’u \òa¥
C_iÚ òZò”, “aû]ûaòNÜ _âZò KéZm
ejòaû”, “gâú@eaò¦u ù~ûM _ûAñ
ù~ûM¥ ùjaû” iµKðùe ^òe¬^
cjû_ûZâ, i*ôZû ùaùjeû, aòKûg
e¬^ _eòWû, aâR ùcûj^ ùaùjeû
I _âiû\ Zòâ_ûVú @ûùfûP^û Keò[ôùfö
Cq Kû~ð¥Kâcùe iiàòZû gêbgâú b¬,
ggúùeLû cjû«ò, iiàòZû gêbgâú b¬
I eûRgâú _…^ûdK ijù~ûM
Keò[ ôùfö... 6.6.26ùe
Mû§úc¦òeùeûWiÚòZ iù«ûh Kêcûe
ÊûAñu aûiba^ùe cûZékûd
ùR¥ûZòc ðdú _ûVPKâe 20Zc
aûhòðùKû›aùe iêùfûP^û iûjê “iaê
KòQò i¸a ~\ò [ûG \òa¥ Ægð”
iµKðùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe i¬êqû ùaùjeû, ccZû
ùaùjeû, ^còZû cògâ I ùR¥ûZòcðdú
eûCZ ijù~ûM Keò[ ôùfö...
6.6.26ùe KûùUYú _*ûdZiÚòZ
iõiûAùfû Mâûce aò\¥û]e iûjêu
aûiba^ùe iZ¥ùPZ^û gâú@eaò¦
_ûVPKâe _â[c aûhòðùKû›a @ ê̂ÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe iaòZû iûjê
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“gâúeûcKé¾ \ûiu eP^û iõMâj-
3d LŠ” _êÉK _ûV Keò @ûùfûP^û
Keò[ôùfö Cq Kû~ð¥Kâcùe iiàòZû
iûj ê, aaòZû iûj ê, iaòZû iûj ê
ijù~ûM Keò[ôùfö... 8.6.26ùe
ùKeùRûkò _*ûdZiÚòZ ùeûWw Mâûce
a ò̂Zû _ûZâu aûiba^ùe gâú@eaò¦
\òa¥ix _ûVPKâe _â[c
aûhò ðùKû›aùe ùR÷ù^Zâú \ûi
“Rúa^ I ù~ûM” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe gêbiàòZû cjû«, iúcû
cjû«, a^òZû _ûZâ I fòRû _ûZâ
ijù~ûM Keò[ôùfö... 9.6.26ùe
Mû§úùeûWiÚòZ \òa¥ùR¥ûZò gâú@eaò¦
_ûVPKâe \ß òZúd aûhò ðùKû›aùe
iêùfûP^û iûjê “gqò PZêÁd”
iµKðùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe ùR¥ûZòcdú eûCZ I
lY_âbû cjû«ò  ijù~ûM
Keò[ ôùfö... 10.6.26ùe
iòcòkò@ûiÚòZ \òa¥R^^ú gâú@eaò¦
_ûVPKâ @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“iéÁòe icÉ eP^û Zûue”
iµKðùe iêùfûP^û iûjê @ûùfûP^û
Keò[ôùfö Cq Kû~ð¥Kcùe eûRgâú
^ûdK @õgMâjY Keò[ôùfö Cq

Kû~ð¥Kâcùe eûRgâú ùiû^ûfòKû
@õgMâjY Keò[ôùfö... 16.6.26ùe
_ûeûWûAR¨ ùf^¨iÚòZ gûgßZ ùi^¨u
aûiba^ùe gâú@eaò¦ ^aùR¥ûZò
_ûVPKâ @ ê̂ÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“céZê¥ I gâû¡” iµKðùe iêùfûP^û
iûjê @ûùfûP^û Keò[ôùfö

ò̂Âû cŠk
ùLû¡ðû:- 31.5.26ùe gâú@eaò¦
_ì‰ð ûw gòlûùK¦â, cûZéba^,
aCkûa§Vûùe 23Zc gâú@eaò¦
@Mâ\ìZ i¹òk^ú @ ê̂ÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “ùKak bMaû^u _ûAñ
Rúa^ ]ûeY Keòaû” iµKðùe _âiû\
Zòâ_ûVú, ]eòZâú eûCZ, ^ògò[ e¬^
eûCZ I ~Pò¦â \ûg @ûùfûP^û
Keò[ ôùfö Cq Kû~ð¥Kâcùe
“ù\÷̂ ¦ò̂  Rúa^ùe gâúcû” iµKðùe
\kMZ @ûùfûP^û Keû~ûA[ôfûö

iZý cŠk
KUK:- 23.4.26ùe Kk_WûiÚòZ
ùK÷kûi P¦â eûCZu aûiba^ùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâe aûhò ðùKû›a
guhðY ùi^û_Zòu _eò·k^ûùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe ]cðû^¦
_ûùŠ, Pò«ûcYò iûjê, ^òKê¬ aòjûeú
cjû«ò, c]êiàòZû ùR^û, iùeûRò^ú
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_eòRû, egàòZû _Zò, ^ûeûdY P¦â
cjû«ò _âcêL @õgMâjY Keò[ôùfö...
24.4.26ùe gâú@eaò¦ KcðùK¦â,
ajk_WûVûùe \òa¥R^^ú gâúcû’u
_ŠòùPeú @ûMc^ \òai ^a Kòùgûe
\ûiu _eò·k^ûùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “gâúeûcKé¾
\ûiu eP^û iõMâj- 1c LŠ” _êÉK
_ûV Keò @ûùfûP^û Keû~ûA[ôfûö...
30.4.26ùe Kk_WûiÚ òZ _â_©ò
ba^Vûùe _ìR¥ _â_©òu Rd«ú
C›a ùR¥û›ûeûYú \ûgu
_eò·k^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe _âiû\ Zòâ_ûVú I i¬d Kêcûe
cjû_ûZâ “_â_©òu @û\gð” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
11.5.26ùe ]ìkúgßeiÚòZ ùR¥ûZò
_âKûg c¦òeVûùe @ûùfûK Kêcûe
^ûdKu @ûùdûR^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe 30Zc aûhò ðùKû›a
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe eaú¦â
Kêcûe ^ûdK, guhðY ùi^û_Zò,
i¬d Kêcûe cjû_ûZâ, iêKû« Kêcûe
ùPø]êeú I ^ûeûdY P¦â gZ_[ô
“Gjò _é[ôaú jó ùja bMaû^u
@û^¦e ]ûc” iµKðùe @ûùfûP^û
Keò[ ôùfö... 21.6.26ùe

cûZéba^, KUKVûùe KUK Ròfäûe
gâú@eaò¦ _ûVPKâ iwVK/
iwVòKûcû^u _âÉêZò ùa÷VK @ ê̂ÂòZ
ùjûA~ûAQòö... 25.6.26ùe
c\^ùcûj^ ^Me, Zò^òNeò@ûiÚòZ
fûaY¥ Zò â_ûVúu aûiba^ùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâe aûhò ðùKû›a
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“_ì‰ðZûe cûMð” iµKðùe eûcKé¾
^ûdK, _\àùfûP^ ù_û[ûk I ò̂gò[
e¬^ eûCZ @ûùfûP^û Keò[ôùfö...
27.6.26ùe Kf¥ûYú^MeiÚòZ aò¾ê
_ûYòu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe aûhò ðùKû›a @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “\òa¥Kcðe
Kcðú” iµKðùe icùe¦â eûCZ,
_\àùfûP^ ù_û[ûk I eûcKé¾ ̂ ûdK
@ûùfûP^û Keò[ôùf Gaõ _âiû\
Zòâ_ûVú C_iõjûe Keò[ôùfö
RMZiòõj_êe:- 21.6.26ùe
eNê^û[_êe aäK @«MðZ gâú@eaò¦
iû]^û c¦òe, M^ûAùfûVûùe RêfûA
Kcðúi¹òk^ú _ûAñ GK _âÉêZò ùa÷VK
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe ^òeê_cû
PA ò̂ ißûMZbûhY, ]îa PeY iûjê,
Zû_i cjû_ûZâ, Z[û iwVKcûù^
“_*ûdZMêWòKùe cûZéKû~ð¥e
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_âiûeY Kò_eò ùja” aòhdùe
@ûùfûP^û Keò[ôùfö _eòùghùe
ù\a\© iûjê Kcðúcû^uê KéZmZû
mû_^ Keò[ôùfö... 15.6.26ùe
aWÿùeûWw Mâûcùe ì̂Z^ gâú@eaò¦
_ûVPKâ Méje C¢ûU^ @aieùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe ù\aeûR
_ûZâue _eòPûk^ûùe iêKû« Kêcûe
^ûGK, LùMgße iûjê I ]îa PeY
iûjê “ù\÷^¦ò^ Rúa^ùe Kò_eò gâúcû
gâú@eaò¦u @û\gðùe @^ê_âûYúZ
ùjûA Kcð Keòaû” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ôùfö
ùK¦êSe:- 31.5.26ùe ùg÷fwiÚòZ
Zêkiú ùaRu aûiba^ùe
Mê̂ PeY iûjêu _eò·k^ûùe ì̂Z^
gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe MúZû¬kò iûjê I
aé¦ûa^ aûA @õgMâjY Keò[ôùfö...
1.6.26ùe _ûUYûVûùe gâú@eaò¦
_ûVPKâ @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö...
2.6.26ùe _\à_êeVûùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe 39Zc aûhòðùKû›a Mê^
PeY iûjêu _eò·k^ûùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “KéZmZû”,
“iûaòZâú” I “gâú@eaò¦u ù~ûMùe

geúe Pyðû” iµKðùe i¬êqû _â]û^,
aé¦ûa^ aûA I @Rd Kêcûe iûjê
@ûùfûP^û Keò[ôùfö... 2.6.26ùe
ùK¦êSeMWiÚ òZ ^úùeû\ Kêcûe
cjû«òu gâú@eaò¦ _ûVPKâe
aûhòðùKû›a cûZé^òkd _eòieùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“ùP÷Z¥_êeêh” iµKðùe aúùe¦â^û[
cjû«ò @ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
5.6.26ùe ùK¦êSeMWiÚòZ eûR^
iûjêu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe aûhòðùKû›a ù\ûkùMûaò¦
cjûeYûu ibû_ZòZßùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe ^úùeû\ Kêcûe
cjû«ò I aúùe¦â^û[ cjû«ò
“_ì‰ðù~ûMùe cûZéKé_û” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ôùfö... 6.6.26ùe
aù*ûVûùe gâú@eaò¦ _ûVPKâe
aûhòðùKû›aùe @^« PeY Lê<ò@û,
iaòZû cògâ I aé¦ûa^ aûA “^òRKê
RûYòaû”, “gâú@eaò¦ _ûVPKâ I
baòh¥Ze icûR”, “All nature

dumbly calls to Her alone”
aòhdùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö Cq
\òaiùe @^¥ GK gâú@eaò¦
_ûVPKâùe “\òa¥R^^ú” iµKðùe
aé¦ûa^ aûA @ûùfûP^û Keò[ôùfö...
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10.6.26ùe aûvòZòiÚòZ gâú@eaò¦
iû]^û ùK¦âVûùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe aûhò ðùKû›a i^ûZ^
ùR^ûu _eò·k^ûùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe @^« PeY
Lê<ò@û, iaòZû cògâ I aé¦ûa^ aûA
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
17.6.26ùe KA^ò_êeûiÚ òZ
Mê^PeY iûjêu aûiba^ùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâ MúZû¬kò iûjêu
_eò·k^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “@«ðRúa^” iµKðùe
@ûùfûP^û Keû~ûA[ôfûö... Rê̂  21
I 22ZûeòLùe ùUûfu Mâûc
_*ûdZiÚ òZ cwk_êe I ·Ueû
Mâûcùe ì̂Z^ gâú@eaò¦ _ûVPKâùe
aé¦ûa^ aûA I @ùfL P¦â iûjê
“gâúcû I gâú@eaò¦u @ûaòbðûa”
iµKðùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö...
24.4.26ùe MjkcêŠûiÚòZ R^ûŸð̂
cjû«u aûiba^ùe ^ìZ^
gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe @^« PeY
Lê<ò@û I aé¦ûa^ aûA “gâúcû I
gâú@eaò¦u @ûaòbð ûae eji¥”
iµKðùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö
ùK¦âû_Wÿû: 5.5.26ùe cêŠûùkûiÚòZ

eZÜûKe ^ûdKu aûiba^ùe
@û^¦cdú _ûVPKâe 21Zc
aûhò ðùKû›a bqe¬^ Keu
_eò·k^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “_ì‰ðù~ûM” aòhdùe jeòje
cfäòK, auòc P¦â _â]û^, ckd
Kêcûe _â]û^ I Ccò ðkû eûCZ
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
25.5.26ùe eòL ùK¦âû_Wÿû aäK
@«MðZ gâú@eaò¦ _ì‰ðûw gòlûùK¦â,
cúe_ûUYûVûùe Ròfä ûÉeúd
gâú@eaò¦ @Mâ\ìZ _ûVPKâe aûhðòK
C›a ÊeûR cjû_ûZâu _eòPûk^ûùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe aòKûg
e¬^ _eòWÿû ù~ûM\û^ Keò[ôùfö...
26.5.26ùe RRûwiÚòZ a^fZû
ùiVúu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâ Ké¾_â òdû ÊûAñu
_eòPûk^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “R à̂\òaie MêeêZß” _âiwùe
^d^û ùaùjeû @ûùfûP^û
Keò[ ôùfö... 27.5.26ùe
cjûKûk_Wÿû aäK @«MðZ
LâúÁò@û^_WûiÚòZ KÌ^û ùPø]êeúu
aûiba^ùe ÊMðZ Wûqe ùMûùfL
P¦â ^ûCeúu PZê\ðg \òaiùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâ RM^ ùcûj^
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ÊûAñu _eòPûk^ûùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe aò]û^ P¦â ÊûAñ,
^kò^úKû« ^ûdK, ]eYú ]e _ûZâ
I Rù à̂Rd _â]û^ “céZê¥ I _ê̂ Rð̂ à”
_âiwùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö...
28.4.26ùe gâú@eaò¦ iû]^û ùK¦â
RRûwVûùe cjûKûk_Wû, cûgðûNûA
I _…ûcêŠûA aäKe iêc^ \ò\òue
_âÉêZò ùa÷VK Gaõ gâú@eaò¦ _ûVPKâ
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö...
31.5.26ùe ^ejeò_êeiÚòZ ckd
Kêcûe ùR^ûu aûiba^ùe
ùK¦âû_Wÿû dê^òUe còkòZ gâú@eaò¦
_ûVPKâ ù\aaâZ iûcfu
_eòPûk^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe @¬^û _â]û^, ^d^û
ùaùjeû, _âùcû\ Kêcûe cògâ, Ccðòkû
eûCZ I c¦ûKò^ú \ûi “gâú eûcKé¾
\ûiu eP^û iõMâj ZéZúd LŠ”eê
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö Gaõ Cq
\òaie @_eûjÜùe iûwV ò̂K ùa÷VK
@^êÂòZ ùjûA[ôfûö... 1.6.26ùe
ùK¦âû_Wÿû aäK @«MðZ ]êcûZòiÚ òZ
iê]ûõgê aûkû \ûi u aûiba^ùe
gêbcþe 29 Zc R^à \òai C_fùl
GK gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö... 6.6.26ùe gâúcúeû

@ûgâc ùK¦âû_WÿûVûùe RêfûA cûiùe
@^êÂòZ Kcðú i¹òk^ú _ûAñ GK _âÉêZò
ùa÷VK @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö...
10.6.26ùe gâúcúeû @ûgâc
ùK¦âû_WÿûVûùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
ù\aaâZ iûcfu _eòPûk^ûùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe “ùP÷Zý
RûMeY” _âiwùe bMaZú _âiû\
\ûi, iù«ûh Kêcûe ^ûdK, eaú¦â
iêZûe I Ccðòkû eûCZ @ûùfûP^û
Keò[ôùfö... 11.6.26ùe cûgðûNûA
aäK @«MðZ eûcúdûM¬iÚòZ ^òcûAñ
PeY ùfuûu aûiba^ùe ÊMðZ
@bd Kêcûe ùfuûu PZê\ðg \òai
@aieùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ RM^
ùcûj^ ÊûAñu _eòPûk^ûùe @ ê̂ÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “céZê¥ I _ê̂ Rð̂ à
_ âiwùe” ^ùeû©c ^ûdK,
^kò̂ úKû« ^ûdK, Rù à̂Rd _â]û^,
fwêkú PeY ùaùjeû I _âgû«
Kêcûe ÊûAñ @ûùfûP^û Keò[ôùfö...
16.6.26ùe cûgðûNûA aäK @«MðZ
aCkûwiÚòZ eûR Kòùgûe eûCZu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
bûMòe[ô cjû«òu _eòPûk^ûùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“R^à\òaie Zûš~ðý” _âiwùe
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_òZû´e cfä, iù«ûh Kêcûe ^ûdK,
_âùcû\ Kêcûe cògâ I Ccðòkû eûCZ
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
19.6.26ùe cjûKûk_Wû aäK
@«MðZ ùZeûMûñiÚòZ ù~ûùM¦â ^û[
ÊûAñu aûiba^ùe ì̂Z^ gâú@eaò¦
_ûVPKâ RM^ ùcûj^ ÊûAñu
_eòPûk^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “gâú@eaò¦ _ûVPKâ KûjóKò
Keòaû” _âiwùe @ûùfûP^û
Keû~ûA[ôfûö... 21.6.26ùe
Cù_A_ìeiÚ òZ _ì‰ðP¦â  ùR^ûu
aûiba^ùe ^ìZ^ gâú@eaò¦
_ûVPKâ iù«ûh Kêcûe ^ûdKu
_eòPûk^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe “gâú@eaò¦ _ûVPKâ K’Y I
KûjóKò” _âiwùe @¬^û _â]û^ I
^d^û ùaùjeû @ûùfûP^û
Keò[ôùfö... 21.6.26ùe aWÿ
cwkûiÚòZ ÊMðZü jùeKé¾ _Šûu
_â[c gâ û¡ aûhð òKú C_fùl
gâú@eaò¦ _ûVPKâ @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö GZ\¨a¥ZúZ @^¨fûA^
cû¤cùe @^êÂòZ gâú@eaò¦
_ûVPKâùe Ccòðkû eûCZ “iûaòZâú”
iµKðùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö Cq
Kû~ð¥Kâcùe @´òKû eûCZ, \ú¯ò

ùfuû I iêb\âû eûCZ @õgMâjY
Keò[ôùfö
~ûR_êe:- 31.5.26ùe aWPYû
aäK @«MðZ RM^Üû[_êeiÚ òZ
cù^ûe¬^ aògßûku aûiba^ùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâe aûhò ðùKû›a
@ùgûK Kêcûe cjû«òu iù¬ûR^ûùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
“_é[ôaú_éÂùe cûZégqòu Kâ òdû”
iµKðùe aõgú]e eûCZ, @Rd
Kêcûe aûeòK, jeòje cfäòK, iêKû«
Kêcûe ùaùjeû @ûùfûP^û Keò[ôùf
Gaõ cù^ûe¬^ aògßûk aòaeYú _ûV
Keò[ ôùfö... 1.6.26ùe
^eY_êeiÚòZ ù\ùa¦â _âiû\ eûCZu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
iêaûi P¦â cjû«òu _eò·k^ûùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe @û^¦
P¦â cjû«ò “R^à I céZê¥” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ôùfö... 5.6.26ùe
a¥ûi^Me iÚ òZ aâjàû^¦ ^ûdKu
aûiba^ùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
a^cûkò @û·~ð¥u _eò·k^ûùe
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe aâjàû^¦
^ûdK ÊûMZ bûhY Gaõ “@ûc
Rúa^e _eò·k^û \ûdòZß cû’uê
ù\aû” iµKðùe iiàòZû ù_û[ûk,
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]eòZâú eûCZ, eaú¦â aòg ß ûk I
a^cûkú @û·~ð¥ @ûùfûP^û
Keò[ôùfö... 7.6.26ùe gâúcû
gâú@eaò¦ ù~ûM ò̂ùKZ^ _ûYòùKûAfò
Vûùe aûhòðK Ròfäû Kcðú i¹òk^úe
_âÉêZò ùa÷VK ùK÷kûi P¦â Kê@ñeu
@¤lZûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö...
7.6.26ùe MYûiiÚ òZ bâceae
_ûZâu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâe aûhòðùKû›a @ùgûK Kêcûe
cjû«òu iõù~ûR^ûùe @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe “gâú@eaò¦u
ù~ûMùe aòùghZß” iµKðùe
aõgú]e eûCZ, jeòjeò cfä òK
@ûùfûP^û Keò[ôùf Gaõ bâceae
_ûZâ aòaeYú _â\û^ Keò[ôùfö...
10.6.26ùe _âjeûR_êeiÚòZ Rdgâú
còg âu aûiba^ùe gâú@eaò¦
_ûVPKâ @û^¦ P¦â cjû«òu
_eò·k^ûùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
G[ôùe KùjÜA PeY _éÁò
“gâú@eaò¦u ù~ûM” iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ôùfö

ic_ðY cŠk
ùKûeû_êU:6.6.26ùe ùMøZc^Me
iÚòZ cú^ùKZ^ iûjêu aûiba^ùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâùe ZûeòYú PeY

_Zò I Uu]e ùaùjeû “C¡ûee
GKcûZâ aûU” aòhdùe @ûùfûP^û
Keò[ôùfö... 7.6.26ùe gâú@eaò¦
_ì‰ðûw gòlû ùK¦â, ùaûeòMê¹ûVûùe
ùKûeû_êU RòfäûÉeúd Kcðú i¹òk^ú
_ûAñ _âûK _âÉêZò ùa÷VK @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö _âZû_ Kêcûe ù\Ißû^u
_eòPûk^ûùe @ ê̂ÂòZ Gjò ùa÷VKùe
aòbò^Ü aäKùe ùjûA[ôaû cûZé Kû~ðý I
\gKcð]ûeûe Kû~ðý _^Úû aòhdùe
@ûùfûP^û Keû~ûA[ôfû Gaõ iêùeg
cògâ I _âgû« Kêcûe ißûAñ icúlû
Keò[ôùfö... 8.6.26ùe ùaûeòMê¹û
aäK @«MðZ \òŠû eûRMêWûiÚòZ iû^cYò
Rû^ú I @*kûiÚòZ lúecYò ^ûdKu
aûiba^ùe @ ê̂ÂòZ ̂ ìZ^ gâú@eaò¦
_ûVPKâùe MúZû¬kò ùaùjeû “gâúcû
gâú@eaò¦u @ûMc^e ejiý” I
“@ûcKê ùjC[ôaû ùeûMe KûeY I
^òeûKeY” aòhdùe @ûùfûP^û
Keò[ôùfö... Rê^¨ 9 I 10 ZûeòLùe
ùaûeòMê¹û aäK @«MðZ aòùgûA_êUiÚòZ
Rû^Kú ù_Œò@û, @¬^û ù_Œò@û,
@ùfL ^ûdK Gaõ Zòâ^û[ cê\êfòu
aûiba^ùe @ ê̂ÂòZ ̂ ìZ^ gâú@eaò¦
_ûVPKâùe MúZû¬kò ùaùjeû,
aaòZû ù\ûeû I aaòZû iûaZ¨ “gâúcûu
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ù~ûMùe Lû\ýe C_ù~ûMúZû”,
“gâúcûgâú@eaò¦u @û¤ûcôòK Rúa^ I
iû]ûeY Rúa^” I “^ûcR_ Keòaû
KûjóK ò” I “@ûcbòZùe [ôaû
@«^ð òj òZ gqòe aòKûg Kò_eò
Keòaû”aòhdùe @ûùfûP^û
Keò[ôùfö... 12.6.26ùe gâú@eaò¦
_ì‰ðûw gòlû ùK¦â, ùKûU_ûWVûùe
cû]êeú \ûiu aûiba^ùe
gâú@eaò¦ _ûVPKâùe iê]ûõgê ùgLe
e[ @õgMâjY Keò[ ôùfö...
12.6.26ùe _êPòfûiûjòiÚ òZ _ò.
eùcg Kêcûeu aûiba^ùe @ ê̂ÂòZ
^ìZ^ gâú@eaò¦ _ûVPKâùe _âgû«
Kêcûe ißûAñ “gâúcû gâú@eaò¦u
@ûaòbð ûae ejiý” aòhdùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
13.6.26ùe ùKûeû_êU aäK @«MðZ
Ccêeòi Ú òZ gâúdûeûYú Lôfu
aûiba^ùe cú^ùKZ^ iûjêu
_eòPûk^ûùe @^êÂòZ ^ìZ^
gâú@eaò¦ _ûVPKâùe jeòje iûjê
“gâúcû gâú@eaò¦u @ûaòb ð ûae
ejiý” I Uu]e ùaùjeû
“gâú@eaò¦ _ûVPKâe @ûagýKZû”
aòhdùe @ûùfûP^û Keò[ôùfö...
14.6.26ùe cû^aûe _*ûdZe

ùMøWMêWûVûùe @^êÂòZ ^ìZ^
gâú@eaò¦ _ûVPKâùe _âZû_ Kêcûe
ù\Ißû^ “gâúcû gâú@eaò¦u
@ûaòbð ûae ejiý” I Uu]e
ùaùjeû “iûõ_âZ òK _eòiÚ òZ òùe
_ûVPKâe @ûagýKZû” aòhdùe
@ûùfûP^û Keò[ôùfö... Rê^¨ 15 I
17 ZûeòLùe UòK òeûiûj òi Ú òZ
fù´û\e _Šû Gaõ @ùgûK ^MeiÚòZ
Ké¾P¦â ùMøWu aûiba^ùe @ ê̂ÂòZ
ißZª _ûVPKâùe _âgû« Kêcûe ißûAñ
“bf ùjaû _ûAñ bf jê@” I Uu]e
ùaùjeû “]cð I ~[û[ð @û¤ûcôòK
Rúa^” aòhdùe @ûùfûP^û
Keò[ ôùfö... 17.6.26ùe
ùK¦êMêWûVûùe @^êÂòZ gâú@eaò¦
_ûVPKâùe aòù^û\ aòjûeú \ûi
“Zòù^ûUò aòRd” aòhdùe @ûùfûP^û
Keò[ôùf Gaõ gâú@eaò¦ _ì‰ðûw
gòlûùK¦â, ùKûU_ûWVûùe @^êÂòZ
gâú@eaò¦ _ûVPKâùe iyò\û^¦ e[
“_ì‰ðûw gòlûe flý” aòhdùe
@ûùfûP^û Keò[ôùfö... Rê^ 21 I
22 \êA\ò^ ]eò gâú@eaò¦ iû]^
ùK¦â, aâûjàYiêKêe _âZòÂû C›a _ûkòZ
ùjûA~ûAQòö G[ôùe ZûeòYú PeY
_Zòu _eòPûk^ûùe @^êÂòZ Cq
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Kû~ð¥Kâcùe “gâú@eaò¦u ù~ûMùe
iûcêjòK Rúa^~û_û^” aòhdùe
\kMZ @ûùfûP^û Ke~ûA[ôfû I gâú
_âZû_ Kêcûe ù\Ißû^ Gjûe C_iõjûe
Keò[ ôùfö... 25.6.26 @cò^
fûA^iÚ òZ Kâ ò¾û eûI Gaõ _â\ú_
_â]û^u aûiba^ùe @ ê̂ÂòZ ì̂Z^
gâú@eaò¦ _ûVPKâùe _âgû« Kêcûe
ißûAñ “gâú@eaò¦ _ûVPKâ K’Y I
KûjóKò” Gaõ “cû’ KòG” aòhdùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
25.6.26ùe \ûc^ù~ûWò
ùbRû_êUVûùe @^êÂòZ gâú@eaò¦
_ûVPKâùe a¦òZû cògâ I _âbûiò^ú
_ûYò “\òaýKé_û” aòhdùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö...
26.6.26ùe gâú@eaò¦ _ì‰ðûw gòlû
ùK¦â, eûRê iûjò, Rd_êee _âZòÂû
\òai @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö G[ôùe
_*û^^ cògâu _eòPûk^ûùe @ ê̂ÂòZ
@ûùfûP^û PKâùe iúZûõgê ùaùjeû
I Ccû gue @ûPûeú “gâúcû
gâú@eaò¦u Kû~ðý ]ûeû” aòhdùe
@ûùfûP^û Keò[ôùf Gaõ cú^ ùKZ^
iûjê “Zûue @bòmZû” a‰ð^û
Keò[ ôùfö gâú@eaò¦ _ì‰ ð ûw
gòlûùK¦â, \ûc^ù~ûWòVûùe ^aûMZ

@_û bûAcû^u _ûAñ Zâ ò\ òaiúd
_âgòlY gòaòe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
i§ýûùe _âbûiò^ú _ûYòu
_eòPûk^ûùe @ ê̂ÂòZ ibûùe _âZû_
Kêcûe ù\Ißû^, _âgû« Kêcûe ißûAñ ,
Rùk¦â ißûAñ I iùeûR Kêcûe _eòWû
ù~ûM ù\A _âgòlû[ðúcû^uê cûMð\gð̂
Keò[ôùfö GZ\¨a¥ZúZ @^¨fûA^¨
cû¤cùe @^êÂòZ gâú@eaò¦
_ûVPKâùe aòKûg e¬^ _eòWû,
iiàZû cògâ, bùag P¦â iûjê  “cû’u
Kû~ð¥ I @ûce bìcòKû”, “^òdZò I
_âû[ð̂ û”, “cûZéeP^ûakò- 17LŠ”
_êÉK _ûV Keò @ûùfûP^û Keò[ôùfö
Cq Kû~ð¥Kâcùe \ú_K cjûeYû,
\ú_K _âjeûR, aûi«ú ùa÷\¥,
ccZû _Šû, iàòZû _Šû, Pò^àdú cògâ,
Ké¾_òâdû ÊûAñ, _ê¿fZû, MûdZâú \ûg,
bMaû^ _Zò, aaòZû iûaZ, gû«òfZû
cògâ, MûdZâú ù\aú I ^úkcû]a cògâ
ijù~ûM Keò[ôùfö

icZû cŠk
iê¦eMW:- ùc 21 eê Rê̂  19 ZûeòL
_~ð¥« ieMòcûf, ZòùfAcûf,
aòRûWòjò, eZûLŠò, Uòù_eiòxû,
Kêfûaòeû, eûAaMû, Sêe òcûf,
KêZêecû, cûZéMâûc, iêeWû I \ò@ûcêŠû
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aòbò^Ü Mâûcùe gâú@eaò¦ _ûVPKâ
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö
RêfûA MÉ:-
@û_Ycûù^ RûYò[ôùa RêfûA cûiUò
MZ @ù^K ahð ]eò IWògûùe
gâú@eaò¦ @ûù¦ûk^e iûwV ò̂K cûi
bûaùe _eòPòZö Gjò cûie _âùZ¥K
\ò^ IWògûe ùKøYiò ^û ùKøYiò
Ròfäûùe iûwV^òK \òai _ûk^ jêGö

Gjò cûZéKcð @ûRò ùXÿuû^ûkeê @ûe¸
ùjûA~ûAQòö gâú@eaò¦ _ûVPKâ @ûc
iKk Kû~ð¥Kâce bò©ò ùjûA[ôaûeê Gaõ
@ûùc icùÉ iwV^ ijòZ iò]ûikL
iµéq [ôaûeê, G[ôùe Ròfäûe icÉ
gâú@eaò¦ _ûVPKâe ib¥ib¥û I
icÉ gâú@eaò¦ _ì‰ðûw gòlûùK¦âe
KcðK©ðûcûù^ ^ò½òZ bûaùe
ù~ûMù\aûKê GK aò̂ úZ @ ê̂ùeû]ö

Zêc fûMò cêñ ùMûUòG ^òdc eLô_ûùeö ùiAUò ùjCQò, “G_eò
KòQò Ke ^ûjó, Kêj ^ûjó Kò´û bûa ^ûjó ~ûjûKê Zêùc cû’uVûeê
fêPûA eLôaûKê Pûjñö

-gâ@eaò¦
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_ec_ìR¥ aûaûRò cjûeûR gâú eûcKé¾ \ûiue
118Zc _aòZâ R à̂\òaiùe ‘cûZéba^ _Zâ’
@MYòZ cûZéi«û^cû^u ijòZ Zûu ò̂KUùe

aò̂ câ KéZmZû RYûC@Qòö
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KUK Ròfäûe icÉ gâú@eaò¦ _ûVPKâ, icÉ gâú@eaò¦ _ì‰ðûw
gòlûùK¦âe _âùZ¥K @_û/bûA, _eòPûkK bûAbCYúcû^u _ûAñ

_ec gâù¡d bûAbCYúcûù^,
gâ¡û I gêùbzû ù^ùaö @ûi«û RêfûA 30 ZûeòL Mêeêaûe KUK Ròfäûe

aûhðòK iwV^ \òaiö Gjû @ûc Ròfäûùe [ôaû icÉ gâú@eaò¦ _ûVPKâ iwV^
Z[û gòlûùK¦â _ûAñ GK MêeêZß_ì‰ð \òaiö @ûù¸cûù^ Gjò \òaiùe icùÉ
GKZâ icûùag ùjûA MZ ahðK c¤ùe @^êÂòZ ùjûA[ôaû Ròfäûe icÉ
Kû~ðýKâc iµKðùe icúlû Keê Gaõ @ûMûcú ahðK _ûAñ KòQò ^ìZ^ Kû~ðýKâc
jûZKê ù^Cö KUK Ròfäûe icÉ cûZéi«û^ RêfûA 30 ZûeòLKê ùi[ô_ûAñ
@Zý« @ûMâje ijòZ @ù_lû eLô[û«òö Gjò \ò^e MêeêZßKê C_f²ò Keò
^aRúa^ gòlûiõi\ c¤ iò¡û« ù^A iûeòQò ù~ KUK Ròfäûe icÉ _ì‰ðûw
gòlûùK¦â ùi\ò̂  a¦ eLô gòlûùK¦âe icÉ _eòPûk^û i\iý Z[û @_ûbûA
_ûVPKâe @_û/bûAcû^u ijòZ ^ò½d Ròfäûe iûwV^òK @ûùfûP^û
ibûùe ù~ûMù\ùaö Gjò iò¡û«e ̀ k ißeì_ IWÿògûe _âùZýK Ròfäûùe cûZéKcðú
Z[û gâú@eaò¦ _ì‰ðûw gòlûùK¦âMêWÿòKe @_ûbûAcû^u c¤ùe @_ìað C›ûj I
@ûMâj _eò\éÁ ùjC@Qòö

 ùZYê icÉ Ròfäû iwVK, ia¨WòbòR^ûf iwVK, aäK iwVK Gaõ
_âùZ¥K Mâûc_*ûdZ iwVKu ijòZ _âùZ¥K gâú@eaò¦ _ì‰ðûw gòlûùK¦âe
_eòPûk^û icòZòe icÉ ibýibýû, _ì‰ðûw gòlûùK¦âe icÉ @_ûbûA,
_âùZ¥K gâú@eaò¦ _ûVPKâe icÉ ibýibýû Z[û \gKcð]ûeûe icÉ
Kcðúcû^u ijòZ Ròfäûe _âùZýK cûZéi«û^ KUK cûZéba^Vûùe 30
RêfûA cwkaûe \ò̂  _ìaðûjÜ 9.30 _ìaðeê ò̂½d _j*ô Cq Kû~ðýKâcùe
@õgMâjY Keòùaö  @û_Ycûù^ ùi\ò̂  @^¥ ùKøYiò Kûc ̂ eLô Cq ibûùe

ò̂½d ù~ûMù\ùaö  Gjò _ZâKê ~ù[Á MêeêZß ù\aûKê aò̂ câ @ ê̂ùeû]
Keê@Qêö

gâ¡û I i¹û^e ij– @û_Ycû^ue

(aûaêfò bûA)


