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π̨˙‹’~◊̇  ë~◊¡◊π̨÷◊̇ ‘í@

π˛¡◊≤◊Ø˙~◊ NØl@ Ä¡◊–@d◊ sd◊– ªo◊~◊ §◊–d◊≠@ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊ Ä˙‘–r-π˛˙D
ë~◊¡π˛÷◊˙‘í Ä˙©– ≠d◊π~◊◊ ¡◊r’ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– ~F◊d◊~◊ ≠N˙π˙~◊≠@ π˙·◊ ‹˙π–ø– > ¡◊≤h◊¡◊C◊’˙
Øh≤F◊≈◊’Ø˙~◊ö◊ ≠‘˙§◊˙∆˙d◊˛˙ §◊–d◊≠@ ≠N N˙ÉΩË– Q◊˙`◊–ø– ≠÷◊≠d◊ Ä§◊–~◊¡◊ Ä~h◊§F◊d◊–; π@–¡◊≈◊–’d◊
π@–⁄–d◊– §◊–d◊≠@ ≠N ~◊–©÷h◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@hø– ~F◊Ä˙ ~F◊Ä˙ @Fπ≠@ > ≠d◊≠¡◊ ≠N Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@hø–
sd◊˙~h◊sd◊–÷◊ ©u¡◊~◊ ∆˙d◊˛˙≠@, Ä˙`h◊Ä ÄÕ◊˙@@ Q◊Ø÷◊ d◊≠Î◊, ~F◊Ä˙ πh@hb˙@ `h◊Q◊÷◊˙Î◊– ≠]Î◊
§◊–d◊≠@ ÷◊–ø– Ü÷◊ ~F◊d◊~◊d◊_ `h◊Q◊– @≤◊–ø– ∆˙≤◊˙ Ä˙k-π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω !

`◊Oä d◊˙í@ ·F◊@ Nh·F◊@@ > Nd◊ä@ NÕ◊˙~◊≠@ d◊˙í@ Ü ∆˙d◊˛˙ > Nd◊ä π˛d◊– Ä˙~h◊sd◊ä≤◊y
d◊˙í@ π˛sd◊–@ Ø˙π÷◊˙∫◊– > Nd◊ä@ N_@Fπ N…·◊‘’~◊≠@, Ndä@ N˙¤–Ú `◊˙§◊≠@≤◊y d◊˙í@
Nœ¸–@ N˙‹’÷d◊˙◊ >

π‹ ·◊uˆ’, ≠d◊≠¡◊ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊ ÷œ◊π˙÷◊b–÷◊˙≤◊y d◊˙í@ π‹@ π˙≠‹l > ·◊–¡◊ä
©~◊~◊uö Q◊@b ÷◊ØÎ◊≠@ N¡◊’˙¥◊÷◊@b≠@ Ä˙k-NØπ’b≤◊Ω– d◊˙í@ Ü≤◊– ·◊uˆ’ ∆˙d◊˛˙÷h◊ ÷◊@–¡◊
NhsØ◊ à N…O–D; d◊˙ö◊@–∫◊˙≠@ π@–πFC◊’ Ä˙⁄˙≤◊y d◊˙÷h◊ s˜– ≠d◊˙Î◊–¡◊ N≤◊©, N@Î◊ ÷◊@– >

d◊˙í@ N…÷◊À◊@ ‘h§◊ ‘õ◊ ~◊–·◊˙·◊–d◊ ≠≤◊˙Å É∫h◊ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊@ ë~◊˙Øí Ø»≠@ >
N© ≠‘Á◊˙Î◊–≠@ ÄzÎ◊– §◊@– ≠N π˛˙‹’~◊˙ ÷◊@hø– :
ØShØl– Ø˙Ä˙ ! Ä˙N¥◊˙ N÷◊˙Î◊@ Nh≠~◊`◊– NF∆’ä ÷◊–@b d◊˙÷h◊ ë~F◊d◊~◊ Nd◊äí N…S˙~◊@

π‹ ~◊–≠·◊’‘ ÷◊@h; ◊Ä~◊˙sd◊ Øh≤F◊≈◊’Ø˙~◊ö◊@ ~F◊πh@ ~◊–÷◊_b d◊˙í ≤œ◊·◊l≠@ ≠`◊]≥ ≠·◊É ~F◊Ä˙
÷◊–ø– ≠]˙©–¡◊˙@ Ø»; Ä˙÷◊˙‘@ ¡◊ä˙D–, Ø˙Ë–@ ØØd◊˙, π¡◊~◊@ Ø≤◊÷◊ d◊˙÷h◊ ÷◊˙Î◊©lu Nd◊ä@
~◊–÷◊Ë¡◊≈◊’u ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠π˛@b˙ §◊@– ≠·◊É > d◊˙í@ §◊¡◊–räd◊@ ¡◊C◊’Ø˙Î◊˙ §◊–d◊≠@ ÉEÎ◊–
É∫h◊ ë≠÷◊¡◊Î◊ Nd◊äí@ N_@Fπ >



~¡◊π˛÷◊˙‘ Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@, 2023 55 QoQ QoQ



~◊¡◊π˛÷◊˙‘ Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@, 2023 66 QoQ QoQ



~¡◊π˛÷◊˙‘ Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@, 2023 77 QoQ QoQ

e f

g h

π̨˙‹’~◊̇

Ä˙≠`◊˙÷◊ Ä©˙Ÿ– ≠≤◊˙ÅπŸh NØs˛ πœ‹≥¡◊u Éπ≠@ Ü¡◊… ‘˙¥◊– ¡◊–@˙©Ø˙~ ÷◊@h π˛≠d◊ä÷◊
≤œ◊·◊l≠@ > ... π˛˙l N§◊–ÜΩ ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊≤◊–©’u¡◊~◊÷h◊≤◊y ©˙b¥◊–, ∆˙≤◊˙ ⁄FÎ◊, ©Ÿ, π@–¡◊≈◊’~◊¡◊–Øh]
Ü¡◊… ÄN_è◊; ≠NØ˙~◊ö◊ π˛˙bsd◊ ‘ê◊–NØF≤◊ Nœ¸–@ Ü≤◊– ⁄FÎ @Fπ N≤◊ Üπ@– s˛A◊–d◊ ≠∆
≠NØ˙≠~◊ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙k⁄ ‹˙í¥◊– Ü¡◊… ≠·◊≤◊-N¡◊’N_d◊˙ ¡◊˙≤◊˙≠@ @≤◊–‹˙í¥◊–, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
ØÚ ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊– ¡◊gh§◊–≈◊–÷◊ N}˙¡◊ä ˆËb˙, ÄˆËb˙≠@ Øû– @≤◊¥◊– ñ ∆˙≤◊˙ Äd◊ä¥◊
¡◊–@ê◊–©~◊÷◊ à ≠÷◊m‘÷◊@ > ... Ø˙~◊N–÷◊ ©u¡◊~◊ ©˙s@F÷◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ≠`◊˙≠÷ ≤h◊Ä¥◊– Ä⁄–@,
∆»b˙OhÛ, É≠≈◊©–d◊, ≠N_è◊˙Q◊˙@u ¡◊˙ Äd◊ä˙Q◊˙@u > ≠NØ˙≠~◊ ≠∆ÉΩ ~◊¡◊u÷◊@b à @Fπ˙¥◊@@
N_π∂ ≠·◊]¥◊–, d◊˙≤◊˙@– Ä˙¡◊≈◊’ §◊–d◊≠@ πF@˙ ~◊–ØûØ˙~ ◊@≤◊– N¡h◊÷◊–ø– S_…N ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ π˛ghd◊
≠≤◊˙Å∆˙í¥◊– ñ ≠÷◊ÉΩ §◊–≈◊– Éπ≠@ ~◊¡◊~◊–Ø’˙b ≠≤◊¡◊ ≠N N…π÷◊’≠@ ™˙~◊ ~◊‹˙Å > Ä˙]≥
n`◊N˙Å ≠·◊¡◊˙ §◊Î◊– ≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ ¡◊–§◊˛˙Ë@ Ä¥◊ ÷◊@–¡◊˙ ¡◊·◊Î◊≠@ d◊˙í@ ¡œ◊M– N˙S~◊
÷◊≠@ >

dh◊Ø π@Ø §◊˙¡◊-NØ˙≤◊–d◊–@ Äπ@–¡◊≈◊’~◊ul ‘˙¥◊– Ü¡◊… dh◊Ø S´¡◊◊ Q◊–@¥◊~u@ π˛‘˙¥◊
·œ◊¸–@ Ä§◊˙¡◊ @≤◊–ø– NØgö◊ §◊–d◊≠@ >

Ü¡◊… dh◊≠Ø ∆˙≤◊˙÷h◊ Ü≤◊– Ädh◊Î◊~◊ul ÷◊@hb˙ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–ø, ≠N≤◊– ¡◊äê◊–sd◊ N≈◊˙ Ä~◊¥◊
÷œ◊d◊™d◊˙ N≤◊÷◊˙≠@ dh◊Ø÷h◊ ÷◊≠@ ¡◊–~◊ud◊ π˛˙‹’~◊˙, ≠≤◊ §◊s¡◊˙~Í◊, Ä˙©–@ Ü≤◊– ¡–‘œõ◊Î◊˙@
Ä˙¡◊@b §◊–d◊≠@, Ü≤◊– Q◊@Ø ¡◊–§◊ ˛˙¥◊ –÷◊@ π@–⁄–d◊ –@ ≠÷◊o◊ ˛⁄Î◊≠@≤◊y N˙S≥d◊ ≠≤◊É
Q◊Øe˙@ (miracle) Ü¡◊… dh◊Ø@ π@Ø π˛‘˙¥◊–@ Ü¡◊… ¡◊–‘hM, Äπ@–¡◊≈◊’~◊ul Ä˙≠`◊˙÷◊@
¡◊–S˙~◊ NØgö◊ ·œ◊¸–≠@ ≠≤◊É π˛d◊ulØ˙~◊ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙ Üπ@– Ø˙~◊¡◊d◊˙N…π¤ πœ‹≥¡◊u÷h◊ ‘˙N~◊
÷◊@h ∆˙≤◊˙ π@–≠‘r≠@ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊ dh◊Ø ·◊–¡◊ä≠Q◊d◊~◊˙ π˛d◊– ©˙s@F÷◊ >

≠≤◊ ØShØl π˛§h◊, dh◊≠Ø ‘hb–ø ≠Ø˙@ π˛˙‹’~◊˙, dh◊≠Ø ≠Ø˙ Ä˙¡◊˙≤◊~◊@ ≠·◊¡◊ É≈◊@ >

Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@ 7, 1914 ñ ‘˛uØ˙
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‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡◊˙bu

Man cannot by his own effort make himself more than man,
but he can call down the divine Truth and its power to work in him.
A descent of the Divine Nature can alone divinise the human
receptacle. Self-surrender to a supreme transmuting Power is the
key-word of the Yoga.

– Sri Aurobindo

Øb–r d◊˙í@◊ ~–◊©◊ ≠Q◊¸˙ ¡◊Î◊≠@◊ ~–◊©◊÷h◊ Øb–r∫◊˙@h◊ Ä˙É ÄS≥÷◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊
π˙@–◊¡◊ ~◊˙≤y◊, ÷–◊¥h◊ ≠N ~–◊©◊ §–◊d◊≠@◊ ÷–˛◊l˙ ÷◊@–◊¡◊˙ π˙ÅΩ ·–◊¡◊äNd◊ä à d◊˙í@◊ ‘ê–◊÷h◊
Ä˙¡◊˙≤◊~◊ ÷◊@–◊ Ä˙b–π˙≠@◊ > ≠÷◊¡◊Î◊ §◊˙s¡◊d◊ π˛÷œ◊d–◊@◊ Ü÷◊ Ä¡◊d◊@◊b≤y◊ Ø˙~h◊ru Ä˙S˙@◊÷h◊
·–◊¡◊ä˙l–d◊ ÷◊@–◊π˙≠@◊ > Ü÷◊ π@◊Ø @F◊π˙¥◊@◊÷◊˙@◊u ·–◊¡◊ä‘ê–◊ ~–◊÷◊Ë◊≠@◊ Ä˙kNØπ’b
≠≤◊Éø–◊ Ü≤–◊ ≠∆˙s@◊ Q◊˙¡–◊ à ØFÎ◊Ø»◊ >

ñ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊
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Ø»◊Ølu N˙¡–◊d˛◊u
·◊_–d◊ul π¡’◊ : ·◊‘Ø Ns’, Oh·◊˛ Ø˙~N@ @˙©ä à ≠·◊¡◊sb

(The Kingdoms and Godheads of the Little Mind)
(133)

‘˛uÄ@◊¡–o◊
In this small mould of infant mind and sense
Desire is a child-heart’s cry crying for bliss,
Our reason only a toys’ artificer,
A rule-maker in a strange stumbling game.
‘–‘hØ˙~N à Åo◊̨–l≠¡◊̇ S@ ÜÅ Oh·◊̨ ø˙GË– ØÚ≠@ ¡◊̇ N~◊̇
≠≤◊Éø– Ä˙~◊o◊ π˙ÅΩ ≠@˙·◊~◊@d◊ Ü÷◊ ‘–‘h-≤œ◊·◊l@
÷◊˛o◊~◊S_~◊–, Ä˙Ø@ ¡◊–Q◊˙@¡h◊M– ≠≤◊`◊˙ ≠]Î◊~◊˙πhz@ Ü÷◊
÷◊˙@–s@ Ø˙d◊˛, Ü÷◊ ÄÒh◊d◊ pÎ◊~◊‘uÎ◊ ÷◊˛uŸ˙@ ~◊–lØ-
~◊–M’˙@÷◊ >◊

But she her dwarf aides knew
whose confident sight

A bounded prospect took for the far goal.
π@¥h◊ N–Ü ©˙b–‹≥`◊˙ ¡◊˙Ø~◊˙÷œ◊d◊– d◊˙í@ N≤◊˙l÷◊¡œ◊o◊öh◊,
≠∆ÉΩØ˙~◊ö◊@ Ä˙kπ˛d◊älπFC◊’ ·œ◊¸– Ü÷◊ NuØ˙¡◊M
N}˙¡◊~◊˙-≠Od◊˛÷h◊ Nh·F◊@ s¥◊¡◊ä ≠¡◊˙`◊– S@–≠~◊Å‹≥`◊˙ >

The world she has made is an interim report
Of a traveller towards the half-found

truth in things
Moving twixt nescience and nescience.
≠∆ÉΩ ©sd◊÷h◊ ≠N N©’~◊˙ ÷◊@–ø– d◊˙≤◊˙ ~◊–≠¢◊d◊~◊˙ à
~◊–≠¢◊d◊~◊˙ §◊–d◊≠@ sd◊– ÷◊@h‹≥¡◊˙ ¡◊ghN÷◊Î◊@ Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊
ÄM’`◊Û Nd◊ä Ä§◊–Øh≠] Q◊˙`◊–‹≥¡◊˙ ©≠b ∆˙d◊˛u@ Ü÷◊
ØÚ¡◊≈◊’u÷◊˙Î◊u~◊ ¡◊–¡◊@bu >

For nothing is known while aught
remains concealed;

The Truth is known only when all is seen.
÷◊̇ @b ≠÷◊̋ bN– ©–~◊–r ≠∆≠¡◊ shD ≠≤◊̇ Å @≤◊–∆˙Ü, ≠d◊≠¡◊
÷◊–ø– ¡◊– ™˙d◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y; π@Ø Nd◊ä ¡◊–™˙d◊ ≤hÜ ≠÷◊¡◊Î◊
≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ NØs˛ ≤h◊Ü π@–·œ◊¸ >◊

Attracted by the All that is the One,
She yearns towards a higher light than hers;
Hid by her cults and creeds she has

glimpsed God’s face:
She knows she has but found a form, a robe,
But ever she hopes to see him in her heart
And feel the body of his reality.
≠∆ÉΩ π@Ø N¡◊’ ≠≤◊Éø– Ü÷◊ Ü¡◊… Ä·◊_–d◊ul d◊˙≤◊˙@–
·◊_˙@˙ Ä˙÷◊r–’d◊ ≠≤◊˙Å N–Ü ~◊–©∫◊˙@h Éé◊d◊@ Ü÷◊ ≠©ä˙d◊–º
Ä§◊–Øh≠] Ä˙÷h◊Î◊ Ä˙÷◊˙…O˙ ≠π˙rb ÷◊≠@; Ä˙πb˙@
N…÷◊uC◊’ Ød◊ à ¡◊MØFÎ◊ ¡◊–‘_˙N ·◊_˙@˙ `hü˙l––d◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊
Øh]Ø—Î◊@ n`◊÷◊ ≠N ≠·◊]≥ø– : N–Ü ©˙≠b ≠∆ ≠÷◊¡◊Î◊
Ü÷◊ @Fπ, Ü÷◊ π@–è◊·◊÷h◊ ≠N ≠]˙©– π˙Åø–, Ø˙d◊˛ Q◊–@÷◊˙Î◊
≠N Ä˙‘˙ ÷◊@h‹˙Ü Ä˙πb˙ ≤œ◊·◊l≠@ d◊˙öh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
Ü¡◊… d◊˙ö◊ ¡◊˙g¡◊d◊˙@ ÷◊≠Î◊¡◊@÷h◊ Ä~◊h§◊¡◊–¡◊˙÷h◊ >

As yet a mask is there and not a brow,
Although sometimes two hidden eyes appear:
Reason cannot tear off that glimmering mask,
Her efforts only make it glimmer more;
In packets she ties up the Indivisible;
Finding her hands too small to hold vast Truth
She breaks up knowledge into alien parts
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Or peers through cloud-rack for
a vanished sun:

She sees, not understanding what she has seen,
Through the locked visages of finite things
The myriad aspects of infinity.
Ä‡˙¡◊S≥ Ü÷◊ `◊`◊˙ËπËÎ◊ ~h◊≠≤◊Ω, Ü÷◊ Øh]˙ Ø˙d◊˛
¡◊–‡Ø˙~◊, ∆·◊–à ≠¡◊≠Î◊ ≠¡◊≠Î◊ ≠·◊]˙·◊–Ü ·h◊ÅË– π˛è◊¤
~◊l~◊ : ¡◊–Q◊˙@ ¡h◊M– ¡◊–·◊uC◊’ ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y Oub˙≠`◊˙÷◊–d◊
≠N≤◊– Øh]˙¡◊@b, d◊̇ ≤◊̇ @ π˛l˙NQ◊l ≠÷◊¡◊Î◊ d◊̇ ÷h◊ ·◊uDd◊@
÷◊@– ≠d◊˙≠Î◊; Ä]—÷h◊ §◊˙ú◊– ≠N ≠ø˙Ë ≠ø˙Ë πhËhÎ◊˙¡◊M

÷◊@–π÷◊˙Ü; ¡◊–‘˙Î◊ Nd◊ä÷h◊ S˙@b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ d◊˙í@
÷◊@∆hsÎ◊ Äd◊– Oh·◊˛ ≠¡◊˙`◊– Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@– N–Ü ™˙~◊÷h◊
π@ª@ ¡◊–≠@˙Su Ä…‘˙¡◊Î◊–≠@ ¡◊–§◊ê◊ ÷◊≠@ Ä‹¡◊˙
≠ØˆØ˙Î◊˙@ Á◊˙ö◊ §◊–d◊@ ≠·◊Å ≠]˙©–`◊˙ Ä˙]≥≠@ ≠N
Q◊̇ ≤◊y@≠≤◊ Ü÷◊ Ä¥◊≤◊–’d◊ NF∆’ä÷h◊ : ∆˙≤◊̇  ≠N ≠·◊]≥ø–, d◊̇ ≤◊̇ ÷h◊
~◊ ¡h◊n–, NNuØ ¡◊gh@˙©–@ d◊˙`◊˙¡◊M Øh]Ø—Î◊N¡h◊÷h◊ π˙@
≠≤◊˙Å ≠N ≠·◊≠] ÄNuØ@ ÄNhØ˙@– ¡◊–§◊˙¡◊N÷◊Î◊ >

(÷◊̨Ø‘º...)
s·◊ä˙~h◊¡◊˙·◊ : @¡◊uo◊˛ ~◊˙‹ π˙˜u

ÄØ@d◊_
‘˛uÄ@¡◊–o◊

Ä˙÷◊£◊ ÷◊@–ø– π˙~◊ ¡◊–S˙d◊˙ö◊ N_Øhê◊ N_§◊˙¡◊
∆˙í◊ ØÚh É‚¤ sF˜ N˙¡◊’≠§◊˝Ø NØ˛˙Ë@ §◊˙¡◊;
π˙‹≥’¡◊ π@–è◊≠· N…≠s˙π≠~◊ ⁄–d◊ Øœdh◊ä≤◊u~◊
≠N≤◊– ¡◊–‘_˙d◊ud◊ N≈◊˙ Øh≤◊y ¡◊–‘˙Î◊ N_˙Su~◊ >

Øh≤F◊≈◊’÷◊ `◊˙s– `◊§◊– ≠N á‘u π@‘◊
≠≤◊˙Ås`◊˙ ø–¤ ¡◊–‘_ ‘œõ◊Î◊ Äöh◊‘
≠`◊˙π ÷◊@– ÷◊˙Î◊ à Øœdh◊ä÷h◊ ≠Ø˙ π˛÷œ◊d◊–
ÄØ@d◊_ ØØ’ d◊≠Î◊◊ ÷◊@–ø– ¡◊Nd◊– >

ø–¤ Qh◊ê◊–πd◊˛ Ä™˙~◊d◊˙ N≤◊ ¡◊–S˙d◊˙@
÷◊˙Î◊ Ä˙©– ‘˙‘_d◊ö◊ Ä¥◊≤◊u~◊ N…¡◊f@
Ä˙k˙ ≠Ø˙í N_@Fπ˙k˙ ©˙s˛d◊ ÄNuØ ≠¡◊ä˙Ø@
@Fπ ~◊–Ü ≠©ä˙d◊–Ø’l Ü÷◊ Ä©˙d◊ ≠·◊≤◊@ >

π˙‹≥’¡◊ ¡◊‰ à Øh]˙d◊Îh◊ Ü÷◊ Nhª¸ Ä˙÷œ◊d◊–
≠·◊]˙·◊–Ü, Ä¡◊–~◊˙‘u Ä˙~◊~◊@ ·◊uD π˛d◊–÷œd◊– >

[‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ “Immortality” ÷◊¡◊–d◊˙@ §◊˙r˙¥◊@ ]
Ä~h◊¡◊˙·◊ : ≠©ä˙Â˙ Ø≤◊˙¥◊–
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~◊–©◊ π@◊–≠¡◊‘ ~◊–≠©◊ Nœ¸– ÷◊@◊
(1)

π˛‘∂ì: ØShØl– Ø˙Ä˙ ! Ü∫◊˙≠@◊ ≠`◊]˙ ≠≤◊˙Åø◊– :
ëë¡◊˙≤◊ä π@◊–⁄–d◊–shŸ–÷◊ Ä≠πO˙ Ä˙Ú˙k–÷◊
π@◊–≠¡◊‘Ë◊–Ü ÄS≥÷◊ sh@h◊d_◊πFC’; ∆·◊– ©◊≠b ≠N
π@◊–⁄–d◊–shŸ–÷◊ π˙Ü Ü¡◊… ∆·◊– ≠N ~◊–©◊ π˙ÅΩ
Ä˙Ú˙k–÷◊ π@◊–≠¡◊‘Ë◊–Ü ~◊–©◊ Ä˙Ÿh Nœ –̧ ÷◊≠@◊,
Ü¡◊… d◊˙í@◊– §◊–d◊≠@◊ ~◊–º‘_˙N-π˛‘_˙N ~◊–Ü à
¡◊≠G, d◊˙í≠≤◊≠`◊ d◊˙≤◊˙≤◊y ≠≤◊¡◊ Äs˛sd◊– π˙ÅΩ
∆‹˙‹’ Ä¡◊⁄˙ >íí (Ü Éê◊–Ë◊– ‘˛uÄ@◊¡◊–o◊ö◊@◊)

Ø˙ ! ©◊≠b d◊˙í≠≤◊≠`◊ ÷◊–π@◊– ≠N≤◊– π@◊–⁄–d◊–Ë–÷h◊
`◊˙§◊ ÷◊@◊–π˙@–◊¡◊ Ü¡◊… ©◊≠b ÷◊–π@◊– ~◊–©◊@◊ π˛÷œ◊d◊
Ä˙Ú˙k–÷ π@◊–≠¡◊‘÷h◊ ØÚ Nœ¸– ÷◊@◊–π˙@◊–¡◊ ?

‘˛uØ˙◊ : ì... N…≠Oπ≠@◊ ÷◊≤◊–≠`◊, Ä˙¥◊@◊ ‘œõÎ◊˙
·_◊˙@◊˙; dh◊≠Ø dh◊Ø@◊ Q◊–¥◊˙ à §◊˙¡◊~◊˙shŸ◊–÷h◊ ~◊–l»◊b ÷◊@◊–¡◊˙
·_◊˙@◊˙, ≠NN¡h◊÷h◊ dh◊Ø@◊ N˙S~◊˙ Ä§◊–Øh]u ÷◊@◊–¡◊˙ ·_◊˙@◊˙,
dh◊Ø@◊ ÷◊–˛l˙÷◊Ø’÷h◊ ~◊–l»◊b ÷◊@◊–¡◊˙ ·_◊˙@◊˙, ≠NN¡h◊÷h◊ ØÚ
dh◊Ø@◊ N˙S~◊˙ Ä§◊–Øh]u ÷◊@◊–¡◊˙ ·_◊˙@◊˙, dh◊Ø@◊ NØg
÷◊˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙ Ü¡◊… N¡h◊π˛÷◊˙@◊ ~◊–@◊‹’÷◊, ¡◊˙≤◊ä d◊‹˙
N˙S˙@b ÷◊–˛l˙÷◊Î◊˙πshŸ◊–÷h◊ ¡–◊≠`◊˙π ÷◊@◊–¡◊˙ ·_◊˙@◊˙ Ü¡◊…
Ü÷◊ s§◊u@◊ Ä˙¥◊@ ◊©◊u¡◊~◊÷h◊ ≠~◊Å ¡◊G≥¡◊˙ ·_◊̇ @◊̇  Ä˙É ØÚ
dh◊è◊◊ ¡◊ä˙π˙@◊shŸ◊–÷◊∫◊̇ @h◊ ~◊–©◊÷h◊ ·F◊≠@◊Å @◊]≥¡◊̇  ·_◊̇ @◊̇ ,
N˙S˙@b◊ Q◊–¥◊̇ , ÷◊–l̨˙-π˛d◊–÷◊–˛l˙·◊–∫◊˙@h◊ ~◊–©◊÷h◊ Øhê◊ @◊]≥¡◊˙
·_◊˙@◊˙; ≠d◊≠¡◊ ∆˙Å dh◊≠Ø Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ~◊–©◊N_ π@◊–≠¡◊‘
dh◊Ø Q◊̇ @◊–π≠Ë◊ Nœ̧ – ÷◊@◊–π˙@◊–¡◊ >

~◊–©◊ π@◊–≠¡◊‘ ~◊–≠©◊ Nœ¸– ÷◊@◊
(2)

~◊–Ø∂Ø˙~◊@ ¡◊≤◊– π˜◊–¡◊˙, Übh≠d◊bh sπ ÷◊@◊–¡◊˙ à

~◊–©@ π@–≠¡◊‘
‘˛uØ˙

Ä‹’≤◊u~◊ ÷◊˙Ø≠@◊ N…πœê◊ ≠≤◊¡◊˙ π@◊–¡◊≠≈◊’ ∆·◊– dh◊≠Ø
≠÷◊¡◊Î◊ Üπ@◊– s˛A◊ π˙∫◊ ÷◊@◊ ∆˙≤◊˙÷◊– dh◊Ø÷h◊ ∫◊–÷Í◊ ¡◊˙Ë◊≠@◊
≠~◊Å ∆–¡◊˙≠@◊ N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊¡◊, Üπ@◊– ÷◊–ø◊– ÷◊˙∆’ä ÷◊@◊
∆˙≤◊˙÷◊– dh◊Ø÷h◊ Ç‘_@◊-Éπ`◊Û◊– π˙ÅΩ Ä~h◊÷F◊Î◊ ≠≤◊¡,◊ ≠d◊≠¡◊
dh◊Ø ~◊–© π˙ÅΩ◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π@◊–≠¡◊‘ Nœ¸– ÷◊@◊–¡◊˙ N}¡◊
≠≤◊¡◊ > ∆·–◊ dh◊Ø §◊–d◊@h◊ N¡h◊π˛÷◊˙@◊ ÷◊˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙ ·F◊@◊
÷◊@–◊·–◊Ä, N¡h◊ π˛÷◊̇ @◊ π˛¡œ◊≈◊– à π˛≠¡◊sshŸ◊–÷h◊◊ ·F◊@◊ ÷◊@–◊·–◊Ä,
dh◊Ø@◊ Ø˙~◊N-N≈◊˙÷h◊ π˛‘˙¥◊ @◊]◊, π˛˙bN≈◊˙÷h◊ ‘˙¥◊
÷◊@–π˙@◊, ¡˙≤◊˙@h ◊  Ä˙Nh‹≥¡◊˙ Øo◊ π@◊˙Ø‘’ ¡◊˙
π˛≠Q◊˙·◊~◊˙shŸ◊–÷h◊ ~◊–©◊ §◊–d◊≠@◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ~◊ ·◊–Ä,
dh◊Ø Q◊̇ @◊–π≠Ë◊ ‹≥¡◊̇  ≠ ◊̀̇ ÷◊Ø˙~◊ö@◊ ÷◊–̨l˙÷◊Î◊̇ πshŸ◊–÷◊ ·_◊̇ @◊̇
π˛§◊˙¡–◊d◊ ~◊ ≤hÄ; ≠d◊≠¡◊ dh◊≠Ø ~◊–¢l dh◊Ø π˙ÅΩ Üπ@◊–
Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π@◊–≠¡◊‘ Nœ¸– ÷◊@◊–π˙@◊–¡◊, ∆˙≤◊˙÷h◊ ÷◊–ø◊–
¡◊– ª‘’ ÷◊@◊–π˙@◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü¡◊… Ü≤◊˙ Ä˙É dh◊Ø@◊ ¡◊˙≤◊ä
π@◊–⁄–d◊– Éπ≠@◊ Ä˙≠·◊˝ ~◊–§◊’@◊ ÷◊@◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > dh◊≠Ø ≠∆ÉΩ
N˙…N˙@◊–÷◊ π@◊–⁄–d◊–≠@◊ ¡◊Ghø◊, ÷◊–…¡◊̇  dh◊≠Ø ≠∆ÉΩ N˙…N˙@◊–÷◊◊
Ä¡◊⁄˙≠@◊ @◊≤h◊ø◊, d◊˙≤◊˙ Ä˙É dh◊Ø Éπ≠@◊ ÷◊–ø◊– π˛§◊˙¡◊
π÷◊˙Å π˙@◊–¡◊ ~◊˙≤◊y, ÷◊˙@◊b dh◊≠Ø ¡◊≈◊’Ø˙~◊◊ dh◊Ø ~◊–©◊@◊
Ä˙Ú˙k–÷◊ π@◊–≠¡◊‘ §◊–d◊≠@◊ ~◊–@◊˙π·◊≠@◊ @◊≤◊–π˙@◊–ø◊ >
Ü¡◊… Ü≤◊– §◊˙¡◊≠@◊ dh◊≠Ø dh◊Ø@◊ π@◊–≠¡◊‘Ë◊–÷h◊ π˛˙D
÷◊@◊–¡◊ : dh◊Ø÷h◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ©◊u¡◊~◊ Ä˙Ÿ◊÷h◊ N…πFC’§◊˙≠¡◊
Ü÷◊Øh]u ÷◊@– @]≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡ > ≠N≤◊– ©◊u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙≠@◊
≠∆ÉΩ πhg÷◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠·◊]˙Åπ˙@◊–¡◊, ≠NÅN¡h◊ πhg÷◊
π˜◊ > ≠N≤◊– ·◊–s÷h◊ ≠~◊Å ∆–¡◊˙≠@◊ ≠∆ÉΩN¡h◊ ÷◊Ø’ dh◊Ø÷h◊
N˙≤◊̇ ∆ä ÷◊@◊–¡◊ ≠NÅN¡h◊ ÷◊Ø’ ÷◊@◊ Ü¡◊… Ü≤◊–π@– ÷◊@–Q◊̇ ◊̀ >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ∆˙Å dh◊≠Ø dh◊Ø@◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π@◊–≠¡◊‘ Nœ¸–
÷◊@◊–¡◊ >

(The Great Adventure
 A Diary for All Times πhg–÷◊˙@h)

Ä~h◊¡◊˙·◊ : Ø≤◊˙π˙d◊˛ ~◊uÎ◊Øb– N˙≤h



~◊¡◊π˛÷◊˙‘ Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@, 2023 1212 QoQ QoQ

Ø˙~◊¡◊ ∆hs-Q◊÷◊˛ : Ü÷◊ ÄÚl~◊
(πGØ π@–≠è◊·)◊

Ä˙‘lsd◊d◊˙ : ÄN`◊– à ~◊÷◊`◊–

≠‘] Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊˙‘Ø

Ä˙‘lπ˛S˙~◊ ∆hs≠@ Ø~h◊rä©˙d◊– Ä˙k™˙~◊
Ä§◊–Øh]≠@ d◊˙≤◊˙@ Ä~h◊NÕ◊˙~◊ Q◊Î◊˙Å @]≥‹˙Ü > Ä˙πb˙@
Ä¥◊º≠π˛@b˙ ·◊_˙@˙ ≠π˛@–d◊ ≠≤◊˙Å ¡◊G≥¡◊˙@ π˛¡œ◊≈◊– Ü≤◊–
∆hs@ ≠¡◊Ê‘–¸ä > Ä˙‘lsd◊ π‹≠@ ∆˙d◊˛˙ ÷◊≠`◊ Ä≠~◊÷◊
Ø≤◊˙~Í◊ Ä~h◊§F◊d◊– à N–M– `◊˙§◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@, Ø˙d◊˛ ∆˙É
∆˙É §h◊`Í◊◊ ¡◊˙Ë≠@ Q◊˙`◊–s≠`◊ Ä≠~◊÷◊ ¡◊–π·◊@ ØÚ
N}˙¡◊~◊˙ @≤◊–‹˙Ü > ¡◊–π·◊Nöh◊Î◊ ≠≤◊≠`◊ ØÚ Ü≤◊–
·h◊ºN˙≤◊N@ Ø˙s’Ë– Ä¡◊‘ä Ä¡◊`◊¯~◊ul > Ä˙Ø N≈◊˙@
Éπ@– §◊˙s≠@ Ä≠~◊÷◊ Ä˙π˙d◊ ¡◊˙ π˛d◊–~◊–S≥ØFÎ◊÷◊ Ä˙k˙
(apparent or representative selves) @≤◊–ø– >
≠÷◊¡◊Î◊ ≠s˙Ë–Ü ∆‹˙‹’ Ä˙k˙ @≤◊–ø– ∆˙≤◊˙ Ä˙Ø N≈◊˙@
s§◊u@d◊Ø π˛≠·◊‘≠@ π˛è◊¤ ≠≤◊̇ Å @≤◊–ø– > Ä˙π˙d◊ Ä˙k˙@
g@≠@ ÄË÷◊– @≤◊–s≠`◊ à d◊˙≤◊˙÷h◊≤◊y Nd◊ä Ä˙k˙ ≠¡◊˙`◊–
s˛≤◊b ÷◊@– ≠~◊≠`◊ ~◊˙~◊˙ §◊˛̇ ¥◊– à π˛Ø˙·◊ É‚¤ ≠≤◊˙Å‹˙Ü,
∆˙≤◊˙÷◊– π˛÷œ◊d◊≠@ ÷◊¸·◊˙l÷◊ >

¡◊≈◊’Ø˙~◊ πœ‹≥¡◊u≠@ ∆˙¡◊d◊ul NØNä˙÷h◊ Ä˙‘lsd◊
·œ◊¸–≠÷◊˙b@h N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊˙@ π˛¡œ◊≈◊– ©˙d◊ ≠≤◊˙ÅÄø– >
‘–O˙≠Od◊˛≠@ Ü≠¡◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ¡◊–Q◊˙@S˙@˙ Ä~h◊Nœd◊
≠≤◊Éø– > Ü Ä~h◊N˙≠@ ‘–‘h Ä˙πb˙@ Ä¥◊ºπ˛¡œ◊≈◊– à
N˙Ø‹’äshŸ–÷◊@h ≠π˛@b˙ `◊˙§◊ ÷◊@– N_÷◊ul @ud◊–≠@
Ä˙πb˙@ ¡◊–÷◊˙‘ N˙S~◊ ÷◊@–¡◊ > d◊˙≤◊˙@ ≠¡◊˝M–÷◊,
≠N˝o◊∆’ä ≠¡◊˙Ssd◊, N…≠¡◊ssd◊, ≠~◊Êd◊–÷◊ d◊‹˙ Ä˙Ú˙k–÷◊
©u¡◊~◊ N_d◊ºŒF◊≈◊’ S˙@˙≠@ ¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊, ≠÷◊˝bN–
¡◊˙≤◊äQ◊˙π à ¡◊˙Ú¡◊˙S÷◊d◊˙ ·◊_˙@˙ d◊˙≤◊˙ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊
~◊˙≤◊y > πh@˙d◊~◊ ‘–O˙ ¡◊ä¡◊⁄˙≠@ ≠÷◊≠d◊÷◊ π˙∫◊ à ™˙~◊÷h◊
d◊‹˙ Ä˙Q◊@b¡◊–S≥÷h◊ ©¡◊@·◊g– π–`◊˙ Éπ≠@ `◊·◊– ·◊–Ä˙
∆˙É‹≥`◊˙ > ~F◊d◊~◊ ‘–O˙ ‘–‘h÷h◊ N¡◊’˙S≥÷◊ N_˙Su~◊d◊˙ π˛·◊˙~◊
Éπ≠@ sh@hd◊_ ≠·◊Éø– > ≠N≤◊–π@– ~F◊d◊~◊ ~◊ä˙l ¡◊ä¡◊⁄˙≠@

Äπ@˙Su÷h◊ ¡◊–Q◊˙@ ÷◊`˙≠¡◊≠Î◊ d◊˙÷h◊ Ü÷◊ Ä˙Å~◊§◊ú◊÷◊˙@u
@F≠π ≠·◊]≥ d◊˙í@ ≠÷◊¡◊Î◊ ·◊— ¡◊–S˙~◊ ÷◊@–¡◊˙≠@
¡◊–Q◊˙@÷◊Ø˙≠~ N¥h◊¸ ≠≤◊˙Å∆˙É ~◊˙≤◊˙¥◊– > Äπ@˙Su@
¡◊…‘sd◊ à π˙@–¡◊˙@–÷◊ πœB§F◊Ø–, d◊˙í@ π@–≠¡◊‘ d◊‹˙
Ø~◊g˙j–÷◊ Ä¡◊⁄˙÷h◊ ¡h◊n–¡◊˙ `◊˙s– π˛l˙N ÷◊@˙∆˙Éø– >
d◊˙í§◊–d◊≠@ π@–¡◊≈◊’~◊@ N}˙¡~◊˙shŸ–÷h◊ Ä˙¡– ˙@ ÷◊@–
≠NN¡h◊÷h◊ É~◊<hê◊ ÷◊@–≠·◊¡◊˙ `˙s– π·◊≠Oπ ~◊–Ä˙ ∆˙Éø– >
N˙Ø˙©–÷ ≠Od◊˛≠@ ≠∆≠÷◊˝bN– ≠s˙Bu ¡◊˙ ≠·◊‘÷h◊ Ü÷◊
©u¡◊¥◊ Nú◊∫◊~◊ @F≠π ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙@} ≠≤◊˙Åø– >
≠·◊‘@ Ü÷◊ Ä˙‘lsd◊ N≈˙ @≤◊–ø– Ü¡◊… d◊˙í@ π@–πFC◊’
¡◊–÷◊˙‘ N˙S~◊ ~◊˙s@–÷◊Ø˙~◊ö◊@ N˙ØF≤◊–÷◊ ·◊˙l–d◊_ ≠¡◊˙`◊–
NØ≠g N_u÷◊˙@ ÷◊@hø¥◊– >

Ä˙‘lπ˛S˙~◊ ∆hsË– ¡◊äê◊–¡◊˙·◊u ∆hs@h ©~◊<`◊˙§◊
÷◊@–‹≥¡◊˙@h ¡◊äê◊–¡◊˙·◊u Ä≤◊…@ NØNä˙ NØ˙S˙~◊ ÷◊@–¡◊˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≤h◊Ü > ¡◊äê◊–¡◊˙·◊u Ä≤◊… ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ N˙ØF≤◊–÷◊
Ä≤◊…≠@ π@–bd◊ ≤h◊Ü ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©˙d◊– Ä˙s≠@ Ü÷◊
¡◊–@˙Ë ¡◊˙S˙ Ä˙N– π≤◊≠G > ¡◊äê◊– π˛‹≠Ø Ä˙πb˙ N≈◊˙@
¡◊–S˙~◊÷h◊ ©˙b–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > ≠N≤◊– ¡◊–S˙~◊÷h◊ ~◊–@˙π·◊
§◊˙¡◊≠@ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ø≠~◊˙sd◊ ·h◊ÅË– ¡œ◊≤◊dÍ◊
Nd◊ä÷h◊ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > π˛‹Ø Nd◊ä ≠≤◊`˙ Ä˙Ø@
Ä≤◊… Ä˙Ø@ π˛÷œ◊d◊ Ä˙k˙ ~h◊≠≤◊Ω > Ä˙Ø@ Ä˙k˙ ≠≤◊Éø–
¡◊–‘_sd◊ π@Ø ·◊–¡◊äd◊˙@ Ü÷◊ Ä…‘ > ¡◊äê◊–sd◊ π@–πFC◊’d◊˙
÷◊≤◊–≠`◊ ¡h◊M–sd◊, π˛˙bsd◊ à ≠§◊˝d◊–÷◊ Ä˙÷◊˙^Í◊O˙shŸ–÷◊@
dœ◊D– N˙S~◊÷h◊ ¡h◊n˙Ü ~◊˙≤◊y > Ä˙πb˙ §◊–d◊≠@ ™˙~◊, ‘ê◊–
à ≠π˛Ø@ πFC◊’ ¡◊–÷◊˙‘ Ü¡◊… ≠N˝o◊∆’ä à N≈˙sd◊ Ä˙~◊o◊@
πFC◊’ Éπ`◊Û–≤◊y ¡◊äê◊–sd◊ ©u¡◊~◊≠@ π@–πFC◊’d◊˙ Ä˙b–·◊–Ü >
¡G≥ @≤◊–¡◊˙@ Åè◊˙, OØd◊˙π¤ ≠≤◊¡◊˙@ Åè◊˙ à ©˙b–¡◊˙@
Åè◊˙÷h◊ ·◊Ø~◊ ÷◊@˙∆–¡◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷d˙◊ ~◊˙≤◊y > Ø˙d◊˛
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≠NshŸ–÷◊@ dœ◊D–¡◊–S˙~◊ Ä≤◊…≠÷◊o◊̨–d◊ ≠≤◊¡◊̇  Ä~h◊Q◊–d◊ > Ä~◊ä@
S_…NN˙S~◊ à ≠‘˙rb ·◊_˙@˙ ¡◊G≥ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ∆·◊– ≠Q◊¸˙
÷◊@˙∆˙Ü d◊˙≤◊˙ ~◊–©@ ‘ê◊–Ol ÷◊@–¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊
≠÷◊¡◊Î◊ π˙π Ä©’~◊@ ÷◊˙@b ≠≤◊¡◊ > d◊˙≤◊˙ π@–πFC◊’d◊˙
`◊˙§◊ ·◊–s≠@ ¡◊–πû~◊÷◊ π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ >

Ä˙k™˙~◊ Ä©’~◊ ~◊ ÷◊@– ∆·◊– ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙ `◊˙s–
Ä˙≠Ø π˛¡œ◊≈◊ ≠≤◊É d◊˙≤◊˙ ≠≤◊¡◊ Ü÷◊ Ä≤◊…≠÷◊o◊˛–d◊ ©u¡◊~◊,
Ü÷◊ Ä‹’≤◊u~◊ ©u¡◊~◊ > Ä˙k™˙~◊ `◊˙§◊@ π˛l˙Nu ≠≤◊¡◊˙≤◊y
∆‹˙‹’ Ä˙‘lsd◊d◊˙ > ¡◊äê◊– ÷◊≤◊–≠`◊ d◊˙í §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙
·◊–¡◊ä ¡◊äê◊–d◊_÷h◊≤◊y ¡h◊n˙Ü, d◊˙í@ Ä≤◊…Ë˙÷h◊ ¡h◊n˙Ü ~◊˙≤◊y >
¡◊–¡◊≈◊’~◊@ Ü÷◊ π˛÷◊˛–l˙ ØÚ ≠·◊Å Ä˙Ø §◊–d◊≠@ Ä˙k˙@
Ä§◊–¡◊äê◊– ˆËh‹˙Ü > Ä≤◊… à ¡◊˙N~◊˙ Éπ≠@ Ä˙S˙@–d◊
‹≥¡˙ ~◊–Ø∂ sd◊–¡œ◊≈◊–shŸ–÷◊ Ä˙k˙@ Ä§◊–¡◊äê◊–≠@ Øh]ä
π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙í¥◊– > ·œ◊˜ N…÷◊À◊ à ∆‹˙‹’ ™˙~◊
`˙§◊ ·◊_˙@˙ Ä≤◊… à ¡◊˙N~◊˙ Éπ≠@ ¡◊–©l `◊˙§◊ ÷◊@˙
∆˙Åπ˙≠@ > Ä˙k˙@ Ä˙¡◊– ˙@, Éπ`◊Û– à Ä§◊–¡◊äê◊–≤◊y
Ä˙Ø@ ∆‹˙‹’ ◊̀Oä, Ä≤◊…sd◊ dhè◊ Åè◊̇ shŸ–÷◊@ dœ◊D–N˙S~◊
Ä˙Ø@ ÄN`◊ `◊Oä ~h◊≠≤◊Ω >

Ø≠~◊˙sd◊ ≠∆ÉΩ  ·◊_–d◊ul Nd◊äË–÷h◊ Ä˙≠Ø Éπ`◊Û–
÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø–, Ü≤◊– ©sd◊≠@ ¡◊äê◊– Ü÷◊˙
≠≤◊˙Å @≤◊– ~◊˙≤◊y, Ä¡◊‘–̧  N¡h◊ ¡◊äê◊–ö◊ N≤◊–d◊ ≠N ·œ̃ §˙≠¡◊
N…∆hê◊ ≠≤◊̇ Å @≤◊–ø– > ≠÷◊̋ bN– ¡◊äê◊– Ä˙πb˙@ N_̇ ‹’ N˙S~◊
π˙ÅΩ Ä~◊äØ˙~◊öh◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ÄS≥÷◊˙@@h ¡◊G≥d◊ ÷◊@–¡◊˙
÷◊·◊˙π– s˛≤◊b≠∆˙sä ~h◊≠≤◊Ω > NØ˙© ØÚ ≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊–@
Ä˙k¡◊–÷◊˙‘ ≠Od◊˛≠@ ¡◊˙S˙ Nœ¸– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ÄS≥÷◊˙@ π˙Å
~◊̇ ≤◊y > ≠÷◊≠d÷◊ ¡◊äê◊–öh◊ Ä˙πb˙∫◊̇ @h ¡◊–è◊–¤ ÷◊@– @]≥ NØ˙©
Ä˙πb˙@ ¡◊–÷◊˙‘N˙S~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊–
ØÚ Ä~◊ä ¡◊äê◊–Ø˙~◊ö◊∫◊˙@h ~◊–©÷h◊ N_d◊» à ¡◊–è◊–¤ ÷◊@–
@]≥ Ü÷◊˙÷◊u Ä˙πb˙@ Ä§◊–¡œ◊M– `◊˙s– ≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊ ≠N‹≥≠@
≠N NÁ◊Î◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ä˙Ø÷h◊ ¡◊–‘_sd◊d◊˙
(Universality)@ ¡◊–S˙~◊÷h◊ Ø˙~◊–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ¡◊äê◊–Ø˙~◊ö◊
§◊–d◊≠@ Ü÷◊d◊˙ à N…≤◊d◊– π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊≠`◊ ∆˙Å ≠N‹≥@h
¡◊äê◊– ¡◊˙ NØ˙© Éπ÷œ◊d◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡ > ¡◊–‘_©~u~◊d◊˙÷h◊
∆·◊– ¡◊˙·Í◊ ·◊–Ä˙∆˙Ü d˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ ©u¡◊~◊≠@ Ä˙‘˙~h◊@Fπ
Ä§◊–¡œ◊M– à π@–πFC◊’d◊˙ N}¡◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y >

∆‹˙‹’ Ä˙‘lπ˛S˙~◊ ·œ◊ –̧ Ä˙Ø÷h◊ ≠∆ÉΩ ‘–O˙shŸ–÷◊
≠·◊Å ∆˙Éø– ≠N ¡◊–rl≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– – “... first,
that we are a higher self than our ego or our
members, secondly, that we are in our life
and being not only ourselves but all others;
for there is a secret solidarity which our
egoism may kick at and strive against, but
from which we cannot escape.”

(The Human Cycle, p. 47)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë... π˛‹ØË– ≠≤◊Éø– ≠∆ Ä˙Ø@ ÄN`◊
π@–Q◊lË– ≠≤◊Éø– Ä˙Ø@ Ä≤◊… Ä‹¡◊˙ ≠§◊˝d◊ –÷ ◊
©u¡◊~◊˙ú◊shŸ–÷◊∫◊˙@h Éé◊d◊@ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ Ü÷◊ Ä˙k˙@
π@–Q◊l > ·◊_–d◊ul≠@, Ä˙Ø@ ©u¡◊~◊ d◊‹˙ N≈˙@ ≠Od˛≠@
Ä˙≠Ø ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙Ø@– §◊–d◊≠@≤◊y NuØ–d◊ ≠~◊˙≤h◊Ω Ü¡◊… Ä˙≠Ø
÷◊≤◊–≠`◊ d◊˙≤◊˙ N¡◊’·◊˙ Ä~◊ä NØgöh◊ ¡h◊n˙Éø– > ÷◊˙@b Ü≤◊–
≠Od◊˛≠@ Ü÷◊ á÷◊ä¡◊Md◊˙ π˛è◊¤ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– ∆˙≤◊˙÷h◊
Ä˙Ø@ Ä≤◊…N¡◊’N_d◊˙ π·◊˙ˆ˙d◊ ÷◊@–π˙≠@ Ä‹¡◊˙ d◊˙≤◊˙@
π@–πA◊u ≠≤◊˙Å ø–Ÿ˙ ≠≤◊˙Åπ˙≠@; Ø˙d◊˛ Ä˙≠Ø ÷◊·˙π–
≠NÅË–÷h◊ ÜŸ– πÎ˙Å ∆˙Åπ˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y >íí

§◊˙@d◊ul Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ Ä˙Ø÷h ≠∆ÉΩ π˛‹Ø ‘–O˙
≠·◊Åø– d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙, Ä˙Ø@ π˛÷œ◊d◊ ëëØhΩíí ≠≤◊Éø– Ü÷◊
π@Ø N≈◊̇ , d◊̇ ≤◊̇  ≤◊y Ä˙Ø@ π˛÷œ◊d◊ Ä˙k˙; d◊̇ ≤◊̇ ÷h◊ Ä˙¡◊– ˙@
÷◊@–¡◊˙ ≤◊y Ä˙Ø ©u¡◊~◊@ ÄN`◊ `◊Oä > Ä˙≠Ø ÷◊˛Ø¡◊–÷◊‘–d◊
≠≤◊˙Å d◊˙≤◊˙@– N≤◊–d◊ ·◊–≠~◊ Ü÷◊˙k ≠≤◊¡◊˙ > ·◊_–d◊ul ‘–O˙Ë–
≠≤◊Éø– π@ØN≈◊˙ N¡h◊@– §◊–d◊≠@ Ü÷◊˙§◊Î◊– ¡◊–‡Ø˙~◊
@≤◊–ø¥◊–, ¡◊ä¸– à NØ¸– É§◊l §◊–d◊≠@ ≠N π˛÷◊˙‘–d◊
≠≤◊Éø¥◊– > Ä˙≠Ø Ä~◊ä NØgö◊ N≤◊–d◊ Ü÷◊˙k ≠≤◊˙Å
π˙@–≠`◊ Ä˙Ø@ Ä˙kN≈◊˙ π@–πFC◊’d◊˙ `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊ >

Ü ·h◊ÅË– Nd◊ä Ø~h◊rä©˙d◊–@ ¡◊˙g¡◊ ©u¡◊~◊≠@
Üπ∆’ä¥◊ Äd◊– Ä˙…‘–÷◊ §◊˙¡◊≠@ ÷◊˙∆’ä÷◊˙@u ≠≤◊˙Åø– >
ÄS≥÷◊̇ …‘ ¡◊äê◊– Ü≤◊– Nd◊ä ·h◊ÅË–÷h◊ Øh≤◊Ω≠@ N_u÷◊̇ @ ÷◊@h‹≥≠ ◊̀
ØÚ ≠NØ˙~◊ö◊ π˛÷œ◊d◊ ©u¡◊~ ≠Od◊˛≠@ d◊˙≤◊˙ Ä˙Q◊@–d◊
≠≤◊˙Åπ˙@h ~◊˙≤◊y > Ü≤◊– Ä˙‘lsd◊ ·œ◊¸–≠÷◊˙b ©Ø’˙~◊u≠@
¡◊–÷œ◊d◊ @Fπ S˙@b ÷◊@–‹≥`◊˙ > ©Ø’˙~◊u@ Q◊–¥◊˙‘uÎ◊
¡◊äê◊–Ø˙≠~◊ Ä˙πb˙@ ¡h◊M–sd◊ ¡◊–≠¡◊Q◊~◊˙ ·◊_˙@˙ π@Ø
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~◊–¡◊–’≠‘r (The Absolute), ¡◊äê◊– d‹˙ ¡◊–‘_@ ¡◊–≠‘mrb
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ∆˙Å ≠·◊]≥≠`◊ ≠∆ π@Ø Nd◊ä Ä˙πb˙÷h◊ Ä≤◊…
@F≠π π˛÷◊Ë ÷◊@hø– > Ä˙Sh~◊–÷◊ ¡◊–™˙~◊@ N–M˙¥◊÷h◊ Ä˙S˙@
÷◊@– ≠NØ˙≠~◊ ¡◊–Q◊˙@ ÷◊≠`◊ ≠∆ ¡◊äê◊– ≠≤◊Éø– NØ¸–sd◊
Ä≤◊…@ ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ Oh·◊˛ ≠÷◊˙r Ø˙d◊˛ (a cell of the
collective ego) > Ü≤◊– ¡◊–Q◊˙@ Ä~h◊N˙≠@ NØF≤◊sd◊
Ä≤◊…@ N≠¡◊’˙é◊ ‘ê◊– @≤◊–ø– Ü¡◊… N¡h◊÷◊–ø– ≠N≤◊– NØF≤◊sd◊
Ä≤◊…@ ÄSu~◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Ü π˛÷◊˙@ S˙@b˙
≠∆ÉΩ π@–b˙Ø ≠~◊Å Ä˙N–¡◊ d◊˙≤◊˙≠≤◊`◊˙, πœ‹≥¡◊u≠@
N¡h◊∫◊˙@h ÄS≥÷◊ Äs˛sd◊– ÷◊@–‹≥¡◊˙ ©˙d◊–shŸ–÷◊ ¡◊˙ ≠Nπ@–
≠÷◊˝bN– ≠s˙Ë–Ü ©˙d◊– NØgö◊ Éπ≠@ Ä˙S≥πd◊ä ¡◊–g˙@
÷◊@–¡◊ Ü¡◊… NØgö◊@ ~◊–l˙Ø÷◊ d◊‹˙ §◊˙sä¡◊–S˙d◊˙ ≠≤◊˙Å
@≤◊–¡◊ > ©Ø’˙~◊u N¡h◊∫h◊ ÄS≥÷◊ Äs˛sd◊– ÷◊@–‹≥¡◊˙@h Ü¡◊…
N¡h◊∫◊h ÄS≥÷◊ ~◊–πhb à NhN…s∫◊–d◊ ©˙d◊– ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h ¡◊–‘_@
N¡◊’˙S≥πd◊– @F≠π ~◊–©÷h◊ π˛d◊–B–d◊ ÷◊@–≠~◊¡◊ Ü¡◊… d◊˙í@
N˙ØF≤◊–÷◊ Ä≤◊… Ä~◊ä ©˙d◊–Ø˙~◊öh◊ π·◊·◊Î◊–d◊ ÷◊@– @]≥¡◊ >
©Ø’˙~Í◊ Ä˙‘lsd◊d◊˙@ Ü≤◊– §h◊`Í◊◊÷h◊ ¡◊–‘_¡◊˙Nu ∫◊–÷Í◊ §˙≠¡◊
¡h◊n– @]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

Ä≤◊…N¡◊’N_ §˙≠¡◊ ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ N_π∂ ≠·◊]≥¡˙÷h◊ ∆˙Å
≠s˙Ë–Ü ≠·◊‘ Ä˙‘lsd◊ π˛Ø˙·◊ §◊–d◊≠@ πŸ–∆˙Åπ˙≠@ >
d◊˙≤◊˙ Üπ@– ‘–O˙ ¡◊ä¡◊⁄˙ π˛Q◊Î◊~◊ ÷◊≠@ ∆P_˙@˙ d◊˙í@
~◊˙s@–÷◊Ø˙≠~◊ ©˙d◊ul ¡œ◊≤◊≈◊@ ©u¡◊~◊@ Ü÷◊ Ü÷◊ ‘œõ◊Î◊–d◊
N˙S~◊ ¡◊˙ ≤◊d◊–Ä˙@ ≠≤◊˙Å ¡◊˙≤◊˙@¥◊– > NØF≤◊≤◊y N÷◊Î◊ ÷◊Ø’@
É‡Ø ÷◊@–‹˙Ü Ü¡◊… ~◊˙s@–÷◊Ø˙≠~◊ ≠∆π@– π˛‘–O–d◊
≠≤◊̇ Å‹˙í¥◊– ≠N≤◊– Ä~h◊N˙≠@ d◊̇ ≤◊̇ @ ~◊–≠·◊’‘÷h◊≤◊y ÷◊̇ ∆’ä÷◊̇ @u
÷◊@–¡◊˙≠@ `◊˙s–‹˙í¥◊– > ©˙d◊–@ ¡œ◊≤◊dÍ◊ ≠ØN–~Í◊≠@ ¡◊äê◊–
≠÷¡◊Î◊ Ü÷◊ Ä…‘ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙Ü > Ü≤◊– π˛÷◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙≠@
@˙¸˛@ ∫h◊Î◊ π˛d◊–Ø˙ (cult of the State) s∫◊–d◊ ≤h◊Ü >
≠`◊˙÷◊©u¡◊~◊@ N÷◊Î◊ ≠Od◊˛ Éπ≠@ @˙¸˛@ Ü÷◊˙S≥πd◊ä
π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > N˙ØF≤◊–÷◊ Ä≤◊… @˙ ˛̧ul ©u¡◊~◊÷h◊ ¡◊Î◊,
N…s∫◊~◊ à ÷◊Ø’≠~◊Êπhbä Ä˙b–≠·◊Åπ˙≠@ > Ø˙d◊˛ ¡◊äê◊–
ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ π@–Ø˙b≠@ @˙¸˛@ ÄSu~◊≠@ @≤◊–
π@–≠‘r≠@ N÷◊Î◊ N_˙Su~◊d◊˙ ≤◊@˙Ü Ü¡◊… ~◊–¢◊–≤◊∂
≠≤◊̇ Å∆˙Ü (effacement of the individual) > ©Ø’̇ ~Í◊
@˙¸˛≠@ Üπ@–≤◊ y  ˆË–‹≥`◊˙ > Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ ©Ø’˙~Í ◊

Ä˙‘lsd◊d◊˙@ π˛‹Ø §h`Í◊◊ ¡◊˙ ~◊÷◊`◊– Ä˙‘lsd◊d◊˙@
π˛‹Ø `◊Ob > Ä˙‹≥’÷◊, ¡h◊M–sd◊ à N˙Ø˙©–÷◊ ≠~◊Êπhbä
≠Od◊˛≠@ ©Ø’˙~◊u ¡◊≤h◊d◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u ≠≤◊`◊˙, Ø˙d◊˛ d◊˙≤◊˙÷h◊
¡◊≤h◊d◊ ÷◊–ø– ØF̀ ◊ä¡◊̇ ~Í◊◊ ©–~◊–r ≤◊@˙Å¡˙÷h◊ πŸ–̀ ◊̇ > s§◊u@d◊@
©u¡◊~◊ (deeper life), s§◊u@ ·œ◊¸– (vision),
N≠¯˙S≥‘ê◊– (intuitive power), ¡◊äê◊–d◊_@ π˛≠¡◊s
(force of personality), ≠Q◊Êd◊äg@ul Ø˙Sh∆’ä à
â·◊˙∆’ä (psychical sweetness and largeness)
π˛§œ◊d◊– ¡◊≤h◊ØF`◊ä Nfi·◊@h Ü≤◊˙ ¡◊G≥d◊ ≠≤◊`◊˙ >

@˙¸˛ ≠≤◊Éø– Ç‘_@ö◊ π˛d◊–~◊–S≥ Ü¡◊… ¡◊äê◊–N÷Î◊
@˙¸˛@≤◊y Ä~h◊sd◊ à ¡◊˙Ú ≠N¡◊÷◊, Ü≤◊– ¡◊–Q◊˙@S˙@˙ ©Ø’˙~Í◊
Ä˙‘lsd◊d◊˙@ ·◊_–d◊ul π˛÷◊˙@@ §h◊`Í◊ > Ü ≠Od◊˛≠@ @˙¸˛
d◊‹˙ NØF≤◊@ π@–Q◊∆’ä˙ ]Ë–¡◊˙≤◊y ¡◊äê◊– `◊˙s– ≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙@
π@Ø ¡◊–S˙~◊ ≠≤◊˙Å∆˙Ü > ¡◊äê◊–@ Ä≤◊…÷h◊ @˙¸˛ul Ä≤◊…Ë–
ØÚ≠@ NfiFC◊’ @F≠π ¡◊–N©’~◊ ≠·◊¡◊̇ ÷h◊ π≠Ÿ > @˙ ˛̧ ≠÷◊̋ bN–
π˛d◊–¡◊˙·◊u Ä≤◊…÷h◊ Ä˙≠·◊˝ π˛‘˛l ·◊–Ü ~◊˙≤◊y > Ü ≠Od◊˛≠@
≠s˙Ë–Ü @˙¸˛ Ä~◊ä @˙¸˛Ø˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ N¯Õ◊ ⁄˙π~◊
÷◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ ∆hM≤◊y Ü÷◊Ø˙d◊˛ ¡◊–S˙~◊ ¡◊˙ ¡◊ä˙π˙@ ≠≤◊˙Å
@≤◊–¡◊ > π̨≠d◊ä÷◊ @˙¸̨@ N˙ØF≤◊–÷◊ Ä≤◊… Ä~◊ä @˙¸̨@ N˙ØF≤◊–÷◊
Ä≤◊… N≤◊–d◊ N…ˆr’@d◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– N…ˆr’ ≠÷◊¡◊Î◊ ∆hM
≠Od◊˛≠@ Q◊˙`◊–¡◊ ~◊˙≤◊y, ¡◊˙b–©ä ¡◊ä¡◊N˙l, N…œ◊d◊– Ä˙·◊–
≠Od◊˛≠@ ØÚ Q◊˙`◊–¡◊ > π˛≠d◊ä÷◊ @˙ ˛̧ πœ‹≥¡◊u≠@ N≠¡◊’N¡◊’̇
≠≤◊˙Å @≤◊–¡˙÷h◊ ≠Q◊ –̧d◊ ≠≤≠¡◊ > ≠§◊˝d◊–÷◊ à π˛̇ b–÷◊ ≠Od◊˛@
NÁ◊Î◊d◊˙≤◊y ≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙ ≠¡◊˙`◊– ¡◊–≠¡◊Q–d◊ ≠≤◊¡◊ > ·◊Od◊˙@
Ä§˙¡◊ à ¡◊–Á◊Î◊d◊˙÷h◊ ~◊ud◊–≤◊u~◊d◊˙ ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙∆–¡◊ > ∆hM≠@
¡◊–©l `◊˙s– ≠∆≠÷◊˝bN– ≠÷◊˝‘Î◊ Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@˙s≠`◊
ØÚ d◊˙≤◊˙ ÉQ◊–d◊ N˙¡◊äg ≠≤◊¡◊ > ©˙d◊– ©˙d◊– ØÚ≠@ ‘˙¥◊–@
Ä¡◊⁄˙ ≠¡≠Î◊ ØÚ π˛è◊¤ ∆hM@ ⁄–d◊ –  @≤◊ –‹≥¡◊ >
Ä˙‘lsd◊d◊˙@ Ü≤◊– §h`Í◊ Ø˙s’ Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@– ©Ø’˙~◊u
¡◊–‘_≠@ ~◊–o◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >

©Ø’˙~Í◊ Ä˙‘lsd◊d◊˙ ≠Od◊˛≠@ dœ◊d◊ul §h`Í◊◊ Ä‹’˙dÍ◊
~◊÷◊`◊– Ä˙‘lsd◊d◊˙@ dœ◊d◊ul ·◊–s ≠≤◊`◊˙, ©u¡◊~◊@
N…s̨˙Ø≠@ N¡h◊∫◊̇ @h ÄS≥÷◊, ≠∆˙sä à NØ‹’Ø˙≠~◊≤◊y ¡◊–©lu
≠≤◊≠¡◊ Ü¡◊… ≠N‹≥≠@ Ø~h◊rä©˙d◊–@ N≠¡◊’̇ é◊ ÷◊̀ ◊ä˙b ~◊–≤◊–d◊
≠¡◊˙`◊– S˙@b˙ ≠π˙rb ÷◊@–¡◊˙ > Ü≤◊– ¡◊–Q◊˙@Ë– Ä~h◊N˙≠@
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≠∆ÉΩØ˙≠~◊ Ä≠∆˙sä ≠NØ˙~◊öh◊ Ü÷◊˙≠¡Î◊≠÷◊ ~◊–ØF’Î◊ ÷◊@–
·◊–Ä˙∆–¡◊ Ü¡◊… ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ ÄÀ◊≠∆˙sä ≠NØ˙~◊öh◊ ¡œ◊≤◊dÍ◊
NØF≤◊Ë– ØÚ≠@ s˛˙N ÷◊@– ~◊–Ä˙∆–¡◊ > ©Ø’˙~Í◊ N…œ◊d◊– Ü≤◊–
Ød◊¡◊˙·◊÷h◊ ÷◊˙∆’ä÷◊˙@u ÷◊@– NØg πœ‹≥¡◊u÷h◊ ©l ÷◊@–≠~◊¡◊
Ü¡◊… d◊P_˙@˙ Ø~h◊rä©˙d◊–@ π˛sd◊– N}¡◊ ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ü÷◊
§h◊`Í◊◊ S˙@b˙ Nœ¸– ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ©Ø’˙~◊u@ Q◊–¥◊˙S˙@˙
Ä~h◊N˙≠@ ≠÷◊≠d◊̇ Ë– ¡◊–≠‘r ¡◊–Q◊̇ @ ·◊_̇ @˙ π˛‘˙N–d◊ ©u¡◊~◊≤◊y
N…œ◊d◊– Ü¡◊… ≠N≤◊– ¡◊–Q◊˙@shŸ–÷h◊ N…s∫◊–d◊ ÷◊@– ©u¡◊~◊@
N≠¡◊’˙é◊ ÷◊˙∆’ä·◊Od◊˙ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙ ≠≤◊Éø– N…œ◊d◊–@
`◊Oä > ≠∆ÉΩN¡h◊ ©~◊NØF≤◊ Ü≤◊– N…œ◊d◊– à ·◊Od◊˙ `◊˙s–
Ä≠∆˙sä N˙¡◊äg ≠≤◊≠¡◊ ≠NshŸ–÷h◊ ¡◊–`h◊D ÷◊@–≠·◊¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ Ä‹¡◊˙ ≠NshŸ–÷h◊ É≠πO–d◊ à π·◊·◊Î◊–d◊ ÷◊@–
@]≥¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– Q◊–¥◊˙S˙@˙ Ä~h◊N˙≠@ NØF≤◊@ Ä¥◊§h◊’ê◊
à Ä~h◊sd◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙≤◊y NØ‹’d◊˙ > Ü≤◊– ·œ¸–@h Ë–ÉË~◊–÷Í◊
(Teutonic) ¡◊̇  ≠~◊̇ Ÿ–’÷◊ (Nordic) ©˙d◊– Ü÷◊Ø˙d◊̨ NfiFC◊’
NØ‹’ ©˙d◊– > Ä~◊ä ©˙d◊–Ø˙≠~◊ Ë–ÉË~◊–÷Í◊ ©˙d◊–≠@ Ø–‘–
∆˙Åπ˙@¥◊– Ä‹¡◊˙ ÄSu~◊⁄ à π·◊·◊Î◊–d◊ ≠≤◊̇ Å @≤◊–π˙@¥◊– >
~◊–Ø∂g@ul ©˙d◊–Ø˙≠~◊ ≠∆ÉΩØ˙~◊ö◊@ πh~◊@hdÍ◊‹˙~◊@ Ä˙‘˙
~◊˙≤◊y, ≠NØ˙~◊öh◊ ¡◊≤◊– œd◊ ÷◊@– @]˙∆–¡◊ >

©Ø’˙~◊u@ ÄS≥÷◊˙…‘ ≠`◊˙÷◊ ~h◊≤◊¥◊–, ÄÀ◊ N…]ä÷◊
Q◊–¥˙◊‘uÎ◊ à π˛§◊˙¡◊‘˙Î◊u ¡◊äê◊–≤◊y π˛‹≠Ø Éπ≠@˙ê◊ ¡◊–Q◊˙@
≠π˙rb ÷◊@h‹≥≠`◊ > Ø˙d◊ ˛ ¡◊ä˙¡◊≤◊˙@–÷◊ ≠Od◊ ˛≠@
≠NØ˙~◊ö◊@ ¡◊Î◊–B π˛§˙¡ ◊≠∆˙shΩ NØg ≠`◊˙÷◊ ÷◊˛Ø‘º
≠NÅ ¡◊–Q◊˙@@ NØ‹’÷◊ ≠≤◊¡◊˙ ]h¡Í◊ N}¡◊ ‹≥`◊˙ > ©Ø’˙~Í◊
©˙d◊–@ Ä¡◊≠Q◊d◊~÷h◊ ≠NÅ ¡◊–Q◊˙@shŸ–÷◊ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@–
¡◊N–`◊˙ > ©Ø’˙~◊u@ ÄS≥¡◊˙NuØ˙≠~◊ Äd◊ä¥◊ ~◊–B˙@ N≤◊–d◊
≠N≤◊– ¡◊–Q◊˙@shŸ–÷h◊ ÷◊˙∆’ä˙~◊_–d◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä˙s§◊@
≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > ©Ø’˙~◊u@ Ü≤◊– §◊lö◊@ Ä˙·◊‘’ Ø~h◊rä©˙d◊–
πO≠@ ÷◊·◊˙π– ‘h§◊ö◊@ ~h◊≠≤◊Ω > ≠d◊bh Ø~h◊rä©˙d◊– π˙ÅΩ
∆·◊– Ü÷◊ Éé◊d◊@ Ä˙·◊‘’ à Éé◊d◊@ ©u¡◊~◊ Ä˙≠Ø Åè◊˙
÷◊@h, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Ä˙Ø÷h◊ N÷˙@˙k÷◊ ·œ◊¸–@h ©Ø’˙~Í◊
ÄS≥¡◊˙Nuö◊∫◊˙@h ÄS≥÷◊ ~◊–B˙π@ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >

©Ø’˙~Í ◊  Ä˙·◊‘’÷h ◊  · h ◊ÅË– ·◊ –s@h ¡◊ –Q ◊˙@
÷◊@˙∆˙Åπ˙≠@, ∆‹˙ : Ä¥◊@ú◊ à ¡◊≤◊–@ú◊ > Ä¥◊@ú◊
·◊–s@h ≠·◊]≥≠`◊ @˙¸˛ (state), ©˙d◊– (nation) à NØF≤◊

(community)÷h◊ N¡◊’≠‘̨B sh@hd◊_ à π̨˙S˙~◊ä ·◊–Ä˙∆˙Åø–;
N≠d◊ ≠∆π@– d◊˙≤◊˙ Ü÷◊Ø˙d◊˛ Éπ˙Nä > ¡◊≤–@ú◊ ·œ◊¸–≠@
Ä˙¥◊©’˙d◊–÷◊ Ä≤◊…≠÷◊o◊˛–÷◊d◊˙ (international egoism)÷h◊
N¡◊’Ø˙~◊ä ¡◊–S≥@F≠π s˛≤◊b ÷◊@˙∆˙Åø– > ©Ø’˙~◊u π˛‹Ø
¡◊–‘_∆hM≠@ π@˙©–d◊ ≠≤◊˙Å S_g¡◊–S_g ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ØÚ
≠~◊Êd◊–÷◊ ·œ¸–@h Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊ ÷◊@–ø– ≠¡◊˙`◊–
Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙ > ÷◊˙@b @˙¸˛@ π@–Q◊∆’ä˙≠@ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–
]Ë–¡˙÷h◊ ¡◊˙Ú ñ ÜÅ ¡◊–Q◊˙@Ë– π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Î◊≠@ N¡h◊∫◊˙≠@
÷◊ØÍ ¡◊˙ ≠¡◊‘u π@–Ø˙b≠@ sœ≤◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙ >
Ü≤◊– ~◊ud◊–Ë– ¡◊äê◊– d◊‹˙ NØF≤◊@ ÷◊`◊ä˙b N÷◊˙≠‘ ÉP–¸
≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙s`◊˙ > ¡◊äê◊– N_̇ Su~◊d◊˙@ ·◊˙¡◊– Oub  ≠≤◊¡◊˙≠@
`◊˙s–`◊˙ > ©Ø’˙~Í◊ ¡◊–‘_˙N à ©Ø’˙~Í◊ ÷◊Ø’˙·◊‘’ (German
gospel) ÄS≥÷◊ ÷◊≠∫◊˙@ @Fπ ≠~◊Å πœ‹≥¡◊u≠@ Ä˙¡◊–§F◊’d◊
≠≤◊`◊˙, lh≠@˙π≠@ Ü≤˙ ÄS≥÷◊ ÷◊–̨l˙‘uÎ◊ ≠≤◊`◊˙ > ¡◊≤◊–@ú◊
≠Od◊˛≠@ Ä‹’˙dÍ◊ Ä˙¥◊©’˙d◊–÷◊ N¯Õ◊ §F◊Ø–≠@ ≠·◊]˙s`◊˙
≠∆ ≠·◊‘shŸ–÷◊ π@ª@@ ¡◊–Q◊˙@ à ¡◊˙·◊÷h◊ ≠~◊Å
N…ˆr’@d◊ ≠≤◊≠ ◊̀ > Nhd◊@˙… Ü≤◊̇  ~◊–¢◊–d◊ ≠∆ ©Ø’̇ ~Í◊ Ä˙·◊‘’
§◊¡◊–rädÍ◊◊ πœ‹≥¡◊u `◊˙s– ‘h§◊ N…≠÷◊d◊ ~◊‹≥`◊˙ >

Ä˙¥◊©’˙d◊–÷◊ ≠Od◊˛≠@ ©Ø’˙~◊u Ä˙πb˙@ ≠÷◊≠d◊÷◊
π˛¡œ◊≈◊– à ~◊ud◊–÷h◊ ¡◊–S≥¡◊M §◊̇ ¡◊≠@ N…s∫◊–d◊ Ä˙÷◊̇ @ ≠·◊¡◊̇ ÷h◊
≠Q¸˙ ÷◊@–‹≥`◊˙ > Ü≤◊˙ ¡◊–‘_˙N ÷◊@h‹≥`◊˙ ≠∆ Ä≤◊…¡◊˙·◊u
≠π˛@b˙ (∆˙≤◊˙÷h◊ ≠N π¡◊–d◊˛ à ~◊ä˙lNú◊d◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊
÷◊@h‹≥`◊˙) ©˙d◊– ©˙d◊– ØÚ≠@ @≤h◊‹≥¡˙ N¯Õ◊shŸ–÷h◊ ~◊–l»–d◊
÷◊@– @]≥¡◊ > ©Ø’˙~◊u@ N–M˙¥◊ Ä~h◊N˙≠@ ≠÷◊≠d◊÷◊ ©˙d◊–öh◊
~◊–Ø∂d◊@ à Ä¡◊Ols˛g ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊– ·◊Î◊–d◊ à É≠πO–d◊
÷◊@– @]≥¡◊̇  ÉQ◊–d◊ > ·h◊¡◊’Î◊ Éπ≠@ N¡◊Î◊@ ÄS≥÷◊̇ @ ©Ø˙Å
N˙Ø@–÷◊ Ä˙S≥πd◊ä ¡◊–g˙@ ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… ¡◊˙b–©–ä÷◊ ≠‘˙rb
÷◊@–¡◊˙ Ä~◊ä˙l ~h◊≠≤◊Ω > ©Ø’˙~◊u Ü≤◊– N_˙‹’π@ ~◊ud◊–÷h◊
ÜN–Ä˙, Ä˙Á◊˛–÷◊˙ à ÅÉ≠@˙π≠@ π˛≠l˙s ÷◊@–‹≥`◊˙ >
∆hM≠Od◊˛≠@ ©Ø’˙~◊u ·◊_˙@˙ ~◊–Ø’Ø à ÄØ˙~h◊r–÷◊ πMd◊–
Ä~hNœd◊ ≠≤˙Å‹≥`◊˙ > ~◊–© ≠·◊‘≠@ d◊‹˙ Éπ~◊–≠¡◊‘-
shŸ–÷◊≠@ Ü≤◊˙@ @˙©~◊ud◊–÷◊ ·◊Ø~◊`◊uÎ◊˙ Q◊@Ø NuØ˙≠@
π≤G≥‹≥̀ ◊̇ > ©Ø’̇ ~◊u@ Ü≤◊– ~◊ud◊– à π˛¡œ◊≈◊– πœ‹≥¡◊u≠@ π˛N˙@
`◊˙§◊ ÷◊`◊˙ > Á◊Î◊≠@ ¡◊–§◊–¤ ≠·◊‘≠@ N˙Ø@–÷◊ π˛≠l˙©~◊@
Ä˙Î◊≠@ sb≤◊d◊ä˙Ø˙~◊ N…ˆË–d◊ ≠≤¡◊˙÷h◊ `◊˙s–̀ ◊˙ > ¡◊˙b–©ä
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à ¡◊ä¡◊N˙l Ø˙ÚØ≠@ ≠‘˙rb ¡◊ä˙π÷◊d◊@ ≠≤◊̀ ◊̇ > ¡◊–πm¡◊
à ¡◊–‘œõ◊Î◊˙shŸ–÷h◊ ·◊Ø~◊ ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ©ˆ~◊ä ÷◊˙∆’äN¡h◊
÷◊@˙s`◊˙ > Ü≤◊–N¡h◊ ØØ’¥h◊·◊ à Ä¡◊˙L~◊ul ˆËb˙ §◊–d◊@h
§◊`◊ ÷◊‹˙Ë–Ü ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–ø– ≠∆ Ø˙~◊¡◊©˙d◊– ÷◊`◊ä˙b
Ü¡◊… Ä÷◊`◊ä˙b ØÚ@h ≠÷◊˝bN– ≠s˙Ë–÷h◊ QF◊Ÿ˙¥◊ §◊˙≠¡◊
¡◊˙ø–¡◊˙ `◊˙s– ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ¡◊˙Ú ≠≤◊˙Åø– >

©Ø’˙~◊u π˛˙b à ≠·◊≤◊÷h◊≤◊y Ä˙k˙ ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡◊–¡◊˙
Á◊Î◊≠@ §◊˛˙¥◊– à π˛Ø˙·◊ §◊–d◊≠@ ∆˙Å πd◊–d◊ ≠≤◊`◊˙ >
NØF≤◊sd◊ Ä˙‘lSØ’u ©u¡◊~◊@ Éπ`◊Û– `◊˙s– ≠N
¡◊äê◊–¡◊˙·◊u Ød◊ d◊‹˙ ©Ÿ¡◊˙·◊u à π˛˙bπ˛S˙~◊ ¡◊–Q◊˙@Ë–÷h◊
N…∆hê◊ ÷◊@– π˛≠l˙s ÷◊@–¡◊̇  Á◊Î◊≠@ ∆‹˙‹’ Ä˙‘lsd◊d◊̇ @h

¡◊≤h◊ ·F◊@÷h◊ Q◊˙`◊–s`◊˙ > ≠N Ü÷◊ ¡◊–rlsd◊ Ä˙‘lSØ–’d◊˙
(objective subjectivism) ≠@ Ä˙N– π≤◊G≥`◊˙, ∆˙≤◊˙
π˛÷œ◊d◊ Ä˙‘lsd◊d◊˙ ~h◊≠≤◊Ω > Ø~h◊rä d◊‹˙ ©˙d◊–@ ¡◊äê◊–d◊_
÷◊≤◊–≠`◊ d◊˙≤◊˙@ ≠§◊˝d◊–÷◊, Ä˙‹≥’÷◊ à Üπ@–÷◊– N˙…œ◊d◊–÷◊
©u¡◊~◊÷h◊ ØÚ ¡h◊n˙Ü ~◊̇ ≤◊y > Ä≤◊… §◊–d◊≠@ ~h◊≠≤◊Ω, Ä˙k˙≠@≤◊y
Ø~h◊rä à ©˙d◊–@ ÄN`◊ ¡◊äê◊–d◊_ ~◊–≤◊–d◊ ‹˙Ü > ≠d◊bh ∆·◊–
Ä˙≠Ø πœ‹≥¡◊u@ ÷◊`◊ä˙b Q◊˙≤h◊Ω, ≠d◊≠¡◊ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙k˙@
§◊–≈◊–≠@≤◊y ¡◊äê◊–sd◊ à N˙ØF≤◊–÷◊ ©u¡◊~◊÷h◊ s˜–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
¡◊äê◊– à ©˙d◊–@ Ä˙k˙÷h◊ Éπ`◊Û– ÷◊≠`◊ Ä˙≠Ø Ø˙~◊¡◊
NØ˙© §◊–d◊≠@ ∆˙¡◊d◊ul ¡◊–§◊–¤d◊˙ N≠j Ü÷◊d◊_ à N˙Øä
π˛d◊–B–d◊ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ >

‘h≠§◊èh◊ Ä˙÷◊˙‘
‘˙¥◊– Ø≤◊˙¥◊–

Ø~◊ Ø≤◊÷h◊ø– ¡◊–‘_˙Nu ~◊Ç@
≠ø˙Ë ~◊˙Ä˙Ë–Ü ≠≤◊˙Å,

Ä˙‘_˙N §◊@˙ Nh≠~◊`◊– d◊@≠ú ◊
~◊–©÷h◊ ≤◊©˙Å ≠·◊Å >

‘h≠§◊èh◊ Ä˙÷◊˙‘ ~◊u≠Î◊˙πØ ≤◊≠N
~◊–©÷h◊ πQ◊˙@– ~◊–Ü,

Ü≠d◊ Ä~h◊÷◊fi˙ ‹˙Å ¡◊– ©u¡◊≠~
◊‘F~◊äd◊˙ ÷◊‹˙ ÷◊≠≤◊ >

≠÷◊ÉΩ Ä≤◊…÷◊˙@u Ø~◊@ ≠N˙π˙≠~
·◊–‘Å ·h◊º]@ ø˙Å >

§◊@–¡◊˙@ ~◊–‘˙ Oub ≠≤◊˙Ås≠`
π@˙≠b π–π˙N˙ ©˙≠s,

N≠o◊≤◊u Ø~◊ ·F◊@ ·◊–s¥◊@
ø˙Å÷h◊ Nπ~◊ Ø˙≠s >

Äπ@Fπ˙ ≠÷◊ÉΩ ¡◊–≤◊úu @≤◊–ø–
·◊–s≤◊@˙ N˙‹u π˙ÅΩ >
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πœ‹≥¡◊u-≠Q◊d◊~◊˙ π˙ÅΩ N˙S~◊˙ :

π—–≠Q◊@◊u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
(123)

Ä˙‘˛Ø@ Ä˙‹≥’÷◊ ·h◊@¡◊⁄˙ :

Ä˙Ø@ NhSu π˙∫◊÷¡œ◊o◊ö◊@ ~◊–¢◊l N<@b≠@ ‹≥¡◊
Ñ~◊¡◊–…‘ ‘d◊˙›◊u@ ≠N≤◊– π˛‹Ø ·◊‘Õ◊–≠@ π—–≠Q◊@u≠@
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ N≤◊–d◊ d◊˙ö◊@ πG‘–rä ÷◊–π@– ≠‘˙Q~◊ul
§◊˙≠¡◊ Ä˙‹≥’÷◊ Nö◊Ë@ N®h]u~◊ ≠≤˙Å ©u¡◊~◊ ¡◊–d◊˙É‹≥≠`◊
Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊–π@– πd◊˛˙Î◊˙π Ø˙ÚØ≠@ d◊˙ö◊@
‘h≠§◊èh◊Ø˙~◊ö◊∫◊˙@h Ä˙‹≥’÷◊ N≤◊˙ld◊˙ π˙É‹≥≠` > Ü
ÄÚ˙l≠@ d◊‹˙π– ≠N N¯Õ◊≠@ Ü÷◊ N–…≤◊˙¡◊≠`◊˙÷◊~◊πF¡◊’÷◊
π≠·◊-Ä≠S >*

≠N≤◊– NØl≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N÷◊˛–l @˙©~◊ud◊–@h
Q◊–@¡◊–·◊˙l ≠~◊Å ≠∆˙s-N˙S~◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ π—–≠Q◊@u≠@
Ä˙‘˛l ≠~◊Å‹≥¡◊˙@h d◊˙ö◊@ @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ¡◊Õh◊¡◊s’ö◊ ØÚ@h
Ä≠~◊≠÷◊ d◊̇ öh◊ Ä‹’ N˙≤◊̇ ∆ä ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ÷h◊£◊–d◊ ‹≥≠ ◊̀ > πh~◊¢◊
¡◊˛–Ë–‘ N@÷◊˙@ö◊@ d◊˙ö◊ π˛d◊– d◊u¡◊˛ ¡◊–≠·◊_r ‹≥¡◊˙ ≠∆˙shΩ
Á◊@˙Nu Éπ~◊–≠¡◊‘ π—–≠Q◊@u÷h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊
Ä˙Nh‹≥¡◊̇  Q◊–∫◊–πd◊̨ d◊‹˙ Ä˙s¥h◊÷◊ Ü¡◊… Ä‹’ N˙≤◊̇ ∆ä N¯≠Õ◊
N¡h◊ π˛÷˙@ ¡◊≠o˙¡◊g Éπ≠@ ÷Ÿ˙ ~©@ @]h‹≥≠`◊ Ü¡◊…
§◊`◊ §◊˙¡◊≠@ d◊˙öh◊ ·◊≤◊sz ÷◊@h‹≥≠`◊ >

1914≠@ ‘˛uØ˙ π—–≠Q◊@u≠@ π·◊˙π’b ÷◊@–
π˛‹Ø ·◊–~≠@≤◊y ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ d◊u¡◊˛ Ä˙‹≥’÷◊ ÄNh¡◊–S˙
N¯≠Õ◊ Ø≠Ø’ Ø≠Ø’ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ Ü¡◊… N˙ÚØ≠d◊
N˙≤◊˙∆ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Ü‹≥≠@ Ä˙π≈◊–
@≤◊–‹≥`◊˙ Nd◊; ÷◊–¥h◊ ©sû~◊~u ‘˛uØ˙íö◊@ ·◊–¡◊ä ≠π˛Ø≤◊y
N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ ~◊–Ø–r÷◊≠@ É§◊˙Å ≠·◊Å‹≥`◊˙ > Ü≤◊– NØl≠@
‘˛uØ˙ N_l… ≠@˙≠rÅ ÷◊@– ND˙≤◊÷h◊ ‹≠@ (NÕ◊ä˙≠@)
πG‘–räö◊ N≤◊–d◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ Ä˙Ø»b ÷◊@– N_≤◊g≠@
≠§◊˙©~◊ π◊@–≠¡◊rb ÷◊@h‹≥≠`◊ >

∆hM÷◊̇ Î◊u~◊ π@–⁄–d◊–@ Q◊̇ π≠@ πŸ– ~◊–©@ Ä¥◊@˙k˙
Q˙≤h◊Ω ~◊‹≥¡◊˙ N≠j 1915≠@ ‘˛uØ˙ Á◊˛˙~◊˘÷h◊ ≠Á◊@–
∆˙Å‹≥≠`◊ > Á◊˛˙~◊˘@h ≠N ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊ Ëö◊˙
π∫◊˙Å‹≥≠`◊ ∆P_˙@˙ π—–≠Q◊@u≠@ ëÄ˙@Íl˙~Í◊ ≠¸˙@NÍí
≠]˙`◊– ≠N‹≥@h ∆dÍ◊÷◊–G≥dÍ◊ Ä‹’ Éπ˙©’~◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ > ...

Éπ@ ¡◊C◊–’d◊ π@–⁄–d◊–N¡h◊ ‹≥`◊˙ Ä˙‘˛Ø@ ≠N
÷◊˙Î◊@, Ä‹’̇ dÍ◊ π˛̇ ‹Ø–÷◊ ÷◊˙Î◊@ Ä˙‹≥’÷◊ π@–⁄–d◊– > ¡◊≈◊’Ø˙~◊
Ä˙≠Ø Ä˙N–¡h◊ Ä˙‘˛Ø@ π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Î◊@ π@–⁄–d◊–÷h◊ ñ
Ñ~◊¡◊–…‘ ‘d◊˙›◊u@ d◊–@–‘, Q◊˙Î◊–‘ ·◊‘Õ◊–≠@ Ä˙‘˛Ø@
Ä˙‹≥’÷◊ π@–⁄–d◊–÷h◊ > Ü π@–⁄–d◊–≠@ ØÚ ∆hM÷◊̇ Î◊u~◊ π@–⁄–d◊–,

* ≠~◊ÊB–÷◊ §◊ê◊ Ä˙~◊o◊@˙àöh◊ ‘˛uÄ@¡◊–oö◊@ 1912≠@ `◊–]≥d◊ πd◊˛@h ÉMœd◊– : ëëÄSh~◊˙ ØhΩ ≠Ø˙@ ÷◊¸÷◊@ π@–⁄–d◊–@, ¡◊–≠‘r
÷◊@– Ä‹’̇ §◊˙¡◊ à Öb§◊˙@@ Q◊@Ø NuØ˙≠@ π≤◊G≥ø– > Ä˙N¥◊˙ ÷◊˙`◊– π˙ÅΩ πÅN˙Ë–Ü ¡◊– ~◊˙≤◊y, π—–≠Q◊@u≠@ Ä˙≠Ø ¡◊Õ◊˙
≠≤◊˙Å πŸ–øh, ...íí                                                                              (©h~Í◊, 1912)

πh~◊¢◊ Ød◊–̀ ◊˙`◊öh◊ `◊–]≥d◊ Ü÷◊ N@N πd◊˛@h ÉMœd◊– : ëë... ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Üπ@– π@–⁄–d◊– Éπh©–ø– ≠∆ Ä˙Ø π˙]≠@ ≠·◊˜
Ëö◊˙ π˙]˙π˙]≥ @≤◊–ø– > ... Ü≤◊˙ ~◊–ºN≠o≤◊ ≠∆ §◊s¡◊˙~Í◊ Ä˙Ø π˙ÅΩ ÷◊–ø– ~◊˙ ÷◊–ø– ¡◊≠o◊˙¡◊g ÷◊@–≠¡◊, ÷◊–¥h◊ N–Ü ≠‘r
Øh≤F◊≈◊’ π∆’ä¥◊ Ä≠πO˙ ÷◊@–¡◊˙@ Ü÷◊ Øo◊ Ä§◊ä˙N@ Qh◊ê◊– ÷◊@–ø¥◊– > ØhΩ ≠÷◊¡◊Î◊ Üd◊–÷◊– Ø˙d◊˛ Ä˙‘˙ ÷◊@hø– ≠∆ N–Ü Ä˙Ø÷h◊
§◊˙@d◊uö◊ N·œ◊‘ Äd◊ä¥◊ ÷◊ØÍ π@–Ø˙b≠@, Üπ@–÷◊– ÷◊π·◊’÷◊-‘F~◊ä ≠≤◊˙Å ©u¡◊~◊ ¡◊–d◊˙Å¡◊˙ N¯≠Õ◊ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙÷h◊ Ä˙‘˙
÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y >íí

 (©h̀ ◊˙Å, 1912)
(SABCL, Vol. 27, pp. 425, 427)
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d◊u¡◊˛ Ä‹’˙§◊˙¡◊@ π@–⁄–d◊– > ÷◊–¥h◊ ¡◊–Ÿ¯~◊˙ Ü≤◊– ≠∆ Üπ@–
π@–⁄–d◊–≠@ ‘˛uØ˙ Ä˙‘˛Ø π@–Q◊˙Î◊~◊˙≠@ ~◊–©÷h◊ d◊‹˙ ~◊–©@
N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ N¡◊’̇ ¥◊º÷◊@b≠@ Éfs’ ÷◊@– ØÚ ≠¡◊≠Î◊ ≠¡◊≠Î◊
Ä≠~◊÷◊ Ä≠¥◊¡◊˙Nuö◊@ d◊u¡◊˛ NØ˙≠`◊˙Q◊~◊˙@ π˙d◊˛ ≠≤◊˙Å
É∫h◊‹≥≠`◊ >

Ü≤◊– NØl÷◊˙Î◊ ØÚ≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Ü÷◊Ø˙d◊˛
`◊Oä ‹≥̀ ◊˙ §◊s¡◊d◊u ©~◊~◊u ‘˛uØ˙íöh◊  d◊˙ö◊@ ⁄FÎ◊ N˙¤–Ú@
d◊≠π˙¡◊Î◊≠@ Ä˙‘˛Ø N_@Fπ Øo◊–@≠@ Ä˙@˙Ú˙ @F≠π
π˛d◊–B–d◊ ÷◊@˙Å¡◊˙ > ≠d◊bh ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä¥◊@˙Î◊≠@ @≤◊–
‘˛uØ˙öh◊ ≠~◊Å Ä˙‘˛Ø≠@ Éπh©h‹≥¡◊˙ ∆˙¡◊d◊ul ¡◊˙S˙,
π˛d◊–≠@˙S, §h◊`Í◊ ¡h◊n˙Øb˙ à NØ˙≠`◊˙Q◊~◊˙ Ä˙·◊–@
ØF≠Î◊˙‚˙Ë~◊ N÷◊˙≠‘ d◊˙ö◊@ ≠`◊]~◊u S@–‹≥≠`◊ > ¡◊r’
¡◊r’ S@– ·◊–¡◊˙@˙d◊˛– ÄNuØ ≠SÊ∆’ä à Ü÷◊˙s˛d◊˙ N≤◊ ‘≤◊
‘≤◊ Q◊–∫◊–@ ∆‹˙∆‹ É≈◊@ ≠`◊]≥ø¥◊– >

¡◊≈◊ ’Ø˙~◊ Ä˙‘˛Ø@ Ä˙‹≥ ’÷◊ π@–⁄–d◊ – N¯≠Õ◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Ü÷◊ Nh·◊uˆ’ πd◊˛@h ÉMœd◊– : ëëπ@–≠‘r≠@
(Ä˙‘˛Ø@) Ä˙‹≥’÷◊ ¡◊ä¡◊⁄˙ N¯Õ◊≠@ > ~◊–@¥◊@ ¡œ◊M– π˙Å
Q◊˙`◊–‹≥¡◊˙ Ä˙‘˛Ø¡◊˙Nuö◊ N…]ä˙ N≤◊–d◊ Ü≤◊– Ä˙‘˛Ø÷h◊
Q◊Î◊˙Å¡◊˙ Ü¡◊… NØl NØl≠@ Ü‹≥~◊–Ø–≈◊ N¡◊’~◊–Ø∂
Ä˙¡◊‘ä÷◊ Ä‹’@ Ä§◊˙¡◊ Ü¡◊… Ü≤◊˙@ π@–b˙Ø÷h◊ ≠@˙÷◊–¡◊˙,
≠Ø˙ π≠O à ‘˛uØ˙íö◊ π≠O Ü÷◊ ·h◊@F≤◊ à ÷◊∫◊–~◊
¡◊ä˙π˙@ > ¡◊–≠‘rd◊º, Ü≤◊– ∆hM NØl≠@ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊
]é◊’@ π@–Ø˙b Äd◊äS≥÷◊ à ÷◊À◊~◊˙d◊ud◊ §◊˙¡◊≠@ d◊˙í@
‘ur’ ⁄˙~◊≠@ π≤◊G≥ø–, Üπ@– NØl≠@ ÜN¡h◊ ¡◊ä˙π˙@≠@
Ä§◊äg ‹≥¡◊˙ ¡◊˙ Ü≤◊–π@– Ü÷◊ ·◊˙l–d◊_ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙
¡◊äê◊– ≠÷◊¡◊Î◊ ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@– π˙@–¡◊ ≠∆ Ä˙≠Ø ÷◊– π˛÷◊˙@
Ä¡◊⁄˙ §◊–d◊@ ≠·◊Å sd◊– ÷◊@høh > ≠÷◊˝bN– ~◊–·◊–’¸ Ä˙l
¡◊–~◊˙ Ü§◊Î◊– Ü÷◊ ¡◊–@˙Ë Ä~h◊B˙~◊÷h◊ Q◊Î◊˙Å¡◊˙ ÄN}¡◊
≠≤◊˙Å É∫◊¥◊˙ ∆·◊– ·◊–¡◊ä ‘ê◊– Ü∫◊˙≠@ ÷◊˙∆’ä ÷◊@h ~◊
‹˙í¥◊˙ > ·◊˙d◊¡◊ä-÷◊Ø’ Ü∫◊˙≠@ Ä˙Ø ÷◊Ø’S˙@˙@ Ä…‘
~h◊≠≤◊Ω, ≠NN¡h◊ ÷◊Ø’ N÷◊˙≠‘ Ä~◊äØ˙≠~◊ Äø¥◊– > Ä˙≠Ø
≠∆ÉΩ ÷◊˙∆’ä ≤◊˙d◊÷h◊ ≠~◊Åøh, Ü N÷◊˙≠‘ N¡h◊÷◊–ø– ]é◊’
Ä˙Ø ~◊–©÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… Ä˙Ø@ Ä˙¡◊‘ä÷◊
dh◊Î◊~◊˙≠@ Ä˙≠Ø ∆˙≤◊˙ π˙É d◊˙í ÷◊–ø– ¡◊– ~h◊≠≤◊Ω > Ø˙Øh`◊–
§◊˙¡◊≠@ Ëö◊˙ Ä˙l ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ Ä˙≠Ø ≠÷◊˝bN– ÷◊˙∆’ä

≤◊˙d◊÷h◊ ≠~◊Å π˙@–¡h◊ ~◊˙≤◊y > ≠∆ÉΩ πA◊˙ Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@–¡◊˙
Ä˙Ø πO≠@ N}◊¡◊, Ä˙Ø÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠NÅË–@ Éπ≠∆˙s
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Üπ@– ≠÷◊˝bN– N˙S˙@b ~◊–lØ ~◊˙≤◊y
≠∆ Ä˙Ú˙k–÷◊ Ø˙s’@ ¡◊äê◊–Ø˙≠~◊ ·◊˙d◊¡◊ä ÷◊Ø’ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
¡◊˙Ú Ä‹¡◊˙ ≠∆≠÷◊˝bN– Äd◊–‹≥-Ä§◊ä˙sd◊öh◊ N_˙sd◊
÷◊@–≠¡◊, ≠NØ˙~◊ö◊@ ∆R ≠~◊≠¡◊ ¡◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊@ @≤◊–¡◊˙
à ]˙Å¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@–≠¡◊ > Ä˙≠Ø ≠Nπ@– ÷◊@høh, d◊˙í@
÷◊˙@b ≠≤◊Éø– Ü≤◊˙ Ä˙Ø ÷◊˙∆’ä@ Ü÷◊ Ä…‘ N_@Fπ ≠≤◊˙Å
É∫◊–ø– > ‘˛uØ˙ ·◊‘’~◊˙‹’uØ˙~◊ö◊∫◊˙@h @≤◊–¡◊˙ π˙ÅΩ à ≠§◊˙©~◊
π˙ÅΩ ~◊–·◊–’¸ ]é◊’ ~◊–Ä¥◊–, ÷◊˙@b d◊˙öh◊ ¡◊–§◊–¤ S@b@
¡◊äl dh◊`◊˙Å¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü Ü¡◊… ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠N ‘F~◊ä@h Ëö◊˙
ÉÒ◊¡◊ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y > π˛÷œ◊d◊≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ ≠N
d◊˙ö◊@ ¡◊äl dh◊Î◊~◊˙≠@ ÷◊ØÍ ØF`◊ä ≠~◊Å‹˙í¥◊– > Ü≤◊˙
Ü≠÷◊¡◊˙≠@ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ ≠∆ Ü‹≥≠∆˙shΩ ·◊‘’~◊˙‹’uØ˙≠~◊
d◊˙ö◊∫◊˙@h Nh¡◊–S˙ É∫◊˙¥h◊ d◊˙≤◊˙ ≠N Q◊˙≤◊˙¥◊– ~◊˙≤◊y Ü¡◊…
≠∆ÉΩØ˙≠~◊ ~◊˙~◊˙ Ø–‹ä˙ ¡◊˙≤◊˙~◊˙ ÷◊@– ≠§◊˙©~◊˙Î◊l≠@
]˙Å¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@¥◊– ñ ÜN¡h◊ ÷◊‹˙÷h◊ ≠N ~◊–¢◊–d◊ @F≠π
πNo◊ ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y > ∆·◊–à Üπ@– ≠`◊˙÷◊ Ä˙@}≠@ ¡◊≤◊hd◊
÷◊ØÍ N…]ä÷◊ ‹˙í¥◊ –, d◊‹˙π– ∆·◊ – ÜØ˙~◊öh ◊ ≠N
≠§◊˙©~◊˙Î◊l≠@ ≠§◊˙©~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä~h◊Ød◊– ·◊–Ä¥◊–, ≠d◊≠¡◊
Ü≤◊– ÄÀ◊ N…]ä÷◊ Äd◊– ‘uˆ˛ Ü÷◊ ¡◊Ÿ ≠s˙Bu≠@ π@–bd◊
≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ > d◊˙ö◊@ ¡◊–~◊˙~h◊Ød◊–≠@ Ä˙‘˛Ø÷h◊ ·◊‘’~◊ π˙ÅΩ
Ä¡◊˙S≠@ Ä˙N–¡◊˙ Nfi÷◊’≠@, ∆·◊– ≠NØ˙~◊öh◊ Ä˙N–¡◊˙ π˙ÅΩ
N≤◊©≠@ Ä~h◊Ød◊– ·◊–Ä˙∆˙Ü, ≠d◊≠¡◊ ØhΩ Ä¡◊–Î◊≠¯ Ü÷◊
π˛·◊‘’~◊@ N˙Øs˛u Ü¡◊… ≠÷◊˝dF≤◊Î◊@ π˙d◊˛ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊–,
∆˙≤◊˙÷◊– π˛˙l‘º NØ˙≠`◊˙Q◊~◊˙k÷◊ à ¡◊–≠@˙S˙k÷◊
≠÷◊˝dF≤◊Î◊ ñ Ü ≠Od◊˛≠@ ØhΩ ≤◊Ω– ≠≤◊Éø– π˛‹Ø ¡◊äê◊– ∆–Ü÷◊–
≠©˙@Í ≠·◊Å ÷◊≤◊–¡◊ ë¡◊o◊ ÷◊@í >

ëëÄ˙Ø@ ·◊œ̧ –≠÷◊̇ b ¡h◊n˙Å¡◊̇  π˙ÅΩ ØhΩ ≠Q◊̧ ˙ ÷◊@–ø–
Ü¡◊… ÷◊‹˙Ë–÷h◊ ≠¡◊‘Í ¡◊–‘·◊ §◊˙¡◊≠@ ¡h◊n˙Åø– ØÚ > Ü≤◊˙
N≤◊–d◊ ≠÷◊≤◊– Ü÷◊Ød◊ ≠≤◊É ¡◊˙ ~◊ ≠≤◊É, ∆˙≤◊˙ ≠≤◊≠`◊ ¡◊–
Ü≤◊˙ Ü÷◊ ·œ◊¸–≠÷◊˙b Ü¡◊… ≠Ø˙@ Ø≠~◊≤h◊Ü Ü≤◊˙ Ü÷◊
∆hê◊–∆hê◊ ·œ◊¸–≠÷◊˙b > ØhΩ ≠÷◊¡◊Î◊ Éπ@– §◊˙s÷h◊ ≠~◊Å
≠`◊]hø– Ü¡◊… π¢◊˙d≠@ ÷◊íb Äø– ≠N ¡◊–rl≠@ ØhΩ ÷◊–ø–
÷≤h◊ ~◊˙≤◊y, ÷◊–…¡◊˙ Ü÷◊ ≠∆˝s–÷◊ ·œ◊¸–≠÷◊˙b@h ÷◊–ø– ÷◊≤h◊ ~◊˙≤◊y,
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∆˙≤◊̇ ÷◊– Ä˙N–‹˙Ü ≠N≤◊– ≠∆˝s–÷◊ ≠Q◊d◊~◊̇ @h d◊̇ ≤◊̇  Ä~h◊N˙≠@
Ä˙≠Ø ÷˙∆’ä ÷@h > d◊˙≤◊˙÷h◊ ¡◊äê◊ ÷◊@–¡◊˙ ÄS≥÷◊ ÷∫◊–~◊ >
∆˙≤◊˙ ≠`◊]≥`◊– d◊˙≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ ¡h◊M–sd◊ N≠¥◊˙r π˙ÅΩ
Ü¡◊… Ü‹≥≠@ d◊÷◊’@ Ä¡◊÷◊˙‘ N¡◊’·◊˙≤◊y @≤◊–ø– >íí

 (25.2.1945)
(ë~◊–© N¯≠Õ◊ à Ø˙íö◊ N¯≠Õ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊í,

πœB˙, 442 - 43)
*

ëëdh◊≠Ø ∆·◊– ‘˛uØ˙íöh◊ Ëö◊˙ ·◊–Ä ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙
≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ¡◊ä¡◊N˙l–÷◊ ≠≤◊˙Å∆–¡◊ ~◊˙≤◊y > ¡◊ä¡◊N˙l ØÚ≠@
‹˙Ü ¡◊äê◊–sd◊ `◊˙§◊ Ü¡◊… Ü ≠Od◊˛≠@ dh◊Ø@ `◊˙§◊ ≠≤◊`◊˙
Ä˙Ú˙k–÷◊ >íí                       (2.4.1944)

(d◊≠d◊˛Ê¡◊ : πœ. 455)
*

¡◊≈◊’Ø˙~ π˛b¡◊ö◊ ¡◊C◊–’d◊ sÀ◊@h ÉMœd◊– :
ëëπ˛˙@}≠@ ‘˛uØ˙ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ π˛‹Ø ÷◊@–

π—–≠Q◊@u÷h◊ Ä˙N–≠`◊, d◊˙ö◊ ~◊–©@ ØÚ Ëö◊˙ πÅN˙ ‹≥̀ ◊˙,
¡◊äê◊–sd◊ ]é◊’ N÷◊˙≠‘ > ≠d◊bh ‘˛uØ˙ ·h◊ÅË– ≤◊–N˙¡◊ ]˙d◊˙
@]≥≠`◊, ≠s˙Ë–Ü ‘˛uÄ@¡◊–oö◊ ¡◊˙N §◊¡◊~◊ (Ä˙‘˛Ø)@
]é◊’ Ëö◊˙@ Ü¡◊… Ä~◊äË– ~◊–©N_ ]é◊’@ >

ëë÷◊–¥h◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙‘˛Ø@ ]é◊’ N÷◊˙≠‘
Ä˙¡◊‘ä÷◊ul Ëö◊˙ ÷◊˙≤◊y ? ≠d◊bh ÷◊˛Ø‘º ‘˛uØ˙íö◊@
¡◊äê◊–sd◊ Ëö◊˙ Ä˙‘˛Ø@ ]é◊’≠@ ¡◊äl ≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙ >
π˛‹≠Ø π˛‹≠Ø ‘˛uØ˙ ~◊–©@ ≤◊–N˙¡◊ ]˙d◊˙≠@ Ä˙‘˛Ø
N÷◊˙≠‘ ]é◊’ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ π@–Ø˙b ≠`◊]≥ @]h‹≥≠`◊ > π≠@
Ü≠d◊ ≠¡◊‘u ‘˛uØ˙íö◊ Ëö◊˙ Ä˙‘˛Ø≠@ ]é◊’ ≠≤◊¡◊˙÷h◊

◊̀̇ s–̀ ◊̇  ≠∆ ≠N ·h◊ÅË– ≤◊–N˙¡◊ ]˙d◊̇  ~◊@]≥ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙‘˛Ø@
≤◊ –N˙¡◊ ]˙d◊˙≤◊ y @]≥≠`◊˙ > ... ‘˛uØ˙íö◊@ ~◊ –πhb
π@–Q◊˙Î◊~◊˙≠@ Ä˙‘˛Ø@ ]é◊’ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙≠@ Q◊˙`◊–`◊˙ >
÷◊–ø– ·◊–~◊ π≠@ ÄÀ◊ ÄÀ◊ ÷◊@– Ä‹’ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Ä˙N–¡◊˙÷h◊
`◊˙s–`◊˙ > ...

ëë÷◊–ø– ¡◊r’ π≠@, ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ‘˛uØ˙ Ä˙‘˛Ø@
N˙ú◊∫◊~◊–÷◊ ·˙l–d◊_≠@ ‹˙í¥◊– Ä≠~◊÷◊ §◊ê◊ ‘˛uØ˙íöh◊ π˛b˙Øu
≠·◊¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠`◊]≥ ≠·◊É‹≥≠`◊, ëÄ˙πbö◊ ¡◊äê◊–sd◊
¡◊ä¡◊≤˙@ N÷◊˙≠‘ >í ÷◊–¥h◊ ‘˛uØ˙ N¡h◊÷◊–ø–≤◊y Ä˙‘˛Ø÷h◊ ≠·◊Å

≠·◊É‹≥≠`◊ > ÷◊≤h◊‹≥≠`◊, ë≠Ø˙@ πhb– ¡◊äê◊–sd◊ ÷◊íb ?
≠d◊≠¡◊ ≠N≤◊– Ä‹’@h≤◊y ÷◊˙≤◊˙@– ÷◊–ø– ·◊@÷◊˙@ ≠≤◊≠`◊ d◊˙÷h◊
≠·◊Å‹˙Ü >í

ëë©@h@u÷◊˙Î◊u~◊ π@–⁄–d◊– ≠¡◊≠Î◊ ‘˛uØ˙ ≠Nπ@–
§◊˙¡◊≠@ Ä≠~◊÷◊öh◊ ≠Ø˙ ≤◊˙d◊≠@ N_d◊» §◊˙¡◊≠@ Ëö◊˙
≠·◊É‹≥≠`◊, ¡◊–≠‘r π˛≠l˙©~◊ ≠·◊]≥ >íí

πh~◊¢◊ π˛b¡◊ö◊ Éê◊–@h : ëë‹≠@ Ä˙‘˛Ø≠@ Ëö◊˙@
]h¡Í Ä§◊˙¡◊-Ä~◊Ë~◊ Q◊˙`◊–‹˙Ü > ØhΩ ‘˛uØ˙íöh◊ ÷◊≤◊–`◊– ≠∆
Üπ@– Ä~◊Ë~◊ ≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙@ N˙D˙≤◊–÷◊ ¡◊˙@ Ëö◊˙ ≠·◊¡◊˙Ë˙
≠N ¡◊o◊ ÷◊@– ≠·◊Å π˙@¥◊– >

ëë‘˛uØ˙ ÷◊≤◊–≠`◊, ëÜ≠¡◊ ¡◊– ≠Nπ@– NØl Ä˙N–
~◊˙≤◊y ≠∆ dh◊Ø@ N˙D˙≤◊–÷◊ ¡◊˙@ Ëö◊˙ ≠·◊¡◊˙ ¡◊o◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
·◊@÷◊˙@ πŸ–¡◊ > ∆·◊– ≠÷◊≠¡◊ ≠Nπ@– ≤h◊Ü ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠·◊]˙∆–¡◊ > ØhΩ ©˙≠b dh◊≠Ø Ëö◊˙@ N·Í◊¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@ >
≠d◊bh ≠∆π@– Q◊˙`◊–ø– Q◊˙`h◊ >í íí

(ë≤◊∫◊˙dÍ◊ Ø≠~◊ π≠Ÿí@h N…sœ≤◊ud◊)◊
π˛b¡ö◊@ Ä~◊ä Ü÷◊ sÀ◊@h : ëë·◊–≠~◊ ‘˛uØ˙íö

N≤◊ –d◊ Ä≠`◊˝÷◊ –÷ ◊ ˆËb˙ N¯Õ≠@ Ä˙≠`˙Q~˙
≠≤◊É‹≥`◊˙ > ◊...

ëë‘˛uØ˙ ÷◊≤◊–≠`◊ ≠∆ ∆·◊– ≠÷◊≤◊– Ä≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω, d◊˙í≠≤◊≠`◊ Ä˙‘˛ØË–÷h◊ ≠·◊]≥≠`◊≤◊y d◊˙í@
Ä≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙ ≠·◊]˙ ≠≤◊◊˙Å∆–¡◊ > Ä˙‘˛Ø@ ≠÷◊˝bN–
S@˙¡◊Õ◊˙ Ä˙l ~˙≤◊y > Ä‹Q◊ Ä˙‘˛Ø@ Ü≠d◊ ≠`◊˙÷◊ö◊@
]˙Å¡◊˙, π–Õ◊–¡◊˙, @≤◊–¡◊˙ Åd◊ä˙·◊– N_è◊o◊≠@ ≠≤◊˙Å ∆˙Éø– >
Ü≤◊̇  ÷◊íb ≠s˙Ë–Ü Ä≠ ◊̀̋ ÷◊–÷◊◊ ˆËb˙ ~h◊≠≤◊Ω ? dh◊≠Ø Ä≠~◊÷◊
Ä‹’ ≠∆˙s˙Ÿ ÷◊@– ≠s˙Ë–Ü Nh~◊˙@ Øo◊–@ s˜–π˙@ > ÷◊–¥h◊
Ä˙‘˛Ø §◊Î◊– Ü≠d◊ ≠`◊˙÷◊ö◊@ ·◊–~◊ π≠@ ·◊–~◊, Ø˙N π≠@
Ø˙N, ¡◊r’ π≠@ ¡◊r’, ©u¡◊~◊@ N¡h◊÷◊–ø– Ü≠d◊ Nho◊@
§◊˙¡◊≠@ ¡◊–d◊– ∆˙Éø–, Ä˙É Ä˙Ø@ ÜÅ Ä˙·◊‘’@ Ø˙~◊
(¸˙—˙X◊’) @O˙ ÷◊@– ! ∆·◊– ≠÷◊≤◊– Ä≠`◊˝÷◊–÷◊◊ ˆËb˙
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω, ≠d◊≠¡◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ ≠·◊]≥≤◊y d◊˙í@ ·œ◊˜
~◊–¢◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ...íí

(d◊≠d◊˛ Ê¡◊)
(÷◊̨Ø‘º)

N…÷◊Î~◊ à Éπ⁄˙π~◊˙ : ≠s˙π˙Î◊Q◊o◊˛ Ø˙≤◊˙~◊˙
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¡◊–‘_˙Nu §◊ê◊ NhS~◊_˙
@˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙N

Ø≤◊˙§◊˙@d ∆hM π≠@ ∆hS≥B–@ Ä‘_≠ØS ∆™
÷◊@–¡◊˙ É≠P‘ä≠@ ∆™ Ä‘_ ø˙Ÿ– ≠·◊≠`◊; d◊˙í @O˙≠@
@≤◊–≠`◊ ¡◊Î◊‘˙Î◊u ≠N~◊˙ N≤◊–d Ä©h’~◊ > ≠N NØl@ π˛‹˙
Ä~h◊N˙≠@ Ä‘_≠ØS ∆™ Q◊÷◊˛¡◊≈◊’u @˙©˙ö◊ øŸ˙ Ä~◊ä
@˙©˙ ÷◊@– π˙@h ~◊ ‹≥≠`◊ > ∆™@ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@– ∆™ Ä‘_
ø˙Ÿ– ·◊–Ä˙≠≤◊É‹≥`◊˙, d◊˙í @O˙≠@ ≠N~◊˙, ≠N~◊˙πd◊–
@≤h◊‹≥≠`◊ > Ä‘_ @˙©˙Ø˙~◊ö◊ @˙©ä≠@ ¡◊–Q◊@b ÷◊@– ≠Á◊@–
Ä˙N–≠`◊ @˙©˙ Q◊÷◊˛¡◊≈◊’u Ø˙~◊ä ≠≤◊É‹≥≠`◊ Ü¡◊… Ä‘_≠ØS
∆™ ÷◊@–π˙@h‹≥≠`◊ > ≠∆ÉΩ @˙©˙ Ä‘_÷h◊ ¡◊o◊– ÷◊@h‹≥≠`◊
d◊˙ö◊ N≤◊–d◊ ∆hM ÷◊@– d◊˙öh◊ ©–b– Ä‘_Øhê◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ >
∆hS≥B–@ö◊ Ä‘_≠ØS ∆™ ≠ˆ˙rb˙ ‘hb– @˙©˙ ≤◊…NS_©
@˙©ä NuØ˙≠@ ·F◊d◊ ~◊–∆hê◊ ÷◊≠`◊ Ü¡◊… ∆hS≥B–@ö◊ ∆™Ä‘_
¡◊o◊– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙≠·◊‘ ≠·◊≠`◊ d◊‹˙ ∆hM N÷◊˙≠‘ πFC◊’@F≠π
π˛ghd◊ ≠≤◊≠`◊ > d◊˙ö◊ @˙©ä≠@ Ä‘_ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙ Ø˙≠d◊˛
¡◊o◊– ÷◊@– ~◊–Ä˙≠≤◊`◊˙ > Ä‘_ @O˙≠@ ‹≥≠`◊ ≠N~◊˙ N≤◊–d◊
Ø≤◊˙§◊˙@d◊ ∆hM≠@ πœ‹≥¡◊u@ ¡◊–]ä˙d◊ Ø≤◊˙¡◊u@ Ä©h’~◊ >
d◊̇ ö◊ N≤◊–d◊ ≠÷◊̋ bN– ≠∆˙M˙ ∆hM ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ N˙≤◊N ÷◊@–π˙≠@
Ü≤◊– ÷◊À◊~◊˙ d◊˙ö◊@ ~◊ ‹≥`◊˙ > É§◊l @˙©·F◊d◊ö◊ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙
≠≤◊¡◊˙π≠@ ∆hM Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ > @˙©˙ ≤◊…NS_©ö◊ ≠N~◊˙
ØÚ@h d◊̇ ö◊ N®h] ∆hM ÷◊@–¡◊̇  N÷◊̇ ≠‘ Ä˙N–≠ ◊̀ ≤◊…NS_©ö◊◊
÷◊~◊–B πhd◊˛ ÄÀ◊ ¡lN@ ∆h¡◊÷◊ NhS~◊_˙ > §◊ur< ,≠·◊˛˙bö◊
¡◊–≠©d◊˙ Ø≤◊˙¡◊u@ Ä©h’~◊ö◊ N˙Ø~◊˙≠@ NhS~◊_˙ Ü≠÷◊¡◊˙≠@
~◊sbä > Äd◊ä¥◊ ≠≤◊l ·œ◊¸–≠@ Ä©h’~◊ π˛‘∂ ÷◊≠`◊,
ëëNhS~◊_˙, ≠Ø˙≠d◊ ©˙b ? ØhΩ Ø≤◊˙§◊˙@d◊ ∆hM@ ¡◊–≠©d◊˙
¡◊u@ Ä©h’~◊ >íí NhS~◊_˙ É≈◊@ ≠·◊≠`◊, ëëØhΩ dh◊Ø÷h◊ ©˙≠b,
dh◊≠Ø Ø≤◊˙§◊˙@d◊ ∆hM@ Ø≤◊˙~Í◊ ¡◊–©lu ¡◊u@ > ÷◊–¥h◊ Ä˙©–
∆·◊– ∆hM≠@ π@˙g ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ~◊ Q◊˙≤◊Ω ≠d◊≠¡◊ ≠Á◊@–∆˙Ä >íí
πœ‹≥¡◊u ¡◊–©lu ¡◊u@ Ä©h’~◊ ©≠b ∆hM¡◊–‡˙≠@ ¡◊˙Î◊÷◊
N·œ◊‘ NhS~◊_˙@ Ü≤◊–π@– d◊–@◊˙@@ É≈◊@≠@ ¡◊–≠‘r
É≠≈◊©–d◊ ≠≤◊̇ Å ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ N<@b ÷◊@– s˙—–¡◊S~h◊÷h◊  ≤◊̇ d◊≠@
S@– NhS~◊_˙÷h◊ N˙¡◊S˙~◊ ÷◊@˙Å ≠·◊≠`◊ > ·h◊Å ·◊Î◊ ØÚ≠@

∆hM  Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ > Ä©h’~◊ö◊ NØg ¡◊˙b÷h◊ NhS~◊_˙
÷◊˙Ë–≠·◊≠`◊ Ü¡◊… Ä©h’~◊ö◊ ≠N~◊˙öh◊ ¡◊˙b≠@ ©©’@–d◊
÷◊@–≠·◊≠`◊ > NhS~◊_˙ö◊ ¡◊–Q◊Ob ¡◊u@d◊_ ≠·◊]≥ d◊˙ö◊ π˛d◊–
Ä©h’~◊ö◊@ ≠∆ÉΩ ≠≤◊l S˙@b˙ ‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙ π@–¡◊≈◊’~◊
≠≤◊`◊˙ > NhS~◊_˙ ‹≥≠`◊ ‘˛u÷œ◊Ãö◊@ Ä~◊~◊ä ¡◊–‘_˙Nu §◊ê◊ >
≠N ~◊–© Ø~◊≠@ §◊˙¡◊–≠`◊, ëë©u¡◊~◊@ É≠P‘ä d◊‹˙ Ä‹’≤y
§◊s¡◊dÍ◊ π˛̇ D– > Ø~h◊rä πœ‹≥¡◊u≠@ ©~◊< s˛≤◊b ÷◊@– N¡h◊÷◊–ø–
π˛˙D ÷◊≠@, ÷◊–¥h◊ §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– ~◊ ÷◊≠`◊ d◊˙í ©u¡◊~◊
¡◊ä‹’ ≤h◊Ü > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠Ø˙ N÷◊˙≠‘ π@Ø Nh≠∆˙s >
O˙d◊˛SØ’˙~h◊N˙≠@ Ø≤◊˙¡◊u@ π@Ø§◊ê◊ Ä©h’~◊ö◊ N≤◊–d◊ ∆hM
÷◊@– ‘˛u÷œ◊Ãö◊ N®h]≠@ d◊˙öh◊ ≠·◊]h ≠·◊]h ∆·◊– ‘@u@
d◊ä˙s ÷◊≠@ ≠d◊≠¡◊ N≤◊©≠@ §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– ÷◊@– ©u¡◊~◊
N˙‹’÷◊ ÷◊@–π˙@–¡◊– > Üπ@– Nh≠∆˙s Ä˙É ©u¡◊~◊≠@ ≠÷◊≠¡◊
ˆË–¡◊ ~◊˙≤◊y >íí ≠N Ä©h’~◊öh◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëØ≤◊˙¡◊u@ Ä©h’~◊,
dh◊≠Ø Ø≤◊˙§◊˙@d◊ ∆hM≠@ ¡◊–©l π˛˙D ÷◊@–‹≥`◊ dh◊Ø
N˙@‹≥ö◊ ≠∆˙shΩ > Ä˙©– dh◊Ø N˙@‹≥ dh◊Ø @‹≠@ ~◊˙≤◊˙¥◊– >
d◊˙öh◊ X◊˙÷◊, ≠N dh◊Ø @‹≠@ ¡◊N–≠`◊ dh◊Ø@ ¡◊–©l
Nh~◊–¢◊–d◊ >íí Ä©h’~◊ N_l… §◊˙¡◊– N˙@–‹≥≠`◊ > ‘˛u÷◊œÃöh◊ N<@b
÷◊@–¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ Ä©h’~◊ö◊ @‹≠@ ‘˛u÷œ◊Ã ¡◊–@˙©Ø˙~◊ ≠≤◊≠`◊ >
NhS~◊_̇  ‘˛u÷◊œÃöh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@–¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ d◊˙ö◊ Ä˙~◊o◊@ NuØ˙
@≤◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠N §◊s¡◊˙~◊ö◊ @Fπ NØh·◊˛≠@ Xh◊¡◊–s≠`◊ >
÷◊–ø– NØl π≠@ N˙¡◊S˙~◊ ≠≤◊˙Å ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ Ø≠~◊ Ø≠~◊
ghd◊– ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ©h’~◊, dh◊≠Ø S~◊ä, dh◊≠Ø §◊s¡◊˙~◊öh◊
¡◊‘ ÷◊@– @]≥ø >íí πh~◊@˙l ∆hM Ä˙@} ≠≤◊`◊˙, É§◊≠l
É§◊löh◊ π@˙©–d◊ ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ π˛˙bπ≠b ≠Q◊¸˙
÷◊@h‹˙í¥◊– > ·h◊Å ¡◊u@ Ü≠d◊ O–π˛sd◊–≠@ ¡◊˙b π˛≠l˙s
÷◊@h‹˙í¥◊– ≠∆ dFbu@@h ¡◊˙bÄ˙b– S~h◊‘@≠@ @]≥ ø˙Ÿ–¡◊˙
≠·◊]˙∆˙É ~◊ ‹˙Ü > ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊r’˙ N·œ◊‘ ¡◊˙b ¡œ◊¸–
≠≤◊É‹˙Ü > Ä©h’~◊ö◊ ¡◊̇ b÷h◊ NhS~◊_̇ , NhS~◊_̇ ö◊ ¡◊̇ b÷h◊ Ä©h’~◊
÷◊˙Ë– ≠·◊É‹˙í¥◊– > NhS~◊_˙ π@˙g ~◊ ≠≤◊¡◊˙@h Ä©h’~◊ ÷◊–G≥dÍ◊
Q◊–¥◊–d◊ ≠≤◊˙Å πŸ–‹≥≠`◊ > ÷◊–¥h◊ NhS~◊_̇  ‹≥≠`◊ π˛N¤ > d◊˙ö◊@
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É≠P‘ä ¡◊˙ Ä˙‘˙ Ä©h’~◊öh◊ π@˙g ¡◊˙ ¡◊S ÷◊@–¡◊˙ ~◊
‹≥`◊˙; d◊˙ö◊@ ·œ◊˜ ¡◊–‘_˙N ‹≥`◊˙ ¡◊u@d◊_@ N≤◊ Ä©h’~◊ö◊
N≤◊–d◊ ∆hM ÷◊@– N®h]≠@ ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@– Ä©h’~◊ö◊
¡◊˙b≠@ ‘@u@ d◊ä˙s ÷◊@– ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ π˛˙D ÷◊@–≠¡◊ >

NhS~◊_̇  Äd◊ä¥◊ π˛N¤d◊̇ @ N≤◊◊ ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëë¡◊–©lu
≠∆˙M˙ Ä©h’~◊, dh◊Ø @‹@ π@–Q◊˙Î◊÷◊ N_l… ‘˛u÷◊œÃ > dh◊≠Ø
∆·◊– ≠Ø˙≠d◊ ¡◊S ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ π˛d◊–™˙ ÷◊@ ≠d◊≠¡◊ dh◊Ø π˛d◊–™˙÷h◊
‘˛u÷œ◊Ã Ä¡◊‘ä @O˙ ÷◊@–≠¡◊ >íí

NhS~◊_˙ö◊@ Ü≤◊– ~◊–§◊’u÷◊ ¡◊˙÷◊ä ‘hb– Ä©h’~◊ ¡◊–N<–d◊
≠≤◊˙ÅπŸ–≠`◊ > ÷◊≤◊–≠`◊ NhS~◊_˙, ëëdh◊≠Ø ∆hM≠@ Üπ∆’ä¥◊
¡◊G≥ @≤◊–‹≥¡◊˙@h ~◊–©÷h◊ Ø≤◊˙¡◊u@ Ø≠~◊ ÷◊@hÄø > ØhΩ π˛d◊–™˙
÷◊@hø– dh◊Ø@ Ü≤◊– s¡◊’÷h◊ QF◊C◊’ ÷◊@– d◊–~◊– ¡◊˙b≠@ dh◊Ø
‘–@≠è◊·◊ ÷◊@–¡◊– >íí NhS~◊_̇  N≤◊̇ Nä≠@ ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëëØ≤◊̇ ¡◊u@
Ä©h’~◊ dh◊≠Ø ≠∆ÉΩ ‘˛u÷œ◊Ãö◊ §◊@N˙≠@ π˛d◊–™˙ ÷◊`◊, ØhΩ
≠N≤◊– ‘˛u÷œ◊Ãö◊ §◊@N˙≠@ π˛d◊–™˙ ÷◊@hø–, dh◊Ø@ d◊–~◊– ¡◊˙b
ØhΩ ÷◊˙Ë–¡◊– >íí

·h◊Å ¡◊u@ö◊@ Ü≤◊– π˛d◊–™˙ ‘hb– ·h◊ÅπO@ ≠N~◊˙
Ü¡◊… ≠N~◊˙πd◊–Ø˙≠~◊ ∆hM ⁄s–d◊ ÷◊@– Ä©h’~◊ à NhS~◊_˙ö◊
∆hM÷h◊ ~◊–~◊–’≠Ør ·œ◊¸–≠@ Q˙≤◊y @≤◊–≠`◊ > ∆hM⁄Î◊ ~◊–gÛ,
~◊u@¡◊ > Ä©h’~◊ π˛‹Ø ¡◊˙b S~h◊≠@ Q◊˜˙Å shb Ë˙b– ø˙Ÿ–
≠·◊≠`◊ > S~h◊NÍ Ë˙b–¡◊˙ ‘›◊≠@ Ä˙÷◊˙‘ ÷◊fi–s`◊˙ > ÷◊–¥h◊
NhS~◊_˙ Ä©h’~◊ö◊ ¡◊˙b÷h◊ ÷◊˙Ë–≠·◊≠`◊ > ·◊_–d◊ul ¡◊˙b÷h◊ ØÚ
NhS~◊_˙ ÷◊˙Ë–≠·◊≠`◊ > ≠‘r ¡◊˙b ≠≤◊Éø– dœ◊d◊ul > Ü≤◊–
¡◊˙b÷h◊ Ä˙d◊ö◊–d◊ ·œ◊¸–≠@ ·h◊ÅπO@ ≠N~◊˙ ≠·◊]h‹˙í¥◊– >
÷◊˙Î◊N·œ◊‘ ¡◊˙b dF◊bu@@h Ä˙b– S~h◊≠@ @]≥¡◊˙ NØl≠@
‘@ ≠d◊©≠@ Ä˙]≥ n`◊N– ∆˙É‹≥`◊˙ > ÷◊–¥h◊ Ä©h’~◊ Ø»
π˜– ¡◊˙b ø˙Ÿ–≠·◊¡◊˙ NØl≠@ ¡◊˙b ≠d◊©≠@ Ä˙÷◊˙‘
Ä˙≠ ◊̀̇ ÷◊–d◊ ≠≤◊̇ Ås ◊̀̇ > ÷◊̇ Î◊̇ s∂– N·œ◊‘ Ä¡ä‹’ ¡◊̇ b÷h◊ NhS~◊_̇
÷◊˙Ë–≠·◊≠`◊ > §◊s¡◊˙~◊ö◊@ Ü≤◊– ÄNuØ ÷œ◊π˙≠·◊]≥ d◊˙ö◊
Ä˙~◊o◊@ NuØ˙ @≤◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y > d◊˙ö◊ ≤œ◊·◊l Ä˙~◊o◊≠@
~◊˙Q◊–É∫◊–`◊˙ > Ø≠~◊ Ø≠~◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëπ˛§h◊, dh◊≠Ø ≠Ø˙
π˛d◊–™˙ @]≥`◊ Ü¡◊… Ä©h’~◊ö◊ π˛d◊–™˙ @O˙ ÷◊@–¡ > ØhΩ dh◊Ø÷h◊
N®h]≠@ ≠·◊]h ≠·◊]h ‘@u@ d◊ä˙s ÷◊@– dh◊Ø÷h◊ π˛˙D
÷◊@–¡◊–, dh◊Ø ÷œ◊π˙@ ©l ≠≤◊É §◊s¡◊˙~Í◊ >íí NhS~◊_̇ ö◊ NØg
N≈◊˙≠@ §◊s¡◊dÍ◊ Ä˙~◊o◊ Ü¡◊… ÷œ◊π˙ πFC◊’ ≠≤◊˙Ås`◊˙ >

≠N §◊s¡◊dÍ◊ ·◊–¡◊ä Ä˙~◊o◊≠@ Xh◊¡◊–s≠`◊ > Ä©h’~◊ö◊ ¡◊˙b
NhS~◊_̇ ö◊ ·◊_̇ @˙ ÷◊Ë˙ ≠≤◊̇ Å‹≥¡◊̇  ≠‘r §◊̇ s d◊≠Î◊ πŸ–s ◊̀̇ ,
÷◊–¥h◊ π˛‹Ø §◊˙s d◊≠Î◊ ~◊ πŸ– NhS~◊_˙ö◊ Øg÷◊ ≠ø·◊~◊
÷◊`◊˙ > ≠N≤◊– ¡◊˙b≠@ ‹≥≠`◊ ¡◊–Ãh‘ê◊–, Øœdh◊ä Ü¡◊…
¡◊–‘_÷◊Ø’˙@ ‘ê◊– > ‘˛u÷œ◊Ã ·h◊Å§◊ê◊ö◊ π˛d◊–™˙ @O˙÷◊@–¡◊˙
≠·◊]≥ ·h◊ÅπO ≠N~◊˙ö◊@ Ä˙~◊o◊@ NuØ˙ @≤◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y >
Ü÷◊N_@≠@ §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ ©l©l÷◊˙@ ÷◊≠`◊ > ©l
‘›◊≠@ Ä˙÷◊˙‘ Øh]@ ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–`◊˙ > NØg ¡◊äê◊–
§◊s¡◊˙~◊ö◊ §◊ê◊¡◊fÎ◊d◊˙ shb÷h◊ π˛d◊äO ≠·◊]≥ d◊˙ö◊ π˛d◊–
÷œ◊d◊™d◊̇ ≠@ ≤œ◊·◊l πFC◊’ ≠≤◊̇ Ås ◊̀̇ > NhS~◊_̇ ö◊ Ä˙k˙ ‘@u@
d◊ä˙s ÷◊@– §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ π˛˙D ≠≤◊`◊˙ > Ü≤◊˙
§◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– ¡◊ –‘_˙N@ π˛d◊äO Á◊Î◊ > §◊s¡◊˙~Í◊
N¡h◊NØl≠@ ¡◊äê◊–÷h◊ N˙≤◊˙∆ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– > ÷◊–¥h◊
d◊˙í@ ~◊–©@ Ä≤◊…, N_˙‹’ ·◊_˙@˙ Ø~◊, π˛˙b, ‘@u@ ·◊_˙@˙
s∫◊–d◊ Ä˙S˙@ ·◊œ˜@F≠π ¡o ◊‹˙Ü > §◊s¡◊dÍ◊ ‘ê◊– d◊˙
ØÚ≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > ≠N §◊s¡◊˙~◊ö◊ Q◊@b≠@
~◊–©÷h◊ NØπ’b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ N…÷◊À◊ ÷◊≠`◊ d◊˙í ØÚ≠@ ≠s˙Ë–Ü
Ø˙s’ É~◊<hê ≠≤◊˙Å∆˙Ü > ≠N≤◊– Ø˙s’≠·◊Å §◊s¡◊dÍ◊ ‘ê◊–
d◊˙í ØÚ≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– NØπ’b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ π˛ghd◊ ÷◊≠@ >
¡◊äê◊– §◊s¡◊˙~ö◊ Éπ≠@ ≠∆≠d◊ ~◊–§◊’@‘uÎ◊ ≤h◊Ü, ≠∆≠d◊
π@–Ø˙b≠@ ~◊–© N≈◊˙ NØπ’b ÷◊≠@, §◊s¡◊˙~Í◊ d◊˙í@
≠d◊≠d◊ ·◊˙l–d◊_ s˛≤◊b ÷◊@¥◊– > ¡◊äê◊– N…πFC◊’@F≠π ~◊–©÷h◊
§◊s¡◊˙~◊ö◊ Q◊@b≠@ NØπ’b ÷◊≠`◊, §◊s¡◊˙~Í◊ πFC◊’ @F≠π
d◊˙í ØÚ≠@ π˛÷◊˙‘ ≤hÄ¥◊– Ü¡◊… d◊˙÷h◊ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@¥◊– >
≠N≤◊– NØl≠@ ¡◊äê◊– πFC◊’@F≠π ~◊–·◊’_J◊◊ ≠≤◊̇ Å∆˙Ü > ≠÷◊¡◊Î◊
§◊s¡◊dÍ◊ ¡◊–‘_˙N, Ä˙k NØπ’b≠@≤◊y ¡◊äê◊–@ Ø~◊, π˛˙b,
‘@u@ d◊˙í@ ·◊–¡◊ä d◊j≠@ @Fπ˙¥◊@–d◊ ≤h◊Ü > ≠N ≠@˙s,
©@˙, Øœdh◊ä Åd◊ä˙·◊–@h πFC◊’@F≠π Øhê◊ ≤h◊Ü > N…πFC◊’@F≠π
Ü÷◊d◊_ π˛˙D ÷◊≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ > π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≤h◊Ü
§◊˙s¡◊d◊u ‘ê◊– ·◊_̇ @˙ > Ü≤◊˙≤◊y ©u¡◊~◊ NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ >
Ü‹≥≠@≤◊y ©u¡◊~◊@ ≤h◊Ü N¡◊’˙ú◊u~◊ ¡◊–÷◊˙‘ Ü¡◊… πFC◊’d◊˙ >
Ü≤◊˙≤◊y π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–@ `◊Oä > Ü≤◊˙ N–M ≤h◊Ü ‘˛uÄ@¡◊–oö◊
≠∆˙s≠@ >◊◊

(‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊,
π˛‹Ø ]—, πœ. 723 - 725)
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~F◊d◊~◊ Nú◊∫◊~◊@ §◊–≈◊– à Ä˙§◊–Øh]ä
π˛π≈◊–

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ·œ◊¸–≠÷◊˙b, ¡◊–Q◊˙@S˙@˙, `◊Oä à
Ä˙·◊‘’÷h◊ s˛≤◊b ÷◊≠`◊ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊,
~Fd◊~◊ Ø˙~◊¡◊©˙d◊–, ~F◊d◊~◊ NØ˙© d◊‹˙ ~F◊d◊~◊ Nú◊∫◊~◊≠@
Éπ⁄–d◊ ≠≤◊¡◊˙ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ·œ◊ –̧≠÷◊˙b, ¡◊–Q◊˙@, Éπ`◊Û–
à N–M– ≠∆π@– Ä~◊¡◊‡ à ≠¡◊Êπm¡◊–÷◊, d◊˙≤◊˙@ π@–b˙Ø
ØÚ ≠N≤◊–π@– ~F◊d◊~◊ à ≠¡◊Êπm¡◊–÷◊ > Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ∆·◊–
≠÷◊˝bN– Ø≤◊˙~Í◊ Nd◊ä, d◊j ¡◊˙ ™˙~◊ s˛≤◊b ÷◊@h, ≠d◊≠¡◊
≠N≤◊– ™˙~◊, d◊j à Nd◊ä@ π@–b˙Ø ¡◊˙ Á◊Î◊˙Á◊Î◊÷h◊ s˛≤◊b
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ≠≤◊¡h◊ > ≠÷◊¡◊Î◊ ≠Nd◊–÷◊– ~h◊≠≤◊Ω, ≠÷◊˝bN–
~F◊d◊~◊ Nd◊ä π˛÷◊˙‘@ ≠∆ÉΩ S˙@˙ π˛¡◊≈◊–’d◊ ≤h◊Ü, d◊˙≤◊˙
ØÚ ~F◊d◊~◊ > Äd◊Ü¡◊ d◊–≠~◊˙Ë– ¡◊–rl N<@b @]≥¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ : Nd◊ä, Nd◊ä π˛÷◊̇ ‘@ S˙@˙ Ü¡◊… Nd◊ä@ π@–b˙Ø >
∆·◊– Nd◊ä ~F◊d◊~◊ ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙@ π˛¡◊≈◊’~◊@ S˙@˙ à
π˛÷◊˙‘@ §◊ú◊– ØÚ ~F◊d◊~◊ ≠≤◊¡◊, π@–b˙Ø d◊ ~◊–¢◊l
~F◊d◊~◊ ≠≤◊¡◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ Nd◊ä, ~F◊d◊~◊ d◊j, ~F◊d◊~◊
™˙~◊, ~F◊d◊~◊ ≠©ä˙d◊–º à ~F◊d◊~◊ ‘ê◊–@ π˛¡◊≈◊’÷◊ > Ü≤◊–
Nd◊ä πF¡◊’@h ≠÷◊≠¡◊ πœ‹≥¡◊u≠@ π˛¡◊≈◊–’d◊ ≠≤◊˙Å ~◊ ‹≥`◊˙,
π˛÷◊˙‘–d◊ ØÚ ≠≤◊˙Å ~◊ ‹≥`◊˙ > ¡◊–‘_@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊S˙@˙≠@
Ü≤◊– Nd◊ä@ Ä¡◊d◊@b Ä¡◊‘ä}˙¡◊u à Nh~◊–¢◊–d◊, ÷◊–¥h◊ Ü≤◊–
Nd◊ä ¡◊≈◊’Ø˙~◊ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… Ü≤◊– Nd◊ä@ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊
·◊_˙@˙ ©sd◊@ ·h◊º], ·◊_J◊, ∆»b˙@ ¡◊–≠`◊˙π ˆË–¡◊ ñ
Ü≤◊˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊≠`◊ Ü¡◊… ≠N≤◊– Nd◊ä÷h◊
Ä≠πO˙÷œ◊d◊ ÄÀ◊ NØl ØÚ≠@ ÷◊∫◊–~◊ à Ø≤◊˙~Í◊ d◊πNä˙
·◊_˙@˙ πœ‹≥¡◊uπœB≠@ Éd◊˙@– Ä˙b–≠`◊ > Ü≤◊– Nd◊ä@ ~◊˙Ø
≠N ≠·◊Å‹≥≠`◊ Äd◊–Ø˙~◊N Nd◊ä > Ü≤˙≤◊y ≠¡◊·◊≠@ Öd-
Q◊–dÍ◊ ¡◊̇  Nd◊ä ≠Q◊d◊~◊̇  ~◊̇ Ø≠@ Éê◊ ≠≤◊̇ Åø– > Éπ~◊–r·Í◊≠@
Ü≤◊˙ ¡◊–™˙~◊Øl ≠÷◊˙r ~◊˙Ø≠@ Ä˙]ä˙d◊ > Ü≤◊– Nd◊ä
¡◊–rl≠@ ∆·◊–à Ör–sb Ä~h◊NÕ◊˙~◊ π˙Å‹≥≠`◊, d◊‹˙π–
Ü≤◊˙ ≠∆ ·◊–≠~◊ πœ‹≥¡◊uπœB≠@ Ä¡◊d◊@b ÷◊@–¡◊ Ü¡◊…
π˛÷◊˙‘‘uÎ◊ ¡◊äê◊–@ Ü÷◊ ¡◊äê◊ Nd◊ä ≠≤◊¡◊ Ü≤◊˙ ≠÷◊≤◊–

÷◊À◊~◊˙ ÷◊@– ~◊ ‹≥≠`◊ > Ä¡◊‘ä ≠N≠d◊≠¡◊≠Î Ü≤◊– Nd◊ä
Ä§◊–¡◊äê◊–@ ≠¡◊Î◊ ØÚ Ä˙N– ~◊ ‹≥`◊˙ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠¡◊Ê·◊˙¥◊–÷◊ π@fi@˙ N≤◊ Ü÷◊Ød◊ ≠≤◊˙Å
≠ˆ˙rb˙ ÷◊@hø¥◊– ≠∆ Ü≤◊– ¡◊äê◊ ¡◊–‘_≠@ π˛S˙~◊d◊º d◊–≠~◊˙Ë–
d◊j@ π˛÷◊˙‘ ˆË–ø– : ©Ÿ, π˛̇ b à Ø~◊ > ÷◊–¥h◊ ÜN¡h◊shŸ–÷◊
ÄπFC◊’, Äπ@–bd◊ à ÄNØ˙D > ¡◊–‘_@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊S˙@˙≠@
≠Q◊d◊~◊˙@ π@–πFC◊’d◊˙, πFC◊’˙ú◊d◊˙ à ÷◊˛≠Ø˙¤d◊ NØœM à
Éé◊d◊@ Ä¡◊⁄˙ ~◊–¢◊l≤◊y N}¡◊ > Ü≤◊– ·◊–s≠@ NØs˛ ¡◊–‘_
Äs˛N@ ≠≤◊Éø– > Ø~◊@ ÑZ◊’≠@ @≤◊–ø– πFC◊’ Nd◊äØl,
™˙~◊Øl, ≠©ä˙d◊–Ø’l ¡◊–™˙~◊ ≠Q◊d◊~◊˙ > Ü≤◊– ≠Q◊d◊~◊˙≤◊y
ëπ˛™˙πh@˙buí ñ Ø≤◊˙π˛™˙, Ø≤◊d◊u π@Ø˙ ·◊–¡◊ä ‘ê◊–
∆˙≤◊˙ Nœ¸–@ ØFÎ◊≠@ @≤◊– NØg Nœ¸–÷h◊ ~◊–l»–d◊ ÷◊@hø– >
Ü≤◊– Ø≤◊˙≠Q◊d◊~◊˙@ ≠s˙π~◊ Nd◊ä à ‘ê◊– ¡◊–¡◊≈◊’Ø˙~◊
©sd◊≠@ Áh◊Ë– É∫h◊ø– > π@–≠‘r≠@ (Ä¡◊‘ä Ü≤◊– Ä~◊¥◊
¡◊–¡◊≈◊’Ø˙~◊ S˙@˙@ ≠‘r ~◊˙≤◊y) Ü≤◊– Ø≤◊˙≠Q◊d◊~◊˙@ Œh◊@b
ˆË–¡◊ Ü¡◊… Ü≤◊– ÄÕ◊÷◊˙@ à ·h◊º]-·◊_J◊Øl ©sd◊≠@
πFC◊’ Äd◊–Ø˙~◊N-NF∆’äö◊@ É·◊l ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– π˛÷◊˙‘@
≠¡◊Î◊ N¤–÷◊Ë ≠¡◊̇ ◊̀– ©˙b– ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙~◊¡◊©˙d◊–@ π˛d◊–~◊–S≥
@F≠π s§◊u@ d◊πNä˙≠@ ~◊–Øs∂ ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… Ü≤◊– π@Ø
Nd◊ä÷h◊ N˙O˙dÍ◊ ÷◊≠`◊ > ~◊–© ≠Q◊d◊~◊˙≠@ ≠N ≠N≤◊– Nd◊ä÷h◊
π˛˙D ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… πœ‹≥¡◊u (Äπ@˙M’) à π@˙M’ ØÚ≠@
≠Ndh◊dh◊`◊ä ≠≤◊˙Å ≠N≤◊– Nd◊ä÷h◊ π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙ N≤◊–d◊
N…≠∆˙©–d◊ ÷◊≠`◊ >

1950 ØN–≤◊˙ X◊–≠N¯@ Ø˙N 5 d◊˙@–]≠@
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ·◊–¡◊ä-‘@u@ Ø˙ÚØ≠@ Ü≤◊– Nd◊ä Ü≤◊–
Øœdh◊ä§F◊Ø–÷h◊ ª‘’ ÷◊`◊˙ > ‹≠@ Ü≤◊– Nd◊ä π˙‹≥’¡◊ ¡◊˙lhØ—Î◊
ØÚ≠@ Ä¡◊d◊uC◊’ ≠≤◊≠` Ü≤◊˙ πh~◊¢◊ ≠Á◊@–∆˙Ü ~˙≤◊y >
¡◊–‘_̀ ◊uÎ◊˙≠@ Ü≤◊˙ Ü÷◊ ¡◊äê◊ Nd◊ä ≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
π˛l˙N ÷◊@–‹≥≠ ◊̀ Ü¡… Ü≤◊– ·◊–s≠@ NØs˛ π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊̇ ÷h◊
S˙@b ÷◊@– ‘˛uØ˙ ≠N ·◊–s≠@ ÷◊˙∆’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ >
1956 ØN–≤◊˙ Ä≠π˛`◊ 24 d◊˙@–]≠@ ‘˛uØ˙ ≠ˆ˙rb˙
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÷◊≠`◊ ≠∆ π˙‹≥’¡◊ ©u¡◊~◊ à ≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ≠@  Äd◊–Ø˙~◊N@
Ä¡◊d◊@b ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ N}˙¡◊~◊˙ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y, Ü≤◊˙ Ü÷◊
¡◊äê◊ Nd◊ä Ü¡◊… ·◊–~◊ Ä˙N–¡◊ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊– Nd◊ä÷h◊
Äd◊– ØF]’, Äd◊– ÄÕ◊ à Äd◊– ØF˜ ØÚ N_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
¡◊˙Ú ≠≤◊¡◊ > d˙í π≠@ π≠@ Ü≤– Nd◊ä@ ÷◊˛Ø–÷◊ π˛÷◊˙‘
≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–ø– Ü¡◊… Ü≤◊˙@ ÷◊˛–l˙ ØÚ Q◊˙`◊–ø– > Ü≤◊– Nd◊ä@
÷◊˛–l˙ Á◊Î◊≠@ ~◊–Ø∂ g@≠@ ‹≥¡◊˙ ¡◊≤h◊ ≠s˙π~◊ ‘ê◊– Éπ@÷h◊
É∫◊– Ä˙N– π˙‹≥’¡◊ ©u¡◊~◊÷h◊ §◊˙@˙÷◊˛̇ ¥◊ ÷◊@–ø¥◊– > Q◊dh◊·◊–’s≠@
¡◊–πhÎ◊ Ä‘˙¥◊–, ¡◊ägd◊˙ à ¡◊–≠O˙§◊ ≠·◊]˙ ≠·Åø– > Ü≤◊˙@
÷◊˙@b Ü≤◊– Nd◊ä ~◊–©÷h◊ d◊˙≤◊˙@ ~◊–©N_ S˙@˙≠@ π˛d◊–B˙
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@hø– Ü¡◊… ~◊–Ø∂ g@≠@ Ü‹≥~◊–Ø–≈◊
N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ ¡◊–‘hM à ~◊–Ø’Î◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– ‘hMu÷◊@b
à @Fπ˙¥◊@ ÷◊˛–l˙ Á◊Î◊≠@ Ø~h◊rä N_l… ·h◊ºN≤◊ ∆»b˙
Ü¡◊… Ä÷◊À◊~◊ul ·h◊ œd◊– ØÚ ≠·◊Å sd◊– ÷◊@hø– > Ü≤◊– ∆»b˙
à ¡◊ägd◊˙@ Ä¡◊N˙~◊ ˆË–¡ ñ◊ ∆·◊– Ø~h◊rä Ü≤◊– π@Ø
Nd◊ä÷h◊ N¡◊’˙¥◊º÷◊@b≠@ N_u÷◊˙@ ÷◊≠@ > ≠∆ÉΩ ¡◊–πhÎ◊ à
¡◊–@˙Ë π@–¡◊≈◊’~◊ N¤–÷◊Ë, d◊≤◊y≠@ Ø~h◊rä@ ÷≈◊’¡◊ä ≠÷◊¡◊Î◊
Ü≤◊– Nd◊ä÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… ~◊–©÷h◊ à ~◊–©@ π˛÷œ◊d◊–÷h◊
d◊·◊~h◊@F≠π s˜– ≠d◊˙Î◊–¡◊˙ >

≠d◊≠¡◊ Ü≤◊– ≠Od◊˛≠@ Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ Nú◊∫◊~◊@
N_@Fπ à Ä˙§◊–Øh]ä ÷◊íb ≠≤◊¡◊ ? ≠s˙Ë–Ü ÷◊‹˙ ¡◊˙@…¡◊˙@
N<@b @]≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠∆ Ü≤◊– Nd◊ä@ π˛÷◊˙‘S˙@˙ πF¡◊’
π˛Q◊Î◊–d◊ S˙@˙÷h◊ Ä~h◊N@b ÷◊@– Q◊˙`◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > πF¡◊’ π˛Q◊Î◊–d◊
~◊ud◊–, SØ’ à Ø~◊@ Ä˙Å~÷◊˙~h◊~ ·◊_˙@˙ Ü≤◊– ÷◊˙∆’ä Q◊˙`◊–¡◊
~◊˙≤◊y ¡◊˙ πF¡◊’ π˛Q◊Î◊–d◊ N˙ú◊∫◊~◊–÷◊ S˙@˙ ØÚ Ü∫◊˙≠@
÷◊˙∆’ä÷◊˙@u ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü‹≥≠@ ≠÷◊˝bN– ¡◊˙≤◊ä
Q◊˙π, ©¡◊@·◊g– ¡◊˙ Éπ@ ≠·◊]˙b–Ä˙ ©˙÷◊©Ø÷◊ Ü¡◊…
¡◊˙≤◊ä ÉπQ◊˙@, ÷◊˛–l˙ ØÚ Q◊˙`◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ ØFÎ◊d◊º à
≠‘rd◊º Ü÷◊ Ä˙¥◊@ ¡◊–πm¡◊, Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ Œh◊@b,
Ä§◊–¡◊äê◊– Ü¡◊… π˛÷◊˙‘ > Ü≤◊˙@ Nú◊∫◊~◊ ≠≤◊¡◊ §◊–d◊@h,
Nd◊ä≠Q◊d◊~◊˙, Nd◊ä·œ◊ –̧@h, Ü÷◊ Ä˙¥◊@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊@h, πFC◊’
NØπ’b, ‘˛M˙ à §◊ê◊–@ Éf@h > Ü≤◊˙ §◊˙¡◊π˛¡◊bd◊˙ Ü¡◊…
Nö◊uC◊’ N˙fi˛·◊˙l–÷◊ S˙Ø–’÷◊ ≠π˛@b˙ ~◊ ≠≤◊˙Å ¡◊@… Su@,
⁄–@, s§◊u@ π˛‘˙¥◊ à Ü÷◊ Ø≤◊˙~Í◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ ª‘’ ≠≤◊¡◊ >
¡◊äê◊– ≠∆π@– Ä˙k¡◊˙~Í◊, ≠s˙Bu ≠N≤◊–π@– Ä˙k¡◊˙~Í◊ à

‘ê◊– Nfi¤ > ∆·◊– ¡◊äê◊–@ É¤l~◊ ˆ≠Ë, ≠d◊≠¡◊ ≠s˙Bu@
ØÚ É¤l~◊ ˆ≠Ë > Ü≤◊– Nú◊∫◊~◊≠@ π˛‹Ø ¡◊–rl ≠≤◊`◊˙
¡◊äê◊– ©u¡◊~◊@ πh~◊s’∫◊~◊, ¡◊äê◊– ©u¡◊~◊ à ·œ◊¸–≠÷◊˙b@
Ü÷◊ Ä˙ØFÎ◊ π@–¡◊≈◊’~◊, ≠÷◊o◊˛ul ‘ê◊– à ≠π˛@b˙@
@Fπ˙¥◊@ > ≠∆ÉΩ Ä≤◊ö◊˙@ à ÷◊˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙ ©u¡◊~◊@ ØFÎ◊
§◊–≈◊– N_@Fπ ‹˙Ü, d◊˙≤◊˙@ π@–¡◊≈◊’~◊ ˆË–‹˙Ü Ü¡◊… d◊˙≤◊˙
⁄˙~◊≠@ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ §◊˙s¡◊d◊ ≠Q◊d◊~◊˙ π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü,
Ü≤◊˙ Ü÷◊ ÷◊∫◊–~◊ à ·h◊@F≤◊ ¡◊–πm¡◊ Ü¡◊… ¡◊äê◊– ¡◊≤h◊ d◊ä˙s
N_u÷◊˙@ ÷◊≠`◊ d◊˙≤◊˙@ Ü≤◊– π@–¡◊≈◊’~◊ ˆ≠Ë > Ü≤◊˙ Ü÷◊
π@–¡◊≈◊’~◊ ~◊h≠≤◊Ω, ∆‹˙‹’≠@ Ü≤◊˙ Ü÷◊ ~◊¡◊©~◊< >

Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ü∫◊˙≠@ ≠∆ÉΩ Nú◊∫◊~◊@ Ä˙§◊–Øh]ä
¡◊–rl Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@høh d◊˙≤◊˙ Øh]äd◊º Ü÷◊ Ä˙¥◊@ ¡◊–πm¡◊,
Ü÷◊ ~◊¡◊u~◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ É≠~◊<r à ~F◊d◊~◊ ‘ê◊–@ π˛d◊–B˙ >
Ü≤◊– ¡–πhÎ◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ~◊–Ø–≈◊ NØs˛ πœ‹≥¡u÷h◊ π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊, ÷◊̇ @b NØs˛ ©sd◊≠@ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊̇ @ π˛d◊–B˙
≠≤◊¡◊ > ¡◊≤h ◊ πh@˙d◊~◊ Ü¡◊… Ä˙π˙d◊d◊º ~◊ud◊ –πFC◊ ’,
d◊‹˙÷◊‹≥d◊ ¡◊ä¡◊⁄–d◊ ‘˙¥◊–Øl ©u¡◊~◊S˙@˙÷h◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊; ¡◊äê◊–sd◊ ¡◊≤h◊ ÷◊˙∆’ä à ¡◊≤h◊ N…◊˙@÷h◊
¡◊©’~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

àŸ–‘˙≠@ Nú◊∫◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ∆˙É‹≥¡◊˙ ¡◊–§◊–¤
π˙∫◊Q◊÷◊̨÷h◊ Ü≤◊– ~F◊d◊~◊ Ä˙§◊–Øh]ä @]≥ ÷◊∆’ä ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
Q◊–@˙Q◊@–d◊ π˛‹˙≠@ ÷◊–ø– π˛˙‹’~◊˙, Ú˙~◊ à SFπ-πhw Äπ’b
Ü¡◊… ≠s˙Ë–Ü ¡◊˙≤◊ä N§◊˙, ≠‘˙§◊˙∆˙d◊˛˙ Ü¡◊… N®–Î◊~◊u
÷@˙Å ¡◊–≠‘r ÷◊–ø– ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Ä¡◊‘ä Ü N¡h◊@
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ @≤◊–ø– Ü¡◊… ≠s˙Ë–Ü ÷◊˛Ø–÷◊ É¤d◊ ≠‘˛bu¡◊M
NØ˙©≠@ Ü N÷◊Î◊ g@ @≤◊–¡◊≤◊y @≤◊–¡◊ > ÷◊–¥h◊ ≠÷◊≠d◊˙Ë–
Øh]ä S˙@b˙ Ü÷◊˙¥◊ §◊˙≠¡◊ ¡◊©’~◊ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ :
π˛‹Ød◊º, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü÷◊ SØ’̇ ~h◊B˙~◊ ~h◊≤◊¥◊–, ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊
s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ Ä‹’ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ N˙fi˛·◊˙l–÷◊ SØ’@ π˛d◊–B˙
~h◊≠≤◊Ω > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ NØs˛ N˙S~◊̇  Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ Éπ ◊̀Û–,
·œ◊¸– à ¡◊–Q◊˙@ > ≠s˙Busd◊ ©u¡◊~◊≠@ à ¡◊äê◊–sd◊
©u¡◊~◊≠@ ∆·◊– d◊˙≤◊˙ Ü÷◊ SØ’˙Q◊@b ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ≤h◊Ü,
d◊˙≤◊˙ ¡◊äê◊–sd◊ Ä˙§◊–Øh]ä ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ÷◊–¥h◊ d◊˙≤◊˙@ Nfi÷◊’
ØFÎ◊Nd◊ä N≤◊ ÷◊–ø– ¡◊– ~◊˙≤◊y >

·◊_–d◊ul §h◊`Í◊ S˙@b˙ Ü≤◊– ≠∆ ≠∆˙s N˙S~◊˙@
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Ä‹’ ÷◊Ø’ à N…N˙@ ¡◊©’~◊ ÷◊@– ~◊–¢◊Î◊ Ø~◊≠@ Ú˙~◊
÷◊@–¡◊˙ > Ü≤◊˙ ÷◊·◊˙π– πFC◊’≠∆˙s@ N˙S~◊˙ ~h◊≠≤◊Ω ¡◊˙
πFC◊’≠∆˙s@ ØFÎ◊¡◊gh ØÚ ~h◊≠≤◊Ω > πFC◊’≠∆˙s@ N˙S~◊˙
≠÷◊˝bN– Ú˙~◊, S˙@b˙, ©π, d◊π ·◊_˙@˙ ~h◊≠≤◊Ω ¡◊@… Ü÷◊
á÷◊˙¥◊–÷◊ ©_Î◊¥◊ Ä§◊uƒ˙ Ü¡◊… Ä÷◊πË NØπ’b ·◊_˙@˙ ≤◊y
Q◊˙≠`◊ > Ü≤◊– Ä§◊uƒ˙ Ü¡◊… NØπ’b ≠≤◊¡◊ ~◊–@¡◊è◊–¤,
~◊–©@ ‘@u@, π˛˙b à Ø~◊∫◊˙@h Ä§◊–¤ à Ä¡◊–≠è◊‡ >
N÷◊Î◊ ÷◊Ø’≠@ Ø˙íöh◊ N<@b Ü¡◊… N÷◊Î◊ ©u¡◊~◊@ §◊˙@
s§◊u@ ‘˛M˙ à §◊ê◊– N≤◊ d◊˙öh◊ Äπ’b, Ü≤˙≤◊y π˛˙@}–÷◊
N˙S~◊̇  ≠≤◊̇ Åπ˙≠@ > ∫◊÷◊̇ Ø– à ‘∫◊d◊̇  ¡◊≤h◊d◊ @≤◊–¡◊, d◊‹˙π–
Ü÷◊˙¥◊ ~◊–B˙ (Sincerity) ¡◊Î◊≠@ Ü≤◊˙≤◊y N}¡◊ ≠≤◊¡◊ >

dœ◊d◊uld◊º, §h◊ Í̀◊ S˙@b˙ Ü≤◊– ≠∆ Ä˙Ú˙k–÷◊ N˙S~◊˙
≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊äê◊–sd◊, Ü≤◊˙@ N˙Ø˙©–÷◊ ¡◊˙ NØ¸–sd◊ N¯Õ◊
÷◊–ø– ~◊˙≤◊y > πF¡◊’d◊~◊ ÄÚ˙k Ø˙s’≠@ ¡◊äê◊–sd◊ Øhê◊– ≤◊y
N˙S~◊̇ @ ≠‘r ◊̀Oä ‹≥̀ ◊̇ , ÷◊–¥h◊ πFC◊’̇ ú◊ ÄÚ˙k N˙S~◊̇ ≠@
É§◊l ¡◊ä¸– à NØ¸– Ü÷◊ Nú◊≠@ ∆–≠¡◊ > Üπ@–÷◊– NØs˛
πœ‹≥¡◊u Ä˙Ø@ ¡◊äê◊–sd◊ Äs˛sd◊– N≤◊–d◊ Nfiœê◊ Ü¡◊… πœ‹≥¡◊u
¡◊˙ ¡◊–‘_ ¡◊˙ ¡◊≤h◊÷h◊ ø˙Ÿ– ≠·◊Å ¡◊äê◊– ¡◊˙ ¡◊ä¸– ¡◊˙ Ü÷◊÷◊@
Øhê◊– N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω > Üπ@–÷◊– ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ πFC◊’
‘@u@-@Fπ˙¥◊@ π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ s˛≤◊b‘uÎ◊d◊˙ à
π˛d◊–÷◊˛–l˙ Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊@hø– >

A Seer was born, a shining Guest of Time.
      (Savitri, p. 25) - Sri Aurobindo
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Ú˙~◊ à π˛˙‹’~◊˙ ñ Ü÷◊ Ä˙k`◊–π–@ sud◊–÷◊‹˙
(78)

Ø≠≤◊o◊˛~◊˙‹ N_˙ÅΩ

N˙¡◊’≠§◊˝Ø ¡◊–S˙~◊ :

≠Á¡◊´Ä˙@u 8, 1914 π˛˙‹’~˙Ë–≠@ ‘˛uØ˙
≠`◊]¥◊– ñ

“O LORD, sweet Master of love, Thou
who bringest us out of the darkness to awaken
us to consciousness, who deliverest us from
suffering to make us commune within Thy
eternal peace, every morning my aspiration
soars ardently towards Thee, and I implore
that my being, integrally awake to Thy
knowledge, may now live only by Thee, in
Thee, for Thee; I implore that more and more
perfectly identified with Thee, I may now be
only Thyself manifested in word and act; I
implore that all those who come to us, all who
are in contact with us, may awaken to the full
knowledge of Thy divine presence, Thy
sovereign law, and let themselves be
definitively transformed by it; I implore that
all men upon earth, in spite of their bitter
suffering, may feel dawning in it the sublime
consolation of Thy light and love, and the
marvellous comfort of Thy peace; I implore
that every substance impregnated more and
more by Thy sovereign forces may put up an
ever diminishing resistance of blind ignorance
against Thee, and that triumphing over all
darkness Thou mayst transfigure definitively
and integrally this universe of strife and anguish

into a universe of harmony and peace. ...
So that Thy law may be fulfilled.”

(Prayers and Meditations, P. 68)
ëë≠≤◊ π˛§h◊, ≠π˛Ø@  ØShØl sh@h, dh◊≠Ø ≠∆÷◊–

ÄÕ◊÷◊˙@ §◊–d◊@h Ä˙Ø÷h◊ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ ≠~◊Å Ä˙Nhø Ä˙Ø÷h◊
≠Q◊d◊~◊˙ Nfi÷◊’≠@ ©˙s˛dÍ◊ ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ, ∆˙≤◊˙
Ä˙}Ø˙~◊öh◊ ·h◊º] ∆»b˙@h Øhê◊– π˛·◊˙~◊ ÷◊@hÄø–, dh◊Ø@
Q◊–@¥◊~◊ π˛‘˙¥◊– §◊–d◊≠@ Ä˙Ø÷h◊ N®–Î◊–d◊ ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊˙
π˙ÅΩ, π˛≠d◊ä÷◊ π˛§◊˙d◊≠@ ≠Ø˙@ Ä§◊uƒ˙ ·œ◊˜d◊˙@ N≤◊–d◊
dh◊Ø π˙]÷h◊ Éπ@÷h◊ É∫◊– Q◊˙`◊–ø–, Ü¡◊… ØhΩ ©˙b– π˙@hø–
≠∆ ≠Ø˙@ N≈◊˙ N˙Øs˛–÷◊ §˙¡◊≠@ dh◊Ø ™˙~◊ π˛d◊– ©˙s˛dÍ◊◊
≠≤◊˙Å É∫h◊ø–, ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ dh◊Ø ·◊_˙@˙, dh◊Ø §◊–d◊≠@
Ü¡◊… dh◊Ø π˙ÅΩ ØhΩ ©u¡◊~◊ S˙@b ÷◊≠@; ØhΩ ·œ◊˜ §˙¡◊≠@
Åè◊˙ ÷◊@hø– ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊d◊@ πFC◊’ §◊˙¡◊≠@ dhØ N≤◊–d◊
Ü÷◊̇ k ≠≤◊̇ Å∆–¡◊̇ ÷h◊, ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ØhΩ ≠÷◊¡◊Î dh≠Ø ≠≤◊̇ Å∆–¡◊̇ ÷h◊
Ü¡◊… ¡◊˙÷◊ä à ÷◊Ø’≠@ dh◊Ø÷h◊ π˛÷˙‘–d◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ; ØhΩ
Ø–~◊d◊– ÷◊@hø– ≠∆ ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ Ä˙Ø π˙]÷h◊ Ä˙Nhø¥◊–, ≠∆ÉΩ
NØg ¡◊äê◊–Ø˙≠~◊ Ä˙Ø N≤◊–d◊ Nfi÷◊’ @]≥ø¥◊–, ≠NØ˙≠~◊
NØ≠g πFC◊’ ™˙~◊@ N≤◊–d◊ dhØ◊ ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊–, N˙¡◊’≠§◊˝Ø
¡◊–S˙~◊ Nfi÷◊’≠@ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊˙Å É∫¥h◊, Ü¡◊… ≠NØ˙≠~◊
N_l… ~◊–¢◊–d◊ @F≠π (Ü≤◊– Nfi÷◊’ ·◊_˙@˙) @Fπ˙¥◊@–d◊ ≠≤◊˙Å
∆˙Ä˙¥h◊; ØhΩ πh~◊¢◊ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@hø– ≠∆ Ü≤◊– πœ‹≥¡◊uπœB≠@
‹≥¡◊˙ N÷◊Î◊ Øb–r, ≠NØ˙~◊ö◊@ d◊–ê◊ ·h◊º]-∆»b˙ N≠j
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥h◊ ≠∆, Ü≤◊– ∆»b˙ §◊–d◊@÷h◊ d◊hØ@ ·◊–¡◊ä
Ä˙≠`˙÷◊, ≠π˛Ø Ü¡◊… d◊hØ π˛‘˙¥◊–@ Q◊Øe˙@ Ä˙~◊o◊π˛·◊
N˙x~◊˙ à≤◊∑˙Å Ä˙Nhø–; ØhΩ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@hø– ≠∆ Ü∫◊˙≠@
‹≥¡◊˙ π˛≠dä÷◊ Éπ˙·˙~◊ dhØ N˙¡◊’≠§◊˝Ø ‘ê◊–Ø˙~◊ö◊ ·◊_˙@˙
ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷ Ä~hπ˛̇ b–d◊ (impregnated) ≠≤◊˙Å É∫◊¥h◊
Ü¡◊… dh◊Ø ¡◊–≠@˙S≠@ ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ ≠∆ÉΩ ÄÕ◊
Ä™˙~◊@ ¡◊˙S˙N¡h◊ @≤◊–ø– d◊˙÷h◊ N¡◊’·◊˙ ≤◊˛˙N ÷◊@– ·◊–Ä¥h◊
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Ü¡◊… d◊˙≤◊˙ N÷◊Î◊ π˛÷◊˙@ ÄÕ◊÷◊˙@ Éπ≠@ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊
÷◊@h, ∆˙≤◊˙÷h◊ dh◊≠Ø ~◊–¢◊–d◊ §˙¡◊≠@ Ü¡◊… NfiFC◊’ §˙¡◊≠@
@Fπ˙¥◊@–d◊ ÷◊@–≠·◊¡, Ü≤◊– N…ˆr’Øl Ü¡◊… ·h◊º]πFC◊’
©sd◊÷h◊ Ü÷◊ N…sd◊–πFC◊’ Ü¡◊… π˛‘˙¥◊–Øl ©sd◊≠@
@Fπ˙¥◊@–d◊ ÷◊@–≠·◊Å π˙@–¡ > ...

ëëÁ◊Î◊d◊º dhØ@ ·◊–¡◊ä ¡◊–S˙~◊ π@–πFC◊’ ≠≤◊˙Å
π˙@–¡◊ >íí

π˛§h◊ ≠≤◊Éø¥◊– ØShØl ≠π˛Ø, ≠∆ÉΩ‹≥≠@ N¡◊’·◊˙
Ø–∫◊˙Ø–∫◊˙ §˙¡◊ π@–πFC◊’ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙Ü, d◊˙ö◊ à∫◊@ ØSh@
≤◊N, Ä˙]≥@ Ø–∫◊˙Ø–∫◊˙ Q◊˙≤◊˙b– Ä˙Ø÷h◊ ÄÕ◊÷◊˙@ §◊–d◊@h
Ë˙b– Ä˙b– ·◊–¡◊ä ≠Q◊d◊~◊˙ N®h]≠@ ∫◊–Ä˙ ÷◊@˙Å ·◊–Ü Ü¡◊…
÷◊≠≤,◊ ëë≠·◊] ... dh◊≠Ø Ü≤◊– ·◊–¡◊ä ≠Q◊d◊~◊̇ @ ÄS≥÷◊˙@u;
d◊˙≤◊˙ §◊–d◊@÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙@ ·◊_˙@ N®h]÷h◊ ØhΩ dh◊Ø÷h◊◊
≠~◊Å Ä˙N–`◊–, Ü‹@÷◊ ∆˙Ä, §◊–d◊@÷h◊ ∆˙Ä ... >íí
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø@ N÷◊Î◊ ·h◊º] ∆»b˙ ÷h◊Ä˙≠Ÿ É≠§◊Å
∆˙Ü, Ä˙Ø÷h◊ π˛§h◊ ≠N‹≥@h Øhê◊– ≠·◊Å N˙@–‹˙í¥◊–, Ä˙Ø@
~◊¡◊©~◊< ≠≤◊̇ Å N˙@–‹˙Ü > π̨§h◊ ¡◊Î◊–Ä˙@ §h©, ·◊–¡◊ä ≤◊g·◊_l
π˛N˙@–d◊ ÷◊@– X◊˙÷h◊‹˙¥◊– ëëÄ˙ ... Q◊˙`◊–Ä˙, ≠Ø˙@ Ü≤◊–
π˛N˙@–d◊ ¡◊˙≤h◊ ¡◊Õ◊~◊ §◊–d◊@÷h◊ >íí ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø
≤◊˙d◊≠∆˙Ÿ– π˛˙‹’~◊˙ ÷◊@h, Ä~h◊~◊l ¡◊–~◊l ≠≤◊˙Å ‘˛uø˙Øh≠@
©b˙É, ëë≠≤◊ π˛§h◊ ! ØhΩ dh◊Ø §◊–d◊≠@ Äø–, dh◊Ø ¡◊–~◊˙
÷◊íb ≠Ø˙@ Ä~◊äsd◊– Äø–, d◊hØ ÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ~◊ ÷◊≠`◊ ØhΩ
÷◊íb ¡◊G≥ @≤◊– π˙@–¡◊– ?íí

Ä˙≠`◊˙Q◊ä π˛˙‹’~◊˙Ë–≠@ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙ π˛§h◊ö◊
N®h]≠@ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@– ÷◊≤h◊ø¥◊–, ëë≠≤◊ π˛§h◊, ≠∆ÉΩØ˙≠~◊
Ä˙Ø π˙]÷h◊ Ä˙Nhø¥◊–, Ä˙Ø N≤◊–d◊ N·◊˙N¡◊’·◊˙ ≠Q◊d◊~◊˙≠@
≠∆˙Ÿ– ≠≤◊̇ Å @≤◊–ø¥◊–, Ä˙Ø÷h◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ ·h◊º] ©b˙Éø¥◊–,
Nfi÷◊’≠@ Äø¥◊–, ⁄FÎ◊≠@ ≠≤◊É ¡◊˙ NFO<≠@ ≠≤◊É dh◊Ø
·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊– Nfi÷◊’≠@ N≠Q◊d◊~◊ Äø¥◊–, ñ ⁄˙¡◊@,
©ú◊Ø, ÷◊uË, πd◊ú◊, ¡◊~◊ªd◊–, N÷◊Î◊ π˛˙bu Ü¡◊…
Ø~h◊räØ˙~◊ö◊ ≠·◊≤◊≠@ dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊–÷h◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@–
π˙@hø¥◊–, Ü≤◊˙≤◊y ≠NØ˙~◊öh◊ @Fπ˙¥◊@–d◊ π‹≠@ Ä˙s÷h◊
π˙·◊ ¡◊˜˙Å¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ N˙≤◊˙∆ä ÷◊@hø–; ≠≤◊ π˛§h◊,
Ä˙πbö◊@ ÷◊@hb˙ à ÷œ◊π˙¡◊˙@– ¡◊r’˙ ≠≤◊É, ≠N≤◊– ¡◊r’˙≠@
§◊–©– §◊–©– ≠NØ˙≠~◊ Ä˙s÷h◊ Q◊˙`◊¥h◊ >íí

Üd◊˙·œ◊‘ §◊˙¡◊≤◊y @Fπ˙¥◊@@ π‹ É~◊<hê◊ ÷◊@–
≠·◊Å‹˙Ü, ≠÷◊˝bN– ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊– Ü≤◊˙ N®h]≠@ d◊–B–
@≤◊–π˙≠@ ~◊˙≤◊y >

Ü≤◊– N…N˙@≠@ Ä˙≠Ø NØ≠g ·h◊º]-∆»b˙
§◊–d◊≠@ ¡h◊Ÿ– @≤◊–≠ø > Ü≤◊– Ä¡◊⁄˙@h Øhê◊– π˙Å¡◊˙@ Éπ˙l
¡◊˙ Q◊˙¡◊–÷◊˙∫◊–Ë–÷h◊ ‘˛uØ˙ Ä˙Ø ≤◊˙d◊≠@ S@˙Å ≠·◊Åø¥◊– >
‘˛uØ˙ Ü∫◊˙≠@ ÷◊≤h◊ø¥◊– π˛§h◊ö◊@ Ä˙~◊o◊Øl N˙x~◊˙ ¡◊˙
ëëSublime consolationíí@ ÷‹˙; ∆˙≤◊˙ π˛§h◊ö◊@ ·◊–¡◊ä
Ä˙≠`◊˙÷◊ Ü¡◊… ·◊–¡◊ä ≠π˛Ø §◊–d◊@h Ä˙N–‹˙Ü > d◊˙ö◊@
~◊–©N_ π˛‘˙¥◊– §◊–d◊≠@ @≤◊–ø– ≠@˙s ∆»b˙@ Éπ‘Ø÷◊˙@u
ª‘’ > ‹≠@ d◊˙≤◊˙ π˛˙D ≠≤◊˙Ås≠`◊ ¡◊˙ ≠N≤◊– Ä˙≠`◊˙÷◊,
≠π˛Ø à π˛‘˙¥◊– Ä˙Ø ∆»b˙ §◊–d◊@÷◊h à≤◊∑˙Å Ä˙N–≠`◊
Ü÷◊ @˙N˙l~◊–÷◊ π˛÷◊˛–l˙ Nœ¸– ≤h◊Ü Ü¡◊… ∆»b˙ Ø–Î◊˙Å
∆˙Å π@–bd◊ ≠≤◊˙Å∆˙Ü ·◊–¡◊ä Ä˙~◊o◊≠@ >

Ä˙Ø πœ‹≥¡◊u≠@ Ä≠~◊÷◊ π˛÷◊̇ @@ ©Ÿ¡◊gh @≤◊–ø¥◊– >
≠÷◊≠d◊÷◊ ~◊–·◊–’¸ ¡◊gh Äø¥◊– ≠∆ÉΩØ˙~◊ö◊@ shbSØ’ NØ˙~◊
π˛÷◊˙@@ Ü¡◊… ≠NØ˙≠~◊ ≠NØ˙~◊ö◊ s§◊’≠@ S˙@b ÷◊@–
@≤◊–ø¥◊– π@Ø π˛§h◊ö◊ N˙¡◊’≠§◊˝Ø ‘ê◊–÷h◊ > ·◊–¡◊ä©~◊~◊u
‘˛uØ˙ π@Ø π˛§h◊öh◊ ©b˙Éø¥◊– ≠∆ ≠N≤◊– ©Ÿ¡◊ghØ˙~◊ö◊
§◊–d◊≠@ ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ N˙¡◊’≠§◊˝Ø ‘ê◊–öh◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@˙Å
≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ; Á◊Î◊≠@ ≠N◊≤◊– ¡◊ghØ˙≠~◊ ÄS≥÷◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u
≠≤◊≠¡◊ Ü¡◊… πœ‹≥¡◊uπœB≠@ d◊‹˙ Øb–r §◊–d◊≠@ ©Ø˙Ë
¡◊˙Õ◊– @≤◊–‹≥¡◊˙ ÄÕ◊-Ä™˙~◊d◊˙ N≤◊–d◊ N¡◊’·◊˙ ∆hM ÷◊@–≠¡◊
Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊@ ‘ê◊–÷h◊ ~Fä~◊ ÷◊@– Q◊˙`◊–≠¡◊ > Ü≤◊– Ä™˙~◊
@Fπ÷◊ ÄÕ◊÷◊˙@@ Éπ⁄–d◊– ≠∆˙shΩ @Fπ˙¥◊@ ÷◊˙∆’ä ¡◊–Î◊¯–d◊
≠≤◊Éø– > ÜØ˙~◊ö◊@ ‘ê◊–Ol ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–≠`◊ @Fπ˙¥◊@
π̨÷◊̨–̨l˙Ë– Ä˙s÷h◊ ¡◊̃ – π˙@–¡◊ > πœ‹≥¡◊u≠@ N…ˆr’, ·h◊º]÷◊̧ ,
≠@˙s-∆»b˙, Øœdhä§◊l π@–πFC◊’ ≠≤◊˙Å @–≤◊ø– > Ø≠~◊
≠≤◊Éø– πœ‹≥¡◊u-π˛÷œ◊d◊– ≠∆π@– Ü÷◊ Ø@b‘uÎ◊d◊˙@
≠π˙r˙÷◊ ·◊_˙@˙ Ä˙π˙·Øg÷◊ Ä˙¡œ◊d◊ ≠≤◊˙Å Q◊Î◊π˛Q◊Î◊
≠≤◊Éø– > ∆·◊– π˛§h d˙ö◊@ N˙¡◊’≠§◊˝Ø ‘ê◊– Ä‹’˙dÍ◊ NØ≠g
s˛≤◊b ÷◊@– π˙@h‹≥¡◊˙ Ü÷◊ N˙¡◊’©~◊u~◊ N˙S˙@b ‘ê◊–÷h◊
©Ÿ §◊–d◊@÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@˙Å ·◊ –Ä≠¥◊ d˙≤◊˙≠≤◊≠`◊
πœ‹≥¡uπœB@ ©u¡◊Ø˙~◊ö◊@ N…ˆr’, ∆»b˙ Ü¡… Øœdh◊ä§◊l
N¡h◊÷◊–ø– ·◊–¡◊ä Nú◊d◊– Ü¡◊… π̨‘˙¥◊–≠@ π@–bd◊ ≠≤◊̇ Å∆˙í¥◊̇ >



~¡◊π˛÷◊˙‘ Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@, 2023 2727 QoQ QoQ

d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙ :
(1) Prayers and Meditations – The Mother

(2) Musing on the Mother’s Prayers and Meditations, Vol. 1, Shyam Kumari

d◊‚≠@ π@Øπ˛§h◊ö◊ ·◊–¡◊ä¡◊–S˙~◊ Ü∫◊˙≠@ ¡◊–~◊˙ ¡◊˙S˙≠@
π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊˙Å∆˙í¥◊˙ Ü¡◊… ¡◊–‘_-π˛÷œ◊d◊– π@Ø˙~◊o◊öh◊ π˛˙D
≠≤◊˙Å π˛§h◊ö◊ NØO≠@ N˙¸˙ú◊ π˛b–π˙d◊ ©b˙Å ÷œ◊d÷œ◊d◊ä
≠≤◊˙Å∆˙í¥◊˙ >

·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙ ÷◊–π@– π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
Q◊@b˙‘˛–d◊ §◊ê◊ à N˙S÷◊Ø˙~◊öh◊ N¡◊’·◊˙ d◊˙ö◊@ ¡◊˙≤h◊ø˙l˙
d◊≠Î◊ @]≥‹˙í¥◊– Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊@ Ä©˙bd◊≠@ N˙≤◊˙∆ä
÷◊@– Q◊˙`◊–‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙ ~◊–Ø∂≠@ π˛·◊≈◊ ¡◊–rlË– π˙∫◊ ÷◊≠`◊
ª¸ π˛d◊ulØ˙~◊ ≠≤◊¡◊ >

ëë©≠~◊Ê÷◊ N˙S÷◊ §◊êË–Ü◊ d˙ö◊ ˆ≠@ π˛d◊–·◊–~◊
NÕ◊ä˙≠@ ëë·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊íí s˛A◊ ÄÚl~◊ ÷◊@¥◊– > ≠N
‹≠@ d◊̇ ö◊ πRuöh◊ ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëëÜ≤◊– s˛A◊Ë–÷h◊ N_l… §◊s¡◊̇ ~◊≤◊y
@Q◊~◊˙ ÷◊@–π˙@¥◊–; Q◊˙`◊ d◊˙ö◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@– Ä˙N–¡◊˙ >íí
≠NØ˙≠~◊ Ä~h◊NÕ◊̇ ~◊ ÷◊@– ©˙b–¡˙÷h◊ π˙Å≠ ◊̀ ≠∆ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
π˙‹≥’¡◊ `uÎ◊̇  N¯@b ÷◊@–ø¥◊–; ÷◊–¥h◊ ‘˛uØ˙ Ü≤◊– S@˙S˙Ø≠@
÷◊˙∆’ä@d◊˙ Äø¥◊– > ‘˛uØ˙ö◊ ·◊‘’~◊ ~◊–Ø≠¥◊ πd◊–πRu à
·h◊Å ÷◊~◊ä˙ö◊ π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~◊ Ø˙íö◊@ Ä~h◊Ød◊– ~◊–Ø≠¥◊
πd◊˛ ≠`◊]≥≠`◊ > ≠NØ˙~◊öh◊ ·◊‘’~◊ π˙ÅΩ Ä~h◊Ød◊– Ø–Î◊–s`◊˙ >

ëë¡◊˙Ë≠@ d◊˙ö◊@ ≠s˙Ë–Ü n–Ä ]h¡Í◊ ÄNh⁄ ≠≤◊˙Å
πŸ–`◊˙ > Ä¡⁄˙ Üπ@– ≠≤◊`◊˙ ≠∆ ≠NØ˙≠~◊ §◊˙¡◊–≠`◊
¡◊–‘˙]˙π˙Ëb˙≠@ π≤◊G≥¡◊˙ πF¡◊’@h d◊˙ö◊ n–Ä Ä˙É ¡◊G≥
@≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > ∆·◊– ≠N∫◊˙≠@ π≤◊G≥ d◊˙ö◊ n–Ä Ø@–∆˙Ü
≠d◊≠¡◊ ≠NØ˙≠~◊ π—–≠Q◊@u ∆˙d◊˛˙ ⁄s–d◊ ÷◊@–¡◊˙@ N–M˙¥◊
s˛≤◊b ÷◊@–≠¡◊ > ÷◊–¥h◊ ÷◊˛Ø‘º n–Ä@ ÄNh⁄d◊˙ Ä˙≠@˙sä
≠≤◊¡◊˙@h ≠NØ˙≠~◊ ¡◊–‘˙]˙π˙Ëb˙≠@ ~◊ à≤◊∑˙Å π—–≠Q◊@u
∆–¡◊˙@ πF¡◊’¡ä¡◊⁄˙ Q◊˙`◊h @]≥≠`◊ > π—–≠Q◊@u≠@ π≤◊G≥¡◊˙
Ob– π–`◊˙Ë–@ ≠·◊≤◊ NfiFC◊’ Nh⁄ ≠≤◊˙Å É∫◊–‹≥`◊˙ > ÷◊–¥h◊
‘˛uØ˙ö◊ ·◊‘’~◊÷h◊ ∆–¡◊˙ π˙ÅΩ d◊˙í ‘@u@≠@ Ä˙≠·◊˝ ‘ê◊–
~◊‹˙Ü > ≠N ≠¡◊‘Í ·h◊¡◊’Î◊ ≠≤◊˙Å πŸ–‹˙Ü > Übh d˙í÷h◊
Ü÷h◊Ë–Ä˙ Äd◊–‹≥‘˙Î◊˙≠@ ø˙Ÿ–≠·◊Å ∆–¡◊˙÷h◊ πŸ–`◊˙ >

ëë≠NØ˙≠~◊ ‘˛uØ˙ö◊ ·◊‘’~◊ `˙§◊ ÷◊≠`◊ > ÷◊–¥h◊
≠s˙Ë–Ü π˛‘∂ ≠NØ˙~◊ö◊@ ≤œ◊·◊l÷h◊ ØA◊~◊ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ◊̀̇ s–̀ ◊̇ ,
ë§◊s¡d◊u ©~◊~◊u Q◊̇ @–©bö◊ π˙ÅΩ ·◊‘’~◊ Øzh@ ÷◊@–‹≥≠` >
Ü≤◊˙ ÷◊–π@– N}¡◊π@ ≠≤◊`◊˙ Ä˙≠Ø d◊–~◊–©b ·◊‘’~◊ `◊˙§◊
÷◊`h ◊ ? §◊s¡◊du ©~~uö◊@ Øzh@u ÷◊íb §h`Í ◊
≠≤◊˙Åπ˙≠@ ?í

ëë≠NØ˙≠~◊ ‘˛uØ˙ö◊ ·◊‘’~◊ `◊˙§◊ ÷◊@– π˛≠÷◊˙B÷h
≠Á◊@–Ä˙N– ≠·◊]¥◊– d◊˙ö◊ ÷◊~◊ä˙ ≠¡◊‘Í Nh⁄ à π˛Áh◊`◊∑ Äø– >
≠NØ˙≠~◊ ‘˛uØ˙ö◊ ·◊‘’~◊ N¯≠Õ◊ ~◊–© ~◊–©@ Ä~h◊§F◊d◊– π–̀ ◊̇ Ë–
Ä˙s≠@ π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊ > π–`◊˙Ë– N¡h◊ ‘hb– ÷◊≤◊–`◊˙, ëë≤◊Ω,
ØhΩ N¡h◊ ©˙b–ø– > ØhΩ ØÚ ‘˛uØ˙öh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@–ø– >íí Ü‹≥≠@
Ä˙¢◊∆’ä ≠≤◊˙Å ≠NØ˙≠~◊ Ø≠~◊ Ø≠~◊ §˙¡◊–≠`◊ π–`◊˙Ë–
N_π∂ ≠·◊]≥ø– ÷◊–…¡◊˙ Ä~h◊Ø˙~◊ ÷◊@– Üπ@– ÷◊≤h◊ø– > ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊
n–Ä ‘˛uØ˙ö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ ‹≥¡◊˙ ≠`◊˙÷◊Ø˙~◊ö◊ N¯Õ◊≠@, ≠N≤◊–
÷◊O ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙ NØg ©–~◊–rπd◊˛ N¯Õ◊≠@ à ≠NØ˙≠~◊
‘˛uØ˙ö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ ‹≥¡◊˙ NØl≠@ ∆˙≤◊˙N¡h◊ ˆË–‹≥`◊˙
N¡h◊÷◊–ø–@ ¡◊–¡◊@bu ∫◊–÷Í◊ ∫◊–÷Í◊ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@≠¥◊ ≠NØ˙≠~◊
Ä¡◊˙÷Í◊ ≠≤◊˙Å ¡◊–‘_˙N ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙
≠NØ˙~◊ö◊@ π—–≠Q◊@u π@–·◊‘’~◊≠@ Ä˙N–¡◊˙ N¡◊’π˛‹Ø >
d◊˙ö◊@ Üπ@– ≠÷◊≤◊– ©b˙‘hb˙ ¡◊Õh◊ ~◊‹≥≠`◊ ≠∆÷◊– πF¡◊’@h
Ü≤◊–N¡h◊ ÷◊‹˙ π–`◊˙Ë–÷h◊ ÷◊≤◊– ≠·◊Å‹≥≠¡◊ >

ëë≠NØ˙~◊ö◊@ NØg N≠o◊≤◊ ≠÷◊ÉΩÄ˙≠Ÿ É§◊◊˙~◊
≠≤◊̇ Ås ◊̀̇ > ‘ųØ˙ö◊ ·◊‘’~◊ Ä~h◊Ød◊– Ü≠÷¡◊̇ ≠@ ∫◊–÷Í◊ ≠¡◊̇ ◊̀–
Ø~◊≠@ ·œ˜ ¡◊–‘_˙N §◊@–s`◊˙ > ≠NØ˙≠~◊ ÷œ◊d◊÷œd◊ä ≠≤◊˙Å
‘˛uØ˙ö◊ Q◊@b≠@ ÷œ◊d◊™d◊˙ N≤◊ π˛b˙Ø ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
`˙s–≠`◊ >íí

(ëNhS˙ NØ˙Q◊˙@í πhg÷◊@ πœB˙ 234 - 235@h
N…sœ≤◊ud)
(÷◊̨Ø‘º)
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∆»b˙@ ≠§◊Ë–
N≠¥◊˙r @‹

N–Õh◊@h ¡◊–oh◊Ü :

“If we suffer, it is because something in us has to be prepared for a rarer
possibility of delight.”
(CWSA, Vol. 23, p. 246) – Sri Aurobindo

ëë∆·◊– Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ∆»b˙ ≠§◊˙sh‹˙É, d◊˙≤◊˙@ ÷◊˙@b ÷◊–ø– ≠s˙Ë–Ü Ä˙Ø §◊–d◊≠@ Ä˙~◊o◊@ Ü÷◊
¡◊–@Î◊ N}˙¡◊~◊˙÷h◊ π˛ghd◊ ÷◊@˙Éø– >íí

 ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
[‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Éπ≠@˙ê◊ Éê◊–÷h◊ Ä˙S˙@ ÷◊@– ë∆»b˙@ ≠§◊Ë–í ÷◊¡◊–d◊˙Ë–@ π@–÷◊À◊~◊˙ à @Fπ˙l~◊ >]

≠¡◊Ê‘˙]u ≠¡◊§◊˙@ ≠§◊˙≠s d◊–@◊˙@
Øb¥◊– N§◊–ÜΩ ~◊–Bh@ ≠÷◊≠d◊

X◊≤◊ X◊≤◊ d◊˙d◊– @]≥ø– N˙Åd◊–
≠§◊Ë– ≠·◊¡◊ ~◊u@ ©sd◊ ≤◊–≠d◊ > (1)

S˙@˙ ‘–@˙¡◊b ¡◊≠r’ ˆ~◊ ˆ~◊
§◊uØ ≠§◊Ê@¡◊ s©’~◊ ÷◊@–

‘˙¥◊ N`◊–Î◊ `◊≠ù◊ ·h◊Å ÷F◊Î◊
S˙~◊ ≠O≠d◊ ≠]≠Î◊ ©Î◊ §◊ÉΩ@u > (2)

`◊˙sÅ Ä~◊–¸ ¡◊~◊ä˙, ¡◊˙Ÿ– @–¸
Q◊˙ru@ N¡◊’N_ ~◊–ÄÅ `h◊Ë–

Ø˙b÷◊ ÉS˙@ §◊@–·◊–Ü ≠N@
‘–@π˙ π–Õ◊˙Ü πËhÄ˙ Ø˙Ë– > (3)

Øb–r ©u¡◊~◊ ~h◊≠≤◊Ω ÷◊–ø– §◊–¤
@˙≤h◊ ©s–‹˙Ü ÉEÎ◊ ‘‘u

≠]≠Î◊ `h◊Q◊÷◊˙Î◊– ©u¡◊~◊ π˛≠≤◊Î◊u
πh≠~◊ÅΩ @˙d◊–≠@ ÄÕ◊˙@ ≠`◊N– > (4)

≠·◊≤◊ Ø~◊ π˛˙b N_C◊–’Ø d◊–˛≠÷◊˙b
Ø≠Ú ·◊uπ‘–]˙ @≠] ≠ˆ˙≠ŸÅ

÷◊rb ÷◊rË– π@≠] Ä˙ÉË–
≠SÊ∆’ä S˙∆’ä ≠@]˙ É∫◊Å ≠Q◊ÅΩ > (5)

`◊˙sÅ ∆»b˙ ¡◊–S≥@ szb˙
≤◊@–≠~◊¡◊ Nh] ~◊ §◊˙¡◊– `◊≠¡◊

~h◊≠≤◊Ω ≠N d◊◊@ ·◊–Ü Éπ≤◊˙@
∆˙í÷◊–ø– ©s≠d◊ ˆË–~◊– ≠÷◊≠¡◊ > (6)

¡◊Ÿ ÄN≤◊© ∆»b˙@ ≠¡◊˙n
π˛˙@Û ]©b˙ ‹≥≠`◊ Ä‘hn˙

‘h]˙ ~◊Ç S˙@ π˙`◊≠Ë ~◊–n’@
‘hn–≠`◊ ©u¡◊~h◊ ∆˙d◊~◊˙ N©˙ > (7)

∆»b˙ ~◊ÉŸ– ‘–À◊u@ ≤◊˙dh◊Ÿ–
§◊˙ú◊–@h©– s≠˜ Äs˜˙ ØF≈◊–’

©˙b– Äø– ≠N≤◊y `h◊Q◊– Äø– ÷◊˙≤◊y
rŸ ø≠o◊ øo◊˙ Ä˙k˙@ @d◊– > (8)
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·◊_uπ˙¥◊@@ ÷◊‹˙
(πGØ π@–≠è◊·)

¡◊˙@uo◊˛ ÷h◊Ø˙@ ≠ˆ˙r

π˙G ~◊¯@≠@ ≠]˙≠l·◊˙·◊u@ ‘˙N~◊÷◊˙Î◊◊
(2)

πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...
¡◊ä˙@u N˙≠≤◊¡◊ ÄÁ◊–N@h ≠©` Ä˙Ÿ÷h◊ ∆˙d◊˛̇  ÷◊@–¡◊˙

Ø˙≠d◊˛ N¡◊’d◊˛ X◊˙÷◊ πŸ–∆˙Ü, ÷◊Ü·◊uØ˙≠~◊ N»g, NQ◊÷◊–d◊
Ä¡◊⁄˙≠@ ≠∆ ∆˙≤◊˙@ ⁄˙~◊≠@ ~◊–d◊˙¥◊ Nh≠¡◊˙S Nh‘uÎ◊
π@– ¡◊N– ∆˙Ä˙¥◊–, à_˙Ÿ’@, ≠πË– ÄÁ–N@Ø˙≠~◊ ØÚ ÷◊˙∫◊
π@– ~◊–¢◊Î-§◊˙¡◊≠@ ø–Ÿ˙ ≠≤◊˙Å N`◊˙Ø ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
≤◊˙d◊÷h◊ π˛ghd◊ ÷◊@– @]≥ ‹˙Ä˙¥◊– > ¡◊ä˙@u N˙≠≤◊¡◊ ≠©`◊
¡◊o◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙N– shØhË– (central tower)≠@ ‹≠@
ˆF@– ∆˙Ä˙¥◊–; ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠∆ÉΩ ~◊¯@@ N˙Ø~◊˙÷h◊
Ä˙N¥◊–, ≠N∫◊˙≠@ ëN@÷◊˙@í @¡◊, Ü¡◊… ÷◊Ü·◊u@ π˙Î◊–
Ä˙N–≠`◊ ª˛–ú (spring) ÷◊≠cÅ π@– Ü÷◊˙ N˙ú◊≠@
≤◊∫◊˙dÍ◊ ÷◊@– É∫◊– ∫◊–Ä˙ ≠≤◊¡◊˙, N≠ú◊ N≠ú◊ à_˙Ÿ’@, ≠πË–
ÄÁ◊–N@Ø˙~◊ö◊@ Ø–`◊–Ë◊˙@u ÷◊˙Ü·◊˙≠@ N`◊˙Ø ! ≠N Ü÷◊
©Ø’̇ ~◊u ∆hM ≠NÊ~◊–÷◊Ø˙~◊ö◊ π@– ˆËb˙ !! ∆·◊– ÷◊Ü·◊uØ˙≠~◊
NØ≠g Ü÷◊˙ N˙ú◊≠@ ∫◊–÷Í◊ É∫◊– ‹˙Ä˙¥◊–, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ dí
≠NÅ ·◊–~◊Ë˙ π˙ÅΩ @O˙; ë≠¡◊Ê∫◊ ∆˙àí ÜÅ ≤h◊÷h◊Ø π˙Å
NØ≠g ~◊–@˙π·◊≠@ ¡◊N– πŸh > ÷◊–¥h◊ ∆·– ©≠b ¡◊˙ ·h◊Å©b
≠X◊@– ÷◊@– É∫◊–≠`◊ ≠d◊≠¡◊ Ä˙É @O˙ ~◊˙≤◊y, ëëN@÷◊˙@íí
ëë≠¡◊Ê∫◊ ∆˙àíí; πhb– ‹≠@ ëëN@÷◊˙@íí ëë≠¡◊Ê∫◊ ∆˙àíí
Üπ@– ¡◊˙@…¡◊˙@ ÉT˙~◊ à πd◊~◊, ÉT˙~◊ à πd◊~◊,
≠÷◊¡◊Î◊ ØFè◊’˙ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ∆˙≤◊˙ ¡◊˙÷◊u ! Ä˙≠Ø ÷h◊}÷◊C◊’ ¡◊˙
Ø≤◊–r˙Nh@@ s©’~◊ ≠÷◊≠¡◊ ‘hb– ~◊˙≤h◊Ω, ÷◊–¥h◊ d◊˙≤◊˙ ≠∆π@–
Ä¡◊˙ ≠≤◊É ¡◊ä˙@u N˙≠≤◊¡◊@ ÷◊´M Q◊–e˙@ π˙]≠@ d◊˙≤◊˙
÷◊≠π˙d◊ ÷◊≠π˙d◊u@ ÷F◊©~◊ Ø˙d◊˛; Ü ¡◊–rl≠@ ∆˙≤◊˙@
N≠o◊≤◊ Äø– d◊˙öh◊ ≠Ø˙@ ≠÷◊¡◊Î◊ Üd◊–÷◊– ÷◊≤◊–¡◊˙@ Äø– ≠∆
Ä¥◊d◊º ≠s˙Ë–Ü π`◊–Ë–÷◊˙`◊ X◊÷◊˙ld◊– ÷◊@– ¡◊ä˙@u N˙≠≤◊¡◊
Nh⁄ N¡◊Î◊ @≤◊–¡◊˙ §◊–d◊≠@ ‹≠@ ≠π˙Ë’ ≠¡◊∑l˙@≠@ ∆˙Å
≠NÅ ©uØFd◊~◊˙·◊ ‘hb– Ä˙N–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ‹≥`◊˙; ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ä˙É

d◊˙≤◊˙ ≠≤◊É ~◊˙≤◊y > ≠N @Ÿ– N¯Õ◊≠@ Ä˙É ÷◊íb ÷◊≤◊–¡◊–,
Ör–ö◊ ÷◊‹˙≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü ñ

ëëÄ˙¢◊∆’ä¡◊dÍ◊ ÷◊¢◊–≠·◊~◊… ‘œ≠~◊˙d◊–
  ‘œd◊_˙≠πä¡◊… ≠¡◊·◊ ~◊ ≠Q◊Ê¡◊ ÷◊¢◊–d◊ >íí
Ü≤◊˙@ ≠‘˛˙d◊˙Ø˙≠~◊ ØÚ Ä˙¢◊∆’ä Ü¡◊… Ü≤◊˙ ‘hb–

ØÚ ≠÷◊≤◊– ÜÅ Ä~◊–¡◊’Q◊~◊ul ˆËb˙ ¡h◊n– π˙@–≠¡◊~◊– > ∆·◊–
≠÷≤◊– §◊˙¡◊–≠¡◊ ØhΩ ¡◊ä˙@u N˙≠≤◊¡◊@ ~◊–o◊˙ ÷◊@hø–, d◊˙í≠≤◊≠`◊
]h¡Í◊ §h◊`Í◊ ¡h◊n–≠¡◊ > NØg §◊˙@d◊ ¡◊r’≠@ ·h·◊’˙¥◊, ]h~◊u,
X◊÷◊˙ld–, ©hÄ˙Ÿ–, ¡◊·◊Ø˙N `◊fiËØ˙~◊ö◊@ NØ˙≠¡◊‘
§◊˙@d◊@ ‘≤◊ ‘≤◊ ≠©`◊≠@ ≤h◊Ü > πhb– d◊˙í ØÚ@h ¡◊˙ø–
¡◊˙ø– Äd◊– ·h◊M’r’ Äπ@˙Su@ ·◊Î◊ Ä˙N¥◊– ≠π˙Ë’ ≠¡◊∑l˙@÷h◊;
Ü§◊Î◊– ÷h◊÷h◊@Ø˙~◊ö◊@ ‘˙N~◊ ~◊–Ø≠¥◊ ¡◊ä˙@u N˙≠≤◊¡◊ @Fπu
s·◊˙@ ≠∆ Ä˙¡◊‘ä÷◊, ≠N‹≥≠@ d◊–≠Î◊ Ø˙d◊˛ N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y >
≠©`≠@ @]≥‹≥¡◊˙ ÷◊Ü·◊u÷h◊ ∆·◊– ¡◊≈◊’Ø˙~@◊ ÷◊˙@˙πMd◊–
≤◊–N˙¡◊≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ §◊l Ü¡◊… ‘˙N~◊ Q◊˙π≠@ §◊`◊≠@
@]≥¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊ ¡◊ä˙@u N˙≠≤◊¡◊ @Fπu ¡◊–r÷h◊
¡◊–r≠Ø˝rSØÍ ¡◊–~◊˙ sd◊– ~◊˙≤◊y > ÷◊–¥h◊ Ä˙Ø ≠÷◊≠d◊©b
s@–¡◊ö◊ πO≠@ ¡◊ä˙@u @Fπu Øh¸–∆hM π˛≠l˙sË– Ä¥◊d◊º
Ä˙ØØ˙~ö◊ Ød◊≠@ d◊ `◊ˆh π˙π≠@ sh@h·◊— ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >
Ä˙≠Ø d◊ ≠÷¡◊Î◊ ≠¡◊˙Ø˙ ~◊–≠Oπ ÷◊@–‹≥`h◊, d◊˙í ≠¡◊˙`◊–
÷◊íb N˙O˙dÍ◊◊ ∆Ø ≤◊˙d◊≠@ N◊Øπ–’ ≠·¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ?

¡◊ä˙@u ≠d◊≠¡◊ ¡◊– Q◊Î◊–¡◊◊, ≠NÅ Øḩ – ≠∆˙s Éπ≠@
πhb– ≠]˙≠l·◊˙·◊u@ ¡◊©˛≠∆˙s > π˛˙b˙¥÷◊◊ ~h◊≠≤◊Ω d◊ Ä˙É
÷◊íb ? Äπ@˙≤◊i≠@ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ h̀◊s˙πË˙ ≠]˙ ◊̀– d◊̀ ◊̇ N–
≠~◊¡◊˙@ NØl ≤h◊Ü, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊–~◊–‹@ ëë∫◊~Í◊ ∫◊~Í◊
∫◊~Í◊íí ëë∫◊~Í◊ ∫◊~Í◊ ∫◊~Í◊íí ëë∫◊~Í◊ ∫◊~Í◊ ∫◊~Í◊íí ÷@– ˆµ˙
π≠Ÿ; Ä~◊ä ~◊¯@@ ÷◊Ü·◊uØ˙≠~◊ d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ ëë]Ÿ˙ ≠≤◊˙
∆˙àíí @Ÿ–≠@ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å `h◊s˙πË˙ ≠]˙`◊– @]≥ d`◊˙N–
·◊–Ä¥◊–, πhb– ëëÉ∫◊˙Å ~◊–Äíí @Ÿ–≠@ `h◊s˙ É∫◊˙Å π–Õ◊–
ëë≠¡◊Ê∫◊ ∆˙àíí ≤h◊÷h◊Ø π˙Å≠`◊ ¡◊N– ∆˙Ä˙¥◊– > ÷◊–¥h◊ Ü
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Ä¡◊⁄˙≠@ ÷◊˙~h◊~◊u ≠]˙≠l·◊˙·Í◊@ ¡◊ä¡◊⁄˙ Ü≤◊˙ Éπ≠@
Ä˙≤h◊@– N˙≠˜ øπ~◊ π˛÷◊˙@@ > π˛‹Ød◊º ëë]Ÿ˙ ≠≤◊˙
∆˙àíí, d◊˙íπ≠@ ëëN–S˙ Ü÷◊ `◊˙Å~◊ ≠Ø ]Ÿ˙ ≠≤◊˙
∆˙àíí, d◊˙íπ≠@ ëë÷◊πŸ˙ Éd◊˙≠@˙íí, d◊˙íπ≠@ ëë≤◊˙d◊◊
≠Ø @˙≠]˙íí, d◊˙íπ≠@ ëë÷◊·◊Ø É∫◊˙àíí, d◊˙íπ≠@
ëë@˙]Í ·◊̇ àíí > π˛‹Ø ≤h◊÷h◊Ø≠@ Ä˙≠Ø ∫◊–Ä˙ ≠≤◊̀ h◊; ·◊_–d◊ul
≤◊h÷h◊Ø≠@ l˙÷h◊, d◊˙÷h◊ Ä~◊˙Ä~◊– ≠≤◊˙Å ≠·◊≤◊÷h◊ ≠·◊≤◊ ˆN–
≠≤◊˙Å Ü÷◊ `◊˙Å~◊ ≠≤◊`h◊; dœ◊d◊ul ≤h◊÷h◊Ø≠@ ÷h◊≈◊’˙ à ≠Ë˙π–
≠]˙`◊–`h◊; Q◊dh◊‹’ ≤◊h÷h◊Ø≠@ ≠NØ˙≠~◊ Ü÷◊ ≤◊˙d◊÷h◊ S@–
N®h]÷h◊◊ ≤◊˙d◊ `◊¯˙ ÷◊@– ≠·◊≠`, πGØ ≤h◊÷h◊Ø≠@ Ü÷◊
π˙·◊ É∫◊˙Å ~œ◊d◊ä ÷h◊‘Î Y◊ú◊≠@ ø–Ÿ˙ ≠≤◊`h◊ Ü¡◊… rB
≤h◊÷h◊Ø≠@ Ü÷◊ π˙·◊ Ä˙≠sÅ ∆˙Å Ø˙Ë– Éπ≠@ `h◊s˙
@]≥`h◊ > ∆·◊– N¡h◊ ∫◊–÷Í◊ ≠≤◊`◊˙ d◊˙í≠≤◊≠`◊ ]Ω˙ N˙≠≤◊¡◊
§◊ú◊˙ ¡◊ö◊˙ ·◊˙¥◊≠@ ·◊˙˜–@ ©ú`–Ä˙◊ Ø≤◊`◊÷h◊ Ä˙≠`◊˙÷◊–d◊
÷◊@– Ø≠≤◊˙f˙≤◊≠@ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëN˙¡◊˙NÍ ¡◊˙≤◊˙·h◊@ !íí Ä˙≠Ø
¡◊– π˛˙b ·◊˙l≠@ d◊˙ö◊ ÷œ◊π˙ π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ ≠∆ ∆˙≤◊˙@
·h◊Å S˙Ÿ– ·◊̇ ¥◊ ¡◊̇ ≤◊̇ @ ÷◊@– πh̀ ◊÷◊–d◊ ≤◊N≠@ d◊̇ ö◊@ N¯M’~◊̇
÷◊`h◊ > ÜØ–d◊– N˙≠˜ øπ~◊ ≤h◊÷h◊Ø π≠@ ¡◊N– πŸ– dœ◊d◊ul
ˆµ–@ Ä≠πO˙≠@ @≤◊–`h◊; ÜÅ ˆµ– πŸ–≠`◊ ≠∆ ∆˙≤◊˙@
sh≤◊˙Î◊≠@ ∆˙Å π‘–∆–¡h◊, d◊˙í≠≤◊≠`◊ @˙d◊–Ë– π˙ÅΩ ]Ω˙
N˙≠≤◊¡◊@ Ø˙@˙k÷◊ Nú◊Nh]@h π˛˙b@O˙ π˙Å∆˙Ü ! d◊˙í
~◊≠≤◊≠`◊ Ä˙É ÷◊íb ?

·ÉŸ– ¡◊Î◊–≠`◊ ØÚ ]Ω˙ N˙≠≤◊¡◊@ Ø~◊÷h◊ ©–b–¡◊˙
]h¡Í◊ ÷◊∫◊–~◊; ≤◊˙d◊≠@ ·◊ÉŸ–÷h É∫◊˙Å◊ ≤h◊Üd◊ ÷◊≤◊–≠¡◊,
ëë≠Ø˙Ë˙ ≤◊˙l, N@ØÍ `◊˙sd◊˙ ~◊≤◊y ?íí ø–̀ Í◊÷◊˙ ÷◊–ø– ≤◊˙d◊≠@

S@– ·◊˙¥◊ @sŸ– Ë–Èbu ≠≤◊`◊˙, ëë≠l ¡◊˙ú◊˙`◊u ÷◊QÍŸ˙
≠≤◊Êíí (Ä‹’˙dÍ◊ Äπ@– ˙@ §◊hr–≠@ §◊@˙)íí, s–`◊˙ ‘h]˙à
(©Î◊ ‘h]˙Ä) >íí ]Ω˙ N˙≠≤◊¡◊@ Ø~◊÷h◊ ©l ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
~◊˙ ÷≤◊–¡◊˙ ñ Üπ@– ÷◊Ø’ ~◊˙≤◊y > ≠]˙≠l·◊˙·Í◊ ¡◊ä˙@u
N˙≠≤◊¡◊÷h◊ ∆Ø∫◊˙@h ÄS≥÷◊ §◊l ÷◊@h‹≥≠`◊, ¡◊ä˙@u N˙≠≤◊¡◊
≠©`◊ Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙N–¡◊˙ Ä˙@} ÷◊≠`◊ ≠N π˙Ë– π˙÷h◊ π˙÷h◊
÷◊@– ëë¡◊–NÍØ–`◊∑˙íí ~◊˙Ø©π ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s– ∆˙É‹≥`◊˙ >
÷◊Ü·◊uØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ ≠NØ˙≠~◊ Øh`◊˙ à ~◊Ø˙©u ≠¡◊˙`◊–
d◊˙ö◊@ ÄN˙S˙@b ]ä˙d◊– ‹≥`◊˙ > Ä˙≠Ø π˛˙bπ≠b
≠NØ˙~ö@ SØ’ ¡h◊M–@ π˛‘…N˙ ÷◊@h‹˙É, ØhN`◊Ø˙~◊
≠≤◊¡◊˙@ ·h◊@˙÷◊˙…O˙ ØÚ ©b˙É‹˙É > ≠]˙≠l·◊˙·Í◊@ Éé◊
≤œ◊·◊l à Øb–r÷h◊ Q◊@˙Å¡◊˙@ OØd◊˙÷h◊ d◊˙@–Á◊ ÷◊`h◊ > Ü¡◊…
Ü≤◊˙ ‘hbh ‘hbh Ä˙~◊o◊≠@ ]Ω˙ N˙≠≤◊¡◊@ π˛˙l ·◊‘˙π˛˙D–
ˆËh‹≥`◊˙ > ØhΩ ØÚ Ä¡◊–~◊˙‘ N_˙⁄ä Ä˙≠@˙sä÷◊˙@u ·◊Î◊≠@◊
‹≥`◊–, Ü≤◊– ·◊Î◊≠@ ~◊˙Ø @≤◊–≠`◊ Øh— π–ø˙ 12 Ä˙É~Í◊NÍ
Ou@ Ø–≠Î◊ > ØhΩ ≠Ø˙@ §◊˙sË–÷h◊ `h◊Q◊˙Å Øn–≠@ Øn–≠@
]Ω˙ N˙≠≤◊¡◊÷h◊ ≠·◊É‹≥`◊–, ]Ω˙ N˙≠≤◊¡◊ ≠d◊bh ‹≠@ ·h◊Å‹@
ÜπË ≠NπË÷h◊ Ä~◊˙Å Ou@ ≠~◊Å π@Ø π@–≠d◊˙rπF¡◊’÷◊
π˙~◊ ÷◊@– ·◊˙˜–≠@ ≤◊˙d◊ ¡h◊`◊˙Å ¡h◊`◊˙Å ·◊˙¥◊ ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@–
÷◊≤◊¥◊–, ! ëël˙ ñ ¡◊–NØ–`◊∑˙ ! ≠]˙·◊˙ ≠~◊ ÷◊ä˙ Ä©¡Í◊ Q◊–©Í
¡◊~◊˙l˙ ≤◊˙l >íí ÷◊≤◊–¡◊˙¡◊˙≤h◊`◊ä ÜÅ Ou@ Ë–÷÷◊ ≠Ø˙@
≠]˙N˙Ød◊–, ÜÅ É ˛̧≠§◊̇ ©u ÷◊̇ ¡h◊̀ ◊– ·h◊¡◊’̇ N˙@ ≠÷◊̨̇ S ‘˙¥◊–@
÷◊˙Ø~◊˙≠@ ≠Ø˙@ Äˆ’ä >

(÷◊̨Ø‘º)
N…÷◊Î~◊ à Éπ⁄˙π~◊˙ : ‘h§◊˛˙ ·◊˙N

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Nd◊ä@ Ü÷◊ Ä…‘¡◊–≠‘r à ≠Ø˙ ·◊_˙@˙ ¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ π@Øπ˛§h◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Ü≤◊– Ä˙‘˛Ø÷h◊ πœ‹≥¡◊uπœB≠@ ÷◊–…¡◊˙ ⁄˙~◊ à ÷◊˙Î◊ ØÚ≠@ Ä~◊ä ≠÷◊ÉΩ∫◊–
Üπ@– ≠÷◊˝bN– ‘ê◊– ~◊˙≤◊y ∆˙≤◊˙ ¡◊–S_…N ÷◊–…¡◊˙ ¡◊–`h◊D ÷◊@–π˙@–¡◊ >

Oh·◊˛¡h◊M–∆hê◊ ¡◊äê◊–Ø˙~◊ö◊@ Ü≤◊– π˛÷◊˙@ ~◊–ßÎ◊ ÷◊–˛l˙÷◊Î◊˙π ]˙`◊– Ü÷◊ Ä˙≠Ø˙·◊ Nœ¸–
÷◊@–¡◊˙ øŸ˙ Ä˙É ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ÷◊@– ~◊‹˙Ü >

≠π˛Ø à Ä≠~◊÷◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊
(Mother India, March - 1996) ñ ‘˛uØ˙
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Ä˙∆’ä N…œ◊d◊–@ ØFÎ◊d◊j
÷h◊Ø˙@ Q◊o◊˛ Ø–‘˛

Ø≤◊˙≠∆˙su ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙∆’ä©˙d◊– à Ä˙∆’ä
N¥◊˙~◊Ø˙~◊ö◊ Nfi÷◊’≠@ ·h◊s’˙≠g˙d◊˛@ ·h◊ÅË– Ä~h◊≠è◊·◊≠@
∆˙≤◊˙ ÷◊≤◊–ø¥◊– d◊˙≤◊˙÷h◊ ¡◊–≠‘mrb ÷◊≠`◊ ëÄ˙∆’äí@ N_§◊˙¡◊
à d◊˙í@ É©_Î◊ §◊¡◊–räd◊@ Ä˙§◊˙N à N}˙¡◊~◊˙@ S˙@b˙
·◊–Ü > É≠`◊∑] Äø– :

ëëØ˙d◊º ·h◊≠s’ ! ≠∆˙s‘ê◊– ¡◊–g˙@ ÷◊@, Ä˙≠Ø≤◊y
≠d◊˙@ π–˛l Ä˙∆’ä N¥◊˙~◊, Ä˙}Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@ h̀D‘–O˙,
Q◊@–d◊˛, ≠ØS˙‘ê◊–, ‘˛M˙, §◊ê◊–, d◊πNä˙, ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä,
Nd◊ä™˙~◊ ¡◊–÷◊˙‘ ÷◊@– ©sd◊≠@ ¡◊–d◊@b ÷◊@ > Ø˙~◊¡◊-
N≤◊˙≠l ·h◊s’d◊–~◊˙‘–~◊– ©s·◊≠¯, π˛÷◊˙‘ ≤h◊Ä >íí

π˛‘∂ ≠≤`˙ : ëëÄ˙·◊‘’ Q◊@–d◊ ˛, ÄN˙S˙@b
≠ØS˙‘ê◊–, ‘˛M˙, §◊ê◊–, d◊πNä˙, ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä, Nd◊ä™˙~◊
Ä˙∆’ä@ ~◊–©N_ ¡◊–§◊¡◊ ñ ∆˙≤◊˙ ≠N ≤◊@˙Å ¡◊N–ø– à ∆˙≤◊˙
‘–O˙ Ø˙ÚØ≠@ πh~◊º ¡◊–÷◊‘–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊–
Ä˙∆’ä‘–O˙@ ØFÎ◊˙S˙@ ÷◊íb ?íí

πh~◊¢◊ d◊d◊˛ ÷h◊≤◊˙∆˙Åø– :
ëëØ˙d◊º ·h◊≠s’ ! Ä¥◊⁄ @–πh N…≤◊˙@ ÷◊@– ¡◊˙≤◊˙@@

¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂ ~◊–ØF’Î◊ ÷◊@ > ¡◊Î◊‘˙Î◊u, π@˙÷◊˛Øu, É¤d◊≠Q◊d◊˙
Ä˙∆’ä©˙d◊– §◊˙@d◊@ π¡◊–d◊˛ ÷◊˙~◊≠~◊, É¡◊’@ ≠O≠d◊˛, ss~◊
N≤◊Q◊@ π¡◊’d◊ d◊≠Î◊, πFd◊ N`◊–Î◊˙ ~◊·◊ud◊u≠@ Ü÷◊d◊˙,
≠π˛Ø, Nd◊ä, ‘ê◊–, ‘–À◊, N˙≤◊–d◊ä, ¡◊–÷◊˛Ø, ™˙~◊≠@ ≠‘˛B
≠≤◊˙Å ~◊–¡◊˙N ÷◊@h, Ø˙dœ◊Q◊@b≠@ Ü≤◊˙≤◊y π˛˙‹’~◊˙ > π˛÷◊˙‘
≤h◊Ä >íí

π˛‘∂ ≠≤◊`◊˙ : Ü≤◊– π˛˙‹’~◊˙÷h◊ N˙÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s–
¡◊≈◊’Ø˙~ NØl Éπsd◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ §◊˙@d◊@ ∆h¡◊≠s˙Bu
~◊–©÷h◊ π˛ghd◊ ÷◊@– ≠~◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– π˛ghd◊– Ä˙@}
≠≤◊¡◊ ∆‹˙‹’ ‘–O˙@ Ä~h◊‘uÎ◊~◊ ·◊_˙@˙ > Ä˙∆’ä‘–O˙-
πMd◊–@ ØFÎ◊d◊jË– ≠≤◊`◊˙ ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä π˙Î◊~◊ > ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä
π˙Î◊~◊ π¢◊˙d≠@ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊ §◊–≈◊–Ë– ÷◊íb ?

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ s˛A◊Ø˙Î◊˙ (CWSA, Vol. 1, Early

Cultural Writings)@ 1Ø ]—≠@ π˛̇ Q◊u~◊ §◊̇ @d◊ul ‘–O˙,

N…œ◊d◊– à ád◊–≤◊ä Nfi÷◊’≠@ ≠÷◊≠d◊˙Ë– Äd◊– Éπ˙≠·◊l
@Q◊~◊˙ ØÚ@h “The Brain of India” Ä~◊äd◊Ø > ™˙~◊@
¡◊–≠Œ◊˙@b ≠∆˙shΩ ¡◊–‡˙‹’u@ Ø˙~◊N–÷◊ g@≠@ ≠∆ÉΩ Q◊˙π
πŸhø– d◊˙í÷h◊ N≤◊ä ÷◊@–¡◊˙ à Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ N˙Ø‹’ä
d◊˙÷h◊ ·◊–Ä˙∆˙É ~◊˙≤◊y > π@–b˙Ø≠@ ≠∆ÉΩ §◊˙@N˙Øä≤◊u~◊d◊˙
≠·◊]˙∆˙Ü d◊˙≤◊˙@ π@–bd◊– ØÚ Ü÷◊ ¡◊–≠Œ◊˙@÷◊ g@÷h◊
Ä˙N– ∆˙Åø– > Ü≤◊–π@– NØNä˙@ Øh÷◊˙¡◊–`◊˙ ¡◊˙ NØ˙S˙~◊
÷◊@–¡◊˙ `◊˙s– π˛˙Q◊u~◊ Ä˙∆’ä NØ˙©≠@ ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä à N˙j–÷◊
shb@ ¡◊–÷◊˙‘ π˙ÅΩ ≠∆ÉΩ π˛˙S˙~◊ä ·◊–Ä˙ ∆˙Åø– d◊˙≤◊˙
¡◊≈◊’Ø˙~◊ ∆hs≠@ ØÚ Ä~◊–¡◊˙∆’ä ≠≤◊˙Å É∫◊–ø– >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø Ë˛¸ö◊ ·◊_˙@˙ Ü÷◊ πhg–÷◊˙ @F≠π
1921 à 1998 ØN–≤◊˙≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ “The Brain
of India”≠@ ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä Nfi÷◊’≠@ ≠∆ÉΩ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊
¡◊–≠‘mrb ·◊–Ä˙ ∆˙Åø– d◊˙≤◊˙ Äd◊– π˛˙zÎ◊, Q◊Øe˙@ à
¡◊–@Î◊ ñ ∆˙≤◊˙ ‘–O˙@ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ à Äπ@–≤◊˙∆’ä ·◊–s¥◊
π˛d◊– Äúh◊Î◊– ~◊–≠·◊’‘ ÷◊≠@ > ≠·◊‘ N_̇ Su~◊d◊˙ π˛̇ D ÷◊@–¡◊˙@
¡◊≤h◊ πF¡◊’@h Ä‹’˙dÍ◊ 1909 ØN–≤◊˙≠@ ÷◊Ø’≠∆˙s–~Í◊
πd◊–˛÷◊˙≠@ Ü≤◊– ≠`◊]˙N¡h◊ π˛‹Ø ‹@ `◊˙s– π˛÷◊˙‘–d◊
≠≤◊˙Å‹≥̀ ◊˙ >

π̨˙Q◊u~◊ Ä˙∆’ä Ör–sbö◊@ Üπ@– ÷◊À◊~◊̇  à Ä˙≠¡◊s
N¡h◊ ‹≥`◊˙ ∆˙≤◊˙ Ø≤◊˙~Í◊ ≠π˛@b˙ π˛d◊– N·◊˙ É~◊<hê◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–‹≥`◊˙ > ≠NØ˙~◊ö◊ ≤œ◊·◊l÷h◊ É·Í◊≠¡◊Î◊–d◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ Üπ@–
Ø≤◊dÍ◊ §◊˙¡◊~◊˙N¡h◊ @≤◊–‹≥`◊˙ ∆˙≤◊˙ Äs˛ π·◊≠Oπ ≠~◊Å
Ø˙~◊¡◊ NØ˙©÷h◊ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@h‹≥`◊˙ > ≤œ◊·◊l@ N≤◊ Q◊–¥◊˙
÷◊@– π˙@–¡◊˙@ ÄØF`◊ä shb@ ≠NØ˙≠~◊ ÄS≥÷◊˙@u ‹≥≠`◊ >
πh~◊¢◊ Q◊–¥◊˙@ N˙¡◊`◊uÎ◊d◊˙ à d◊˙‚∆’äshŸ–÷◊@ ¡◊C◊’øË˙÷h◊
s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙@ N˙Ø‹’ä ≠NØ˙~◊ö◊@ @≤◊–‹≥`◊˙ > ∆hê◊–N®d◊
Ø˙~◊N–÷◊d◊˙ à ÷◊˙@b˙d◊ud◊ d◊‹˙ Ø˙~◊≠N˙≈◊@ Q◊–¥◊˙S˙@˙ ñ
É§◊lË–÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@– π˙@–¡◊̇ ≠@ ≠NØ˙≠~◊ ·◊O ¡◊̇  NØ‹’ >
≠NØ˙~◊ö ~◊–÷◊Ë≠@ π˛d◊äO ™˙~◊ à π≠@˙O ™˙~ ñ◊
É§◊lË–÷h◊ ¡◊–÷◊‘–d◊ ÷◊@–¡◊˙@ ·◊Od◊˙ @≤◊–‹≥`◊˙ > ∆˙≤◊˙ ∆hê◊–
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à ÷◊À◊~◊˙@ Äd◊ud◊ ñ ≠Nπ@– ™˙~◊÷h◊ ØÚ ≠NØ˙≠~◊ ·◊–¡◊ä
§˙¡◊≠@ à Äd◊– N≤◊©≠@ Ä˙≤◊@b ÷◊@– π˙@h‹≥≠`◊ >
≠NØ˙~◊ö◊ ·◊_˙@˙ @Q◊–d◊ ≠¡◊·◊, Éπ~◊–r·Í◊◊ ≠≤◊`◊˙ Ü≤◊˙@
©_Î◊¥◊ π˛Ø˙b >

π˛˙Q◊u~◊ §◊˙@d◊ul Ör–Ø˙~◊ö◊ ·◊_˙@˙ ¡◊ä¡◊⁄–d◊
≠∆˙s ¡◊–™˙~◊@ ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä ‘œõ◊Î◊˙ ¡◊äd◊–≠@≠÷◊ Üπ@–
N˙Ø‹’äN¡h◊÷h◊ Ü÷◊ N_u÷œ◊d◊ à N_˙§◊˙¡◊–÷◊ N˙S~◊ @F≠π
π@–bd◊ ÷◊@˙∆˙Å ~◊π˙≠@ >

Ä˙Ø ¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊lØ˙~◊ö◊≠@ ≠∆ÉΩ πMd◊–N¡h◊
Ä~h◊Nœd◊ ≠≤Éø– d◊̇ ≤◊̇  Øb–r@ Ø~◊g˙≈_–÷◊ ·◊–sË–÷h◊ Ä¡◊≠≤◊Î◊̇
÷◊@–ø– > ~◊˙`◊–Á◊–d◊˙≠@ ∆R@ N≤◊ ¡◊Õ◊˙ ∆˙Å‹≥¡◊˙ ÄN…]ä
d◊‹ä@ Oh·◊˛ πhŸ–Ä˙shŸ–÷◊ ¡◊–‡˙‹’u@ Ø~◊÷h◊ §◊˙@˙÷◊˛˙¥◊ ÷◊@–
π÷˙Éø– > §◊˙@˙÷◊˛˙¥◊ ÷◊@–¡◊˙@ Ü≤◊– π˛÷◊˛–l˙ Ø˙~◊N–÷ ◊‘ê◊–@
¡◊–≠‘r ·◊Od◊˙ à N˙S~◊shŸ–÷h◊ Oub ÷◊@– π÷◊˙Éø– ñ
≠∆ÉΩ N˙S~◊shŸ–÷◊ ·◊_˙@˙ Ø~◊ur˙, Ø˙~◊¡◊–÷◊d◊˙ à ‘ê◊–
N˙Ø‹’ä÷h◊ NØœM ÷◊@˙ ∆˙Åπ˙≠@ >

Ä˙∆’ä ‘–O˙πMd◊–@ ØFÎ◊§◊–≈◊– :

§◊˙@d◊@ @˙Ø˙lb, Ø≤◊˙§◊˙@d, π˛˙Q◊u~◊ ·◊‘’~◊,
¡◊–πhÎ◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ N˙≤◊–d◊ä, Ä~h◊πØ ÷◊˙¡◊ä÷◊¡◊–d◊˙, ÷Î◊˙,
⁄˙πd◊ä à §◊˙◊∆’ä≠@ ªo◊–d◊ ¡◊ –πhÎ◊ ≠¡◊˝M–÷◊d◊˙,
Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙, Äd◊–Ø˙~◊¡◊ul ≠~◊Êd◊–÷ ◊¡◊Î◊@ π¢◊˙d≠@ ÷◊–
@≤◊Nä @≤◊–ø– ? Ädh◊Î◊~◊ul πF≈◊’~◊–Ø’˙b, ∆˙»–÷◊ ¡◊–‡˙,
NØœM ‘–À◊ N}˙@, ¡◊–™˙~◊@ ¡◊–πhÎ◊ ¡◊–©l, Äs˙S π˙—–d◊ä,
~◊ä˙l, d◊÷◊’, ·◊‘’~◊ à Ä~h◊πØ N˙Ø˙©–÷◊ Nú◊∫◊~◊@ §◊–≈◊–
§F◊Ø–Ë– ÷◊íb ? Od◊˛–l @˙©πhd à ‘–]Ø˙~◊ö@◊ ¡◊u@d◊_ à
Ä˙k˙≤h◊d◊–÷h◊ ÷◊íb NØ‹’~◊ ≠∆˙s˙É‹≥̀ ◊˙ ? Ä≠©l ©˙d◊ul
π˛̇ b‘ê◊– à N≤~◊‘uÎ◊d◊˙÷h◊ ÷◊íb NØ‹’~◊ ≠∆˙s˙É ‹≥̀ ◊˙ ?
π@–N@@ ¡◊ä˙π÷◊ ¡◊–πhÎ◊d◊˙ à ~◊–]hb π@–πFC◊’d◊˙≠@ Ü≤◊–
Ä~◊~◊ä N§◊äd◊˙@ π¢◊˙d≠@ ÷◊– ‘ê◊– @≤◊–ø– ? Ä~◊~◊ä à
÷◊≠∫◊˙@ ‘œõ◊Î◊˙ NØ~◊_–d◊ Ä˙k˙ à Ø~◊@ π@–πFC◊’ ‘–O˙
¡◊äd◊ud◊ Üπ@– π˛÷◊˙— ⁄˙lu ÷◊u≈◊–’N¡h◊ ÄN}¡◊ Ø≠~◊ ≤h◊Ü >

πœ‹≥¡◊u@ ¡◊–§◊–¤ π˛̇ ¥◊@h ™˙~◊ π–π˙NhØ˙~◊öh◊ Ä˙÷◊r–’d◊
÷◊@– Ä˙b–‹≥¡◊˙ §◊˙@d◊@ π˛˙Q◊u~◊ ¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊lshŸ–÷◊

≠≤◊̀ ◊̇ ñ d◊O‘uÎ◊̇ , ~◊̇ Î◊o◊̇ , Ø–‹≥Î◊̇  ¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l, ¡◊̀ ◊∑§◊u
¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l, ‘˙@·◊˙πu∫◊, πhws–@– ¡◊–≤◊˙@, ≠N˙Øπh@
Ø≤◊̇ ¡◊–≤◊̇ @, ¡◊–÷◊̨Øπh@˙ Ø≤◊̇ ¡◊–≤◊̇ @, ©s·◊Î◊̇  Ø≤◊̇ ¡◊–≤◊̇ @ ñ
∆˙≤◊˙ N¡h◊ Ädh◊Î◊~◊ul Ø~◊ur˙ à π˛˙b π˛˙Q◊h∆’ä@ π˛Ø˙b
≠·Å ∆˙Å‹≥`◊˙ > Ü≤◊– π˛˙Q◊u~◊ Ä˙‘˛Ø à ¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l-
Ø˙~◊ö◊≠@ π˛·◊≈◊ ‘–O˙@ N¡◊–g@ ¡◊–¡◊@bu≠@ Ä˙∆’ä
NÁ◊Î◊d◊˙÷h◊ Ä≠~◊_rb ÷◊≠`◊ d◊˙≤◊˙ Ü÷◊ Øg¡◊Ÿ §h◊ Í̀◊ ≠≤◊¡◊ >
≠NN¡h◊@ ØFÎ◊~◊ud◊–, πhõ◊˙~h◊πhõ◊d◊˙ ≠÷◊ÉΩ d◊j Éπ≠@
Ä˙S˙@–d◊ d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø÷h◊ ≠]˙©–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ä˙≠Ø ©˙b–¡˙÷h◊
π˙Å¡◊˙ ≠∆ ™˙~◊ Ä˙≤◊@b ~◊–Ø–≈◊ ÉP–¸ N˙S~◊shŸ–÷◊@
¡◊–÷◊̇ ‘, Ø˙~◊¡◊ul Ø~◊gj@ s§◊u@ ™˙~◊, ≠¡◊̋ M–÷◊ π˛‘–Ob
à ‘–O˙·◊˙~◊≠@ ≠NN¡h◊@ NhQ◊˙@h π˛≠l˙s≤◊y ≠NØ˙~◊ö◊
NÁ◊Î◊d◊˙@ ØFÎ◊ @≤◊Nä Ä≠Ë >

∆˙¡◊d◊ul Ä˙∆’ä-πMd◊–@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ §◊–≈◊–§F◊Ø– ≠≤◊`◊˙
¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä@ N˙¡◊’≠§◊˝Ø ‘œõ◊Î◊˙ > Ü÷◊ π˛÷◊˙— ≠¡◊˝M–÷◊
≠N˝S@ ~◊–Ø’˙b π˙ÅΩ N¡◊’π˛‹Ø Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ≠≤◊`◊˙ d◊˙÷h◊
N≤◊ä ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s– N˙Ø‹’ä ‹≥¡◊˙ ∆≠‹¸ ‘ê◊–‘˙Î◊u Ü÷◊
§◊–≈◊–§F◊Ø– π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊˙ > Øb–r Nfi÷◊’≠@ ÄNfiFC◊’ ™˙~◊÷h◊
≠~◊Å ≠∆ÉΩ ‘–O˙πMd◊– π˛bl~◊ ÷◊@˙∆˙Å‹˙Ü d◊˙≤◊˙
S@–~◊–Ü ≠∆ ∆·◊– d◊e˙Î◊u~◊ Ø˙~◊¡◊ul N…œ◊d◊–@ N≠¡◊’˙≈◊Ø
¡◊–§◊̇ ¡◊ Nfi÷◊–’d◊ ≠÷◊≠d◊̇ Ë– Nh~◊–¡◊’̇ Q◊–d◊ ¡◊̇  Nh¡◊–gœd◊ d◊‹ä˙¡◊Î◊u
≠∆˙s˙Å ·◊–Ä˙∆˙Ü ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ ø˙d◊˛ π˙ÅΩ ∆≠‹¸
N≠¥◊˙r©~◊÷◊ Ü÷◊ §◊–≈◊–§F◊Ø– Nœ¸– ≠≤◊˙Å∆–¡◊ > ‘–O˙~h◊B˙~◊
π˙∫◊ä ¡◊–rlN¡h◊ ≠∆˙s˙Å ≠·◊¡◊ ñ ≠NN¡h◊ ¡◊–~◊–≠∆˙s
÷◊@–¡◊˙ ≠≤◊`◊˙ ø˙d◊˛@ ÷◊≈◊’¡◊ä ñ Ü≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ØFÎ◊NFd◊˛ >
÷◊–¥h◊ Ü≤◊– §h◊`Í◊Ë– Äd◊– sh@hd◊@ > d◊‹ä Ø~◊ur˙@ §◊–≈◊–§F◊Ø–
≠≤◊˙Å ~◊π˙≠@ > ™˙d◊˙ ≠∆ÉΩ‹≥@h ™˙~◊ Ä˙≤◊@b ÷◊≠@
d◊‹ä d◊˙≤◊˙@ Ä˙…‘–÷◊ Éπ˙·◊˙~◊ Ø˙d◊˛ > d◊‹ä ~F◊d◊~◊
Ä˙¡◊– ˙@ à π@–¡◊M–’d◊ N…@Q◊~◊˙ π˙ÅΩ Ü÷◊ π˛˙@}–÷◊ ¡◊–oh◊
≠≤◊˙Åπ˙≠@ > ∆˙≤◊˙ ™˙~◊ à Q◊–¥◊˙ N…@Q◊–d◊ ÷◊≠@ d◊˙≤◊˙
π∆’ä˙D d◊‹ä˙¡◊Î◊u à N˙S~◊ ·◊_˙@˙ Nû–d◊ ≠≤◊≠`◊ ∆≠‹¸
~h◊≠≤◊Ω > N‡ d◊‹ä Ä˙≤◊@b ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ∆˙≤◊˙N¡h◊ ÄS≥sd◊
≠NshŸ–÷h◊ ·◊Od◊˙@ N≤◊ ¡◊–~◊–≠∆˙s ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ π˛‘–Ob
`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ü≤◊– N…@Q◊~◊˙@ §◊–≈◊–§F◊Ø–÷h◊
N<@b‘ê◊–, ¡◊–Q◊˙@, Nœ©~◊‘ê◊–@ ÷◊˛Ø¡◊M’Ø˙~◊ ÷◊–̨l˙÷◊Î◊˙π@
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Ä¡◊–è◊–¤ ·◊˙¡◊–÷h◊ N≤◊ä ÷◊@–π˙@–`◊˙ §◊Î◊– ∆≠‹¸ ¡◊Î◊ à
‘ê◊–≤◊y N˙Øs˛–÷◊ Éπ˙·◊˙~◊ ≠∆˙s˙Å ≠·◊Åπ˙≠@ > ≠d◊≠¡◊
Ü≤◊– ‘ê◊– ≠÷◊ÉΩ∫◊˙@h ÷◊–π@– π˛˙D ≠≤◊¡◊ ?

Ø≤◊˙≠∆˙su ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– :
“The ancient Aryans knew that man

was not separate from the universe, but only
a homogeneous part of it, as a wave is part
of the ocean. An infinite energy, Prakriti, Maya
or Shakti, pervades the world, pours itself into
every name and form, and the clod, the plant,
the insect, the animal, the man are, in their
phenomenal existence, merely more or less
efficient adharas of this Energy.”

(CWSA, Vol. 1, The Brain of India, p. 370)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëπ˛˙Q◊u~◊ Ä˙∆’äØ˙≠~◊ ©˙b–‹≥≠`◊ ≠∆
Øb–r ¡◊–‘_∫◊˙@h ¡◊–è◊–¤ ≠≤◊˙Å @≤◊– ~◊˙≤◊y, ¡◊@… d◊@ú◊
≠∆π@– Ø≤◊˙N˙s@@ Ü÷◊ Ä…‘ ¡◊–≠‘r, ∫◊–÷Í◊ ≠N≤◊–π@–
Øb–r ØÚ ¡◊–‘_@ Ü÷◊ NØ©˙d◊ul Ä…‘ > Ü÷◊ ÄNuØ
≠d◊©, π˛÷œ◊d◊–, Ø˙l˙ ¡◊˙ ‘ê◊– NØs˛ ©sd◊÷h◊ Ä˙≠¡◊˙@–
@≤◊–ø– > d◊˙≤◊˙ π˛≠d◊ä÷◊ ~◊˙Ø, @Fπ ØÚ≠@ Ä˙πb˙÷h◊ Y◊˙Î◊–
≠·◊Éø–; ÷◊·◊’Ø, ÉÒ◊–·◊, ÷◊uË, πd◊ú◊, π‘h Øb–r˙·◊–
≠NØ˙~◊ö◊@ N˙Øl–÷◊ ⁄–d◊– ≠N≤◊– Ø≤◊˙‘ê◊–@ Ä˙S˙@
Ø˙d◊˛ >íí

Ä˙∆’äØ˙~◊ö◊ Ä~h◊§◊¡◊≠@ Ä˙N–‹≥`◊˙ ≠∆ Ä˙≠Ø
π˛≠d◊ä≠÷◊ ≠s˙Ë–Ü X◊˙Å~◊˙≠Ø˙ (Dynamo) ∆˙≤◊˙
ØÚ≠@ ‘ê◊–@ d◊@ú◊ Nœ¸– ≤h◊Ü, NG≥d◊ ≠≤◊˙Å @≠≤◊,
~◊–@¥◊@ N…@O–d◊, ¡◊ä¡◊≤œ◊d◊ à πh~◊º §◊@b ¡◊˙ π@–πF@b
≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–‹˙Ü > ≠∆ÉΩ ‘ê◊– d◊˙@÷◊˙ à s˛≤◊~◊Od◊˛÷h◊
π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊≠@, ≠N≤◊– ‘ê◊– ØÚ Ä˙}Ø˙~◊öh◊ π@–Q◊˙Î◊–d◊
÷◊≠@ > Ä˙Ø@ π˛≠d◊ä÷◊ Q◊–¥◊˙ à Ä~h◊§◊¡◊ ≠N≤◊– ‘ê◊–@
`◊uÎ◊˙≠]Î◊˙@ ©Ë–Î◊ Ä§◊–¡◊äê◊– Ø˙d◊˛ > Üπ@– π˛÷◊–˛l˙ @≤◊–ø–
∆˙≤◊˙ N˙≤◊˙∆ä≠@ Øb–r Ü≤◊– ‘ê◊–@ Ü÷◊ Ä˙S˙@ @F≠π
Ä˙πb˙@ ·◊Od◊˙ ¡œ◊M– ÷◊@–π˙≠@ > Üπ@– Ä≠~◊÷◊ Éπ˙l
@≤◊–ø– ∆˙≤◊˙ ·◊_˙@˙ ~◊–© Ä˙S˙@ ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙ N…≠∆˙s
π‹shŸ–÷◊≠@ ∆˙≤◊˙÷◊–ø– π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ @≤◊–ø– ≠NN¡h◊÷h◊ ¡◊–≠`◊˙π

÷◊@– ~◊–© Ä˙k˙, Ø~◊ à ‘@u@ ØÚ≠@ ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊
¡◊–‘_‘ê◊–÷h◊ Y◊Î◊˙ ∆˙Åπ˙≠@ > Ä˙S˙@@ Ü≤◊–π@– ~◊–@¡◊è◊–¤
¡◊–÷◊˙‘, ¡◊≤◊–@˙sd◊ ‘ê◊–@ π@–Ø˙b à d◊˙≤◊˙@ ©Ë–Î◊ NFO<
π˛÷◊–˛l˙N¡h◊÷h◊ NØœM ÷◊@–¡◊˙ N≠¡◊’˙π@– ¡◊–¡◊≈◊’~◊@ Ü÷◊Ø˙d◊˛
`◊Oä > ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N≤◊– ‘ê◊– ~◊–© shb SØ’≠@
N≠¡◊’˙≈◊Ø à π@–Ø˙b≠@ N¡◊’¡œ◊≤◊dÍ◊◊ ñ ∆˙≤◊˙ ≠∆d◊–÷◊–
Ø˙~h◊ru Ä˙S˙@ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s– NØ‹’ à Ä˙S˙@
≠∆≠¡◊ ≠N≤◊– ‘ê◊–@ Ä¡◊π˙d◊ (inrush) à `◊uÎ◊˙÷h◊ N≤◊ä
÷◊@–¡˙ `◊˙s– πF@˙πF@– π˛‘–O–d◊ ≠≤◊˙Å∆˙Ü ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠N≤◊– Øb–r÷h◊ ëN–Mí ÷h◊≤◊̇ ∆˙Ü > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N≤◊– Øb–r
Ä˙D÷◊˙Ø (fulfilled) ¡◊˙ π@–πFC◊ ’ (perfect)
≠≤◊˙Å∆˙Ü > d◊˙≤◊˙@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ NØ˙D ≠≤◊˙Åø– à ¡◊äê◊–d◊_
ØÚ≠@ ≠N ≠N≤◊– N≠¡◊’˙é◊ ¡◊–÷◊˙‘÷h◊ NØ˙D ÷◊@– N˙@–ø– >
Ü≤◊– ⁄–d◊–≠@ π≤◊G≥¡◊˙ `◊˙s– Øb–r ∆h≠s ∆h≠s π˛l˙N
÷◊@– Ä˙N–ø– >

πhb– Ø≤◊˙≠∆˙su ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– :
“If this theory be correct, the energy at

the basis of the operation of intelligence must
be in ourselves and it must be capable of
greater expansion and richer use to an extent
practically unlimited. And this also must be a
sound principle, that the more we can increase
and enrich the energy, the greater will be the
potential range, power and activity of the
functions of our mind and the consequent
vigour of our intellectuality and the greatness
of our achievement. This was the first principle
on which the ancient Aryans based their
education and one of the chief processes
which they used for the increased storage of
energy, was the practice of Brahmacharya.”

 (CWSA, Vol. 1, The Brain of India, p. 371)

Ü≤◊˙@ §◊˙¡◊˙~h◊¡◊˙·◊ Ü≤◊–π@– ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ñ
ëëÜ≤◊– d◊jË– ∆·◊– ∫◊–÷Í◊ ≠d◊≠¡◊ ≠¡◊˝M–÷◊ N…@Q◊~◊˙@

ØFÎ◊≠@ ≠∆ÉΩ ‘ê◊–Ë– @≤◊–ø– d◊˙≤◊˙@ ØFÎ◊ÉfË– ØÚ Ä˙Ø@–
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§◊–d◊≠@ @≤◊–ø– à d◊˙≤◊˙ ÄS≥÷◊ N…π˛N˙@b OØ à ¡◊˙g¡◊≠@
NuØ˙≤◊u~◊ §◊˙≠¡◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ≠∆˙sä ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > Ü¡◊…
Ü≤◊˙ ØÚ Ü÷◊ ~◊–§h◊’`Í◊ d◊j ≠∆ Ä˙≠Ø Ü≤◊– ‘ê◊–÷h◊ ≠∆≠d◊
ÄS≥÷◊ ¡œ◊M– ÷◊@–π˙@–¡◊˙ Ä˙Ø N}˙¡◊~◊˙@ π@–NuØ˙ ≠N≠d◊
Nh·◊uˆ’ ≠≤◊¡◊, Ä˙Ø Ø~◊@ ÷◊–˛l˙÷◊Î◊˙π ≠Nd◊–÷◊– ¡œ◊M– ≠≤◊¡◊
à π@–bd◊– N_@Fπ Ä˙Ø ≠¡◊˝M–÷◊d◊˙ à ÷œ◊d◊–d◊_ N÷◊Î◊@
Ø≤◊˙~◊d◊˙ NØπ@–Ø˙b≠@ ¡œ◊M– ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–¡◊ > Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø–
≠N≤◊– π˛̇ ‹Ø–÷◊ d◊j ∆˙≤◊˙÷h◊ §◊–≈◊– ÷◊@– π˛̇ Q◊u~◊ Ä˙∆’äØ˙~◊ö◊
‘–O˙ πMd◊– π˛d◊–B–d◊ à ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä ≠≤◊Éø– Ü÷◊ Øh]ä Éπ˙l
∆˙≤◊˙÷h◊ Ü≤◊– ‘ê◊–@ NØœM– à N…@Ob `◊˙s– ≠NØ˙≠~◊
Éπ≠∆˙s ÷◊@–ø¥◊– >íí

¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä ¡◊–™˙~◊@ d◊˙j–÷◊ N–M˙¥◊ :

~◊–© ØÚ≠@ ‘ê◊–@ Ä§◊–¡œ◊M– π˙ÅΩ à d◊˙≤◊˙÷h◊ ~◊–©@
d◊‹˙ Ø˙~◊¡◊ NØ˙©@ Éπ÷◊˙@ ~◊–Ø–≈◊ ¡◊–~◊–≠∆˙s ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä π˙Î◊~◊ ≠≤◊Éø– π˛˙‹Ø–÷◊ à Äd◊ä˙¡◊‘ä÷◊
N≈◊’ > ∆˙¡◊d◊ul Ø˙~h◊ru ‘ê◊–@ Ü÷◊ ≠§◊˝d◊–÷◊ §◊–≈◊–§F◊Ø–
@≤◊–ø– > ØFÎ◊Éf Nfi÷◊’≠@ §◊˛̇ ¥◊S˙@b˙ ≠π˙rb ÷◊@– ©Ÿ÷h◊
N¡h◊@ §◊–≈◊–§F◊Ø– ≠¡◊˙`◊– s˛≤◊b ÷◊@– lh≠@˙πul ≠§◊˝d◊–÷◊¡◊˙·◊
Ü÷◊ Øg¡◊Ÿ §h◊`Í◊ ÷◊@– ¡◊N–ø– > ©u¡◊~◊ à ‘ê◊–@ Éf
≠§◊˝d◊–÷◊ ~h◊≠≤◊Ω ñ Ä˙Ú˙k–÷◊ > ÷◊–¥h◊ ≠∆ÉΩ §◊–≈◊–, ∆˙≤◊˙÷h◊
Ä˙S˙@ ÷◊@– ©u¡◊~◊ à ‘ê◊– Ä˙‘˛l π˙Ü à ÷◊˛–l˙‘uÎ◊ ≤h◊Ü
d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ≠§◊˝d◊–÷◊ > π˛˙Q◊u~◊ Ä˙∆’äsb ë÷◊˙@bí à
ëπ˛d◊–B˙íñ ∆˙≤◊˙ N≈◊˙@ É≈◊@ à ·◊O–b ≠Ø@h π@– ñ
≠NØ˙≠~◊ ·h◊ÅË– ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙ π˙‹’÷◊ä÷h◊ ª¸ @F≠π
Ä¡◊sd◊–≠@ Ä˙b–‹≥≠`◊ > Øœb<l πœ‹≥¡◊u d◊‹˙ ©Ÿπ·◊˙‹’
ëπ˛d◊–B˙í ≠≤◊≠`◊ ë¡◊˛≤◊<í ¡◊˙ ëÄ˙k˙í ÷◊˙@b Ä≠Ë >
≠§◊˝d◊–÷◊÷h◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ·◊–s≠@ É¤ud◊ ÷◊@–¡◊˙ ≠≤◊`◊˙
¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä@ d◊˙‚∆’ä > ÷◊˙@b É§◊l ‘ê◊–@ N…≠∆˙s
Á◊Î◊≠@ É§◊≠l É§◊löh◊ NØœM à π@–πFC◊’ ÷◊@¥◊– > Ü≤◊˙
≠≤◊`◊˙ ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä@ ·◊˙‘’~◊–÷◊ d◊j >

÷◊–¥h◊ ‘ê◊–÷h◊ S˙@b ÷◊@–‹≥¡◊˙ Ø˙~h◊ru Ä˙S˙@@
Ø~◊g˙j–÷◊ à ‘˙@u@–÷◊ N_@Fπd◊˙ Nfi÷◊’≠@ N∫◊–÷Í◊ S˙@b˙
Éπ≠@ Ü≤◊˙@ ∆‹˙‹’ π˛≠l˙s ~◊–§◊’@ ÷◊≠@ > ‘@u@@

≠Ø˝Î◊–÷◊ Ü÷◊÷◊ ≠≤◊`◊˙ ë≠@d◊ºí > Ü≤◊˙ ØÚ≠@ ë≠d◊©NÍí
¡◊˙ É≈◊˙π, Ä˙≠`˙÷◊ à ¡◊–·h◊ädÍ◊ N…shD à ~◊–¡◊≈◊–’d◊
(involved) ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > ë≠@d◊ºí≠@ ∆˙¡◊d◊ul ‘ê◊–
Ä¥◊`◊’u~◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > Ü≤◊– ‘ê◊–÷h◊ ⁄FÎ◊ §◊˙¡◊≠@ ¡◊–~◊–≠∆˙s
÷◊@˙∆˙Åπ˙≠@ ÷◊–…¡◊˙ N…@O–d◊ ÷◊@– @]˙∆˙Åπ˙≠@ >
∆˙¡◊d◊ul É≠≈◊©~◊˙, `◊˙Î◊N˙, ¡◊˙N~◊˙ Ü≤◊– ‘ê◊–÷h◊ ⁄FÎ◊ à
NFO< @Fπ≠@ ~◊–s’d◊ ÷◊@˙Å ÄπQ◊l ÷◊≠@ > Ä≠~◊Êd◊–÷◊
÷◊Ø’ (immorality in act) ⁄FÎ◊ @F≠π Ü≤◊˙÷h◊ Éf˙@–d◊
÷◊≠@, Ä‘hM §˙¡◊~◊˙ NFO<@F≠π Ü≤◊˙÷h◊ ~◊¸ ÷◊≠@ ñ ≠N
∆˙≤◊˙¡◊– ≠≤◊É~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊– d◊˙≤◊˙ ÄπQ◊l Ø˙d◊˛; ·h@˙Q◊˙@–d◊˙
‘@u@, Ø~◊ ÷◊–…¡◊˙ ¡◊˙÷◊ä@ ¡◊– ≠≤◊˙Åπ˙≠@ > Ä~◊äπ≠O
∆˙¡◊d◊ul Ä˙kN…∆Ø ≠@d◊º≠@ ‘ê◊–÷h◊ N…@O–d◊ ÷◊@–
@≠] > Ä§◊–¡œ◊M– N¡◊’·◊˙ N…@Ob÷h◊ Ä~h◊N@b ÷◊@–‹˙Ü >
÷◊–¥h◊ ≠§◊˝d◊–÷◊ ‘@u@@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ NuØ–d◊ > Übh É·Í◊¡œ≈◊
‘ê◊– ≠§◊˝d◊–÷◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙÷h◊ ¡◊˙·Í◊ ≠·◊Å Ä~◊ä ·◊–s≠@
¡◊–~◊–≠∆˙s ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

π˛˙Qu~◊ d◊j Ä~h◊∆˙lu ≠@d◊º ≠≤◊Éø– É≈◊˙π,
Ä˙≠`˙÷◊ à ¡–·h◊ädÍ◊◊ ‘ê◊– N¯Î◊–d◊ ©Î◊ Ø˙d◊˛ > ≠s˙Ë–Ü
π·◊≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ë≠d◊©NÍí > Ä¡◊–~◊–∆hê◊
≠@d◊º N¡◊’π˛‹≠Ø É≈◊˙π ¡◊˙ d◊πNÍ≠@ π@–bd◊ ≤h◊Ü >
Ü≤◊˙ NØs˛ Ä˙S˙@÷h◊ ÉPuπ–d◊ ÷◊≠@ > Ü≤◊–  ÷◊˙@b@h
NØg π˛÷◊˙@ N…∆Ø ¡◊˙ Ä˙k~◊–s˛≤◊÷h◊ ëd◊πNÍí ¡◊˙
ëd◊πNä˙í ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙∆˙Ü > d◊˙≤◊˙ N¡◊’‹˙ É≈◊˙π ¡◊˙
ÉPuπ~◊˙ Nœ¸– ÷◊@–‹˙Ü, ∆˙≤◊˙÷◊– ∆˙¡◊d◊ul ‘ê◊–‘˙Î◊u ÷◊Ø’
à NÁ◊Î◊d◊˙@ ØFÎ◊ Éf > ·◊_–d◊uld◊º Ü≤◊˙ ë≠d◊©NÍí≠@
π@–bd◊ ≤h◊Ü ∆˙≤◊˙@ Ä‹’ ≠≤◊`˙ Ä˙≠`˙÷◊ ñ ≠∆ÉΩ ‘ê◊–
∆˙¡◊d◊ul ™˙~◊@ ØFÎ◊ Éf > dœ◊d◊uld◊º d◊˙≤◊˙ ë¡◊–·hädÍ◊í ¡◊˙
¡◊–©hÎ◊– ‘ê◊–≠@ π@–bd◊ ≤h◊Ü ∆˙≤◊˙ NØs˛ ≠¡◊˝M–÷◊ ¡◊˙
‘˙@u@–÷◊ π˛Q◊— ÷◊Ø’@ π@–≠π˙r÷◊ Ä≠Ë > ¡◊–·h◊ädÍ◊≠@
ëà©NÍí ~◊–¡◊≈◊–’d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙Ü > ëà©NÍí ≠≤◊Éø– ≠N≤◊–
π˛̇ b‘ê◊– ∆˙≤◊˙ Å‹@Í ¡◊˙ Ä˙÷◊˙‘@h É·Í◊sd◊ Ä˙‡ ≠Ø˝Î◊–÷◊
‘ê◊– > ©Î◊@h NFO<u§F◊d◊ ≠@d◊NÍ ëd◊πNÍí, ë≠d©NÍí à
ë¡◊–·h◊ädÍ◊í≠@ π@–bd◊ ≤h◊Ü > Ü≤◊˙ Ä˙S˙@≠@ ≠·◊Ê≤◊–÷◊ ¡◊Î◊,
‘ê◊– à Ø˙~◊N–÷◊ ·◊Od◊˙ §◊@– ·◊–Ü > ëà©NÍí d◊˙≤◊˙@ ≠‘r
π@–bd◊–≠@ Øg– ÷h◊ É¤ud◊ ≠≤◊˙Å d◊˙≤◊˙÷h◊ ≠N≤◊– Ä˙·ä‘ê◊–
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N≤◊ π@–Q◊–d◊ ÷◊@˙Ü ∆˙≤◊˙ ©Ÿ@ NFO<˙d◊–NFO< Ä¡⁄˙ à
Ä˙k˙@ ~◊–÷◊Ëd◊Ø > ëà©NÍí≤◊y Ä˙Ú˙k–÷◊ ‘ê◊– ¡◊˙ ¡u∆’ä÷h◊
Nœ¸– ÷◊≠@ ∆˙≤◊˙ N˙≤◊˙∆ä≠@ ©≠b ¡◊äê◊– Ä˙Ú˙k–÷◊ ™˙~◊,
Ä˙Ú˙k–÷◊ ¡◊Î◊, ·◊–¡◊ä≠π˛Ø à ‘˛M˙ (faith) π˛̇ D ÷◊≠@
¡◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊≠@ > Ü≤◊˙ Ä¡◊S˙@–d◊ ≠∆ ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä ·◊_˙@˙
Ä˙≠Ø ≠∆≠d◊ d◊πNÍ, ≠d◊©NÍ, ¡◊–·h◊ädÍ◊ à à©NÍ@ §◊—˙@÷h◊
N…¡œ◊M ÷◊@–¡◊˙, ‘@u@, Ø~◊, π˛˙b à Ä˙k˙÷h◊ ≠Nd◊–÷◊–
π∆’ä˙D ‘ê◊–-N˙Ø‹’ä ·◊_˙@˙ Ä§◊–r–ê◊ ÷◊@–π˙@–¡˙ >

Ø˙~h◊ru N≈◊˙ Nfi÷◊’≠@ Ü≤◊– ·œ◊¸–§◊ú◊u ≠÷◊¡◊Î◊
Ä˙∆’ä ‘–O˙~◊ud◊–@ N˙Øs˛–÷◊ N˙@˙…‘ ~h◊≠≤◊Ω > Ü≤◊˙ N≤◊
d◊˙≤◊˙@ Ød◊ ≠≤◊`◊˙ NØg ™˙~◊@ §◊—˙@ Ä¥◊`◊’u~◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–ø– à ‘–O˙ N˙≤◊˙∆ä≠@ d◊˙≤◊˙÷h◊ Ä¥◊@@h ¡◊–÷◊‘–d◊ ÷◊@˙Å
Ä˙b–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Øb–r Ä˙S˙@≠@ d◊–≠~◊˙Ë– d◊j ÷◊–̨l˙‘uÎ◊
≠≤◊̇ Å‹˙Ü ñ Nj, @©NÍ à d◊ØNÍ; Ä‹’̇ dÍ◊ ¡◊–‘_sd◊ ÷◊–̨l˙@
N≠Q◊d◊~◊ Éπ˙·◊˙~◊, N÷◊–̨l Éπ˙·◊˙~◊ à ~◊– –̨l Éπ˙·◊˙~◊ >
d◊˙≤◊˙@ N≤◊N˛˙S≥÷◊ ¡◊–§◊˙¡◊ ØÚ≠@ d◊˙≤◊˙ ™˙~◊, ÉPuπ~◊˙
à Ä™˙~◊d◊˙ @F≠π Ä§◊–¡◊äê◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > d◊ØNÍ ≠≤◊Éø–
‘@u@@ Üπ@– Ü÷◊ Ø˙o◊˙ Ä¡◊⁄˙ ∆˙≤◊˙ ™˙~◊÷h◊ Ä˙¡œ◊d◊
÷◊@–≠·◊Å Ä™˙~◊d◊˙ Nœ¸–÷◊≠@, Ø˙~◊N–÷◊ ©Ÿd◊˙, ‘–‹≥Î◊d◊˙,
N<œd◊– ≤◊˛˙N, ÄÚl~◊ ¡◊–Øh]d◊˙, ¡◊–≠¡◊Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙≠@ à
≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@–¡◊˙≠@ ÄOØd◊˙ ≠≤◊`◊˙ d◊˙≤◊˙@ shbSØ’ >
@©NÍ ≠≤◊`◊˙ Ü÷◊ ¡◊–‘œõ◊Î◊–d◊ sd◊–¡œ◊≈◊– ∆˙≤◊˙ Ä˙≠¡◊s,
Ä˙Nê◊–, π˛˙÷Í◊-N–M˙¥◊ (pre-judgement) πOπ˙d◊ ¡◊˙
Äs˛@hQ◊– (predilection) à §◊˛ØS˙@b˙ ·◊_˙@˙ ™˙~◊÷h◊
Ä˙è◊˙·◊–d◊ ÷◊@–·◊–Ü > Nj ≠≤◊`◊˙ Ü÷◊ ·◊uD– ∆˙≤◊˙ sF˜
™˙~◊÷h◊ ÉÒ◊˙N–d◊ ÷◊≠@, d◊˙≤◊˙÷h◊ Ä~◊˙¡œ◊d◊ ÷◊≠@, d◊˙í
N˙≤◊̇ ∆ä≠@ π@uO˙ ~◊–@uO˙ ÷◊@– ™˙~◊÷h◊ ≠¡◊̇ SsØä ÷◊@˙Ü
à N<œd◊– d◊˙≤◊˙÷h◊ Ä¡◊–÷◊Î◊ `◊–π–¡◊M ÷◊@–π˙≠@ > ™˙~◊˙©’~◊@
Ü≤◊– ¡◊–§◊–¤ ¡◊–§◊˙¡◊ Nfi÷◊’≠@ S˙@b˙ ≠∆˙shΩ, d◊ØNÍ@
~◊–@˙÷◊@b, @©NÍ@ Nh~◊–l»b à Nj@ ©˙s@b d◊‹˙
¡◊–÷◊˙‘ ‘–O˙·◊˙d◊˙ö◊ Øh]ä ¡◊–rl ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙Ü > Øh]äd◊º
Ä¥◊@@ ÉÒ◊̇ N~◊ (Illumination) π˛d◊– s˛≤◊b‘uÎ◊ ≠≤◊¡◊̇
·◊–s≠@ ≠NØ˙≠~◊ ø˙d◊˛Ø˙~◊öh◊ π˛‘–O–d◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > @©NÍ@
~◊–l»b Ü÷◊ ÷◊≠∫◊˙@ ≠~◊Êd◊–÷◊ ‘–O˙ ·◊_̇ @˙ Á◊Î◊π˛·◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≤h◊Ü > Ü≤◊˙ Ä˙S˙@≠@ ⁄–@d◊˙ à ª¸d◊˙ π˛d◊–B˙ ÷◊≠@,

s¡◊’ à ≠¡◊˝M–÷◊ Ä˙k¡◊Ÿ–Ø˙ ¡◊˙ π˙—–d◊äØ~◊äd◊˙@h Øhê◊
÷◊≠@ > É≠≈◊©~◊˙©~◊–d◊ ·h◊≠¡◊’˙Úd◊˙ ·F◊@ ≠≤◊˙Å Ü÷◊
s˛≤◊b‘uÎ◊ Ø~◊ π˛ghd◊ ÷◊≠@ > Ü≤◊˙ ¡◊˛≤◊<Q◊˙@u@ Ü÷◊
Nh¡◊–·◊–d◊ ‘œõ◊Î˙ @F≠π Ä˙∆’ä N…œ◊d◊–@ ØFÎ◊§◊–≈◊– ≠≤◊˙Å
@≤◊–ø– >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠`◊]¥◊– : “The highest reach of
the sattwic development is when one can
dispense often or habitually with outside aids,
the teacher or the text book, grammar and
dictionary and learn a subject largely or wholly
from within. But this is only possible to the
Yogin by a successful prosecution of the
discipline of Yoga.”

(CWSA, Vol. 1, The Brain of India, p. 375)

Ü≤◊˙@ §◊˙¡◊˙~h◊¡◊˙·◊ ≠≤◊`◊˙ ñ ëëNØ≠l NØ≠l
÷◊–…¡◊˙ S˙@˙¡◊˙≤◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ ©≠b ‘–O÷◊, π˙∫◊ä πhg÷◊,
Ä§◊–S˙~◊, ¡◊ä˙÷◊@b Ä˙·◊–@ ¡◊–~◊˙ N˙≤◊˙∆ä≠@ ≠s˙Ë–Ü
¡◊–rl@ ¡◊≤h◊ §◊˙s ¡◊˙ NØs˛ Ä…‘ ~◊–≠© ~◊–≠© ‘–]≥≠~◊Å
π˙≠@ ñ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N N˙j–÷◊ ¡◊–÷◊˙‘@ Q◊@Ø
‘–]@≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ≠∆˝s–÷◊ ‘œõ◊Î◊˙@ NÁ◊Î◊
@Fπ˙l~◊ ≠∆˙shΩ ≠÷◊¡◊Î◊ ©≠b ≠∆˙suö◊ ·◊_˙@˙≤◊y Ü≤◊˙
N}¡◊π@ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >íí

≠·◊Ê≤◊–÷◊ π˛÷◊–l˙ `◊˙s– Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ ‘ê◊–÷h◊
¡◊˙·Í◊ ≠·◊Å É·Í◊¡œ◊≈◊ ∆˙¡◊d◊ul ‘ê◊–÷h◊ Øg– @ ¡◊–÷◊˙‘ `◊˙s–
≠∆π@– ¡◊–~◊–≠∆˙s ≠≤◊˙Åπ˙≠@ d◊˙≤◊˙ ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä ‘–O˙ ·◊_̇ @˙
N}¡◊π@ ‹≥`◊˙ >

¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä π˙Î◊~◊ ≠∆ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠ØS˙ ¡◊˙ ™˙~◊@
Ä˙l≈◊ ÷◊@–¡◊˙ OØd◊˙÷h◊ ·œ◊˜÷◊≠@ ≠Nd◊–÷◊– ~h◊≠≤◊Ω, ¡◊@… Su
¡◊˙ NFO<≠¡◊˙S, Q◊–¥◊~◊ ‘ê◊–@ O–π˛d◊˙, N<@b‘ê◊– à
Nœ©~◊‘uÎ◊ ≠¡◊˝M–÷◊ ‘ê◊–÷h◊ ØÚ ¡◊Î◊–B ÷◊@–‹˙Ü > Ø~◊@
‘ê◊ –d◊ ˛l ∆‹˙ : N<@b (memory), ÉÒ◊˙¡~
(invention) à ¡◊–Q◊̇ @÷h◊ ¡◊ä˙π÷◊ à ¡◊–≠‘mrb˙k÷◊ ÷◊@–¡◊̇
(judgement comprehensive and analytic)
π˛÷◊˛ –l˙÷h◊ ¡◊–÷◊‘–d◊ à N…¡œ◊M ÷◊@–‹˙Ü > Ä˙ku÷◊@b
(assimilation), N…@Ob à Nœ©~◊ Ä˙·◊– Ø˙~◊N–÷◊
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÷◊–̨l˙÷◊Î◊˙π÷h◊ d◊u¡◊˛ ÷◊@˙Ü, ≠NN¡h◊@ ¡◊ä˙D– ¡◊˜˙Ü > ≠d◊bh
N<@b ‘ê◊–@ ≠N≤◊– ¡◊–N<l÷◊@ ≠÷◊˝‘Î◊, Nœ©~◊˙k÷◊ Nœ¸–@
¡◊≤h◊Øh]≥d◊˙, ÄN˙S˙@b ≠¡◊˙S‘ê◊– π˙¢◊˙d◊ä Åd◊–≤◊˙N≠@
ÄN˙S˙@b à ¡◊–@Î◊ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– π˛˙Q◊u~◊ §◊˙@d◊≠@ ≠NN¡h◊
N˙S˙@b à N_˙§◊˙¡◊–÷◊ ‹≥`◊˙ >

÷◊–¥h◊ π˛˙Q◊u~◊ §◊˙@d◊≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ ÄN˙S˙@b
÷◊d◊–πl ø˙d◊˛Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ~h◊≠≤◊Ω, ¡◊@… π˛≠d◊ä÷ ø˙d◊˛ π˙ÅΩ
≠∆ÉΩ π˙∫◊ä÷◊̨Ø ÉP–̧  ‹≥̀ ◊̇ , ≠NN¡h◊÷h◊ Ä˙Sh~◊–÷◊ ]NŸ˙≠@
≠∆π@– ¡◊–rl¡◊gh÷h◊ Éπ@∫◊˙É@–Ä˙ §◊˙≠¡◊ Ä˙N_˙·◊~◊
÷◊@˙∆˙Ü (teaching by snipets) d◊˙≤◊˙ Ä˙≠·◊˝ ≠Nπ@–
~h◊≠≤◊Ω, ¡◊@… π˛≠d◊ä÷◊Ë– ¡◊–rl≠@ π˙@·◊‘–’d◊˙ `◊˙§◊
÷◊@˙∆˙É‹≥`◊˙ > ÷◊˙¡◊–ä÷◊ Nœ¸–@ π˛≠d◊ä÷◊ π…ê◊–≠@ ÷◊¡◊–
÷◊̇ Î◊–·◊̇ N ≠∆ÉΩ ≠∆ÉΩ N≠¡◊’̇ é◊ π@˙÷◊̇ B˙ π˛·◊‘’~◊ ÷◊@–ø¥◊–,
lh≠@˙πul Ø~◊ π˙ÅΩ d◊˙≤◊˙ Ü≠d◊ Ä¡◊–‘_˙Nä ‹≥`◊˙ ≠∆
ø≠o◊˙`◊˙Î◊–d◊ä@ ≠N≤◊– Ø≤◊˙~Í◊ sh@höh◊ §◊–¤ §◊–¤ d◊–≠~◊˙Ë–
¡◊äê◊–d◊_@ NØ˙≤◊˙@ ≠¡◊˙`◊– ≠NØ˙~◊ö◊ ·◊_˙@˙ π˛d◊–π˙·◊–d◊
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ≠÷◊¡◊Î◊ 32 ¡◊r’@ N…O–D ©u¡◊~◊ ÷◊˙Î◊
ØÚ≠@ ‘ö◊@˙Q◊̇ ∆’äö◊@ ·◊‘’~◊ ‘˙‰@ π@˙÷◊̇ B˙ à Ä˙Ø@
π˛˙l NØN˙Øl–÷◊ ~◊ –÷ ◊Ë Äd◊ud◊@ ‘˛u@˙Ø÷œ ◊Ã
π@Ø≤◊…Nö◊@ Ä˙Ú˙k–÷ ™˙~◊ à Ä~h◊§F◊d◊– d◊·◊~h◊@Fπ ÷œ◊d◊–d◊_@
N®h]u~◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–ø– > Ä~◊ä˙~◊ä ¡◊–rl π@– Üπ@–
π˛d◊–§◊˙@ É≠~◊<r N˙S˙@b ¡◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ ~h◊≠≤◊Ω > ÷◊˙@b
‘hM Nœ©~◊‘uÎ◊ π˛d◊–§◊˙ Äd◊– ¡◊–@Î◊ > ÷◊–¥h◊ lh≠@˙π≠@

≠s˙Ë–Ü Ø˙d◊˛ Ä˙Sh~◊–÷◊ ¡◊äd◊–÷◊˛Ø÷h◊ ¡◊˙·Í◊ ≠·◊≠`◊ Üπ@–
¡◊≤h◊Øh]u π˛d◊–§◊˙ Ä˙≠·◊˝ ≠·◊]˙∆˙Ü ~◊˙≤◊y > lh≠@˙π@ ‘ur’
π˛d◊–§◊̇  ≠¡◊̋ M–÷◊ ©sd◊@ ≠s˙Ë–Ü ÷◊–…¡◊̇  Äd◊–≠¡◊‘u≠@ ·h◊ÅË–
≠Od◊̨≠@ π˙@·◊‘–’d◊̇  ◊̀̇ §◊ ÷◊@–¡◊̇  ◊̀̇ s– π˛l˙N ÷◊@–Ä˙N–ø– >
∆·◊– ÷◊·◊˙Q◊~◊ d◊˙≤◊˙ ¡◊≤h◊Øh]u ≠≤◊˙Åπ˙@–ø– ≠d◊≠¡◊ ‘ur’d◊_÷h◊
¡◊Î◊–≠·◊Å≤◊y ¡◊ä˙π÷◊d◊_@ ÄS≥÷◊˙@u ≠≤◊˙Åπ˙@–ø– > ÷◊–¥h◊
§◊˙@d◊≠@ N≠¡◊’˙é◊ ‘–]@≠@ É¤ud◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ π˛d◊–§◊˙
≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊≤h◊Øh]u ≠≤◊̇ Åø– ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊≤h◊≠Od◊̨≠@
Ü÷◊˙S˙@≠@ ‘ur’d◊_ `◊˙§◊ ÷◊@–π˙@–ø– > ≠s˙Ë–Ü ≠Od◊˛≠@
÷œ◊d◊–d◊_ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–N˙@–`◊˙ π≠@ Ä~◊äN¡h◊ ≠Od◊˛≠@ Äd◊–
N≤◊©≠@, ¡◊–~◊˙ ·◊_–S˙≠@ Ü÷◊ Nh~◊–¢◊–d◊ ≠~◊Êπhbä N≤◊–d◊
≠‘˛Bd◊_ `◊˙§◊ ÷◊@–π˙@–ø–, Ä‹Q◊ ≠‘˛Bd◊_@ Å≠G ¡◊˙
Nœ©~◊‘uÎ◊d◊˙@ π˛˙]∆’ä d◊–≠Î◊ Ø˙d◊˛ ≤◊˛˙N π˙Å ~◊˙≤◊y > Ü÷◊
N≤◊© à ÄOl ·◊uD– ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä ·◊_˙@˙ Nœ¸ Ä≠Ø˙ˆ ‘ê◊–÷h◊
Øh÷h◊Ë Ø—–d◊ ÷◊@–‹˙Ü > Ü≤◊˙ ≠Nπ@– ‘œõ◊Î◊˙ ·◊_˙@˙
N}¡◊π@ ≠≤◊˙Å‹˙Ü ∆˙≤◊˙ Nj ¡◊˙ Ä˙¥◊@ ÉÒ◊˙N~◊
(inner illumination)÷h◊ ¡◊–÷◊‘–d◊ ÷◊@–‹˙Ü > Ü≤◊– ÉÒ◊̇ N~◊
Á◊Î◊≠@ ™˙~◊ Ä˙≤◊@b à Ä~◊ä˙~◊ä ≠¡◊˝M–÷◊ π˛÷◊–˛l˙ N≤◊©,
N_d◊ºŒF◊≈◊’, O–π˛ à Nh~◊–¢◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü Ü¡◊… dh◊Î◊~◊˙k÷◊
·œ◊¸–@h ‘@u@ à Ø~◊ π≠O ÷◊ØÍ ÷◊m˙¥◊–·◊˙l÷◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >
¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä à Nj@ ¡◊–÷◊˙‘ §◊˙@d◊ul Ø~◊ur˙÷h◊ Nœ¸– ÷◊@–ø–
à ≠∆˙s d◊˙≤◊˙÷h◊ πFC◊’d◊˙ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–ø– >

Ü÷◊˙¥◊ Äπ@–≤◊˙∆’ä ≠≤◊`◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠s˙Ë–Ü Ø˙d◊˛ ÷◊‹˙ : Ì~◊–© N≈◊˙@ Nd◊ä÷h◊± Ä˙¡◊– ˙@
Ü¡◊… Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙ ·◊–s≠@ N…÷◊À◊ > Ü≤◊– Ä˙¡◊– ˙@ Ü¡◊… Éπ`◊Û–≤◊y Ä˙Ø N≈◊˙@ π˛˙‹Ø–÷◊
~◊–¡◊–¸ ÷◊Ø’ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ñ Ø≤◊˙ØF`◊ä @R ∆˙≤◊˙ Ä˙≠Ø ≠∆≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙≠@ Ä˙l≈◊ ÷◊@–¡◊˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊ > dh◊≠Ø ∆˙≤◊˙ ÷◊@~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊–, dh◊Ø@ ¡œ◊≈◊– Ü¡◊… ÷◊˙∆’ä÷◊Î◊˙π ∆˙≤◊˙ ≠≤É~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊–,
dh◊Ø N≈◊˙@ Nd◊ä÷h◊ ~◊–@Fπb ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙ N≤◊ Ø–Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙@ N…÷◊À◊ N¡◊’·◊˙ ©u¡◊¥◊
Ü¡◊… Éπ⁄–d◊ @≤◊–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ñ dh◊≠Ø ∆˙≤◊˙÷◊–ø– ÷◊@h‹˙Ä, ∆˙≤◊˙÷◊–ø– Ä~h◊§¡◊ ÷◊@h‹˙Ä Ü¡◊…
∆˙≤◊˙÷◊–ø– Q◊–¥◊˙ ÷◊@h‹˙Ä, N¡h◊@– π¢◊˙d◊≠@ >

ñ ‘˛uØ˙
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ÄÒh◊d◊ π˛˙bu
Ø≠~◊˙©  ·◊˙N

÷◊˙≤◊˙bu :

¡◊r’˙ Ödh◊ > ~◊Ç@ àN˙@ ¡◊≤h◊d◊ ¡◊˜– ∆˙Å‹˙Ü >
≠~◊˝÷◊˙ πF¡◊’ ˆ˙Ë@h π¢◊–Ø ˆ˙Ë≠@ π≤◊G≥¡◊˙÷h◊ ÄSˆµ˙÷◊@h
ÄS≥÷◊ NØl `◊˙sh‹˙Ü >

≠N·◊–~◊ NÕ◊ä˙≠¡◊≠Î◊ ~◊˙É@–Ä˙÷h◊ Ø–Î◊–‹˙Ü Ø˙d◊˛
©≠b ∆˙d◊˛u > ≠N ©b÷◊ ≠N ÄGÎ◊@ ¡◊–‘–¸ π—–d◊ >

ëëπ˙@– ÷◊@– ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠÷◊≠d◊ ≠~◊¡h◊≠@ ¡◊˙π˙ ?íí
≠N ~◊˙É@–Ä˙÷h◊ πQ◊˙@– N˙@– ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙N–¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊
Ä˙É ©≠b ~◊̇ É@–Ä˙÷h◊ ≠s˙Ë˙Ü πÅN˙ ≠·◊Å‹≥̀ ◊– > ≠d◊̇ ≠d◊
¡◊– ≠NÅÄ˙ ≠·◊≠`◊ Q◊Î◊–¡◊ d◊ ?íí

ëë≠Ø˙≠d◊ ≠s˙Ë˙Ü πÅN˙ ¡◊– ≠·◊¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊¡◊ ~◊̇ ≤◊y >
ØhΩ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠Nπ˙@– ≠Ø˙ ˆ@÷h◊ ≠Á◊@– ∆˙Éø– > Ü÷◊˙÷◊u
∆˙Å‹˙í¥◊–, §◊`◊ ≠≤◊`◊˙ Ä˙πböh◊ π˙Ås`◊– > ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙
÷◊@– ÷◊@– ∆–¡◊˙ >íí ÷◊≤◊–`◊˙ ~◊˙É@–Ä˙ >

π—–≠d◊ ]hN– ≠≤◊˙Å ≠~◊˝÷◊˙≠@˙≤◊b ÷◊≠`◊ > ≠~◊˝÷◊˙
ø˙Ÿ– ≠·◊`◊˙ > ~◊Ç≠@ ≠¡◊‘Í ≠Y◊É ‹≥`◊˙ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ >
π—–d◊öh◊ X◊@ `◊˙sh‹˙Ü > Ä~◊ä ≠÷◊˝bN– ¡◊–rl≠@ Ø~◊
≠·◊≠`◊ ¡◊˙ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ÷◊≠`◊ X◊@ ÷◊Ø–∆–¡◊, Ü≤◊– Ä˙‘˙≠@
π—–≠d◊ Ä˙@} ÷◊≠`◊, ëëdh◊ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ÷◊@–¡◊˙ ≠¡◊˙`◊–
÷◊≤h◊‹≥`h◊ > ≠÷◊ÉΩ ¡◊–rl≠@ ≠d◊˙í@ ·◊]`◊ Äø– ÷◊≤◊, ≠N≤◊–
¡◊–rl≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙ > ·◊‘’~◊, Åd◊–≤◊˙N, SØ’,
Ä˙Å~◊ ÷˙~h◊~◊ ñ ≠÷◊ÉΩ‹≥≠@ ≠d◊˙í@ ·◊]`◊ ?íí

ëëÄ˙™˙, ØhΩ ÜN¡h◊@ S˙@ S˙≠@ ~◊˙≤◊y >íí ~◊˙É@–Ä˙
Ø˙~◊–s`◊˙ > ëë≠d◊≠¡◊ ≠÷◊ÉΩ‹≥≠@ ≠d◊˙í@ Ä˙s˛≤◊ ?íí
π—–≠d◊ πQ◊˙@–≠`◊ >

ëëÄ˙s˛≤◊ ?íí ~◊˙É@–Ä˙ Ë–÷◊–Ü §◊˙¡◊– Q◊–¥◊– ÷◊≤◊–`◊˙,
ëëÄ˙≠Ø ≠÷◊≠d◊©b sΩ˙ ≠`◊˙≠÷◊ Ø©˙ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ‹≠@
‹≠@ ≠÷◊˝bN– ≠s˙Ë˙Ü π˛‘∂ Éπ≠@ ¡◊˙©– @]hΩ > S@¥h◊,
ØhΩ πQ◊˙@–¡◊– : ëë ëQ◊≠˜Å ~h◊≠≤◊Ω ≠N ÉŸ–∆˙Ü; ÷◊–ø– ·F◊@
∆˙Å πŸ–∆˙Ü >í Ü≤◊˙@ Ä‹’ ÷◊íb ? Ü≤◊˙@ Ä‹’ ¡◊˙ËhÎ◊–
≠¡◊˙`◊– ∆·◊– ≠÷◊≤◊– ÷◊≤◊– ≠·◊¡◊, ØhΩ d◊˙÷h◊ Q◊˙@– πÅN˙ ≠·◊¡◊– >

∆–Ü ~◊ ÷◊≤◊– π˙@–¡◊, N–Ü Q◊˙@– πÅN˙ ≠·◊¡◊ > Ä˙≠Ø
ÜØ–d◊– π˙Î◊– ÷◊@– π˛‘∂ ÷◊@h >íí

π—–≠d◊ ]hN– ≠≤◊≠`◊ > ÜØ–d◊– π˛‘∂ ÷◊íb ‹˙Åπ˙≠@
∆˙í@ É≈◊@ ≠N ≠·◊Å ~◊ π˙@–≠¡◊ ? ~◊Ç π˙@– ≠≤◊¡◊˙
π˙ÅΩ d◊ πÅN˙ ≠·◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ ~◊˙≤◊y > πhb– ∆·◊– ~◊˙É@–Ä˙∫h◊Ω
÷◊–ø– Ä˙l ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊, ≠d◊≠¡◊ Øo◊ ÷◊íb ?

ëë≠d◊≠¡◊ ≠NÅÄ˙ ≠≤◊É > π˛≠‘∂˙≈◊@ ÷◊@–¡◊˙ >
≠÷◊≠d◊ ¡◊˙©– @]≥¡◊˙ ?íí π—–≠d◊ πQ◊˙@–≠`◊ >

ëëÄ˙™˙ ! Ä˙πb Ü≠d◊ ™˙~◊uØ˙~◊u ≠`˙÷◊ >
Ä˙πbö◊ N≤◊ ÷◊íb Ä˙É Q◊˙@– πÅN–Ä˙ ¡◊˙©–≠@ Q◊Î◊–¡◊ ?
Ä˙πb d◊ ~◊–¢◊l ©–d◊–≠¡◊ > Ä˙πb ≠·◊Ê¡◊˙dÍ◊ ≤◊˙@–s≠`◊
≠·◊≠¡◊ Ëö◊˙Ë–Ü > ØhΩ s@–¡◊ ≠`◊˙÷◊ > ØhΩ ≤◊˙@–s≠`◊ ≠·◊¡◊–
ÄS˙ Ëö◊˙ >íí ~◊˙É@–Ä˙ π˛g˙¡◊ ≠·◊`◊˙ >

ëë≠¡◊‘Í ≠¡◊‘Í > ØhΩ @˙©– >íí π—≠d◊ Éf˙≤◊§◊≠@
÷◊≤◊–≠`◊ >

ëëÄ˙™˙, Ä˙πb ≠÷◊≠d◊ ¡◊Ÿ π—–d◊ > ØhΩ ØF]’ >
≠d◊bh π˛‹≠Ø π˛‘∂ ÷◊@–¡◊– ØhΩ > ≠NÅË˙ ≠‘˙§◊˙ π˙Å¡◊ >
÷◊íb ÷◊≤h◊ø¥◊– ?íí

ëëd◊˙≤◊˙≤◊y ≠≤◊É > πQ◊˙@ ≠d◊˙í@ π˛‹Ø π˛‘∂ >íí
π—–≠d◊◊ É~◊<h] ≠≤◊˙Å ¡◊N–≠`◊ >

~◊˙É@–Ä˙ Ë–÷◊–Ü ÷◊˙‘–, sÎ◊˙ NÁ◊˙ ÷◊@– s}u@
§◊˙¡◊≠@ π˛‘∂ ÷◊`◊˙, ëëÄ˙™˙, ÜØ¥◊ π˛˙bu ÷◊–Ü, ∆–Ü
Nd◊ä ∆hs≠@ ~◊–º‘_˙N ~◊ ≠~◊Å ¡◊G≥π˙≠@, ≠d◊˛d◊l˙≠@
π˙b– ~◊ π–Å ¡◊G≥π˙≠@, ·◊_˙π@ ∆hs≠@ ÷◊–ø– ~◊ ]˙Å
¡◊G≥π˙≠@ Ü¡◊… ÷◊Î◊– ∆hs≠@ ¡◊–~◊˙ ]˙‡, ¡◊–~◊˙ π˙~◊ul,
¡◊–~◊˙ ~◊–º‘_˙N π˛‘_˙N≠@ ¡◊G≥π˙≠@ ?íí

~◊˙É@–Ä˙ O–π˛ sd◊–≠@ Ä˙≤h◊`◊˙ Ø˙@– ≠~◊˝÷◊˙ Ä˙@
÷F◊Î◊÷h◊ ≠~◊Éø–; π—–≠d◊ ÷◊–¥h◊ Øh— §◊–d◊@Ë˙÷h◊ ∆‚≠@˙~◊˙g–
à`◊Ëπ˙`◊Ë ÷◊@– N˙@–≠`◊b– > ≠N§◊Î◊– ≠÷◊˝bN– π˛˙bu ÷◊‹˙
≠N Ø≠~◊ π÷◊˙Å π˙@h ~◊˙≤◊˙¥◊– >
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Ü‹@ ≠~◊̋ ÷◊̇  ÷F◊Î◊≠@ π≤◊G≥¡◊ > π—–≠d◊ ~◊–© ÷◊‹˙@h
à≤◊@–∆–¡◊˙ ≠`◊˙÷◊ ~h◊≤◊Ω¥◊– > ≠N ·◊uˆ’ ~◊–º‘_˙N ø˙Ÿ– ~◊–©
Øhb–@h Ëö◊˙Ë–Ü ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@– ~◊˙É@–Ä˙÷h◊ ≠·◊Å ≠·◊≠`◊ >
d◊˙íπ≠@ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë¡◊˙π˙ ! ØhΩ ≤◊˙@–s`◊– > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ØhΩ
≠d◊˙≠d◊ ≠N≤◊– Ü÷◊˙ π˛‘∂ ÷◊@hø– ñ ÷◊–Ü ≠N π˛˙bu ?íí

~◊˙É@–Ä˙ ≠~◊˝÷◊˙ ÷F◊Î◊≠@ ¡◊˙Õ◊– π—–d◊ö◊ ≤◊˙d◊ S@–
≠~◊˝÷◊˙@h à≤◊∑˙Å ≠·◊¡◊˙ π≠@ ~◊Ø◊˙@Ë–Ü π÷◊˙Å`◊˙ à

ÄS˙ Ëö◊˙ ≠Á◊@˙Å ≠·◊Å ≤◊N– ≤◊N– ÷◊≤◊–`◊˙, ëëÄ˙™˙ !
≠Ø˙≠d◊ ÷◊íb Ü π˛‘∂@ É≈◊@ ©b˙ Äø– ? Ä˙πb ≠∆ÉΩ
π˛‘∂@ É≈◊@ ≠·◊Å π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y, ØhΩ Äπ˙∫h◊Ä˙ ≠÷◊Ø–d◊–
·◊–Ä¥◊– ?íí

(Ø≠~◊˙© ÷◊–≠‘˙@ N˙≤◊–d◊ä Nö◊Î◊~◊@h N…sœ≤◊ud◊,
 πœ.94-97)

Ü÷◊Ø˙d◊˛ Nd◊ä◊
SØ’ ÷h◊Ø˙@ ‘d◊π‹u

dh◊Ø N≤◊ π˛‹Ø ≠·◊]˙@h
π@–Q◊l d◊¡◊ ≠Ø˙ ≤œ◊·◊≠l◊
Ä˙ö◊– ≠·◊ÅÄø– ≠÷◊≠d◊
s§◊u@ Ä˙≠`◊]ä
©u¡◊~◊≠@ ~F◊Ä˙ π‹ S@– Q◊˙`◊–¡◊˙@
Ø»¡◊dÍ◊ ≠÷◊≠d◊
N≠®˙≤◊~◊÷◊˙@u d◊‹ä, d◊j,
~◊–sF˜ ™˙~◊, Ä≠‘r N}˙¡◊~◊˙,
∆˙≤◊˙ ...
Ø~◊÷h◊ ¡◊–≤◊_Î◊ ÷◊≠@,
≤œ◊·◊l÷h◊ ÷◊≠@ Ä˙kØs∂ !

·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊ ≤◊˙≠d◊ Äö◊˙
Ü÷◊Ø˙d◊˛ Nd◊ä (Only Truth)@
π˛d◊–‘´d◊– S@–
≠∆≠¡◊ dh◊≠Ø Ä˙N
ÜÅ Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@ Ø˙≠N
≠NÅ Ä`◊–§◊˙ ÄO@@ ø¡◊–
Ä˙ö◊– ≠≤◊˙Å∆˙Ü

≠÷◊ÉΩ ·F◊@ Nh·F◊@≠@
Ä˙÷◊˙‘@ Øh÷h◊Î◊˙ ø˙d◊–≠@◊
πhb– Ü Ø˙Ë–@
§–©˙ §◊–©˙ N¡h◊© ≤◊N≠@ !

~◊¡◊ É≠~◊<r@ ¡◊˙≈◊’˙¡◊≤◊
≠≤◊ ~◊¡◊π˛÷◊˙‘ !
Ä˙Nh‹˙Ä ÜÅØ–d◊– Ø˙N π≠@ Ø˙N
ÄNhØ˙@– Ø˙dœ◊ N¥◊˙~◊ö◊ π˙≠‘
¡◊˙µ–¡◊˙÷h◊ ≠NÅ ·◊–¡◊ä π˛d◊–‘´d◊–
ë≠÷◊¡◊Î◊ Nd◊äí@ >

Áh◊Ë–É∫h◊ dh◊Ø@ ≠N π˛d◊–Ë– πœB˙@h
¡◊–‘_˙N@ ¡◊˙N∆hê◊
π˙@–©˙d◊ Áh◊`◊ !!
Ø˙~◊¡◊ ≤œ◊·l @Fπ˙l–d◊ ≠≤◊É
~◊d◊– d◊˙í@ Ä¡◊–@d◊◊ ≠`◊˙Ÿh‹˙É
~◊¡◊ Nœ¸– ~F◊Ä˙ ©u¡◊~◊@ >
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~Fd◊~◊ ‘–O˙@ Ä˙≤◊_˙~◊
(1)

sl˙S@ ·◊˙‘

∆‹˙‹’ ‘–O˙@ N_@Fπ

‘–O˙ Ø˙~◊¡◊@ Ü÷◊ ≠Ø˝Î◊–÷◊ ÄS≥÷◊˙@ > ÜÅ
ÄS≥÷◊˙@ d◊˙÷h◊ ≠÷◊≤◊– ≠·◊Å ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ d◊˙í@ ©~◊<sd◊
ÄS≥÷◊˙@ > N_d◊» §◊˙≠¡◊ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙ ≠∆π@– Ü÷◊
≠Ø˝Î◊–÷◊ ÄS≥÷◊˙@, ‘–O˙ ØÚ Ü÷◊ ≠Ø˝Î◊–÷◊ ÄS≥÷◊˙@ ∆˙≤◊˙
§◊˙@d◊ul N –̄S˙~◊@ 21(÷◊) S˙@˙≠@ `◊–π–¡◊M ≠≤◊˙Åø– >
Ü≤◊– ≠Ø˝Î◊–÷◊ ÄS≥÷◊˙@Ë– N¡◊’·◊˙ Ä¡◊≠≤◊Î◊–d◊ ≠≤◊˙Å Ä˙N–ø– >
‘–‘hË–Ü ÷◊íb ‘–O˙ ÷◊@–¡◊ ? ÷◊–π@– ‘–O˙ ÷◊@–¡◊ ? ‘–O˙@
Ä§◊π˛˙l ÷íb ? ‘–O˙@ Éf ≠÷◊ÉΩ∫◊– ? ÜN¡h π˛‘∂@
NØ˙S˙~◊ ‘–‘h π˙]≠@ ~◊‹˙Ü, ¡◊@… d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø π˙]≠@
‹˙Ü, Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– ‘–O˙@ ¡◊–Ÿ¯~◊˙ > Ø˙d◊˙π–d◊˙, ¡◊l◊
≠`◊˙÷◊ à ¡h◊M–©u¡◊u d◊‹˙ N@÷◊˙@ ‘–O˙@ ~◊ud◊– ~◊–M’˙@b
÷◊@– ‘–‘h Éπ≠@ d◊˙≤◊˙ `◊·◊– ≠·◊Å d◊˙í@ ©u¡◊~◊÷h◊
§◊˙@˙÷◊˛˙¥◊ ÷◊@¥◊– > ≠÷◊≠d◊÷◊ ‘–‘h N¡◊’·◊˙ ≤◊˙@–s`◊˙ π@–
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥◊– d◊‹˙ ≤◊g≠Oπ@ ‘–÷◊˙@ ≤h◊Ä¥◊– > Üπ@–÷◊–
π˛≠d◊ä÷◊ Ø~h◊rä ØÚ d◊˙í@ Ü≤◊– ©~◊<sd◊ ÄS≥÷◊˙@ π˛d◊–
N≠Q◊d◊~◊ ~h◊≠≤◊Ω > Ü≤◊– ÄS≥÷◊˙@ ÷◊˙≤◊y÷◊– @≤◊–ø– d◊˙≤◊˙ ØÚ
Ä˙≠Ø ©˙bh~◊˙ > Ü≤◊˙≤◊y ≠≤◊Éø– Ä˙Ø@ ¡◊Ÿ Ä™˙~◊d◊˙ >
Ü≤◊– Ä™˙~◊d◊˙ Äø– ≠¡◊˙`◊– ~◊ ©˙b–¡◊˙ ≠≤◊Éø– Ä˙Ø ©u¡◊~◊@
Ø˙@˙k÷◊ §h◊̀ Í◊ ∆˙≤◊̇  ©u¡◊~◊@ ÄN ◊̀ Nd◊ä÷h◊ h̀◊Q◊̇ Å @≠] >
Ü≤◊˙ ·◊_̇ @˙ Ä˙≠Ø π˛÷œ◊d◊ ©u¡◊~◊Ë–Ü ¡◊Ghøh ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹˙É,
≠≤◊≠`◊ π˛d◊– π·◊≠Oπ≠@ Ä˙≠Ø ∫◊÷◊– ∆˙É Ü¡◊… ©u¡◊~◊
NØh·◊˛@ Éπ@–⁄ `◊≤◊Ÿ–shŸ˙÷h◊ π˛÷œ◊d◊ ©u¡◊~◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊
÷◊@–‹˙É > π˛≠d◊ä÷◊ Ø~h◊rä÷h◊ Ü÷◊ N_d◊» ©u¡~◊Ë–Ü ·◊–Ä˙-
∆˙Åø– > Ü≤◊– ©u¡◊~◊@ π¢◊˙d◊≠@ Ü÷◊ Ø≤◊dÍ◊ É≠P‘ä
@≤◊–ø– ∆˙≤◊˙ Ä˙≠Ø ©˙bh~◊˙ > ¡◊r’, Ø˙N, ·◊–~◊, ·◊— ØÚ≠@
©u¡◊~◊÷h◊ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– Ä˙¡◊M ÷◊@˙∆˙Å π˙≠@~◊˙, ÷◊˙@b
Ø~h◊rä @Fπ, ~◊˙ØS˙@u Ü÷◊ ©Ÿ ¡◊gh ~h◊≠≤◊Ω > ≠N Ü÷◊
©u¡◊¥◊ N≈◊˙ > ¡◊–¡◊≈◊’~◊ S˙@˙≠@ Ø~h◊rä ¡◊–‘_ π˛÷œ◊d◊–@ Ü÷◊

≠‘˛B÷œd◊u ¡◊˙ N≠Q◊d◊~◊ N˙S~◊ ¡◊˙ Ä˙S˙@ ∆˙≤◊˙ ØÚ
≠·◊Å ¡◊–‘_ π˛÷◊œd◊– ¡◊˙ Ä˙‡˙‘ê◊– π@Ø Nd◊ä ¡◊˙ π@Ø
≠Q◊d◊~◊˙@ Ä§◊–¡◊äê◊–÷h◊ πFC◊’˙ú◊ @Fπ ≠·◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘
Ä~◊¡◊@d◊ ÷◊˛–l˙ ÷◊@– Q◊˙`◊–ø– > Nhd◊@˙… ©u¡◊~◊ ≠≤◊Éø– ¡◊–‘_
‘ê◊–@ Ü÷◊ @Fπ, ‘ê◊–@ Ü÷◊ ~–@¡◊è◊–¤ π˛÷◊˛–l˙ >

π˛‹Ø ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙ Ø~h◊rä Ü÷◊ π‘h ~h◊≠≤◊Ω ≠∆
≠÷◊¡◊Î◊ ]˙Å¡◊̇ , π–Å¡◊̇ , @≤◊–¡◊̇ , ¡h◊̀ ◊–¡◊̇  ≠≤◊̇ Ås≠ ◊̀ d◊̇ í@
Ä˙‘˙ πFC◊’ ≠≤◊˙Å∆–¡◊ > ¡◊–¡◊≈◊’~◊ S˙@˙≠@ ≠N Ü÷◊
ØÚ¡◊≈◊’u÷˙Î◊u~◊ N≈◊˙ > ≠N Ü÷◊ ¡◊M–’Ãh Ä˙k˙ > ≠∆ÉΩ Nd◊ä
©sd◊@ π˛d◊–Ë– ¡◊gh à ©u¡◊ ØÚ≠@ Äø–, ≠N≤◊– Nd◊ä ØÚ
π˛≠d◊ä÷◊ Ø~h◊rä@ Ä¥◊@≠@ @≤◊–ø– ∆˙≤◊˙÷h◊ Ä˙≠Ø d◊˙í@
Ä¥◊@˙k˙ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹˙É >◊ Ü≤◊– Ä¥◊@˙k˙Ë– §◊s¡◊˙~◊ö◊@
Ä…‘ Ä≠Ë > ¡◊ –¡◊≈◊ ’~◊ S˙@˙≠@ π@Ø≠Qd◊~˙ ¡◊˙
π@ØNd◊ä@ ¡◊̇ ≤◊ä Ä§◊–¡◊äê◊– ≠≤◊Éø– Ü≤◊– Ä¥◊@˙k˙ ∆˙≤◊̇ ÷h◊
Ä˙≠Ø ≠Q◊Êd◊ä˙k˙ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹˙É > Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– ¡◊–¡◊≈◊’~◊
‘ê◊– ∆˙≤◊˙ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–¡◊˙ π˙ÅΩ N¡◊’·◊˙ §◊–d◊@h
≠∫◊`h◊‹˙Ü > Ü≤◊˙ ¡œ◊≤◊dÍ◊@ Ä…‘ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h N¡◊’·◊˙ ¡œ◊≤◊dÍ◊
N≤◊–d◊ Ø–‘–¡◊˙ π˙ÅΩ Q◊˙≤hΩ‹˙Ü Ü¡◊… ÄÀ◊÷◊≠@ N¥h◊¸ ≤h◊Ü
~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– ·◊–¡◊ä N}˙¡◊~◊˙, Ä~◊¥◊ ·◊–¡◊ä Nfi·◊@
ÄS≥÷◊˙@u, ©u¡◊~◊@ ÄN`◊ ≠~◊d◊˙, ‘–O÷◊ à Ø˙s’ ·◊‘’÷◊ >
Üπ@–÷◊– Ü≤◊˙ ØÚ π˛÷œ◊d◊ ‘–O˙@ Ä˙S˙@ > Nhd◊@˙… Ä˙k
‘–O˙≤◊y ∆‹˙‹’ ‘–O˙ ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙∆˙Ü >

©u¡◊~◊ Ü÷◊ Ä¥◊≤◊u~◊ π˛¡◊˙≤◊ > Ü≤◊– π˛¡◊˙≤◊÷h◊ ¡◊˙Õ◊–
@]≥¡◊̇  ÄN}¡◊ > Ä˙Ø@ NuØ–d◊ ©u¡◊~◊÷◊̇ Î◊ ØÚ≠@ Ä≠~◊÷◊
ˆËb˙ ˆ≠Ë Ü¡◊… π˛d◊–Ë– ˆËb˙ πø≠@ Ü÷◊ Nd◊ä `h◊Q◊–
@≤◊–‹˙Ü > ≠N≤◊– ~◊–d◊ä ~F◊d◊~◊ Nd◊ä π˛d◊– N·◊˙ N≠Q◊d◊~◊
≠≤◊¡◊˙≤◊y ‘–O˙ > ©u¡◊~◊@ Nd◊ä÷h◊ ≠]˙©–¡◊˙ ≠≤◊Éø– ‘–O˙
∆˙≤◊˙ ©u¡◊~¡◊ä˙πu ~◊–@¡◊è◊–¤ §◊˙≠¡◊ Q˙`◊–‹˙Ü > ≠N‹≥π˙ÅΩ
‘–O˙÷h◊ ¡◊G≥¡◊˙@ ÷◊Î◊˙ d◊‹˙ ¡◊–™˙~◊ ÷h◊≤◊˙∆˙Ü > ©u¡◊~◊@
`◊Oä ≠∆≠d◊ Éé◊ à Ø≤◊˙~Í◊ ≠≤◊¡◊, ‘–O˙ ØÚ ≠N≠d◊ Éé◊
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à Ø≤◊˙~Í◊ ≠≤◊¡◊ > ©u¡◊~◊@ Ä˙·◊‘’≤◊y ‘–O˙@ Ä˙·◊‘’ >
©u¡◊~◊@ É≠P‘ä≤◊y ‘–O˙@ É≠P‘ä > ÄÀ◊ Nh]÷h◊ ≠~◊Å
©u¡◊~◊ S˙@˙Ë– NuØ–d◊ ≠≤◊≠`◊ ‘–O˙ ØÚ NuØ–d◊
≠≤◊˙Å∆˙Ü >

π@Ø Nd◊ä N÷Î¡gh≠@ ¡◊ –‡Ø˙~◊ > ≠N
Ü÷◊˙‹’≠@ ¡◊ä¸–Nd◊ä à ¡◊–‘_Nd◊ä > ≠N ØÚ ¡◊–‘_˙d◊ud◊
Nd◊ä > ¡◊äê◊– N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊≠`◊ ≠N≤◊– Nd◊ä÷h◊ ©˙b–π˙≠@ >
§◊≈œ◊’≤◊@–ö◊ §◊˙r˙≠@ ‘–O˙ ≠≤◊Éø– ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä Nd◊ä ¡◊˙
§◊s¡◊˙~Í◊ > Nd◊ä ≠Q◊d◊~◊˙@ ÷◊˛Ø¡◊–÷◊˙‘ S˙@˙ ≠≤◊Éø– ∆‹˙‹’
‘–O˙ > ¡◊äê◊– ~◊–©@ N≠Q◊d◊~◊ ‘ê◊–÷h◊ ©~◊< ©~◊< S@– ≠π˙rb
÷◊@– Ä˙N–ø– ∆˙≤◊˙ ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ @F≠π d◊˙í §◊ –d◊≠@
¡–‡Ø˙~◊ > ≠N‹≥π˛d◊ – ≠N N≠Qd◊~ ~h≠≤◊ Ω > Ü≤◊ –
N≠Q◊d◊~◊d◊˙≤◊y ‘–O˙ > π@Ø ·◊–¡◊äNd◊ä ¡◊–rl≠@ ‘˛uØ˙
÷◊≤◊¥◊– :

“This is what we mean by “Divine” :
all the knowledge we have to acquire, all the
power we have to obtain, all the love we
have to become, all the perfection we have to
achieve, all the harmonious and progressive
poise we have to manifest in light and joy, all
the new and unknown splendours that have to
be realised.”

(CWM, Vol. 14. P. 17)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëë·◊–¡◊ä Nd◊ä ÷◊≤◊–≠`◊ Ä˙≠Ø Ü≤◊˙≤◊y ¡h◊nh :
Ä˙Ø §◊–d◊≠@ §◊—˙@ §◊≈◊–’ ™˙~◊ @≤◊–ø– à Ä˙Ø÷h◊ d◊˙≤◊˙
Ä©’~◊ ÷@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊; Äπ˛Ø–d◊ ‘ê◊– π˛è◊¤ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø–,
Ä˙Ø÷h◊ d◊˙≤◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ≠÷◊≠d◊ ~◊˙ ≠÷◊≠d◊
≠π˛Ø@ N}˙¡◊~◊˙ @≤◊–ø–, d◊˙≤◊˙÷h◊ ¡◊G≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, πFC◊’
π@–πFC◊’d◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, NØzNd◊˙ d◊‹˙
É≠≈◊˙@≈◊@ sd◊–‘uÎ◊d◊˙@ ≠÷◊≠d◊ ≠÷◊≠d◊ ≠N˙π˙~◊ @≤◊–ø–,
Ä˙≠`◊˙÷◊ d◊‹˙ Ä˙~◊o◊@ Ü÷◊ §F◊Ø– Éπ≠@ d◊˙÷h◊ π˛÷◊Ë
÷@– Ä˙b–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, Nfi˛d◊– Ä™˙d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊˙ ≠N≤◊–
∆˙¡◊d◊ul á‘_∆’äshŸ–÷h◊ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >íí
πh~◊¡◊’˙@ ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊¥◊– :

“With regard to the Truth, we are all

divine; but we hardly know it. And in us, it is
precisely that which does not know itself as
divine which we call “ourselves”.”

(CWM, Vol. 14. P. 18)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëNd◊ä ·œ◊¸–@h Ä˙≠Ø NØ≠g §◊s¡◊˙~Í◊;
÷◊–¥h◊ Ä˙≠Ø d◊˙≤◊˙ ÷◊_Q◊–dÍ◊ ©˙bh > Ä˙Ø §◊–d◊≠@ N…≠Oπ≠@
d◊˙≤◊˙, ∆˙≤◊˙ ~◊–©÷h◊ §◊s¡◊˙~Í◊ ≠¡◊˙`◊– ©˙≠b ~◊˙≤◊y; d◊˙≤◊˙÷h◊
Ä˙≠Ø ~◊–≠© ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹˙É >íí Ü∫◊˙≠@ Ø˙Ä˙ ª¸ ÷◊@–
÷◊≤◊–ø¥◊– ≠∆ Ä˙Ø@ ‘@u@, π˛˙b, Ø~◊, Ä≤◊… Ä˙·◊–
§◊s¡◊˙~◊öh◊ ©˙≠b~◊˙ ∆˙≤◊˙÷h◊ Ä˙≠Ø ~◊–≠© ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹˙É
¡◊˙ Ä˙≠Ø ≠s˙Ë˙π≠b Ä˙Ø ‘@u@, π˛˙b, Ø~◊ à Ä≤◊…@
≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹˙É > Ü≤◊˙≤◊y Ä˙Ø@ Ä™˙~◊d◊˙ à ÄπFC◊’d◊˙ >
Ü≤◊– Ä™˙~◊d◊˙ à ÄπFC◊’d◊˙@h Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙@ Q◊˙¡◊– ≠≤◊Éø–
‘–O˙ >

Nd◊ä@ Q◊˙≠@˙Ë– ¡◊–§◊˙¡◊ @≤◊–ø–, ∆‹˙ ñ ≠N˝o◊∆’ä,
‘ê◊–, ™˙~◊ à ≠π˛Ø > Ü≤◊– ¡◊–§◊˙¡◊Ø˙~◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ S˙@˙≠@
≠Q◊d◊~◊̇ @ Q◊̇ ≠@˙Ë– g@≠@ π˛÷◊Ë–d◊ ≠≤◊¡◊ > N÷◊Î◊ ≠Od◊̨≠@
Ä˙Ø@ Ä~hNÕ◊–f˙ Ndä@ Ü≤◊– Q◊˙≠@˙Ë– Ä§◊–¡◊äê◊–÷h◊
Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙@ `◊Oä @]≥‹˙Ü > Ä˙Ø Äg–d◊_@ π˙≠G˙Ë–
≠N˙π˙~◊ @≤◊–ø–, ∆˙≤◊˙÷h◊ Ä˙≠Ø ¡◊äê◊–N≈◊˙@ π˙≠G˙Ë– Ä…‘
≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹˙É > ÜshŸ–÷◊ ≠≤◊≠`◊ ‘@u@, π˛˙b, Ø~◊,
≠Q◊Êd◊ä à Ä˙k˙ > Ü≤◊– N≈◊˙shŸ–÷◊ π@ª@∫◊˙@h Ä`◊s˙
≠≤◊˙Å ÷◊˛–l˙ ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y > ÜØ˙~◊ö◊@ N˙Øs˛–÷◊ ÷◊˛–l˙‘uÎ◊
@Fπ≤◊y Ä˙Ø@ ©u¡◊~◊ > ©u¡◊~◊Ë˙ Ü÷◊ Q◊`◊˙π‹ ~h◊≠≤◊Ω ¡◊@…
Ü÷◊ `◊Oä > ‘–O˙≤◊y ©u¡◊~◊@ S˙@˙ ∆˙≤◊˙ ©u¡◊~◊÷h◊ ÷◊·◊˙π–
d◊ä˙s ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y > Ä~◊ä Ä‹’≠@ ÷◊≤◊–≠`◊ NØs˛ ©u¡◊~◊≤◊y
‘–O˙ ¡◊˙ ‘–O˙≤◊y ©u¡◊~◊ > ‘@u@@ πFC◊’d◊˙ ≠N˝o◊∆’ä ¡◊˙
Nú◊d◊–; π˛˙b@ πFC◊’d◊˙ ‘ê◊–, Ø~◊@ πFC◊’d◊˙ ™˙~◊ Ü¡◊…
≠Q◊Êd◊ä@ πFC◊’d◊˙ ≠π˛Ø≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ü≤◊–
πFC◊’d◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙ ≠≤◊Éø– ©u¡◊~◊@ `◊Oä > ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙
Ä˙k˙@ N≠Q◊d~◊ @Fπ > ≠Q◊Êd◊äπh@hrö◊@ Ä§◊–¡œM– Ä~h◊N˙≠@
Ä˙k˙@ Ä~¥◊ ‘ê◊–@ Ä§◊–¡◊äê◊– ˆ≠Ë > N÷◊Î◊ N≈◊˙≠@
Ä~◊¥◊ ≠π˛Ø à Ä˙~◊o◊÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙≠@ Ä˙k˙@ πFC◊’d◊˙
`◊˙§◊ ≤h◊Ü > ≠∆ÉΩ ¡◊–‘_≠@ Ä˙≠Ø ¡◊˙N ÷◊@høh ≠N∫◊˙≠@
Ø~◊, π˛˙b à ‘@u@@ Ä™˙~◊ ©sd◊N÷◊Î◊ ¡◊–‡Ø˙~◊ >
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Ü≤◊– ©sdN÷◊Î◊ ~◊–© ≠Q◊d◊~˙≠@ ØFÎ◊ Éf@h ¡◊–è◊–¤ ≠≤◊̇ Åø– >
‘@u@, π˛˙b à Ø~◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ ØFÎ◊ Éf@h ¡◊–è◊–¤
≠≤◊̇ Åø¥◊– > ≠NØ˙≠~◊ §h◊̀ ◊– ∆˙Åø¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊@ N_@Fπ÷h◊ >
≠N‹≥π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~◊ ¡◊˙Ë ≤h◊Ÿ– Ä¡◊˙Ë≠@ Q◊˙`◊–ø¥◊– >
≠NØ˙~◊ö◊@ π˛÷œ◊d◊ N_@Fπ÷h◊ Ø≠~◊ π÷◊˙Å ≠·◊¡◊˙ ≠≤◊Éø–
‘–O˙ > d◊‹˙π– ‘@u@, π˛˙b à Ø~◊@ π˛÷œ◊d◊ ¡Õh◊ ≠Q◊Êd◊ä≤◊y
N¡◊’·◊˙ d◊˙ö◊ N≤◊–d◊ @≤◊–‹˙Ü > ≠N ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– Ø~◊, π˛˙b,
‘@u@÷h◊ d◊ä˙s ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y; ÷◊˙@b Ø~◊, π˛˙b, ‘@u@@
ÄN`◊ shbSØ’@ ~◊–∆’˙NË– ≠Q◊Êd◊ä π˙]≠@ ‹˙Ü > Ü≤◊–
Ø~◊, π˛˙b, ‘@u@ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ˆ@¡◊˙≤h◊Ÿ˙ π‹≠@
¡◊ä˙÷h◊Î◊d◊˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@¥◊– ≠N≠d◊≠¡◊≠Î ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ ©˙s˛dÍ◊
≤h◊Ü Ü¡◊… ©u¡◊~◊ ∆˙d◊˛˙@ ≠~◊d◊˙ @F≠π π‹ π˛·◊‘’~◊
÷◊≠@ > Ü≤◊– ¡◊ä˙÷h◊Î◊d◊˙@h ©~◊< ~◊–Ü ÄN`◊ ‘–O˙ > Nd◊ä
π˛d◊– ¡ä˙÷h◊Î◊d◊˙≤◊y N≠Q◊d◊~◊d◊˙ > Ü≤◊– N≠Q◊d◊~◊d◊˙≤◊y ‘–O˙
¡◊˙ ≠∆˙s > ©u¡◊~◊≠@ ∆˙≤◊˙ ‘–O˙ ÷◊@–¡◊˙@ Äø– d◊˙≤◊˙÷h◊

Ä˙≠Ø ≠∆˙s@ π˛b˙Î◊u ¡◊˙ π‹ Ø˙ÚØ≠@ ‘–]≥ ‹˙É >
≠d◊bh ‘–O˙ à ≠∆˙s ©u¡◊~◊@ πFC◊’d◊˙÷h◊ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙≠@
·h◊ÅË– ·◊–¡◊ä Ä‰ > Ä~◊ä πO≠@ ≠∆˙s à ‘–O˙ ØÚ≠@
§◊–¤d◊˙ ~◊˙≤◊y ≠¡◊˙`◊– Ä˙≠Ø ÷◊≤◊–π˙@–¡◊˙ > ≠N‹≥π˙ÅΩ NØs˛
©u¡◊~◊≤◊y ‘–O˙ à NØs˛ ©u¡◊~◊≤◊y ≠∆˙s ≠¡◊̇ ◊̀– ÷h◊≤◊̇ ∆˙Åø– >
πFC◊’d◊˙ ∫˙@h ©u¡◊~◊÷h◊ πœ‹÷Í◊ ÷◊@– ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y ÷◊– ©u¡◊~◊
∫◊˙@h ‘–O˙÷h◊ πœ‹÷Í◊ ÷◊@– ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Nhd◊@˙… ©u¡◊~◊@
@≤◊Nä÷h◊ É·Í◊ˆ˙Ë~◊ ÷◊@–¡◊˙ d◊‹˙ ~◊–© π˛d◊–, NØ˙© π˛d◊–,
¡◊–‘_ π˛÷œ◊d◊– π˛d◊– à N≠¡◊’˙π@– §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– Ü÷◊ ·◊–¡◊ä
Ä˙÷h◊d◊– π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙≤◊y ‘–O˙@ É≠P‘ä > Ü≤◊˙ Ø˙~◊¡◊@
dœ◊d◊ul Q◊Oh; Ü÷◊ ·◊–¡◊ä ·œ◊¸– ∆˙≤◊˙ ·◊_˙@˙ Ø~h◊rä ~◊–© N≈◊˙
N≤◊–d◊ Nú◊d◊–, ¡◊äê◊– à ¡◊äê◊– ØÚ≠@ Nú◊d◊–, ¡◊äê◊– à
NØ˙© ØÚ≠@ Nú◊d◊– Ü¡◊… @˙¸˛ à @˙¸˛ ØÚ≠@ Nú◊d◊–
⁄˙π~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ ñ ∆˙≤◊˙ ¡◊–¡◊≈◊’~◊@ `◊Oä Ä≠Ë >

(÷◊˛Ø‘º)

Contact

Online Store : www.ayurlabsindia.com
63800 00534 / 94422 49355

Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):
Adarsh Food Processing Industry

Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies, Lewis Road,

Mfr: Ayurlabs India, Pondicherry-1, Phone: 9442249355 / 0413-2224935, Email: sales@ayurlabsindia.com
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πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ : π@–¡◊≈◊–’d◊ π@–⁄–d◊–≠@
π˛N˙·◊ d◊˛–π˙∫◊u

Ü≤◊˙ ØÚ≠@ Ä≠~◊÷◊shŸ–Ü πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷o◊˛@
¡◊–§◊–¤ Éf¡◊≠@ ≠∆˙s ≠·◊¡◊˙@ Nh≠∆˙s Ø–Î◊–‹≥`◊˙ >

≠N˝§◊˙sä÷◊˛≠Ø π˛≠d◊ä÷◊Ë– ⁄˙~◊≠@ ~◊–·◊–’̧  NØl@
Ä˙s@h π≤◊G≥ ÷◊˙∆’ä÷◊˛Ø≠@ §◊˙s ≠~◊Å π˙@–‹≥`◊– > Ø˙d◊˛
N¡h◊ ⁄˙~◊≠@ ≠s˙Ë–Ü ÷◊‹˙≤◊y ≠Ø˙≠d◊ Q◊–¥◊˙≠@ ˆ˙@h‹≥̀ ◊˙ ñ
Ä˙≠Ø πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛N¡h◊ Ä˙@} ÷◊@–¡◊˙ NØl≠@
≠∆ÉΩ ≠∆ÉΩ N…÷◊À◊ ≠~◊Å‹≥`h◊ ≠NN¡h◊÷h◊ ¡◊–N<@b ≠≤◊˙Å
~◊˙≤h◊Ω d◊ ?

É·˙≤◊@b N_@Fπ ñ Ä˙≠Ø ÷◊˙≤◊ y÷◊ – πFC◊ ’˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛ ÷◊@–øh, Ü≤◊˙ Ä˙≠Ø ©˙bh d◊ ? Ä˙Ø@ πFC◊’˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛@ ÷◊˙∆’ä÷◊˛Ø π˛Q◊Î◊–d◊ ‘–O˙÷h◊ N…≠‘˙S~◊ ÷◊@–
¡◊˙ ¡◊˙≠sÅ ≠~◊Å Ü÷◊ É¤d◊ Ø˙~◊@ ‘–O˙≠÷◊o◊˛ ÷◊@–¡◊˙@
É≠P‘ä ~h◊≠≤◊Ω ñ Ü÷◊‹˙ Ä˙≠Ø §h◊`◊–~h◊ d◊ ? Ä˙≠Ø Ä˙≠·◊˝
π˛Q◊Î◊–d◊ ‘–O˙÷h◊ §◊`◊ §◊˙¡◊≠@ Nfi¤ ÷◊@– NØgö◊@
π˛‘…N˙ §◊˙©~◊ ≠≤◊¡◊˙ Q◊˙≤y~h ñ Ü÷◊‹˙ ©˙bh ÷◊– ~◊˙≤◊y ?
Ä˙≠Ø §◊–¤ §◊–¤ ¡œ◊≈◊– π@uO˙÷h◊ Ä˙Ø π–`◊˙öh◊ π∫◊˙Å
≠N‹≥≠@ NÁ◊Î◊d◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊@– d◊˙í@– Ø˙ÚØ≠@ ~◊–©÷h◊
d◊‹˙ Ä~h◊B˙~◊÷h◊ π@–Q◊–d◊ d◊‹˙ π˛‘…N–d◊ ÷◊@–¡◊˙ `◊Oä
@]≥~h◊ ñ Ü≤◊˙ ¡◊–N<@b ≠≤◊`◊˙b– ÷◊– ? π˛Q◊Î◊–d◊ ‘–O˙ N≤◊–d◊
d◊˙Î◊ ≠·◊Å d◊‹˙ ≠N≤◊–π@– ‘–O˙≠÷◊o◊˛Ø˙~◊ö◊ N≤◊–d◊
π˛d◊–≠∆˙s–d◊˙ ÷◊@– NØ˙©≠@ π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä˙Ø@ Ä˙≠·◊˝
`◊Oä ~h◊≠≤◊Ω, Ü≤◊˙ Ä˙≠Ø ≠÷◊≠d◊·F◊@ N<@b @]≥øh ?

Äd◊ud◊≠@ Ä≠~◊÷◊¡◊˙@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ≠≤◊˙Åø– Ü¡◊…
Ä˙É‹≠@ ØÚ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ≠≤◊¡◊˙≠@ Ä˙≠·◊˝ Ä˙π≈◊– ~◊˙≤◊y
≠∆ ¡◊˙g¡◊–÷◊ πFC◊’˙ú ‘–O˙≠÷◊o◊˛ àŸ–‘˙≠@ Ä˙@} ≠≤◊¡◊˙
πø≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛@ ÷◊˙∆’ä÷◊˛Ø÷h◊ ÄS≥÷◊
¡◊ä˙π÷◊ d◊‹˙ ¡◊–gœd◊ §˙¡◊≠@ ÷◊@–¡◊˙ ¡◊äd◊ud◊ Ä˙É ÷◊–ø–
~h≠≤◊ Ω > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊ ˛ Ü÷◊ Nö◊À◊@ ≠Od◊˛,
≠∆ÉΩ∫◊˙≠@ Ä˙≠Ø Nö◊À◊ ÷◊@h Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙
π˙ÅΩ, Ü÷◊ ~Fd~◊ Ndä s̨≤◊b ÷◊@–¡◊̇  π˙ÅΩ > ‘̨uØ˙‘̨uÄ@¡◊–o◊
≠∆ÉΩ `◊Oä ≠~◊Å πœ‹≥¡◊u÷◊h Ä˙N–‹≥≠`◊, Ä˙Ø@ NØg

÷˙∆’ä÷◊˛Ø ≠N≤◊– `◊Oä N≤◊–d◊ d◊˙Î◊ ≠·◊Å ≠N≤◊– Nd◊ä÷h◊
πœ‹≥¡◊u≠@ π˛d◊–B–d◊ ÷◊@–¡˙≠@ N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@–¡◊˙ øŸ˙ Ä˙É
÷◊–ø– ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ ÷◊– ? Äd◊–Ø˙~◊N Nd◊ä πœ‹≥¡◊u≠@
Ä¡◊d◊@b ÷◊@– ÷◊˛–l˙ ÷◊@hø– > Ä˙Ø@ NØg ÷◊˙∆’ä÷◊˛Ø
Äd◊–Ø˙~◊N Nd◊ä@ π˛d◊–B˙ ¡◊˙ π˛÷◊˙‘ π˙ÅΩ Ü÷◊ ¡◊–~◊Ø˛
π˛≠Q◊¸˙ øŸ˙ Ä˙É ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω >

Ø˙d◊˛ Ä˙Ø ‘–O˙≠÷◊o◊˛Ø˙~◊ö◊≠@ Ä˙≠Ø ≠∆ÉΩ N¡h◊
÷◊˙∆’ä÷◊˛Ø ÷◊@høh ≠N‹≥≠@ Ü≤◊– N≈◊’shŸ–÷h◊ π˛Ø˙b–d◊
÷◊@–¡◊˙≠@ N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊ y > Ä˙≠Ø Äd◊ud◊≠@
÷◊≤◊–‹≥`h◊ ñ ∆·◊– πh@˙d◊~◊ N≤◊–d◊ NÕ◊– ÷◊@– ÷◊–ø– ÷◊@–¡◊˙÷h◊
πŸhø–, ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ NÕ◊– ≠¡◊˙`◊– ©˙b– Äd◊– N˙S˙@b
§◊˙¡◊≠@ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > ~◊–B˙π@ §◊˙¡◊≠@ Ü÷◊ d◊´Ë–πFC◊’
÷◊˙∆’ä Ä˙≠·◊˝ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h≠≤◊Ω > d◊˙í ~◊≠≤◊≠`◊ ≠NÅ
÷◊˙∆’äË– Ü÷◊ Äd◊ä¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ul ÷◊˙∆’ä §◊Î◊– ~◊–©÷h◊ Ä˙Ø
~◊–÷◊Ë≠@ π˛d◊–π˙·◊–d◊ ÷◊@–¡◊ Ü¡◊… Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ØÚ Ä˙É
d◊˙÷h◊ NÕ◊– ≠¡◊˙`◊– ~◊§◊˙¡◊– Äπ@–≤◊˙∆’ä ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡◊– ≠~◊¡◊˙ >
É·◊˙≤◊@bN_@Fπ, Ä˙Ø π–`◊˙Ø˙≠~◊ N@÷◊˙@u g@≠@
≠≤◊É‹≥¡◊˙ π˛d◊–≠∆˙s–d◊˙Ø˙~◊ö◊≠@ Ä…‘s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊ ~h◊≠≤◊Ω, ÷◊˙@b Ø˙í ~◊–≠© π˛d◊–≠∆˙s–d◊˙@
NπO≠@ ~◊‹≥≠`◊ > ÷◊–¥◊h ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊˙Ú ≠≤◊Éøh◊
≠Nπ@– ÷◊˙∆’ä÷◊ ˛Ø≠@ Ä…‘ s˛≤◊b ÷@–¡˙ π˙ÅΩ
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ §◊˙¡◊– Ø–‘– s≠`◊ Q◊Î◊–
∆˙Ä˙¥◊˙ > Ø˙d◊˛ Ä˙≠Ø Äd◊ä¥◊ ~◊–B˙π@ §◊˙¡◊≠@ ≠N‹≥≠@
Ä…‘ s˛≤◊b ÷◊@høh◊ Ü¡◊… ⁄Î◊¡◊–≠‘r≠@ πh@◊˙@ π˙Å
d◊˙÷h◊ ØÚ π˛Q◊˙@ ÷◊@høhh > Ü≤◊˙ Á◊Î◊≠@ Ä˙≠Ø ¡◊˙Ú ≠≤◊˙Å
π˛d◊–≠∆˙s–d◊˙≠@ Ø–‘–‹≥`h◊ ≠¡◊˙`◊– S˙@b˙ Ä˙≠g Ä˙≠g
÷◊Ë–∆˙Å d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø π˙ÅΩ Ü÷◊˙¥◊ Äπ@–≤◊˙∆’ä ≠¡◊˙`◊– ≠¡◊˙S
≠≤◊`◊˙b– Ü¡◊… ≠NN¡h◊ π˛d◊–≠∆˙s–d◊˙ π˙ÅΩ π–`◊˙Ø˙~◊öh◊
¡◊˙ø– ¡◊r’ Ä˙@}@h π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ØÚ ≠Q◊¸˙ Q◊˙`◊–`◊˙b– >

Ø˙í ÷◊≤◊–≠`◊ Ä˙≠Ø Ä~◊äØ˙~◊ö◊@ πh~◊@˙¡œ◊≈◊–
÷◊@–¡◊˙÷◊h Ä˙N–~h◊ ñ Ä˙≠Ø Ä˙N–øh π–`◊˙Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ~F◊d◊~◊
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§◊¡◊–räd◊@ ·◊_˙@ ≠]˙`◊– ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ > Ø˙d◊˛ Ü≠¡◊ ~F◊d◊~◊
§◊¡◊–rädÍ◊ Ä˙Ø π˙ÅΩ Su≠@ Su≠@ Ü÷◊ ÷◊˙À◊~◊–÷◊ ÷◊‹˙
§◊Î◊– `◊˙s–`◊˙b– > πh@˙d◊~◊÷h◊ ©˙¡h◊Ÿ– S@– ~F◊d◊~◊ §◊¡◊–rädÍ◊
÷◊‹˙ §◊˙¡◊–¡◊˙ Ü÷◊ ≤◊˙Nä˙ª·◊ ÷◊‹˙ øŸ˙ Ä˙É ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω >
Ä˙Ø@ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙∆’ä≠@ Ä˙≠Ø Ä˙É ~F◊Ä˙ ÷◊–ø– ≠]˙©–¡◊˙÷h◊
π˛l˙N ÷◊@h~h◊ > Ä˙≠Ø Äd◊ud◊÷h◊ §◊˙ú◊–¡◊˙÷h◊ Nö◊À◊ ÷◊@–‹≥≠`◊
Ü¡◊… Äd◊ud◊ ¡◊–≠@˙S≠@ Ä˙N¤ §◊¡◊–d◊¡◊ä@ Ø≤◊˙∆hM≠@
NÁ◊Î◊d◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ø˙íöh◊ π˛˙‹~◊’˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ >
Ü≠¡◊ ≠N Ø≤◊˙∆hM ≠‘r ≠≤◊˙Ås`◊˙◊ §◊Î◊– `◊˙shø– > Äd◊ud◊
N≤◊–d◊ ∆hM ~◊÷◊@– NÕ◊– ÷◊@– ≠~◊¡◊˙ π˙ÅΩ §◊–d◊≠@ ¡◊ä˙÷h◊Î◊d◊˙
Ä˙N– s`◊˙b– >

πhb– ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊–ø¥◊– ñ NÁ◊Î◊d◊˙, π˛d◊–B˙ Ü¡◊… Ä‹’
π˙ÅΩ É‡Ø≤◊y π˛Q◊Î◊–d◊ ‘–O˙≠@ N¡h◊∫◊˙@h ¡◊Ÿ NØNä˙ >
Ü≤◊˙ π˛Q◊Î◊–d◊ ‘–O˙≠@ NØNä˙ Ø˙d◊˛, Ä˙≠Ø Ä˙Ø ‘–O˙≠@
Ü≤◊˙÷h◊ Äd◊– N≤◊©≠@ s˛≤◊b ÷◊@–≠~◊Å N˙@–`h◊b– > π˛d◊–B˙
÷◊–…¡◊˙ NÁ◊Î◊d◊˙ ≠∆≠d◊ ¡◊Ÿ Ü¡◊… Ä‹’ ≠∆≠d◊ ÄS≥÷◊
≠N≠d◊ Ä˙~◊o◊ >

π@uO˙ π˙ÅΩ sh@hd◊ _  ~◊≠·Å Ä˙Ø
Ä~h◊B˙~◊Ø˙~◊ö◊≠@ Ä˙≠Ø π–`◊˙ §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊
N˙Ø‹’ä Ü¡◊… N}˙¡◊~◊̇ ÷h◊ ≠]˙©– ¡◊̇ ≤◊̇ @ ÷◊@–¡◊̇  π˙ÅΩ É‡Ø
÷◊@–¡◊˙ ÷◊‹˙, Ø˙d◊˛ NØ≠g π@uO˙÷h◊ Ü≠d◊ Ø˙d◊˛˙≠@
sh@hd◊_ ≠·◊≠`◊b– ≠∆ Á◊Î◊N_@Fπ π–`◊˙Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@ ÷◊π–
÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ØÚ ≠÷◊˝bN– ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊≠@ Ü÷◊ Åè◊˙
©˙s˛dÍ◊ ≠≤◊`˙b– > ≠¡◊˙Ÿ’ π@uO˙ ¡◊äd◊ud◊ Ä˙≠Ø Ä˙Ø
h◊`◊Ø˙~◊ö◊≠@ π@uO˙ ÷◊@høh > ≠NshŸ–÷◊ ØÚ ≠¡◊‘Í
÷◊Ÿ˙÷◊Ÿ–, Üπ@– ÷◊– π@uO˙ d◊˙@–] ≠ˆ˙rb˙ ≠≤◊É ≠≤◊É
≠‘˛bu≠@ Éπ⁄–d◊– ÷◊Ø– ∆˙Éø– > ≠÷◊˝bN– ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊≠@
Äπ˙, §◊˙Å π–`◊˙Ø˙~öh◊ ~◊–© Ä˙Ÿh π@˙Ø‘’ ≠·◊Éø¥◊– ñ
h◊`◊÷h◊ Ä˙N– NØl ~◊¸ ~◊÷◊@– ˆ≠@ ¡◊N– π˜˙π˜– ÷◊@ >
Ä˙Ø@– Ä˙·◊‘’÷h◊ N@÷◊̇ @ s˛≤◊b ÷◊@– CCE (Continuous
and Comprehensive Evaluation) Ä˙@} ÷◊≠`◊ >
Ü≤◊˙ πF@˙πF@– πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ Ä˙·◊‘’≠@ ≤◊y π˛ghd◊ > ÜÅ
Evaluation ©@–Ä˙≠@ ‘˛uØ˙ö◊@ Éê◊– “No child of
mine can be a zero;” πh~◊¢◊ ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊–ø¥◊–, “... it
is not brilliant students that we want, it is

living souls” Ü≤◊˙ π˛Ø˙b ÷◊@– ≠≤◊¡◊ > Ä¡◊‘ä N@÷◊˙@
Ä˙Ø@ Ä˙·◊‘’÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ s˛≤◊b ÷◊@–ø¥◊– > ØFÎ◊Nd◊ä, Ä‹’̇ dÍ◊
N˙S~◊˙ à NØπ’b≤◊y ‘–O˙@ ØFÎ◊ Ü÷◊‹˙ ≠NØ˙≠~◊ s˛≤◊b
÷◊@– ~◊˙≤◊˙¥◊– > ≠NN¡h◊ ÷◊˙Î◊÷◊˛≠Ø Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊––@
π˛§◊˙¡◊≠@ Ä˙N–π˙≠@ > d◊‹˙π– Ü≤◊– Ä˙·◊‘’÷h◊ ¡◊–§◊–¤
h◊`◊≠@ π˛≠l˙s ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊≠`◊b– > Ø˙d◊˛ Ä˙≠Ø
¡◊–§◊–¤ NØl≠@ Ü ¡◊–rl≠@ π˛‘–Ob π˙Å ØÚ Ü ∆˙Ü
~◊u@¡◊ @≤◊–øh > ¡◊–≠‘r ÷◊–ø– É‡Ø ≠≤◊¡◊˙ §◊Î◊– `◊˙sh~◊– >

Ä˙Ø ¡◊–‡˙Î◊lshŸ–÷◊ Ü÷◊ Ü÷◊ ©u¡◊¥◊ Ä~h◊B˙~◊ ñ
Q◊Î◊Q◊GÎ◊ Ü¡◊… π˛˙b π˛˙Qh◊∆’ä≠@ §◊@πF@ > Äd◊ud◊≠@
≠N‹≥π˙ÅΩ Ä˙Ø h◊̀ ◊Ø˙~◊ö◊≠@ ]h¡Í◊ ÷◊ØÍ øhË– ‹≥̀ ◊̇ > ÷◊̇ @b
~◊–≤◊˙d◊– Ä˙¡◊‘ä÷◊ ~◊‹≥≠`◊ h◊`◊÷h◊ ¡◊o◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠÷◊≤◊– Q◊˙≤h◊Ω
~◊‹≥≠`◊ > Ø˙d◊˛ Ü≠¡◊ ≠∆≠÷◊˝bN– π¡◊’≠@ Ä˙≠Ø h◊`◊
¡◊o◊ ÷◊@– ≠·◊Éøh > Üπ@–÷◊– ≠ø˙Ë ≠ø˙Ë π¡◊’π¡◊’˙b–≠@
ˆ≠@ Éπ˙N ÷◊@–¡◊˙ ¡◊˙≤◊˙~◊˙≠@ ØÚ ◊h`◊÷h◊ ¡◊o ÷◊@–
·◊–Ä˙∆˙Éø– > π–`◊˙Ø˙≠~◊ ØÚ h◊`◊ ¡◊o◊ ≠≤◊≠`◊ ]hNu
≠≤◊˙Å ∆˙Éø¥◊– > Ä˙≠s ◊h`◊ ¡◊o◊ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– π–`◊˙Ø˙≠~◊
h◊`◊÷h◊ Q◊˙`◊– Ä˙Nh‹≥≠`◊, Ü≠¡◊ h◊`◊ ≠]˙`◊˙ ‹≥¡◊˙ ·◊–~◊
ØÚ ≠NØ˙≠~◊ Ä~h◊π⁄–d◊ @≤◊– ∆˙Éø¥◊– >

Äd◊ud◊≠@ ËhäN~Í◊÷h◊ ÷◊–π@– Ä˙Ø Ä~h◊B˙~◊@h ·F◊@
÷◊@– ≠≤◊¡◊ ≠N‹≥π˙ÅΩ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@˙∆˙É‹≥`◊˙ > Ü≠¡◊
ËhäN~Í◊ Ü§◊Î◊– ·F◊r–d◊ ¡◊˙d◊˙¡◊@b Nœ¸– ÷◊`◊˙b– ≠∆ ≠÷◊¡◊Î◊
≠NÅ ÷◊˙@b@h Ä~h◊B˙~◊≠@ Äπ˙, §◊˙ÅØ˙~ö◊ ØÚ≠@
‘d◊´d◊˙ > NØgö◊ ËhäN~Í◊≠@ π–`◊˙ö◊ §◊–Ÿ, Ø˙d◊˛ ≠NÅ
π–`◊Ø˙≠~◊ h◊`◊≠@ Ä~h◊π⁄–d◊ > ÷◊˙@b ËhäN~Í◊≠@≤◊y
≠NØ˙≠~◊ h◊`◊ ~◊ ∆–¡◊˙÷h◊ π@˙Ø‘’ π˙Éø¥◊– > Ä˙≠s
π–`◊˙Ë–Ü h◊`◊≠@ ÷◊–ø–·◊–~◊ Ä~h◊π⁄–d◊ ≠≤◊≠`◊ d◊˙í π˙]÷h◊
≠Á◊˙~Í◊ ÷◊–…¡◊˙ πd◊˛ ≠`◊]≥ d◊˙í@ Ä~h◊π⁄–d◊–@ ÷◊˙@b ¡h◊n˙
∆˙É‹≥`◊˙ > Ø˙d◊˛ Ü≠¡◊ Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊Ø˙~◊ö◊ N≠ú◊ Ä˙Ø@
Nfi÷◊’ ≠÷◊¡◊Î◊ h◊`◊@ ≠·◊l Ä˙·◊˙l ÷◊@–¡◊˙ Ø˙ÚØ≠@
NuØ–d◊ > Ä‹’˙dÍ◊ ≠·◊l ¡◊˙÷◊– ‹≥≠`◊ ≠s˙Ë–Ü Reminder
Q◊–∫◊– ≠NÅ π–`◊˙Ø˙~◊ö ≤◊˙d◊≠@ ·◊–Ä˙∆˙Ü > ¡◊r’÷◊ §◊–d◊≠@
Ä˙Ø Ä˙Ÿh Ä˙≠Ø ≠NØ˙~◊ö◊ N≠ú◊ ≠÷◊˝bN– Nfi÷◊’ @]h~h◊ >

Ä˙É Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊Ø˙≠~◊ ØÚ Äd◊ud◊≠@ Ä˙Ø@
Ä≠~◊÷◊ Ä˙kul ‹≥≠`◊ > ≠÷◊¡◊Î◊ h◊`◊ π˙ÅΩ ~h◊≠≤◊Ω
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Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ ¡◊äê◊–sd◊ N˙≤◊˙∆ä, N≤◊˙~h◊§F◊d◊– ØÚ Ä˙≠Ø
≠NØ˙~◊ö◊∫◊˙@h π˙É‹≥`h◊, Ø˙d◊˛ Ü≠¡◊ Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊Ø˙≠~◊
≠÷◊¡◊Î◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ ÄN≠¥◊˙r Ü¡◊… ¡◊–@ê◊– π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙
¡◊äd◊ud◊ Ä˙Ø N˙ú◊≠@ d◊˙ö◊@ Ä~◊ä ≠÷◊˝bN– Nfi÷◊’ ~◊˙≤◊y >

N¡h◊∫◊˙@h ¡◊Ÿ Ü¡◊… sh@hd◊_πFC◊’ NØNä˙ ≠≤◊`◊˙
ÄNú◊d◊– ¡◊˙ ¡◊–‘œõ◊Î◊˙ > Ä˙≠Ø NØ≠g ©˙bh Ü Ä~h◊B˙~◊
Ä˙Ø ÷◊˙≤◊˙@ ~h≠≤◊Ω ñ Ü≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙íö◊@ > Ø˙d◊˛ d◊‹˙π–
¡◊äê◊–sd◊ §◊˙¡◊≠@ ØÚ π@ª@ ØÚ≠@ ≠¡◊‘Í d◊–ê◊d◊˙
π˛˙l‘º @≤◊–¡˙◊@h π˛≠d◊ä÷◊ Ä~h◊B˙~◊≠@ Üπ@– ÄNú◊d◊–
·œ◊‘äØ˙~◊ §◊˙¡◊≠@ π˛÷◊˙‘ π˙Å`◊˙b– > ÷◊˙≤◊˙÷h◊ ≠~◊Å
ÄNú◊d◊– ? ≠÷◊¡◊Î◊ ~◊–©@ Ä≤◊ö◊˙@ Ü¡◊… ≠N‹≥÷h◊ ≠÷◊≠d◊
≠÷◊≠d◊ ÄNú◊d◊– > ≠÷◊ÉΩ∫◊– ‹˙~◊˙≠@ Ø˙Ø`◊˙, ≠÷◊ÉΩË– ≠÷◊˙Ë’
÷◊≠Q◊@–≠@ Ø˙Ø`◊˙ > Ä˙≠Ø N˙S~◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙N–‹≥≠`,◊
Ü≠¡◊ ÷◊‹˙ s`◊˙b– ≠÷◊ÉΩ∫◊–÷◊– ? Ü‹≥≠@ ≠÷◊˝bN– N≠o◊≤◊
~◊˙≤◊y ≠∆ ‹˙~◊˙ ≠≤◊É ¡◊˙ ≠÷◊˙Ë’ ÷◊≠Q◊@– ≠≤◊É ≠N∫◊˙÷h◊
≠÷◊≤◊– ]hNu≠@ ∆˙É ~◊˙≤◊˙¥◊–, Ø˙d◊˛ ≠N∫◊˙÷◊h ~◊ ∆˙Å ÷◊íb
NØ˙S˙~◊ ÷◊@– ≠≤◊¡◊~◊– ! Ä˙≠Ø ÷◊íb Ä˙Ø@ NØg
N}˙¡◊~◊˙÷h◊ ≠‘r ÷◊@– N˙@–≠`◊b– ñ Ä˙É Ä~◊ä ≠÷◊˝bN–
Éπ˙l ~◊̇ ≤◊y NØ˙S˙~◊@ ? Ä˙≠Ø ©˙b–øh◊ ÷◊– N¡h◊∫◊̇ @h É≈◊Ø
X◊˙ê◊@ N–Ü, ∆–Ü ârS ~◊ ≠·◊Å Nh⁄ ÷◊@–¡◊˙@ π˛b˙Î◊u
©˙b¥◊–; N¡h◊∫◊˙@h §◊`◊ à÷◊–`◊ N–Ü, ∆–Ü Ä˙≠·◊˝ ≠÷◊‘Í
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ~◊≠·◊Å ØuØ˙…N˙ ÷◊@˙Å ·◊–Ä¥◊– > Ä˙≠Ø N¡h◊
¡◊Õh◊ Ü¡◊… ≤◊–≠d◊Êru > Ä˙Ø@ Nfi÷◊’ ∆·◊– Ø˙íö◊ Ø˙ÚØ≠@
Ü¡◊… Ä˙≠Ø NØ≠g ∆·◊– Ø˙íö◊ N¥◊˙~◊ ≠d◊≠¡◊ Ä˙Ø ~◊–©
ØÚ≠@ Nfi÷◊’ ≠÷◊¡◊Î◊ §◊˙Å §◊Ébu ¡◊˙ §◊˙Å §◊˙Å@;
Ü≤◊̇ øŸ˙ d◊ Ä~◊ä ÷◊–ø– ≠≤◊¡◊̇  N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω > πhb– π@–¡◊̇ @≠@
‹≥¡◊˙ §◊˙Å §◊˙Å ¡◊˙ §◊˙Å §◊Ébu@ Nfi÷◊’≠@ ÷◊–ø– N_˙‹’
©Ÿ–d◊ ‹˙Åπ˙≠@ > Ø˙d◊˛ Ä˙Ø Ä~h◊B˙~◊≠@ d◊˙í@ d◊
N˙Ø˙~◊ä ØÚ NFQ◊~◊˙ ~◊˙≤◊y > d◊‹˙π– ÷◊˙≤◊y÷◊– Ä˙Ø §◊–d◊≠@
Ü≠d◊ ÄNú◊d◊– > Friendship Nfi÷◊’≠@ ≠s˙Ë–Ü ¡◊≤◊–
π˜–‹≥`◊–, ≠N‹≥≠@ É≠`◊∑] ‹≥`◊˙ ñ “How can we
expect friends when we build walls instead of
bridges ?” Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄ˙≠Ø ≠π˙`◊ ~◊s˜– ∆·◊– π˙Q◊–@–
d◊ –Ä˙@– ÷@h ≠d≠¡◊ Ä˙≠Ø ¡◊Õh ◊Ë–Ü ÷◊ –π@– Ä˙‘˙
÷◊@–π˙@–¡◊˙ !íí

Ø˙d◊˛ ÜN¡h◊ N≠j ≤◊˙@–∆–¡◊˙ ¡◊˙ ≤◊Ë–∆–¡◊˙ Ä˙Ø
©˙d◊÷◊≠@ ~◊˙≤◊y > ÷◊˙∆’ä Ä˙@} NØl≠@ ∆˙≤◊˙ ‹≥̀ ◊˙ Ü≠¡◊
∆·◊– d◊˙≤◊˙∫◊˙@h ÄS≥÷◊ NØNä˙, ≠d◊≠¡◊ Ø˙íö◊ §◊˙r˙≠@ ,
ëë... NØNä˙ ≠∆≠d◊ ÄS≥÷◊, N}˙¡◊~◊˙ ØÚ ≠N≠d◊
ÄS≥÷◊ >íí ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ NØNä˙ ≠§◊˙sh ~◊˙≤◊˙¥◊– ≠NØ˙≠~◊
π˛÷œ◊d◊≠@ ≠‘˙Åø¥◊– > Ø˙d◊˛ Ä˙Ø»b ÷◊@– NØNä˙÷h◊
X◊˙÷◊–≠`◊ ≠N∫◊˙≠@ N}˙¡◊~◊˙ Ä˙≠·◊˝ π˛÷◊˙‘ π˙Å¡◊ ~◊˙≤◊y >
Ä˙Ø÷h◊ ]h¡Í◊ Ä˙~◊o◊≠@ Ø˙íö◊ π˛d◊– πFC◊’ ÷œ◊d◊™d◊˙@ N≤◊–d◊
NØNä˙shŸ–÷h◊ ≠§◊Ë–≠`◊≤◊y Ä˙Ø §◊–d◊≠@ N}˙¡◊~◊˙shŸ–÷◊
π˛÷◊˙‘ π˙Å¡◊ > ‘˛uØ˙ ÷h◊≤◊¥◊– ñ “Be grateful for all
ordeals, they are the shortest way to the
Divine.”(MCW, Vol. 14, p. 225) Ä‹’˙dÍ◊, ëëdh◊Ø
©u¡◊~◊@ NØg ÄNh¡◊–S˙shŸ–÷◊ π˛d◊– ÷œ◊d◊™ @h≤◊, ÷◊˙@b
≠NshŸ–÷◊ §◊s¡◊̇ ~◊ö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊ Oh·◊̨d◊Ø Ø˙s’ >íí Ø˙d◊̨ Ä˙≠Ø
NØNä˙ ≠§◊˙s–¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ÷œ◊d◊™ @≤h◊øh ~◊˙ Ä§◊–≠∆˙s
÷◊@høh ? ~◊–©@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊@h Ä˙≠Ø ~◊–©@ Ä¡⁄˙ ¡h◊n–
π˙@–¡◊˙ >

ëë©u¡◊~◊≠@ ∆·◊– ≠§◊˙shÄø ÷◊¸
©˙b–‹˙Ä π˛§h◊ ≠≤◊≠`◊b– ~◊–÷◊Ë >íí

¡◊̇ ¡◊̇ ©– Ø≤◊̇ @˙©ö@◊ Ü Nfi÷◊’≠@ Ü÷◊ Éê◊–÷h◊ ÉM˙@
÷◊@hø–◊ ñ

ëëπFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ Ä˙S˙@ Äd◊–Ø˙~◊N Nd◊ä; ≠∆ÉΩ
Nd◊ä÷h◊ ÷◊˛–l˙‘uÎ◊ ÷◊@˙Å¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊
π—–≠Q◊@u≠@ Ä˙‘˛Ø à ‘–O˙≠÷◊o◊˛ π˛d◊–B˙ ÷◊@–ø¥◊– > Ü≤◊–
‘–O˙@ π˛b˙Î◊u ≠≤◊Éø– :

(1) πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛@ ‘–O÷◊Ø˙≠~◊ ≠≤◊≠¡◊
N˙S÷◊ > ≠NØ˙~◊ö◊ ©u¡◊~◊@ `◊Oä ≠≤◊¡◊ Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊–
·◊_˙@˙ Ø~◊, π˛˙b, ‘@u@@ ·◊–¡◊ä d◊j≠@ @Fπ˙¥◊@;
@Fπ˙¥◊@–d◊ Ø~◊, π˛˙b, ‘@u@≠@ §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– >
§◊˙s¡◊d◊u ‘ê◊– ·◊_˙@˙ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙ ≠≤◊¡◊ `◊Oä >
Ä˙@}≠@ Ü≤◊˙ π˛˙D ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊–Ω > Ü≤◊– `◊Oä Ä˙Ÿ÷h◊ sd◊–
÷◊@h‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊– ‘–O÷◊ Ü¡◊… ‘–Ol–d˛u ≠≤◊˙Å π˙@–≠¡◊ >

(2) πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛@ ¡◊ä¡◊⁄˙π÷◊ d◊‹˙
NG˙Î◊÷◊ ≠N≤◊–Ø˙≠~◊ ≠≤◊≠¡◊ ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ Ü≤◊– πFC◊’˙ú◊
‘–O˙≠@ πFC◊’ ¡◊–‘_̇ N @]≥‹≥≠¡◊; Ü≤◊˙ π˛d◊– ‹≥¡◊ ≠NØ˙~◊ö◊@
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Ä˙s˛≤◊, ‘˛M˙, ¡◊–‘_˙N, Éf˙≤◊ d◊‹˙ d◊‚@d◊˙ > Ü≤◊–N¡h◊
shb ~◊ ‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊– NG˙Î◊÷◊ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~◊h≠≤◊Ω >

(3) ≠∆ÉΩ ¡◊˙Î◊÷◊-¡◊˙Î◊ –÷◊˙Ø˙≠~◊ πFC◊ ’˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛≠@ ÄÚl~◊ ÷◊@–≠¡◊ ≠NØ˙~◊ö◊ Ø˙d◊˙π–d◊˙ ∆·◊–
Äd◊–Ø˙~◊N Nd◊ä d◊‹˙ Éπ⁄–d◊ π@–⁄–d◊–, Ä˙s˙Øu Äd◊–Ø˙~◊N
Nd◊ä∆hs N¯≠Õ◊ N≠Q◊d◊~◊ ‹≥≠¡◊ ≠d◊≠¡◊ ¡◊≤h◊d◊ É≈◊Ø >
Ä~◊ä‹˙ Ä˙·◊‘’¡◊˙~Í◊ ≠≤◊¡◊˙ Ü÷◊˙¥◊ π˛≠l˙©~◊ > ≠NØ˙≠~◊
ˆ≠@ ÷◊Î◊– ÷◊@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y,  @˙s≤◊–…N˙ ÷◊@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y, NØg
÷◊˙∆’ä ~◊–lØ–d à◊ ‘œõ◊Î◊–d◊ §◊˙≠¡◊ ÷◊@–≠¡◊ > π–`◊˙Ø˙~◊ö◊h
Ø˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y, s˙Î◊– ≠·◊≠¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠NØ˙~◊öh◊ É≈◊Ø ÷˙∆’ä
÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ¡h◊n˙Å ≠·≠¡◊ > ø˙d◊˛ø˙d◊˛uØ˙~◊ö◊ N…◊˙@
Éπ≠@ h◊`◊≠@ ≠∆ÉΩ Ä˙·◊‘’@ π˛§◊˙¡ πŸ–‹≥¡◊, ˆ≠@
Ø˙d◊˙π–d◊˙ö◊@ ¡◊–π@ud◊ Ä˙Q◊@b©~◊–d◊ π˛d◊–÷F◊Î◊ π˛§◊˙¡◊
≠NN¡h◊÷h◊ ~◊¸ ÷◊@– ≠·◊¡◊ > ≠N N÷◊˙≠‘ Ø˙d◊˙π–d◊˙Ø˙≠~◊
π–`◊˙Ø˙~◊ö◊ π˛d◊– É≈◊Ø Ä˙Q◊@b ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

N…N˙@≠@ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠∆ÉΩ ¡◊–‘œõ◊Î◊˙, Ä~◊ä˙l,
ÄNd◊ä, Ø–‹ä˙Q◊˙@ d◊˙≤◊˙ NØ˙©~◊ud◊–, @˙©~◊ud◊– d◊‹˙ Ä~◊ä
≠÷◊˝bN– Éπ˙l≠@ ·F◊@ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > ·F◊@ ≠≤◊¡◊ Äd◊–Ø˙~◊N
Nd◊ä N…N˙@≠@ π˛N˙@ ≠≤◊¡◊˙ ·◊_˙@˙ > Ü≤◊– Nd◊ä π˛N˙@@
Ø˙ÚØ ≠≤◊¡◊ §◊ –¤ §◊¤ ⁄˙~◊≠@ Ä˙‘˛Ø Ä˙·◊‘’≠@
N˙S~◊˙≠÷◊o◊˛ Ü¡◊… Ä˙‘˛Ø ‘–O˙≠÷◊o◊˛ Ä˙·◊‘’≠@ ‘–O˙≠÷◊o◊˛

π˛d◊–B˙ ÷◊@–¡◊˙ ·◊_˙@˙ > Ü≤◊–N¡h◊ ÷◊˙∆’ä ≠∆≠d◊ Äs˛N@
≠≤◊¡◊, Äd◊–Ø˙~◊N Nd◊ä÷h◊ ≠∆≠d◊ ÄS≥÷◊ ¡◊äê◊– s˛≤◊b
÷◊@–≠¡◊ ≠N≤◊– Ä~h◊π˙d◊≠@ N…N˙@@h ·h◊º]÷◊¸, ¡◊–‘œõ◊Î◊˙,
Ø–‹ä˙Q◊˙@ ·F◊@ ≠≤◊É‹≥¡◊ > ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊– Nd◊ä πFC◊’
@F≠π π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊¡◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊– N…N˙@ N_s’≠@
π@–bd◊ ≠≤◊¡◊ >íí◊

Ø≠~◊ @]¥h◊ §◊˙Å§◊ÉbuØ˙≠~, Ü≤◊˙÷◊h ©≠b ·◊˛̧ ˙
≠ ◊̀]≥ø¥◊– > Ü≤◊̇ ÷h◊ Ä˙≠Ø ‘˙‰ ÷◊≤◊– Ä˙]≥ ¡h◊©– ≠·◊Å π˙@–¡◊̇
~◊˙≤◊y, ÷◊˙@b ∆˙≤◊˙ö◊ ≠π˛@b˙≠@ àŸ–‘˙≠@ πFC◊’˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛ Ä˙@} ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– d◊˙ö◊@ ~◊–©N_
N–M–@ π@–b˙Ø; ∆˙≤◊˙ ≠N ≠·◊]≥ø¥◊–, d◊˙≤◊˙≤◊y ≠`◊]≥ø¥◊– >
Ü≤◊˙∫◊˙@h N˙Ø˙~◊äd◊Ø Ñb˙ ≠÷◊˝bN–‹≥≠@ Ä˙≠Ø N¥h◊¸
≠≤◊¡◊˙ N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω >

`◊˙s–‹≥¡◊˙, π˛d◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ `◊˙s– @≤◊–¡◊˙ ñ ~◊–©@
Ä˙·◊‘’÷h◊ ¡◊–N<@b ~◊≠≤◊˙Å, `◊Oä÷h◊ §h◊`◊– ~◊∆˙Å, Nö◊À◊÷h◊
π˙≠‘˙@– ~◊ π÷◊˙Å ñ π˛d◊–‘´d◊–÷h◊ N®h]≠@ @]≥ `◊˙s–
@≤◊–‹≥¡◊˙ ñ ¡◊–Î◊¯ ≠≤˙Åπ˙≠@, Ø˙d◊˛ Nd◊ä@ ¡◊–©l
Nh~◊–¢◊–d◊ >

(Ü≠¡◊ ¡◊– Ø≠~◊π≠Ÿ, dœ◊d◊ul §◊˙s,
πœ. 112-118)

Ä~h◊≠@˙S πd◊˛

‘˛uÄ@¡◊–o◊ Åz–~◊–l@NÍ Ä˙≠N˙N–ÜN~Í◊, àŸ–‘˙, §h◊¡◊≠~◊‘_@⁄ ]—s–@– ‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊̨ π@–N@≠@ ‹≥¡◊̇  ÄÁ◊–N@h Nfi˙·◊÷◊ ‘˛u @≠Ø‘ Q◊o◊̨ N_̇ ÅΩ ©b˙Åø¥◊– ≠∆, Ü≤◊– Ä˙≠N˙N–ÜN~Í◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊ ‘˛uØ˙íö◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛, πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛ à ≠·◊≤◊˙…‘ ≠÷◊o◊˛@ ~F◊d◊~◊ ≠÷◊˙∫◊˙ˆ@ d◊–Ä˙@–
π˙ÅΩ ~◊°◊˙, X◊–©˙Å~Í◊ à ~◊–Ø’˙b@ ≠¡◊Êrl–÷◊ N≤◊˙ld◊˙, ¡◊–~◊˙ π˙@–‘˛Ø–÷◊≠@ π˛˙l 25 ¡◊r’ ≠≤◊`◊˙,
Ä˙¡◊‘ä÷ ÷◊@h‹≥¡◊˙ Ä~h◊B˙~◊Ø˙~◊öh◊ ≠·◊Å Ä˙NhÄø– > ≠∆ÉΩ Ä~h◊B˙~◊Ø˙≠~◊ Ü≠¡◊ ≠÷◊˙∫◊˙¡◊˙Ÿ– d◊–Ä˙@–
÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ωø¥◊– Ü¡◊… Ä‹’ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@–ø¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊– Ä˙≠N˙N–ÜN~Í◊@ Nfi˙·◊÷◊öh◊ d◊˙ö◊
≠Á◊˙~Í◊ ~◊…. 9438478338≠@ ≠∆˙s˙≠∆˙s ÷◊@–¡◊˙ π≠@, NØl S˙∆’ä ÷◊@– N˙O˙dÍ◊ ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ Ä˙N–¡◊˙÷h◊ Ä~h◊≠@˙S >
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N_u÷œ◊d◊–@ ∆˙·h◊
Ø≠~◊˙© ·◊˙N

Ìëë¡◊äê◊–d◊_ ¡◊–÷◊˙‘ Ø˙s’ : ÷◊–G≥dÍ◊ ·◊–sÍ·◊‘’~◊íí ñ π˛]ä˙d◊ N˙≤◊–d◊–ä÷◊ Ø≠~◊˙© ·◊˙Nö◊@ @Q◊~◊˙@ Ü÷◊ N…÷◊Î◊~◊ >
÷◊–ø– ¡◊r’ πF≠¡◊’ π˙O–÷◊ πd◊˛–÷◊˙ ëπ˛d◊–~◊–S≥í≠@ Ü≤◊– No◊§◊’Ø˙Î◊˙ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > Ü÷◊·◊˙ Å…@˙©u ë≠≤◊@–≠Ë©Íí,
ëQ◊o◊˙Ø˙Ø˙í N≠Ød◊ àŸ–Ä˙ ë·◊–s¥◊í, ë¡◊–©l˙í π˛Øh] πd◊˛πd◊˛–÷◊˙≠@ ≠`◊]÷◊ö◊ ë≠·◊¡◊π˛–lí ø·◊< ~◊˙Ø≠@ ≠÷◊≠d◊÷◊
No◊§◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ≠N‹≥@h ≠÷◊≠d◊÷◊ Ü≤◊– N…÷◊Î◊~≠@ Ä¥◊§h◊’ê◊ ÷◊@˙∆˙Åø– > Ü‹≥≠@ N¤–≠¡◊‘–d◊ Ø˙s’·◊‘’÷
d◊‹˙ Nh]π˙∫◊ä No◊§◊’Ø˙Î◊˙ ~◊–¢◊–d◊ §◊˙≠¡◊ d◊@hb, d◊@hbu d◊‹˙ ¡◊–§◊–¤ ¡◊s’ à ¡◊lN@ π˙∫◊÷◊π˙∫◊–÷◊˙Ø˙~◊ö◊ ·◊_˙@˙ Ä˙·œ◊d◊
≠≤◊¡ ≠¡◊˙`◊– ≤œ◊·Í◊≠¡◊˙S ≠≤◊Éø– > ...

Ü≤◊– N…÷◊Î◊~◊Ë–@ π˛‹Ø Øh·◊˛b 2019 ØN–≤◊˙≠@ > Ü≤◊˙@ N…÷◊Î◊÷◊ö◊ Ë–πÍπbu≠@ É≠`◊∑] Äø–, ëë≠d◊≠¡◊
≠`◊]÷◊ö◊@ Ü÷◊ ~◊–≠¡◊·◊~◊ @≤◊–ø– > ÜN¡h◊ Øh]äd◊º N@Î◊ Ø~◊gj-§◊–≈◊–÷◊ @Q◊~◊˙ > ©u¡◊~◊≠@ ≠`◊]÷◊ N≤◊©≠@ ¡◊©’~◊ul
≠∆ÉΩ NØg ·h◊¡◊’Î◊d◊˙ ~◊–© §◊–d◊≠@ d◊‹˙ ¡◊≤h◊ ¡◊äê◊–ö◊ §◊–d◊≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙ `◊Oä ÷◊@–ø¥◊–, Ë–÷◊–Ü N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊≠`◊ d◊@hb
d◊@hbuØ˙≠~◊◊ ≠NN¡h◊@ ÑZ◊’÷h◊ ∆˙Åπ˙@–≠¡◊ ≠¡◊˙`◊– d◊˙ö◊@ ¡◊–‘_˙N > ~◊–© ~˙Ø≠@ ÜN¡h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ d◊˙ö◊
N…≠÷◊˙Q◊@ ≠≤◊dh◊ ≠≤◊`◊˙ π˙∫◊÷◊Ø˙≠~◊ ≤h◊Üd◊ Ø≠~◊ ÷◊@–≠¡◊ ≠`◊]÷◊ Ü NØg ·h◊¡◊’Î◊d◊˙ Éπ≠@ ¡◊–©l `◊˙§◊ ÷◊@–ø¥◊– >
÷◊–¥h◊ d◊˙≤◊˙ ~h◊≠≤◊Ω > ≠N π∆’ä≠¡◊O÷◊ Ü¡◊… ‘h≠§◊èh◊ Ø˙d◊˛ >íí

 ëN_u÷œ◊d◊–@ ∆˙·h◊í Ü≤◊– No◊§◊’Ø˙Î◊˙ Ä¥◊§h◊’ê◊ Ü÷◊ ≤œ◊·◊ls˛˙≤◊u ‘–Obul @Q◊~◊˙ >±

NhSu@ ¡◊̇ ¡h◊ ≠∆ d◊̇ ö◊ N≤◊@≠@ ]˙̀ ◊– ©≠b sbäØ˙~◊ä
¡◊äê◊– ‹≥≠`◊ ≠Nd◊–÷◊– ~h◊≠≤◊Ω, ≠N ¡◊·◊˙~◊ä Ü¡◊… É·◊˙@
π˛÷œ◊d◊–@ §◊·◊˛≠`◊˙÷◊ ≠¡◊˙`◊– ØÚ NØ≠g N_u÷◊˙@ ÷◊@h‹≥≠`◊ >
¡◊ä¡◊N˙l≠@ ≠N ‹≥≠`◊ ©≠b NÁ◊Î◊ à÷◊–`◊ > Ä¡◊–¡◊˙≤◊–d◊ >

Ø˙d◊˛ ¡◊˙@ ¡◊r’ ¡◊lN≠@ d◊˙ö◊ ˆ≠@ Q◊˙÷◊@
π–`◊˙Ë–Ü §◊˙¡◊≠@ ≠∆˙s ≠·◊Å‹≥`◊˙ Ø‹h@˙~◊o◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊
d◊̇ ÷h◊ ≠≤◊̀ ◊̇ b– Q◊̇ Î◊–‘ ¡◊r’ > NhSu@¡◊̇ ¡h◊ö◊@ N¡h◊ ¡◊Õh◊¡◊̇ Õ◊¡◊,
π˙d◊˛Ø–d◊˛ Ø‹h@˙÷h◊ ©˙b¥◊–, d◊˙÷h◊ §◊`◊ π˙Ä˙¥◊–, d◊˙í@
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ]h¡Í◊ §◊`◊ >

NhS˙÷◊@ ¡◊˙¡h◊ NhSu@ ¡◊˙¡h◊ö◊ NØ¡◊lNu Ü¡◊…
ˆ~◊–B ¡◊Õh◊ > ·◊–≠~◊ NhSu@¡◊˙¡h◊ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙Ø≠@ Ø‹h@˙÷h◊
NhS˙÷◊@ö◊ ˆ@÷h◊ π∫◊˙Å ≠·◊≠`◊ > Ø‹h@˙ ≠N ÷◊˙ØË–
π≠@ NhS˙÷◊@öh◊ Ü÷h◊Ë–Ä˙ π˙Å ÷◊≤◊–`◊˙, ëë¡◊˙¡h◊, ≠Ø˙≠d◊
Ä˙É ≠÷◊ÉΩ∫◊˙≠@ ≠s˙Ë˙Ü ÷◊˙Ø≠@ `◊s˙Å ·◊–Ä¥h◊ >íí

NhS˙÷◊@ö◊ ¡◊–N<l@ NuØ˙ @≤◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠N
πQ◊˙@–≠`◊, ëëdh◊ ÷◊≤h◊øh ÷◊íb ? ≠N∫◊– ÷◊íb ≠d◊˙í N≤◊
≠÷◊≤◊– ]@˙π ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@hø– ?íí

ëë~◊˙≤◊y Ä˙™˙ >íí
ëë·◊@Ø˙ ¡◊˜˙É ~◊˙≤◊˙¥◊– ?íí
ëë≠N ÷◊‹˙ ~h◊≠≤◊Ω Ä˙™˙, ≠Ø˙ ·◊@Ø˙ π˛d◊– ·h◊Å

¡◊r’≠@ ¡◊˜˙Åø¥◊– > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ØhΩ ∆˙≤◊˙ π˙Éø– d◊˙≤◊˙
Ø»uØ˙~◊ö◊ ˆ≠@ ]Ëh‹≥¡◊˙ Q◊˙÷◊@¡◊˙÷◊@ö◊∫◊˙@h ÷◊ØÍ ~h◊≠≤◊Ω,
¡◊@… ÄS≥÷◊ >íí

ëë≠d◊˙ Éπ≠@ ¡◊˙¡h◊ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙@b@h ]È˙
≠≤◊˙Åø¥◊– ?íí Ø‹h@˙~◊o◊ ©–§◊ ÷◊˙ØhŸ– π÷◊˙Å`◊˙ > ëë~◊˙≤◊y
Ä˙™˙ ~◊˙≤◊y > ≠N ÷◊íb ÷◊˙≤◊˙@– Éπ≠@ ]È˙ ≤h◊Ä¥◊– ?íí

ëë≠d◊≠¡◊ ?íí
Ø‹h@˙~◊o◊ ~◊–≠© ¡◊Ÿ NØNä˙≠@ πŸ–`˙ §◊Î◊–

≠·◊]˙s ◊̀̇ > NhS˙÷◊@ ¡◊̇ ¡h◊ ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëë¡◊äg ≠≤◊¡◊̇ @ ~◊̇ ≤◊y >
dh◊ Ë–÷◊–Ü §◊˙¡◊– ÷◊@– ≠Ø˙≠d◊ ÷◊˙@b ÷◊≤◊, ÷◊˙≤◊y÷◊– ≠N ˆ@
ø˙Ÿ– Ä˙É ÷h◊Ä˙≠Ÿ ∆–¡◊˙÷h◊ Ø~◊ ÷◊@høh !íí

Ø‹h@˙ ¡◊N–πŸ– ·h◊Å Ä˙£h◊ Éπ≠@ Q◊–¡h◊÷◊ ‹˙π–
@≤◊–̀ ◊̇ > d◊̇ íπ≠@ ÷◊≤◊–̀ ◊̇ , ëëØhΩ N¡h◊·◊–~◊ N˙@˙ ˆ@ π@– ˙@
÷◊≠@ > Ë–÷◊–Ü ØÚ ØÅÎ◊˙ ØhΩ N≤◊–π˙≠@ ~◊˙≤◊y >íí
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ëë§◊`◊ ÷◊‹˙ >íí
ëëØhΩ ¡◊̇ ¡h◊ö◊@ h̀s˙πË˙ N¡h◊ ÜØ–d◊– §◊̇ ¡◊≠@ N©˙Å

@≠]Ω ≠∆ d◊˙öh◊ π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠Ø˙≠Ë NØl `◊˙≠s
~◊˙≤◊y >íí

ëë≠¡◊‘Í >íí
ëëØhΩ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙Ø≠@ ≠÷◊≠¡◊ d◊´Ë– ÷◊@– ~◊˙≤◊y >íí
ëë≠¡◊‘Í > ¡◊˙¡h◊ ØÚ ≠d◊˙≠d◊ ·◊@Ø˙ ≠·◊¡◊˙≠@,

·◊@Ø˙ ¡◊˜˙Å¡◊˙≠@ d◊´Ë– ÷◊@– ~◊˙≤◊˙¥◊– >íí
ëë]˙`◊– ≠Nd◊–÷◊– ? ≠Ø˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙∫◊˙@h ÄS≥÷◊

`h◊s˙πË˙ ≠Ø˙≠d◊ ≠·◊Åø¥◊– > N–Ü ∆˙≤◊˙ ]˙Ä˙¥◊–, ≠Ø˙≠d◊
d◊˙≤◊˙ Ø–≠Î◊ >íí

ëëdh◊ ≠Ø˙≠d◊ Ø≤◊˙NØNä˙≠@ π÷◊˙Å`h◊ > ÜN¡h◊
N≠j dh◊ ÷◊˙Ø ø˙Ÿ–¡h◊ ÷◊˙≤◊y÷◊– ?íí NhS˙÷◊@ ¡◊˙¡h◊ π˛÷œ◊d◊
¡◊–N<l§◊≠@ πQ◊˙@–≠`◊ >

Ø‹h@˙~◊o◊ ÷◊–ø– NØl Qh◊πÍ @≤◊–`◊˙ > N≠d◊ ≠∆π@–
≠N ~◊–≠© ¡◊–N<–d◊ ≠≤◊˙Å É≈◊@ ≠]˙©h‹≥`◊˙ >

Ä¡◊≠‘r≠@ ≠N ÷◊≤◊–`◊˙, ëëÄ˙™˙, N¡h◊ §◊`◊ >
÷◊–¥h◊ d◊–@–‘¡◊r’ §◊–d◊≠@ ¡◊˙¡h◊ ·◊–≠~◊ ¡◊– ÷◊≤◊– ~◊˙≤◊˙¥◊–, Ä˙≠@
Ø‹h@˙, dh◊ ≠¡◊‘Í §◊`◊ §◊˙¡◊≠@ π@– ˙@ ÷◊@–ø–h, ÷◊–…¡◊˙ dh◊
ÄØh÷◊ ÷◊˙ØË– ∫◊–÷Í◊ ÷◊@–øh > ∫◊–÷Í◊ ∫◊–÷Í◊ NÉ·◊˙ ÷◊@–øh >íí

NhS˙÷◊@ ¡◊˙¡h◊ ≠N·◊–~◊ ¡h◊n–≠`◊, Øb–r ]˙`◊– ]˙Å
π–Å §◊̀ ◊ π–Õ◊–¡◊̇ @ Nh≠∆˙s π˙Å≠ ◊̀ N¥h◊̧  ≠≤◊̇ Å ∆˙Ü~◊̇ >
d◊˙í@ Ä~◊ä˙~◊ä Q◊˙≤◊–·◊˙ @≤◊–ø– > ≠N N_u÷œ◊d◊– Q◊˙≠≤◊Ω >

(NhS˙÷◊@ ¡◊˙¡h◊ Ä¡◊‘ä NhSu@ ¡◊˙¡h◊öh◊ N≠Q◊d◊~◊
÷◊@–≠·◊≠ ◊̀ Ü¡◊… π@–⁄–d◊– ¡◊·◊Î◊–s ◊̀̇ > Ø‹h@˙ Ä~◊ä ÷h◊Ä˙≠Ÿ
∆–¡◊˙÷h◊ Ø~◊ ¡◊Î◊˙Å`◊˙ ~◊˙≤◊y >)

Ä~◊ä@ Nhshb ¡◊˙ ÷œ◊d◊–d◊_÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙≠@,
d◊˙í÷h◊ ≠N π˙ÅΩ Éf˙≤◊ ≠·◊¡◊˙≠@ Né◊˙ Ä˙~◊o◊ ‹˙Ü > ∆–Ü
N_u÷œ◊d◊– π˙Ü, N–Ü d◊ Éf˙≤◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ >
÷◊–¥h◊ ∆–Ü N_u÷œ◊d◊– ·◊–Ü, ~◊–© Ä©˙bd◊≠@ d◊˙í@ ≠Q◊d◊~◊˙≠@
Ä˙≠N É·◊˙@d◊˙ > Éé◊ Ø~◊gj≠@ Ü≤◊˙ Ü÷◊ ~◊–lØ; Ä˙≠Ø
≠∆ÉΩ shb÷h◊ Éf˙≤◊ ≠·◊¡◊˙, ≠N shb Ä‹¡◊˙ ≠N shb@
N}˙¡◊~◊˙ ¡◊≠Î◊ ¡◊≠Î◊ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ ¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊¡◊ >

Ø≤◊dÍ◊ Øb–r≤◊y Ä~◊ä@ Ø≤◊j÷h◊ Ä§◊–~◊o◊~◊ ©b˙Ü
Ü¡◊… Ø≤◊j÷h◊ Ä˙·◊@ ÷◊@–¡◊˙ Á◊Î◊≠@ Ä˙Ø ~◊–© §◊–d◊≠@
Ø≤◊j ≤h◊Ü ¡◊–÷◊‘–d◊ > Ä¡◊‘ä ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ dh◊è◊˙ øÎ◊~◊˙-
N¡◊’N_ Øb–r, ≠NØ˙~◊ö◊ ÷◊‹˙ Ä`◊s˙ >

(¡◊äê◊–d◊_ ¡◊–÷◊˙‘ Ø˙s’ : ÷◊–G≥dÍ◊ ·◊–sÍ·◊‘’~@h N…sœ≤◊ud◊,
 πœ. 69-72)

¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙

≠∆ÉΩØ˙≠~◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Online (Bank or Mobile) Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu π∫◊˙Éø¥◊–,
Ü≠¡◊∫◊˙@h ~F◊Ä˙◊ Income Tax Guidelines Ä~h◊N˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ website:

donations.sriaurobindoashram.org
Donations to Sri Aurobindo Ashram Trust

N≤◊˙ld◊˙≠@ π˛b˙Øu ·◊˙]`◊ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ > Ü≤◊˙ N≤◊© Ü¡◊… N@Î◊ §◊˙≠¡◊ Éπ`◊Û >
∆·◊– Ä˙πb Cheque ÷◊–…¡◊˙ Draft Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu ≠·◊É‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙

Sri Aurobindo Ashram Trust ~◊˙Ø≠@ ≠≤◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl > Ü‹≥ N≤◊–d◊ Ä˙πbö◊@
PAN ÷◊–…¡◊˙ Aadhar Card Number N¡h◊‹≥≠@ ≠·◊¡◊˙ ©@h@u Ä≠Ë >
Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙∆’ä˙Î◊l N≤
≠Á◊˙~Í◊◊ (0413 -2233633) ≠∆˙≠s ≠∆˙s˙≠∆˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

ñ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙∆’ä˙Î◊l
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Nh~◊–`◊-·◊˙í
(5)

1942 ØN–≤◊˙@ Üπ–˛`◊ ·◊‘’~◊÷h◊ Ä˙N– Nh~◊–`◊
πo◊@ ·◊–~◊ Ä˙‘˛Ø≠@ @≤◊– πhb– ÷◊`◊–÷d˙÷h◊ ≠Á◊@–
∆˙Å‹≥≠`◊ > ·h◊Å Ø˙N π≠@ π@–⁄–d◊– Üπ@– Éπh©–`◊˙
≠∆ ≠N Ä~◊≠~◊ä˙π˙l ≠≤◊˙Å πhb– Ä˙‘˛Ø÷h◊ ≠Á◊@–
Ä˙N–≠`◊ > Ü‹@ ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊ N≤◊–d◊ ‹≥≠`◊ d◊˙ö◊ Ø˙Ä˙,
Äs˛© Ä~◊–`◊ à d◊˙ö ‰u ¡◊˛d◊d◊u (X◊˙÷◊ ~◊˙Ø Ø–`◊–) à d◊–~◊–
¡◊r’@ ÷◊~◊ä˙ nhØh@ (©~◊< : ~◊≠§◊¯@ 1939) Ü¡◊…
¡◊–S¡◊˙ §◊Ébu Ø–~◊–ö◊ N≤◊ d◊˙ö◊ ÷◊~◊ä˙ Q◊ØÍ (©~◊< : ≠Ø,
1939) >

Ø–~◊– ÷◊`◊–÷◊d◊˙@ s˙úh◊`◊– π@–¡◊˙@@ ÷hÎ◊¡◊SF ‹≥≠`◊ >
Ü≤◊– π@–¡◊˙@≠@ ‹≥≠`◊ øÄ §◊˙Å à ·h◊Å §◊Ébu > Ø–~◊–ö◊
N_̇ Øuö◊@ ≤◊̇ C◊–’Ä˙ à Ä˙≠π—–N˙ÅË–NÍ@ Ä≠‰˙πQ◊̇ @ π≠@
‘`◊ä Q◊–÷◊–f÷◊ö◊ ÷◊–G≥dÍ◊ ÄØ≠~◊˙≠∆˙s–d◊˙ ≠≤◊dh◊ ≠@˙suö◊@
Od◊Ë– ≠¡◊‘Í ¡◊–r˙ê◊ ≠≤◊˙Å∆˙Å‹≥`◊˙ > Ä¡◊≠‘r≠@ d◊˙ö◊@
Ä÷◊˙Î◊ Øœdh◊ä ˆË–‹≥`◊˙ > NØs˛ π@–¡◊˙@Ë– ‘˛uØ˙-
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ §◊ê◊ ‹≥≠`◊ > π≠@ d◊~◊<Ú@h d◊–~◊– §◊˙Å
(ÄØ–l, ÷◊~◊÷◊ à @¡◊–) Ü¡◊… ·h◊Å §◊Ébu (≠s˝@u à
ø¡◊–) Ä˙‘˛Ø≠@ NØs˛ ©u¡◊~◊ ¡◊–d◊˙Å‹≥≠`◊ > Ü¡◊… π≠@
Nh~◊–̀ ◊ à ≠s˝@u ¡◊–¡◊˙≤◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ d◊‹˙ ‘˛uØ˙íö◊@ Ä~h◊Ød◊–
÷◊ ˛≠Ø ·h ◊≠≤◊ Ω Ä˙‘˛Ø≠@ @≤◊ – N˙S≠÷◊˙Q◊ –d◊ ©u¡◊~◊
¡◊–d◊˙Å‹≥≠`◊ > ‘˛uØ˙ Ü≤◊– ·h◊Å π@–¡◊˙@÷h◊ Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊
¡◊˙N§◊¡◊~◊≠@ Ü÷◊d◊˛ @≤◊–¡◊˙@ ¡◊≠o◊˙¡◊g ÷◊@–≠·◊Å ‹≥≠`◊ >
Ü≠¡◊ ≠÷◊¡◊Î◊ nhØh@ ≠N≤◊– NØ˙~◊ ¡◊̇ N§◊¡◊~◊≠@ ¡◊̇ N ÷◊@hø¥◊–
Ü¡◊… Ä˙‘˛Ø@ ¡◊–§◊–¤ ¡◊–§◊˙s Ü≤◊˙@– §◊–d◊≠@≤◊y @≤◊–ø– >

≠N ∆˙≤◊˙≠≤◊É Nh~◊–`◊ ·◊_–d◊ul ‹@ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Ä˙N–
π˛˙l ¡◊≠r’ ÷◊˙Î◊ @≤◊–‹≥≠`◊ > Ä~◊–`◊ Ø–`◊–Ë˙@u Q◊˙÷◊–@–≠@
@≤◊–‹≥¡◊˙@h ÷◊Ø’≠Od◊˛÷h◊ ≠Á◊@– ∆˙Å‹≥≠`◊ > ≠d◊bh NØs˛
π@–¡◊˙@@ Ä§◊–§◊˙¡÷◊ N_@Fπ Nh~◊–`◊öh◊ ≠·◊]˙‘hb˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊É‹≥̀ ◊̇ > Ä˙‘˛Ø≠@ ⁄˙lu ≠≤◊̇ Å @≤◊–¡◊̇  NØl≠@ Nh~◊–̀ ◊
d◊‹˙π– N–M˙¥◊ ≠~◊Åπ˙@– ~◊‹≥≠`◊ ≠∆ NØs˛ ©u¡◊~◊Ë– ≠N
Ä˙‘˛Ø≠@ ¡◊–d◊˙Å≠¡◊ ≠¡◊˙`◊– > ≠N ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊≠`◊©@h

≠÷◊Ø–¸˛u≠@ Ä~◊N’ N≤◊–d◊ N∂˙d◊÷◊ Éπ˙S≥ `◊˙§◊ ÷◊@–‹≥≠`◊
Ü¡◊… ¡◊–Ë–̨‘-§◊̇ @d◊≠@ Ä˙Å.N–.ÜNÍ.≠@ ≠∆˙s ≠·◊¡◊̇  ◊̀̇ s–
π˛≠¡◊‘–÷◊˙ π@uO˙ ~◊–Ø–≈◊ π˛ghd◊ ≠≤◊É‹≥≠`◊ >

Åd◊–ØÚ≠@ 1943 ØN–≤◊˙@ X◊–≠N¯@ Ø˙N≠@
Ä˙‘̨Ø h◊̀ ◊@ ÄlØ˙@} ≠≤◊̀ ◊̇ > Åd◊–πF¡◊’@h Nh~◊–̀ ◊ Ä˙‘˛Ø@
Áh◊Ë¡◊` Ë–ØÍ≠@ ÷◊ä˙π≠Ë~Í◊ ≠≤◊˙Å Ü≤◊– Ë–ØÍ÷h◊ Ü÷◊ Ä˙·◊‘’-
⁄˙~◊ul @Fπ ≠·◊Å N˙@–‹≥≠`◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ h◊`◊ Ä˙@}
≠≤◊¡◊˙@h ‘˛uØ˙ Nh~◊–`◊öh◊ Ü‹≥≠@ ‘–O÷◊d◊˙ ÷◊@–¡◊˙@ ·◊˙l–d◊_
~äg ÷◊@–‹≥≠`◊◊ > Nh~◊–`◊ ‹≥≠`◊ Ä˙‘˛Ø h◊`◊@ π˛‹Ø π–˜–@
Ø˙~◊äsbä ‘–O÷◊sbö◊ ØÚ≠@ Ä~äd◊Ø Ü¡◊… Äd◊ä¥◊
Éé◊≠÷◊˙Ëu@ ‘–O÷◊ ≤◊–N˙¡◊≠@ d◊˙ö◊@ ·◊Od◊˙ ØÚ ‹≥`˙◊ >

¡◊≈◊’Ø˙~◊ Nh~◊–̀ ◊ö◊@ Ä˙Å.N–.ÜNÍ. ~◊–Ø–≈◊ π˜˙π –̃@
Ü÷◊˙s˛d◊˙≠@ ≠¡◊‘Í ¡◊˙S˙ Éπh©–¡◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ > ≠d◊bh
≠÷◊≠d◊÷◊ Ø˙d◊˛˙≠@ ≠·◊˙·h◊`◊äØ˙~◊ à Ä¡◊N˙·◊s˛g ≠≤◊˙Å
Ä¡◊≠‘r≠@ ‘˛uØ˙íöh◊ ~◊–©@ Ä˙¥◊@ ⁄–d◊– ÷◊‹˙ ©b˙Åø¥◊– :

ëëØ˙, sd◊÷◊˙`◊– ØhΩ Ä˙É ≠s˙Ë–Ü Äπ˛ud◊–÷◊@ ]¡◊@
©˙b–`◊– > X◊º. Åo◊˛≠N~Í◊ ≠Ø˙≠d◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ≠∆ ·◊–`◊∑u
s§◊C◊’≠ØµÍ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–ø¥◊– ≠∆ Ä˙Å.N–.ÜNÍ.≠@ ≠∆˙s
≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø–≈ Ü≠¡◊∫h◊ Ä˙É π˛d◊–≠∆˙s–d◊˙ØFÎ◊÷◊  π@uO˙
≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y; §◊¡◊–räd◊≠@ Ü‹≥≠@ ~◊–∆hê◊– ~◊–Ø–≈◊ ~◊–S˙∆’ä
π˙∫◊ä÷◊Ø’ ÄÚl~◊πF¡◊’÷◊ Ø≠~◊˙~◊l~◊ πd◊˛ (nomination
letter) ·◊˙]`◊ ÷◊@˙∆˙Å π˙@–¡◊ > Ü¡◊… Ü‹≥N÷◊˙≠‘
¡◊≠¯@ Ü÷◊ ÷◊≠ ◊̀© N≤◊–d◊ πd◊̨ ¡◊–~◊–Øl Ø˙ÚØ≠@ ÄÚl~◊
(correspondence) ÷◊@–≠≤◊¡◊ > ØhΩ d◊ Åd–πF¡◊’@h ≠N≤◊–
÷◊≠`◊©÷h◊ 350Ëö◊˙ π∫◊˙Å ≠·◊Å‹≥̀ ◊– > Ø˙, dh◊≠Ø ~◊–¢◊l
¡h◊n– π˙@h‹≥¡◊ Ü‹≥~◊ –Ø–≈◊ Ä˙‘˛Ø≠@ dh◊Ø@– π˛·◊≈◊
÷◊˙∆’ä≠@ Ü≤◊˙ ≠¡◊‘Í ÄNh¡◊–S˙ ˆË˙Å¡◊ > Ü≠¡◊ ØhΩ ÷◊íb
÷◊@–¡◊– ?

dh◊Ø@ ‘˛uπ˙·◊π·◊<≠@ ≠Ø˙@ ≠÷◊̇ Ë– ≠÷◊̇ Ë– π˛b˙Ø >
dh◊Ø@ ≠N∂≤◊˙Su~◊ N¥◊˙~◊

Nh~◊–`◊íí
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‘˛uØ˙íö◊@ É≈◊@ :

ëëπ˜˙π˜– Q◊˙`h◊ @] Ü¡◊… π≠@ Ü ¡◊–rl≠@
Ä˙≠Ø §◊˙¡◊–¡◊˙ > ØhΩ §◊˙¡h◊ø– Ü π@–⁄–d◊–≠@ dh◊Ø N÷◊˙≠‘
ÄS≥÷◊d◊@ ¡◊˙L~◊ul ≠≤◊¡◊ πF¡◊’¡◊dÍ◊ dh◊≠Ø ≠∆Ø–d◊– ~◊–lØ–d◊
≠Ø˙≠d◊ π˛b˙Ø ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙Nh‹≥`◊ ≠NØ–d◊–
Ä§◊ä˙N ¡◊©˙l @] Ü¡◊… Éπ≠@˙ê◊ NØNä˙Ë–÷h◊ ≠Ø˙≠d◊
Äπ’b ÷◊@–·◊–Ä, ØhΩ d◊˙í ≠·◊]≥¡◊– > ØhΩ Q◊˙≠≤◊Ω dh◊≠Ø ≠∆Ø–d◊–
π˛b˙Ø π≠@ ¡◊–Ør’ ≠≤◊˙Å ≠Ø˙∫◊˙@h ¡◊–·◊˙l ~◊ ~◊–Ä >

≠Ø˙@ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ N≤◊
‘˛uØ˙íí

π≠@ π@–⁄–d◊– ÜØ–d◊– ˆË–`◊˙ ≠∆ Nh~◊–`◊ö◊@
Ä¥◊@@ É≠~◊<r–d◊ Oub Ä˙÷◊̇ æ◊̇ @h ≠N Øhê◊ ≠≤◊̇ Å É∫◊–ø¥◊– >
≠N N¡◊’̇ ¥◊º÷◊@b≠@ Ü≤◊˙ ‘˛uØ˙íö◊@ d◊˙ö◊ π˛d◊– Ä≠≤◊Êdh◊÷◊u
÷œ◊π˙ ≠¡◊˙`◊– ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@–ø¥◊– >

*

Ü≠¡◊ ¡◊˙Ïuö◊ Éê◊–@h : ëëNh~◊–`◊-·◊˙íö◊@ NØs˛
‘–O÷◊d◊˙ ÷◊˙Î◊≠@ Ä˙≠Ø ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ÷◊À◊~◊˙≠@ Ä˙b– π˙@h
~◊‹≥`h◊ ≠∆ ≠N Ä˙ØØ˙~◊öh◊ ÷◊m˙N≠@ ¡◊N– π˜˙Éø¥◊–
≠¡◊˙`◊– > Ä˙≠ØØ˙≠~◊ ≤h◊Üd◊ π∫◊–d◊ ¡◊–rl¡◊gh≠@ §◊`◊
§◊˙¡◊≠@ ™˙~◊ Ä˙≤◊@b ÷◊@h‹≥`h◊ ¡◊˙ Ä˙≠·◊˝ ≠§◊·◊– π˙@h
~◊‹≥`h◊; ÷◊–¥h◊ ≠N Ä˙ØØ˙~◊öh◊ π∫◊–d◊ ¡◊–rl¡◊gh ØÚ≠@
NfiFC◊’ §◊–©˙Å ≠·◊Å π˙@h‹≥≠`◊ > ¡◊–≠‘r ÷◊@– Ä˙≠ØØ˙≠~◊
≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠ø˙Ë ‹≥`h◊, d◊Î◊ ≠‘˛bu@ ¡◊–‡˙‹’u ‹≥`h◊,
≠N Ä˙ØØ˙~◊öh◊ Ü÷◊ Ädh◊Î◊~◊ul S˙@˙≠@ Q◊–≤◊∂Ë ÷◊@–
@]h‹≥≠`◊ Ü¡◊… Ü≤◊– S˙@˙Ë–≠@ π˛d◊–≠∆˙s–d◊˙ØFÎ◊÷◊
≤◊N≠÷◊˝dh◊÷◊ à ≠]Î◊ Ø≠~◊˙¡œ◊≈◊–@ Ü÷◊ ≠Ø˝Î◊–÷◊ Éπ˙·◊˙~◊
‹≥`◊˙ > ≠N≤◊– ~◊–Ä˙@˙ S˙@˙Ë–@ S@b ~◊–Ø∂Ø≠d◊ ‹≥`◊˙ ñ
Ä˙≠Ø π˛d◊–·◊–~◊ ≠‘˛bu ÷◊O≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– ‘œõ◊Î◊˙≠@
¡◊N–∆˙É‹≥`h◊ > Ä‹’˙dÍ◊, 1,2,3, ... ÷◊˛Ø≠@ > (≠÷◊˝bN–
ø˙d◊˛@ ⁄˙~◊ ~◊–·◊–’¸ ~◊‹≥`◊˙, ÷◊–¥h◊ ‘œõ◊Î◊˙≠@ ¡◊Nh‹≥`h◊ >)
Nh~◊–`◊-·◊˙í ≠‘˛bu-÷◊O÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– ~◊–© ⁄˙~◊≠@
¡◊N–¡◊˙ π≠@ ≠N·◊–~◊ ≤h◊Üd◊ 2~◊¯@ ø˙d◊˛÷h◊ Ü÷◊ π˛‘∂
πQ◊˙@–≠`◊ > π–`◊˙Ë– ∆·◊– ∆‹˙‹’ É≈◊@ ≠·◊Å ≠·◊`˙◊,

≠d◊≠¡◊ ≠N·◊–~◊ π˛≠d◊ä÷◊ ø˙d◊˛ ~◊–© ~◊–© ⁄˙~◊≠@ ¡◊N–
@≤◊–≠`◊ > ÷◊–¥h◊ ≠N ∆·◊– ∆‹˙‹’ É≈◊@ ≠·◊Å ~◊ π˙@–`◊˙,
≠d◊≠¡◊ Nh~◊–`◊-·◊˙í 3 ~◊¯@ ø˙d◊˛÷h◊ É≈◊@ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ
÷◊≤◊–≠¡◊ > dœ◊d◊ul π–`◊˙Ë– ØÚ ∫◊–÷Í◊ É≈◊@ ≠·◊Å π˙@–`◊˙
~◊˙≤◊y, ≠d◊≠¡◊ 4~¯@ ø˙d◊˛÷h◊ πQ◊˙@–≠¡◊ ñ ≠N ≤h◊Üd◊
∫◊–÷Í◊ É≈◊@ ≠·◊`◊˙ > ≠d◊≠¡◊ 4~◊….◊ ø˙d◊˛Ë– ∆˙Å 2~◊….
ø˙d◊˛Ë– ©˙s˙≠@ ¡◊N–¡◊ Ü¡◊… 2~◊…. ø˙d◊˛Ë– 3~◊….÷h◊ Ä˙N–¡◊
Ü¡◊… 3~◊….Ë– 4~◊….÷h◊ Ä˙N– ¡◊N–¡◊ > ∆·◊– 3, 4 à 5
~◊¯@ ø˙d◊˛Ø˙≠~◊ ∫◊–÷Í◊ É≈◊@ ≠·◊Åπ˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y ≠÷◊¡◊Î◊
6 ~¯@ ø˙d◊˛Ë– ∫◊–÷Í◊ É≈◊@ ≠·◊`◊˙ ≠d◊≠¡◊ ≠N 2 ~◊¯@÷h◊
Ä˙N–¡◊ Ü¡◊… 2~◊¯@ 3÷h◊, 3 ~◊¯@ 4 ÷h◊, 4 ~◊¯@
5÷h◊ Ü¡◊… 5 ~◊¯@ 6 ÷h◊ Ä˙N– ¡◊N–¡◊ > ≠N·◊–~◊
N¡◊˙≠‘r≠@ ¡◊N–‹≥¡◊˙ ø˙d◊˛Ë– ~◊–© ⁄˙~◊≠@ ¡◊N– @≤◊–¡◊˙≠@
Ä˙kN¥h◊¸ ≠≤◊˙Å ≤h◊Üd◊ ∆‹˙‹’ ™˙~◊ Ä˙≤◊@b ÷◊@–¡◊˙≠@
NØ‹’ ≠≤◊˙Å π˙@h‹≥`◊˙, ~◊≠Q◊dÍ◊ ÄØ≠~◊˙≠∆˙su ≠≤◊˙Å
≠‘˛bu≠@ ¡œ◊‹˙ NØl ~◊¸ ÷◊@–¡◊˙≠@ ¡◊– ≠¡◊‘Í ÷œ◊d◊÷◊˙∆’ä
≠≤◊˙Å π˙@h‹≥`◊˙ > ...

ëëNh~◊–`◊-·◊˙í Ä˙ØØ˙~◊öh◊ Ü÷◊˙S≥÷◊ ¡◊–rl≠@
π˜˙É‹≥≠`◊ ñ sb–d◊ ‘˙‰, ÉÒ◊–·◊ ¡◊–™˙~◊, π˛˙bu ¡◊–™˙~◊,
§F◊d◊j ¡◊–™˙~◊, ≠§◊˝d◊–÷◊ ¡◊–™˙~◊ (§F◊≠s˙Î), ≠©ä˙d◊–r-
‘˙‰ Ü¡◊… N≠¡◊’˙π@– Ä˙ØØ˙~◊ö◊ ØÚ@h Ä˙s˛≤◊u ø˙d◊˛öh◊
≠N É¤d◊ S˙@˙≠@ Áh◊Ë¡◊` ≠]Î◊ ØÚ ‘–O˙ ≠·◊É‹≥≠`◊ >
Ü¡◊… ØhΩ Ü÷◊‹˙ ¡◊– ~◊–¢◊–d◊ @F≠π ÷◊≤◊–π˙≠@ ≠∆ ∆·◊– ≠N
Q◊˙≤◊y‹˙í≠¥◊ ≠d◊≠¡◊ Ä˙ØØ˙~◊ö◊ ØÚ@h ÷◊d◊–πl Ä˙s˛≤◊u
ø˙d◊˛ø˙d◊˛uöh◊ ∆»-Nú◊ud◊ ØÚ ‘–O˙ ≠·◊Å π˙@–‹˙í≠¥◊ >
≠Ø˙@ ≠¡◊‘Í π˛d◊ulØ˙~◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ ≠∆ ≠∆Ø–d◊– π˛d◊–Ë–
‘–Obul ¡◊–rl≠@ d◊̇ ö◊@ ~◊–πhbd◊̇  d◊̇ ö◊@ Ä˙úh◊∫◊– Ë–π≠@
¡◊–‡Ø˙~◊ ‹≥`◊˙ >

ëë≠‘˛bu≠@ ≠N ÷◊_Q◊–dÍ◊ π˙∫◊äπhg÷◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊
÷◊@h‹≥≠`◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊@ Ü≤◊– N_d◊» S˙@˙ ≠∆˙shΩ d◊˙ö◊
≠‘˛buË– ÄS≥÷◊ Ä˙s˛≠≤◊˙Puπ÷◊ ≠≤◊˙Å É∫h◊‹≥`◊˙ > π˙∫◊ä-
πhg÷◊Ë–@ ¡◊–rl¡◊gh÷h◊ πœB§F◊Ø–≠@ @]≥ ≠N Ä˙ØØ˙~◊öh◊
Su@ à ØA◊@ S˙@˙≠@ Ä˙≠`◊˙Q~◊˙πF¡◊’÷◊ π≠@˙O
§◊˙¡◊≠@ ≠N≤◊– ¡◊–rlË–≠@ N¡◊–≠‘r d◊‹äN¡h◊≠@ π@–Q◊–d◊
÷◊@˙Å ≠·◊É‹≥≠`◊ >
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ëëÄ˙‘˛Ø h◊`◊@ ¡◊–™˙~◊ ¡◊–§◊˙s@ π@uO˙s˙@
(laboratory) ~◊–Ø–’d◊ ≠≤◊¡◊̇  πF¡◊’@h Nh~◊–̀ ◊-·◊̇ í Ä˙ØØ˙~◊öh◊
ÉÒ◊–·◊ ¡◊–™˙~◊@ π˛̇ ≠l˙s–÷◊ d◊‹äN¡h◊≠@ π@–Q◊l ÷◊@˙Å¡◊˙
N÷◊˙≠‘ ~◊–© ¡◊˙N§◊¡◊~◊≠@ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙@ ¡◊≠o◊˙¡◊g
÷◊@–‹≥≠` (practical class) > ...

ëëÄ˙≠Ø d˙ö◊@– ¡˙N§◊¡~≠@≤◊ y  π˛‹≠Ø
Ø˙Å≠÷◊˛˙≠◊˙πÍ ∆» ≠·◊]≥‹≥`h◊ Ü¡◊… Ü≤◊– ∆» Ø˙ÚØ≠@
Áh◊`◊N¡h◊@ Ä˙§◊ä¥◊@ub ÷◊–˛l˙S˙@˙ N¯≠Õ◊ ™˙~◊ `˙§◊
÷◊@–‹≥̀ h◊ > d◊˙ö◊@– NhQ◊–¥◊–d◊ π@–÷◊À◊~◊˙@ N≤◊˙ld◊˙≠@ Ä˙≠Ø
÷◊d◊–πl Ä˙s˛≤◊u ø˙d◊˛ h◊`◊ π˛˙ú◊b≠@ NF∆’ä ˆŸ– (sun
dial) ∆»Ë– ~◊–Ø’̇ b ÷◊@–‹≥̀ h◊ > Ü≤◊̇  Äd◊ä¥◊ Ä˙s˛≠≤◊̇ Puπ÷◊
‘–Obul ¡◊–rl¡◊gh ‹≥`◊˙ > (·h◊º]@ ¡◊–rl Ä≠~◊÷◊ ¡◊r’
π≠@ π@¡◊≈◊ ’u π–˜–@ ~◊¡◊u~◊ Åz–~◊ –l@sb Ü≤◊–
Éπ÷◊@bË–@ Éπ≠∆˙s–d◊˙ N¯≠Õ◊ Ä™ ‹≥¡◊˙@h h◊`◊@
Ø@˙Ød◊– ÷◊˙∆’ä≠@ ~◊–∆hê◊ ‹≥¡◊˙≠¡◊≠Î◊ ≠NÅË–÷h◊ S_…N
÷◊@–≠·◊Å ‹≥≠`◊ >)

ëëNh~◊ –`◊-·◊˙íö◊@ ‘–O÷◊-©u¡~◊@ Ä¥◊ –Ø
π∆’ä˙l≠@ ≠N Éé◊≠‘˛buØ˙~◊ö◊≠@ sb–d◊ π˜˙É‹≥≠`◊ >
Ü≤◊– NØl-÷◊˙Î◊ ØÚ≠@ ‹≠@ Ø˙X◊˛˙N@h Nh¡◊–]ä˙d◊ sb–d◊
‘˙‰™ X◊º. ≠§◊ö◊Ë@Øb Ä˙‘˛Ø÷h◊ Ä˙N– Ä˙Ø h◊`◊@
≠‘r¡◊r’≠@ ÄÚl~◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ø˙d◊˛ø˙d◊˛uöh◊ Éé◊d◊@ Ü¡◊…
ÄØF≈◊’S˙@˙ Nfiœê◊ (higher and pure) sb–d ◊¡◊–‡˙
N¯≠Õ◊ ≠÷◊≠d◊̇ Ë– ¡◊êœ◊d◊̇  ≠·◊É‹≥≠ ◊̀ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø
≠NØ˙~◊ö◊@ d◊Î◊ ≠‘˛bu≠@ π˜h‹≥`h > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Nh~◊–`◊-
·˙í Q◊˙≤◊y≠`◊ Ä˙≠ØØ˙≠~◊ ∆˙Å d◊˙ö◊@ ¡◊êœ◊d◊˙ ‘hb–¡◊h >
d◊˙ö◊@ §◊˙¡◊S˙@˙~h◊∆˙lu ÜN¡h◊ ¡◊êœ◊d◊˙ Ä˙ØØ˙~◊ö◊@
Øg– ≠@ Q◊–¥◊~◊ ‘ê◊–≠@ π˛§F◊d◊ É¤d◊– ˆË˙Å¡◊ > ÷◊–¥h◊
≠N≤◊– ¡◊êœ◊d◊˙-≠‘˛bu≠@ ≠∆˙s≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ π¡◊–d◊˛-
·◊̇ íö◊@ Ä~h◊Ød◊– ≠ ◊̀̇ Ÿ˙ > ≠d◊bh Nh~◊–̀ ◊-·◊̇ í ≠Ø˙ Ø˙ÚØ≠@

π¡◊–d◊˛-·◊˙íö◊@ Ä~h◊Ød◊– Q◊˙≤◊y≠`◊ > π¡◊–d◊˛-·◊˙í ≠Ø˙≠d◊
÷◊≤◊–≠`◊, ë~◊˙, ~◊˙, ≠NN¡h◊ dh◊ØØ˙~◊ö◊ N÷◊˙≠‘ Äd◊ä¥◊
Ä≠¡◊˙Ú >í Nh~◊–`◊-·◊˙íöh◊ π¡◊–d◊˛-·◊˙íö◊ Ø¥◊¡◊ä ©b˙Å`◊– >
Nh~◊–`◊-·◊˙í ÷◊–¥h◊ ø˙Ÿ–¡◊˙@ π˙d◊˛ ~h◊≤◊Ω¥◊– > ≠N ≠Ø˙≠d◊ πhb–
‹≠@ π¡◊–d◊˛-·◊˙íö◊ π˙]÷h◊ π∫◊˙Å d◊˙ö◊ Ä~h◊Ød◊– Q◊˙≤◊y≠`◊ >
ØhΩ πhb– π¡◊–d◊˛-·◊˙íö◊ π˙]÷h◊ ∆˙Å ©–·Í◊ S@– Ä~h◊Ød◊–
Q◊˙≤◊y`◊– >  ≠‘r≠@ π¡◊–d◊˛-·◊˙í ¡◊–@ê◊ ≠≤◊˙Å @˙©– ≠≤◊≠`◊ >
Ä˙≠ØØ˙≠~◊ ∆˙Å ≠NN¡h◊ ¡◊êœ◊d◊˙ ‘hb–`h◊ > Ä˙ØØ˙~◊ö◊
ØÚ@h ≠÷◊≠d◊÷◊ö◊@ ≠¡◊‘Í É¤d◊– ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ Nd◊, ÷◊–¥h◊
≠Ø˙ N÷˙≠‘ Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ ˆhØ¥◊§◊˙¡◊ É≠·◊˛÷◊÷◊˙@u
(soporific) >

ëë~◊–Ø∂ ˆËb˙Ë– ‹≥̀ ◊˙ h◊`◊@ ≠NÅ π˛̇ @}–÷◊ ÷◊˙Î◊@
÷◊‹˙ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ h◊̀ ◊@ πF¡◊’ π˙‘’_≠@ ‹≥¡◊̇  ‘–Ÿ– π˙≤◊̇ Q◊
d◊Î◊ π˛˙ú◊b≠@ ‘–O÷◊Ø˙~◊ö◊@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ N§◊˙
(Teachers’ meeting) π˛̇ l Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊É‹≥̀ ◊˙ > ‹≠@
Ü≤◊– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ N§◊˙≠@ Nh~◊–`◊-·◊˙íö◊ N≤◊–d◊ ØhΩ ØÚ
Éπ⁄–d◊ ‹≥̀ ◊– > ‘–O÷◊Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@ Ä˙s˛≠≤◊˙Puπ÷◊ ¡◊–§◊–¤
Ød◊˙Ød◊ N¯Õ◊≠@ @ud◊–Ød◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ Q◊˙`◊–‹≥`◊˙ Ü¡◊…
Ü≤◊– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙Q◊÷◊˛≠@ ≠÷◊≠d◊shŸ–Ü Nh·◊uˆ’ ÷◊Ø’πA◊˙
Ä¡◊`◊¯~◊@ NπO à ¡◊ –πO≠@ ≠¡◊‘Í N≠d◊© à
Éf˙≤◊π˛·◊ d◊÷◊’¡◊–d◊÷◊’ ¡◊– Q◊˙`◊–`◊˙ > ≤◊∫◊˙dÍ◊ π¡◊–d◊˛-·◊˙í
Nh~◊–`◊-·◊˙íöh◊ Ä~◊˙Å ÷◊≤◊–≠`◊, ëNh~◊–`◊, dh◊≠Ø ÷◊íb
÷◊≤h◊ø ?í Nh~◊–`◊-·◊˙í ÄÀ◊ ≤◊N– ÷◊≤◊–≠`◊, ëà, ØhΩ ...,
ØhΩ ... ?í ÷◊≤◊– ø–Ÿ˙ ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… d◊·◊~h◊@Fπ Øo◊≤◊˙Nä≠@
N§◊˙⁄Î◊@h ¡◊–·◊˙l ≠~◊≠`◊ > ñ ÜØ–d◊– ‹≥`◊˙ Nh~◊–`◊-·◊˙íö◊
¡◊äê◊–d◊_@ N_d◊» ¡◊–§◊˙¡◊ > ...íí

(÷◊̨Ø‘º)
N…÷◊Î~◊ à Éπ⁄˙π~◊˙ : ≠s˙π˙Î◊Q◊o◊˛ Ø˙≤◊˙~◊˙

Ü÷◊Ø˙d˛◊ ·–◊¡◊äNd◊ä≤y◊ Ä˙Ø÷h◊ @◊O˙ ÷◊@–◊π˙≠@◊ : ÷◊‹˙≠@◊ Nd◊ä, ÷◊˙Ø≠@◊ Nd◊ä, N…÷◊À◊≠@◊ Nd◊ä,
Ä~◊h§◊¡◊≠@◊ Nd◊ä > ¡◊˙ø–◊ ≠~◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ·–◊¡◊äNd◊ä@◊ ≠N¡◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙ ~◊˙ S_…N ≠≤◊˙Å∆–¡◊˙ >

ñ ‘˛uØ˙
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π˛b˙Ø ~◊˙@u‘ê◊– (13) :

ÉeÎ◊ §◊˙@d◊u ÷h¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u N˙¡◊d◊
NF∆’ä÷◊˙¥◊– Ø≤◊˙¥◊–

¡◊–…‘ ‘d◊˙›◊u@ Ä˙@}≠@ ≠∆ÉΩ Ø≤◊~◊ul˙,
Ä·◊_–d◊ul˙ ~◊˙@u Ü÷◊˙S˙@≠@ ‹≥≠`◊ ÷◊¡◊l–d◊˛u, ≠`◊]≥÷◊˙,
X◊˙ê◊@, ©˙d◊ul Ä˙≠o◊˙Î◊~◊@ πh≠@˙S˙ à NØ˙©≠N¡◊u ñ
≠N ≠≤◊Éø¥◊– ÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u N˙¡◊d◊ > ød◊–‘sŸ@ ¡◊g@
ÄGÎ◊@ ©s·◊Î◊πh@≠@ 1901 ØN–≤◊˙ ≠Á◊¡◊´Ä˙@u 8
d◊˙@–] ·◊–~◊ ≠N ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ Ø˙d◊˙ö◊
~◊˙Ø ≠Ø˙~◊–÷◊˙ Ü¡◊… π–d◊˙ ·◊˙~◊–Ü`◊ ¡◊Ø’̇ ≠@ X◊˙ê@ ‹≥≠`◊ >
÷h◊¥◊Î◊˙ö◊@ ©~◊< π≠@ π–d◊˙ ¡◊Ø’˙≠@ Q◊˙÷◊–@– ÷◊@–¡˙÷h◊
∆˙Å‹≥¡◊˙@h d◊˙ö◊ π@–¡◊˙@ ≠N∫◊˙≠@ Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊≠`◊ >
Übh ÷h◊¥◊Î◊˙ö◊@ ≠‘Ê‘¡◊˙¡◊⁄˙@h 14 ¡◊r’ π∆’ä¥◊ ¡◊Ø’̇ ≠@≤◊y
Äd◊–¡◊˙≤◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >

≠d◊≠¡◊ π–d◊˙ πh~◊º ¡◊–¡◊˙≤◊ ÷◊@–¡◊˙@h Ø˙íö◊ N≤◊–d◊
÷h◊¥◊Î◊˙ à NØg §◊˙Å§◊Ébu Ø˙ØhΩ ˆ@ ≠]˙M’˙÷h◊ ≠Á◊@–
Ä˙N–≠`◊ > ÷h¥◊Î˙ ≠@≠§~◊˘˙ ¡◊˙Î◊ –÷˙ ¡◊ –‡˙Î◊l≠@
≤◊˙Åh◊`◊≠@ π˜–≠`◊ > ≠N Ü∫◊˙≠@ π˛d◊ – ≠‘˛bu-
π@uO˙≠@ π˛‹Ø ≠≤◊É‹≥≠`◊ > ≠@≠§◊~◊ ˘˙ ¡◊˙Î◊ –÷◊˙
¡◊–‡˙Î◊l@h ¡◊–·◊˙l ≠~◊Å Ä˙N–`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠N Ü÷◊ ÷◊¡◊–d◊˙
≠`◊]≥ ~F◊Ä˙ Ü÷◊ ≠@÷◊X◊’ Nœ¸– ÷◊@–‹≥≠`◊, ÷◊˙@b n–ÄØ˙≠~◊
÷◊¡◊–d◊˙ ≠`◊]≥ ¡◊–·◊˙l Ø˙s–¡◊˙ π˛‹˙ ≠Nπ∆’ä¥◊ Nœ¸– ≠≤◊˙Å
~◊‹≥̀ ◊˙ > ≠N≤◊– ¡◊Ÿ ÷◊¡◊–d◊˙@ ≠‘r ≠÷◊≠d◊ S˙Ÿ– Ü≤◊–π@– ñ

ëë... ≠≤◊ §◊s–~◊u÷h◊Î◊ ÷◊~◊÷◊ ≠÷◊˙ØÎ◊
NØ dh◊≠Ø ≠`◊˙§◊~◊ul˙,

Ü ·◊u~◊˙ N]≥≠@ ¡◊–·◊ä˙ π˛d◊–§◊˙≠@
 ÷◊@–‹≥¡◊ Q◊–@ ·◊l˙ >

dh◊Ø N<œd◊–N¡h◊ Ä¥◊≠@ N˙Åd◊– ¡◊–·◊˙l ≠~◊◊Éø– Ä˙©–,
ÉeÎ◊ ©~◊~◊u ∆≠‘˙su≠d◊ ‘˙b–

Ü ©u¡◊~◊ ≠≤◊É Ø˙©– >íí(1)

Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ ÷h◊¥◊Î◊˙ö◊@ π˛‹Ø π˛÷◊˙‘–d◊ ÷◊¡◊–d◊˙,
∆˙≤◊˙ π˙∫◊ ÷◊@– d◊e˙Î◊u~◊ @Ob‘uÎ◊˙ ‘–Ol–d◊˛uØ˙≠~◊ ØÚ
Ä˙]≥@h `h≤◊ n@˙Å ‹≥≠`◊ >

Ü≤◊˙ π≠@ ÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u ÷◊Ë÷◊ ≠ØŸ–÷◊˙`◊
h◊̀ ◊(¡◊≈◊’Ø˙~◊@ S. C. B. Medical College)≠@  ~◊̇ Ø
≠`◊]˙Å≠`◊ > Ü∫◊˙≠@ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊r’ ≠N π˛d◊– ¡◊–rl≠@
ÄS≥÷◊ ~◊¯@ @]≥ π˛‹Ø ≠≤◊É‹≥≠`◊ > Q◊˙@–¡◊r’ π≠@
Ä‹’˙dÍ◊ 1921 ØN–≤◊˙≠@ ¡◊–≤◊˙@ àŸ–‘˙@ ≠ØŸ–÷◊˙`◊
≠¡◊˙X◊’ π@uO˙≠@ ÄS≥÷◊ ~◊¯@ @]≥ LMP≠@ π˛‹Ø
⁄˙~◊ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@– N_C◊’ π·◊÷◊ `◊˙§◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ÄN˙Ø˙~◊ä˙
÷h◊¥◊Î◊˙ Q◊˙@–¡◊r’ ØÚ≠@ 16 ≠s˙Ë– ≠@˝πä π·◊÷◊ ØÚ
≤◊˙N`◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >(2)

÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u ¡◊Ø’̇ ≠@ ‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ h◊`◊@h ≤◊–o◊u,
Ø˙íö◊∫◊˙@h àŸ–Ä˙ à d◊˙ö◊ π–d◊˙ö∫◊˙@h Å…@˙©u ‘–O˙
÷◊@h‹≥≠`◊ > Üd◊dÍ◊ ¡◊äd◊ud◊ ¡◊Ø’˙@ §◊˙r˙ d◊‹˙ ¡◊ú◊Î◊˙
§◊˙r˙ ØÚ ©˙b–‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙øŸ˙ ≠N ≤◊–o◊u, àŸ–Ä˙ à
Å…@˙©u §◊˙r˙≠@ ≠`◊]≥¡◊˙ à §◊˙rb ≠·◊¡◊˙≠@ πËhd◊˙
Ä©’~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

≠÷◊≠d◊÷◊ö◊ Ød◊≠@ X◊˙ê◊@ ≠÷◊ÊÎ◊˙N @˙à ÷h◊¥◊Î◊˙ö◊
÷◊¡◊–d◊_@ π@–Q◊l π˙Å d◊˙ö◊ π˛d◊–§◊˙@ ¡◊–÷◊˙‘ ~◊–Ø≠¥◊
d◊̇ öh◊ Ä˙Sh~◊–÷◊ ÷◊¡◊–d◊̇  @Q◊~◊̇  ÷◊@–¡◊̇  π˙ÅΩ Éf˙≤◊–d◊ ÷◊@–¡◊̇ @h
≠N ëd◊˙@˙ π˛d◊–í ÷◊¡◊–d◊˙ @Q◊~◊˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ü‹≥≠@
≠s˙Ë–Ü π·◊ Ü≤◊–π@– ñ

ëë·F◊@ ss~◊≠@ ©hÎh◊ ©hÎh◊ Q◊˙≤◊y ≤◊Nh
dh◊≤◊– Oh·◊˛ d◊˙@˙,

Ob≠÷◊ ≤œ◊·◊l π@‘– ≠Ø˙≤◊@ ≠÷◊≠d◊
Q◊–¥◊˙ Ä˙bh π@˙ >íí(3)

àŸ–‘˙@ ¡◊–]ä˙d◊ N˙≤◊–dä πd◊̨–÷◊̇  ëÉeÎ◊ N˙≤◊–d◊äí≠@
1922 ØN–≤◊˙≠@ Ü≤◊˙ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊`◊˙ > d◊˙ö◊@ π@¡◊≈◊’u
@Q◊~◊˙ ë≠‘Á˙Î◊– π˛d◊–í ÷◊¡◊–d◊˙@ π˛÷◊˙‘ ˆ≠Ë > π˛÷œ◊d◊–@
≠‘˙§◊˙ `◊˙¡◊bä, ¡◊–§h◊ ≠π˛Ø à ©˙d◊ul §◊˙¡◊~◊˙ ‹≥`◊˙
d◊˙ö◊ ÷◊¡◊–d◊˙@ ØFÎ◊Ø» > d◊‚≠@ ë÷◊ØÎ◊ π˛d◊–í à ëπF©˙í
÷◊¡◊–d◊˙ ØÚ Ü≤◊– πd◊˛–÷◊˙≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > πh@u@
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Ø≤◊–Î◊˙ ¡◊Õh◊ NØ–d◊– d◊˙öh◊ ëÉeÎ◊ §◊˙@d◊uí Éπ˙S≥≠@ §F◊r–d◊
÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠N ë~◊¡◊ ¡◊–S˙~◊í à ë¡◊˛˙≤◊<NØ˙©í@ ©≠b
N§◊ä˙ §◊˙¡◊≠@ ~◊–©÷h◊ d◊˙`◊–÷◊˙§h◊ê◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙ ØÚ≠@
ëÄzÎ◊–í ~◊˙Ø÷◊ ÷◊¡◊–d◊˙@ π˛÷◊˙‘~◊ π≠@ d◊˙ö@◊ N®˙~◊
¡◊˜– ∆˙Å‹≥`◊˙ > àŸ–‘˙@ π˛˙l NØg◊ N˙≤◊–d◊–ä÷◊ö◊ ∫◊˙@h
d◊̇ öh◊ Ø–Î◊–‹≥̀ ◊̇  π˛‘…N˙ > Üπ@–÷◊– ¡◊–]ä˙d◊ ≠ ◊̀]÷◊ ≠s˙π˙Î◊
Q◊o◊˛ π˛≤◊@˙© à π`◊∑u ÷◊¡◊– ~◊o◊ ÷◊–≠‘˙@ ¡◊Î◊ d◊˙öh◊ ~◊–©
÷◊~◊ä˙ §◊Î◊– ‘˛M˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠N ØÚ ëØ≤◊˙¡◊u@í,
ë©u¡◊~í◊ à ë~◊˙@u §◊˙@d◊uí §◊Î◊– ≤◊–o◊u πd◊˛–÷◊˙Ø˙~◊ö◊@
Nfi˙·◊~◊˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ Ä~◊ä˙~◊ä ≠·◊‘˙k≠¡◊˙S÷◊
÷◊¡◊–d◊̇ ñ ëÉè◊_˙Ní, ëÄé◊’~◊̇ í, ëŒh◊̀ ◊–ú◊í, ëÄ˙≤◊_̇ ~◊í, ë≠π˛Ø
Q◊–¥◊˙Øb–í, ësŸ©˙d◊ ÷œ◊r÷◊í, ë≠÷◊˙Ë– ≠÷◊˙Ë– ÷◊≠£◊ Ä˙©–í,
ëÄ¡◊≠≤◊Î◊–d◊ ≠·◊‘í, ëÄ§◊–‘D@ Ä§◊–Ø˙~◊í, ë¡◊~◊Áh◊`◊í
Ä˙·◊– ¡◊≤h◊ ÷◊¡◊–d◊˙ ØÚ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >

X◊˙ê◊@u ‘–O˙ π≠@ ≠∆π@– N˙≤◊–d◊ä N˙S~◊˙
Q◊˙`◊ –‹≥`◊˙, ≠N≤◊–π@– Q◊ –÷◊ –f˙ ≠N¡◊˙ ØÚ Ä˙≠sÅ
Q◊˙`◊–‹≥`◊˙ > X◊˙ê◊@ ≠÷◊ÊÎ◊˙N Q◊o◊˛ @˙àö◊ d◊j˙¡◊S˙~◊≠@
÷h◊¥◊Î◊˙ ÷◊Ë÷◊≠@ Q◊–÷◊–f˙ ≠N¡◊˙ 1921@h 1928 ØN–≤◊˙
π∆’ä¥◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > π≠@ ≠N ÷◊Ë÷◊≠@ ~◊–©N_ X◊˙ê◊@u
¡◊ä¡◊N˙l Ä˙@} ÷◊@–‹≥≠`◊ > 1925 ØN–≤◊˙≠@ ≠N
≠@ŸÍ÷◊˛N ≠N˙N˙ÅË–@ Ø≤◊–Î◊˙ N_˙⁄ä π@–·‘’÷◊ ‹≥≠`◊ >
1928 ØN–≤◊˙≠@ ≠N ·◊–`◊∑u Q◊˙`◊–s≠`◊ > ≠N Ä˙∆’äSØ’
s˛≤◊b ÷◊@– π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Î◊≠@ ≠÷◊o◊˛˙πŸ˙@ ÷œ◊ÃQ◊o◊˛ ·◊˙Nöh◊
1928 ØN–≤◊˙ Äs¸ 8 d◊˙@–] ·◊–~◊ ¡◊–¡◊˙≤◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >(4)

≠N ·h◊Å πhd◊˛ à ·h◊Å ÷◊~◊ä˙ö◊@ ©~◊~◊u ØÚ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ >
≠d◊≠¡◊ ≠N ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ Ü÷◊ ]˛u¸–Ä˙~◊

π@–¡◊˙@≠@ > Ä¡◊‘ä d◊˙ö◊@ ≠©≠© ¡◊˙π˙ ‘ä˙Ø @d◊~◊
N˙¡h◊d◊ ≤◊–oh◊ ¡◊˛˙≤◊<b ‹≥≠`◊ ØÚ π@–⁄–d◊–@ Q◊˙π≠@ ≠N
]˛u¸–Ä˙~◊ ≠≤◊˙Å ∆˙Å‹≥≠`◊ > ÷h◊¥◊Î◊˙ö◊@ π–d◊˙ ·◊˙~◊–Ü`◊
N˙¡h◊d◊ ~◊–©@ N˙ú◊–Ä˙ ëN˙¡h◊dí◊@h ëN˙¡◊dí◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

¡◊–¡◊̇ ≤◊ π≠@ ÷h◊¥◊Î◊̇ ö◊@ ~◊¡◊ ©u¡◊~◊≠@ ØÚ d◊̇ ö◊@
≠`◊]˙ ≠`◊]≥ ÷◊˙∆’ä Q◊˙`h◊ @≤◊–‹≥`◊˙ > ≠N ¡◊≠@`◊–≠@ ‘All
India Arya Mahila Sammilani’@ ÄÚO˙ ‹≥≠`◊ >
Üπ@–÷◊– Ä˙`◊–sŸ≠@ Students’ Federation@ N§◊˙πd◊–
ØÚ ‹≥≠`◊ > ≤◊@¡◊–Î◊˙N ‘˙@·◊˙ö◊ ·◊_˙@˙ π˛d◊–B–d◊ Ü÷◊

π˛d◊–B–d◊ N˙Ø˙©–÷◊ Ä~h◊B˙~◊@ ≠N ÄÚO˙ ØÚ ‹≥≠`◊ >
Ü≤◊– Ä~h◊B˙~◊ ¡◊˙`◊ä ¡◊–¡◊˙≤◊ É≠è◊·◊, ¡◊˙`◊ä ¡◊–S¡◊˙ö◊@
πh~◊º ¡◊–¡◊˙≤◊ Ä˙·◊– ¡◊–rl≠@ ÷◊˙Ø ÷◊@h‹≥`◊˙ >

≠N Ä˙`◊∑̇ ≤◊˙¡◊˙·◊ ¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l Ü¡◊… ¡◊~◊˙@N ≤◊–oh◊
¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l≠@ ¡◊êœ◊d◊˙ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ~◊–Ø»–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ >
·◊–`◊∑u≠@ ‹≥¡◊˙ NØl≠@ àŸ–Ä˙ N˙≤◊–d◊ä@ π˛Q◊˙@ à π˛N˙@
π˙ÅΩ ≠N ¡◊≤h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > πh~◊¢◊ ¡◊–]ä˙d◊ ≠`◊]÷◊
≠ØÊ‹≥Î◊– ‘@b shD˙, l‘π˙Î◊©u ≠©Ê~◊, ÜNÍ. ÜQ◊.
¡◊˙f˙l~◊ Ü¡◊… Ä~◊ä ≠÷◊≠d◊÷◊ ≤◊–o◊u ≠`◊]÷◊ö◊ N≤◊ d◊˙ö◊@
Nfi÷◊’ @≤◊–‹≥`◊˙ > ë≤◊–o◊u π˛Q◊˙@–bu N§◊˙í ÷h◊¥◊Î◊˙öh◊ π˛·◊˙~◊
÷◊@–‹≥`◊˙ ë§◊˙@d◊ ÷◊¡◊–≠~◊d◊˛uí Éπ˙S≥ >

§◊˙@d◊@ N_˙Su~◊d◊˙ Ä˙≠o◊˙Î◊~◊≠@ ≠N Ø≤◊˙k˙
s˙Õ◊uö◊@ ©≠b ‘–rä˙ §◊˙¡◊≠@ ÷◊˙∆’ä ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠N
÷◊≤h◊‹≥≠`◊ N_˙Su~◊d◊˙ §◊˙@d◊ulö◊@ ©~◊<sd◊ ÄS≥÷◊˙@ >
s˙Õ◊uö◊ ≠~◊dœ◊d◊_≠@ ©˙d◊ul Ä˙≠o◊˙Î◊~◊≠@ §◊˙s ≠~◊¡◊˙
π˙ÅΩ ≠N ~◊˙@uØ˙~◊öh◊ Ä˙≤◊_˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ÄN≤◊≠∆˙s
Ä˙≠o◊˙Î◊~◊ NØl≠@ àŸ–‘˙¡◊˙Nuöh◊ N_˙Su~◊d◊˙ π˙ÅΩ ∆hM
÷◊@–¡◊˙÷h◊ X◊˙÷◊ ≠·◊Å‹≥≠`◊ > Ø˙~◊¡◊ NØ˙©÷h◊ ≠‘˙rb@h
Øhê◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠N N_@ É≠≈◊˙Î◊~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ ∆hM
Nú◊ud◊≠@ ≠π˛@–d◊ ≠≤◊˙Å ¡◊≤h◊ àŸ–Ä˙ ∆h¡◊÷◊sb N_̇ Su~◊d◊˙
Ä˙≠o◊˙Î◊~≠@◊ ≠∆˙s ≠·◊Å‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ ÷◊˙¡◊ä÷œ◊d◊–≠@
Áh◊Ë– É∫◊–ø– d◊˙ö◊@ Ø˙~◊¡◊ ≠π˛Ø, π˛÷œ◊d◊– ≠π˛Ø, ≠·◊‘
≠π˛Ø, §◊˙r˙ ≠π˛Ø à NØ˙© ≠π˛Ø > ÷h◊N…◊˙@, Ä~◊ä˙l
à ÄNØ˙~◊d◊˙ π˛d◊– d◊˙ö◊@ π˛Q◊— ˆœb˙ ‹≥`◊˙ > Ü÷◊ Nho◊@,
Nh·œ◊˜, ~F◊d◊~◊ NØ˙©@ π@–÷◊À◊~◊˙ ‹≥`◊˙ d◊˙ö◊@ > d◊˙ö◊@
NØh·◊˙l ÷◊˙¡◊–ä÷◊ ÷œ◊d◊– d◊˙ö◊@ Ø˙dœ◊§F◊Ø– à Ø˙~◊¡◊ π˛d◊–
≠π˛Ø Ü¡◊… §◊s¡◊dÍ◊ ≠π˛Ø÷h◊ ≠~◊Å≤◊y `◊–]≥d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >
Ü≤◊˙ ~◊–ºN≠o◊≤◊ ≠∆ d◊˙ö◊ ≠`◊]~◊u≠@ àŸ–Ä˙ N˙≤◊–d◊ä
NØœM ≠≤◊˙Åø– >

1931 ØN–≤◊˙ Äs¸ 2 d◊˙@–] ·◊–~◊ ÉeÎ◊
N®–Î◊~◊u@ ÄS≥≠¡◊‘~◊≠@ ÷h ◊¥◊Î◊˙ ÷h ◊Ø˙@u ‹≥≠`◊
N§◊˙πd◊–(5) Ü¡◊… ©˙≤◊∂¡◊u ≠·◊¡◊u ¡◊ê◊˙ ‹≥≠`◊ > àŸ–‘˙@
π˛̇ l ¡◊˙@‘≤◊ ≠`◊˙÷◊ Ü‹≥≠@ ≠∆˙s ≠·◊Å‹≥≠`◊ > ÜØ˙~◊ö◊
ØÚ@h Ü÷◊ ≤◊©˙@@h ÑZ◊’ Ø≤◊–Î◊̇  Ü‹≥≠@ ≠∆˙s ≠·◊Å‹≥≠ ◊̀ >
Ü‹≥≠@ ©˙≤◊∂¡◊u ≠·◊¡◊u ~◊˙@u@ ÄOØd◊˙÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–
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~◊‹≥≠`◊, ¡◊@… ≠NØ˙~◊ö◊@ Nh≠∆˙s@ Ä§◊˙¡◊ ≠¡◊˙`◊–
·◊‘’˙Å‹≥≠`◊ > ~◊˙@uØ˙~◊ö◊@ Ä¡◊⁄˙@ É¤d◊–÷◊@b π˙ÅΩ
Ü∫◊˙≠@ ‘‘All Orissa Women’s Association’’
s∫◊–d◊ ≠≤◊`◊˙ > ÷h◊¥◊Î◊˙ d◊˙ö◊ §◊˙rb≠@ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠∆
©≠b ÷◊¡◊– ¡◊˙ ≠`◊]÷◊ ≠≤◊Éø– π˛÷œ◊d◊–@ ·F◊d◊; ≠N ≠÷◊≠¡◊
≠÷◊˝bN– ©˙d◊– ¡◊˙ NØl ØÚ≠@ NuØ–d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–π˙@–¡◊
~◊˙≤◊y > ¡◊˙g¡◊≠@ §◊˙@d◊u d◊≠π˙¡◊~◊@ d◊πN_–~◊u ÷h◊¥◊Î◊˙
÷h◊Ø˙@uö◊@ àŸ–Ä˙ N˙≤◊–d◊ä÷h◊ Ä¡◊·◊˙~◊ ≠≤◊Éø– Ø≤◊˙·◊˙~◊ >
≠N ≠·◊‘ ©~◊~◊uöh◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ~◊·◊u, π¡◊’d◊, ¡◊~◊ à
π˛˙¥◊@≠@ NuØ˙¡◊M ~◊@]≥ d◊˙öh◊ ≠·◊]≥ø¥◊– @ê◊Ø˙…N,
Ä⁄–Q◊Ø’ ~◊–Ø–’d◊ ‘@u@ @Fπ≠@ > ÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u ‹≥≠`◊
N˙≤◊–d◊ä ≠N¡◊–÷◊˙ d◊‹˙ ≠·◊‘Ø˙dœ◊÷◊˙@ ≠N¡◊–÷◊˙ >

d◊˙ö◊ Éπ≠@ N@Î◊˙ ≠·◊¡◊uö◊ Ø¥◊¡◊ä ‹≥̀ ◊˙, ëë·F◊@
π˛¡◊˙N≠@ ‹˙Å ÉeÎ◊ ÷◊‹˙ ≠∆ ©π ÷◊@h‹≥≠`◊, ÉeÎ◊@
sœ≤◊π˛˙ú◊b, ÉeÎ◊@ ≠‘˙§◊~◊ul π˛÷œ◊d◊–, ÉeÎ◊@ πF¡◊’
s@–Ø◊˙, ÉeÎ◊@ @ud◊–~◊ud◊–, Ä˙Q◊˙@ πMd◊–, SØ’ N…œ◊d◊–
Ü¡◊… d◊˙í@ Ø≤◊≈◊@ N}˙¡◊~◊˙ ÷◊‹˙, d◊˙í@ ¡◊≈◊’Ø˙~◊@
·h◊¡◊–’N≤◊ ≠¡◊·◊~◊˙, `◊˙L~◊˙ §◊–d◊≠@ ∆˙≤◊˙ö◊@ Q◊–≈◊ ~◊–@¥◊@
Ä˙≠`◊˙Ÿ–d◊◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙, ÷◊˙¡◊ä ÷◊Î◊˙≠@ ≠∆ ©˙d◊–@ ØF`◊ä,
©˙d◊–@ ≠Ë÷◊ ÄS≥÷◊d◊@ §◊˙¡◊≠@ ¡◊˜˙Å ≠·◊Å ∆˙Åø¥◊–,
≠N Q◊–@ N<@bul˙ ~◊≠≤◊≠¡◊ d◊ ÷◊–Ü Ä˙É ≠≤◊¡◊ ?íí

÷œ◊π˙N–Õh◊ πÏ≠·◊¡◊ ÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@uö◊ Éπ≠@ Ød◊
·◊–Ä¥◊– ≠∆, ëë÷h◊¥◊Î◊˙ ¡◊˙bu-@˙bu ‹≥≠`◊ > àŸ–‘˙ N_d◊»
π˛≠·◊‘ @F≠π ≠ˆ˙r–d◊ ≠≤◊¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠N NØs˛
≠·◊‘¡◊˙Nuöh◊ Ä~h◊≠@˙S ÷◊@–‹≥≠`◊, Ä˙©–∫h ◊ NØg
àŸ–Ä˙ ñ ÷◊– ‰u, ÷◊– πh@hr ñ ~◊–© ~◊˙Ø πF¡◊’@h ë¡◊u@‘˛uí
≠∆˙s ÷◊@¥h◊ > ØhΩ d◊˙≤◊˙ ©˙b– §◊˙¡◊–‹≥`◊–, àŸ–‘˙@ ©l≠@
÷h ◊¥◊Î◊˙ ≠∆π@– ¡◊ –©l ≠§◊@– S@– Ä˙≠s Ä˙≠s
Q◊˙`◊–ø¥◊– >íí(6)

1936 ØN–≤◊˙ Üπ˛–`◊ 1 d◊˙@–] ·◊–~◊ ¡◊u@‘˛u
÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u ≤◊–o◊u ÄO@≠@ ë¡◊u@‘˛uí ~˙Ø≠@ ÷◊¡◊–d◊˙
øπ˙Å π˙G ≤◊©˙@ Øh·◊˛–d◊ ÷◊¡◊–d◊˙ ·◊–`◊∑u≠@ ¡◊˙µ– ‹≥≠`◊
Ü¡◊… àŸ–‘˙÷h◊ ØÚ ¡◊≤h N…]ä˙≠@ π∫◊˙Å‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙
π˛d◊–Ë– N¯˙·◊πd◊˛≠@ π˛÷◊˙‘–d◊◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ÷◊¡◊–d◊˙@
÷◊–l·◊…‘ Ü≤◊–π@– ñ

ëëàΩ ¡◊u@‘˛u ©l Ø˙ØÍíí
¡◊u@ ‘˛u ¡◊u@¡◊@ ¡◊u@˙s˛s≠bä >
¡◊u@ ‘˛u ÉeÎ◊ ÷◊Î◊–ú◊ S≠~◊ä >

*
¡◊u@ ‘˛u ÉeÎ◊ Ädh◊Î◊ ≠s˝@¡◊ >
≠÷◊˙b˙÷◊’ §h◊¡◊≠~◊ §◊˙◊@ s@–Ø˙ >
d◊¡◊ πhbä ÷◊≠@ ÷◊Î◊–ú◊ Äú◊≠@ >
≠`◊] ©s¤˙‹ Ü ¡◊u@ ©˙d◊–@ ¡◊u@ ‘˛u Ø≤◊–Ø˙ >

*
Ä˙≠Ø ÷◊Î◊–ú◊@ ¡◊u@ ‘˛u N¥◊˙~◊ >
¡◊u@ ‘˛u Ä˙Ø@ ©˙d◊ul N®˙~◊ >

*
¡◊u@ ‘˛u §◊˙@d◊ ¡◊u@ ‘˛u ÉeÎ◊ >
∆≠‘˙s˙≠~◊ πh@h πœ‹≥¡◊u Ø—Î◊ >(7)

¡◊˙g¡◊≠@ Ü≤◊˙ ÉeÎ◊ ©˙d◊– π˛d◊– Ü÷◊ ◊˙@÷◊u >
Ü÷◊·◊˙ ëπd◊–d◊π˙¡◊~◊ Ø–‘~◊í Ä~h◊B˙~◊ d◊@Á◊@h

÷h◊¥◊Î◊̇  ÷h◊Ø˙@uöh◊ ~◊–Ø»b ÷◊@˙∆˙Å‹≥̀ ◊̇ > ‘õ◊, ≤h◊Î≤h◊Î◊–≠@
Su¡◊@ π`◊∑u d◊˙öh◊ N_˙sd◊ ÷◊@–‹≥`◊˙ > Ü≤◊– N§◊˙≠@ d◊˙ö◊@
¡◊ê◊¡◊ä@ N˙@ØØ’ ‹≥`◊˙ Ü≤◊–π@– ñ

Ü≤◊– àŸ–‘˙@ ©≠b ≠÷◊Ê¡◊≈◊’ d◊˙Ø˛`◊–D≠@ @˙©˙
‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ ¡◊–@˙Ë ¡◊o◊@ ‹≥`◊˙, ≠∆ÉΩ ¡◊˙≠Ë ≤◊©˙@
≤◊©˙@ ≠¡◊˙Åd◊ ‘ä˙Ø, `◊ö◊˙, ≠¡◊˙C◊–’à, N–…≤◊πh@, Q◊fi˙
Ä˙·◊–÷h◊ ¡◊b–©≠@ ∆˙Å Ä©N˛ Nfi·◊ ≠¡◊˙≤◊– Ä˙bh‹≥≠`◊ >
Ü≤◊–π@– Ü÷◊˙S≥÷◊ ¡◊o◊@ ¡◊– ‹≥`◊˙ >

Ü≤◊– ≠÷◊Ê¡◊≈◊ ’ö◊ πF¡◊ ’πh@hrö◊@ Ü÷◊ Nh÷◊~ä˙
÷◊˙@h¡◊˙÷◊u ∆˙≤◊˙öh◊ π˙Å¡◊˙ Ä˙‘˙≠@ NØ˛̇ Ë Ä≠‘˙÷ ÷◊Î◊–ú◊
≠N~◊˙ö◊ N≤◊◊ ∆hM ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ü≤◊– ∆hM≠@ `◊O `◊O
≠NÊ~◊ä ~◊–≤◊d◊ ≠≤◊̇ Å‹≥≠` > Ä¡◊≠‘r≠@ Ä≠‘˙÷◊ ≠¡◊̋ MSØ’
s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ π≠@ ÷◊˙@h¡◊˙÷◊u d◊˙öh◊ ¡◊–¡◊˙≤◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

Ä~◊ä ©≠b dh◊Ø ©˙d◊–@ ÷◊~◊ä˙ Nd◊ä¡◊d◊u ∆–Ü÷◊–
Ü÷◊·◊˙ ≤◊g–~◊˙@ Ø≤◊˙@˙bu ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ πhÄ
≠¡◊·◊¡◊ä˙N ‹≥≠`◊ Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä Ø≤◊˙§◊˙@d@◊ @Q◊l–d◊˙◊ >  ≠N
ØÚ ≠¡·÷h◊ N©˙Ÿ– Q◊˙@– §◊˙s≠@ ¡◊–§ê◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

≠∆ÉΩ ≠÷◊Ê¡◊≈◊’Ø˙~◊ö◊@ πF¡◊’πh@hr Nh~◊˙ ¡◊˙µh
‹≥≠`◊ ñ Ä˙©– ≠NØ˙≠~◊ ≠§◊˙÷◊–`◊˙ @≤h◊ø¥◊– >
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Ä~◊ä Ü÷◊ sh@hd◊_πFC◊’ ÷◊‹˙ ≠≤◊Éø– ñ ‹≠@ ÷h◊¥◊Î◊˙
÷h◊Ø˙@uöh◊ ©≠b π—–d◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠∆ àŸ–Ä˙Ø˙≠~◊ `h◊s˙
¡h◊b– ©˙b– ~◊˙≤◊˙¥◊–◊ > Ä˙£h◊ ~◊ `h◊Q◊–¡◊˙ §◊Î◊– ]·◊– ≠÷◊¡◊Î◊
d◊–Ä˙@– ÷◊@– ©˙b–ø¥◊–◊ > ÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u Ü≤◊˙@ É≈◊@≠@
÷◊≤◊–‹≥≠` ñ◊ π—–≠d◊ d◊ ≠∆d◊–÷◊– ≠·◊]≥‹≥≠`◊, ≠Nd◊–÷◊–@h
Ü§◊Î◊– Ød◊˙Ød◊ ≠·◊Åø¥◊– > π˛÷œ◊d◊≠@ àŸ–‘˙ §F◊Ø–≠@ π˛ghd◊
¡h◊b˙¡◊‰ NØg S@bu≠@ Äd◊– Éeœ̧  ‹≥̀ ◊̇ > ¡◊–≠·◊‘u N˙‹u≠@
π˙G‘≤◊ ¡◊r’ ◊̀̃ – ◊̀̃ – Ü ©˙d◊– Üπ@– ·h◊¡◊’Î◊ ≠≤◊̇ Å ∆˙Åø– >

πh~◊¢◊ ~◊˙@uØ˙~◊ö◊h Ä˙≤◊_̇ ~◊ N_@Fπ 1926 ØN–≤◊˙
X◊–≠N¯@ 12 d◊˙@–] ·◊–~◊ d◊˙ö Nfi÷◊’≠@ Ü÷◊ ≠`◊]˙
ëÄ˙‘˙í≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ ñ

Nh@Î◊@h ≠Á◊@– ÷h◊¥◊Î◊˙ ≠·◊¡◊u ¡◊˛≤◊<πh@ Ø≤◊–Î◊˙
NØ˙© ≤◊`Í◊≠@ NØ≠¡◊d◊ Ø≤◊–Î◊˙Ø˙~◊öh◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠∆ ‰u
‘ê◊– N_@Fπ–bu > ‘ê◊– ©˙s@–d◊ ~◊ ≠≤◊≠`◊ §◊˙@d◊@ ÉM˙@
ÄN}¡◊ > π@·◊˙ §◊–d◊≠@ @≤◊– πh@hr@ NfiFC◊’ ÄSu~◊d◊˙
N_u÷◊˙@ ÷◊@–‹≥¡◊˙ π∆’ä¥◊ ‘ê◊– ©˙s@–d◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊
~◊˙≤◊y >

Üπ@–÷◊– ëÄé◊’~◊˙í≠@ ≠N N_≠·◊‘, N_@˙©ä ≠~◊Å
÷◊¡◊–d◊˙Ø˙~◊ ≠`]≥‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙ π˙∫◊ ÷◊@– d◊˙öh◊ s˛˙≠Ø
s˛˙≠Ø, ~◊s≠@ ~◊s≠@ N¡◊’d◊˛ ~◊@~◊˙@usb πhw˙zÎ◊–
≠·◊Å Q◊˙`◊–≠`◊ > d◊˙ö◊@ ÷◊¡◊–d◊˙ ˆ≠@ ˆ≠@ π˜˙ ≠≤◊`◊˙ >

≠÷◊≠d◊ ≠∆ g¡◊ghd◊–, N≤◊˙~h§F◊d◊–, π˛‘…N˙ d◊˙ö◊ π˙]÷h◊
øhË– Ä˙Nh‹≥`◊˙ d◊˙í@ Ål≈◊˙ ~◊‹≥`◊˙ >

÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u ÷◊˙∆’ä ÷◊@h‹≥≠`◊ Q◊–÷◊–f˙ ¡◊–§◊˙s≠@,
Ø˙d◊˛ N˙≤◊–d◊ä Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ à ÷◊¡◊–d◊˙ @Q◊~◊˙ d◊˙ö◊ ©u¡◊~◊@
§F◊rb ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`◊˙ >

≠∆ÉΩ ≠d◊˙rÎ◊≠@ ·◊—– Ø≤◊˙≠·◊¡◊u @˙©d◊ _
÷◊@h‹≥≠`◊, NØh¤d◊ ≠]˙M’˙ d◊~◊<Ú@h Ü÷◊ Ä…‘ ‹≥`◊˙ >
÷h◊≤◊˙∆˙Ü ≠∆ ≠N ≠∆π@– ‹≥≠`◊ Ü÷◊ π˛¡◊≤◊Ø˙~◊ ~◊·◊u,
¡◊≤h◊÷◊˙Î◊ π≠@ Ø≤◊˙≠·◊¡◊u ·◊—– Ä˙É ‹≠@ ÜÅ∫◊– Q◊–÷◊–f÷◊,
÷◊¡◊– à ‘ê◊– @Fπ≠@ ©~◊< ≠~◊Å‹≥≠`; ∆–Ü Ü÷◊ π˛Œh◊Ë–d◊
π·◊<, Ü÷◊ N≤◊~◊‘uÎ◊ ¡◊œO Ü¡◊… ≤◊Nh‹≥¡◊˙ πhw N·œ◊‘ >

·◊–`◊mu≠@ ‹≥¡◊˙ NØl≠@  1938 ØN–≤◊˙ Äs¸
23 d◊˙@–] ·◊–~◊ Ø˙d◊˛ 38 ¡◊r’ ¡◊lN≠@ ÷◊Î◊–ú◊@ Ü≤◊–
≠d◊©N_–~◊u, Ø≤˙~Í◊ Ø≤◊–Î◊˙, ~◊ØNä˙ ÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@uö◊@
≠·◊≤◊˙¡◊N˙~◊ ˆË–‹≥`◊˙ >(8) ≠d◊≠¡◊ d◊˙ö◊ N_À◊ ©u¡◊~◊ Ä¡◊S≥
‹≥̀ ◊˙ s@–Ø˙Øl à Ø≤◊–Ø˙Øl >

§◊s¡◊d◊u §◊˙@d◊uö◊@ Ü÷◊ d◊~◊l˙ Ü≤◊ –
π˛d◊–§◊˙‘˙Î◊–~◊u, Ä˙·◊‘’¡◊˙·◊–~◊u à Ø≤◊–lNu ~◊˙@u ÉeÎ◊
§◊˙@d◊u ÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@uöh◊ ÷◊Î◊–ú◊ Ø˙Ë–@ ≠÷◊˙Ë– ≠÷◊˙Ë–
~◊@~˙@uö◊@ N≤◊N˛ ≠÷◊˙Ë– π˛b˙Ø >

d◊◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙ :
(1) ë÷h◊¥◊Î◊˙ ÷h◊Ø˙@u ©u¡◊~◊ Q◊@–d◊í ñ ≠`◊]÷◊ : Q◊÷◊˛S@ Ø≤◊˙π˙d◊˛; π˛÷◊˙‘÷◊ ñ s˛A◊ Øo◊–@, πœB˙ - 46
(2) d◊≠d◊Ę̂¡◊, πœB˙ - 60 (3) d◊≠d◊Ę̂¡◊, πœB˙ - 67 (4) d◊≠d◊Ę̂¡◊, πœB˙ - 295
(5) d◊≠d◊Ę̂¡◊, πœB˙ - 336 (6) d◊≠d◊Ę̂¡, πœB˙ - 403 (7) d◊≠d◊Ę̂¡, πœB˙ - 367
(8) d◊≠d◊Ę̂¡, πœB˙ - 393 (9) d◊≠d◊Ę̂¡, πœB˙ - 393 >

dh◊Ø ØÚ⁄ ¡◊–‘_˙N÷h◊ ≠·◊˙≤◊`◊˙Å ≠·◊¡◊˙ `◊˙s– ≠÷◊˝bN– ¡◊˙≤◊ä π@–⁄–d◊–÷h◊ Ä~h◊Ød◊– ·◊–Ä ~◊˙≤◊y;
÷◊˙@b π‹ ØÚ≠@ ∆˙d◊˛˙ `◊˙s– à `◊Oä≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ `◊˙s– Ü≤◊– ¡◊–‘_˙N∫◊˙@h ÄS≥÷◊ ‘ê◊–
≠÷◊≤◊– ≠∆˙s˙Å ≠·◊Å ~◊ ‹˙Ü > ™˙~◊ à d◊πNä˙, ≠NØ˙~◊ö◊@ N˙Ø‹’ä ∆˙≤◊˙ ¡◊– ≠≤◊É ~◊˙
÷◊˙≤◊y÷◊–, §◊˙@ N}˙Î◊–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ d◊˙≤◊˙ Ä≠πO˙÷œ◊d◊ ÷◊ØÍ NØ‹’ ñ ∆˙d◊˛˙ ~◊–Ø≠¥◊ ¡◊–‘_˙N ≠≤◊Éø–
N¡◊’≠‘˛B N≤◊˙l÷◊ ·◊— >

ñ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊
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NdÍ◊-N˙≤◊N

©◊≠b ≠`◊˙÷◊ Ü÷◊ ¡◊ä¡◊N˙luö◊ ≠·◊˙÷◊˙~◊≠@◊
÷◊Ø’Q◊̇ @◊u ‹≥̀ ◊̇ , ·◊@◊Ø˙ ÄÀ◊ > π̨Qh◊@◊ ]Ë◊– ÄÀ◊ ≠@◊̇ ©◊s˙@◊≠@◊
≠N ∆˙≤◊˙ π˙É‹≥`◊˙, ≠NÅ‹≥≠@◊ d◊˙í N…N˙@◊ Q◊˙`h◊‹≥`◊˙
≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙≠@◊ > ‰u à πhÄn–Äöh◊ Ø–‘˙Å ≠NØ˙≠~◊
Q◊˙@–◊©◊b ‹≥≠`◊ > ·–◊~◊÷h◊ ·–◊~◊ ˆ@◊ Q◊Î◊˙Å¡◊˙ Ü÷◊ NØNä˙
≠≤◊˙ÅπŸ–◊`◊˙, ©–◊~–◊rπd˛◊@◊ ·◊@◊·◊˙Ø ¡–◊ ¡◊˜–◊Q◊˙`–◊`◊˙ >
NØgö◊ Ä§◊˙¡◊ πF@◊b ÷◊@–◊¡◊˙ d◊˙í π≠O ÄN}¡◊ ≠≤◊`◊˙ >

·h◊s’˙πF©◊˙ Ä˙É ≠¡◊‘u·–◊~◊ ~◊ ‹˙Ü > ≠≤◊Ø¥◊@◊
N∂–ç ~–◊Ø’Î◊ ¡◊˙lhØ—Î◊@◊ NhsÕ◊ à ~◊uÎ◊ Ä˙÷◊˙‘@◊ ≠·◊≤◊≠@◊
SÎ◊˙ SÎ◊˙ ¡◊É·◊@◊ ≠ØÎ◊˙ ≠·◊]≥≠`◊ ·h◊s˙’≠·◊¡◊uö◊
Ä˙sØ~◊u@◊ Ä˙§◊˙N Ø–Îh◊‹≥`◊˙ > N˙≤◊–@◊ π–`◊˙Ø˙≠~◊ à
¡h◊˜◊˙¡h◊˜◊u NØgö◊ Øh≤Ω◊≠@◊ ≠NÅ πF©◊˙@◊ sÀ◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ >
Ø˙í ·h◊s’˙öh◊ Ä˙¡◊˙≤◊~◊ ÷◊@–◊¡◊˙ π˙ÅΩ NØ≠g ≠∆π@–◊ π˛ghd◊◊
≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–ø◊¥–◊ > Ø˙í Ä˙N¥–◊ ¡◊r’≠@◊ ‹≠@◊, Ä‹Q◊
N˙@◊˙≠·◊‘ ≠NÅ Ä˙sØ~◊ `◊˙s– ¡◊r’÷◊∆˙÷◊ Ä≠πO˙
÷◊@–◊‹˙Ü > d◊˙íπ≠@◊ Q◊˙@–◊·–◊~◊ ÷◊˙Î◊ d◊˙ö◊@◊ πF©◊˙ Ä˙@◊˙S~◊˙
Q◊˙≠`◊ > π–`◊˙Ø˙≠~◊ d◊ N¡h◊∫h◊ ≠¡◊‘u ]hN– > ÷◊˙@◊b
≠NØ˙~◊öh◊ Ø–≠Î◊ ~F◊Ä˙ ©◊˙Ø˙πË◊˙, ~F◊Ä˙ ≠©◊˙d◊˙≠Ø˙©◊˙,
~F◊Ä˙ ~F◊Ä˙ ≠]Î◊b˙, Ä˙≤h◊@–◊ ≠÷◊≠d◊ ÷◊íb ©–◊~–◊r > ≠NØ˙≠~◊

Ä˙s@h◊ N¡h◊ ©–◊~–◊r ∫–◊÷Í◊∫◊˙÷Í◊ ÷◊@–◊ @◊]≥N˙@–◊≠`◊b– ñ ¡◊r’÷◊
∆˙÷◊≠@◊ ÜÅ◊ Q◊˙@–◊≠s˙Ë–◊ ·–◊~◊ N¡h◊∫h◊ ≠¡◊‘u Ä˙~◊o◊@◊
·–◊~◊, ≠÷◊Ø–d–◊ ≠Nd–◊÷◊–·–◊~◊ ≠NØ˙≠~◊ ÷◊Ë◊˙Å≠¡ ñ π˛d–◊Ø˙
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ ∆–≠¡◊, ÷–◊Ü ÷–◊ ≠π˙r˙÷ π–Õ–◊¡◊◊, Ü≠¡◊∫h◊
≠NØ˙≠~◊ d◊˙≤◊˙ ¡◊˙ø–◊ @◊]≥≠`◊b– ≠N≠d◊≠¡◊Î◊@ ÷◊‹˙ §◊˙¡–◊ >

Ä˙Ø@◊ Ü ÷◊Ø’Q◊˙@◊uË–◊@◊ ˆ≠@◊ ¡–◊ πF©◊˙ `◊˙s– π˛ghd–◊
Q◊˙`◊–ø– > d◊˙ö◊ ˆ@◊@◊ π–̀ ◊˙·h◊ÅË–◊ ¡–◊ π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Éfh÷◊ >
πhÄË–◊@◊ ·◊@◊÷◊˙@◊ ≠∆˙M◊˙ N˙©–◊¡◊˙@◊ ≠π˙r˙÷◊ à n–ÄË–◊@◊
·◊@◊÷◊˙@◊ Á–÷◊˙ ~◊uÎ◊@◊ú@◊ Á˛÷Í◊ > ≠NØ˙≠~◊ ¡–◊ Ä˙‘˙ ÷◊@–◊
¡◊N–ø◊¥–◊, ¡◊˙π˙ ~–◊¢l ≠NØ˙~◊ö◊ `◊˙s– ~F◊Ä˙ ≠]Î◊b˙
≠~◊ÅÄ˙N–≠¡◊ >

¡◊˙π˙ö◊@◊ ÷–◊¥h◊ Ä¡◊⁄˙ Y◊–◊`◊˙, Ü‹@ N˙Ø˙~◊ä ÷–◊ø–◊
ÄS≥÷◊˙ Éπ˙©’◊~◊ ÷◊@–◊ ˆ@◊÷h◊ Ä˙b–≠¡◊, d◊˙ö◊@◊ ÷–◊ø–◊ Éπ˙l
~◊˙≤y◊ > ≠N ¡–◊ Ä~◊äN¡h◊ ¡◊˙π˙ö◊ §◊Î–◊ ~–◊©◊ N¥◊˙~◊Ø˙~◊öh◊
§◊`◊π˙í¥–◊, ≠NØ˙~◊öh◊ Nh]@h◊ ¡◊G≥d◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ d◊˙ö ◊Ø~◊
Q◊˙≠≤Ω◊ ~◊˙≤y◊ ≠Ø˙≠Ë◊ > ÷–◊ø–◊ Ë◊ö◊˙ S˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠N ¡◊≤h◊d◊
≠Q◊̧ ˙÷◊≠ ◊̀, ≠÷◊ÉΩ∫h◊ ¡–◊ ÷–◊ø–◊ d◊̇ öh◊ Ø–Î–◊̀ ◊̇  ~◊̇ ≤y◊ > ≠·◊̇ ÷◊̇ ~◊≠@◊
≠N·–◊~◊ ÷◊̇ Ø π≠@◊ ·◊@◊Ø˙ π˙Å¡◊̇  ÷◊‹˙ > πF©◊̇  Ä˙É Ø˙d̨◊
·◊‘ ·–◊~◊ ¡◊̇ ÷–◊ Äø– > ~–◊lØ Øhd◊̇ ¡◊÷◊ ≠N d◊̇ ö◊ ÷◊̇ Ø÷h◊ s≠ ◊̀,
Ø˙d̨◊ ÷◊̇ Ø≠@◊ ©◊Ø˙ Ø~◊ ◊̀̇ sh ~◊‹˙Ü ÷◊̇ @◊b πF@◊˙Ë◊˙ NØl
Ø~◊ ∆˙Å π–̀ ◊̇ Ø˙~◊ö◊ π˙]≠@◊, ≤h◊Üd◊ Ü ¡◊r’ ≠NØ˙≠~◊

 ÷◊m˙N≠@◊ ‘˛uØ˙íö◊ ÷◊˙≤◊˙bu
Ì≠ø◊˙Ë◊ π–`◊˙ö◊ ÷◊m◊˙N≠@◊ Ø˙íö◊ ·_◊˙@◊˙ ÷◊‹≥d◊ ÷◊˙≤◊˙bu±

Ì1950 ØN–≤◊˙ ~◊≠§◊¯@◊ Ø˙N≠@◊ ‘˛uØ˙ π–`◊˙Ø˙~◊ö◊@◊ ÷◊m˙N ≠~◊¡◊˙÷h◊ Ä˙@◊} ÷◊≠`◊ > Ä˙≠s ≠∆ÉΩË–◊÷h◊
Guest House ÷h◊≤◊˙∆˙É‹≥`◊˙ à π≠@◊ ·dh◊’Ä˙@◊ Ä˙≠~◊°◊ (Dortoir - Annexe) ÷h◊≤◊˙s`◊˙, ≠NÅ sœ≤◊@◊ d◊Î◊Ø≤◊`◊˙@◊
≠]˙ ◊̀̇  ¡◊̇ @◊—˙≠@◊ ÜÅ ÷◊ṁ N ≠≤◊É‹≥̀ ◊̇ > ‘̨uØ˙ ≠s˙Ë–◊Ü ≠ø◊̇ Ë◊ ≠Q◊̋ ÷–◊≠@◊ ¡◊Nh‹≥≠ ◊̀◊ à Ä˙∫◊, ·◊‘ ¡◊r’@◊ ¡◊˙Î◊÷◊¡◊˙Î–◊÷◊˙Ø˙≠~◊
¡◊Nh‹≥≠`◊ d◊≠Î◊ ñ ≠]Î◊N@–◊¡◊˙ π≠@◊ ˆ@◊÷h ≠Á@–◊¡◊˙ Ä˙s@h◊ Ü≤◊– ÷◊m˙NË–◊ ¡◊Nh‹≥`◊˙ ∫–◊÷Í◊ NÕ◊ä˙ ≠≤◊¡◊˙ πF¡◊’@h >

ÜÅ ÷◊˙≤◊˙buN¡h◊ ≠NÅ ≠‘˛bu≠@◊ Ø˙í ÷◊≤h◊‹≥≠`◊ ¡◊˙ ¡◊≤– ◊π˜–◊ π–`◊˙öh◊ ‘hb˙É ‹≥≠`◊ ñ Ø˙ÚØ ‹≥`◊˙ Á@◊˙Nu
§◊˙r˙ > Øœdh◊äzl Øh]˙©’◊u ≠NÅ sÀ◊N¡h◊ ‘hb– Ä˙N– ¡◊úÎ◊˙≠@◊ `–◊π–¡◊M◊ ÷◊@–◊ ≠~◊É‹≥≠`◊, ~◊Î–◊~◊u·◊˙íöh◊ ÜN¡h◊÷h◊
≠·◊]˙Å¡◊˙ π≠@◊ ëπh≠@◊˙S˙í≠@◊ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > ‘˛uØ˙ ÷◊m˙N ≠~◊É‹≥≠`◊◊ @◊¡–◊¡◊˙@◊, ØúÎ◊¡◊˙@◊ à ‘h÷˛◊¡◊˙@◊ ·–◊~◊;
≠N‹≥ØÚ@h◊ ÷◊˙≤◊˙bu@◊ ÷◊m˙NË–◊ ‘h÷˛◊¡◊˙@◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > ≠N‹≥≠@◊ π–`◊˙Ø˙~◊ö◊ ø◊Ÿ◊˙ ¡◊l◊Ø˙≠~◊ ØÚ ≠∆˙s ≠·◊É‹≥≠`◊ >
≠N≤◊– ÷◊˙≤◊˙bushè◊ ØÚ@h 1952 ØN–≤◊˙ ©˙~h◊Ä˙@u 18 d◊˙@–] ÷◊m˙N≠@ Ø˙íö◊ ·◊_˙@˙ ÷◊‹≥d◊ ÷◊˙≤◊˙buË– ~◊–Ø∂≠@
Éπ⁄˙π~◊ ÷◊@˙∆˙Éø– >±
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πF©◊̇ ≠@◊ ÷–◊ø–◊ ≠≤◊≠ ◊̀ ¡–◊ π˙Å≠¡◊ ~◊̇ ≤y◊ > ∆‹˙NØl≠@◊ ÷◊˙Ø
≠‘r ≠≤◊`◊˙ à ≠N ÷◊ä˙‘–l@◊ Ø≤◊˙‘lö◊ ≤◊˙d◊@h◊
`◊Á˙π˙≠@◊ §◊≈–’◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ d◊˙ö◊ ·◊@◊Ø˙ Ë◊ö◊˙ π˙Å≠`◊ >
~–◊@◊˙‘ à ·h◊º]≥d◊ Ø~◊≠@◊ ≠N ˆ@◊÷h◊ ¡◊˙≤h◊Ÿ–◊≠`◊ >

sœ≤◊≠@◊ π≤◊G≥ ≠N ÷◊Ø’Q◊˙@◊u ©b÷◊ `◊Á˙π˙Ë–◊÷h◊
≠]˙`–◊≠`◊, ≠·◊]≥≠`◊ d◊˙ö◊ ·◊@◊Ø˙ Ë◊ö◊˙ ¡◊äd◊ud◊ ‘≠≤◊
Ë◊ö◊˙ ÄS≥÷◊˙ @◊≤–◊ø–◊ ñ ‘≠≤◊ Ë◊ö◊˙@◊ ≠~◊˙Ë◊Ë–◊Ü > ≠÷◊Ø–d–◊
Ü≤◊˙ Ä˙N–`◊˙ ñ d◊˙≤◊˙ d◊˙öh◊ Q–◊¥◊˙~_–◊d◊ ÷◊`◊˙ >

ëëÜ ≠~◊˙Ë◊Ë–◊ ≠Ø˙ `◊Á˙π˙≠@◊ §h◊ Í̀◊◊≠@◊ π‘–∆˙Åø–◊
≠÷◊Ø–d–◊ > ≠≤◊É, Ü §h◊`Í◊ ≠∆˙shΩ §◊` ◊≠≤◊`◊˙, π–`◊˙öh◊
N¥h◊¸ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ Nh≠∆˙s Ø–Î–◊`◊˙, ≠Ø˙ ‰u ≠·◊≤◊≠@◊
≠÷◊≠¡◊∫h◊ ~F◊Ä˙ ¡∑◊˙É©◊Ë–◊Ü `◊˙s– ~˙≤y◊, Ü‹@◊ ]—–Ü ¡∑◊˙É©◊
d◊ ≠·◊Åπ˙@–◊¡–◊ ! ≠Ø˙@◊ ≠NÅ ≠÷◊ÉΩ ÷◊˙Î◊@◊ πh@h◊b˙ ≠©◊˙d◊˙
≤◊≠Î◊ ˆhrh@– ˆhrh@–◊ ø–◊—– s`◊˙b–, ≤◊≠Î◊ ≠©˙◊d◊˙ d◊ ÷–◊b–
π˙@–◊¡–◊ !íí

ñ ë~◊˙, ~◊˙, Ü≤◊˙ d◊ ≠d◊˙@◊ ~–◊©◊ Ë◊ö◊˙ ~h◊≠≤Ω◊í
÷◊Ø’Q◊˙@◊uö◊ Ä¥◊@@h ≠÷◊≤–◊ ≠∆π@–◊ ÷◊≤–◊`◊˙ ñ ë≠∆≠≤◊dh◊
Ü≤◊˙ ≠d◊˙@◊ π˛˙πä ~h◊≠≤Ω◊, ]é◊’◊ ÷◊@–◊¡◊˙@◊ ÄS≥÷◊˙@◊ ¡–◊
≠d◊˙@◊ ~◊˙≤y◊, ÷◊˙`–◊ N÷◊˙≠Î◊ ∆˙Å ≠Á@◊g ≠·◊Å ≠·◊ >í

ñ ëØ˙d˛◊ Ü Ë◊ö◊˙Ë◊˙ ≠Ø˙ π˙]≠@◊ Äø–◊ ≠¡◊˙`–◊
÷◊˙≤◊˙÷h◊ d◊ ©◊b˙ ~◊˙≤y◊ > ∆·–◊ ÜÅË–◊÷h◊ ØhΩ ~–◊©◊ π@–◊¡◊˙@◊
`◊˙s– ]é◊’◊ ÷◊≠@◊, ÷–◊Ü ¡◊˙ ©◊˙b–¡◊ ≠÷◊Ø–d–◊ ? ~–◊©◊ Ë◊ö◊˙
§◊Î–◊ §◊˙¡–◊ ØhΩ ]é◊’◊ ÷◊@–◊ ≠·◊¡–◊ ñ ≠Ø˙ πÅN˙ ]é’◊ ÷◊@h◊~–◊,
Ü≤◊˙ ≠÷◊≤–◊ ©◊˙b–≠¡◊ Ä¡◊˙ ≠÷◊Ø–d–◊ ?í

ñ ë≤Ω◊ ≠N ÷◊‹˙ Ä¡◊‘ä Nd◊, ≠d◊≠¡◊ ≠NÅ
÷◊˙@◊b@h◊ d◊ Ë◊ö◊˙Ë◊˙ ≠Á≠@◊Å ≠·◊¡◊˙ ≠¡◊‘u ·◊@◊÷◊˙@◊ >
π˙] ≠`◊˙≠÷◊ ©◊˙b–π˙@–◊≠¡◊ §◊˙¡–◊ ∆·–◊ dh◊ Ä~◊ä˙l ÷◊˙Ø≠@◊
≤◊˙d◊ ≠·◊É ~◊‹˙É, d◊˙í@◊ Ä‹’ ~h◊≠≤Ω◊ ≠∆ dh◊ ≠s˙Ë◊˙Ü
N˙Shπh@h◊r > ÷◊˙@◊b ÜÅË–◊ ≠~◊¡◊˙ π≠@◊ ≠÷◊˝bN– Ä~◊ä˙l
÷◊˙Ø Ä˙N– ≠d◊˙ π˙]≠@ π≤◊G≥≠`◊◊, d◊˙≤◊˙ ≤◊˙≠d◊Å¡◊˙÷h◊
π˛‹Ø Nh≠∆˙s dh◊ ø◊˙Ÿ–◊¡h◊ ~◊˙≤y◊ ñ ≠∆ÉΩ ÷◊˙Ø ¡–◊rl≠@◊
Ä~◊äØ˙≠~◊ ©◊˙b–π˙@–◊≠¡◊ ~◊˙≤y◊, Ü≤◊˙ ~–◊¢–d◊ ≠¡◊˙ –̀◊ ©◊˙b–≠`◊
dh◊ ∫–◊÷Í◊ ≠NÅË◊˙ ÷◊@–◊ ¡◊N–¡h◊ ñ ≠∆Ø–d–◊ ÜÅ ¡◊≈’◊Ø˙~◊
÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ¡◊N–øh◊ > Üπ@–◊ §◊˙¡◊≠@◊ dh◊ Ä~◊ä NØgöh◊ ∫◊÷–◊
≠·◊¡h◊, ÷–◊¥h◊ ~–◊©◊÷h◊ ∫◊÷–◊ π˙@–◊¡h◊ ~◊˙≤y◊ d◊ ? Ü÷◊‹˙ §◊˙¡–◊

÷◊˙`–◊ N÷◊˙≠Î◊ ÜπË◊ ≠NπË◊ ÷–◊ø–◊ ~◊ §◊˙¡–◊ N–S˙ ∆˙Å
Ë◊ö◊˙Ë◊˙ ≠Á@◊g ≠·◊Å≠·◊ >í

ñ ëØ˙d˛◊ ÜÅË◊˙ @◊]≥≠`◊ ≠Ø˙ ‰u, πhÄn–Ä
NØ≠g ]hN– ≠≤◊˙Å π˙@◊≠¥◊ >í

ñ ëàº, ≠d◊˙@◊ S˙@◊b˙ ≠d◊˙@◊ n–ÄπhÄ à ‰uöh◊
]hN– ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊h◊◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ë◊ö◊˙πÅN˙, ©◊˙Ø˙÷◊πŸ◊˙ à
]˙Å¡◊˙-π–Å¡◊˙ ©–◊~–◊r ≠·◊Å ? ¡◊@◊… ~–◊≠©◊ NdÍ◊-π‹≠@◊
Q◊˙`◊ > ≠NØ˙~◊öh◊ ØÚ NdÍ◊-π‹≠@◊ Q◊˙`–◊¡◊˙÷h◊ ‘–]˙Ä >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠·◊]≥¡h ≠d◊˙í@◊ Ä¥◊@◊ à ≠NØ˙~◊ö◊@◊ §–◊d◊@◊
N≈◊˙≠@◊ ≠÷◊≠d◊ á‘_∆’ä Ä˙N– ∫h◊Î◊ ≠≤◊¡◊ ñ ∆˙≤◊˙ ∆‹˙‹’
á‘_∆’ä > ∆‹˙‹’ Nh]‘˙¥–◊ ÜÅπ@–◊ §◊˙¡◊≠@≤y◊ Ä˙N–
π≤◊≠G > Ä˙É Ü≠¡◊ ∆·–◊ ∆˙≤◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ §◊˙¡h◊øh◊ d◊˙≤◊˙
÷◊@h◊, d◊˙í ≠≤◊≠`◊ ≠÷◊≠d◊ ~◊˙ ≠÷◊≠d◊ ·h◊·◊’ ◊‘˙ Ä˙N–
ˆË–◊π˙≠@◊ > ≤Ω◊, dh◊Ø N…N˙@◊Ë–◊@◊ §◊`◊Øo◊, Nh]-≠N˝§◊˙sä
≠d◊˙í Éπ≠@◊≤y◊ ~–◊§’◊@◊ ÷◊@h◊ø–◊ ñ Ü÷◊‹˙Ë–◊ ∆·–◊ ¡h◊n–‹˙É
d◊˙í≠≤◊≠`◊ dh◊ ÄNdÍ◊ π‹@◊ Ä˙‘˛l ≠~◊≠`◊ ≠NØ˙~◊öh◊ dh◊
Nh]u ÷◊@–◊π˙@–◊¡h◊ ≠¡◊˙`–◊ §◊˙¡h◊øh◊ ?í

ñ ë÷–◊¥h◊ ÜNØl≠@◊ Ë◊ö◊˙-πÅN˙@◊ ~–◊≤◊˙d–◊
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ @◊≤–◊ø–◊ ≠∆ ...í

ñ ë∆·–◊ d◊˙≤◊˙≤y◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü, d◊˙≤◊˙ ≠≤◊≠`◊ Nd◊≠@◊
d◊˙≤◊˙ Ä˙N– π≤◊G≥¡◊, Ø~◊ ]@◊˙π ÷◊@–◊¡◊˙@◊ ÷◊íb Äø–◊ ?
≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠÷◊˝bN– ≠s˙Ë–◊Ü ©–◊~–◊r ·◊@◊÷◊˙@◊ ≠¡◊˙`–◊
§◊˙¡h◊ø◊, Ä‹Q◊ d◊˙≤◊˙ dh◊Ø ≤◊˙d◊-π˙Ä˙¥◊˙≠@◊ π≤◊G≥̀ ◊˙ ~◊˙≤y◊,
d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ ¡h◊n– @◊] ≠NÅ ©–◊~–◊rË◊˙ ∆‹˙‹’≠@◊ dh◊Ø@◊
·◊@◊÷◊˙@◊ ~◊ ‹≥`◊˙ >í

Ü≤◊–π@–◊ ÷◊Ø’Q◊˙@◊u §◊·˛◊¡◊äê–◊Ë–◊ §–◊d◊@◊@◊ ·h◊ÅË–◊
πh@h◊rö◊ ØÚ≠@◊ ÷◊‹˙ ÷◊Ë◊˙÷◊Ë–◊ Q◊˙`–◊‹≥`◊˙; @˙d◊– N˙@◊˙
¡–◊Q◊@◊˙ ≠`◊˙÷◊Ë–◊ Nh~◊ud–◊-·h◊~’◊ud–@◊ ·_◊J◊≠@◊ ø◊Ë◊πË◊ ≠≤◊≠` >
≠‘r≠@◊ Nh~◊ud–◊@◊≤y◊ ©◊l ≠≤◊`◊˙ > π˛§◊˙d◊@h◊ ≠N ⁄–@◊
÷◊≠`◊ ≠∆ ÄS≥÷◊˙ Ü÷◊‘≤◊ Ë◊ö◊˙@◊ ≠~◊˙Ë◊Ë–◊ ≠N ≠·◊˙÷◊˙~◊
Ø˙`–◊÷◊öh◊ ≠Á@◊g ÷◊@–◊≠·◊≠¡◊ >

N÷◊̇ Î◊≠¡◊Î◊̇  ≠N ≠·◊̇ ÷◊̇ ~◊÷h◊ ÷◊̇ Ø÷h◊ s≠ ◊̀ > Éπ@–◊⁄
÷◊Ø’Q◊˙@◊uö◊ ~–◊÷◊Ë◊≠@◊ π≤◊G≥ ÷◊≤–◊≠`◊ ñ ëësd◊÷◊˙`–◊ ≠Ø˙@◊
Ø˙N–÷◊ ≠¡◊d◊~◊@◊ ≠]˙Î◊Ë–◊ §–◊d◊≠@◊ ÜÅ Ü÷◊‘d◊ Ë◊ö◊˙@◊
≠~◊˙Ë◊Ë–◊ §h◊`Í◊≠@◊ @◊≤–◊∆˙Å‹≥`◊˙ >íí Ü≤◊˙ ÷◊≤–◊ ≠N ≠~◊˙Ë◊Ë–◊
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÷◊̇ –̃◊ d◊̇ öh◊ ≠·◊¡◊̇ ÷h◊ ¡◊̇ ≤◊̇ @–◊≠ ◊̀ > ≠N ¡◊äê–◊ ≤◊N– ≤◊N– ÷◊≤–◊≠ ◊̀,
ëëdh◊Ø@◊ Ü Nd◊äd◊˙ ≠·◊]≥ ØhΩ ]h¡Í◊ ]hN– ≠≤◊`–◊, Ø˙d˛◊
§h◊`Í◊¡◊‘d◊º Ü≤◊˙ dh◊Ø ≠¡◊d◊~◊ `◊Á◊˙π˙ §–◊d◊≠@◊ @◊]˙∆˙Å
~◊‹≥̀ ◊̇ > Ü ¡◊r’ ¡◊ä¡◊N˙l≠@◊ ∆˙≤◊̇  ◊̀̇ §◊ ≠≤◊̇ Åø–◊, Ä˙≠}Ø˙≠~◊
§◊̇ ¡–◊ ⁄–@◊ ÷◊@–◊øh◊ ≠∆ ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ Ü ¡◊ä¡◊N˙l≠@◊ ~–◊∆hê◊
≠≤◊˙Å ÷◊˙Ø ÷◊@–◊ Ä˙Nhø◊¥–◊, ≠NØ˙~◊öh◊ Ü `◊˙§◊@h◊ ÷–◊ø–◊ ÷–◊ø–◊
Ä…‘ π˙Éb˙ ≤–◊N˙¡◊≠@◊ ·–◊Ä˙∆–¡◊ > Nhd◊@◊̇ … ÜÅ ·◊‘≤◊@◊˙
πF©◊˙≠@◊ dh◊Ø@◊ ]é’◊≠@◊ Ü≤◊˙ `◊˙s–¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊÷◊@–◊
dh◊Ø÷h◊ ·–◊Ä˙≠≤◊˙Åø–◊ Ü ¡◊r’@◊ `◊˙§◊˙…‘@h◊ Ü÷◊‘d◊ Ë◊ö◊˙ >íí

≠s˙Ë◊˙Ü ≠·◊‘@◊ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ·h◊@◊¡◊⁄˙ Q◊@◊Ø÷h◊
É∫–◊‹˙Ü, ≠N ≠·◊‘@◊ ¡◊≤h◊≠`◊˙÷◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ©◊u¡◊~÷h◊◊ πb
÷◊@–◊ ‘d´◊≠·◊‘ N≤–◊d◊ `◊≠˜◊Å ÷◊@◊¥–◊ à ≠‘r≠@◊ ‘d´◊÷h◊
≤◊@◊˙Å‹˙í¥–◊ à N_≠·◊‘÷h◊ @◊O˙÷◊@◊¥–◊ > ≠·◊‘≠`◊˙÷◊
≠NÅØ˙~◊öh◊ ¡◊u@◊-πh@h◊r ≠¡◊˙`–◊ N®˙~–◊d◊ ÷◊@◊¥–◊, ‘˛M◊˙

÷◊@◊¥–◊ > ≠d◊≠¡◊ ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ ~–◊©◊ Ä¥◊@◊≠@◊ Nd◊ä@◊ πO
~–◊Ä¥–◊ à Ø–‹ä˙@◊ ¡–◊≠@◊˙S≠@◊ ∆hM◊ ÷◊@◊¥–◊, ≠NØ˙≠~◊
πF≠¡◊’̇ ê◊ ≠·◊‘§◊ê◊ ≠∆˙M◊̇ ö◊∫◊̇ @h◊ ÷◊ØÍ NdÍ◊-N˙≤◊Nu ~h◊≤◊¥–◊ >
≠∆ÉΩØ˙≠~◊ ∆‹˙‹’ ¡◊u@◊πh@h◊r, ≠NØ˙≠~◊ N¡’◊·◊˙≤y◊ Nd◊ä
·–◊s÷h◊ ¡◊@◊b ÷◊@◊¥–◊ à Ø–‹ä˙ ¡–◊≠@◊˙S≠@◊ `◊˜◊˙Å ÷◊@◊¥–◊ >
≠N‹≥π˙ÅΩ ≠NØ˙~◊öh◊ §◊urb ¡–◊π·◊≠@◊ ¡–◊ ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊
πŸ–◊¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü; ≠N÷◊‹˙ ©◊˙b– ØÚ ≠NØ˙≠~◊ ≠N‹≥≠@
§◊l π˙Ä˙¥–◊ ~◊˙≤y◊ ¡◊˙ ¡–◊Q◊Î–◊d◊ ≤h◊Ä¥–◊ ~◊˙≤y◊ > ≠‘r≠@◊
≠NÅØ˙~◊öh◊≤y◊ ¡–◊©◊l Ø–Î–◊‹˙Ü ñ Ü≤◊˙ Nh~–◊¢–d◊, ≠∆π@–◊
Ü ÷◊Ø’Q◊˙@◊uö◊ ≠Od˛◊≠@◊ ˆË–◊`◊˙ ≠¡◊˙`–◊ Ä˙≠Ø ≠·◊]≥≠`◊ >
Ü≤◊˙ø◊Ÿ◊˙ d◊˙öh ∆≠‹¸ Ä˙~◊o◊ Ø–Î–◊`◊˙, π@–◊¡◊˙@@◊ Ä~◊ä
NØ≠g ¡–◊ Ä˙~◊o–◊d◊ ≠≤◊≠`,◊ ÷◊˙@◊b ≠NÅ `◊˙§◊˙…‘@◊
Ä‹’ N≤–◊d◊ N_˙è◊o◊ä ¡–◊ ≠NØ˙~◊öh◊ Ø–Î–◊`◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊
π@–◊Ø˙b≠@◊ >

Ä¸˙¡◊–…‘d◊–d◊Ø ~–◊]≥Î◊ Ée◊Î◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛
ø˙d◊˛u N®–Î◊~◊u - 2023

Ä˙N¥◊˙ ~◊≠§◊¯@ 4 à 5 d◊˙@–] (‘~◊–¡◊˙@ à @¡◊–¡◊˙@) ·h◊Å·◊–~◊ ¡◊ä˙πu s©πd◊– ©–`◊∑˙@
π˙@Î◊˙≠]Øh—– ëë‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛, Ø˙dœ◊πu∫◊íí π@–N@≠@ Ä¸˙¡◊–…‘d◊–d◊Ø ëë~◊–]≥Î◊
ÉeÎ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛ ø˙d◊˛u N®–Î◊~◊uíí Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– N®–Î◊~◊u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛ d◊‹˙ Ä~◊ä˙~◊ä ¡◊–·◊ä˙Î◊l, Ø≤◊˙¡◊–‡˙Î◊l à ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛@ Ä˙s˛≤◊u 12
¡◊r’@h 19 ¡◊r’@ ÷◊–≠‘˙@u à ¡◊˙Î◊–÷◊˙Ø˙≠~◊ ≠∆˙s ≠·◊Åπ˙@–≠¡◊ > Ü≤◊– N®–Î~◊u≠@ Øh]äd◊º
©u¡◊~◊@ ∆‹˙‹’ `◊Oä, ‘–O˙, N_˙⁄ä, ¡◊˛≤◊<Q◊∆’ä d◊‹˙ ¡◊˙Î◊–÷◊˙Ø˙~◊ö◊ ©u¡◊~◊@ N¡◊’˙ú◊ub◊ ¡◊–÷◊˙‘
Nfi÷◊’≠@ ¡◊–≠‘r §◊˙≠¡◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@˙∆–¡◊ > π˛d◊–~◊–S≥Ø˙≠~◊ N˙ú◊≠@ ‘ud◊¡◊‰ Ä˙b–¡˙ N≤◊–d◊
N®–Î◊~◊u@ ≠‘r π∆’ä¥◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊ Ä~h◊≠@˙S > Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ ~◊–Ø∂≠@
π˛·◊≈◊ ≠Ø˙¡◊˙Å`◊ ~◊¯@≠@ ≠∆˙s˙≠∆˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

     ~◊–≠¡◊·◊÷◊
π˙@Î◊˙≠]Øh—– π˙∫◊Q◊÷◊˛ N…s∫◊~@◊ N·◊Nä˙¡œ◊o◊

≠∆˙s˙≠∆˙s :
sud◊˙zÎ◊– ·◊˙‘ -  70081 92439; N¡◊–d◊˙ π˙˜u -  88955 81554;
Ø≠~◊˙@Ø˙ π—˙◊ - 80185 55087;  ≠÷◊. Nh~◊ud◊˙ - 79783 69674;
≠s˝@≤◊@– πÏ~◊˙l÷◊ - 73255 78020
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≠Q◊d◊~◊˙@ ·◊–sÍ¡◊Î◊l :

‘d◊̇ ›◊u πF¡◊’@ ¡◊–§◊ur–÷◊̇ :
Ä˙©– OØ˙ π˛̇ ‹’~◊˙@ ØF̀ ◊ä ≠÷◊≠d◊ ?

π˛‘∂ : ©≠b Å…≠@© ≠N~◊̇ ÚOö◊ ·◊_̇ @˙ N…ˆË–d◊
©˙`◊–Ä˙~◊˙à_˙`◊˙¡◊˙s ≤◊d◊ä˙÷◊˙— (13 Üπ–˛`,◊
2019)@ ‘d◊¡◊˙r–’÷◊u Ä¡◊N@≠@ ≠N ~◊˙@÷◊ul
÷◊˙— N÷◊˙≠‘ ¡◊–˛Ë–‘ N@÷◊˙@ OØ˙ §◊–O˙ ÷◊@–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ ≠¡◊˙`◊– §◊˙@d◊@h ·◊˙¡◊– ≠≤◊¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊
]˙NÍ ¡◊–˛≠Ë~Í◊@ ¡◊≤h◊ ¡◊–‘–¸ ¡◊äê◊– ØÚ Ü÷◊˙ ·◊˙¡◊–
÷◊@–‹≥≠`◊ > Ä˙πb ØÚ Ü÷◊ Å…@˙©u ≠·◊Ê~◊–÷◊@
Nfi˙·÷ul πœB˙≠@ ≠N ·◊˙¡◊ –÷ h ◊  NØ‹’~◊
÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠Ø˙@ π˛‘∂ ≠≤◊`◊˙, πh~◊©’~◊< d◊j
Ä~h◊N˙≠@ ≠N·◊–~◊@ Å…≠@©Ø˙≠~◊ d◊‹˙ ≠N·◊–~◊@
§◊̇ @d◊ulØ˙≠~◊ ~◊–© ~◊–© πh@hb˙ ≠§◊̋ ≠s˙Î◊–÷◊ NuØ˙
Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– ÷◊–Ü ≠÷◊ÉΩ∫◊– ©~◊< ≠~◊≠¡◊b– > ≠N
d◊j ·œ◊¸–@h ©˙d◊uld◊˙¡◊˙·◊@ ØF`◊ä ÷◊íb ? Ü§◊Î◊–
·◊˙¡◊–@ ¡◊˙ ØF`◊ä ÷◊íb ?

É≈◊@ : πh~◊©’~◊< d◊j ·œ◊¸–@h Ä˙πbö◊ π˛‘∂ Ü÷◊˙¥◊
∆‹˙‹’ Ü¡◊… πh~◊©’~◊< d◊j NfiFC◊’ Nd◊ä > ¡◊äê◊–¡◊–≠‘r@
÷◊˛Ø˙sd◊ ¡◊–÷◊˙‘ ~◊–Ø≠¥◊ ≠∆ÉΩ π@–≠¡◊‘ à π@fi@˙
π˛≠l˙©~◊ul ≤h◊Ü, Ä˙k˙ d◊˙≤◊˙ ≠]˙©–~◊–Ü > Ä˙k˙Ë–Ü
Ü÷◊˙S≥÷◊¡◊˙@ ≠s˙Ë˙Ü ≠·◊‘≠@ ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–π˙≠@;
~◊dh◊¡◊˙ §◊–¤ §◊–¤ ≠·◊‘≠@ Ü÷◊ Ü÷◊ ©u¡◊~◊ ÷◊˙Î◊ ~◊–¡◊’˙≤◊
÷◊@–π˙≠@ > Ä˙Ø ¡h◊M– ¡◊˙ ≠¡◊˙S‘ê◊– ≠∆˙≠s ≠N ~◊–lØ
¡h◊n–¡◊˙ N}¡◊π@ ~h◊≠≤◊Ω >

Ä˙≠Ø ≤◊˙@˙≤◊˙@– π∆’ä˙l@ Øb–rØ˙≠~◊ N≠Q◊d◊~◊
§◊˙¡◊≠@ N¡◊’·◊˙ Ä˙k˙@ ~◊–≠·◊’‘ ·◊_˙@˙ π˛Q◊Î◊–d◊ ≠≤◊É~◊˙ >
Üπ@–÷◊– ≠N ‘›◊Ë– N≤◊ Ä˙≠Ø Nhπ@–Q◊–d◊ ≠≤◊≠`◊ ØÚ
d◊˙í NÕ◊˙~◊ π˙ÅΩ ¡◊–≠‘r Ä˙s˛≤◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h~◊˙ > ⁄FÎ◊
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙, Ø˙~◊N–÷◊ ≠≤◊dh◊¡◊˙·◊ à π˛˙bsd◊ Ä˙≠¡◊s≤◊y
Ä˙Ø Q◊–¥◊˙, ≠Q◊d◊~◊˙ à Ä˙Q◊@b÷h◊ ~◊–l»b ÷◊@–‹˙Ü >
≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØhΩ §◊̇ @d◊≠@ ©~◊<s˛≤◊b ÷◊≠@, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊

≠Ø˙ ≠Q◊d◊~◊̇ @ Ü÷◊ ¡◊–πhÎ◊ Ä…‘ §◊̇ @d◊ul N§◊äd◊̇ , N…œ◊d◊–
à π@fi@˙sd◊ Q◊–¥◊˙S˙@˙ Ä˙©~◊< s˛≤◊b ÷◊@–‹˙Ü > ¡◊ghd◊º
≠N≤◊– π˛§◊˙¡◊@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ‹˙Ü ≠¡◊˙`◊–≤◊y ≠Ø˙ Ä˙k˙
§◊̇ @d◊≠@ ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–¡◊̇ @ N–M˙¥◊ ≠~◊Å‹˙Ü > ≠N ·œ◊̧ –@h
ØhΩ §◊˙@d◊ul ≠Q◊d◊~◊˙@ ©≠b É≈◊@˙S≥÷◊˙@u ñ N_˙§◊˙¡◊–÷◊
§◊˙¡◊≠@ É≈◊@·˙lu ØÚ > ¡◊–̨≠Ë~@ Ä˙©–@ ©~◊N˙S˙@bö◊
N÷◊˙≠‘ Ü÷◊≤◊y Ø˙~◊·◊— π˛∆hê◊ ≠≤◊¡◊ > ≠Q◊d◊~◊˙≠@
≠NØ˙≠~◊ sd◊ d◊‹˙ ¡◊–sd◊ ‘d◊˙›◊u@ Å…≠@©Ø˙~◊ö◊@
É≈◊@˙S≥÷◊˙@u Ü¡◊… ≠N≤◊– ~◊–lØ Ä~h◊N˙≠@ É≈◊@·◊˙lu
ØÚ > ≠N°◊π–l@ à Ø–`◊Ë~Í◊ ≠∆Ø–d◊– ≠NØ˙~◊ö◊ ád◊–≤◊ä;
Å…≠@© ©˙d◊–@ Åd◊–≤◊˙N@ ≠s˝@¡◊Øl à ¡◊–r˙·◊Øl
ˆËb˙¡◊Î◊u ØÚ ≠N≤◊–π@– ≠NØ˙~◊ö◊ ád◊–≤◊ä >

Ø≠~◊≤h◊Ü N˙Ø˙©–÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊u ‘ê◊– N…π˛d◊– π@–¡◊≈◊’~◊
N÷◊˙≠‘ ÄS≥÷◊ d◊‚@ > ©˙`◊–Ä˙~◊˙à_˙`◊˙¡◊˙s ¡◊¡◊’@d◊˙
π@¡◊≈◊ ’u ≠÷◊≠d◊ ·◊‘Õ◊ –  §◊ –d ◊≠@ dh ◊@¥◊ sd◊ –≠@
πœ‹≥¡◊u¡◊ä˙πu ≠∆≠d◊ N˙Ø˙©–÷◊ à @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊
≠≤◊˙Å ∆˙Åø–, d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø ©˙b–¡◊˙≠@ Ä~◊ä ≠÷◊˝bN–
‘d◊˙›◊u≠@ ≠≤◊˙Å ~◊‹≥`◊˙ > ‘≤◊ ‘≤◊ ¡◊r’ S@– πœ‹≥¡◊u@
¡◊–πhÎ◊˙…‘÷h◊ π·◊·◊Î◊–d◊ ÷◊@– @]≥‹≥¡◊˙ N˙Ø˛˙©ä¡◊˙·◊@
¡◊–≠`◊˙π ≠≤◊`◊˙; N§◊äd◊˙@ Ér˙≠`◊˙÷◊@h ¡◊–‡Ø˙~◊ ‹≥¡◊˙
@˙©d◊»@ Ä¡◊N˙~◊ ≠≤◊`◊˙ > N˙Ø¥◊¡◊˙·◊ Ä¥◊≤◊–’d◊ ≠≤◊`◊˙ >
@˙©d◊˙»–÷◊ ≠N_Ê@˙Q◊˙@@h Øb–r÷h◊ Øhê◊ ÷◊@–¡◊˙@ Ä˙·◊‘’≠@
Ä~h◊π˛˙b–d◊ @hr ¡◊–πm¡◊@ π@–bd◊–≠@ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠·◊]˙s`◊˙ §◊–¤ Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ≠N_Ê@˙Q◊˙@ ≠N ¡◊–@˙Ë §F◊]—÷h◊
Äê◊–Ä˙@ ÷◊`◊˙, ÷◊–ø– ¡◊r’ π≠@ Äπ˛d◊ä˙‘–d◊ §◊˙¡◊≠@ ≠N
‘˙N~◊@ ØÚ Ä¡◊N˙~◊ ≠≤◊`◊˙ > Ü NØg π@–¡◊≈◊’~◊@h
≠s˙Ë˙Ü ÷◊‹˙ ª¸ : Øb–r ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ N_˙Su~◊ ≠≤◊¡◊;
‘œõ◊Î◊ ¡◊–Øhê◊ ≠Q◊d◊~◊˙ Ä~h◊N˙≠@ ≠N ~◊–©@ Ä˙k-NÕ◊˙~◊
à Ä˙k-¡◊–÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊ > (Ä˙≠Ø ∆·◊– ÷◊˛Ø¡◊–÷◊˙‘ ‘ê◊–@
Ü≤◊– Ä¡◊·◊˙~◊@ Nh≠∆˙s ≠~◊Å ≠N_è◊˙≠@ Éfœõ◊Î◊ Ä˙Q◊@b
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÷◊@–¡h◊Ω, d◊˙≤◊˙ §◊–¤ ÷◊‹˙ > π˛≠d◊ä÷◊ Øb–r N_˙S≥÷◊˙@-
N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊– ≠N ÷◊˛Ø¡◊–÷◊˙‘ ‘ê◊– Ä˙‘˙ ÷◊≠@;
÷◊–¥h◊ Ä˙≠Ø ∆·◊– N_˙S≥÷◊˙@-π˛Ø≈◊ ≠≤◊¡h◊Ω, ¡◊–¡◊≈◊’~◊u ‘ê◊–
≠N N÷◊˙≠‘ ·◊˙lu ~h◊≠≤◊Ω >)

Ä˙≠Ø Ä˙Ø N_˙S≥÷◊˙@ N˙¡◊äg ÷◊@–¡◊˙@ π˛‹Ø
N≈◊’ Ä˙≠Ø Ä~◊ä@ N_˙S≥÷◊˙@÷h◊ N®˙~◊ ≠·◊¡◊˙ > πF¡◊’@h
Ä˙≠Ø ∆·◊– d◊˙í÷h◊ ÄN®˙~◊ ÷◊@–‹˙ÉΩ, ≠d◊≠¡◊ ≠N N÷◊˙≠‘
OØ˙ π˛̇ ‹’~◊˙ ÷◊@–¡◊˙@ d◊˙‚∆’ä ≠≤◊`◊˙ Ä˙≠Ø d◊˙≤◊˙ Éπ`◊Û–
÷◊@–øhΩ; Ä‹’˙dÍ◊ Ä˙Ø@ N˙ØF≤◊–÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙sd◊ π˛sd◊– N˙S≥d◊
≠≤◊˙Åø– > ©˙`◊–Ä˙~◊˙à_˙`◊˙¡◊˙s ≤◊d◊ä˙÷◊˙—@ NØN˙Øl–÷◊
π@–⁄–d◊– Ø≠~◊ π÷◊˙¥h◊ > ©≠b Å…≠@©÷h◊ ≠·◊]≥¡◊˙ Ø˙≠d◊˛
Ä˙πb ≠ˆ˙Ÿ˙ s˙Ÿ–@h à≤◊∑˙Å πŸ– X◊˙≤◊˙b ≤◊˙d◊≠@ N`◊˙Ø
≠·◊≠¡◊; ~◊≠Q◊dÍ◊, ¡◊–~◊˙ ¡◊–Q◊˙@≠@ Ä˙πböh◊ ÷◊˙@˙s˙@ ¡◊˙
·◊ _uπ˙¥◊@÷h ◊ ~◊ –≠Oπ ÷◊@˙∆˙Åπ˙≠@ > §◊˙@d◊≠@
‘˙N~◊÷◊Î◊ Q◊Î◊˙É‹≥¡◊˙ ÄS≥÷◊˙…‘ Å…≠@© ‹≥≠`◊ Äd◊–
Ø˙Øh`◊– g@@ Øb–r Ü¡◊… ‹≥≠`◊ Ä≤◊…Œ◊ud◊ > ≠NØ˙~◊ö◊@
≠N≤◊– N˙ØF≤◊–÷◊ Ä≤◊… ~◊–©÷h◊ ≠NØ˙~◊ö◊ π˛d◊–~◊–S≥ ¡◊˙ π˛d◊u÷◊
Ø≠~◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠s˙Ë˙Ü Øb–r §◊–d◊@ ≠·◊Å ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠≤◊`◊˙
¡◊–≠Œ◊̇ @–d◊ > ≠N ·œ◊̧ –@h d◊̇ ≤◊̇  ‹≥̀ ◊̇  Ü÷◊ π˛d◊u÷◊̇ k÷◊ ˆËb˙ >
≠N·◊–~◊@ ≠N≤◊– Å…≠@© ©˙d◊–@ É≈◊@˙S≥÷◊˙@uØ˙~◊ö◊ OØ˙
π˛˙‹’~◊˙ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊˙ ≠N≤◊–π@– Ü÷◊ π˛d◊u÷◊˙k÷◊ ¡◊ä˙π˙@;
Ä‹’˙dÍ◊ N§◊ä ≠·◊‘Ø˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ N˙ØF≤◊–÷◊ N≤◊˙~h◊§F◊d◊– à
N}˛Ø≠¡◊˙S@ ·œ◊¸˙¥◊ >

≠∆Ø–d◊– ·œ◊¸˙¥◊ Ä˙©–@ ¡◊–˛≠Ë~◊ @]≥‹≥`◊˙ Äd◊ud◊@
·h◊·◊’˙¥◊ @¡◊–~Í◊ ≤h◊ŸÍ÷h◊ ≠÷◊o◊˛ ÷◊@– > ≠N ÷◊–…¡◊·◊¥◊u πh@hr
©b÷◊ ·◊Î◊–d◊©~◊ö◊ ≤◊–d◊ π˙ÅΩ ~◊–Ø’Ød◊˙ ≠∆˙shΩ Äπ]ä˙d◊
©Ø–·˙@Ø˙~◊ö◊ ]©b˙]˙~◊˙ `h◊£◊~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > S@˙

πŸ–‹≥≠`◊ ≠N π˛˙b·◊— π˙Å‹˙í≠¥◊ > NØ˙© Ä˙]≥≠@
≠N §◊lö◊@ Äπ@˙Su > ÷◊–¥h◊ ÷◊–ø– ¡◊r’ d◊≠Î◊ d◊˙í@
Ä˙‘˛l⁄Î◊ ≠‘@ÍÉŸÍ Ä@bä §◊–d◊@÷h◊ N·◊Î◊¡◊Î◊ π˛≠¡◊‘
÷◊≠`◊ ~◊Ë–…≤◊˙ØÍ@ ≠Øl@ Ø≠≤◊˙·◊l > ≠N Q◊h…s˙ ≠∆˙≠s
≠ˆ˙rb˙ ÷◊≠`◊, ëë@¡◊–~Í◊ ≤h◊ŸÍ ! Ä˙≠Ø dh◊Ø N≤◊ NÕ◊–
÷◊`h◊Ω > dh◊≠Ø Ä˙É Äπ@˙Su ~h◊≤◊Ω, dh◊≠Ø ©≠b N®˙~◊~◊ul
~◊˙s@–÷◊ > Üb–÷◊– ~◊–@˙π·◊≠@ ≠·◊‘ ¡◊ä˙πu ¡h◊`◊˙¡h◊`◊–
÷◊@–π˙@ !íí

π@–¡◊≈◊–’d◊ ØF`◊ä≠¡◊˙S@ NFQ◊~◊˙ Éé◊˙@b ÷◊@h‹≥¡◊˙
≠÷◊≠Ÿ Q◊Øe˙@ ˆËb˙ ‹≥`◊˙ ≠N ≠s˙Ë–÷◊ !

Ä˙Ú˙k–÷◊ ·œ◊ –̧≠÷◊˙b@h Ä˙≠Ø N§◊–ÜΩ NØ˙~◊; Øœdh◊ä
ØÚ ÄÎ◊u÷◊ > NØs˛ ¡◊NhS˙ Ü÷◊≤◊y ÷h◊Ëh¯@ NØ˙≠¡◊‘ > Ü
™˙~◊ ≤h◊Üd◊ ¡◊≤h◊ ≠`◊˙÷◊ö◊@ @≤◊–ø– > ÷◊–¥h◊ ™˙~◊ ‹≥¡◊˙ Ü¡◊…
d◊˙≤◊˙ Éπ`◊Û ≠≤◊¡◊˙ §◊–d◊≠@ ·h◊Å ≠Ø@h@ ·F◊@d◊˙ >
Ø≤◊˙÷◊˙Î◊@ ≠∆ÉΩ §◊¡◊–rädÍ◊◊ π∆’ä˙l≠@ ¡◊≤h◊ ≠`◊˙÷◊ Ü
™˙~◊ Éπ`◊Û– ÷◊@–≠¡◊, ≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ ≠·◊‘ ≠·◊‘ §◊–d◊≠@
‹≥¡◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d◊˛ ≠§◊˝≠s˙Î◊–÷◊ à ©Î◊¡◊˙lhsd◊ π˙‹’÷◊ä >
Ø˙~◊ Ä§◊–Ø˙~◊, ∆hM, NÕ◊–, N≈◊’, NØ–d◊–, ©˙d◊–N…ˆ Åd◊ä˙·◊–
¡◊~◊–∆˙Å‹≥≠¡◊ Äd◊ud◊@ ·◊`◊–` >

÷◊–¥h◊ ≠N π∆’ä˙l≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ πF¡◊’@h
N˙ØF≤◊–÷◊ §◊˙¡◊≠@ Ä˙Ø÷h◊ ¡◊≤h◊ π˛˙÷Í◊-π∆’ä˙l Äd◊–÷◊˛Ø
÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ ñ ¡◊äê◊–sd◊ §◊˙¡◊≠@ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ ÷◊˙≤◊˙
÷◊˙≤◊˙÷h◊ ≠NN¡h◊ ¡œ◊‹˙ Ø≠~◊ ≠≤◊≠`◊ ØÚ > OØ˙π˛˙‹’~◊˙
§◊Î◊– π˛d◊u÷◊˙k÷◊ Ä˙Q◊˙@ Ä~h◊B˙~◊ ≠∆Ø–d◊– Q◊Î◊Ø˙~◊ NØl
π˙ÅΩ ∆‹˙‹’, Ä˙πböh◊ ≠NN¡h◊ Ä~◊˙¡◊‘ä÷◊ Ø≠~◊ ≠≤◊¡◊˙
≠NØ–d◊– §◊–¤ Ü÷◊ g@≠@ ∆‹˙‹’ >

(ë©◊–™˙N˙@ ·◊–sÍ·◊–s¥◊í@h N…sœ≤◊ud◊, πœ. 93-96)

≠d◊bh Äd◊ä¥◊ Äª¸ Ü¡◊… ÄØF≈’◊ §◊˙¡◊≠@◊ Ä˙≠Ø π@◊Ø π˛§h◊ö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ OØ˙ π˛˙‹’~◊˙ ÷◊@–¡◊˙
~◊˙≤y◊, ¡◊@…◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ Äs˛sd–◊ ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊˙ `◊˙s– Ä˙≠Ø d◊˙ö◊ π˙]≠@◊ ‘ê–◊ ∆˙Q◊~◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙ >
÷◊˙@◊b, ≠÷◊¡◊Î◊ Ä¥◊s’d◊ §◊˙≠¡◊ @F◊π˙¥◊@◊-N˙S~◊ ·_◊˙@◊˙≤y◊ Ä˙Ø ÷◊˙∆’ä@◊ π@–◊b˙ØshŸ◊–◊÷◊@
¡◊–≠`◊˙πN˙S~◊ d◊‹˙ ~◊–@˙÷◊@b ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ >

ñ ‘˛uØ˙
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Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):
Adarsh Food Processing Industry

Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies,
Lewis Road, Bhubaneswar - 751014, Cell No. 9437000646

Phone: 9442249355 / 0413-2224935 / 2339477
Email: sales@ayurlabsindia.com
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(≠∆ÉΩØ˙≠~◊ X◊˙÷◊ ·◊_˙@˙ Ü≤◊˙÷h◊ π˙Å¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– ≠NØ˙≠~◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙∆’ä˙Î◊l ∫◊–÷◊b˙≠@ Ø~◊–ÄŸ’@ ÷◊@–
Ëö◊˙ π∫◊˙Å≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙]÷h◊ Ü≤◊˙ Regd. Post ≠∆˙≠s◊ π∫◊˙Å ·◊–Ä˙∆–¡◊ >)

π̨˙D–⁄˙~◊ :

~◊¡◊≠©◊ä˙d–◊ ÷◊˙∆’ä˙Î◊l, ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@◊u - 605 002
Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙s’, ÷◊Ë÷◊ - 753 013

π@Ø π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ 150d◊Ø ©~◊< ‘d◊¡◊˙r–’÷◊u π˙Î◊~◊@ π˛˙÷Í◊
÷◊˙Î◊≠@ d◊˙ö◊ @Q◊–d◊ Ø≤◊˙ˆ’ ÷◊˙¡◊äs˛A◊ Ø»Ølu ëN˙¡◊–d◊˛uí@ π˛‹Ø
§◊˙s@ àŸ–Ä˙ π‡˙~h◊¡◊˙·◊ π˛÷◊˙‘ π˙Å`◊˙ > Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊÷◊
π˛‹≥d◊∆‘˙, Ä˙¥◊©’˙d◊–÷◊ ]ä˙d◊–Nfi¤ N˙≤◊–d◊–ä÷◊ ‘˛u Ø≠~◊˙© ·◊˙N >
Ü≤◊– s§◊u@ N˙S~◊˙`◊Û, π˛d◊u÷◊SØ’u s˛A◊Ë–÷h◊ N≤◊© π∫◊~◊ à Ø~◊~◊
÷◊@–¡◊˙ É≠P‘ä≠@ ØFÎ◊s˛A◊ N≤◊ àŸ–Ä˙ Ä~h◊¡◊˙·◊÷h◊ Ü÷◊d◊˛ N¤–≠¡◊‘–d◊
÷◊@˙∆˙Åø– >

841 πœB˙ N¯Î–◊d Ü≤◊– Nh·œ◊‘ä s˛A◊Ë–@ ØF`◊ä : 500/- Ëö◊˙ @]˙∆˙Åø– >

¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙ :

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π˛d◊u÷

(π˛‹Ø §◊˙s)

‘˛uÄ@¡◊–o

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π̨d◊u÷

(π̨‹Ø §◊̇ s)

àŸ–Ä˙ π‡˙~h◊¡◊˙·

‘̨u Ø≠~◊̇ © ·◊̇ N

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π̨d◊u÷

(π̨‹Ø §◊̇ s)

àŸ–Ä˙ π‡˙~h◊¡◊˙·

‘̨u Ø≠~◊̇ © ·◊̇ N

‘˛uÄ@¡◊–o


