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π̨˙‹’~◊̇

dh◊Ø÷h◊, ≠≤◊ Δ˙¡◊d◊ul ¡◊@˙‘–r@ π@Ø π˛·◊˙d◊˙, dh◊Ø÷h◊, Δ–Ü ©u¡◊~◊÷h◊ ‘hM,
Nho◊@ Ü¡◊… É≈◊Ø ÷◊@– d◊˙÷h◊ ÷◊@–‹˙Ä Δ˙‹˙‹’ä-Ø—–d◊, ≠≤◊ Ä˙Ø ~◊–ld◊–@ π˛§h◊ Ü¡◊…
Ä˙Ø Δ˙¡◊d◊ul Ä§◊uƒ˙@ ◊̀Oä⁄Î◊, dh◊Ø÷h◊ Ü ~◊¡◊¡◊r’@ Ä˙‡ Øh≤F◊≈◊’ ≠≤◊Éø– Éfs’u÷œ◊d◊ >

Ü≤◊– Éfs’ ≠Δ˙≠s Ü≤◊˙ ≠≤◊É N…πFC◊’ Ø≤◊–Ø˙~◊_–d◊; ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ dh◊Ø π˙ÅΩ
Ä˙‘˙lu, ≠NØ˙≠~◊ NhNú◊d◊ π‹≠@ ÷◊@¥h◊ dh◊Ø@ NÕ◊˙~◊; ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ dh◊Ø NÕ◊˙~◊@d◊
≠NØ˙≠~◊ dh◊Ø÷h◊ `◊˙§◊ ÷◊@¥h◊ Ä˙É ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ÷◊¸≠§◊˙s ÷◊@hø¥◊–, Ä‹t◊ ©˙b¥◊– ~◊˙≤◊y
d◊˙í@ π˛d◊–÷◊˙@ ≠÷◊ÉΩ∫◊–, ≠NØ˙≠~◊ ≠Δπ@– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥◊– dh◊Ø@ ©u¡◊~◊S˙@˙ Su≠@
Su≠@ ÷◊–π@– ≠NØ˙~◊ö◊@ d◊ØN˙è◊¤ ≠Q◊d◊~◊˙@ ÷◊∫◊–~◊ Ä˙¡◊@b÷h◊ ≠§◊·◊ ÷◊@– Δ˙Éø– >

dh◊Ø Øú◊Î◊Øl §◊˙N_@d◊˙ N®h]≠@ ØhΩ s§◊u@ §◊ê◊– Ü¡◊… NuØ˙≤◊u~◊ ÷œ◊d◊™d◊˙
§◊≠@ π˛bd◊; S@–d◊˛u ~◊˙Ø≠@ dh◊Ø÷h◊ ·◊–ÜΩ S~◊ä¡◊˙·◊ dh◊Ø@ Ä§◊–π˛÷◊˙‘ ≠Δ˙shΩ; d◊˙≤◊˙@–
~◊˙Ø≠@ ØhΩ dh◊Ø÷h◊ Ø–~◊d◊– ÷◊@hø– Ä˙≠`◊˙÷◊ à ≠π˛Ø@ Ü÷◊ Ä¡◊ä˙≤◊d◊ ¡◊–÷◊˙‘ ØÚ≠@
Ä˙≤h◊@– ÄS≥÷◊ πFC◊’d◊º π˛d◊–§◊˙d◊ ≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ >

Ä˙Ø §◊˙¡◊~◊˙, Ä˙Ø Ä~h◊§◊¡◊ Ü¡◊… Ä˙Ø ÷◊Ø’@ ≤h◊Ä N˙¡◊’≠§◊˝Ø π˛§h◊ >
dh◊≠Ø≤◊y Ä˙Ø@ Nd◊äN≈◊˙, Ü÷◊Ø˙d◊˛ Nd◊äN≈◊˙ >
dh◊Ø ¡◊äd◊–≠@≠÷◊ N¡h◊≤◊y Ø–‹ä˙ Ü¡◊… ¡◊–§◊˛˙¥◊–, N¡h◊≤◊y ‘˛u¡◊©–’d◊ ÷◊m–¸d◊˙ >
dh◊Ø ØÚ≠@≤◊y ©u¡◊~◊, ≠©ä˙d◊–º à Ä˙~◊o >
dh◊Ø@–∫◊˙≠@≤◊y π@Ø π˛‘˙¥◊– >

©˙~◊hÄ˙@u 1, 1914 ñ ‘˛uØ˙
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Ø˙dœ◊¡◊̇ bu
The light has come, the road has opened; with a grateful bow

to the laborious past, we shall move swiftly forward on the new way

opened wide by Thee before us.

On the threshold of this new field of a vaster and more

conscious realisation, we bow before Thee, O Lord, in an integral

surrender and adoration. We give ourselves to Thee without

reservation.

(CWM, Vol. I, p. 230) – The Mother

≠≤◊ π˛§h◊, Ä˙≠`◊˙÷◊ Ä˙N–ø–, π‹ É~◊<hê◊ ≠≤◊˙Åø–; ‘˛Ø÷◊m˙¥◊ Äd◊ud◊÷h◊ Ü÷◊
÷œ◊d◊™d◊˙§◊@˙ π˛b˙Ø ©b˙Å, dh◊≠Ø Ä˙Ø N®h]≠@ ¡◊ä˙π÷◊§◊˙≠¡◊ É~◊<hê◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙
~F◊d◊~◊ π‹≠@ Ä˙≠Ø ·◊´dsd◊–≠@ Ä˙≠sÅ Q◊˙`◊–¡h◊ >

≠≤◊ π˛§h◊, Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊d◊@ Ü¡◊… s§◊u@d◊@ Éπ`Û–@ ~F◊d◊~◊ ≠Od˛@
·◊_˙@≠·◊‘≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊˙Å Ü÷◊ π@–πFC◊’ NØπ’b à §◊ê◊–@ N≤◊ dh◊Ø N®h]≠@
Ä˙≠Ø π˛bd◊ > dh◊Ø ~◊–÷◊Ë≠@ ~◊–©÷h◊ ~◊–º≠‘r≠@ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@høh >

ñ ‘˛uØ˙◊
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Idea gave up the plastic infinity

To which it was born and now traced out instead

Small separate steps of chain-work in a plot:

Immortal once, now tied to birth and end,

Torn from its immediacy of errorless sight,

Knowledge was rebuilt from cells of inference

Into a fixed body flasque and perishable;

Thus bound it grew, but could not last and broke

And to a new thinking’s body left its place.

≠ΔÉΩ Ä˙~◊¥◊ä ØÚ÷h◊ d◊˙í@ ©~◊< ØFÎ◊ ÷◊À◊~◊˙ ≠N≤◊–
ÄNuØd◊˙@ ~◊–d◊ä ~◊¡◊ @Fπ˙l~◊÷h◊ π@–≤◊˙@ ÷◊@–‹≥`◊˙ Ü¡◊…
ÄSh~◊˙ d◊˙í π@–¡◊≠≈◊’ Ü÷◊ §F◊Ø–]—≠@ ‘œõ◊Î◊¡◊M ÷◊Ø’@
Oh·◊˛ ¡◊–`◊s ≠N˙π˙~◊÷◊˛Ø÷h◊ ÷◊˙Ë– Q◊˙`◊–‹≥`◊˙ : Ü÷◊·◊˙ d◊˙≤◊˙
‹≥`◊˙ ÄØ@, Ä‹Q◊ Ü≠¡◊ ©~◊< à π@–NØ˙D– N≤◊–d◊ ~◊–¡◊M
≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`◊˙, Ä˙πb˙@ Ä§◊˛˙¥◊ ·œ◊¸–@ d◊dÍ◊Ob–÷◊d◊˙@h
d◊˙≤◊˙ ¡◊–è◊–¤ ≠≤◊˙Å πŸ–‹≥̀ ◊˙, Ä~h◊Ø˙~◊@ ≠÷◊˙r˙¡◊Î◊u §◊–d◊@h
πh~◊s’∫◊–d◊ ≠≤◊˙Å ™˙~◊ S˙@b ÷◊@–‹≥̀ ◊˙ Ü÷◊ Nh~◊–·◊–’̧  ‘–‹≥Î◊
à ~◊‘_@ ‘@u@; Ü≤◊– §◊˙≠¡◊ Ä˙¡M˙¡◊⁄˙≠@ d◊˙≤◊˙ ¡◊˜–
Q◊˙`◊ –‹≥`◊˙, Ø˙d◊ ˛ ⁄˙lu ≠≤◊˙Å π˙@h ~◊‹≥`◊˙ Ü¡◊…
π@–≠‘r≠@ §◊˙ú◊– πŸh‹≥`◊˙ Ü¡◊… Ü÷◊ ~◊¡◊Q◊–¥◊~◊@ ÷◊˙l˙
~◊–Ø–≈◊ ø˙Ÿ– ≠·◊É‹≥`◊˙ ~◊–©@ ⁄˙~◊ >
A cage for the Infinite’s great-eyed

 seraphim Thoughts

Was closed with a criss-cross of world-laws

for bars

And hedged into a curt horizon’s arc

The irised vision of the Ineffable.

ÄNuØ@ ¡◊–‘˙Î◊˙O ≠·◊¡◊·F◊d◊ NØ §◊˙¡◊~◊˙Q◊l π˙ÅΩ Ü÷◊

Ø»◊Ølu N˙¡–◊d˛◊u
·◊_–d◊ul π¡’◊ : Ü÷◊˙·◊‘ Ns’, ¡œ◊≤◊≈◊@ Ø˙~◊N@ @˙©äN÷◊Î◊ à ≠·◊¡◊¡œ◊o◊

(The Kingdoms and Godheads of the Greater Mind)

(13)

‘˛uÄ@◊¡–o◊

π–z@˙ ¡◊–‘_-¡◊–S˙~◊@ ¡◊≤h◊ ø÷◊–Δhê◊ Äs’Î◊shŸ–÷◊ ·◊_̇ @˙ ~◊–¡h◊©
≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥̀ ◊˙ Ü¡◊… NuØ–d◊ Ü÷◊ ·◊–s¥◊@ ¡œ◊≈◊Q◊˙π ØÚ≠@
Ä~◊–¡◊’Q◊~◊ul@ ¡◊–Q◊–d◊˛¡◊C◊’ ·◊–¡◊ä·◊‘’~◊÷h◊ π˛˙Q◊u@ ≠¡◊¸–d◊
÷◊@– @]≥‹≥`◊˙ >
A timeless Spirit was made

the slave of the hours;

The Unbound was cast into a prison of birth

To make a world that Mind

could grasp and rule.

÷◊˙Î◊˙d◊ud◊ Q◊–~◊<l N˙©–‹≥≠`◊ Øh≤F◊≈◊’N÷◊Î◊@ ÷◊˛ud◊·◊˙N; Ü÷◊
©sdÍ◊ s∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊Õ◊~◊≤◊u~◊ ~◊–O–D ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ©~◊<@
÷◊˙@˙sœ≤◊ §◊–d◊@÷h◊, ΔP_˙@˙ d◊˙≤◊˙ Ø~◊@ N≤◊©s˛˙≤◊ä à
‘˙N~◊˙Su~◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ >
On an earth which looked towards a

 thousand suns,

That the created might grow Nature’s lord

And Matter’s depths be illumined with a soul

They tied to date and norm and finite scope

The million-mysteried movement of the One.

Ü≤◊– ≠Δ πœ‹≥¡◊u Q◊˙≤◊y @≤◊–‹≥`◊˙ N≤◊N˛ NFΔ’ä˙§◊–Øh≠], d◊˙í
Éπ≠@ Nœ¸©u¡◊ ≠Δπ@– ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–¡◊ π˛÷œ◊d◊–@ π˛§h◊ Ü¡◊…
©Ÿ@ s≤◊ _@Ø˙~◊ ÉÒ◊˙N–d◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ Ä¥◊@˙k˙@
Ä˙≠`◊˙÷◊≠@, ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~◊ ·◊–~◊˙ö◊ à @ud◊– d◊‹˙
NNuØ Nh≠Δ˙s N≤◊ øo◊– ≠·◊Å‹≥≠`◊ Ä·◊_–d◊ulö◊@ ~◊–lhd◊-
@≤◊Näˆ~◊ sd◊–S˙@˙÷h◊ >

(÷◊̨Ø‘º...)
s·◊ä˙~h◊¡◊˙·◊ : @¡◊uo◊˛~◊˙‹ π˙˜u

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Øhê– à ≠N¡◊˙
‘˛uØ˙

π˛÷œ◊d◊ Øhê◊–

π˛÷œ◊d◊ π˛≠Q◊˙·◊~◊˙ s˛≤◊b ÷◊@◊–¡◊˙ π˙ÅΩ ©◊≠b ~◊–¡◊–Ÿ◊
§◊˙≠¡◊ Ä˙ªœ≤◊˙ ÷◊@◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ñ ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– Ä˙ªœ≤◊˙ ëëN…πFC’
Øhê◊–íí π˙ÅΩ ~◊ ≠≤◊˙Å Ç‘_@◊ö◊ N≤◊–d◊ N÷◊–̨l §◊˙≠¡◊ Ü÷◊˙k
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Ü≤◊˙@ Ä‹’, Ç‘_@◊ Δ˙≤◊˙
Åè◊˙ ÷◊@◊¥◊– d◊˙≤◊˙◊≤◊y Åè◊˙ ÷◊@◊–¡◊˙, ≠N Δ˙≤◊˙ ÷◊@◊–¡◊˙÷h◊
Q◊˙≤h◊Ωø◊¥◊– d◊˙÷h◊≤◊y ÷◊@◊– Q◊˙`–◊¡◊˙ : ≠N≤◊– Ü÷◊Ø˙d˛◊ Ç‘_@◊ö◊
·_◊˙@◊˙◊ ¡◊G≥¡◊˙ à d◊˙ö◊@◊– ØÚ≠@◊ ¡◊G≥¡◊˙ > ≠d◊bh ©◊≠b Ü
N…N˙@◊÷h ◊ É≠πO˙ ÷◊@◊ – ~◊ –≠©◊ ÷◊∫◊ –~◊ d◊π¢Δ’ä˙
÷◊@◊–π˙≠@◊ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– ÷œ◊è˛◊-N˙S~◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠N≤◊–Ø˙~◊ö◊
`◊˙s–, ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ä~◊ä NØgö◊∫◊˙@h◊ N¡h◊ N…π÷◊’ ø◊–—˙Å
≠·◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– > ÷◊–¥h◊ ≠N ≠Od˛◊≠@◊ πFC˙’úd◊˙ @◊≤◊–π˙≠@◊
÷◊– ? ≠Ø˙≠d◊ Ü≤◊˙ ÄN}¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ≤h◊Ü >

... π˛÷œ◊d◊ Øhê◊– ≠≤◊`◊˙ N¡h◊‹≥@h◊ Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙ ñ
Üπ@◊–÷◊– Øhê–◊ π˙Å¡◊˙@◊ Éπ˙lshŸ◊–÷◊ ∫◊˙@h◊ ØÚ Øhê◊
≠≤◊¡◊˙ > Ü≤◊˙ Ü÷◊ ÷◊Ë◊÷◊b˙ π@◊– ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü, Ü≤◊˙ dh◊Ø÷h◊
¡◊˙Õ◊– π÷◊˙Ü > Ä~◊äπO≠@◊ π˛÷œ◊d◊ ¡◊–rlË◊– ≠≤◊`◊˙ Ü÷◊
Ä¡◊@h◊M◊d◊˙@h◊ Øhê◊–, ~◊–©◊÷h◊ ≠]˙`◊– S@◊–¡◊˙, ¡◊–g˙@◊–d◊
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙, NØs˛ N≤◊–d◊ Ü÷◊u§F◊d◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙ >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø dh◊Ø ~–◊©◊÷h◊ ÷◊Ø˙Å, ÷◊Ø˙Å
Q◊˙`◊, πhb– ÷◊Ø˙Å Q◊˙` ñ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ~◊–©◊÷h◊
≤◊@◊˙Å¡◊˙@◊ ≠÷◊˝bN– Ä~h◊§◊¡◊ dh◊Ø@◊ ~◊ ‹˙Ü > Ü≤◊˙ dh◊Ø÷h◊
~–◊©◊÷h◊ ≤◊@◊˙Å¡◊˙@◊ §◊l@h◊ ·F◊≠@◊Å @◊≠] > dh◊≠Ø ~◊–≠Ë◊˙Î◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Ä Ü¡◊… ·œ◊˜◊§◊˙≠¡◊ N¤◊–¡◊M◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ä > ÷◊–¥h◊
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø ~◊–©◊÷h◊ ¡◊–g˙@◊–d◊ ÷◊@◊–¡◊˙@◊ π‹Ë◊–
¡◊˙ø◊–≠~◊` ñ ≠Δ≠d◊·F◊@◊ N}¡◊ ¡œ◊≤◊dÍ◊ ¡◊–g˙@◊d◊˙ §◊–d◊@◊÷h◊
Øh≤◊˙ΩÅ Δ–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙≤◊˙@◊–`◊ ñ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊–¥h◊ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊–
§◊l ÷◊@◊–¡◊ ~◊˙≤◊y ≠Δ dh◊≠Ø ÷◊˙≠Î◊ ~◊–©◊÷h◊ ≤◊@◊˙Å ¡◊N–¡◊ >

Ü≤◊˙ Ä¡◊‘ä ]h¡Í◊ ÷◊¸÷◊@◊ ¡◊ä˙π˙@◊ >

Øhê◊– à ≠N¡◊˙

Øhê◊– à ≠N¡◊˙ ñ Ü ·h◊ÅË◊– ≠NØ˙~◊ö◊@◊ ‘hM◊d◊˙≠@◊
à Nd◊ä≠@◊ π@◊ª@◊@◊ π@◊–πF@◊÷◊ ñ ≠N ·h◊ÅË◊– Ä˙≠·◊˝
π@◊ª@◊@◊ ¡◊–≠@◊˙Su ~h◊≤◊¥◊– > ≠N≤◊– π@◊ØNd◊ä N≤◊–d◊
N…πFC’ Ø–Î◊~◊ ÁÎ◊≠@◊≤◊y N…πFC’ Øhê◊– Ø–Î◊–‹˙Ü > ÷◊˙@◊b,
NØg Ä™◊˙~◊, N÷◊Î◊ Ä≠Q◊d◊~◊˙ ≠≤◊Éø◊¥◊– ¡◊Õ◊~◊ Ü¡◊…
Ü≤◊– ¡◊Õ◊~◊ dh◊Ø÷h◊ ÄNØ‹’, NuØ–d◊ à ~◊–¡◊’Î◊ ÷◊@◊–·◊–Ü >
÷◊˙≤◊˙ §◊–d◊≠@◊ N˙Ø˙~◊äd◊Ø Ä™◊˙~◊ ‹≥≠`◊ ØÚ d◊˙≤◊˙ d◊˙÷h◊
NuØ˙l–d◊ ÷◊@◊–·◊–Ü, ≠N Ä˙É Øhê◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ ~◊˙≤◊y >
≠Δ≠d◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ ¡◊äê◊– §◊–d◊≠@◊ Ä≠Q◊d◊~◊˙@◊ N˙Ø˙~◊ä
Éπ˙·◊˙~◊Ë◊–Ü ‹≥¡◊, Ü≤◊˙ d◊˙≤◊˙ π˙ÅΩ Ü÷◊ ¡◊Õ◊~◊ à NuØ˙
≠≤◊̇ Å É∫h◊‹≥¡◊ > ≠÷◊¡◊Î◊ π@◊ØNd◊ä N≤◊–d◊ Ü÷◊̇ k Ø–Î◊~◊≤◊y
πFC’Øhê◊– ¡◊˙ N_˙Su~◊d◊˙÷h◊ N}¡◊ ÷◊@◊–π˙≠@◊ > ÷◊–¥h◊ ©◊≠b
÷◊–π@◊– π@◊ØNd◊ä N≤◊–d◊ Ü≤◊– Ø–Î◊~◊÷h◊ Éπ`◊Û◊– ÷◊@◊–¡◊,
Δ·◊– ≠N ~◊–©◊÷h◊ N_d◊ºŒF≈◊’ §◊˙¡◊≠@◊ NØπ’b ~◊ ÷◊≠@◊ :
d◊˙≤◊˙≤◊y d◊ ≠π˛Ø@◊ Éπ≤◊˙@◊ > Ü¡◊… ØhΩ Δ˙≤◊˙ dh◊Ø÷h◊
÷◊≤h◊‹≥`◊– ñ Ü≤◊– ≠π˛Ø@◊ π˛‹Ø Åú–d◊ à π˛‹Ø Ä§◊–¡◊äê◊–
≠≤◊`◊˙ ≠N¡◊˙ > ...

π˛÷œ◊d◊≠@◊ ≠π˛Ø≤◊y Ä˙Ø÷h◊ ·–◊¡◊ä á÷◊ä Ä˙Ÿ◊÷h◊
≠~◊ÅΔ˙Ü > Ü¡◊… Ü≤◊– á÷◊ä≠¡◊˙S≤◊y ≠≤◊`◊˙ Øhê◊–@◊
Δ‹˙‹’ Ä§◊–¡◊äê◊– > Ü¡◊…, ≠d◊bh ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Øhê◊–@◊
N_˙S≥÷◊˙@◊ ¡◊˙≤◊˙~◊˙≠@◊ N_˙Su~◊d◊˙@◊ ÄS≥÷◊˙@◊ ·◊˙¡–◊ ÷◊@◊¥◊–,
≠NØ˙≠~◊ Nd◊÷h◊ Nd◊ ¡◊˙g¡◊ ≠Od˛◊≠@◊ Δ‹˙‹’ Øhê◊– ¡◊˙
N_˙Su~◊d◊˙÷h◊ πø◊ ÷◊@◊–≠·◊Å‹˙í¥◊– > ÷◊˙@◊b, ≠NØ˙≠~◊
≠π˛Ø÷h◊ N_u÷◊˙@◊ ÷◊@◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– >

(The Great Adventure

 A Diary for All Times πhg–÷◊˙@h)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : Ø≤◊˙π˙d◊˛ ~◊uÎ◊Øb– N˙≤h

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Ø˙~◊¡◊ Δhs-Q◊÷◊˛ : Ü÷◊ ÄÚl~◊
(¡◊–…‘ π@–≠è·)

¡h◊M– s˙@@ ≠‘r NuØ˙

≠‘] Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊˙‘Ø

NØF≤◊¡◊˙·◊u@ ¡◊–Q◊˙@ Ä~h◊N˙≠@ NØ˙© ≠≤◊Éø– Ü÷◊
NØF≤◊N≈◊˙ Δ˙≤◊˙@ Ü÷◊ N˙ØF≤◊–÷◊ ¡h◊M– à N˙ØF≤◊–÷◊ Åè◊˙
@≤◊–‹˙Ü > ≠N≤◊– N˙ØF≤◊–÷◊ ¡h◊M– à Åè◊˙÷h◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–
Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@– π˙@–≠`◊ NØ˙©@ Ä§◊–¡œ◊M– N˙S≥d◊ ≤h◊Ü >
¡◊äê◊– NØ˙© ·◊_˙@˙ ©u¡◊~◊S˙@b ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠≤◊dh◊ ≠N ~◊–©@
‘ê◊– à N˙Ø‹’ä÷h◊ NØ˙©@ ≤◊–d◊ ~◊–Ø≠¥◊ ≤◊y ¡◊–~◊–≠Δ˙s
÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ≠N NØF≤◊ N≈◊˙ N≤◊–d◊ ≠Δd◊–÷◊– NØ~◊_–d◊
≠≤◊˙Å ©u¡◊~◊ ¡◊Gh‹≥¡◊, ≠N ≠Nd◊–÷◊– §◊`◊ §˙≠¡◊ Ä˙πb˙@
‘ê◊– N˙Ø‹’ä@ Éπ≠Δ˙s ÷◊@– π˙@–¡◊ > ≠ΔÉΩ ¡◊äê◊– ¡◊˙
¡◊s’ NØ˙©@ ‘˙N~◊ ·◊˙l–d◊_ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–‹≥¡◊ ≠N ≠Δπ@–
~◊–©@ ‘ê◊– à OØd◊˙@ Äππ˛≠l˙s ~◊÷◊≠@ ≠N‹≥π˛d◊–
·œ◊¸– ≠·¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > NØ˙~◊d◊˙ à N≤◊Q◊@ §˙¡◊÷h◊ ≠~◊Å
Δ·◊ – NØ˙© π@–Q˙Î◊ –d ◊ ≠≤◊É‹≥¡◊, d◊˙≤˙≠≤◊≠`◊
¡äê◊–Ø˙~◊ö◊@ N˙S˙@b É≠P‘ä à Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙shŸ–÷◊
πF@b ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ N¡◊’·◊˙ Nh≠Δ˙s @≤◊–‹≥¡◊ > NØ˙©@
·◊̇ l–d◊_ ≠≤◊̀ ◊̇  π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–÷h◊ ÷◊Ø’, Ä¡◊N@ à Ä˙k¡◊–÷˙‘
`˙s– Ä~h◊÷F◊Î◊ π@–≠¡◊‘ ≠Δ˙s˙Å ≠·◊¡◊˙ > NØ˙© ¡◊äê◊–@
ØF`◊ä÷h◊ ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@– d◊˙≤◊˙@ π@–πFC◊’ ¡◊–÷˙‘ `˙s– d◊˙÷h◊
ÉπΔhê◊ d◊˙`◊–Ø ≠·◊¡◊ > Ü÷◊ NhNú∫◊–d◊ @˙¸˛≠@≤◊y ≠s˙Bu
©u¡◊~◊@ Δ˙¡◊d◊ul ÷◊˙Δ’ä·◊Od◊˙ à Ä‹’~◊ud◊ –sd◊
÷◊Ø’~–πhbd◊˙≠@ Ä§◊–¡œM– N˙S~◊ N}¡◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >

Ø~h◊rä Ü÷◊ ¡h◊M–Δhê◊ N≈˙ @F≠π ¡◊G≥¡˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊
d˙í §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊̇  Ä¡◊≠¡◊̋ M–÷◊ Ä…‘Ë–÷h◊ ~◊–l»b≠@ @]≥¡˙÷h◊
πŸ–¡◊ > @˙¸˛@ NØF≤◊ ¡h◊M– à NØF≤◊ Åè◊˙≤◊y Ü≤◊– ~◊–l»b÷h◊
Á◊Î◊π˛·◊ §˙¡◊≠@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ÷◊@–π˙@–¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ä˙≠Ø
Ä˙‘˙ ÷◊@–¡˙ > ÷◊˙@b @˙¸˛@ NØF≤◊ ¡h◊M– à NØF≤ ◊Åè◊˙
¡◊äê◊–@ ¡h◊M– à Åè◊˙ ∫◊˙@h ÄS≥÷◊ É¤d◊ à ÄS≥÷◊ No◊uπ–d◊ >
≠ΔÉΩ ¡◊äê◊–@ ¡h◊M– ÄS≥÷◊ Ä˙≠`˙÷◊–d◊ ≠≤◊̇ Å‹≥¡◊ ≠N NØF≤◊@
¡h◊M–  ·◊_˙@˙ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ N≤◊©≠@ @˙©– ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊,

÷◊˙@b ≠N §◊˙¡◊–¡◊ ≠Δ NØF≤◊@ ¡h◊M– d˙í@ ¡◊äê◊–sd◊
¡h◊M–@≤◊y Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@ @Fπ > d◊˙í@ Oh·◊˛ Ä≤◊… ≠Δd◊–÷◊–
N_˙Su~◊d˙@ ·˙¡◊– ÷◊@hø– ≠N d◊˙≤◊˙∫◊˙@h ÄS≥÷◊ N_˙Su~◊d◊˙
`˙§◊ ÷◊@–¡◊ > Ü≤◊– ¡◊–Q◊˙@÷h◊ §◊–≈◊– ÷◊@– Δhê◊– ÷◊@˙Δ˙Ü ≠Δ
πh̀ ◊–N, N@÷◊̇ @u ÷◊Ø’Q◊̇ @u à N˙Ø@–÷◊ ÄÁ◊–N@ö◊ Ä˙≠·◊‘
Ø˙~◊– Q◊Îh◊‹≥¡◊˙ Nh‘œõ◊Î◊–d◊ ©Ø’˙~ Øb–r NØs˛ ÅÉ≠@˙π
d◊‹˙ πœ‹≥¡◊u≠@ N¡h◊∫◊˙@h ÄS≥÷◊ N_˙Su~◊ à ÄS≥÷◊ Nh]u >
Á◊˙N–¸ ÅË˙`◊u à ~◊˙©– ©Ø’˙~◊u≠@ ~◊˙s@–÷◊Ø˙~◊öh◊
~◊ud◊–Ø˙~Í◊, ÷◊Ø’÷h◊‘Î◊ à ¡◊ä˙¡◊≤◊˙@–÷◊ ¡h◊M–Ø≈◊˙ ≠Od◊˛≠@
ÄS≥÷◊ ·◊O ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙ ÷◊@˙Δ˙Åø– > Ø˙d◊˛ Ü≤◊–
N–M˙¥◊Ë– π≠@ §h◊`Í◊ π˛Ø˙b–d◊ ≠≤◊˙Åø– > ÷◊˙@b Ø~h◊rä@
π˛÷œ◊d◊– ≠Δ Ü÷◊ ©Ë–Î◊ à ¡◊≤h◊Øh]u π˛÷œ◊d◊–, Ü≤◊– N–M˙¥◊
≠N≤◊– Nd◊äË–÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@– ~◊˙≤◊y >

Ü≤˙ Nd◊ ≠Δ Øb–r ~◊–©@ ~◊–Ø∂d◊@ π˛÷œ◊d◊–shŸ–÷◊@
ÄSu~◊d◊˙@h Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ @≤◊–ø– > Ø˙d◊˛ Ü≤◊˙
Δ˙»–÷◊ §˙¡◊≠@ à ~◊–lØ¡◊Md◊˙÷h◊ Ä~h◊N@b ÷◊@– ≠≤◊¡◊˙
π@–¡◊≠≈◊’ N_̇ Su~◊ à N_§˙¡◊≠π˛@–d◊ §˙¡◊≠@ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
Ü÷◊ ≠N_è◊˙÷œ◊d◊ Ä˙k~◊–l»b ØÚ≠·◊Å Ü≤◊˙ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u
≠≤◊≠`◊≤◊y Á◊Î◊π˛·◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ > ≠÷◊˝bN– Δ˙»–÷◊ ¡◊–S˙~-
◊N¡◊’N_ N@÷◊˙@ ÷◊–…¡◊˙ ‘˙N~◊@ Ä˙≠·‘ Ä~h◊N˙≠@ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊äê◊– Ä˙≠·◊˝ Q◊˙≤◊y¡◊ ~◊˙≤◊y > NØs˛ Ø˙~◊¡◊©˙d◊–
≠≤◊Éø– Ü÷◊ Ä˙k–÷◊ N≈◊˙, Ü÷◊ ©u¡◊~◊Øl N≈˙ > π˛≠d◊ä÷◊
NØ˙© d◊˙≤◊˙@ Ü÷◊ Éπ-Ä˙k˙ > ≠N≤◊– NØ˙© Ä˙πb˙
`˙s– Ü÷◊ N˙S˙@b §◊˙¡·œ◊¸– à N˙Øs˛–÷◊ Q◊@–d◊˛@ ¡◊–÷˙‘
ˆË˙Å‹˙Ü > NØ˙©@ N˙Øs˛–÷◊ Q◊@–d◊˛ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–ö◊
§◊–d◊≠@ NØ˙~◊ §˙¡◊≠@ Ä¡◊⁄–d◊ ~◊‹˙Ü > ≠s˙Bu ©u¡◊~◊≠@
¡≤h◊¡◊–Sd˙ à ¡◊–Q◊–d◊˛d◊˙ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Ø–≠Î◊ > Ød◊, Åè◊˙ à
Ä˙s˛≤◊@ ¡◊≤h◊¡◊–Sd◊˙≤◊y ≠s˙Bu ©u¡◊~◊÷h◊ π˛̇ b¡◊¥◊ ÷◊@–‹˙Ü >
Ü÷◊ Nú◊∫◊ –d◊ @˙¸˛≠@ ÄÀ◊ N…]ä÷ ¡◊äê◊ –Ø˙~◊ö◊
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~◊–≠·◊’‘≠@≤◊y ‘˙N~◊÷˙Δ’ä Q˙≠`◊ > ≠÷◊˝bN– NØF≤◊ ¡h◊M– à
Åè◊˙ ‘˙N÷◊ ≠≤◊˙Å @≤◊– ~◊‹˙Ü > Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@ ©~◊NØF≤◊
Ä˙πb˙÷h◊ ¡h◊M– ·◊_˙@˙ πFC◊’ @F≠π π@–Q◊˙Î◊–d◊ ~◊÷◊@–¡◊˙ Δ˙Ü
Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊ Ø~◊ πFC◊’ @F≠π ¡◊–÷◊‘–d◊ ~◊≠≤◊¡◊˙ Δ˙Ü
NØ˙©u÷◊@b ·◊_˙@˙ Ü≤◊– ‘˙N~◊-¡◊ä¡◊⁄˙≠@ ≠÷◊˝bN–
π@–¡◊≈◊’~◊ Ä˙N–¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ä˙‘˙ ÷◊@–¡◊˙ ¡œ◊‹˙ >

NØ˙©≠@ ©~◊N˙S˙@bö◊@ ¡◊–§◊–¤d◊̇  ◊̀̇ s– Nh≠Δ˙s
·◊–Ä˙ Δ˙Å‹˙Ü > Ø˙d◊˛ @˙¸˛ul ‘˙N~◊≠@ Ü≤◊– ¡◊–§◊–¤d◊˙÷h◊
·◊¡◊˙Å @]˙Δ˙Ü > @˙¸˛ul ‘˙N~◊≠@ ≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊
N…]ä˙s@–B πO N…]ä˙`◊ˆh ≠s˙Bu÷h◊ ·◊¡◊˙Å @≠] à
d◊˙íÉπ≠@ Äd◊ä˙Q◊˙@ ÷◊≠@, Ä˙É ≠÷◊≠d≠¡◊≠Î◊
N…]ä˙`◊ˆh ≠s˙Bu N…]ä˙s@–Bö◊ Éπ≠@ Äd◊ä˙Q◊˙@
÷◊≠@ > sbd◊̇ »–÷◊ ¡◊ä¡◊⁄˙≠@ ÜÅ ·◊¡◊̇ Å @]≥¡◊̇ @ π˛¡œ◊≈◊–Ë–
≤◊˛̇ N π˙Ü > ¡◊äê◊– N_̇ Su~◊ §˙¡◊≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡˙÷h◊ Nh≠Δ˙s
π˙Ü > Ø˙d◊˛ NØF≤◊¡◊˙·◊ ¡◊äê◊–÷h◊ N_˙Su~◊d◊˙ ≠·◊¡◊˙ `◊˙s–
Ä~◊–èh◊÷◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > N˙¡◊’©~u~◊ ‘–O˙ ·◊_˙@˙ ¡◊äê◊– ≠Δd◊–÷◊–
¡h◊M–Nfi¤ ≤h◊Ü ≠N Ä¡◊·◊Ø–d◊ ≠≤◊̇ Å @≤◊–¡◊̇ @ sṁ ~◊–÷h◊ ≠Nd◊–÷◊–
d◊u¡◊˛ §˙¡◊≠@ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@ > ¡◊äê◊–÷h◊ Δ·◊– ¡–Q◊˙@ ÷◊@–¡◊˙@
N_˙Su~◊d◊˙@h ¡◊G≥d◊ ÷◊@˙Δ˙Ü d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ d◊˙≤◊˙@ ¡◊–÷˙‘
¡◊ä˙≤◊d◊ ≤h◊Ü > Ü Ä¡◊⁄˙ ·◊uˆ’÷◊˙Î◊ ⁄˙lu ≠≤≠`◊ ¡◊äê◊–
§◊–d◊≠@ NØF≤◊ π˛d◊– ¡◊–≠·◊˛˙≤◊ §˙¡◊ Nœ¸– ≤h◊Ü >

Ü÷◊ N_è◊o◊ à N_d◊ºŒF◊≈◊’ ¡◊–÷˙‘ ~◊–Ø≠¥◊ d◊‹˙
¡◊≤h◊Øh]u Ä˙k-Ä§◊–¡◊äê◊– N÷˙≠‘ ¡◊–Q◊˙@@ N_˙Su~◊d◊˙ Ü÷◊
Äπ@–≤◊̇ Δ’ä Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊̇  Ä≠Ë > ¡◊äê◊–sd◊ ¡h◊M–‘ê◊–@ ¡◊–÷˙‘
ˆË–≠`◊ ¡◊äê◊–sd◊ ¡◊Õ◊~◊≤◊u~◊d◊˙ à ≠¡◊ÊQ◊–d◊˛ä@ Ä~h◊‘uÎ◊~◊
`◊˙s– Nh≠Δ˙s Nœ¸– ÷◊@–¡◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ Ä~h◊§F◊d◊ ≤h◊Ü >
NØ˙© ≠Δd◊–÷◊– π@–Ø˙b≠@ ≠NÅ Nh≠Δ˙s Nœ¸– ÷◊@–¡◊
¡◊äê◊– d◊‹˙ NØF≤◊@ ≠Nd◊–÷◊– ¡◊–÷˙‘ N˙S~◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ >
©u¡◊~ ◊≠Od◊˛≠@ ¡h◊M–Nfi¤ Åè◊˙÷h◊ Øhê◊ §˙¡◊≠@ ÷˙Δ’ä÷◊˙@u
≠≤◊¡◊̇ ÷h◊ ¡˙@b ÷◊@˙s≠ ◊̀ Ä‹’̇ dÍ◊ ©u¡◊~◊@ Äd–‘l ~◊–l»b
÷◊@– ¡◊N–≠`◊ NØ˙©≠@ Ü÷◊ ÄN≤◊ä ¡◊–≠@˙S à Ø–‹ä˙
©~◊<`˙§◊ ÷◊≠@ > Δ·◊– NØ˙©≠@ ¡◊˙≤◊ä ·œ¸–@h ·œ◊˜
‘œõ◊Î◊˙¡◊Md◊˙ ‹˙Ü, Δ·◊– Ä‹’≠~◊Êd◊–÷◊ ¡◊–÷˙‘ ˆËh‹˙Ü Ü¡◊…
≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊ Éπ˙l ·_̇ @˙ ~˙~◊̇  Éπ÷˙@ Ø–Îh◊‹˙Ü d◊̇ ≤◊̇ ≠≤◊≠ ◊̀
Ø~h◊räØ˙≠~◊ ≠N≤◊– ¡◊–≠@˙S à Ø–‹ä˙÷h◊ ≠÷◊≠d◊ NØl

◊̀̇ s– N≤◊ä ÷◊@– ~◊–Ä¥◊– > Ø˙d◊̨ Éπ÷œ◊d◊ ≠≤◊¡◊̇ @ Ü≤◊– Ä¡◊⁄˙Ë–
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü÷◊ N_˙§˙¡◊–÷◊ ≠·◊Ê~◊o◊–~◊d◊˙≠@ π@–bd◊ ≤h◊Ü
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ NØ˙©@ Q◊–¥◊˙‘uÎ ¡◊äê◊–Ø˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@
ÄN≠¥◊˙r Nœ¸– ≤h◊Ü Ü¡◊… π≠@ Ü≤◊˙ ¡◊–≠·◊˛˙≤◊@ @Fπ
~–Ü > ≠N≤◊– ÄN≠¥◊˙r à ¡◊–≠·◊˛̇ ≤◊ N˙S˙@b ©~◊NØh·◊˙lö◊
§–d@÷h ◊ ØÚ N…÷◊ ˛Ø–d◊ ≠≤˙ÅΔ˙Ü > π≠@ Ü≤◊˙
≠~◊Ê@˙©ä¡◊̇ ·◊u §˙¡◊~◊̇ @ @Fπ ≠~◊Å NØ˙©¡◊̇ ·◊u ¡ä¡◊⁄˙Ë–÷h◊
§◊˙ú◊– π÷◊˙Ü > Ü≤◊– ≠~◊Ê@˙©ä¡◊˙·◊u §◊˙¡◊~◊˙ N≤◊–d◊ Δhn–¡◊˙
`◊˙s– @˙¸˛ Üπ@– ‘–O˙-¡◊ä¡◊⁄˙ π˛bl~◊ ÷◊≠@ ΔP_˙@˙
≠÷◊≠d◊̇ Ë– ~◊–·◊–’̧  ¡–Q◊̇ @ à ·œ◊̧ –§◊ú◊u §◊–d◊≠@ ~◊̇ s@–÷◊Ø˙~◊öh◊
Ä˙l≈˙Su~ ÷◊@– @]˙Δ˙Å π˙@–¡◊ > ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊˙@ d◊‹˙
Q◊ –¥◊˙ ÷◊@–¡◊˙@ N_˙Su~◊d˙÷h◊ Δ·◊– ·◊¡˙Å @]˙Δ˙Ü
d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Ø~h◊rä@ ¡◊–÷˙‘ ÄË÷◊– Δ˙Ü Ü¡◊… NØ˙©
⁄˙bh π˙`Ë– Δ˙Ü >

¡äê◊–@ ©u¡◊~◊ Éπ≠@ @˙¸˛sd◊ Nú◊∫◊~◊@ Q◊˙π
Δ·– Äd◊äS≥÷◊ ≤h◊Ü d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ NØ˙©¡◊˙·u Ä˙·◊‘’
÷˙Δ’ä÷◊˙@u ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ~◊˙≤◊y > Δ·◊– ÄÀ◊ N…]ä÷◊ Øb–rö◊
·◊_˙@˙ ¡◊äê◊–@ ©u¡◊~◊ ~◊–l»–d◊ à ‘˙N–d◊ ≤h◊Ü, Ä‹’˙dÍ◊, Δ·◊–
Äsbd◊˙»–÷◊ S˙@˙≠@ ‘˙N~◊ ÷◊˙Δ’ä Q˙≠`◊ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊
≠~◊Ê@˙©ä¡◊̇ ·◊u Q◊–¥◊̇ S˙@˙≤◊y ¡◊Î◊¡◊≈◊@ ≠≤◊̇ Å @≤◊–¡◊ > Üπ@–÷◊–
NØ˙©¡◊˙·◊u @˙¸˛ sbd◊˙»–÷◊ S˙@˙÷h◊ Ä~h◊N@b ÷◊≠`◊ ØÚ
ÄNh¡◊–S˙ ·F◊@ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Ä‹’˙dÍ◊◊, π@ª@ N≤◊–d◊ N®d◊
≠≤˙Å @≤◊–‹≥¡◊˙ N…]ä˙ s@–B@ ¡h◊M–Nfi¤ Åè◊˙ ·◊_˙@˙ Δ·◊–
‘˙N~◊ π@–Q◊̇ Î◊–d◊ ≤h◊Ü d◊̇ ≤◊̇ ≠≤◊≠ ◊̀ ØÚ NØNä˙@ Ä¡◊N˙~◊
≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > @˙¸˛@ Nú◊∫◊~◊ ·◊O à NhNfi¤ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊
ØÚ N…]ä˙ s@–B@ Ä‹¡◊˙ N…]ä˙ `ˆh@ Åè◊˙ ·◊_˙@˙
¡◊äê◊–sd◊ N_˙Su~◊d◊˙÷h◊ ·◊¡◊˙Å @]≥¡◊˙@ ≠·◊˙rË– d◊‹˙π–
d◊–B– @≤◊–‹≥¡◊ > Üd◊dÍ◊¡◊äd◊ud◊ Δ˙»–÷◊ ¡◊–S˙~◊ à ~◊–lØ-
¡◊Md◊˙ ·◊_˙@˙ N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙@ π˛¡œ◊≈◊– ØÚ
Ü÷◊ ¡◊–@˙Ë ≠·◊˙r ≠≤◊˙Å @˙¸˛@ ¡◊ä¡◊⁄˙÷h◊ ·Fr–d◊ ÷◊@–
π÷˙É‹≥¡◊ > ©u¡◊~◊@ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ π˛¡œ≈◊–shŸ–÷h◊ Ø˙@– ≠·◊¡◊˙÷h◊
≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊ ≠÷◊˝bN– ¡h◊M–Nfi¤ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊·◊˙π– NÁ◊Î◊
≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >

¡h◊M– ~◊–≠© Δ˙»–÷◊ §˙¡◊≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–‹˙Ü > ≠d◊bh
≠§◊˝d◊–÷◊ ©sd◊@ Δ»Q◊˙Î◊–d◊ ¡◊ä¡◊⁄˙÷h◊ ≠~◊Å Ü≤◊˙ Δ˙≤◊˙÷◊–ø–



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©˙~h◊Ä˙@u, 2025 1111 QoQ QoQ

÷˙@¡◊˙@ ÷◊@–π˙≠@ > Ø˙d◊˛ ©u¡◊~◊ ¡◊˙ π˛˙b ≠Od◊˛≠@
¡h◊M–@ ÷◊˛–l˙‘uÎ◊d◊˙ NuØ–d◊ à Ä~◊–¢◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > π˛˙b
≠≤◊Éø– Ü÷◊ sd◊–‘uÎ◊ ‘ê◊– > Ü≤◊˙ ≠Δ≠d◊ ¡◊–÷˙‘ `˙§◊
÷◊@h‹˙Ü ≠N≠d◊ ·◊_J◊, ¡◊–≠@˙S à ¡◊≤h◊¡◊–S ¡◊–rl@ N®h]u~◊
≠≤◊É‹˙Ü > Ü≤◊– Δ˙¡◊d◊ul ¡◊–≠@˙S à ≠¡◊ÊQ◊–d◊˛ä ØÚ≠@
≠N˝rØä π˛d◊–B˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡hM– NØ‹’ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü >
Ø~h◊rä ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙í@ Ä˙k˙@ N≠¡◊’˙é◊ Nd◊äË–÷h◊
Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Δ˙Å ≠N π˛˙bsd◊
NØNä˙shŸ–÷◊@ NØ˙S˙~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ Ü¡◊… ≠NshŸ–÷h◊
Ä˙Ú˙k–÷◊ Nd◊ä ·◊_̇ @˙ @Fπ˙¥◊@–d◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ > ¡h◊M–@ ¡◊–Q◊@b
≠Od◊˛ NuØ–d◊, Ü≤◊˙ ¡◊–rlN¡h◊@ NØs˛ Nd◊ä≠@ π≤G≥
π˙≠@ ~◊˙≤◊y > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– ñ

“The integral truth of things is truth not

of the reason but of the spirit.”

(The Human Cycle, p. 214)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë¡◊–rlshŸ–÷◊@ NØs˛ Nd◊äË– Ü÷◊ ¡h◊M–@
Nd◊ä ~h◊≠≤◊Ω, d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– Q◊–·Í◊sd◊d◊˙@ Nd◊ä, Ü÷◊ ÄÚ˙k
Nd◊ä >íí

¡◊–§◊–¤ ¡◊–rl÷h◊ dh◊Î◊~◊˙ ÷◊@– ≠·◊]≥¡◊˙, ≠NshŸ–÷h◊
π@ª@ N¯Õ◊–d◊ ÷◊@– @]≥¡◊˙ Ü¡◊… ≠NshŸ–÷◊@ π@–¡◊≈◊’~◊
÷◊@– Q◊˙`◊–¡◊˙, Ü≤◊˙ ¡h◊M–@ Ä§◊ä˙Nsd◊ ÷◊˙Δ’ä > Ø˙d◊˛ ¡◊–¡◊–S
¡◊–rl à ¡◊ä¡⁄˙shŸ–÷◊ §◊–d◊≠@ NØ~◊_l π˛d◊–B˙ ÷◊@–¡◊˙≠@
Ü≤◊˙ NØ‹’ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Ä˙Q◊@b à ÷◊˙Δ’ä÷h◊ Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸
@Fπ ≠·◊¡◊˙ `◊˙s– ¡h◊M– Δ˙»–÷◊ @ud◊–@ Éπ≠Δ˙s ÷◊≠@ >
Ø˙d◊˛ ≠Q◊d◊~◊˙Nfi¤ ©u¡◊~◊ ≠Od◊˛≠@ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡˙
≠¡◊≠Î◊ ≠N≤◊– Δ˙»–÷◊ @ud◊–Ë– N˙≤◊˙Δä ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y,
≠d◊bh ¡h◊M– ≠N‹≥≠@ ¡◊–Á◊Î◊ ≤h◊Ü > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– ñ
ëë¡h◊M– ©u¡◊~◊@ N¡◊’π˛‹Ø N–M˙¥◊ ¡◊˙ ~◊–l˙Ø÷◊ ~h◊≠≤◊Ω,
Ü≤◊˙ N¡◊’≠‘r, N≠¡◊’˙é◊ ¡◊˙ NfiFC◊’ N–M˙¥◊ ØÚ ~h◊≠≤◊Ω >íí

¡◊äê◊–¡◊˙·◊u ¡◊–Q◊˙@ π˛̇ b à Ø~◊@ ¡◊Õ◊~◊≤◊u~◊ ¡◊–÷˙‘
Éπ≠@ sh@hd◊_ ≠·◊Å‹˙Ü, Ø˙d◊˛ Ü≤◊˙ Ø≠~◊˙Øl N≈˙ à
π˛̇ bØl N≈˙@ Ä≤◊… ≠÷o◊–̨÷◊d◊˙÷h◊ ÄS≥÷◊ Ø˙d◊˛̇ ≠@ π@–πḩ
÷◊@–‹˙Ü > Ä~◊ä πO≠@ NØF≤¡◊˙·◊ (collectivism)
Ä≤◊…sd◊ ©u¡◊~◊÷h◊ ¡œ◊≤◊≈◊@ ≠s˙Busd◊ ©u¡◊~◊@ ÄSu~◊
÷◊@– @]≥‹˙Ü Ü¡◊… NØ˙©≠@ Ü÷◊d◊_ π˛d◊–B˙ ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s–

≠Q◊̧ ˙ ÷◊@–‹˙Ü > π˛÷œd◊– N˙Ø˙©–÷◊ ©u¡◊~◊@ Ü÷◊ NØF≤◊¡◊̇ ·◊u
N–M˙¥◊ Ä˙Ÿ÷h◊ sd◊– ÷◊@–¡◊̇ ≠@ ◊̀̇ s–ø– > NØF≤◊¡◊̇ ·◊ Q◊–·Í◊sd◊d◊̇
·◊_˙@˙ ≠π˛@–d◊ ≠≤◊˙Å ≠N N˙¡◊’©~◊u~◊ §˙¡◊S˙@˙÷h◊ s˛≤◊b
÷◊≠@ Ü¡◊… ¡◊äê◊–@ Øhê◊ ¡◊–÷˙‘ `◊˙s– Nh≠Δ˙s Nœ¸– ÷◊≠@ >
d◊÷◊’‘uÎ◊ ¡h◊M–÷h◊ Ä˙‘˛l ÷◊≠`◊ Ü÷◊‹˙ N}¡◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y >

⁄FÎ◊ π˛˙b–÷◊ ¡◊˙ És˛ ≠~◊Ê@˙©ä¡◊˙·◊ NØ˙©sd◊ ØFÎ
N–M˙¥◊Ë–@ ¡◊–≠@˙S ÷◊@–‹˙Ü > Ü≤◊˙ Ä≤◊…≠÷◊o◊˛–d◊ ©u¡◊~◊@
·œ◊˜ NØ‹’~◊ ÷◊@–‹˙Ü > ≠s˙Ë–Ü ¡h◊M–≠π˛@–d◊ ≠~◊Ê@˙©ä¡◊˙·u
§˙¡◊~◊˙ (intellectual anarchistic thought) ØÚ
@≤◊–ø– Δ˙≤◊˙ Ø~h◊rä §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ ·◊–¡◊äd◊˙@ π@–π˛÷◊˙‘
Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠¡◊˙`◊– Ød◊ ≠π˙rb ÷◊≠@ > Ü≤◊˙ Øb–r Éπ≠@
Øb–r@ ¡◊Î◊π˛≠l˙s à ‘˙N~◊÷h◊ Ä~◊ä˙l ≠¡◊˙`◊– ≠ˆ˙rb˙
÷≠@ >   ◊

Ø~h◊rä÷h◊ NØ˙© §◊–d◊≠@≤◊y @≤◊–¡˙÷h◊ π≠Ÿ > ≠N
NØ˙©@h ¡◊–è◊–¤ ≠≤◊˙Å @≤◊–≠`◊ d◊˙í@ N¡◊’˙ú◊ub ¡◊–÷˙‘
N}¡◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > π˛≠d◊ä÷◊ Ø~h◊rä ~◊–≠© N_˙Su~◊§˙≠¡◊
¡◊–÷˙‘ `˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ N≤◊ Ä~◊äØ˙~◊ö◊@ Øhê◊ ¡◊–÷˙‘≠@
N≤◊≠Δ˙su ≠≤¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ≠¡◊˙`◊– NØ˙©sd◊d◊˙@ N–M˙¥◊
·◊˙¡◊– ÷◊≠@ > Ø~h◊räØ˙≠~◊ ≠ΔØ–d◊– π@ª@ N≤◊–d◊ ~◊˙~◊˙
§◊˙¡◊≠@ N¯Õ◊–d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–≠¡◊ Ü¡◊… Ø–Î◊–d◊ §◊˙¡◊≠@
π@–πFC◊’d◊˙ ·◊–s≠@ ¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊˙ÅΔ–≠¡◊ ≠N‹≥`˙s–
≠NØ˙~◊öh◊ ÉπΔhê◊ Ä¡◊N@ ≠Δ˙s˙Å ≠·◊¡◊˙ NØ˙©@
·◊˙l–d◊_ > Ø~h◊rä©˙d◊– Ä¡◊≠¡◊˝M–÷◊ g@@h Äs˛N@ ≠≤◊¡◊˙
NØl≠@ Ä≤◊…sd◊ ©u¡◊~◊@ π˛˙b–÷◊ à ≠§◊˝d◊–÷◊ ~◊˙~◊˙
N≤◊©˙d◊ π˛¡œ◊≈◊–shŸ–÷h◊ ~◊–l»b≠@ @]≥¡◊˙ π˙ÅΩ N˙Ø˙©–÷◊
~◊–lØ¡◊Md◊˙@ ‘˙N~◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > Ü÷◊ Éé◊d◊@
≠N˙π˙~◊÷h◊ É¤ud◊ ≠≤◊¡◊˙ π≠@ Ø~h◊rä©˙d◊–÷h◊ Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@
¡◊–S˙~◊ Ä~h◊Δ˙lu ©u¡◊~◊@ Nú◊∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊`˙ >
Ø~h◊rä Äπ@–πFC◊’ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊˙ πΔ’ä¥◊ ¡◊˙Ú¡◊˙S÷◊d◊˙@
~◊ud◊– ·_˙@˙≤◊y d◊˙≤◊˙@ N…≠‘˙S~◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊É‹≥¡◊ >

Ø~h◊rä Ü÷◊ Ä¥◊s’d ¡◊–S˙~◊ ·◊_˙@˙ Ä˙πb˙÷h◊
≠Δd◊–÷◊– π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@–¡◊ ≠N π@–πFC◊’d˙@ ≠Nd◊–÷◊–
~◊ –÷◊Ë¡◊≈◊ ’u ≠≤˙Å π˙@–¡◊ > ≠÷◊˝bN– @˙¸˛≠@ Δ·◊–
~◊˙s@–÷◊Ø˙~◊ö◊ Éπ≠@ ¡◊˙Ú¡◊˙S÷◊d◊˙ ~◊‹≥¡◊ Ü¡◊…
≠NØ˙≠~◊ Øhê◊ N≤◊Ød◊– à N≤◊≠Δ˙s–d◊˙ N≤◊–d◊ Ä˙πb˙@
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©u¡◊~◊ ¡◊G≥ π˙@h‹≥≠¡◊ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ ≠NÅ @˙¸˛÷h◊ Ü÷◊
π@–πFC◊’ NØ˙©sd◊ @˙¸˛ (Perfect Social State)
≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Å π˙@–¡◊ >◊ Üπ@– @˙¸˛s∫◊~◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
N}¡◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡h◊M–≠π˛@–d◊ ≠~◊Ê@˙©ä¡◊˙·◊@
¡◊ä¡◊⁄˙ §◊–d◊≠@ Ø~h◊rä ·h◊ÅË– N˙Ø‹’ä@ ÄS≥÷◊˙@u ≠≤◊¡◊ >
≠NÅ ·h◊ÅË– N˙Ø‹’ä ≠≤◊`◊˙ ñ (1) Ø~h◊rä ¡h◊M–@
No◊uπ~◊, (2) Ü÷◊ N_§˙¡◊sd◊ Ø˙~◊¡◊ul N≤◊˙~h◊§F◊d◊– >
Ø~h◊rä@ Ø~◊ Δ‹˙‹’ @F≠π Ä˙≠`˙÷◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊
≠Δπ@– ÷◊– ≠N ~◊–© `˙s– N_˙Su~◊d◊˙ ·◊˙¡◊– ÷◊@–¡◊˙ N≤◊–d◊
Ä~◊äØ˙≠~◊ ØÚ N_̇ Su~◊d◊̇  `˙§◊ ÷◊@¥h◊ ≠¡◊̇ ◊̀– Åè◊˙ ÷◊@–¡◊ >
Ø~h◊räØ˙≠~◊ Ü÷◊ NØ¸–sd◊ N˙S˙@b ©u¡◊~◊ ¡◊G≥≠¡◊ >
NØ≠g π@ª@ N≤◊–d◊ ~◊–¡◊–Ÿ N¯Õ◊ @]≥ Ü÷◊ É¤d◊ à
π@–πFC◊’ ©u¡◊~◊ ~◊–Ø≠¥◊ π˛l˙N ÷◊@–≠¡◊ > N≤◊≠Δ˙s,
N≤˙~h◊§F◊d◊–, ≠N˝≤◊˙P’ä à §◊˛̇ dœ◊d◊_@ §◊–≈◊– Éπ≠@ @˙ ˛̧ s∫◊–d◊
≠≤◊¡◊ > ≠Nπ@– ¡◊ä¡◊⁄˙≠@ N@÷˙@@ ¡◊Î◊̇ e˙@ ¡◊̇  NØ˙©@
¡◊˙Ú¡◊˙S÷◊d◊˙ @≤◊– ~◊‹≥¡◊ > Ü≤◊˙ ≤◊y π˛÷œ◊d◊≠@ ≠~◊Ê@˙©ä¡◊˙·◊u
N≠¡◊’˙é◊ Ä˙·◊‘’ (highest anarchist ideal) >

¡h◊M–÷h◊ §◊–≈◊– ÷◊@– ¡◊–§◊–¤ Ä˙·◊‘’ πœ‹≥¡◊u≠@ Øh—
≠Ë÷◊–ø– > Ü÷◊ Øhê◊–SØ’u à N≤◊≠Δ˙suØFÎ◊÷◊ ÷◊Øhä~–̧  Ä˙·◊‘’
d◊~◊<Ú@h ≠s˙Ë–Ü > Ü≤◊– Ä˙·‘’ Ü÷◊ á÷ä¡◊M ©u¡◊~◊÷h◊
π˛d◊–B˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ ÷◊– NØgö◊@ Nfi≈◊–
d◊‹˙ NØgö◊@  ‘˛Ø N¡◊’©~◊ö◊@ ÷◊`◊ä˙b `˙s–≤◊y ÉP–¸
≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ä˙É  ≠s˙Ë–Ü ≠≤◊Éø– ≠s˙Bu¡◊˙·◊@ Ä˙·◊‘’
≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ ÷◊– π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– ~◊–© Åè˙≠@ Ü÷◊ ≠s˙Bu
§◊–d◊≠@ N˙Ø–`◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊, d◊˙í@ ¡◊äê◊–d◊_@ ¡◊–÷˙‘ ~◊–Ø–≈◊
d◊˙÷h◊ N_˙Su~◊d◊˙ Ø–Î◊–‹≥¡◊, Ø˙d◊˛ d◊˙í@ N_u÷œ◊d◊– ÷◊˛≠Ø d◊˙í@
É·Í◊¡œ◊≈◊ ‘˛Ø à Nfi≈◊–÷h◊ N˙S˙@b ÷◊`◊ä˙b `˙s– ¡◊ä¡◊≤œ◊d◊
÷◊@˙Δ˙Å π˙@h‹≥¡◊ > @hr–Ä˙≠@ @˙¸˛≤◊u~◊ ÷◊Øhä~◊–¸¡◊˙·◊@
Ä˙·◊‘’÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@˙Δ˙Åø– > Ø˙d◊˛ Ä˙Sh~◊–÷◊ ©u¡◊~◊@
©Ë–Î◊d◊˙ ØÚ≠@ d◊˙≤◊˙ ÷◊–π@– NÁ◊Î §˙¡◊≠@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u
≠≤◊¡◊ d◊˙≤◊˙ N…‘l˙è◊¤ ≠≤◊˙Å @≤◊ –ø– > ≠N≤◊ –π@–
≠s˙Bu¡◊˙·◊ ⁄˙lu §˙¡◊≠@ π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ ÷◊– ~◊˙≤◊y
d◊˙≤◊˙ ØÚ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π ÷h◊≤◊˙Δ˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü÷◊
πO≠@  ~◊–Ø’Ø NØF≤◊¡◊̇ ·◊ Ü¡◊… Ä~◊ä πO≠@ N…ˆr’Øld◊̇
à Ä@˙©÷◊d◊˙@ π@–⁄–d◊– ≠Δ˙sh ≠N≤◊–  Ä˙·◊‘’Ë– §h◊‘hhŸ–

πŸ–¡◊˙@ Ä˙‘ö◊˙ @≤◊–ø– > Éπ≠@˙ê◊ Ä˙·◊‘’shŸ–÷@
NØ‹’÷◊Ø˙≠~◊ §h◊`◊–Δ˙í¥◊– ≠Δ Øb–r §◊–d◊≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙
Ä¡◊≠¡◊˝M–÷◊ Éπ˙·◊˙~◊ (infrarational element) à
π˛˙bπ˛S˙~◊ Ä≤◊…Q◊˙@–d◊˙ (vital egoism) ≠Δ≠÷◊˝bN–
Ä˙·◊‘’÷h◊ §◊—h@ ÷◊@– ≠·Åπ˙≠@ > Ä≤◊…sd◊ ‘ê◊–÷h◊
≤◊≠d◊̇ f˙≤◊–d◊ ÷◊@– @]≥≠ ◊̀ Ä‹¡◊̇  d◊̇ í@ ÷̨–l˙‘uÎ◊d◊̇ ÷h◊ ·¡◊̇ Å
@]≥ ¡h◊M– ·◊_˙@˙ d◊˙÷h◊ Äd◊–@–ê◊ §◊˙¡◊≠@ ‘˙N–d◊ ÷◊@– @]≥≠`◊
Ø~h◊rä@ ©u¡◊~◊ ¡◊Ÿ ÷œ◊d◊˛–Ø, ~◊u@N à Δ˙»–÷◊ ≠≤◊˙Åπ≠Ÿ
d◊‹˙ Nœ¸– ÷◊@–¡◊˙@ N˙Ø‹’ä ≤◊@˙Å ¡◊≠N >

¡h◊M– π˛˙bsd◊ Ä≤◊…@ N≠¥◊˙r ¡◊–S˙~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊
~◊˙≤◊y ÷◊– d◊˙í@ @Fπ˙¥◊@ N˙S~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ¡h◊M–
N¡◊’·◊˙ Ü÷◊ NuØ˙ §◊–d◊≠@ @≤◊–‹˙Ü > Ü≤◊˙ ¡◊–‘_ ©sd◊@
N≠¡◊’˙é◊ ¡◊–S˙~◊ ~h◊≠≤◊Ω > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø~h◊rä@ ≠¡◊˝M–÷◊ N≈◊˙
à ≠¡◊˝M–÷◊ π˛÷œ◊d◊– ¡◊–rl≠@ ÷◊≤◊¥◊– ñ

“But his nature is rather transitional; the

rational being is only a middle term of Nature’s

evolution. A rational satisfaction cannot give

him safety from the pull from below nor deliver

him from the attraction from above.”

(The Human Cycle, p. 219)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëëØ˙d◊˛ ¡h◊M–g@ul Ø~h◊rä@ π˛÷œ◊d◊– ≠≤◊Éø–
≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ ØÚ¡◊≈◊’u÷◊˙Î◊u~◊ π˛÷œ◊d◊–; π˛÷œ◊d◊–@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊≠@
≠¡◊˝M–÷◊ N≈˙÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ ØÚ¡◊≈◊’u Ä¡⁄˙ ≠¡◊˙`◊–≤◊y
÷h◊≤◊˙Δ–¡◊ > ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ ¡h◊M–sd◊ π@–d◊π’b ·◊_˙@˙ ≠N
÷◊·◊̇ π– Ä˙πb˙@ ~◊–Ø∂ §◊̇ s⁄ Ä˙÷◊r’bË–@h πFC◊’ ~◊–@˙π·◊≠@
@≤◊–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y Ä‹¡◊˙ ÑZ◊’⁄ Ä˙÷◊r’bË–@h d◊˙≤◊˙ d◊˙÷h◊
~◊– œd◊– ØÚ ≠·◊Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >íí

Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ≠~◊Ê@˙©ä¡◊˙·◊≤◊y Ø~h◊rä©˙d◊–@
Δ˙¡◊d◊ul NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ Ä˙b–≠·◊¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊
≤h◊Ü > Ø˙d◊˛ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Δhs≠@ ≠~◊Ê@˙©ä¡◊˙·◊ ~◊˙~◊˙ ÄπFC◊’d◊˙
·◊_̇ @˙ Ø–‘̨–d◊ ≠≤◊̇ Å @≤◊–ø– > Ü≤◊– Ä˙·◊‘’Ë–@ ≠~dœ◊d◊_ ≠~◊É‹≥¡◊̇
¡◊äê◊–sb π˛˙bsd◊ ©u¡◊~◊@ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠·◊˙r Éπ≠@
·œ◊¸–≠·◊Å d◊˙÷h◊ ¡◊©–’d◊ ÷◊@– @]≥¡◊˙ `◊˙s– Ød◊ ≠·◊Éø¥◊– >
≠NØ˙≠~◊ ≠¡◊Ê@˙sä SØ’ à ÷œ◊è◊˛̇ Q◊@b@ NØ‹’~◊ ÷◊@hø¥◊– >
π˛˙b–÷◊ N≈◊˙@ ¡◊–≠‘˙S~◊ à @Fπ˙¥◊@ Éπ≠@ sh@hd◊_ ≠·◊¡◊˙
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π@–¡◊≠≈◊’ ≠NØ˙≠~◊ d◊˙÷h◊ ·◊¡◊˙Å @]≥¡˙ `◊˙s– π@˙Ø‘’
≠·◊Éø¥◊– > Ü≤◊˙ Á◊Î◊≠@ Ø~h◊rä@ ©u¡◊~◊ ·h◊¡◊’Î◊ à ‘h 
≠≤˙Å Δ˙Éø– > ≠d◊bh π˛˙bsd◊ ©u¡◊~◊ π˛d◊– Ä˙Ø@
N÷◊˙@˙k÷◊ ·œ◊¸–§◊ú◊u@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ @≤◊–ø– >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Ød≠@ Ø~hrä©˙d◊– ≠ΔÉΩN¡h◊
NØNä˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊Éø– d◊˙≤◊˙@ NØ˙S˙~◊ ¡h◊M– ≠Od◊˛≠@
~◊˙≤◊y, d◊˙≤◊˙ Ø~h◊rä@ Ä˙k˙ ØÚ≠@ @≤◊–ø– > ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊
Ä˙Ú˙k–÷◊ à Ä˙¥◊@ N_˙Su~◊d◊˙≤◊y Ü÷◊ π@–πFC◊’ Ø˙~◊¡◊ul
¡ä¡◊⁄˙÷h◊ Nœ¸– ÷◊@–π˙@–¡◊ > ¡h◊M–≠π˛@–d◊ No◊uπ~◊∫◊˙@h
¡œ◊≤◊≈◊@ Ü÷◊ No◊uπ~◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊, Ä‹’˙dÍ◊ Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊
Ä˙≠`˙÷◊ ¡◊˙ ≠Q◊d◊~◊˙≤◊y Ø~h◊rä@ π˛˙bπ˛S˙~◊ π˛÷œ◊d◊–÷h◊
No◊uπ–d◊ à ¡◊–≠‘˙S≥d◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙@ Δ˙¡◊d◊ul
¡◊–÷œ◊d◊– à ¡◊–≠@˙S˙§◊˙N §◊–d◊≠@ Nú◊d◊– π˛d◊–B˙ ÷◊@–π˙@–¡◊ >

Ü÷◊ π@–πFC◊’ N˙Ø˙©–÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ N÷˙≠‘ Δ˙≤◊˙
π˛÷œ◊d◊≠@ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠N ¡◊–rl≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– ñ

“A deeper brotherhood, a yet unfound

law of love is the only sure foundation possible

for a perfect social evolution, no other can

replace it.”

(The Human Cycle, p. 220)

Ä‹’˙dÍ, ëë≠÷¡◊Î◊ Ü÷◊ s§u@d@ §◊̨̇ dœ◊§◊̇ ¡◊̇ π¤d◊̇ ,
ÜπΔ’ä¥◊ Ä˙¡◊– œd◊ ≠≤◊˙Åπ˙@– ~◊‹≥¡◊˙ ‘˛M˙@ Ü÷◊ ¡◊–S˙~◊
·◊_˙@˙≤◊y Ü÷◊ π@–πFC◊’ N˙Ø˙©–÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊@ §◊–≈◊– ⁄˙π~◊
N}¡◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… Ä˙É ≠÷◊˝bN– ÷◊‹˙÷h◊ Ü≤◊˙@ Ü÷◊ ¡◊–÷◊À◊
@F≠π s˛≤◊b ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >íí

Ø˙d◊˛ Ü≤◊– §◊˛˙dœ◊§˙¡◊˙π¤d◊˙ ¡◊˙ ‘˛M˙ π˛˙b–÷◊ π˛¡œ◊≈◊–
·◊_˙@˙ ¡◊˙ ¡h◊M– ·◊_˙@˙ ≠π˛@–d◊ ≠≤◊˙Å ~◊‹≥¡◊ > d◊˙≤◊˙ Ä˙k˙@h≤◊y

Éf˙@–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊, Ä˙Ø N≈˙@ Ü÷◊ s§◊u@d◊@ Nd◊ä
Éπ≠@ d◊˙≤◊˙ π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊ > Ü≤◊– §◊˛˙dœ◊§◊˙¡˙π¤d◊˙÷h◊
Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ N≤◊Q◊˙@–d◊˙ ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ–¡◊ ≠ΔÉΩ‹≥≠@
Ü÷◊d◊_@ s§◊u@ Éπ`◊Û– Ä¥◊§h◊ ’ê◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊ > Ü≤◊˙
π˛˙bsd◊ ¡◊˙ Ø≠~◊˙sd◊ g@@ §◊˛˙dœ◊d◊_≠¡◊˙S ~h◊≠≤◊Ω, Ü≤◊˙
d◊˙í∫◊˙@h §◊–¤ Ü÷◊ Ä˙≠¡◊s Δ˙≤◊˙ ÄS≥÷◊ π˛‘˙¥◊ à ÄS≥÷◊
⁄˙lu >

¡h◊M– ·◊_˙@˙ ÉÒ◊˙¡◊–d◊ ≠÷◊˝bN– Δ» ¡◊˙ ≠÷◊˝bN–
¡◊ä¡◊⁄˙ ¡◊äê◊– ¡◊˙ NØ˙©÷h◊ ≠÷≠¡◊≠≤◊≠`◊ π@–πFC◊’d◊˙ Ä˙b–
≠·◊Åπ˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ¡◊@… Ø~h◊rä@ π˛÷œ◊d◊– ØÚ≠@ Ü÷◊
Ä˙¥◊@ π@–¡◊≈◊’~◊ Ä˙b–¡◊˙ Ü÷◊˙¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ü≤◊˙ Nd◊
≠Δ Ü≤◊– π@–¡◊≈◊’~◊ π˛‹Ø πΔ’ä˙l≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ Øh¸–≠Øl
≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊äê◊–ö◊ πO≠@ N}¡◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… Ä~◊ä NØgö◊
π˙ÅΩ Ü≤◊˙ Ü÷◊ ·h◊@F≤◊ ¡◊ä˙π˙@ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊ > d◊‹˙π–
Ü≤◊˙≤◊y Ü÷◊Ø˙d◊˛ NØ˙S˙~◊ à Ü÷◊Ø˙d◊˛ π‹ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h
≠N ·◊–s≠@ π˛l˙N ÷◊@–¡◊˙ NØgö◊ πO≠@ Ü÷◊˙¥◊
¡◊˙L~◊ul >

¡◊–¡◊≈◊’~◊@ S˙@˙ Åd◊@ π˛˙bu÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–
Ø~h◊rä@ ≠N˙π˙~◊≠@ Ä˙N– π≤◊G≥ø– > Ü≤˙ Ü≤◊–∫◊˙≠@≤◊y
ÄË÷◊– @≤◊–Δ–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ø~h◊rä-≠N˙π˙~◊÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–
Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@ ©˙d◊–@ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊ ˆË–¡◊ > ≠N ·◊–s≠@ ¡◊–‘_
π˛÷œ◊d◊– d◊˙í@ π˛l˙N Q◊Î◊˙Å @]≥ø– > ÑZ◊’@h Ü÷◊ ·◊–¡◊ä
π˛§˙¡◊ Ä¡◊d◊@b ÷◊@– Ä˙N–¡◊ Δ˙≤◊˙ Ø~h◊rä d◊‹˙ π˛÷œ◊d◊–@
π˛l˙N÷h◊ d◊_@˙~◊_ –d◊ à ‘ê◊–Ø¥◊ ÷◊@–¡◊ > ≠d◊bh Ä˙‘˙
÷◊@˙Δ˙Ü, ≠÷◊¡◊Î◊ ÄÀ◊ ≠÷◊≠d◊ ©b πh≠@˙s˙Øu ~h◊≤◊¥◊–,
NØg Ø˙~◊¡◊©˙d◊– §◊¡◊–räd◊@ ≠N≤◊– Ø≤◊˙~Í◊ Ä˙Ú˙k–÷◊
π@–¡◊≈◊’~◊ à Éπ`◊Û– π˙ÅΩ NØ‹’ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ > 

πœ‹≥¡u÷h◊ ≠~◊Å≤◊y ≠Ø˙@ ÷◊Ø’, ¡◊≤◊–©’sd◊N¡h◊÷h◊ ≠~◊Å ]˙NÍ ≠NØ˙~◊ö◊ N÷˙≠‘ ~h◊≠≤◊Ω; π˙‹≥’¡◊
N–M–≤◊y ≠Ø˙@ `Oä, Nh·F◊@ ‘–]@N¡h◊ É≠P‘ä≠@ ÉXÍ◊Ÿl~◊ ~h◊≠≤◊Ω > Ä~◊äN¡h◊ ≠Δ˙s Ü
©u¡◊~◊÷h◊ Ü÷◊ Ø˙l˙ Ä‹¡◊˙ Ä⁄˙lu πΔ’ä˙l §˙≠¡◊ ≠·◊]¥◊–; Ü÷◊Ø˙d◊˛ Äd◊–Ø˙~◊N ≠Δ˙s≤◊y
Ü≤◊˙÷h◊ §◊s¡˙~◊ö@ ÷◊˛Ø˙sd◊ π@–π˛÷˙‘ N÷˙≠‘ Nœ¸ ≠¡˙`◊– Ø≠~◊÷◊≠@ Ü¡◊… ©u¡◊~◊ d◊‹˙
⁄FÎ◊≠·◊≤◊@ π@–πFC◊’d◊˙ Ü≤◊˙@ `◊Oä ≠¡◊˙`◊– s˛≤◊b ÷≠@ >

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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Ä~◊˙sd◊ á‘_Δ’ä@ Ä÷◊À◊~◊ul @Fπ
Ø≠~◊˙©◊ ·◊˙N

™◊˙~◊ πΔ’ä˙l
÷◊˙@–÷◊˙ - 5

“If mankind only caught a glimpse of

what infinite enjoyments, what perfect forces,

what luminous reaches of spontaneous

knowledge, what wide calms of our being lie

waiting for us in the tracts which our animal

evolution has not yet conquered, they would

leave all and never rest till they had gained

these treasures. But the way is narrow, the

doors are hard to force, and fear, distrust and

scepticism are there, sentinels of Nature to

forbid the turning away of our feet from her

ordinary pastures.”

(Thoughts and Aphorisms)

ëëÄ˙Ø Δ˙d˛◊˙π‹≠@◊ ≠÷◊ÉΩ ÄNuØ Ä˙~◊o◊, ≠÷◊≠Ÿ◊
π@–◊πFC’ ‘ê–◊, N_d◊ºŒF≈’◊ ™◊˙~◊@◊ ≠÷◊ÉΩ ≠©◊ä˙d–◊Ø’l π˛N˙@◊,
Ä˙Ø N≈◊˙@◊ ≠÷◊≠Ÿ◊ π˛N˙@–◊d◊ π˛‘˙¥–◊ Ä˙Ø π˙ÅΩ Ä≠πO˙
÷◊@–◊ø–◊ ñ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊ π`◊÷◊Ë–◊Ü π˙ÅΩ Δ·–◊ ≠NN¡h◊ ≠·◊]≥
π˙@◊¥◊˙ ñ ≠ΔÉΩN¡h◊ á‘_Δ’ä Ä˙Ø π‘hπ˛÷œ◊d–◊ ¡–◊¡◊≈’◊~◊
÷˛◊Ø≠@◊ Ü Δ˙Ü ≤◊˙N`◊ ÷◊@–◊π˙@–◊ ~◊˙≤y◊ ñ ≠d◊≠¡◊ Øb–r
Ä~◊ä N¡h◊÷h◊ dh◊è◊ ÷◊@–◊ ÜN¡h◊ ÷◊@◊sd◊ ~◊ ≠≤◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊
Qh◊πÍQ◊˙πÍ @◊≤–◊π˙@◊¥◊˙ ~◊˙≤y◊ > ÷–◊¥h◊ π‹ N…÷◊uC’, ≠©◊˙@Í◊◊
÷◊@–◊ ·◊@◊©◊˙ ≠]˙`–◊¡◊˙ N≤◊©◊ ~h◊≠≤Ω◊ > Ü¡◊… §◊l, Ä¡–◊‘_˙N
à N≠o◊≤◊ π˛÷œ◊d–◊@◊ π˛≤◊@◊u @F◊≠π Ä˙Ø÷h◊ d◊˙í@◊ sd◊˙~h◊sd–◊÷◊
Q◊@◊˙§F◊ÅΩ@h◊ Øh≤Ω◊ ¡h◊≠`◊Å ≠N ·–s≠@◊ Äs˛N@◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊
¡◊˙@◊b ÷◊@¥–◊ >íí

‘˛uØ˙ ÷≤h◊ø◊¥–◊, Δ–Ü Né◊˙ Ä§◊uƒh, Éπ`◊Û–◊ ·–◊s≠@◊
Äs˛N@◊ ≠≤◊¡◊˙ ~–◊Ø≠¥◊ Δ–Ü π˛ghd,◊ N–Ü ©◊u¡◊~◊≠@◊ ≠÷◊≠¡◊
~◊˙ ≠÷◊≠¡◊, ≠÷◊˝bN– ~◊˙ ≠÷◊˝bN– Øh≤F◊≈’◊≠@◊ Éπ≠@◊˙ê◊

Ä˙~◊o◊Øl á‘_Δ’ä@◊ Ä~h◊§F◊d–◊ ~–◊¢–d◊ §◊˙¡◊≠@◊ π˙Å‹≥¡◊ >
÷–◊¥h◊ Øb–r@◊ ØF˜◊d◊˙@◊ ÷◊@◊˙Ød–◊ ÜØ–d–◊, Øb–r÷h◊

N–Ü ÄQ–◊≠@◊ πh~◊¡’◊˙@◊ ÄÎ◊N à ÄÕ◊ ÷◊@–◊≠·◊¡◊ > ≠N
~–◊©◊@◊ sd◊˙~h◊sd–◊÷◊ ©◊~<◊-Øœdh◊ä S˙@◊˙÷h◊≤y◊ Ä˙·◊@–◊ @◊≤–◊¡◊ >
©~<◊ ñ ÷–◊G≥dÍ◊ Nh] N≠¥◊˙r à d◊˙íπ≠@◊ Øœdh◊ä > ÷–◊ø–◊÷◊˙Î◊
Ä≠πO˙ π≠@◊ πh~◊¡’◊˙@◊ ©◊~<◊ ñ ÷–◊G≥dÍ◊ Nh] N≠¥◊˙r à
πh~◊¡’◊˙@◊ Øœdh◊ä ñ Ü≤–◊ Nhπ@–◊Q–◊d◊ Ø˙s’ d◊ä˙s ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊
≠N ≠≤◊¡◊ Ä~–◊èh◊÷◊ > §–◊¤◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ d◊˙÷h◊ X◊@ ◊`◊˙≠s >

÷–◊¥h◊ X◊@◊ ÷◊˙≤y◊ π˙ÅΩ◊◊ ñ ≠N π˛‘∂ Éπ@◊÷h◊ d◊˙í@◊
Ú˙~◊ Δ˙Ü ~◊˙≤y◊ > Ä™◊˙~◊@h◊ Øhê–◊ π˙ÅΩ X◊@◊ ? Ä≠Q◊d◊~◊
©◊~<◊-Øœdh◊ä π˛b˙Î◊u@◊ ¡◊o–‘˙Î◊˙@h◊ Øhê–◊ π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ X◊@◊ ?

Ä¡◊‘ä Ä¡◊≠‘r≠@◊ ·–◊≠~◊ d◊˙í §–◊d◊≠@◊ ©◊˙s@–◊d◊
≤h◊Ü N·Í◊¡h◊M–◊ > ¡◊≤h◊d◊ ≠≤◊`◊˙ ñ Üb–÷–◊ Ü ØF˜◊d◊˙ Äd–◊÷˛◊Ø
÷◊@–◊¡◊˙ Q◊˙≤– ñ ≠N ÷◊≠≤◊ > ·–◊sÍ¡◊Î◊l@◊ ÅN˙@◊˙ Ø˙~–◊ ≠N
·–◊s≠@◊ S˙¡◊Ø˙~◊ ≠≤◊≠`◊ Od–◊ ÷◊íb ? Δ˙≤◊˙ ≤◊@◊˙Å¡–◊,
d◊˙≤◊˙ ÜØ–d–◊ ÷–◊ø–◊ ØF`◊ä¡◊˙~Í◊◊ ~h◊≠≤Ω◊ !

÷–◊¥h◊ π≠@◊ π≠@◊ Ä˙N–Δ˙Ü Ä¡–◊‘_˙N > S´¡◊ ≠d◊©–◊
ÄS´¡◊÷h◊ Δ–¡–◊ ≠Δ, ÷–◊¥h◊ Δ˙≤◊˙ π˙Å¡◊˙ Ä˙‘˙≠@◊ Δ–¡–◊,
d◊˙≤◊˙ Ø@◊uQ–◊÷◊˙ ~h◊≠≤Ω◊ d◊ ? Nd◊≠@◊ ≠N§◊Î–◊ ≠÷◊˝bN–
á‘_Δ’ä Äø–◊ ÷–◊ ?

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©◊≠b Ü Ä¡–◊‘_˙N@F◊πu ¡◊˙S˙
Äd–◊÷˛◊Ø ÷◊@–◊Δ–¡◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØÚ π‹ d◊˙í@◊ NhsØ
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊, ÜØ–d–◊ ÷◊‹˙ ~◊˙≤y◊ > Ä˙N–¡◊ N≠o◊≤◊, N…‘l >
Ü≤–◊ N≠o◊≤◊ à N…‘l N≤–◊d◊ ©◊Ÿ–◊d◊ Øb–r@◊ Ä≤◊…,
d◊‹˙÷◊‹≥d◊ ¡◊˙g¡◊ ¡h◊M–◊ > ©◊u¡◊~◊≠@◊ Δ˙≤◊˙@◊ π˛d◊äO π˛Ø˙b
≠N π˙Å ~◊˙≤y◊, d◊˙÷h◊ ¡◊˙ ≠N ≠÷◊Ø–d–◊ ¡–◊‘_˙N ÷◊@–◊ ≠N
·–◊s≠@◊ S˙¡◊Ø˙~◊ ≠≤◊¡◊ ?

π˛÷œ◊d–◊ ÜØ–d–◊ N¡h◊ ≠÷◊˝‘Î◊ ©◊@–◊Ä˙≠@◊ Øb–r÷h◊
¡–◊§˛◊˙¥◊ ÷◊@–◊ @◊≠] > Ä˙≠Ø Ä≠SÊΔ’ä ≠≤◊ÉΩ, ÷–◊¥h◊ π˛÷œ◊d–◊
Ä≠SÊΔ’ä ≤h◊Ü~◊˙ > d◊˙í Ä˙s≠@◊ Ä~¥◊ NØl > ≠N ÜØ–d–◊
§◊˙¡◊≠@◊ ≠]Î–◊¡◊˙@h◊≤◊y Ä˙≠Ø˙·◊ π˙Ü >
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÷–◊¥h◊ Øb–r ·–◊≠~◊ ·œ◊˜◊ ~–◊¢l ÷◊≠@◊ ñ π˛÷œ◊d–◊@◊ Ü
ÄÎ◊N ØSh@◊ ©◊˙`◊ §–◊d◊@h◊ ≠N Øh÷h◊Î–◊ Ä˙N–¡◊ > ≠N§◊Î–◊
Ü÷◊ N…÷◊À◊≠@◊ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ ~–◊Ø≠¥◊ ≠`◊˙Ÿ◊˙ N˙≤◊N >
N…÷◊À◊ ≠·◊˙≤◊@◊˙Å¡◊˙÷h◊ πŸ–◊¡◊ > ¡◊˙@…◊¡◊˙@◊ d◊˙≤◊˙ ØÎ◊–~◊,
Oub ≠≤◊≠`◊ ¡–◊ d◊˙÷h◊ πhb– ÉP◊uπ–d◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ πŸ–◊¡◊ >
≠‘r≠@◊ ·–◊≠~◊ ≠N á‘_Δ’ä@◊ Éπ`Û–◊ ·–◊s≠@◊ ≠≤◊¡◊
Ä¡–◊Q◊Î◊ Δ˙d˛◊u >

≠ΔÉΩ Ä˙~◊o◊, ‘ê– à ™◊˙~◊@◊ á‘_Δ’ä ÷◊‹˙
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ÷◊≤h◊ø◊¥–◊, ‘˛uØ˙ d◊˙≤◊˙@◊ ¡◊C’~◊˙ ~◊ ≠·◊¡◊˙≤y
§◊`◊ ≠¡◊˙`–◊ ÷◊≤h◊ø◊¥–◊ > ≠NN¡h◊ Éπ`◊Û–◊@◊ ¡◊ä˙π˙@◊ > ÷–◊¥h◊
≠N π˛d–◊‘´d–◊ ≠·◊Éø◊¥–◊, ≠N Éπ`◊Û–◊ ~–◊¢–d◊ N}¡◊ > ·–◊¡◊ä
÷◊@h◊b˙ d◊ πhb– @◊≤–◊ø–◊ ! ≠N Ø≤◊˙‘ê–◊÷h◊ Øb–r ~–◊©◊ §–◊d◊≠@◊
÷◊˙Δ’ä÷◊˙@◊u ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠·◊¡◊˙ Q◊˙≤–◊ >

*

÷◊̇ @–◊÷◊̇ Ë–◊≠@◊ d–◊≠~◊̇ Ë–◊ Nd◊ä@◊ N≠ö◊d◊ ·–◊Ä˙Δ˙Åø–◊ >
π˛‹Ød◊º, Ä˙Ø ≠Q◊d◊~◊˙@◊ Q◊Î◊¥–◊ πΔ’ä˙l > Ü≤◊˙ ¡◊Ÿ◊
·◊l~◊ul > Ü πΔ’ä˙l÷h◊ @◊◊˙fihŸ◊˙@◊˙fihŸ–◊, Q–◊πhŸ◊˙Q–◊πhŸ–◊ ÷◊@–◊
Ä˙≠Ø Nh] à Ä˙~◊o◊ §◊Î–◊ á‘_Δ’ä@◊ NÕ◊˙~◊ ÷◊@høh◊ >◊ ¡◊≤h◊
NØl≠@◊ Ä˙‘˙ ≤h◊Ü◊ ≤◊d◊˙‘˙≠@◊ π@–◊bd◊; Ä˙‘˙ NÁÎ◊
≠≤◊≠ ◊̀ ¡–◊ ≠N NÁÎ◊d◊̇  §–◊d◊@h◊ π̨d◊ä˙‘–d◊ N≠¥◊̇ r Ø–≠Î◊~◊̇ >
d◊‹˙π– Ä˙Ø ≠Q◊d◊~◊˙@◊ Ü≤–◊ πΔ’ä˙l π˛d–◊ Ä˙Ø@◊ Ä˙Nê–◊
π˛¡◊Î◊ > Ü≤◊˙@◊ ÑZ’◊÷h◊ ¡◊˙ Ü≤◊˙@◊ ¡◊˙≤◊˙@◊÷h◊ Δ–¡◊˙ N≠d◊
Ä¡◊˙ ¡–◊πû◊~◊÷◊ !

÷–◊¥h◊ Δ·–◊ Ä˙Ø ØF`◊ä≠¡◊˙S@◊ π@–◊¡◊≈’◊~◊ Ä˙≠Ø
÷◊@–◊π˙@◊¥h◊, Ü πΔ’ä˙l@◊ NuØ˙≠@◊]˙ Ë◊π–Δ–¡◊˙÷h◊
¡◊M◊π@–◊÷◊@◊ ≠≤◊˙Å ≠N ·–◊s≠@◊ N˙S~◊˙ Ä˙@◊} ÷◊@◊¥h◊,
≠d◊≠¡◊ Ä˙Ø Ä˙l≈◊ §–◊d◊@◊÷h◊ Ä˙N–Δ˙Ä˙¥◊˙ Ä÷◊À◊~◊ul
Ä˙~◊o◊, ‘ê–◊ à ™◊˙~◊@◊ á‘_Δ’ä > Ü≤◊˙ ·_–◊d◊ul Nd◊ä
§◊˙¡◊≠@◊ Éπ⁄˙π–d◊ >

÷–◊¥h◊ dœd◊uld◊º, ≠Q◊d◊~◊̇ @◊ Q◊Î◊¥–◊ πΔ’ä˙l Nfi÷’◊≠@◊
Ä˙≠Ø ≠Ø˙≤◊Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙ N≠j◊ π˛÷œ◊d–◊ N≤◊©◊≠@◊ Ä˙Ø÷h◊
≠N‹≥@h◊ Øhê–◊ ·–◊Ü ~◊˙≤y◊ > d–◊~–◊ d–◊~–◊≠s˙Ë–◊ Äöh◊‘ π˛≠l˙s
÷◊@–◊ ≠N Ä˙Ø÷h◊ πø◊÷h◊ Ë◊˙≠b > ≠NN¡h◊ ≠≤◊≠` §◊l,
Ä¡–◊‘_˙N à N…‘l > Q◊`◊˙¡◊˙Ë◊ ø◊˙Ÿ–◊ Ä©◊b˙ ¡◊˙Ë◊ S@–◊≠`◊

÷–◊ π˛÷◊˙@◊ ¡–◊π·◊≠@◊ πŸ–◊¡–◊ ≠÷◊©◊˙b– ! N≠d◊ Ä¡◊˙ Ä˙Ø
Nhπ@–◊Q–◊d◊ Q◊`◊˙¡◊˙Ë◊≠@◊ ¡–◊π·-Ä˙π·◊@◊ N…]ä˙ ~–◊≤◊˙d–◊
÷◊ØÍ ! Ø©◊˙ ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙, Ä˙≠Ø ≠¡◊˙S≤h◊Ü Ä≠Q◊d◊~◊
§◊˙¡◊≠@◊ ÜÅ S˙@◊b˙@◊ ¡◊‘¡◊≈’◊u ≠Δ ©◊b˙ ¡–◊π·◊ Ä©◊b˙
¡–◊π·◊ dh◊Î◊~◊˙≠@◊ ≠‘˛l@◊ ! ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d˛◊ ¡–◊‘_˙N à
¡–◊‘_˙N©◊˙d◊ ÉP◊˙Ø N˙≤N ·_◊˙@◊˙ Øb–r Ü §◊l Äd–◊÷˛◊Ø
÷◊@–◊π˙≠@◊ >

d◊˙íπ≠@◊ @◊≤–◊ø–◊ Ä¡–◊‘_˙N > ÄØ˙π á‘_Δ’ä@◊
π˛d–◊‘´d–◊, Ä¥◊≤◊u~◊ Ä˙~◊o◊@◊ Ä~h◊§F◊d–◊ ñ ÜN¡h◊ ÷◊íb
N}¡◊ ? Ä˙≠Ø §h◊`–◊ Δ˙ÉΩ ≠Δ ≠NN¡h◊ Δ·–◊ ¡◊˙g¡◊≠@◊ ~◊
‹˙í¥◊˙, ≠NN¡h◊ π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ Ä˙Ø §–◊d◊≠@◊ Ä˙s˛≤◊ ¡–◊
Nœ©◊~◊ ≠≤◊˙Å ~◊ ‹˙í¥◊˙ > ≠Q◊d◊~˙@◊ Q◊Î◊¥–◊ πΔ’ä˙l≠@◊
≠Δd◊–÷–◊ ‘˙¥–◊, ≠Δd–◊÷–◊ Nh] Ä˙≠Ø π˙ÉΩ, ≠NN¡h◊ ≠N≤–◊
ÄØ˙π Ä˙~◊o◊@◊ Ü÷◊ ·F◊@◊, ~–◊w˛§◊ π˛d–◊ÁÎ◊~◊ Ø˙d˛◊ > Ä˙Ø
Ä~h◊§Fd◊ Nh] à Ä˙~◊o◊ ÄπFC’ Ü¡◊… ÄΔ≠‹¸ Ø≠~◊
≠≤◊¡◊˙@◊ ÷◊˙@◊b, ≠NN¡h◊ ≠N Ä~h◊π`◊Û◊ Ø≤◊˙~Í◊ Ä˙~◊o◊
dh◊Î◊~◊˙≠@◊ dh◊è >

N…‘l Ä˙N–π˙≠@◊ ~◊˙~◊˙·– ◊ @F ◊π≠@◊ > ~– ◊©◊
≠Δ˙säd◊˙ Nfi÷’◊≠@◊ N≠o◊≤◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π‹@◊ π˛≠d◊ä÷◊
Δ˙d˛◊u ©◊u¡◊~◊≠@◊ Ü÷◊ Ø˙Øh`–◊ Ä§–◊™◊d◊˙ > ¡–◊Ÿ◊¯~◊˙ ≠≤◊`◊˙,
·–◊¡◊ä ÷◊@h◊b˙@◊ ‘ê–◊ Nfi÷’◊≠@◊ ØÚ N…‘l Éπh©–◊π˙≠@◊ >
N˙ShNA◊Ø˙≠~◊ Ü Nfi÷’◊≠@◊ ÷◊˙≤◊˙buË–◊Ü ÷◊≤–◊‹˙í¥–◊ :

~◊Ç π˙@–◊ ≠≤◊̇ Å ©◊s~◊ Δ˙Å‹≥̀ ◊̇  ≠¡Ê◊·◊äö◊ π˙]÷h◊ >
d◊˙í Ë–◊÷–◊ πhÄË–◊◊ §◊˙@–◊ ≠¡◊Ø˙@◊ > ârS Ä˙b– ≠N ˆ@◊÷h◊
≠Á@h◊ø–◊, π–Ë–◊`◊˙ π˛¡◊Î◊ ¡◊r’˙ > π˙]≠@◊ π˙≤◊˙Ÿ◊ > d◊≤y◊≠@◊
Ü÷◊ shÓ˙ > §–◊d◊≠@◊ @◊≤h◊‹˙í¥–◊ ©◊≠b N¤◊ä˙Nu > ©◊s~◊
≠N shÓ˙ §–◊d◊≠@◊ Ä˙‘˛˙ ≠~◊`◊˙ >

N¤ä˙Nu N˙Ø˙~◊ä ÄNh⁄ ≠≤◊̇ Å ≠‘˙Å‹˙í¥– > ©◊s~
d◊˙ö◊ π˙·◊≠N¡◊˙ ÷◊`◊˙ > ¡◊r’˙ ø◊˙Ÿ–◊ Δ˙Ä˙≠¥◊◊ N¤◊ä˙Nu
d◊˙÷h◊ ÷◊≤–◊≠`◊, ëëΔ˙í, Ü‹@◊ ˆ@◊÷h◊ > πhÄ÷h◊ ârS ≠·◊ >
≠N §◊`◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ >íí N¤◊ä˙Nu ©◊s~◊ ≤◊˙d◊@h◊ ≠¡Ê◊·◊ä
≠·◊Å‹≥¡◊˙ ârS πhŸ–◊Ä˙ ≠~◊Å ÷–◊ø–◊ Ø»◊ Ø≠~◊Ø≠~◊ π˜–◊
d◊˙≤◊˙ d◊˙÷h◊ ≠Á@◊˙Å ≠·◊≠`◊ >

©◊s~◊ d◊˙öh◊ π˛b˙Ø ÷◊@–◊ ¡◊˙≤◊˙@–◊ Ä˙N–`◊˙ > ÷–◊¥h◊
≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ ~◊Ç≠@◊ π˛¡◊Î◊ ¡◊̃ –◊ > Ä˙÷◊̇ ‘≠@◊ ÷◊Î◊̇ ≤◊̇ —–Ä˙
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≠Øˆ > ¡◊˙Ø X◊˙≤◊˙b ÷◊˙≤y◊ ≠≤◊≠`◊ X◊ú˙Ë◊˙Ü Ä˙]≥≠@◊ πŸh◊
~◊˙≤y◊ >

©◊s~◊ shÓ˙ §–◊d◊@◊÷h◊ ≠`◊ÉË–◊ Ä˙N–`◊˙ > ëë¡◊˙¡◊˙ !
Ä˙πb ÷◊≤–◊≠`◊ πhÄ÷h◊ ‘uˆ˛ ârS ≠·◊¡◊˙ ≠`◊˙Ÿ◊˙ > ÷–◊¥h◊
Δ–¡–◊ ≠÷◊Ø–d–◊ ? ~◊Ç≠@◊ §◊urb ¡◊˜–◊ >íí ≠N Ée◊£˙§◊≠@◊
÷◊≤–◊`◊˙ >

N¤◊ä˙Nu ~◊u@◊¡◊≠@◊ Ú˙~◊ ÷◊@–◊ ]—–Ü ≠ø◊˙Ë◊
§h◊©’◊◊πd˛◊≠@◊ ÷–◊ø–◊ ≠`◊]≥≠·◊≠`◊ > ©◊s~◊÷h◊ d◊˙≤◊˙ S@◊˙Å
≠·◊Å ÷◊≤–◊≠`◊, ëëÜ≤◊˙÷h◊ ≤◊˙d◊Øh∫◊˙≠@◊ @◊]≥¡h◊ > Ä˙]≥ ¡h◊©–◊
≠Δ≠d◊ ‘uˆ˛ N}¡◊ ~◊Ç Éπ@◊≠·◊Å Q◊˙`–◊¡h > ≤Ω◊, ≠ΔÉΩ∫–◊
≠d◊˙≠d◊ ≠÷◊≤–◊ `◊Oä ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ~◊ ‹≥≠¡◊, ≠NÅ∫–◊ Ü≤◊˙
÷◊@–◊¡h◊ > Δ˙í > ÷F◊Î◊≠@◊ π≤◊G≥Δ–¡◊˙ Ø˙≠d˛◊ Ü ÷˙s©◊ ~◊Ç≠@◊
¡–◊N©’◊~◊ ≠·◊Å≠·◊¡h◊ >íí

©◊s~◊ ¡◊˙≤◊˙@–◊ s`◊˙ > ~–◊©’◊~◊ ~◊Ç÷F◊Î◊ > ÄÕ◊˙@h◊Ä˙ >
≠÷◊≤–◊ d◊̇ ÷h◊ ≠·◊]≥¡◊̇ ÷h◊ ~◊̇ ≤◊̇ ¥–◊ > ‹Î–◊ ]—–÷◊ ÷◊̇ Õ◊≠@◊ π÷◊̇ Å,
Ø»◊-πd˛–◊÷◊˙÷h◊ ≤◊˙d◊≠@◊ S@–◊ ≠N Ä˙]≥ ¡h◊©–◊`◊˙ à ~◊Ç
Éπ≠@◊ π˙·◊ @◊]≥`˙◊ > π˙·◊ Xh◊¡–◊`◊˙ ~◊˙≤y◊ ! ¡–◊N<l à
πh`◊÷◊≠@◊ ≠N ©◊◊Î◊ Éπ≠@◊ ≠·◊˝Ÿ–◊`˙◊ > ÄÒh◊d◊ ≠N
Ä~h◊§◊¡◊ !

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N Äo◊˙©◊≠@◊ ¡h◊n–`◊˙ ÷F◊Î◊ π˛˙l
Ä˙N–s`◊˙b– ≠N Ä˙]≥ ≠]˙`–◊`◊˙ > Ä˙É ≠÷◊Å ≤◊˙d◊ π≠@◊
÷F◊Î◊ >

Ø»◊ πd˛–◊÷◊˙÷h◊ d◊ ¡–◊N©’◊~◊ ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ÷–◊¥h◊ ÷–◊
Ø»◊ ≠N‹≥≠@◊ ≠`◊]˙ ≠≤◊˙Åø–◊ ? ≠N §h◊©’◊πd˛◊ ≠]˙`–◊`◊˙ >
Äª¸ Ä˙`h◊Ä≠@◊ π˜–◊ π˙@–◊`◊˙ ñ ë©◊l ≤◊~h◊Ø˙~Í◊◊í >

Ä˙¢Δ’ä ! ÜÅ‹≥≠@◊ ÷◊íb Ü≠Ÿ◊ ÄÒh◊d◊ ÷◊˙Ø
≠≤◊˙Ås`◊˙ ? Nd◊≠@◊ ≠N ~◊Ç Éπ@◊ ≠·Å ≠·◊˝Ÿ–◊
Ä˙N–ø–◊ ?

¡◊˙NÍ ! N…‘l Ø˙≠d˛◊ ≠N sÎ–◊πŸ–◊`◊˙ ~◊Ç
§–◊d◊@◊÷h◊ > dh◊@◊¥◊ ≠N˛˙d◊ d◊˙÷h◊ §◊N˙Å ≠~◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙ >
π˛˙bØFè’◊˙ É·◊äØ ÷◊@–◊ ≠N ÷F◊Î◊≠@◊ π≤◊G≥ π˙@–◊`◊˙ Nd◊,
÷–◊¥h◊ ≠Q◊d◊˙ ≤◊@◊˙Å`◊˙ > ¡◊≤h◊ NØl π≠@◊ ≠÷◊Å©◊b sΩ˙
≠`◊˙÷◊ d◊˙÷h◊ ≠·◊]≥ d◊˙í ˆ@◊÷h◊ ≠Ë◊÷–◊ ≠~◊Ås≠`◊ >

≠ΔÉΩ NFO< g@◊≠@◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h◊‹≥`◊˙ N¤◊ä˙Nuö◊
÷◊@h◊b˙π˛NFd◊ ¡–◊§F◊d–◊, N…‘l@◊ Ä˙ˆ˙d◊ d◊˙÷h◊ ¡–◊πΔ’äg
÷◊@–◊≠·◊`◊˙ >

Ìëπ˛™˙-π˛·◊uπ–÷◊˙íπhg÷◊@h N…sœ≤◊ud◊,
πœB˙ : 16 - 19± 

All now was luminosity and force.

N¡h◊≤◊y ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠≤◊`◊˙ âE`◊ä Ü¡◊… ≠‘˝Δ’ä >

2025 ¡◊r’NFQ◊u (Calendar)◊≠@ π@–≠¡◊r–d◊ ¡◊˙bu



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©˙~h◊Ä˙@u, 2025 1717 QoQ QoQ

πœ‹≥¡◊u-≠Q◊d◊~◊˙ π˙ÅΩ N˙S~◊˙ :

π—–≠Q◊@u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
(138)

Á◊˛˙~◊˘@ ë©˙d◊ul ·◊–¡◊Ní Éf¡◊≠@
Ä˙‘˛Ø@ ≠Δ˙s·◊˙~◊ :

NhSu π˙∫◊÷◊¡œ◊o◊ö◊@ ~◊–¢◊l N<@b≠@ ‹≥¡◊ ≠Δ
1940 ·◊‘÷◊@ π˛˙@}@h≤◊y Ä˙‘˛Ø@ ÷◊d◊–πl π˛‹Ø
π–˜–@ N˙S÷◊ö◊ N≤◊–d◊ ≠÷◊≠d◊÷◊ d◊@hb N≤◊@@ ¡◊–§◊–¤
Ë–ØÍö◊ N˙‹≥≠@ Áh◊ËÍ¡◊̀ Í◊ à §◊̀ ◊–¡◊̀ Í◊ ≠]Î◊̇ ≠]Î◊– ÷◊@h‹≥≠ ◊̀ >
Ü¡◊… 1945@ ~◊≠§◊¯@ Ø˙N≠@ Ä˙‘˛Ø Ë–ØÍ@ Ü÷◊
@ud◊–N–M ~◊˙Ø ‘J.S.S.’ N≤◊@@ Ä~ä◊˙~ä Ë–ØÍö◊ N≤◊–d◊
N@÷◊˙@u §◊˙¡◊≠@ ~◊‹≥§h◊ê◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >

1945≠@, ·◊_–d◊ul ¡◊–‘_ΔhM@ NØ˙D– π≠@
π—–≠Q◊@u@ ë‘˙@u@–÷◊ ‘–O˙◊ ÷◊Ø–Ë–í@ Øh]ä π˛‹Ø ÷◊@–
Ä˙‘˛Ø@ Δh¡◊≠s˙Buöh◊ ëÁ◊˛̇ ~◊˘@ ©˙d◊ul ·◊–¡◊Ní* Éf¡◊≠@
≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙÷h◊ ‘˛uØ˙íöh◊ Ä˙Ø»b-πd◊˛Ë–Ü ≠·≠`◊ >
π—–≠Q◊@u≠@ Ü≤◊– Éf¡◊@ ·h◊ÅË– Øh]ä ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ‹≥`◊˙ >

π˛‹ØË– ≠≤◊Éø– 13 ©h`◊˙Å@ N˙l…÷◊˙Î◊≠@ ⁄˙~◊ul
≠π˙`◊–N à N˙Ø@–÷◊ ¡◊˙≤◊–~◊u N≤–d◊ ¡◊–§◊–¤ ÷◊∑¡Í◊ ¡◊˙ Ë–ØÍ
N·◊Näö◊@ Ø‘˙`◊ S@– N≤◊@ π@–÷◊˛Ø˙@ ≠‘˙§◊˙Δ˙d◊˛˙ >
π˛d◊–Ë– Ë–ØÍ Ø˙é◊–’… ÷◊@– Δ˙É‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠N≤◊–N¡h◊ Ë–ØÍ@
π˙‘’_≠@ ©≠b ÷◊– ·h◊Å©b `◊£◊~◊ à Ø‘˙`◊ Ä˙`h◊Ä ¡◊˙≤◊÷◊
Q◊˙`◊h‹≥≠¡◊ > (·◊_–d◊ulË– N¯≠Õ◊ π≠@ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@–¡h◊ >)

Åd◊–ØÚ≠@ d◊ Ä˙‘˛Ø@ d◊@hb ≠s˙Bu Ø˙é◊–’… ‘–]≥
Δ˙Å‹≥≠`◊ > ≠d◊bh ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊– Éf¡◊≠@ ≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙÷h◊
‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Ä~h◊Ød◊– à Ä˙‘u¡◊’˙·◊ `◊˙§◊ ÷◊@– 13
d◊̇ @–]@ N˙l…÷˙Î◊≠@ Ä˙‘̨Ø π̨˙úb≠@ Ø˙é◊–’… Á◊@≠ØN~Í◊≠@
·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊≠`◊ > ‘˛uØ˙ d˙ö◊@ ÷◊O N…`◊s∂ É~◊<hê◊
≠Ë@˙NÍ≠@ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Å ÜØ˙~◊ö◊@ ≠‘˙§◊˙Δ˙d◊˛˙@
‘h§◊˙@} π@–·◊‘’~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ÜØ˙≠~◊ Δ˙Å π˛S˙~◊
≠‘˙§◊˙Δ˙d◊˛˙@ ~◊–·◊–’¸ ⁄˙~◊≠@ ≠Δ˙s ≠·◊Å‹≥≠`◊ >

1946≠@ Ü≤◊– Ø˙é◊–’… π@–÷◊˛Ø˙@ Nú◊∫÷sb

* 14 ©h̀ ◊˙Å ·◊–¡◊NË–÷h◊ Á◊˛̇ ~◊˘@ ë©˙d◊ul ·◊–¡◊Ní ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Å‹˙Ü > 1789≠@ Ä˙@} ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ Á◊@˙Nu ¡◊–πm¡◊@
N<œd◊– N_@Fπ Ü≤◊˙@ ¡◊˙r–’≠÷◊˙f¡◊ 14 ©h̀ ◊˙Å≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ Á◊˛˙~◊˘≠@ ~h◊≠≤◊Ω, ¡◊–≠·◊‘≠@ ‹≥¡◊˙ π˛d◊–Ë– Á◊@˙Nu Éπ~◊–≠¡◊‘≠@
ØÚ ≠¡◊‘Í §◊`◊ §◊˙¡◊≠@ π˙Î◊~◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü > Ü≤◊– ¡◊–πm¡◊@ Ä˙@} ÷◊˙Î◊≠@ ©~◊N˙S˙@bö◊@ d◊u¡◊˛ É~◊<˙·◊~◊˙ Nœ¸–÷◊˙@u
¡◊©˛S_~◊– (megical key-word) ‹≥̀ ◊˙ ë@–π¡◊∑–÷Í◊í > ≠d◊bh Ü≤◊– ·◊–¡◊N÷h◊ ØÚ Á◊˛̇ ~◊˘@ ë@–π¡◊∑–÷Í◊ ≠X◊í ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü > Ü≤◊–
¡◊–πm¡◊ NØs̨ πœ‹≥¡◊u÷h◊ π̨‹Ø ÷◊@– ë ◊̀–¡◊Ë–’, Å÷◊_̇ ◊̀–Ë– à Á◊̨̇ Ë@ÍÍ~◊–Ë–í (N_̇ Su~◊d◊̇ , NØ˙~◊d◊̇  à §◊̨◊̇ dœ◊d◊_)@ Ä˙·◊‘’ π̨·◊̇ ~◊ ÷◊@–‹≥̀ ◊̇ >

πh~◊¢◊ Ü≤◊– ¡◊–πm¡◊@ N¡◊’π˛‹Ø ·œ◊˜ π·◊≠Oπ ‹≥`◊˙ ë¡◊˙g– Í̀◊í÷h◊ S_…N ÷◊@–¡◊˙ > ¡◊˙g– Í̀◊ ‹≥`◊˙ πä˙@–NÍ@ Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊
¡◊o◊u‘˙Î◊˙ > Ü‹≥≠@ ‘d◊˙›◊u ‘d◊˙›◊u S@– ·◊Ø~◊OØ @˙©d◊»@ Ø~◊Øh]≥ Ü÷◊Q◊˙Ë–Ä˙ ‘˙N~◊≠@ ¡◊r’ ¡◊r’ S@– ‘≤◊ ‘≤◊
~◊–≠·◊’̇ r ≠NÊ~◊–÷◊ à ©~◊sb ¡◊–~◊˙ ¡◊–Q◊˙@≠@ ¡◊o◊u ≠≤◊˙Å ≠¡◊‘Í ~◊–πuŸ–d◊ Ä¡◊⁄˙≠@ ÷◊˙Î◊˙d◊–π˙d◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ‘≤◊ ‘≤◊
¡◊–OhÛ ©~◊d◊˙ö◊@ Äd◊÷◊–’d◊ N˙…ˆ˙d◊–÷◊ Ä˙÷◊˛Øb ·◊_˙@˙ ¡◊o◊u‘˙Î◊˙Ë– Ü≠÷◊¡◊˙≠@ S_…N ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥`◊˙ Ü¡◊… NØg ¡◊o◊u
Ä˙~◊o◊≠@ Øhê◊– `◊˙§◊ ÷@–‹≥≠`◊ > Ü≤◊– ˆËb˙÷h◊ ≠÷◊o◊˛ ÷◊@– ë¡◊˙g–`Í◊@ S_…N ·◊–¡◊Ní @F≠π ØÚ Ü≤◊˙ π˛d◊– ¡◊r’ π˙Î◊~◊
÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü > 13 ©h̀ ◊˙Å@ N˙l…÷◊˙Î◊≠@ ¡◊˙‡Δ», `£◊~◊ Ä˙ h̀◊Ä à Ø‘˙`◊ ¡◊˙≤◊÷◊ö◊ N≤◊–d◊ ⁄˙~◊ul Ø–̀ –Ë˙@u Ø˙é◊–’…
d◊‹˙ ¡◊–§◊–¤ π˛÷◊˙@ Ø≠~◊˙Øhç÷◊@ ¡◊˙b à Ä˙d◊N¡◊˙©–@ π˛·◊‘’~◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü > (¡◊–≠‘r ÷◊@– π—–≠Q◊@u≠@ Üπ@–
π˙Î◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >) ¡◊–§◊–¤ ÷◊∑¡Í◊-N·◊Näö◊@ Ø˙é◊–’… N≤◊–d◊ N≤◊@ π@–÷˛Ø˙ ÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü > Ü≤◊˙÷h◊ Á◊@˙Nu≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü :
ë`◊˙ @≠d◊˛dÍ◊ É Á◊∑̇ ≠¡◊˙í (ØØ’̇ ‹’ ñ ëØ‘˙`◊ Ø˙é◊–’…í) > ñ N…s˛̇ ≤◊÷◊
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‘˛uØ˙íöh◊ N˙O˙d◊ ÷◊@– Ä˙‘˛Ø@ Δh¡◊≠s˙Buöh◊ πhb– ë©˙d◊ul
·◊–¡◊Ní Éf¡◊ π˙Î◊~◊≠@ ≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ d◊˙ö◊@
Ä~h◊Ød◊– Q◊˙≤◊y≠`◊ > Ü‹@ ‘˛uØ˙ π@–÷◊À◊~◊˙ ÷◊≠`◊ Ü≤◊–
Ø˙é◊–’…≠@ ≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ Ü÷◊ πd◊˙÷◊˙@ X◊–©˙Å~Í◊≠@
÷◊–ø– É¤d◊– N˙S~◊ ÷◊@–≠¡◊ > ‘˛uØ˙ Ä˙‘˛Ø@ ‘˙@u@–÷◊
‘–O˙ N…⁄˙Ë–@ ~◊˙Ø (J.S.A.) N≤◊–d Ü÷◊ πd◊˙÷◊˙@
X◊–©˙Å~Í◊ ÷◊≠`◊ ñ ~◊uÎ◊ Ä˙÷◊˙‘u @ú◊@ πd◊˙÷◊˙@
ØÚ⁄Î◊≠@ Nh¡◊C◊’ @ú≠@ d◊˙ö◊@ N–¯`◊ > Ä§◊l N–…
~◊˙≤◊˙@öh◊ ~◊–¡◊’˙Q◊~◊ ÷◊≠`◊ Ü≤◊– πd◊˙÷◊˙@ ¸˙—˙X◊’-¡◊–l@Í@
Δ–Ü s´πÍ Ø˙é◊–’…@ N¡◊’˙≠s˛ @≤◊–≠¡◊ Ü¡◊… π˙‘’_≠@ @≤◊–≠¡◊
÷◊ä˙πÍ≠Ë~Í◊ π˛b¡◊ > Ü÷◊ ë¡◊˙NÍ X◊˛˙ØÍí à Ü÷◊ ë≠÷◊Ë`Í◊
X◊˛˙ØÍí Ø˙é◊–’… π˙ÅΩ §◊Ÿ˙≠@ Äb˙s`◊˙ > ¡◊u≠@~Í◊-·◊˙
π˛‹ØË–÷h◊ ¡◊©˙Å≠¡◊ Ü¡◊… Ä~◊äË– ¡◊©˙Å≠¡◊ ≤œ◊·◊l-·◊˙;
Ü ·h◊≠≤◊Ω Ä§◊l N–…ö◊@ ∫◊–÷Í◊ N®h]≠@ @≤◊– NØs˛ s´πÍË–÷h◊
Ø˙é◊–’… ÷◊@˙Å ≠~◊≠¡◊ > Ü≤◊– Ø˙é◊–’… ÷◊@h‹≥¡◊˙ NØl≠@
Ä˙∫◊©b Δh¡◊÷◊ `◊¯˙ ·◊—@ Äs˛§◊˙s≠@ ¡◊–§◊–¤ @ú◊@
÷◊˙Q◊ ·◊_˙@˙ Ä˙¡œ◊d◊ ¡◊d◊u Ä˙`h◊Ä (lamps) S@–≠¡◊ Ü¡◊…
Üπ@–÷◊– ÜØ˙~◊ö◊ ØÚ@h ·h◊Å©b Äd◊– N˙¡◊S˙~◊d◊˙@ N≤◊–d◊
©_Î◊¥◊ Ø‘˙`◊ (lighted torches) S@–≠¡◊ ≠¡◊˙`◊– ‘˛uØ˙
~◊–w≈◊– ≠~≠`◊ > Ü≤◊˙ N˙ú◊÷h◊ ‘˛uØ˙ π˛≠d◊ä÷◊ö π˙ÅΩ ~◊–·◊–’̧
⁄˙~◊ ØÚ ~◊–@Fπb ÷◊@–‹≥≠`◊ > ...

Ø˙é◊–’…@h ≠Á◊@– Ä˙N–¡◊˙ π≠@ π˛b¡◊öh◊ Ä˙¢◊Δ’ä
÷@˙Å ‘˛uØ˙ ]¡@ ≠·≠ ◊̀ ≠Δ Ä˙N¥◊̇  ¡◊r’ (1947≠@)
Ü≤◊– Éf¡◊≠@ ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ n–ÄØ˙≠~◊ Ø˙é◊–’…≠@ ≠Δ˙s ≠·◊≠¡◊ >
‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ Ü≤◊– N–M˙¥◊ N¯≠Õ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ ©b˙Å
d◊˙ö◊@ Ä~h◊Ød◊– π˛˙D ≠≤◊˙Åø¥◊– > Ü¡… π—–≠Q◊@u@
ΔhsπdÍ◊ ≠Á◊˛GÍ Ø–`◊–Ë˙@u ÷◊Ø˙—@Í Ü¡◊… Ü≤◊˙@ ≠ª˙Ë’NÍ
÷◊Ø–Ë–@ ≠π˛N–≠X◊μ ≠`◊ÁÍ◊≠Ë~◊˙μÍ ≠¡◊˙≤◊˙Ÿ’Í ‘˛uØ˙íöh◊
π˛d◊–‘´d◊– ≠·◊Åø¥◊– Ü≤◊– Ø˙é◊–’…≠@ n–ÄØ˙~◊ö◊@ Nh@O˙ ~◊–Ø–≈◊
≠N ¡◊äê◊–sd◊ §◊˙¡◊≠@ ·◊˙l–d◊_ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–≠¡◊ >

Ü‹≥≠@ Ä…‘s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ‘˛uØ˙ 36
©b d◊@hbuöh◊ ~◊–¡◊’̇ Q◊~◊ ÷◊≠ ◊̀ > ◊̀̇ ÅËÍ s˙úh̀ ◊– ≠≤◊≠¡◊ Ü≤◊–
s´πÍ@ ¸˙—˙Ÿ’Í ¡◊–l@@ Ü¡◊… ÷◊ä˙πÍ≠Ë~◊ ≠≤◊≠¡◊ Ä~h◊NFl˙
(Ä~h◊) πh@˙bu > ·h◊Å S˙Ÿ–≠@ Nû–d◊ Ø˙é◊–’… Q◊˙`◊–‹≥¡◊˙
≠¡◊≠Î◊ s´πÍ@ π˙‘’_≠@ ÷◊ä˙πÍ≠Ë~Í◊ Ø˙é◊–’… ÷◊@–≠¡◊ >

ÜØ˙~◊ö◊@ ≠π˙r˙÷◊ ≠≤◊¡◊ SÎ◊˙ π˙Å©˙Ø˙ N≤◊–d◊
ÄS˙ ≤◊˙d◊ ‹˙Å Ä~◊h@Fπ ÷◊πŸ˙@ ©˙≠÷◊ËÍ > ø˙d◊– π˙]
©˙≠÷◊ËÍ@ ¡◊˙Ø π˙‘’_≠@ ~◊uÎ◊ NFd◊˙≠@ ≠Q◊~Í◊-¸–QÍ◊≠@
Ü¯˛lŸ@– ÷◊@˙Δ–¡◊ ‘˛uØ˙íö◊ N–¯`◊ Ü¡◊… ÷◊ –G≥dÍ ◊
π@–Ø˙b≠@ ÄS≥÷◊ ≠‘˙§◊˙¡◊M’~◊÷◊˙@u, ¡◊–≠‘r ~◊–πhbd◊˙@
~◊–·◊‘’~◊ N_@Fπ ©˙≠÷◊ËÍ≠@ ≠Δ˙Ÿ˙ ≠¡◊˙d◊˙Ø N–`◊˙Å
÷◊@˙Δ–¡◊ > π˛≠d◊ä≠÷◊ SÎ◊˙ ≠Ø˙©˙ N≤◊–d◊ SÎ◊˙ ≠©˙d◊˙
π–Õ◊–≠¡◊ Ü¡◊… π˛≠d◊ä÷◊ö◊@ Ø‹˙@ ≠¡◊bu Øh÷h◊Ë N·œ◊‘
Øg÷◊≠@ shŸ˙≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊ >

ÜØ˙~◊ö◊@ @≤◊–¡◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ πd◊˙÷◊˙ ñ SÎ◊˙
@ú◊@ πd◊˙÷◊˙@ ØÚ⁄Î◊≠@ @≤◊–‹≥¡◊ ~◊uÎ◊ @ú◊@ N–¯`◊ >
‘˛uØ˙ N_l… Ü≤◊–N¡h◊ ≠π˙r˙÷◊πd◊˛ d◊‹˙ ÜØ˙~◊ö◊@ Ø˙é◊–’…
Ä~h◊‘uÎ◊~◊@ Nh¡◊ä¡◊⁄˙≠@ d◊·◊˙@] ÷◊@–¡◊˙@ §◊˙@ s˛≤◊b
÷◊≠`◊ > ...

Ü≠¡◊ Éπ≠@˙ê◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø≠@ ~◊–¡◊’̇ Q◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙
©≠~◊Ê÷◊ d◊@hbu Q◊–d◊˛˙ ≠N~Í◊ö◊@ N<œd◊–÷◊‹˙@h ÉMœd◊– :

ëë... (1947@ π˛̇ @}@h) Ä˙≠Ø Ø˙é◊–’… ‘–]≥¡◊˙÷h◊
Ä˙@} ÷◊`h◊ > d◊·◊˙~◊u¥◊~◊ π—–≠Q◊@u s§◊C◊’@ö◊@ πRu
Ø˙·◊˙ØÍ ¡◊˙≠@Ω˙ (‘˛uØ˙íö◊@ Ä˙Ø»b ÷◊˛≠Ø) Ä˙‘˛Ø@
≠π∑-s˛˙É—÷h◊ Ä˙N– Ä˙ØØ˙~◊öh◊ ≠Á◊˛GÍ S˙@˙≠@ Ø˙é◊–’…
‘–]˙Å≠`◊ > (‘˛uØ˙ Ü‹≥≠@ Éπ⁄–d◊ @≤◊– NØg Ë––÷◊–~◊–]≥
¡◊ä˙π˙@≠@ Ä˙Ø÷h◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@h‹≥≠`◊ >)

ëëÅd◊–ØÚ≠@ Ä˙‘˛Ø@ N–̀ ◊̇ Å X◊–π˙Ë’≠Øμ@ Øh]ä
Ä˙`◊¡◊Ë’-·˙íöh◊ ‘˛uØ˙ Ä˙ØØ˙~◊ö◊@ ≠π˙r˙÷◊ π˛ghd◊ ÷◊@–
≠·◊¡◊˙@ ~◊–≠·◊’‘ ≠·◊≠`◊ > ÄÀ◊ ·◊–~◊ §◊–d◊≠@ ≠N Ä˙Ø
NØgö◊@ ≠π˙r˙÷◊ (‘˛uØ˙íö◊ ~◊–≠·◊’‘˙~h◊Δ˙lu) π˛ghd◊
÷◊@–≠·◊≠`◊ > Ä¡◊‘ä d◊˙öh◊ Ü≤◊– ÷◊Ø’≠@ N_d◊ºπ˛¡œ◊≈◊ ≠≤◊˙Å
≠÷◊≠d◊÷◊ Ä˙‘˛Ø¡◊˙Nu N˙≤◊˙Δä ÷◊@–‹≥≠`◊ > ...

ëë(Ø˙·◊˙ØÍ ¡◊˙≠@Ω˙ö◊ π˙]@h Ø˙é◊–’… ‘–]≥≠~◊¡◊˙
π≠@) Ä˙≠Ø ~◊–d◊– ≠π∑-s˛˙É—≠@ ‘˛uØ˙íö◊ N˙Ø~◊˙≠@
π˛b¡◊ö◊@ ÷◊Ø˙—≠@ @ud◊–Ød◊ Ø˙é◊–’… Ä§◊ä˙N ÷◊`h◊ > ‘˛uØ˙
~◊–≠© Ä˙Ø@ Éé◊d◊˙~h◊Δ˙lu Ø˙é◊–’… Á◊@≠ØN~Í◊@ ⁄˙~◊
~◊–@Fπb ÷◊≠`◊ > Ä˙≠Ø N˙S˙@bd◊º ·h◊ÅË– S˙Ÿ–≠@ @≤–
Ø˙é◊–’… ÷◊@h‹≥`h◊ > ... Åd◊–ØÚ≠@ ~◊¡◊~◊–Ø–’d◊ πd◊˙÷◊˙ ØÚ
π˛ghd◊ ≠≤◊˙Å N˙@–‹≥`◊˙ >
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ëë¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠π∑-s˛˙É—≠@ Ä˙Ø@ Ø˙é◊–’… Ä§◊ä˙N
¸˙—˙X◊’-¡◊–l@Í@ (`◊˙ÅËÍ-·◊–) à ÷◊ä˙πÍ≠Ë~ Ä~h-≠¡◊~Í◊◊ö◊
N≤◊–d◊ Q◊˙`◊–`◊˙ > ‘˛uØ˙ ≠π∑-s˛˙É—@ ¡◊–§◊–¤ ≠÷◊˙b≠@
·◊—˙lØ˙~◊ @≤◊– Ä˙Ø@ Ø˙é◊–’…@ É≈◊≠@˙≈◊@ Ø˙~◊ ¡œM–
÷◊@– Ä˙ØØ˙~◊öh◊ ~◊–πhb ÷◊@– s˜– ≠d◊˙Î◊–≠`◊ > ...

ëë13 d◊˙@–] ·◊–~◊ Ø˙é◊–’…≠@ ≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙@
Δ≠‹¸ πF¡◊’@h ‘˛uØ˙íö◊ ~◊–≠·◊’‘ Ä~hN˙≠@ ë·◊@Í≠d˙Ä˙@Íí
≠¡◊˙X◊–’…≠@ Ü÷◊d◊˛ ≠≤◊`h◊ > ≠N∫◊˙≠@ Ä˙≠Ø Ä˙Ø@ ~F◊d◊~◊
≠π˙r˙÷◊ π@–S˙~◊ ÷◊̀ h◊ > Ä˙Ø@ ≠π˙r˙÷◊, ≠Ø˙©˙, ≠©˙d◊̇ ,
Ø‹˙@ ≠¡◊bu-¡◊Õ◊~◊ Åd◊ä˙·◊– Ä˙≠Ø Δ‹˙‹’ §◊˙¡◊≠@
Nfi˙·◊~◊ ÷◊@–øh ÷◊– ~◊˙≤◊y ñ Ü≤◊˙ d◊·◊¥◊ ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘
‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ π˛·◊≈◊ NØl@ Δ≠‹¸ πF¡◊’@h ≠π∑-
s˛˙É—≠@ π≤◊G≥≠`◊ > Ä˙≠Ø NØ≠g d◊˙ö◊ N˙Ø~◊˙≠@
`◊˙Å~◊≠@ ø–Ÿ˙ ≠≤◊`h > ‘˛uØ˙ ]hNu ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… `◊˙ÅËÍ-
·◊– ‘˛uØ˙íö◊∫◊˙@h Ä˙~h◊B˙~◊–÷◊ §◊˙¡◊≠@ ~F◊d◊~◊ πd◊˙÷◊˙ s˛≤◊b
÷◊≠`◊ > Ü≤◊˙π≠@ ‘˛uØ˙ ≠¡◊˙X◊–’…@ Äsb˙≠@ Éπ⁄–d
≠≤◊≠`◊ > Åd◊–ØÚ≠@ ≠N≤◊– Äsb˙≠@ Ü÷◊ `◊¯˙ ≠Ë¡h◊`◊
Éπ≠@ Ä˙Ø π˛≠d◊ä÷◊ö◊ N÷◊˙≠‘ N˙Õ◊ä ≠§◊˙©~◊@
π˙d◊˛N¡h◊ NhQ◊˙@h @F≠π Nû–d◊ ÷◊@– @]˙ Δ˙Å‹≥`◊˙ >
‘˛uØ˙íö◊@ N≠N∂≤◊ Åú◊–d◊≠@ Ä˙≠Ø π˛≠d◊ä≠÷◊ ≠Q◊˝÷◊–≠@
¡◊N– N≠¥◊˙r Ø~◊≠@ Ä˙≤◊˙@ ÷◊`h◊ > ‘˛uØ˙íö◊@ Nd◊÷◊’ à
≠N∂≤◊≠¡◊̇ Î◊̇  ·œ̧ – N˙Ø~◊̇ ≠@ Ä˙Ø@ ≠§◊̇ ©~◊ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊̇ @
Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– N¡◊’π˛‹Ø > Ä˙Ø π˙≠‘ π˙≠‘ ØA◊@ sd◊–≠@
π·◊Q◊˙@b ÷◊@h ÷◊@h ‘˛uØ˙ π˛˙l πQ◊˙@h‹≥≠`◊, ë≠πË
πF@˙ ]˙Åø d◊ ? ÷◊–ø– ·◊@÷◊˙@ πŸ–≠`◊ Ø˙s– ~◊–Ä ... >í
≠N≤◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ Ä˙≠Ø π˛≠d◊ä≠÷◊ Ø≠Ø’ Ø≠Ø’ πh`◊÷◊–d◊
≠≤◊̇ Å N_d◊º Ü÷◊ ·◊–¡◊ä-≠Q◊d◊~◊̇ ≠@ Ä¡◊s˙≤◊~◊ ÷◊@– ≠§◊̇ ©~◊
÷◊@h‹≥`h◊ > ÷◊@hb˙Ølu ‘˛uØ˙íö◊@ ·◊–¡◊ä N˙¤–Ú≠@ Ä˙≠Ø
÷◊d◊–πl ≠N˝§◊˙sä¡◊d◊u d◊@hbu ≠N·◊–~◊ π@Ø dœ◊D–§◊@˙
ÄπF¡◊’ Ä~◊h§F◊d◊– ◊̀̇ §◊ ÷◊@h‹≥̀ h◊ > Ü≠¡◊ ≠N·◊–~◊ ≠NÅ Øh≤F◊≈◊’@
÷◊‹˙ N<@b≠@ Ä˙N–≠`◊ ≠¡◊‘Í ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@–π˙@høh ≠Δ
≠N Ä˙Ø ≠§◊˙©~◊ NØl≠@ Éπ⁄–d◊ @≤◊– ≠§◊˙©~◊-·◊˛¡◊ä
Ø˙ÚØ≠@ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π Ä˙ØØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@ ‘˙@u@–÷◊
§◊˙¡◊≠@ Ø≤◊jπFC◊’ ÷◊–ø–@ Ä~h◊π˛≠¡◊‘ ˆË˙É ‹≥≠`◊;
ΔP_˙@˙ Ä˙≠Ø π˛≠d◊ä≠÷◊ ≠N·◊–~◊ d◊˙ö◊@ Ü÷◊ ÉπΔhê◊

Ø˙ÚØ ≠≤◊˙Å NfiFC◊’ Ä§◊–~◊¡◊ ÷˙Δ’ä÷◊˛ØË–÷h◊ NhQ◊˙@h @F≠π
Nfi˙·◊~◊ ÷◊@–π˙@–¡h◊ > ...

ëë‘˛uØ˙íö◊@ Ä~h◊÷F◊Î◊ N®d◊– ÷◊˛≠Ø Q◊˙@–©b
‘˛Ø–÷◊öh◊ §◊Ÿ˙≠@ Äb˙s`◊˙ > ÜØ˙≠~◊ Ä˙Ø s´πÍ@ π˙‘’_≠@
≠π≠Ë˛˙Ø˙°◊ `◊˙ÅËÍ S@– Q◊˙`◊–≠¡◊ > π˛d◊–Ë– ]hμ–~◊˙μ–
¡◊–rl≠@ d◊˙ö◊@ π@–Q◊˙Î◊~◊˙@ S˙@˙ ‹≥`◊˙ ÄπF¡◊’ > ...

ëëNØ≠¡◊d◊ Ø˙é◊–’… Ä˙@} ≠≤◊¡◊̇ @ ~◊–M’̇ @–d◊ NØl@
ÄÀ◊ πF¡◊’@h ≠π∑-s˛˙É—@h Ä˙≠Ø NØ≠g (Ä‹’˙dÍ◊ d◊@hb
à d◊@hbu s´πÍ) ~◊–© ~◊–© Á◊˙Å`≠@ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊`h◊ >
Ä˙≠Ø ≠π∑-s˛˙É—@h ≠π˙`◊–N ≠≤◊XÍ◊ ÷◊_˙Ë@ÍÍNÍ ·◊–s≠@
¡◊˙≤◊˙@÷h◊ π˙·◊ ≠·◊¡◊˙ Øh≤F◊≈◊’≠@ ‘˛uØ˙ ·◊_˙@≠·◊‘≠@◊
·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Å Ä˙ØØ˙~◊öh◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ ≠·◊≠`◊ > ≠N
NØl≠@ Ä˙Ø@ ¡◊ä˙—Í π˙Ë–’ ‹≥`◊˙ ≠s˙Ë–Ü ¡◊˙NÍ X◊˛˙ØÍ à
·h◊ÅË– ÷◊ä˙≠Ë`Í◊ X◊˛˙ØÍ > Ä˙≠Ø Ø˙é◊–’… ÷◊@– Δ˙Å Ë˙É~Í◊
≤◊`◊ à ≠π˙`◊–N ≠≤◊XÍ◊ ÷◊_˙Ë@ÍN ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙ @˙g˙≠@
~◊–©@ ~◊–@Fπ–d◊ ⁄˙~◊≠@ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊`h◊ ñ Ü≤◊–
≠‘˙§◊˙Δ˙d◊˛˙@ N¡◊’˙≠s˛ @≤◊–`◊˙ Ä˙Ø@ ¡◊ä˙—Í π˙Ë–’,
d◊˙íπ≠@ d◊@hbö◊@ ¸˙—˙X◊’ ¡◊–l@Í@ Ä§◊l N–… à d◊@hb
s´πÍ (ÜØ˙~◊ö◊@ ≠π˙r˙÷◊ ‹≥`◊˙ SÎ◊˙ ≤◊˙ÁÍ◊ N˙Ë’, ≤◊˙ÁÍ◊
πä˙μÍ, SÎ◊˙ ≠Ø˙©˙ N≤◊–d◊ SÎ◊˙ ≠©˙d◊˙ >) > ÷◊ä˙πÍ≠Ë~Í◊
π˛b¡◊-·◊˙ ÜØ˙~◊ö◊@ π˙‘’_≠@ @≤◊–≠`◊ > d◊˙íπ≠@ Ä˙Ø
s´πÍ@ ¸˙—˙X◊’ ¡◊–l@@Í `◊˙ÅËÍ-·◊– à Ä˙Ø s´πÍ Ü¡◊… s´πÍ
π˙‘’_≠@ Ä˙Ø@ ÷ä˙πÍ≠Ë~Í◊ (Ä~h◊-≠¡◊~Í◊) > Ä˙Ø s´πÍ@
π¢˙d≠@ @≤◊ –≠`◊ ≠Á◊ ˛G Í Ä˙Ø– ’@ Ä¡◊N@π˛˙D
ÄÁ◊–N@sbö◊@ s´πÍ, d◊˙íπ≠@ ≠π˙`◊–N@ ¡◊ä˙—Í π˙Ë–’
N≤◊–d◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ s´πÍ > Ü≤◊˙ π≠@ ≠π˙`◊–N ©–πÍ≠@
‹≥≠`◊ ≠`◊ÁÍ◊Ë~◊˙μÍ ≠¡◊˙≤◊˙Ÿ’Í, d◊˙ö◊@ N©˙s ·œ◊¸–≠@ ÄÀ◊
¡◊˙≤◊˙@÷h◊ nhö◊– @≤◊–‹≥≠`◊ > ©–πÍ@ πø≠@ N≤◊@@ Ä~◊ä˙~◊ä
≠ª˙Ë–’… s´πÍ ~◊–©N_ s´πÍ≠@ Nû–d◊ ≠≤◊̇ Å ·◊—˙lØ˙~◊ ‹≥≠ ◊̀ >

ëë~◊–M’˙@–d◊ NØl@ N≠ö◊d◊-NFQ◊÷◊ S_~◊–≠@ Ä˙≠Ø
Ë˙É~Í◊-≤◊ Í̀◊ π˙] @˙g˙≠@ NØh·◊˛÷F◊Î◊÷h◊ Ø˙é◊–’… ÷◊@– Äs˛N@
≠≤◊`h◊ > NØh·◊˛ ÷F◊Î◊ @˙g˙≠@ sd◊– ÷◊@– (Ü≠¡◊ ≠ΔÉΩ∫◊–
≠π˛˙Ø~◊˙·◊ ≠@¸h@˙μÍ Äø–) Ä˙≠Ø s§◊C◊’@Í ≤◊˙ÉNÍ Ä˙Ÿ÷h◊
Øh≤◊Ω˙Å`h◊ > s§◊C◊’@Í ≤◊˙ÉNÍ@ πF¡◊’ πË @˙g˙≠@ Äs˛N@
≠≤◊˙Å Ä˙≠Ø Ä˙‘˛Ø@ ¡◊˙`Í◊≠÷◊˙~◊– ¸˛uËÍ≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊`h◊ >
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ëëÜ≤◊– ¡◊r’ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ §◊ê◊, s§◊C◊’@Í
ØΩN–à Á◊Ω̨̇ NhÄ˙ ¡◊˙≠@˙ N_d◊ºŒF◊≈◊’ §◊˙¡◊≠@ ~◊–w≈◊– ≠~◊Å‹≥≠`◊
≠Δ ‘˛uØ˙íö◊ ¡◊˙ Í̀◊≠÷◊˙~◊–≠@ ‘˛uØ˙íö◊ π˙‘’_≠@ ·◊—˙lØ˙~◊
@≤◊– ë@≠d◊̨dÍ◊í@ (Ø˙é◊–’… ≠‘˙§◊̇ Δ˙d◊̨̇ @) N˙̀ h◊äËÍ s̨≤◊b ÷◊@–≠¡◊ >

ëëÜ≤◊– ]¡◊@ ‘hb– Ä˙≠Ø Äd◊ä¥◊ π˛ud◊ ≠≤◊˙Å
É∫◊–‹≥`h◊ > ≠d◊bh N≤◊@@ Ü≤◊– π@–÷◊˛Ø˙≠@ Ä…‘s˛≤◊b
÷◊@–‹≥¡◊˙ π˛d◊–Ë– N·◊Nä s§◊C◊’@Íöh◊ N˙`h◊äËÍ ≠·◊¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊
N_§◊˙¡◊d◊º ‘˛uØ˙íöh◊ ØÚ N˙`h◊äËÍ ≠·◊≠¡◊ > ...

ëëÄ˙Ø@ ≠‘˙§˙Δ˙d◊˛˙Ë– ¡◊˙`Í◊≠÷◊˙~◊– ¸˛uËÍ≠@ N–S˙
Δ˙Å N≤◊@@ π¢◊–ØπË ≠¡◊˙`Í◊§◊˙X◊’ ¸˛uËÍ≠@ π≤◊G≥
·◊O–b÷h◊ Øh≤◊Ω˙Å`◊˙ > d◊˙íπ≠@ ¡h◊‘– ¸˛uËÍ≠@ ‹≥¡◊˙ π–.
X◊¡Í◊`◊–É. X◊–. π˙]≠@ πF¡◊’÷h◊ Äs˛N@ ≠≤◊`◊˙ > (¡h◊‘– ˛̧uËÍÍ@
Ü¡◊÷˙@ ~◊˙Ø `◊˙`◊¡◊˙≤◊˙·F◊@ ¸˛uËÍ) > Ä˙≠Ø Ü≤◊– ¸˛uËÍ@h
É≈◊@˙§–Øh]u ≠≤◊˙Å Xh◊Ø˙ ¸˛uËÍ (NØh·◊˛ ÷F◊Î◊ @˙g˙@ ∫◊–÷Í◊
π@¡◊≈◊’u @˙g˙)≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– Ä˙Ø@ ¸˙Ë–’… πÜμ≠@
Éπ⁄–d◊ ≠≤◊`h◊ > ñ Ü≤◊˙≤◊y ‹≥`◊˙ Ä˙Ø@ N≤◊@ π@–÷◊˛Ø˙@
@˙g˙ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ §◊˙¡◊–≠`◊ Ø≠~◊≠≤◊¡◊ ≠N≤◊– π@–÷◊˛Ø˙@
·F◊@d◊˙ ≠÷◊≠d◊ ~◊sbä ~◊‹≥`◊˙ ! ÷◊–¥h◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø@
Ä˙‘˛Ø-©u¡◊~◊S˙@˙@ ÄM’-~◊–§œ◊d◊˙¡◊⁄˙@h Ä˙Ø@ (Ä‹’˙dÍ◊
¡◊–≠‘r ÷◊@– Ä˙Ø d◊@hbu ≠s˙Bu@) Ø˙d◊˛ π˙·◊Ë–Ü
¡◊˙≤◊˙@÷h◊ π÷◊˙Å¡◊˙ Nd◊≠@ ≠÷◊≠d◊ Ä˙l˙NN˙Ú ~◊‹≥`◊˙ !
Ü≤◊– π@–÷◊̨Ø˙@ ·F◊@d◊̇  Ä˙ØØ˙~◊öh◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ◊̀̇ s–‹≥̀ ◊̇
≠Δπ@– Ä˙≠Ø NØs˛ π—–≠Q◊@u ˆF@– Ä˙N–`h◊ ! ...

Ü≤◊– ≠‘˙§◊˙Δ˙d◊˛̇  ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ §◊–Ÿ ©Ø˙Å‹≥¡◊˙ @˙g˙
S˙@@ ©~◊s≤◊Î◊– (π˛d◊–¡◊r’ ÜØ–d◊– s≤Î◊– ≠≤◊˙Å‹˙Ü)ö◊
ØÚ@h ≠÷◊≠d◊÷◊ö◊@ π˛‹Ø ~◊©@≠@ πŸ–̀ ◊˙ N}˛̇ ¥◊¡◊…‘ul˙
Nho◊@u d◊@hbusb ØÚ Ü‹≥≠@ ≠Δ˙s ≠·◊Åø¥◊– ! πh~◊¢◊
Ë˛˙É©@Í à ©˙≠÷◊ËÍ π–Õ◊– Ø‹˙@ ≠¡◊bu÷h◊ Øg÷◊≠@ shŸ˙Å
Ø˙é◊–’… ÷◊@– Q◊˙`◊–ø¥◊– ! Ä÷◊À◊~◊ul, Ä‘´d◊ à Äπ˛d◊ä˙‘–d◊
÷◊‹˙ ! Ü≤◊˙ N˙ú◊÷h◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ N≤◊@@ ÄS≥÷◊˙…‘
ÄS≥¡◊˙Nuö◊@ Ä˙‘˛Ø π˛d◊– N˙S˙@bd◊º ≠N_è◊˙÷œ◊d◊§◊˙≠¡◊
‘d´§◊̇ ¡◊̇ π¤ Ø≠~◊̇ §◊̇ ¡◊≤◊y ‹≥̀ ◊̇ > N_§◊̇ ¡◊d◊º ·◊‘’÷◊Ø—Î◊uö◊
ØÚ≠@ Ü≤◊– ·œ◊‘ä ÄN≤◊ä ‹≥`◊˙ > ≠d◊bh ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@
d◊u¡◊˛ É≠≈◊©~◊˙ à Ä˙≠`˙Ÿ~◊ Nœ¸– ≠≤◊¡◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ >
·◊‘’÷◊Ø—Î◊uö◊ ØÚ@h Ä˙ØØ˙~◊ö◊ π˛d◊– Ä¡◊™˙NFQ◊÷◊ ‘›◊

(≤h◊ÅN–`Í◊ Ø˙@–¡◊˙) N≤◊–d◊ Ä˙ØØ˙~◊ö◊ Éπ≠@ ≠øπ
π÷◊˙Å¡◊˙, Ä˙ØØ˙~◊ö◊ Éπ@÷h◊ ≠ø˙Ë ≠ø˙Ë ≠s˙Ÿ–-π‹@
≠Á◊˙π˙Ÿ–¡◊˙, Üπ@–÷◊– Ä˙Ø ÷◊ä˙πÍ≠Ë~Í◊ö◊@ ¡◊˙≤◊h÷h◊ @˙fi–
≠·◊¡◊˙, ¸˙—˙X◊’ ¡◊–l@Í@ö◊@ ø˙d◊– Éπ@÷h◊ ÷◊–G≥dÍ◊ ¡◊Ÿ
Ä˙÷◊˙@@ π‹@ ≠Á◊˙π˙Ÿ–¡◊˙, ≠÷◊≠d◊÷◊öh◊ Q◊˙πhŸ˙ Ø˙@–¡◊˙,
Sü˙ ≠·◊¡◊˙ Åd◊ä˙·◊– π˛d◊–÷◊ ˛ –l˙@ NFd◊˛π˙d◊ ≠≤◊`◊˙ >
≠`◊ÁÍ◊Ë~◊˙μÍ ≠¡◊˙≤◊˙Ÿ’Íö◊@ ·œ◊¸– π‹˙@F˜ ≠≤◊¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ ≠N
d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ d˙ö◊ ©–πÍ÷h◊ N˙Ø~◊̇ ÷h◊ Ä˙b– Ä˙Ø ÷◊ä˙πÍ≠Ë~Í◊ö◊@
π˙‘’_≠@ @]≥ s´πÍ N≤◊–d◊ Ä˙≠sÅ≠`◊ > ≤◊˙d◊≠@ ‹≥`◊˙
shÎ◊–§◊≈◊– ’ @–§◊`Í§@Í > ≠N π@–÷◊˛Ø˙@ ≠‘r πΔ’ä¥◊
‘˛uØ˙íöh◊ ≠·◊Å‹≥¡◊˙ π˛d◊–‘´d◊– π˙Î◊~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

ëë÷◊–¥h◊ ÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙≤h◊`◊ä ≠NÅ Øh≤F◊≈◊’≠@ Ü≤◊–N¡h◊
Äπ˛ud◊–÷◊@ ˆËb˙ Ä˙Ø÷h◊ ª‘’ ÷◊@–π˙@h ~◊‹≥`◊˙ > ÜN¡h◊
ˆËb˙÷h◊ ˆhb˙O≠@ π@¡◊˙l ~◊÷◊@– ‘–≠@˙≈◊Î◊~◊ ÷◊@–
‘˛uØ˙íö◊@ ¡◊u@˙ú◊~◊˙sb ~◊–©÷h◊ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊@ s¡◊–’d◊
à N®˙~◊–d◊ ⁄–d◊–≠@ @]≥ Ø˙é◊–’… ÷◊@– Q◊˙`◊–‹≥`h◊ > Ø≠Ø’
Ø≠Ø’ Ä˙≠Ø d◊u¡◊˛ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥`h◊ ≠Δ Ü÷◊ ‘ê◊–Ø¥◊
Ä˙¡◊≤◊˙ÉÄ˙ Ä˙Ø÷h◊ ÷◊¡◊Q˙¡◊œd◊ ÷◊@– @]≥ø– > ...

ëë÷◊≤◊–¡◊̇  ¡◊̇ ≤h◊̀ ◊ä ≠Δ ·◊‘’÷◊Ø—Î◊uö◊ ØÚ≠@ ≠¡◊‘Í
≠÷◊≠d◊ ¡◊äê◊– Ä˙Ø śπÍ@ Ø˙é◊–’…÷h◊ Äd◊hä≈◊Ø ≠¡◊̇ ◊̀– ¡◊–≠¡◊Q◊~◊̇
÷◊@– π˛‘…N˙NFQ◊÷◊ ‘›◊ Éé◊˙@b ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠÷◊≠d◊≠÷◊
Ä˙ØØ˙~◊öh◊ d◊u¡◊˛ Éf˙≤◊ à ÉPuπ~◊˙ ≠·◊¡◊˙ É≠P‘ä≠@
Ä˙~◊o◊̇ d◊–‘Δä≠@ π˛‘…N˙NFQ◊÷◊ ‘›◊ Éé◊̇ @b ÷◊@– ÷◊@d◊̇ Î◊–
ØÚ ≠·◊É‹≥≠`◊ > ...

ëëÄ˙Ø@ Ø˙é◊–’… π@–÷◊˛Ø˙ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙‘˛Ø
~◊–÷◊Ë⁄ ≠≤◊̀ ◊̇ , ‘˛uØ˙íöh◊ (d◊‹˙ s§◊C◊’@öh◊) ¡◊̇ Í̀◊≠÷◊̇ ~◊–≠@
·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊̇ Å‹≥¡◊̇ @ ≠·◊]≥¡◊̇  Ø˙≠d◊̨ π˛b¡◊-·◊̇ í N˙ h̀◊ËÍ
÷◊Ø˙— ≠·◊≠`◊, ë≠d◊dÍ◊ ≠s˙NÍí (Tete gauche)
ë¡◊̇ Ø÷h◊ ≠·◊]í Ä‹’̇ dÍ,◊ ‘˛uØ˙íöh◊ d◊‹˙ s§◊C◊’@öh◊ N˙ h̀◊äËÍ >
÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ NØg ≠‘˙§◊˙Δ˙d◊˛˙Ë– ¡◊˙Ø÷h◊ Øg÷◊ ˆF@˙Å
N˙`h◊äËÍ ÷◊@– Äs˛N@ ≠≤◊`˙◊ > ∫◊–÷Í◊ Ü≤◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ Ä˙Ø@
÷◊ä˙πÍ≠Ë~Í◊ `◊Oä ÷◊≠`◊ ≠Δ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷◊O@ ≠s˙Ë–Ü
n@÷◊˙@ ÷◊¡◊˙Ë ≠]˙`˙ @≤◊–ø– Ü¡◊… n@÷◊˙ ¡◊˙Ÿ≠@ ¡◊˙≤h◊@
÷◊≤h◊buË–Ü ≠·◊]˙ Δ˙Éø– > ~◊–¢◊–d◊ @F≠π Ü≤◊̇  Q◊fi÷◊̀ ◊̇ ◊̀ö◊@
≠≤◊˙Å‹≥¡◊ > ÷◊–¥h◊ π≠@ Ä˙≠ØØ˙≠~◊ ©˙b–¡◊˙÷h◊ π˙Å`h◊ ≠Δ
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d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙ :
1. Namita Sarkar : ‘Memorable Years with The Mother,’ Vol. 1, pp. 35-43

2. ‘Ever to the New and the Unknown’; Chitra Sen’s article, ‘La Retraite aux Flambeaux’, pp. 295-98

Ä˙Ø NØgö◊@ Ø˙é◊–’… ≠·◊]≥¡◊˙ N÷◊˙≠‘ N_l… ‘˛uÄ@¡◊–o◊
≠N∫◊˙≠@ Éπ⁄–d◊ ‹≥≠`◊ > ... Ä˙Ø@ Ø≈◊’ä ©u¡◊~◊ S~◊ä
≠≤◊˙Å É∫◊–`◊˙, Ä˙≠Ø π˛§F◊d◊ §◊˙¡◊≠@ ~◊–©÷h◊ §◊˙sä¡◊˙~Í◊ à
§◊˙sä¡◊d◊u Ø≠~◊ ÷◊`h◊ >

ëë·h◊äØ˙~Í◊ §◊˙Å ØÚ d◊≤◊y π@·◊–~◊ Ä˙ØØ˙~◊öh◊
©b˙Å‹≥≠ ◊̀ ≠Δ ‘̨uØ˙ ¡◊̇ Í̀◊≠÷◊̇ ~◊–≠@ Ä˙ØØ˙~◊ö◊@ N˙ h̀◊äËÍ
s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ π≠@ (~◊–© ÷◊O≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–)
Ä˙≠ØØ˙≠~◊ Ø˙é◊–’… ≠‘r ÷◊@– Ä˙‘˛Ø÷h◊ ≠Á@– Ä˙N–¡◊˙
πΔ’ä¥◊ s§◊u@ NØ˙S≥⁄ Ä¡◊⁄˙≠@ @≤◊–‹≥≠`◊ > ...

ëëÄ˙≠ØØ˙≠~◊ Ø˙é◊–’… ≠‘r ÷◊@– Ä˙‘˛Ø≠@ π˛≠¡◊‘
÷◊@– N–S˙ ≠ØX◊–≠ËN~Í◊ ≤◊`Í◊÷h◊ s`h◊ > ≠N∫◊˙≠@ ‘˛uØ˙ Ä˙Ø
NØgöh◊ Ä≠πO˙ ÷◊@– Éπ≠¡◊‘~◊ ÷◊@–‹≥≠ ◊̀ > Ä˙≠Ø `◊˙Å~Í◊
÷◊@– π˛≠d◊ä≠÷◊ d◊˙ö◊ π·◊ª‘’ ÷◊@– π˛bd◊– ©b˙Å`h◊ > ‘̨uØ˙
d◊˙ö◊@ ¡◊@·◊ ≤◊g≠@ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙‘u¡◊’◊˙·◊ ÷◊≠`◊ > d◊˙íπ≠@
Ä˙≠Ø ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Å d◊˙ö◊ ~◊–÷◊Ë@h ÄπN@– Ä˙N–¡◊˙
Øh≤F◊≈◊’≠@ ≠N d◊˙ö◊@ ≤◊œ·◊l©–b˙ ≤◊N≠@ Ä˙Ø π˛≠d◊ä÷◊ö◊@
π̨N˙@–d◊ ÷◊@÷◊ØÎ◊≠@ @N˙Î◊ ÷◊ØÎ◊̇ Ë–Ü ≠‹˙Å ≠·◊É‹≥≠ ◊̀ > ...

ëëd◊≤◊y Ä˙@·◊–~◊ Ä˙≠ØØ˙≠~◊ N@÷◊˙@u Ø≤◊`◊@h
]¡◊@ π˙Å`h◊ ≠Δ sd◊÷◊˙`◊– N≤◊@@ π@–÷◊˛Ø˙ Ø˙é◊–’…≠@
≠π˙`◊–N ·◊Î◊@ Ø˙é◊–’… ‹≥̀ ◊˙ π˛‹Ø Ü¡◊… d@hbu·◊Î◊@ Ø˙é◊–’…
‹≥`◊˙ ·◊_–d◊ul > ‘˛uØ˙ Ä˙ØØ˙~◊ö◊@ Nfi˙·◊–d◊ §F◊Ø–÷◊˙≠@
Äd◊ä¥◊ π˛ud◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > ≠N d◊˙ö◊@ Ä˙¥◊@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊÷h◊
`◊˙ÅËÍ-·◊–íö◊@ ¡◊˙π˙öh◊ ©b˙Å‹≥≠`◊ > ...

ëëΔhs Δhs S@– §◊˙@d◊ul ~◊˙@uØ˙~◊öh◊ N≠d◊
≠Δπ@– ≠s˙Ÿ≠@ ≠¡◊Ÿ– π÷◊˙Å NØ˙©@ Äo◊@ Ø≤◊`◊≠@
@]≥¡◊˙@ S˙@˙÷h◊ Øhê◊ ÷◊@– Ä˙b–¡◊˙≠@ Éπ≠@˙ê◊ ˆËb˙Ë–
‹≥`◊˙ π˛d◊äO §◊˙¡◊≠@ ‘˛uØ˙íö◊@ ¡◊–§◊–¤ ≠¡◊Êπm¡◊–÷◊
π·◊≠Oπ ØÚ@h Ä~◊äd◊Ø > Ü≤◊– Q◊–@˙Q◊@–d◊ S˙@˙Ë– ‹≥`◊˙
Ø~◊g˙j–÷◊ ≠ˆ@N¡h◊@ π@–N@ §◊–d◊≠@ Ä˙¡◊M @≤◊–‹≥¡◊˙
~◊˙@uØ˙~◊ö◊@ Ü÷◊ ‘˙@u@–÷◊ ·F◊@d◊˙ > Ü‹≥@h ~◊˙@uØ˙~◊öh
Øhê◊ ÷◊@– Ä˙b–¡◊˙@ Ü÷◊ ©_Î◊¥◊ ~◊–·◊‘’~◊@ π˛‹Ø N≠ö◊d◊Ë–
‹≥`◊˙ ~◊˙@uØ˙~◊ö◊@ Ø˙é◊–’… > ...íí

(÷◊̨Ø‘º)
N…÷◊Î◊~◊ à §◊˙r˙¥◊@ : ≠s˙π˙Î◊Q◊o◊˛ Ø˙≤◊˙~◊˙ 

π˛÷◊˙‘ π˙Å`◊˙ :

‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ‘˛uØ˙ö

¡◊˙bu-π˛̇ ‹’~◊˙-Ø»
(N…Q◊l~◊)

N…÷◊Î÷ : ØShNF·◊~◊ Ø≤◊˙π˙d◊˛

π˛÷◊˙‘÷◊ : ~◊¡◊≠©ä˙d◊– π˛÷◊˙‘~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@u
ØF̀ ◊ä : 80/- (Ä‘u Ëö◊˙)

π˛˙D–⁄˙~◊ : ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@u -2
Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙s’, ÷◊Ë÷◊ - 753 013
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‘˛u π˛π≈◊–ö@◊ ©~◊<‘d◊¡◊˙r–’÷◊u ‘˛M˙zÎ◊– :

¡◊Õh◊, ·◊˙‘’~◊–÷◊ à Ø˙s’·◊‘’÷◊ ‘˛u π˛π≈◊–
N˙ShQ◊@b πÏ~◊˙l÷◊

1965 N˙ ◊̀ Äs¸ 13 d◊̇ @–] ·◊–~◊ ØhΩ π˛‹Ø‹@
π˙ÅΩ π—–≠Q◊@u Ä˙N–‹≥`◊– > πF¡◊’@h π˛π≈◊–©uö◊ N≤◊–d◊
πd◊˛˙Î◊˙π ÷◊@–‹≥`◊– > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ π—–≠Q◊@u@h π˛÷◊˙‘
π˙É‹≥¡◊˙ àŸ–Ä˙ ≠d◊˛ÊØ˙N–÷◊ πd◊˛–÷◊˙ ë~◊¡◊≠©ä˙d◊–í@ ≠N
‹≥≠`◊ Nfi˙·◊÷◊ > d◊˙ö◊ ≠`◊]˙ π˜– ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
N¯≠Õ◊ π˛‹≠Ø ©˙b– π˙@–‹≥`◊– > Ä˙Ø÷h◊ ≠·◊]≥ ≠N ]hN–
≠≤◊≠`◊ Ü¡◊…  Ä˙Ø π˙ÅΩ ë@˙©§◊¡◊~◊í (≠≤◊˙≠Ë`◊)≠@
@≤◊–¡◊˙ π˙ÅΩ ¡◊ä¡◊⁄˙ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ÷◊‹˙ ©b˙Å≠`◊ >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ë~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊lí≠@ ‹≥¡◊˙ àŸ–Ä˙ö◊
N…]ä˙ ‹≥`◊˙ Ø˙d˛ øÄ > ≠d◊bh ≠N ~◊–≠© ·◊‘’~◊˙‹’uØ˙~◊ö◊
π˙ÅΩ @≤◊–¡˙ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > (≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ àŸ–Ä˙
·◊‘’~◊˙‹’uØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ Ä˙©– §◊Î◊– N_d◊» ëàŸ–‘˙ ≠s¸
≤˙ÉNí, ëàŸ–Ä˙ ~◊–Î◊lØí d–Ä˙@– ≠≤˙Å ~◊‹≥`◊˙ > ëπ˙÷◊’
N˙@Í≠¡◊Ω˙í@ πh@˙d◊~◊ X◊Ø–’≠Ë˙@–≠@ ¡◊≤h◊ ÷◊¸ N_u÷◊˙@ ÷◊@–
@≤◊–¡◊˙÷h◊ πŸh‹≥`◊˙ > Ä˙©– ≠Δ àŸ–Ä˙Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ Üπ@–
Nho◊@ ¡◊ä¡◊⁄˙Ø˙~◊ ≠≤◊˙Å π˙@–ø–, d◊˙≤◊˙ ØFÎ◊≠@ @≤◊–ø¥◊–
·h◊Å©b Ø≤◊˙k˙ : ¡◊˙¡◊˙©– Ø≤◊˙@˙© à π˛π≈◊–©u >) ≠N·◊–~◊
π˛π≈◊–©u Ä˙Ø N≤◊–d◊ ©≠b àŸ–Ä˙ ø˙d◊˛÷h◊ ë@˙©§◊¡◊~◊í
π∫◊˙Å‹≥≠`◊ > ÷◊–ø– NØl π≠@ ~◊–≠© π≤◊G≥ Ä˙Ø Nh]
Nh¡◊–S˙ ÷◊‹˙ πQ◊˙@– ¡h◊n–≠`◊ > ≠Ø˙@ Ø≠~◊≠≤◊`◊˙ π˛‹Ø
≠·◊]˙≠@≤◊y ≠N ≠Ø˙ §◊Î◊– Ü÷◊ Ä÷◊–G~◊÷h◊ ~◊–© ¡◊Õh◊ @F≠π
s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ > ØhΩ s§◊u@ §◊˙≠¡◊ Éπ`◊Û– ÷◊`◊– ≠Δ
d◊˙≤◊˙ ‹≥`◊˙ d◊˙ö◊@ Q◊@Ø É·◊˙@d◊˙ à ÄNuØ ¡◊–~◊Ø˛d◊˙ >
÷◊–ø–·◊–~◊ π≠@ d◊˙ö◊ àŸ–‘˙ sg ]¡◊@ π˙Å ØhΩ ÷◊Ë÷◊≠@
π≤◊G≥ d◊˙öh◊ ¡◊˛≤◊<πh@ ~◊–Ø»b ÷◊@–‹≥`◊– > ≠N ≠Ø˙ ~◊–Ø»b
@O˙ ÷◊@– Ä˙Ø@ Äd◊–‹≥ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > ≠N·◊–~◊ NÕ◊ä˙≠@
ëË˙É~◊ ≤◊`◊í≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛@ π˛‹Ø ¡◊˙r–’÷◊
N®–Î◊~◊u≠@ ≠N ‹≥≠`◊ Øh]ä ¡◊ê◊˙ > ≠Ø˙ ˆ≠@
‘˛uÄ@¡◊ –o◊ö◊ @Q◊ –d◊ ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊≤◊ –  ≠·◊]≥ ‘The

Upanishads’ ¡◊≤◊– ]—–÷◊ ‹˙÷◊@h ~◊–© ≤◊˙d◊≠@ ≠~◊Å

πQ◊̇ @–‹≥≠ ◊̀, ëÄ˙πb Ü ¡◊≤◊–Ë– π –̃ø¥◊– ?í ØhΩ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠÷◊¡◊Î◊ ‘The Mother’ ¡◊≤◊–Ë– π˜–‹≥`◊– > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
@Q◊–d◊ Ä~◊ä ≠÷◊˝bN– ¡◊≤◊– π˜– ~◊‹≥`◊– > ØhΩ d◊˙öh◊ ≠N÷◊‹˙
©b˙Å`◊– > ¡◊≤◊–Ë– ‹≠@ à`◊Ë˙Å ≠N Ø≠d◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊,
ëÇ≠‘˙π~◊–r·Í◊í N¯≠Õ◊ ‘ö◊@˙Q◊˙Δ’ä ≠ΔÉΩ Ëu÷◊˙ ÷◊@–ø¥◊–
d◊˙≤◊˙ Éπ~◊–r·Í◊@ Q◊–¥◊˙S˙@˙@ NfiFC◊’ ¡◊–≠@˙Su > ~◊–©
Ød◊¡◊˙·◊(Ø˙l˙¡◊˙·◊)≠@ ≠N Üπ@– Ä˙¡◊–¸ ≠≤◊˙Å
Q◊˙`◊–‹≥≠`◊ ≠Δ ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙≤◊˙≤◊y N˙¡◊äg ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ N¡◊’·◊˙
≠Q◊¸–d◊ ‹≥≠`◊ Ü¡◊… Éπ~◊–r·Í◊@ Ä~◊ä˙~◊ä ·◊–s÷h◊ ¡◊–Q◊˙@
÷◊@–π˙@– ~◊‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ¡h◊n˙Å ÷◊≤◊–ø¥◊– >
Ç≠‘˙π~◊–r·Í◊@ Ä˙‡ ≠‘m˙÷◊Ë– ñ

ëëÇ‘˙ ¡◊˙NäØ–·◊… N¡◊’… ldÍ◊ ÷◊–G ©sd◊ä˙… ©sdÍ◊ >
≠d~◊ dä≠ê◊~◊ §hzu‹˙ Ø˙ sœS˛º ÷NäN_–·Í◊ S~◊ØÍ >1>íí

‘ö◊@ Ü≤◊̇ @ Ä‹’ ÷◊@–‹≥≠ ◊̀ : Ü≤◊– ¡◊–‘_@ ÄÎ◊u÷◊d◊̇
N¯≠Õ◊ Éπ`◊Û– ÷◊@– d◊˙≤◊˙ π˛d◊– Ä˙Nê◊– π@–d◊ä˙s ÷◊≠`◊
¡◊äê◊– ‘hM ¡◊˛≤◊<öh◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–π˙@–¡◊ > ÷◊–¥h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
~◊–© ·œ◊̧ –≠÷◊̇ b@h ¡◊–Q◊̇ @ ÷◊@– Ëu÷˙ ÷◊@–ø¥◊– ñ Ü≤◊– ©sd◊≠@
Δ˙≤◊˙÷◊–ø– Ä§◊–¡◊äê◊ ≠≤◊˙Åø– ≠N N÷◊Î◊≤◊y π@Øπ˛§h◊ö◊
Ä˙¡◊˙N > ¡◊äê◊– Δ˙≤◊˙ ÷◊–ø– ~◊–©@ §◊˙¡◊–‹˙Ü, ≠NN¡h◊ d◊˙ö◊
¡◊–‘_sd◊ ªo◊~◊@ Ä…‘Ø˙d◊˛ > Ü≤◊˙ Éπ`◊Û– ◊÷◊@– ¡◊äê◊–
N˙…N˙@–÷◊ ¡◊–rl¡◊gh π˛d◊– ¡◊˙N~◊˙ à Ä˙Nê◊– π@–d◊ä˙s
÷◊≠`◊ ≠N ©u¡◊~◊≠@ Nh]u ≤h◊Ü > π@¡◊≈◊’u ≠‘m˙÷◊Ë– ñ

ëë÷h◊¡◊’≠¤≠¡◊≤◊ ÷◊Ø’˙b– ©–©u¡◊–≠rè◊d◊… NØ˙º◊ >
Ü¡… d◊_l– ~◊˙~◊ä≠‹≠d˙$g– ~◊ ÷◊Ø’ –̀πä≠d◊ ~◊≠@ >2>íí

‘ö◊@ Ü≤◊– ≠‘m˙÷◊Ë–@ Ä‹’ ÷◊@–‹≥≠`◊ ñ Ü≤◊–
©sd◊≠@ Ä™˙~◊u ¡◊äê◊–Ø˙≠~◊≤◊y ‘d◊ ¡◊r’Δ˙Ü ÷◊Ø’ ¡◊Õ◊~◊≠@
Ä˙¡◊M ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– > ÷◊–¥h◊ ≠Δ Ä˙k™˙~◊u ≠N
N÷◊Î◊ ÷◊Ø’ à ÷◊Ø’-≠÷◊̇ Î◊̇ ≤◊Î◊ N…N˙@ d◊ä˙s ÷◊@– ¡◊~◊sØ~◊
÷◊≠@ > ÷◊–¥h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü÷◊ N¡◊’̇ ú◊u~◊ ·œ◊ –̧≠÷◊˙b@h ¡◊–Q◊˙@
÷◊@– Ëu÷◊˙ ÷◊@–ø¥◊– : ë≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊–sd◊ É≠P‘ä ~◊@]≥



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©˙~h◊Ä˙@u, 2025 2323 QoQ QoQ

Ü¡◊… ¡◊˙N~◊˙@h Øhê◊ ≠≤◊˙Å ≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙≠@
¡◊˙N ÷◊@– d◊˙ö◊@– É≠P‘ä≠@ ÷◊Ø’ ÷◊@–¡◊˙ Á◊Î◊≠@ ¡◊äê◊–
÷◊Ø’ ¡◊Õ◊~◊@h Øhê◊ ≤h◊Ü > Ü§◊Î◊– ÷◊Ø’@d◊ @≤◊– πœ‹≥¡◊u≠@
‘d◊¡◊r’ ¡◊G≥ @≤◊–¡◊˙ π˙ÅΩ ¡◊äê◊–@ Åè◊˙ ≠π˙rb Ä¡◊‘ä
÷◊≈◊’¡◊ä >í (ë÷h◊¡◊’≠¤≠¡◊≤◊í ‘›◊Ë–≠@ ëÜ¡◊≤◊í ÷◊Ø’ Ä¡◊‘ä
÷◊@bul NFQ◊˙Å ·◊–Ü, ÷◊Ø’@h ¡◊–@d◊ ≠≤◊¡◊˙ ~h◊≠≤◊Ω >)

¡◊Õh◊ @F≠π N≤◊© à N@Î◊ §◊˙≠¡◊ ≠N ≠ΔÉΩ
≠÷◊≠d◊÷◊ d◊‹ä ÷◊≤◊–‹≥≠ ◊̀ ≠NshŸ–÷◊ ‹≥̀ ◊̇  ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙≤◊–d◊ä

π˛d◊– ≠Ø˙@ Ä˙‡π˙∫◊ > d◊˙ö◊∫◊˙@h ‘hb– ‘˛uÄ@¡◊–o◊
N˙≤◊–d◊ä≠@ ‹≥¡◊˙ ÄØF`◊ä Nfi·◊@ §◊—˙@ ÷◊˛≠Ø ÷˛≠Ø
Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊`◊– Ü¡◊… π@Øπ˛§h◊ö◊ ÷œ◊π˙@h ≠N‹≥@h ≠÷◊≠d◊÷◊
¡◊≤h◊ ØF`◊ä ™˙~◊ π˙Å¡◊˙ ≠N˝§◊˙sä `◊˙§◊ ÷◊`◊– > ¡◊˙g¡◊≠@
≠N ‹≥≠`◊ ≠Ø˙@ ¡◊Õh◊, ·◊˙‘’~◊–÷◊ à Ø˙s’·◊‘’÷◊ >

(28 ©h~Í◊, 1990≠@ Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊ ·◊_̇ @˙ π˛÷◊˙‘–d
‘A Flame of Gratitude’ ‘ur’÷◊ N<@b–÷◊˙@h N…sœ≤◊ud◊)



N˙s@ Ü÷◊d◊_
‘˛uÄ@¡◊–o◊

[‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ “Ocean Oneness” ÷◊¡◊–d◊˙@ §◊˙r˙¥◊@]

Ä~h◊¡◊˙·◊ : ≠©ä˙Â˙ Ø≤◊˙¥◊– 

~◊u@¡◊ Q◊dh◊·◊–’s, ≠Ø˙@ ¡◊–‘˙Î◊ Ä~◊–¡◊’Q◊~◊ul;
N–Õh◊ π≠@ ≠‘_d◊πOu `◊Ó◊ ≠·◊Å ÉŸ–Δ˙Ü;

‘›◊≤◊u~◊ Nh~◊uÎ◊ N˙s@ ≠Ø˝≠~◊ Q◊˙≤◊y @≠≤◊,
¡◊˙bu≤◊u~◊ ~◊uÎ◊d◊@ Ä¥◊@uO ·◊–≠s >

ÄNuØ à ~◊u@¡◊d◊˙ N≤◊ ≠≤◊˙Å Ü÷◊u§F◊d◊
Ä˙k˙ ≠Ø˙@ π˛N˙@–d◊ ¡◊–≠‘_ ÷◊@– Ä˙`◊–ú◊~◊

ÜΔ˙¡◊dÍ◊ Nd◊ä ≠≤◊¡◊ Ä˙π˙d◊º π˛d◊ulØ˙~◊,
Ü÷◊≠Ø¡◊ π@˙÷◊˛Øu Ä·◊_l ¡◊–@˙≠Ë >

~◊˙Ø≤◊u~◊, ≠·◊≤◊≤◊u~◊ ÷◊–Ü ©≠b Ú˙~◊⁄ ≠N∫◊˙≠@,
~◊–ºNú◊, ≠Q◊Êd◊~◊äØl, Øœdh◊äzl à NuØ˙≤◊u~◊,

Ü¡◊…, Ü÷◊˙ Ü÷◊ ~◊–¡◊–’Q◊Î◊ Q◊–@¥◊~◊ Ø≠≤◊˙`◊∑˙≠N,
÷◊@– N≠¡◊’ Ä˙≤◊@b d◊˙í ≤œ◊·◊l Ø≠Ú >
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`◊Oä N–M–≠@ ≠÷◊o◊˛ul N…÷À◊
@˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙N

©u¡◊~◊@ `◊OäN–M–@ Ä˙S˙@ ¡◊˙ §◊–≈◊– ≠÷◊o◊˛ul
N…÷◊À◊ > ≠÷◊o◊˛ul N…÷À◊ NØg π˛÷◊˙@ π˛d◊–÷F◊Î◊ Ä¡◊⁄˙,
π˛d◊–÷F◊Î◊ sd◊–¡œ◊≈◊– N÷◊˙≠‘ @O˙÷◊¡◊Q◊ > ≠÷◊o◊˛ul N…÷◊À◊
·œ◊˜ ≠≤◊≠`◊ `◊Oäπ˛˙D–@ N˙≤◊˙Δä÷◊˙@u ·h◊¡◊’Î◊ §◊˙sN÷◊Î◊
N¡◊Î◊ ≤hÄ¥◊– > ~◊–@hf˙≤◊ ⁄˙~◊≠@ Ä˙≠N ~Fd◊~◊ Éf˙≤◊,
·h◊¡◊’Î◊d◊˙ ⁄˙~◊≠@ Ä˙≠N Ä·◊Øä ‘ê◊– > d◊˙ØN–÷◊d◊˙ π@–bd◊
≤h◊Ü ÷◊Ø’d◊‚@d◊˙≠@ > Ä¥◊@≠@ NhD ‹≥¡◊˙ ‘˛M˙, ¡◊–‘_˙N,
·œ◊˜d◊˙, §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– NØπ’b§◊˙¡◊, §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@
~◊–§◊’@d◊˙, §◊ê◊–, ™˙~◊, ¡◊–≠¡◊÷◊ ≤h◊Ü ©˙s˛d◊Í > d◊˛̨g d◊˙π◊d◊D,
Ø˛–lØ˙b ©u¡◊~◊-¡œ◊O≠@ ≤h◊Ü §◊s¡◊dÍ◊ ÷œ◊π˙@Fπ ‘ud◊Î◊
©Î◊@ ¡œ◊¸–; ‘˙¥◊–, N≠¥◊˙r, Ä˙~◊o◊@Fπ÷◊ ~F◊d◊~◊ ‘˙]˙-
π˛‘˙]˙ à πhwÁ◊Î◊≠@ d◊˙≤◊˙ ≤h◊Ü Ø—–d◊ > N…N˙@-
π@–‘˛˙¥◊, Ä˙¥◊@ Ü¡◊… ¡◊˙≤◊ä ·h◊º]·◊_J◊ ≠@˝·◊˛d◊˙πd◊D
π˛˙b–N÷◊Î◊öh◊ ·◊–Ü ©u¡◊~◊`◊Oä@ Nh‘udÎ◊ ø˙l˙, §◊s¡◊dÍ◊
Ä˙‘˛l@Fπ NhN_˙·h◊ @N˙Î◊ Á◊Î◊ > ©u¡◊~◊ ≤h◊Ü N@N,
Ä˙~◊o◊Øl > ·œ◊˜ N…÷◊À◊≠@ ¡◊äê◊–@ ©u¡◊~◊ ≤h◊Ü Ø≤◊˙~Í◊,
¡◊–‘˙Î◊ > ·œ◊˜ N…÷◊À◊ ¡◊äd◊ud◊ ¡◊äê◊– ≤h◊Ü §◊u@h, ÄNØ‹’,
Ä≠Δ˙sä, π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙Δ’ä≠@ ≤h◊Ü ÄNÁ◊Î◊ > d◊˙≤◊˙ ·◊_˙@˙
N˙…N˙@–÷◊ ÷◊˙Δ’ä N˙S≥d◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y ÷◊– ÄÚ˙k `◊Oä π˛˙D–
≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > N…÷◊À◊¡◊–≤◊u~◊ ¡◊äê◊– N˙…N˙@–÷◊ d◊‹˙ π@Ø˙‹≥’÷◊
É§◊l ÷◊Ø’ N÷◊˙≠‘ Ä≠Δ˙sä > d◊˙í ©u¡◊~◊ ~◊–@‹’÷◊ >

·œ◊˜ ¡◊–‘_˙N≠@ ÷◊Ø’ N–M–

Ø~h◊rä ©u¡◊~◊ N}˙¡◊~◊˙≠@ πFC◊’ > d◊˙í ØÚ≠@
NØg Ä≠`◊˝÷◊–÷◊ ‘ê◊– NhD @F≠π ~◊–≤◊–d◊ > ≠N §◊s¡◊dÍ◊
π˛d◊–§F◊ ¡◊˙ Ä…‘ > ≠N ©u¡◊~◊≠@ NØg ‘ê◊–÷h◊ ©˙s˛d◊Í
÷◊@–π˙≠@, Åo◊˛˙·◊– ≠·◊¡◊d◊˙öh◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– §◊s¡◊˙~◊ö◊
πFC◊’ Δ» ≠≤◊˙Åπ˙≠@ Ä‹¡◊˙ ©˙sd◊–÷◊ ≠Δ≠÷◊˝bN–
÷◊˙Δ’äN–M– ÷◊@– ©sdÍ◊πF©ä ≠≤◊˙Åπ˙≠@ > Ü≤◊˙ ≤h◊Ü ·œ◊˜
N…÷À◊ N≤◊ `◊Oä s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙≠@ > Ü≤◊˙ øŸ˙ ¡◊äê◊–

·◊_–π·◊¡◊–‘–¸ π‘h N·œ◊‘ É·◊@ πFC◊’ ÷◊@–¡◊˙ øŸ˙ Ä˙É ÷◊–ø–
÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > Üπ@– ¡◊äê◊– ≠·◊¡◊ ·h◊`◊’§◊ Ø~h◊rä ‘@u@
π˙Å ¡◊ä‹’≠@ ~◊¸ ÷◊≠@ >

N…÷◊À◊@ Ä‹’ ÷◊˙Δ’äN–M– N÷◊˙≠‘ ·œ◊˜ ~◊–¢◊l >
Ü≤◊˙@ N≤◊˙l÷◊ ¡◊–‘_˙N, ≠SÊΔ’ä, ÄÚ¡◊N˙l Ü¡◊… Δ‹˙‹’
¡◊–Q◊˙@ > Ü≤◊–N¡h◊@ Ä§◊˙¡◊≠@ `◊Oä N–M– ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y d◊‹˙
N…÷◊À◊ ·œ◊˜ ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Å π˙≠@ ~◊˙≤◊y > ≠Δπ@– ≠÷◊˝bN–
¡◊äê◊– π˜–¡◊˙ `◊Oä s˛≤◊b ÷◊@–‹˙Ü, ≠N‹≥≠@ ·œ◊˜ N…÷◊À◊
~◊ ‹≥≠`◊ ÄÚ¡◊N˙l ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > Ä‹’˙dÍ◊, ~◊–lØ–d◊
@F≠π Ä˙s˛≤◊ N≤◊–d◊ π˜–π˙≠@ ~◊˙≤◊Ω, π@uO˙≠@ ≠Á◊`Í
≤h◊Ü, ≠SÊΔ’ä ~◊ ‹≥¡◊˙@h π˜˙ ØÚ ø˙Ÿ–·◊–Ü > Ä‹¡◊˙ Ä‹’@
Ä§◊˙¡◊, π˙@–π˙‘’_–÷◊ π˛d◊–÷F◊Î◊ Ä¡◊⁄˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊˙Å ~◊
π˙@– π˜˙ ¡◊o◊ ÷◊≠@ ÷◊–…¡◊˙ ‘–O÷◊ö◊ N≠ú Ä‹¡◊˙
Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊ö◊ N≠ú◊ nsŸ˙ ÷◊@– π˜˙ ø˙Ÿ– ¡◊˙¡◊˙©– ≠≤◊¡◊˙÷h◊
Δ˙Ü > N…N˙@-Ä˙Nê◊–, ÷◊˙Ø~◊˙-¡◊˙N~◊˙≠@ ≠¡◊Ê@˙sä
~◊‹˙Ü, §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D–≠@ d◊u¡◊˛d◊˙ ¡◊˙ ·œ◊˜d◊˙ ~‹˙Ü,
≠¡◊Ê@˙su ©u¡◊~◊≠@ N˙…N˙@–÷◊ ¡◊gh Q◊˙≠≤◊Ω > Ü≤◊– π˛d◊–÷F◊Î◊
Ä¡⁄˙ ≠¡◊‘u ·◊–~◊ Q◊˙≠`◊ ~◊˙≤◊y > ≤◊d◊˙‘ ≠≤◊˙Å ·h◊Å, Q◊˙@–
¡◊r’ ·◊˙d◊¡◊ä Ä¤≠@ É·◊@≠π˙rb ÷◊@– ëπh~◊ØF’r–≠÷◊˙§◊¡◊í
~◊ä˙l≠@ πh~◊@˙l ˆ@÷h◊ ≠Á◊≠@ > Δ·◊– ÷◊–…÷◊≈◊’¡◊ä¡◊–ØF˜
≠≤◊˙Å N¤ä˙N NØ˙©≠@ @≠≤◊, ≠d◊≠¡◊ N…N˙@ ÷◊≈◊’¡◊ä
ø˙≠Ÿ, π@Ø˙‹’ `◊˙§◊ ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y, ¡◊ä‹’≠@ ©u¡◊~◊
~◊¸ ÷◊≠@ > ≠S˙¡◊˙ ÷h◊÷h◊@ N·œ◊‘ ˆ@÷h◊ ¡◊˙ ˆ˙Ë÷h◊ ≤h◊Ü
~◊˙≤◊y >

·œ◊˜ ~◊–¢◊l, ≠SÊΔ’ä, ÄÚ¡◊N˙l ¡◊–~◊˙ ≠N≤◊–π@–
¡◊äê◊– N…sud◊, ~œ◊d◊ä˙·◊– ¡◊–§◊–¤ ÷◊Î◊˙≠@ ØÚ NÁ◊Î◊
≠≤◊˙Åπ˙≠@ ~◊˙≤◊y > ≠N≤◊–π@– ¡◊ä¡◊N˙l ¡◊˙b–©ä > ·œ◊˜
N…÷◊À◊, ≠SÊΔ’ä, ÄÚ¡◊N˙l N≤◊–d◊ ¡◊ä¡◊N˙l Ä˙@} ÷◊≠`◊
π˛‹Ø@h ÄÀ◊Ø˙d◊˛˙≠@ Ä˙@} ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ≠N‹≥≠@
Ä~h◊§F◊d◊– π˛˙D ≤h◊Ü, ¡◊ä¡◊N˙l ™˙~◊ É‚¤ ≤h◊Ü, ≠d◊≠¡◊
¡◊äê◊– ÷◊˛Ø‘º d◊˙≤◊˙ ¡œ◊M– ÷◊@–π˙≠@ > Ü≤◊– π˛b˙Î◊u≠@ ≠N
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`◊OäN–M– ÷◊@–π˙≠@ > ≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊– ÄÀ◊@h Ä˙@} ~◊
÷◊@–, Δ·◊– ÄS≥÷◊ Ø˙d◊˛˙≠@ ¡◊ä¡◊N˙l ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω,
≠d◊≠¡◊ ¡◊ä¡◊N˙l@ ™˙~◊π˛˙D ≠≤◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ≠÷◊˝bN–
¡◊ä¡◊N˙l N…⁄˙≠@ ÷◊˙Δ’ä s˛≤◊b ÷◊@–, ≠N∫◊˙≠@ @≤◊–,
¡◊ä¡◊N˙l@ NØg ·◊–s@ ‘–O˙ Ü¡◊… ™˙~◊π˛˙D ≠≤◊¡◊˙
π≠@ ¡◊Ÿ S@b@ ¡◊ä¡◊N˙l ≠N N_l… Ä˙@} ÷◊@–π˙≠@ >
·œ◊˜ N…÷◊À◊, ≠SÊΔ’ä, ÄÚ¡◊N˙l, Ä~h◊§F◊d◊– ¡◊–~◊˙ ¡◊äê◊–
¡◊ä¡◊N˙l Ä˙@} ÷◊≠`◊, ≠‘r≠@ ØFÎ◊S~◊ ≤◊@˙Å ·◊@–·◊˛
≠≤◊˙Å ©u¡◊~◊ ~◊¸ ÷◊≠@ > Q◊˙÷◊–@– ≠Od◊˛≠@ ØÚ ≠N≤◊–π@– >
Ü≤◊–N¡h◊ shb Ä§◊˙¡◊@h ≠÷◊˝bN– Éπ@–⁄ ÄÁ◊–N@ö◊ Ä~◊ä˙l
¡◊˙ ·h◊¡◊’ä¡◊≤◊˙@ ≠Δ˙shΩ ¡◊äê◊– É≠≈◊©~◊˙≠@ Ä˙N– Ä˙sπø
÷◊–ø– ¡◊–Q◊̇ @ ~÷◊@– Ä~◊ä˙l ¡◊–≠@˙S≠@ ◊̀̃ –¡◊̇  π˙ÅΩ Q◊̇ ÷◊–@–@h
ÅgÁ◊˙ ≠·◊Å ≠¡◊÷◊˙@ ≠≤◊˙Å ˆ≠@ ¡◊≠N > ~◊˙~◊˙π˛÷◊˙@
Ä§◊˙¡, ◊Ä~◊Ë~@ N®h]u~◊ ≠≤◊˙Å ≠‘r≠@ π@–¡◊˙@ Ü¡◊…
NØ˙©≠@ ¡◊–≠‘r §◊˙≠¡◊ ÄπØ˙~◊–d◊ ≤h◊Ü > Ü∫◊˙≠@
≠s˙Ë–Ü ˆËb˙ É≠`◊∑] ÷◊@–¡◊˙ ñ

©≠b π˛≠Á◊N@ N@÷◊˙@u ÷◊≠`◊©≠@ N˙d◊,
Ä˙∫◊ ‘≤◊ Ëö◊˙ ≠¡◊d◊~◊ π˙Å ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥≠`◊ > ÄÚOö◊
N≠ú◊ nsŸ˙ ÷◊@– ÷◊–ø– ¡◊–Q◊˙@ ~◊ ÷◊@– ÅgÁ◊˙ ≠·◊Å
N‰u÷◊ ‘_‘h@ ˆ≠@ Δ˙Å @≤◊–≠`◊ > π˙]≠@ ‹≥¡◊˙ πÅN˙
≠‘r ≠≤◊̀ ◊̇ > Ü≠d◊ ¡◊Ÿ π˛≠ÁN@ ≠ø˙Ë Q◊̇ ÷◊–@– ÷◊@–¡◊̇ ≠@
ÄπØ˙~◊ Ø≠~◊ ÷◊≠`◊ > ]˙`◊– ¡◊N– @≤◊– ]˙Å¡◊˙@h ‘_‘h@
Ü¡◊… ‘˙Î◊÷◊Ø˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ nsŸ˙ ≠≤◊`◊˙ > ≠‘r≠@ ‘_‘h@
n–Ä÷h◊ @]≥ d◊˙öh◊ ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@–≠·◊≠`◊ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
π˙]≠@ ≠s˙Ë–Ü πÅN˙ ~◊‹≥`◊˙ > ≠πË ÜN¡h◊ ≠·◊≠]
~◊˙≤◊y; OØ˙ ÷◊@–¡◊˙ d◊˙í ©˙d◊÷◊≠@ ~◊˙≤◊y, N¡◊’·◊˙ ~◊–© ·◊˙¡◊–
πF@b ÷◊≠@ > ≠‘r≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠π˛NØ˙ ◊̀–÷◊öh◊ N¡h◊ ˆËb˙
÷◊≤◊–≠`◊ > d◊˙ö◊ ≠π˛N≠@ ¡◊äê◊–@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ~◊ ‹≥¡◊˙
N≠j π̨≠Á◊N@ö◊ ≠·◊Ê~◊ä Ä¡⁄˙≠@ ·◊l˙ ÷◊@– ‘≠≤◊ Ëö◊̇ ≠@
~◊–© ≠π˛N≠@ d◊˙öh◊ ~◊–Δhê◊ ÷◊@–≠·◊≠`◊ > ÷◊–ø–·◊–~◊ @≤◊–¡◊˙
π≠@ Ä~ä ⁄˙~◊≠@ ≠·◊˜, ·h◊Å ‘≤◊ Ëö◊˙≠@ Q◊˙÷◊–@–
÷◊≠`◊ > π˛≠Á◊N@ö◊ Ä¡◊–Q◊˙@d◊˙ ≠·◊]≥ d◊˙ö◊ ‰u π–d◊˙ö◊
ˆ≠@ π˜˙π˜– ÷◊@– π˙NÍ ÷◊@– ‘–Ol–d◊˛u @F≠π ÷◊˙Δ’ä
÷◊≠`◊ > πd◊– N≤◊–d◊ ≠÷◊˝bN– Nfi÷◊’ @]≥≠`◊ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊–
Ø~◊g˙π≠@ π̨≠Á◊N@ö◊ ©u¡◊~◊ ¡◊≤h◊d◊ Ä‘˙¥◊ Ü¡◊… ·◊_J◊Øl

≠≤◊`◊˙ > d◊˙ö◊ Ä¡◊⁄˙ ØhΩ ~◊–≠© ≠·◊]≥ø– > ÄÀ◊ ≠¡◊d◊~◊ ≠Δ˙shΩ
§◊`◊ ˆ≠@ @≤◊– π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y, Q◊˙÷◊@ @]≥ π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y,
~◊–© ≤◊˙d◊≠@ ≠@˙≠rÅ ÷◊@¥◊– > ·h◊º]≠@ @≤◊– πF¡◊’
Nh]Nh¡◊–S˙÷h◊ N<@b ÷◊@– Ø~◊g˙π ÷◊@h‹˙Ä˙¥◊– > Ü≤◊˙ ≠≤◊`◊˙
d◊˙ö◊ ©u¡◊~◊≠@ ≠÷◊˝bN– `◊Oäπ˛˙D–@ ·œ◊˜ N…÷◊À◊ ~◊
‹≥¡◊˙@h >

≠N≤◊–π@– @˙©~◊ud◊– ≠Od◊˛≠@ ¡◊≤h◊ ¡◊äê◊–ö◊
©u¡◊~◊≠@ Ü≤◊–π@– ˆË–‹˙Ü > ≠·◊≠‘˙¤d◊–@ ·œ◊˜ N…÷◊À◊
¡◊–~◊˙ ¡◊äê◊– π˜–¡◊˙ ø˙Ÿ– @˙©~◊ud◊–≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@¥◊–,
≠÷◊¡◊Î◊ ‹˙Ü N_˙‹’N–M– > N_˙‹’ ≠Δ˙shΩ Ø~h◊rä ÄÕ◊ Ü¡◊…
Ä™˙~◊ ≠≤◊˙Å ÷h◊Ø˙s’s˙Øu ≤h◊Ü > ¡◊äê◊– N_˙‹’N–M– Ä˙‘˙≠@
≠s˙Ë–Ü N…ˆ ø˙Ÿ– Ä~◊ä N…ˆ≠@ ≠Δ˙s ·◊–Ä¥◊– > ~◊–©@
N_˙‹’ Ä˙‘˙ ≠Δ˙shΩ N…ˆ≠@ ~◊–B˙ ~◊ ‹˙Ü > Δ–Ü ÄS≥÷◊
Ëö◊˙ ·◊–Ü ≠N≤◊– ≠~◊d◊˙öh◊ ≠§◊˙Ë ·◊–Ä¥◊– > ≠·◊‘@ É¤d◊–≠@
Δ‹˙‹’ ~◊–B˙ Ä§◊˙¡@h d◊˙öh◊ ¡◊äê◊– ¡◊–‘_˙N ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y >
Δ·◊– ≠N ÷◊Î◊≠÷◊˝‘Î◊≠@, Á◊o◊–Á◊–÷◊@≠@, Ä~◊ä˙lÄNd◊ä
à πÅN˙@ ≠©˙@Í≠@ ≠~◊d◊˙ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ä˙¥◊–, Å≠`◊÷Í◊N~◊≠@
©–d◊– Ø»u ≤hÄ¥◊–, ≠d◊≠¡◊ d◊˙öh◊ ¡◊äê◊– ‘˛M˙ ¡◊˙ ¡◊–‘_˙N
÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y > ≠÷◊¡◊Î◊ πÅN˙ π˙Å¡◊˙ Ä˙‘˙≠@ d◊˙öh◊ ≠~◊d◊˙
Ø˙~◊¥◊– > ≠`◊˙÷◊ö◊@ ≤◊˙·◊–’÷◊ ‘˛M˙, ¡◊–‘_˙N d◊˙ö◊ π˛d◊– ~◊
‹≥¡◊˙@h ~◊–© ÄS≥÷◊˙@ @O˙@ Q◊–¥◊˙ d◊˙ö◊@ ¡◊@˙¡◊@ ‹˙Ü;
©u¡◊~◊≠@ Nh]‘˙¥◊– Ø–≠Î◊ ~◊˙≤◊y, ≠·◊‘@ É¤d◊– ÷◊@–π˙@¥◊–
~◊˙≤◊y; ≠∫◊`◊˙≠∫◊`◊– ÷◊@– ÷◊–ø– ·◊–~◊ ÷◊˙Ø Q◊Î◊˙¥◊– > ≠‘r≠@
~◊˙~◊˙π˛÷◊˙@ `◊˙L~◊˙ Ä˙≠N, ·h◊º]¡◊–r˙·◊ à ¡◊–Á◊Î◊
Ø≠~◊˙@‹≠@ Ä¡◊N@ s˛≤◊b ÷◊@¥◊– >

N˙…N˙@–÷◊ ÷◊Ø’N–M– `◊Oä≠@ ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@ ·œ◊˜
N…÷◊À◊ ‹˙Ü, ≠SÊΔ’ä, Éf˙≤◊, ‘̨M˙, ¡◊–‘_̇ N, ÷◊Î◊-≠÷◊̋ ‘Î◊≠@
d◊‚@d◊̇  N≤◊–d◊ π̨˙bπ≠b ÷◊Ø’ ÷◊@¥◊– ≠NØ˙≠~◊ ¡◊–‡˙, ÷œ◊r–-
¡◊˙b–©ä, Q◊˙÷◊–@–, @˙©~◊ud◊–≠@ NÁ◊Î◊ ≤h◊Ä¥◊– > ÷◊–¥h◊ ≤◊œ·◊l
¡◊˙ Ä˙¥◊@–÷◊ §◊˙¡◊ N¯≠Õ◊ ≠NØ˙≠~◊ N≠Q◊d◊~◊ ~◊ ‹˙í¥◊–;
≤œ◊·◊l@ §◊`◊, Øo◊ ¡œ◊≈◊– ·◊_˙@˙ ¡◊˙≤◊ä ÷◊Ø’ ~◊–l»–d◊ ≤h◊Ü
≠¡◊˙`◊– ≠NØ˙≠~◊ ©˙b–π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y > ≤œ◊·◊l@ É≈◊Ø §◊˙¡◊,
¡◊–≠¡◊÷◊, Nd◊ä, ~◊ä˙l, ‘˙¥◊–, Ä˙~◊o◊ Ü¡◊… NhD Ä˙¥◊@
≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ©˙s˛d◊Í ¡◊˙ ¡◊–÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y >
≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊˙≤◊ä ÷◊Ø’ ·◊_˙@˙ ~◊–© ©u¡◊~◊@ Ü¡◊… N…N˙@@
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É¤d◊– Q◊˙≤◊˙¥◊–; ÷◊Ø’≠@ ~◊–B˙ Ü¡◊… d◊‚@d◊˙ ≠Δ˙shΩ ¡◊˙≤◊ä
÷◊Ø’≠@ Δ‡π– NÁ◊Î◊d◊˙ Ø–≠Î◊ d◊˙≤◊˙ ⁄˙lu ≤h◊Ü ~◊˙≤◊–Ω
÷◊–…¡◊˙ d◊P_˙@˙ ©u¡◊~◊≠@ Ü¡◊… ©sd◊≠@ Nh]‘˙¥◊– π˛˙D
≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ π˛d◊äO > Ø~h◊rä@ ¡h◊M– π˛Qh◊@
π@–Ø˙b≠@ ¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@, ≠N Ä˙¢◊Δ’ä©~◊÷◊
÷◊˙Δ’ä ÷◊@– ¡◊äê◊–öh◊ Q◊÷◊–d◊ ÷◊@–π˙≠@; ÷◊–¥h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊
N…ª‘’ ¡◊äd◊ud◊ ¡◊–≠¡◊÷◊ É‚¤ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > ¡◊–≠¡◊÷◊ ¡◊–~◊˙
¡◊äê◊– ~◊–© ©u¡◊~◊@ `◊Oä Ü¡◊… ©sd◊≠@ Nh]‘˙¥◊– ⁄˙π~◊
≠≤◊¡◊˙@ ~◊–§h◊’`◊ Éπ˙l ¡h◊n–π˙≠@ ~◊˙≤◊y >

Δ‹˙‹’≠@ ¡◊˙≤◊ä ÷◊Ø’ ·◊_˙@˙ ©u¡◊~◊@ `◊OäN–M–
~◊–§◊’@ ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y, ~◊–§◊’@ ÷◊≠@ ≤œ◊·◊l@ É≈◊Ø §◊˙¡◊
·◊_˙@˙ ¡◊˙≤◊ä ÷◊Ø’ Nfi˙·◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙≠@ > ¡◊äê◊–@ ≤◊˙·◊–’÷◊ §◊˙¡◊
Δ·◊– ÄNd◊ä, Ä~◊ä˙l, N_˙‹’, Çr’ä˙ d◊ä˙s ÷◊@– Ä~◊ä@
≤◊–d◊ ÷◊@–¡◊̇  É≠P‘ä ‹˙Ü, ≠d◊≠¡◊ ÷◊Ø’≠@ Ü≤◊̇ ≤◊y πd̨◊–Á◊Î◊–d◊
≤h◊Ü > ≤œ◊·◊l≠@ N·Í◊§◊˙¡◊~◊˙ ~◊ ‹≥≠`◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊˙≤◊ä
¡◊–Q◊˙@≠@ ¡◊äê◊– ≠ΔÉΩ É≈◊Ø S˙@b˙ ÷◊@–‹˙Ü, ≤œ◊·l@
ÄNdÍ◊ ¡œ◊≈◊– ·◊_˙@˙ d◊˙≤◊˙ ~◊¸ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > ÄN·Í◊§◊˙¡◊ ·F◊@
≤h◊Ü, N·Í◊§◊˙¡◊ É‚¤ ≤h◊Ü §◊s¡◊˙~◊öh◊ ≤œ◊·◊l-Øo◊–@≠@
π˛d◊–B˙ ÷◊≠`◊ > ÷◊˙@b Nd◊ä, ~◊ä˙l, ™˙~◊, ¡◊–≠¡◊÷◊,
Ä˙~o◊, π@Ø ‘˙¥◊–@ Ä˙S˙@ ¡◊˙ N_@Fπ §◊s¡˙~Í◊ > NFΔ’ä
¡◊–~◊˙ ~◊˙~◊˙π˛÷◊˙@ Ä˙≠`◊˙÷◊ ©˙Î◊–≠`◊ ≠Δπ@– ÄÕ◊÷◊˙@
·F◊@ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y, ≠N≤◊–π@– §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡◊–~◊˙ ¡◊äê◊– ¡◊≤h◊≠Q◊¸˙
÷◊≠`◊ NhM˙ d◊˙í ≤œ◊·◊l≠@ N·Í◊shb π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@
~◊˙≤◊y > Ü≤◊– N·Í◊shb øŸ˙ ¡◊äê◊– ≠÷◊˝bN– É≈◊Ø ÷◊˙Δ’ä ~◊–©
©u¡◊~◊≠@ ¡◊̇  N…N˙@≠@ Nfi¤ ÷◊@–π˙≠@ ~◊̇ ≤◊y > Ä˙©– πΔ’ä¥◊
§◊s¡◊̇ ~◊öh◊ ¡◊̇ ·Í◊ ≠·◊Å ≠÷◊¡◊Î◊ N˙…N˙@–÷◊ ÷◊Ø’ ÷◊@˙≠≤◊Éø– >
≠N‹≥N÷◊˙≠‘ N…N˙@≠@ Nh]‘˙¥◊– ⁄˙π–d◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y >
NFΔ’ä π¢◊–Ø≠@ É·◊l ≠≤◊˙Åπ˙@¥◊–; Ø˙d◊˛ §◊s¡◊˙~◊ö◊
Ä˙‘˛l≠@ ·◊œ˜ N…÷◊À◊ N≤◊ ÷◊Ø’ ÷◊@–¡◊˙ øŸ˙ ©u¡◊~◊≠@
d◊‹˙ N…N˙@≠@ Nh]‘˙¥◊– π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊¡◊˙ ÄN}¡◊ >

ÄÚ˙k ©u¡◊~◊≠@ `◊Oäπ˛̇ D–@ ·œ◊˜~◊–B˙

·œ◊˜ N…÷◊À◊◊ øŸ˙ ©˙sd◊–÷◊ ÷◊Ø’ NÁ◊Î◊ ~◊ ≠≤◊≠`◊
¡◊– ÷◊–ø– Ä…‘≠@ ÷◊@˙Δ˙Å π˙≠@ > ÷◊–¥h◊ ÄÚ˙k Ø˙s’≠@

§◊s¡◊˙~◊ö◊ Ä˙‘˛l≠@ ·œ◊˜ N…÷◊À◊ øŸ˙ π˙·◊ @]≥¡◊˙ N}¡◊
≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > N˙S˙@b ©u¡◊~◊≠@ ¡◊äê◊– ~◊–©@ ≠·◊˙rd◊´Ë–,
π˛d◊–÷F◊Î◊ Ä¡◊⁄˙ N¯≠Õ◊ Ä≠Q◊d◊ ‹˙Ü > ÄÚ˙k ©u¡◊~◊≠@
π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙Ø˙≠d◊˛ ©u¡◊~◊@ `◊Oä N®h]≠@ @≠≤◊ >
≠N≤◊– ÷◊˙@b@h π˛d◊–÷F◊Î◊ Ä¡◊⁄˙ N¯≠Õ◊ ¡◊äê◊– N_d◊ºŒF≈◊’
§◊˙≠¡◊ N≠Q◊d◊ ≤h◊Ü > N˙S÷◊ π˛d◊–π·◊≠@ ¡◊˙S˙¡◊–π≈◊–@
N®h]u~◊ ≤h◊Ü > ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@ `◊Oäπ˛˙D–@ ·œ◊˜ N…÷À◊
~◊‹˙Ü, ≠NØ˙≠~◊ ¡◊˙S˙¡◊–π≈◊–@ N®h]u~◊ ≠≤◊˙Åπ˙@¥◊–
~◊˙≤◊y > ¡˙Ú ≠≤◊˙Å N˙S˙@b ©u¡◊~◊÷h◊ ≠Á◊@–Δ˙Ä˙¥◊– >
≠÷◊˝bN– ÷◊˙@b ¡◊‘d◊º ˆ@÷h◊ ~◊ ≠Á◊@– Δ·◊– ÄÚ˙k
N…ˆ≠@ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü, ≠d◊≠¡◊ NØg ©u¡◊~◊ Ä‘˙¥◊,
Ädœ◊D–÷◊@, ·h◊º]Øl ≤h◊Ü > ÄÚ˙k N–M– ¡◊˙ ÄÚ˙k
Ä~h◊§F◊d◊–∫◊˙@h ≠NØ˙~◊öh◊ ·F◊@≠@ @≤◊–¡◊˙÷h◊ π≠Ÿ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– :
“It is a very serious difficulty in one’s

Yoga – the absence of a central will always

superior to the waves of the Prakriti forces,

always in touch with the Mother, imposing its

central aim and aspiration on the nature. That

is because you have not yet learned to live in

your central being; You have been accustomed

to run with every wave of Force, no matter

of what kind, that rushed upon you and to

identify yourself with it for the time being. It

is one of the things that has to be unlearned;

you must find your central being with the

Psychic as its basis and live in it.”

(CWSA, Vol. 28-31, p : 227)

Ä‹’˙dÍ◊ ñ ëëN˙S~◊˙ π‹≠@ ≠s˙Ë–Ü sh@hd◊@
Ä¥◊@˙l ≠≤◊`◊˙ Ü÷◊ ≠÷◊o◊˛ul N…÷◊À◊‘ê◊–@ Ä§◊˙¡◊, Δ˙≤◊˙
N¡◊’·◊˙ ëπ˛÷œ◊d◊–í@ ‘ê◊–-`◊≤◊@u@ ÑZ◊’÷h◊ É∫◊–Δ˙Å Ø˙íö◊
N≠ú◊ N…≠Δ˙s ⁄˙π~◊ ÷◊≠@ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙@ ØFÎ◊ `◊Oä à
Ä§◊uπÍN˙÷h◊ π˛÷œ◊d◊– Éπ≠@ Ä˙≠@˙π ÷◊≠@ > Ü≤◊–π@–
ˆË–¡◊˙@ Ä‹’ Ü≤◊– ≠Δ dh◊≠Ø ~◊–©@ ØFÎ◊ N≈◊˙≠@ ¡◊˙N
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ÜπΔ’ä¥◊ ‘–O˙ ÷◊@– ~◊˙≤◊Ω; dh◊Ø@ Ä§ä˙N Ü≤◊–
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π˛÷◊˙@ ≠≤◊˙ÅÄø– ≠Δ dh◊Ø Éπ≠@ ≠ΔÉΩ ‘ê◊–d◊@ú◊
N≠¡◊s≠@ Ä˙N– π≠Ÿ, ≠N‹≥≠@ dh◊≠Ø ~◊–©÷h◊ §◊N˙Å
·◊–Ä à ≠N≤◊– NØl≠@ d◊˙≤◊˙ N≠ú◊ dh◊≠Ø Ø–Î◊–d◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Ä > dh≠Ø dh◊Ø@ πF¡◊’`◊Û ‘–O˙N¡h◊÷h◊ §h◊`◊–Δ–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊, d◊˙≤◊˙ ØÚ@h Ü≤◊˙≤◊y ≠s˙Ë–Ü ‘–O˙ > dh◊Ø@ ≠ΔÉΩ

ØFÎ◊ N≈◊˙, Δ˙≤◊˙@ §◊–≈◊– ≠≤◊`◊˙ ≠Q◊Êd◊äπh@hr, d◊˙öh◊ ≠]˙©–
¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@– d◊˙ö◊ ØÚ≠@ dh◊Ø÷h◊ ¡◊˙N ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >íí

(‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊,
π˛‹Ø ]—, πœB˙ : 601 - 604)



¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Online (Bank or Mobile) Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu π∫◊˙Éø¥◊–,
Ü≠¡◊∫◊˙@h ~F◊Ä˙◊ Income Tax Guidelines Ä~h◊N˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ website:

donations.sriaurobindoashram.org

Donations to Sri Aurobindo Ashram Trust

N≤◊˙ld◊˙≠@ π˛b˙Øu ·◊˙]`◊ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ > Ü≤◊˙ N≤◊© Ü¡◊… N@Î◊ §◊˙≠¡◊ Éπ`◊Û >
Δ·◊– Ä˙πb Cheque ÷◊–…¡◊˙ Draft Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu ≠·◊É‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙

Sri Aurobindo Ashram Trust ~◊˙Ø≠@ ≠≤◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl > Ü‹≥ N≤◊–d◊ Ä˙πbö◊@
PAN ÷◊–…¡◊˙ Aadhar Card Number N¡h◊‹≥≠@ ≠·◊¡◊˙ ©@h@u Ä≠Ë >
Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l N≤
≠Á◊˙~Í◊◊ (0413 -2233633) ≠Δ˙≠s ≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

ñ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø ≠Δ˙s-N˙S~◊˙@◊ ≠Od˛◊÷h◊ Ä˙N ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊Ø÷h◊ dh◊Ø@◊ NØg
Ø˙~◊N–÷◊ ≠N˝S à π˛˙b–÷◊ §◊˙@◊˙÷h◊ §◊˙ú– QF◊@◊Ø˙@◊ ÷◊@–◊≠·◊¡◊˙ `◊˙s– π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
dh◊Ø÷h◊ ‘F~◊ä≠@◊ nh`–◊ @◊≤–◊¡◊˙ `◊˙s– π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡ ≠ΔÉΩ∫–◊ dh◊Ø@◊ ¡–◊‘_˙N ø◊Ÿ◊˙ Ä~◊ä
≠÷◊˝bN– Ä¡◊`◊¯~◊ ~◊‹≥¡◊ > dh◊Ø÷h◊ dh◊Ø@◊ Äd◊ud◊ ©◊u¡◊~◊ à d◊˙íπ˛d–◊ ‹≥¡◊˙ dh◊Ø@◊ NØg
Ä˙Nê–◊÷h◊ N…πFC’ §h◊`–◊Δ–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, d◊˙≤◊˙÷h◊ dh◊Ø ≠Q◊d◊~◊˙@h◊ ØF≠Î◊˙‚˙Ë–d◊ ÷◊@– NØg
¡◊Õ◊~◊@h◊ Øhê◊ ≠≤◊˙Å ~F◊Ä˙÷◊@–◊ ©◊~<◊`◊˙§◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > dh◊≠Ø Δ˙≤◊˙ ‹≥`◊ ≠N÷◊‹˙ Q–◊¥◊˙
~◊÷◊@–◊ dh◊≠Ø Δ˙≤◊˙ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä§◊uπÍN˙ ÷◊@◊ ≠N÷◊‹˙ Q–◊¥◊˙÷◊@◊, Δ˙≤◊˙ dh◊≠Ø Éπ`◊Û≥◊
÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤hΩ◊ø◊ d◊˙í@–◊ ØÚ≠@◊ N…πFC’@F◊≠π Øs∂@h◊≤◊ > Øœd◊ Äd◊ud◊@h◊ Øh] ≠Á@◊˙ÅÄ˙b–
N–S˙ §◊¡–◊rädÍ◊◊ ·–◊s≠@◊ ·œ◊¸–π˙d◊ ÷◊@◊ > dh◊Ø@◊ SØ’, @◊˙¸˛, π@–◊¡◊˙@◊ ≠N≤◊–∫◊˙≠@≤◊y
@≤◊–ø–; ≠N ≠≤◊Éø¥◊–◊ §◊s¡◊˙~Í◊ >

ñ ‘˛uØ˙
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Ú˙~◊ à π˛˙‹’~◊˙ ñ Ü÷◊ Ä˙k`◊–π–@ sud◊–÷◊‹˙
(93)

Ø≠≤◊o◊˛~◊˙‹ N_˙ÅΩ

÷◊Ø’≠Δ˙su :

≠Á◊¡◊´Ä˙@u 25 Ü¡◊… 26, 1914 ~◊–Ø≠¥◊
·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙ Ü≤◊– ≠s˙Ë–Ü π˛˙‹’~◊˙ ≠`◊]≥ø¥◊– :

“HE who wants to serve Thee worthily

should not be attached to anything, not even

to those activities which enable him to

commune more consciously with Thee.... But

if as a result of the totality of circumstances,

material things still take a greater place in life

than usual, one must know how not to become

absorbed by them, how to keep in one’s inmost

heart the clear vision of Thy presence and

live constantly in that serene peace which

nothing can disturb....

“Oh, to do everything seeing only Thee

everywhere and thus soar above the act that

has been carried out, without letting any chain

that holds us prisoners to the earth burden our

flight....

“O Lord, grant that the offering I make

to Thee of my being may be integral and

effective.

“With a respectful and loving devotion

I bow down before Thee, O ineffable Essence,

inconceivable Reality, Nameless One.”

(Prayers and Meditations, page. 84)

ëë≠≤◊ π˛§h, Δ–Ü π˛÷œ◊d◊ ØF`◊ä≠·◊Å dh◊Ø@ ≠N¡◊˙
÷◊@–¡◊˙÷h◊ Åè◊˙ ÷◊≠@ ≠N ÷◊˙≤◊˙@– N≤◊–d◊ ¡◊˙Õ◊– ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω, Üπ@–÷◊– ≠ΔÉΩN¡h◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π dh◊Ø N≤◊–d◊

N¡◊’·◊˙ ÄS≥÷◊ N≠Q◊d◊~◊ §◊˙¡◊≠@ §◊˙¡◊@ Ä˙·◊˙~◊π˛·◊˙~◊
÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ dh◊Ø N≤◊ Δhê◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ≠N NØgö◊
Ä˙Ÿ÷h◊ ØÚ ≠Δπ@– Ä˙÷◊r–’d◊ ~◊≤h◊Ü, N…Δhê◊ ≠≤◊˙Å
~◊@≠≤◊ >... ÷◊–¥h◊ Δ·◊– π@–≠¡◊‘ π@–⁄–d◊–@ N˙Øs˛–÷◊d◊˙@
π@–b˙Ø N_@Fπ, ©Ÿ π·◊˙‹’Ø˙≠~◊ N˙S˙@b ©u¡◊~◊ ∫◊˙@h
¡◊≈◊’Ø˙~◊ ©u¡◊~◊≠@ ØÚ Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@ ⁄˙~◊ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@–
~◊–Ä¥◊–, d◊̇ ≤◊̇ ≠≤◊≠ ◊̀ ¡◊äê◊–÷h◊ ©˙b–¡◊̇ ÷h◊ πŸ–¡◊, ‘–O˙ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊
≠≤◊¡◊ ≠Δ ÷◊–π@– ≠N≤◊– π·◊˙‹’Ø˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ ~◊–Øû–d◊
~◊≠≤◊̇ Å ≤œ◊·◊l Ä§◊ä¥◊≠@ dh◊Ø@ N˙¤–Ú÷h◊ S@– @]≥ π˙@–¡ >
≠N≤◊– ·◊–¡◊ä˙~◊o◊Øl π˛‘˙¥◊– ØÚ≠@ N·◊˙N¡◊’·◊˙ ¡◊˙N ÷◊@–
π˙@–¡◊ Ü¡◊… Δ˙≤◊˙÷h◊ ≠÷◊≤◊– ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ d◊–≠Î◊Ø˙d◊˛ ¡◊–
¡◊–OhÛ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y > ...

ëë≠≤◊ π˛§h◊, ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d◊˛ dh◊Ø÷h◊ N¡◊’d◊˛ ·◊‘’~◊
÷◊@– π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙Δ’ä Δ·◊– ÷◊@˙Δ˙Ü Ü¡◊… Ü∫◊˙≠@ ≠ΔÉΩ
÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π Q◊˙`◊–ø– d◊˙í@ ÑZ◊’÷h◊ É∫◊– Δ–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊,
≠÷◊˝bN– ‘œõ◊Î◊÷h◊ Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u@ ≠¡◊˙n N≤◊–d◊ Ä˙Ø@
ÉXÍ◊Ÿ˙b÷h◊ ·œ◊˜ §◊˙¡◊≠@ ¡◊˙Õ◊– @]≥¡◊˙÷h◊ Ä~h◊Ød◊– π˛·◊˙~◊
÷◊@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > ...

ëë≠≤◊ π˛§h, ≠Ø˙≠d◊ Ü≤◊– ¡◊@·◊˙~◊ ÷◊@ ≠Δπ@– ØhΩ
≠Ø˙@ N≈◊˙ §◊–d◊@h dh◊Ø÷h◊ ≠ΔÉΩ ≠~◊Ê≠¡◊‡@ Äˆ’ä
~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@hø– d◊˙≤◊˙ NfiFC◊’ Ü¡◊… Á◊Î◊π˛·◊ ≠≤◊É >

ëëÜ÷◊ N®˙~˙◊ª·◊ Ü¡◊… ≠π˛ØπFC◊’ §◊ê◊–@ N≤◊–d◊
ØhΩ Øg÷◊ Ä¡◊~◊d◊ πF¡◊’÷◊ dh◊Ø÷h◊ π˛b–π˙d◊ ÷◊@hø–, ≠≤◊ !
ÄQ◊–¥◊~◊ul ¡˙g¡◊d˙, Ä~◊–¡◊’Q~◊ul ◊Ndä >íí

Ä˙≠`◊˙Q◊ä π˛˙‹’~◊˙≠@ Ø˙í Ä˙Ø ©u¡◊~◊@ Ü÷◊
¡◊˙g¡◊ Nd◊ä÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–ø¥◊– > Ä˙Ø@ N_§◊˙¡◊ ≠Δ≠d◊
ÄS≥÷◊ π@–Ø˙b≠@ N˙j–÷◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ ≠N≠d◊ ÄS≥÷◊
π@–Ø˙b≠@ Ä˙Ø@ Q◊–¥◊̇ , §◊̇ ¡◊~◊̇ N÷◊Î à N≠¯·◊~◊‘uÎ◊d◊̇
≠N≠d◊ ÄS≥÷◊ π@–Ø˙b≠@ ¡◊ –‘hM ≠≤◊˙Å É∫◊ –¡◊ >
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø Ä˙Ø@ ]˙·◊äπ·◊˙‹’ Ü¡◊… ¡◊–§◊–¤



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©˙~h◊Ä˙@u, 2025 2929 QoQ QoQ

π˛÷◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊ul ¡◊ghØ˙~◊ö◊ Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ N≠Q◊d◊~◊
≠≤◊˙Å πŸ–¡◊˙, ≠÷◊¡◊Î◊ ≠N≤◊– ¡◊–rl≠@ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–¡◊˙ ñ
÷◊íb ]˙Å¡◊˙, ÷◊íb ~◊]˙Å¡◊˙ §◊˙¡◊–¡◊˙, ˆ≠@ ‹≥¡◊˙ ≠ΔÉΩ
©–~◊–rshŸ–÷◊ πh@hb˙ ≠≤◊˙Å s≠`◊b– d◊˙÷h◊ ¡◊·◊Î◊˙Å¡◊˙,
≠NØ˙~◊ö◊@ ·◊u ’̂ ·◊–~◊@ ≠N¡◊˙÷h◊ ≤◊–N˙¡◊÷h◊ ~◊≠~◊Å Äd◊–÷◊ØÍ
ØF`◊ä≠@ ¡◊–÷◊–˛ ÷◊@–≠·◊¡◊˙ Åd◊ä˙·◊– Åd◊ä˙·◊– ÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–
÷◊@– Ä˙≠Ø ‘ê◊–≤◊u~◊ ≠≤◊˙ÅπŸh Ü¡◊… ÷◊m˙¥◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h >
Ä~◊ä Ä‹’≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ Ä˙≠Ø ¡◊ghsd◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙
÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@– ÷◊@– Ä˙Ø@ ¡◊≤h◊ØF`◊ä NØl ]é◊’ ÷◊@–
≠·◊Å‹˙É > Ü≤◊–N¡h◊ NØNä˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊˙Å ~◊π˙@–
NØ˙©≠@ ëN¤◊ä˙Ní ‘›◊Ë– Nœ¸– ≠≤◊˙Åø– > ÷◊–¥h◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊
Δhs≠@ ëN¤ä˙Ní s˛≤◊b ÷◊@– ¡◊˙~◊π˛⁄÷h◊ Q◊˙`◊–Δ˙Å
Ä@bä≠@, π¡◊’d◊ shÓ◊˙≠@ ¡◊˙N ÷◊@– N˙S~◊˙ ÷◊@–¡◊˙
N}¡◊π@ ~h◊≠≤◊Ω > d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Ä˙≠Ø N…N˙@ Ü¡◊… N¤ä˙N
§◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ ·h◊ÅË– §◊–¤ π˛÷◊˙@@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ Δ‹˙ :
Ä˙¥◊@ ©u¡◊~◊≠@ ¡h◊Ÿ– @≤◊– π@Øπ˛§hö◊ π˙·◊π·◊<≠@ `◊l
`◊s˙Å ©u¡◊~◊ Äd◊–¡◊˙≤◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ Ä‹¡◊˙ ¡◊˙≤◊ä ©u¡◊~◊÷h◊
Ä˙·◊@– ≠~◊Å N÷◊Î◊ ÷◊˙Δ’ä÷h◊ π˛§hö◊ ≠N¡◊˙ §◊˙¡◊≠@ s˛≤◊b
÷◊@–, N¡h◊÷◊‹˙ ‘hb–, ¡◊–§◊–¤ π˛÷◊˙@@ ≠`◊˙÷◊Ø˙~◊ö◊
N…ª‘’≠@ Ä˙N–, ≠÷◊̋ bN– π˛÷◊̇ @@ π˛d◊–÷◊–̨l˙ π˛÷˙‘ ~◊÷◊@–,
N¡h◊÷◊‹˙ π@Ø π˛§höh◊ NØπ–’ ≠·◊¡◊˙, ~◊–≠© π@–¡◊≈◊–’d◊
≠≤◊¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ π@–≠¡◊‘÷h◊ π@–¡◊≈◊–’d◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
N˙S~◊˙ ÷◊@–¡◊˙ > π˛d◊ä≤◊ Ä≠~◊÷◊ ‹@ Ä˙≠Ø ©u¡◊~◊-≠¡◊˙n
d◊≠Î◊ Q◊̇ π– ≠≤◊̇ Å Δ˙É≠ø > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊̇  d◊ ≠‘r ÷◊‹˙ ~h◊≠≤◊Ω !
~◊–¢◊–d◊ §◊˙¡◊≠@ π˛§h ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü¡◊… ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙
Ä˙Ø∫◊˙@h Ä~◊ä ÷◊–ø– Q◊˙≤h◊Ωø¥◊– > Ä˙≠`◊˙Q◊ä π˛˙‹’~◊˙≠@ Ø˙í
Ü≤◊– Q◊–@¥◊~◊ NØNä˙@ NØ˙S˙~◊@ π‹ ~◊–C◊’l ÷◊@– ≠·◊Åø¥◊– >

Ä˙Ø÷h◊ ©u¡◊~◊@ ≠¡◊˙n ≠¡◊˙≤◊–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊, d◊˙÷h◊
ø˙Ÿ– ≠·◊Å ]N– πÎ◊˙Ås≠`◊ ∫◊–÷Í◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > ÷◊–¥h◊ Ä˙Ø
≠Q◊d◊~◊˙@ ≠÷◊o◊˛÷h◊ ©u¡◊~◊@ ≠¡◊˙n≠@ §˙@˙÷◊˛˙¥◊ ~◊÷◊@–
π@ØNd◊ä Éπ≠@ Ü÷◊˙s˛◊ ÷◊@– ⁄–@ Ä¡◊–Q◊Î◊–d◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ > ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–Ø˙≠~◊ Ä≠~◊÷◊ π˛≠`˙§◊~◊ ≠·]˙Å≠¡,
÷–¥h◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ π˛§h ‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙íö◊
π˙·◊π·◊<≠@ ~◊–©÷h◊ NfiFC◊’ §◊˙¡◊≠@ NØπ–’d◊ ÷◊@–≠·◊Å
π˙@–≠`◊ N÷◊Î◊ π˛÷◊˙@ NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ Äd◊ä¥◊ NFO<

§◊˙¡◊≠@ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > Ü≤◊– NØNä˙-NØ˙S˙~◊ Nfi÷◊’≠@ Ü÷◊
Nho◊@ ÷◊‹˙ N<œd◊–πË≠@ Éö◊– Ø˙@hø– > d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ñ

≠÷◊˝bN– Ü÷◊ s˛˙Ø≠@ ©≠b N¤ä˙Nu ≠ø˙Ë
Ø∫◊Ë–Ü ~◊–Ø’˙b ÷◊@– ÄÀ◊ ≠÷◊≠d◊©b ‘–räö◊ N≤◊–d◊ ¡◊˙N
÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠N≤◊– s˛˙Ø@ Øh]ä ¡◊ä¡◊N˙l ‹≥`◊˙ ë≠s˙-
π˙Î◊~◊í > Nhd◊@˙… π˛≠d◊ä÷◊ π@–¡◊˙@ ≠s˙@hs˙ÇØ˙~◊ö◊
≠s˙¡◊@ N…s˛≤◊ ÷◊@– ≠s˙¡◊@ ]˙d◊≠@ @]h‹≥≠`◊ Ü¡◊…
≠N‹≥@h ˆr– (Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ©˙≠Î◊bu) d◊–Ä˙@– ÷◊@h‹≥≠`◊ >
ˆr–@ Ä˙÷◊̇ @ ≠s˙ ◊̀, NØ≠g π̨˙l NØ˙~◊ NØ˙~ Ä˙÷◊̇ @@
ˆr– π˙@–, ]@˙≠@ ‘h]˙Å, ‘h]≥`◊˙ ˆr–÷h◊ s·◊˙Ø˙@–
@]h‹≥≠`◊, ¡◊–÷◊ – ˛ ÷◊@h‹≥≠`◊ Ä‹¡◊˙ ~◊–≠© ¡◊ä¡◊≤◊˙@
÷◊@h‹≥≠`◊ > Ø∫◊ ~◊–÷◊Ë≠@ @≤h◊‹≥¡◊˙ ©≠~◊Ê÷˙◊ Ø≤◊–Î◊˙ N¡◊’·◊˙
Ä§◊–≠Δ˙s ÷◊@– Ä˙Nh‹≥≠ ◊̀ ≠Δ Ø∫◊@ Ø≤◊¥◊ Ü¡◊… ≠N∫◊̇ ≠@
@≤h◊‹≥¡◊˙ Ä≠¥◊¡◊˙NuØ˙≠~◊ d◊˙ö◊ ˆr–s·◊˙@h ˆr– ≠Q◊˙@–
÷◊@–≠~◊Å Ø∫◊≠@ ‹≥¡◊˙ s·◊˙≠@ ‹˙÷◊Ø˙@– @]≥ ≠·◊Éø¥◊– >
Ø≤◊–Î◊˙ ©b÷◊ Ü≤◊– Ä§◊–≠Δ˙s÷h◊ πG˙ld◊÷h◊ ≠~◊Ås≠`◊ >
πG˙ld◊ ¡◊N–`◊˙ ÷◊–¥h◊ ≠÷◊˝bN– N–M˙¥◊ ≠≤◊˙Å π˙@–`◊˙ ~◊˙≤◊y,
÷◊˙@b NØgö◊ s·◊˙@ ˆr–@ Ä˙÷◊˙@ π˛˙l Ü÷◊˙π@–
≠·◊]˙ Δ˙É‹≥`◊˙ > Ü≤◊– NØl≠@ Ø∫◊@ N¤ä˙Nu-Ø≤◊¥◊
Ü÷◊ π˛g˙¡◊ ≠·◊≠`◊; ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙≠Ø ˆr– d◊–Ä˙@–
÷◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ NØ≠g ë@˙Øí~˙Ø ©π ÷@h‹˙É >íí
πG˙ld◊@ Øh]≥Ä˙öh◊ Ä~h◊≠@˙S ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊, ëëØ≤◊˙‘l,
Ä˙Ø s·◊˙@h ˆr– ]≠— Ä˙πb S@¥h◊ Ü¡◊… ÷◊˙~◊ π˙]≠@
@]¥h◊, ≠·◊]≥≠¡◊ ≠N‹≥@h ë@˙Øí ~◊˙Ø ‘›◊ ‘hb–
π˙@–≠¡◊ >íí d◊̇ ≤◊̇ ≤◊y ≠≤◊̀ ◊̇ > ÷◊–ø–Ob π≠@ Øh]≥Ä˙ ÷◊≤◊–≠ ◊̀,
ëëÄ˙¢◊Δ’ä ÷◊‹˙, Ü‹≥@h d◊ ë@˙Øí, ë@˙Øí ‘›◊ ‘h§h◊ø– !íí
≠N Ä~◊ä N§◊äØ˙~◊öh◊ ]≠— ]≠— ˆr– ≠·◊Å ÷◊≤◊–≠`◊,
ëë·◊l˙÷◊@– Ä˙πbØ˙≠~◊ ØÚ ÷◊˙~◊ π˙]≠@ @]≥ ‘hb¥h◊,
Δ˙≤◊˙ ‘hb–≠`◊ NØgö◊ N®h]≠@ π˛÷◊˙‘ ÷◊@¥h◊ >íí NØg
N§◊ä ]≠— ]≠— ˆr–– Ä˙b– ÷◊˙~◊ π˙]≠@ S@–≠`◊ > ÷◊–ø–
NØl π≠@ NØ≠g Ü÷◊˙ N_@≠@ ÷◊≤◊–É∫◊–≠`◊, ëë≤◊Ω, ≤◊Ω,
N≠d◊ d◊ ë@˙Øí, ë@˙Øí ‘›◊ ‘h§h◊ø– !íí Ü≤◊˙π≠@
πG˙ld◊@ Øh]≥Ä˙ à Ä~◊ä N§◊äØ˙≠~◊ Ø≤◊–Î◊̇ ö◊ ˆr– s·◊̇ @h
]≠— ]≠— ˆr– Ä˙b– ÷◊̇ ~◊ π˙]≠@ S@–≠ ◊̀ Ü¡◊… ÷◊≤◊–≠ ◊̀,
ëë÷◊˙≤◊y Ü‹≥@h d◊ ÷◊–ø– ‘h§h◊ ~◊˙≤◊y !íí Ü‹≥@h π˛Ø˙b–d◊
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≠≤◊˙Ås`◊˙ ≠Δ Ø∫◊@ Ø≤◊¥◊ ¡◊˙ Ä~◊ä ≠÷◊≤◊– Ä≠¥◊¡◊˙Nu
Ø≤◊–Î◊˙ö◊ s·◊˙@h ˆr– ≠Q◊˙@– ÷◊@– ~◊˙≤◊Ω˙¥◊– > πG˙ld◊@
Øh]≥Ä˙ à Ä~◊ä N§◊äØ˙≠~◊ É∫◊– Q◊˙`◊–s≠`◊ >
(Musing on the Mother’s Prayers and Meditations,

Vol. I, Shyam Kumari. p. 217 )
Ü≤◊– sÀ◊Ë–÷h◊ ¡◊–‘_˙N ÷◊@–¡◊˙ Ä˙}Ø˙~◊ö◊ πO≠@

N}¡◊ ~◊≠≤◊¡◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙ §◊–d◊≠@ ]h¡Í◊ NFO<,
d◊u« ¡◊–oh◊Ë–Ü (a sharp point) @≤◊–ø– > d◊˙≤◊˙≠≤◊`◊˙,
Ä˙≠Ø Δ·◊– Ä˙Ø@ ¡◊˙≤◊ä ÷◊Ø’shŸ–÷h◊ s§◊u@d◊˙@ N≤◊
¡◊–Q◊˙@÷h◊ ≠~◊¡◊˙, N¡h◊ ÷◊˙Δ’ä §◊ê◊–@ N≤◊–d◊ NØ˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙,
Ü≤◊˙@ NØ˙D– ØÚ §◊ê◊–Øl ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–¡◊ Ü¡◊… ≠N‹≥@h
÷◊Ø’ §◊–d◊≠@ Ü÷◊ ‘ê◊–Øl Ú˙~◊@ Ä¡◊⁄˙ π˛˙D ≠≤◊¡◊ >
Ü≤◊˙@ Á◊Î◊˙Á◊Î◊ Ü≠d◊ π@–Ø˙b≠@ ÄS≥÷◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ
d◊˙÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–≠~◊¡◊˙ NØl≠@ Ä˙Ø@ ~◊–º‘_˙N-π˛‘_˙N
π˛]@d◊@ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ > §◊ê◊– Ü¡◊… ·◊–¡◊ä˙~◊o◊Øl
π@–≠¡◊‘ §◊–d◊≠@ π˛ghd◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ ¡◊ghØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@
Ü÷◊ Nh@O˙-π˛·◊˙~◊÷◊˙@u ‘ê◊– ~◊–≤◊–d◊ ‹˙Ü > d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø@
¡◊–π·◊ Ä˙π·◊ ≠¡◊≠Î◊ ÷◊˙Ø≠@ `◊˙≠s >

Ä˙≠Ø Δ·◊– Ä˙Ø ~◊–©@ Ä§◊˙¡◊-ÄNh¡◊–S˙÷h◊ Q◊–≤◊∂–
π˙@–¡◊˙ Ü¡◊… Ä˙Ø ·h◊¡◊’Î◊d◊˙÷h◊ N…≠¡◊·◊~◊‘uÎ◊ ~◊≠≤◊˙Å
`◊Oä ÷◊@–¡◊˙, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ ≠ø˙Ë ≠ø˙Ë
≠·◊˙r-·h◊¡◊’Î◊d◊˙ ñ Δ‹˙ : ~◊–©÷h◊ Ä~◊äØ˙~◊ö◊∫◊˙@h N_d◊»
Ø≠~◊ ÷◊@–¡˙@ Ä≤…÷˙@, N_˙‹’π@d◊˙ Ü¡◊… Ä˙Ø@
‘gracious imperfections’, §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ ÄπFC◊’d◊˙÷h◊
@ú◊≠·◊Å Ä˙≠Ø≤◊y ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙÷h◊ S˙@b ÷◊@– Q◊˙`◊–π˙@h,
Q◊˙`◊–¡◊˙@ OØd◊˙ @]≥øh ≠¡◊˙`◊– ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–¡◊˙@ §◊˙¡◊@
Ä≤◊…÷˙@÷h◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ > Ü≤◊– π@–≠π˛Ou≠@ ‘P’

~◊˙Ø÷◊ Ø≤◊˙@˙¸˛@ ©≠~◊Ê÷◊ N˙S÷◊-§◊ê◊ ÷◊–π@– Ø˙dœ◊÷œ◊π˙
`◊˙§◊ ÷◊@– Ä˙‘˛Ø≠@ Ø˙íö◊ ≠N¡◊˙≠@ ~◊–©÷h◊ ~◊–≠l˙©–d◊
÷◊@– ÷œ◊d◊÷œ◊d◊ä ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ≠N≤◊– ¡◊–rl≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊@–¡◊˙, d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ñ ≠÷◊˝bN– Ü÷◊ sh©h@˙Ëu ≠·◊Ê~◊–÷◊
N¯˙·◊πd◊˛≠@ π˛÷˙‘–d◊ Ü÷◊ π˛¡◊Õ◊@ ‘ur’÷ Éπ≠@
‘P’ö◊@ ·œ◊¸– πŸ–`◊˙ > ≠N∫◊˙≠@ ≠`◊]˙ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙,
“Sri Aurobindo is doing yoga-sadhana not for

himself but for the whole of humanity.”

Ä‹’˙dÍ◊, ëë‘˛uÄ@¡◊–o◊ d◊˙ö◊ ~◊–© π˙ÅΩ ≠Δ˙s-N˙S~◊˙ ÷◊@h
~◊˙≤◊Ω˙¥◊–, ÷◊–¥h◊ ÷◊@hø¥◊– NØs˛ Ø˙~◊¡◊©˙d◊– π˙ÅΩ >íí

Ü≤◊– ÷◊‹˙Ë– d◊˙ö◊ ≤œ◊·◊l÷h◊ ª‘’ ÷◊`◊˙ Ü¡◊…
d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ d◊˙ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙ Éπ@÷h◊ É∫◊– s`◊˙π@– Ø≠~◊
≠≤◊`◊˙ > π˙Ë–@h Ä¡◊`◊uÎ◊˙÷◊˛≠Ø ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–̀ ◊˙, “If such

a great man is still on earth, why should I not

go for his darshan and benefit by his

guidance ?” Ä‹’̇ dÍ◊, ëëΔ·◊– ¡◊≈◊’Ø˙~◊ NhM˙ Üπ@– ©≠b
Ø≤◊˙πh@hr πœÍ‹≥¡◊u Éπ≠@ ¡◊–@˙©–d◊ Äø¥◊–, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊
ØhΩ ÷◊˙≤◊y÷◊– d◊˙ö◊ ·◊‘’~◊ à ·◊–sÍ·◊‘’~◊ `◊˙§ ◊÷◊@– Éπ÷œ◊d◊
≠≤◊¡◊– ~◊˙≤◊y ?íí

Åd◊ä¡◊N≠@ ≠N ≠N≤◊– N¯˙·◊πd◊˛≠@ Ä~◊ä Ü÷◊
N¯˙·◊ π˙∫◊ ÷◊≠`◊, Δ˙≤◊˙ ‹≥̀ ◊˙ ñ “Fourteen hundred

people had Sri Aurobindo’s Darshan on 24th

November, 1946.íí Ä‹’˙dÍ◊, ëëQ◊É· ◊‘≤◊ ≠`◊˙÷◊ 24
~◊≠§◊¯@, 1946≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@–ø¥◊– >íí
Ü≤◊– N¯˙·◊ d◊˙ö◊ ≤œ◊·◊l÷h◊ Ä˙≠o◊˙Î◊–d◊ ÷◊`◊˙ > ≠N ÷◊–π@–
π—–≠Q◊@u Δ˙Å ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@–≠¡◊, ≠N≤◊– ÷◊‹˙
Q◊–¥◊˙÷◊@– d◊˙öh◊ @˙d◊–≠@ ~◊–·◊ ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠N ©˙b–¡◊˙÷h◊
π˙Å≠`◊ ≠Δ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@u@h ©≠~◊Ê÷
Ä≠¥◊¡◊˙Nu-N˙S÷◊ ¡◊≠¯ Ä˙Nhø¥◊–, d◊˙ö◊ ~◊˙Ø ‘B’ > ≠N
‘B’öh◊ N˙O˙dÍ◊◊ ÷◊@– N¡h◊÷◊‹˙ ©b˙Å≠`◊ Ü¡◊… Ä~h◊≠@˙S
÷◊≠`◊ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙íö◊∫◊˙@h Ä˙‘˛Ø ·◊‘’~◊ ~◊–Ø≠¥◊
Ä~h◊Ød◊– ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ > ‘B’ Ä˙‘˛Ø@ ©≠~◊Ê÷◊ ¡◊@–B
N˙S÷◊ ‘˛u Ä¯˙`◊˙`◊öh◊ N¡h◊÷◊‹˙ ≠`◊]≥ ©b˙Å ≠·◊≠`◊ >
‘˛u Ä¯˙`◊˙`◊ ‘Píö◊ ¡◊–rl≠@ Ø˙íöh◊ ©b˙Å ≠·◊≠`◊ >
“The Mother granted permission for ‘P’ to

attend the February Darshan in 1947.” Ä‹’˙dÍ◊,
ëë‘˛uØ˙ ‘P’ö◊h 1947 ØN–≤◊˙ ≠Á◊¡◊´Ä˙@u 21 ·◊‘’~◊
~◊–Ø≠¥◊ Ä~h◊Ød◊– π˛·◊˙~◊ ÷◊≠`◊ >íí ‘P’öh◊ d◊˙≤◊˙ ©b˙Å
·◊–Ä˙s ◊̀̇  Ü¡◊… NFQ◊ud◊ ÷◊@– ·◊–Ä˙s ◊̀̇  ≠Δ Ä˙‘˛Ø≠@ @≤◊–¡◊̇
à ]˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ Ø˙N÷h◊ ]é◊’ 60 Ëö◊˙ > Ü‹≥π˙ÅΩ ≠N
π˛ghd◊ ≠≤◊˙Å Ä˙N–‹≥≠¡◊ >

©˙~h◊Ä˙@u 9 d◊˙@–], 1947 ØN–≤◊˙ N÷◊˙Î◊ 5Ë˙
≠¡◊≠Î◊ ‘P’ π—–≠Q◊@u≠@ π≤◊G≥≠`◊ Ü¡◊… N–S˙N–S˙
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‘˛u Ä¯˙`◊˙`◊ö◊ ˆ@÷h◊ s≠`◊ > ≠N d◊˙öh◊ π∫◊˙Å ≠·◊≠`◊
ëÄQh◊äd◊ ≤◊˙ÉNÍí ~◊˙Ø÷◊ Ä˙‘˛Ø@ Ü÷◊ Äd◊–‹≥ §◊¡◊~◊÷h◊,
≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ d◊˙ö◊ π˙ÅΩ ≠s˙Ë–Ü @hØÍ @]˙ Δ˙Å‹≥`◊˙ >
≠N∫◊˙@h ≠N Ø˙íö◊@ ë¡◊˙`Í◊≠÷◊˙~◊– ·◊‘’~◊í÷h◊ s≠`◊ >
·◊–¡◊ä©~◊~◊uö◊ ÄπF¡◊’ ·◊–¡◊ä N_@Fπ@ ·◊‘’~◊ d◊˙ö◊ §◊˙sä
Éπ≠@ ≠Ø˙≤◊@Ë–Ü `◊s˙Å ≠·◊`◊˙ > ≠N Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊,
“The Mother has made everything ready for

me; I do not have to worry about anything.”

Ä‹’˙dÍ◊, ëë‘˛uØ˙ ≠Ø˙ π˙ÅΩ N¡h◊ π˛ghd◊ ÷◊@– @]≥ø¥◊–;
≠÷◊˝bN– ¡◊–rl≠@ ≠Ø˙@ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–¡◊˙@ ~◊˙≤◊y >íí ≠N
≠ΔÉΩ N_s’÷h◊ ≠]˙©h‹≥≠`◊ d◊˙öh◊ d◊˙≤◊˙ π˛˙D ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– >
≠N≤◊–·◊–~◊ ‘P’öh◊ ëX◊˙Å~◊–… @hØÍí≠@ ÷◊˙Ø Ø–Î◊–s`◊˙,
≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ ≠N Ä˙©– πΔ’ä¥◊ (π˛¡◊Õ◊Ë– ≠`◊]˙ ≠≤◊¡◊˙
·◊–~◊ πΔ’ä¥◊) ÷◊˙Ø ÷◊@– Ä˙Nhø¥◊–, d◊˙ö◊ ÷◊˙Ø ‹≥`◊˙, ≠ΔÉΩ
N˙S÷◊Ø˙≠~◊ Ä~◊ä˙~◊ä ÷◊˙Δ’ä¡◊‘d◊º ëX◊˙Å~◊–…í÷h◊ Ä˙N– π˙@h
~◊‹≥≠`◊ d◊˙ö◊ ˆ≠@ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ÉP–¸ Ë–Á◊–~Í◊-
÷◊ä˙@–l@Ø˙~◊öh◊ ≠s˙Ë–Ü ≤◊˙d◊Ëb˙ s˙Ÿ–≠@ `◊·◊– Ë˙b–Ë˙b–
≠~◊Å π≤◊G˙Å ≠·◊¡◊̇ > Ø˙í Ü≤◊– s˙Ÿ–Ë–@ ~◊̇ Ø ≠·◊Å‹≥≠ ◊̀,
‘The Victory Chariot’ (ë¡◊–©l @‹í) >

‘P’ Ø˙íöh◊ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@–‹˙í¥◊– d◊˙öh◊ ≠Á◊¡◊´Ä˙@u
1947 ·◊‘’~◊ πF¡◊’@h Ä˙‘˛Ø@ Ä≠¥◊¡◊˙Nu @F≠π s˛≤◊b
÷◊@–≠~◊¡◊˙ π˙ÅΩ > ÷◊–¥h◊ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u d◊˙ö◊@ Ü≤◊– π˛˙‹’~◊˙
πF@b ÷◊≠`◊ ≠Ø Ø˙N 24 d◊˙@–]≠@ > Ü≤◊˙@ ·h◊Å ·◊–~◊
π≠@ ≠N ]¡◊@ π˙Å≠`◊ ≠Δ d◊˙ö◊ π–d◊˙ ≠Δ ÷◊– d◊˙öh◊
Ä˙‘˛Ø@ Ä≠¥◊¡◊˙Nu @F≠π @≤◊–¡◊˙÷h◊ N_u÷œ◊d◊– π˛·◊˙~◊ ÷◊@h
~◊‹≥≠`◊ ≠N≤◊– Ø˙N 22 d◊˙@–]≠@ N_s’˙≠@˙≤◊b ÷◊@–ø¥◊– >
Nhd◊@˙… Ø˙í d◊˙ö◊ ©u¡◊~◊@ NØg ·◊˙l–d◊_ ≠~◊Å Δ˙Åø¥◊–
≠¡◊˙`◊– ≠N ©˙b– π˙@–≠`◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊ Ä˙]≥@h ÷œ◊d◊™d◊˙@
·h◊ÅS˙@ Ä‘´ ≠¡◊˙≤◊– Ä˙N–`◊˙ > ·◊–¡◊ä©~◊~◊uö◊@ Äπ˙@
÷œ◊π˙ π˛d◊– ≠Δ˙Ÿ≤◊g≠@ π˛b˙Ø ~◊–≠¡◊·◊~◊πF¡◊’÷◊ ≠N d◊˙ö◊
÷◊˙Ø≠@ `◊˙s– πŸ–≠`◊ >

‹≠@ ≠÷◊≤◊– ©≠b ¡◊äê◊– Ø¥◊¡◊äË–Ü π˛÷◊˙‘ ÷◊@–
÷◊≤◊–≠`◊, “People come to this Ashram only to

eat.” Ü≤◊– ‘›◊ ≠÷◊≠d◊˙Ë– ëPíö◊@ ≤œ◊·◊l≠@ ‘ê◊ Ä˙ˆ˙d◊
≠·◊`◊˙; ≠N≤◊– @˙d◊–˛≠@ ≠N §◊`◊ §◊˙¡◊≠@ ≠‘˙Å π˙@–≠`◊
~◊˙≤◊y > d◊dÍ◊π≠@ d◊˙ö◊ Ä¥◊@ §◊–d◊≠@ ≠N Ü÷◊ Ä˙≠`◊˙÷◊~◊
(illumination)Δhê◊ ‘›◊ ‘˛¡◊b ÷◊≠`◊ > d◊˙≤◊˙ ‹≥`◊˙,
“The people who are saying such things are

themselves of that type; they have came to

Ashram for an easy life.”

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠ΔÉΩ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ Ü≤◊–π@– ÷h◊≤◊¥◊–
≠NØ˙≠~◊ ~◊–≠© ≠N≤◊– π˛÷◊˙@@; ≠NØ˙≠~◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊
Ä˙N–ø¥◊– Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ÷◊¸¡◊–≤◊u~◊ ©u¡◊~◊ ÷◊Ë˙Å¡◊˙
~◊–Ø≠¥◊ >íí π@¡◊≈◊’u NØl≠@ ≠N ≠·◊]≥≠`◊ ≠Δ ≠ΔÉΩ
¡◊äê◊–Ø˙≠~◊ Ü≤◊– π˛÷◊˙@ Ø¥◊¡◊ä π˛÷◊˙‘ ÷◊@–‹≥≠`◊ ≠NØ˙≠~◊
Ä˙‘˛Ø≠@ ÄS≥÷◊ ·◊–~◊ @≤◊– π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y >

‘P’ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ø˙íö◊@ Ü÷◊ NØπ–’d◊ Δ» ≠≤◊˙Å
Δ˙Åø¥◊–, ·◊–~◊@˙d◊– ÷◊˙Ø≠@ `◊˙s–ø¥◊– > Ü÷◊·◊˙ ≠÷◊≤◊– ©≠b
d◊˙öh◊ πQ◊˙@–≠`◊, ì“‘P’, how can you carry such

a workload ?” Ä‹’˙dÍ◊, ëëdh◊≠Ø Ü≠d◊ ÷◊˙Ø@ ≠¡◊˙n
÷◊–π@– ≠~◊Å π˙@hø ?íí ‘P’ d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ É≈◊@ ≠·◊≠`◊,
“But it is not my load, nor I am carrying it. It

is Her work and Her power is doing it through

me, I am only an instrument.”, ñ such was

the answer of this Karmayogi.” ëë÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙ ≠Ø˙
≠¡◊˙n ~h◊≠≤◊Ω, ØhΩ ØÚ d◊˙≤◊˙ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@– Q◊˙`h◊ ~◊˙≤◊y, Ü≤◊˙
≠≤◊Éø– ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊@ ÷◊˙Ø à ‘ê◊–, Δ˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– ≠Ø˙
Ø˙ÚØ≠@, ØhΩ ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ Δ» Ø˙d◊˛ >íí ñ Ü≤◊˙≤◊y ‹≥`◊˙
Ü≤◊– ë÷◊Ø’≠Δ˙suíö◊ É≈◊@ >

(How they came to Sri Aurobindo and

The Mother, pp. 124-126)
(÷◊˛Ø‘º) 

d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙ :
(1) Prayers and Meditations – The Mother

(2) Musing on the Mother’s Prayers and Meditations, Vol. 1, Shyam Kumari



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©˙~h◊Ä˙@u, 2025 3232 QoQ QoQ

~◊ä˙l ¡◊–Q◊˙@
π˛π≈◊–

Ä˙©–÷◊˙`◊– NØ˙©≠@ ~◊ä˙l-Ä~◊ä˙l, π˙π-πhbä,
‘h§◊ Ä‘h§◊ ¡◊˙ §◊`◊Øo◊ ≠¡◊˙`◊– ≠÷◊˝bN– ~◊–lØ◊ ¡◊˙ ¡◊Õ◊~◊
~◊˙≤◊y > ≠Δ Δ˙≤◊˙ Åè◊˙ ÷◊@hø–, ≠N d◊˙≤◊˙ ÷◊@– π˙@hø–;
Ä˙É Ä≠~◊÷◊ ≠Od◊˛≠@, ]h¡Í◊ ≠¡◊‘u π@–Ø˙b≠@ Ä~◊ä˙l,
÷πËd◊̇  à Ø–‹ä˙@≤◊y ¡◊–©l ≠≤◊Éø– > ÷◊–ø– ≠ ◊̀̇ ÷◊ d◊ ¡◊@˙¡◊@
Nd◊ä à SØ’ Ä˙Q◊@b ÷◊@¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊– ¡◊–π@ud◊
π@–⁄–d◊– ≠·◊]≥ Äd◊ä¥◊ ¡◊–Ør’ > Nhd◊@˙… ¡◊≤h◊≠`◊˙÷◊ π˛‘∂
÷◊@hø¥◊– ≠Δ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ä~◊ä˙l, Ä~◊˙Q◊˙@, Ø–‹ä˙,
∫◊÷◊̇ Ø–@ Ä˙‘̨l ≠~◊Éø¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊@ ©l ≠≤◊Éø– ÷◊–π@– ?
‘˛uØ˙ N_l… Ü≤◊– π˛‘∂@ ≠Δπ@– É≈◊@ ≠·◊Åø¥◊– d◊˙≤◊˙
~◊–Ø∂≠@ π˛·◊≈◊ ≠≤◊`◊˙ :

π˛‘∂ : ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ Ä÷◊πË ~h◊≤◊¥◊–, Ü÷◊‹˙ ©˙b– ØÚ
§◊s¡◊˙~Í◊ ÷◊˙≤◊y÷◊– ≠NØ˙~◊öh◊ ‘ê◊– ·◊–Ä¥◊– ?

É≈◊@ : Ü π˛‘∂@ É≈◊@ π˙Å¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ dh◊Ø÷h◊
π˛‹≠Ø ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ §◊s¡◊˙~Í◊ Ø~h◊rä@ S˙@b˙
·◊_̇ @˙ Q◊̇ Î◊–d◊ ≠≤◊̇ Å ÷◊̇ Δ’ä ÷◊@¥◊– ~◊̇ ≤◊y > Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Δ˙≤◊̇ ÷h◊
≠Δ˝ê◊–÷◊d◊˙ ¡◊˙ ~◊ä˙l ¡◊–Q◊˙@ ÷◊≤h◊ ≠N d◊˙í@ S˙@ S˙@¥◊–
~◊˙≤◊y, Ä¥◊d◊º d˙ö◊@ ≠Δ˝ê◊–÷◊d◊˙ Ø~h◊rä@ ≠Δ˝ê◊–÷◊d◊˙
π@– ~h◊≠≤◊Ω > N≠¡◊’˙π@– Ø~h◊rä@ ~◊ä˙l ¡◊–Q◊˙@ Nfi÷◊’≠@
≠ΔÉΩ S˙@b˙ §◊s¡˙~◊ö◊@ ≠N ©–~◊ –r@ ≠÷◊˝bN–
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ~◊˙≤◊y > ·œ◊¸˙¥◊N_@Fπ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø
≠·◊]≥`◊ ≠÷◊˝bN– ≠`◊˙÷◊ ]h¡Í◊ Ä‹’≠`◊˙§◊u, N˙Ø˙~◊ä
≠÷◊≠d◊˙Ë– Ëö◊˙ π˙ÅΩ N¡h◊≠¡◊≠Î◊ Ø~h◊rä÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ∫◊÷◊–¡◊˙÷h◊
≠Q◊¸˙ ÷◊@hø–, N≠ú◊ N≠ú◊ dh◊Ø@ ~◊ä˙l˙·◊‘’ Q◊–e˙@ ÷◊@–
É∫◊–¡◊, Üπ@– ≠`◊˙÷◊ Ä‹’≠`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω >
Ü≤◊˙@ π˛˙πä Q◊@Ø ·◊˙@–·◊˛ä > ÷◊–¥h◊ ÷◊˙Δ’äd◊º ≠·◊]˙Δ˙Ü
d◊˙≤◊˙@ à`◊Ë˙≤◊y ˆ≠Ë Δ·◊–à d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– π˛÷œ◊d◊ Ä¡◊⁄˙@
¡◊˙≤◊ä@Fπ Ø˙d◊˛, Ü≤◊˙@ Ä¥◊@˙Î◊@ Q◊–d◊˛ ÷◊–¥h◊ NfiFC◊’ Ä~◊ä
π˛÷◊˙@ > ≠Δ ≠`◊˙§◊u, ≠N ≠`◊˙§◊~◊ul ¡◊gh `◊˙§◊ ÷◊≠@,

÷◊–¥h◊ d◊˙í ¡◊–~◊–Øl≠@ d◊˙÷h◊ ÷◊–ø– ≤◊@˙Å¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü, d◊˙í@
≠÷◊˝bN– ¡œ◊≤◊≈◊@ N}˙¡◊~◊˙÷h◊ π@–d◊ä˙s ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü >
≠N Ä‹’ `◊˙§◊ ÷◊≠@ ÷◊–¥h◊ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ≤◊@˙Ü > Á◊Î◊≠@
π˛̇ l ≠·◊]˙Δ˙Ü ≠Δ ÷◊̇ Øä¡◊gh ¡◊–πhÎ◊ π@–Ø˙b≠@ ≤◊gsd◊
÷◊@– ØÚ Øb–r Nh]u ≠≤◊˙Å π˙≠@ ~◊˙≤◊y, πF¡◊’˙≠πO˙
Ä≠~◊÷◊ ÷◊ØÍ Nh]u ≠N > ≠ΔÉΩ Nfi·◊ ≠N `◊˙§◊ ÷◊@–ø–
d◊˙≤◊˙≤◊y d◊˙í@ ·h◊º]@ ÷◊˙@b ≠≤◊˙Å‹˙Ü >

Øb–r@ Ä˙π˙d◊ N˙Á◊̀ ◊ä ¡◊̇  Ä˙π˙d◊ ¡◊ä‹’d◊̇  ≠·◊]≥
§◊s¡◊˙~◊ö◊ ÷◊Ø’S˙@˙@ ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > d◊˙ö◊
÷◊Ø’S˙@˙@ ≠s˙Ë˙Ü ≠Ø˙Ë˙≠Ø˙Ë– ~◊ud◊– dh◊≠Ø Ü §◊˙¡◊≠@
¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@–π˙@ ≠Δ Ø~h◊rä Δ˙≤◊˙ ÷◊˙Ø~◊˙ ÷◊≠@ §◊s¡◊˙~Í◊
d◊˙≤◊˙ ·◊–Ä¥◊– Ü¡◊… Ü≤◊˙≤◊y ≠≤◊Éø– Ø~h◊rä÷h◊ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙@
N¡h◊∫◊˙@h §◊`◊ ¡◊˙Ë > dh◊Ø@ ¡◊˙N~◊˙ Δ·◊– ≤h◊Ü Ä™˙≠~◊˙Ò◊Fd◊,
d◊–Ø–@˙è◊¤, Ä≠Q◊d◊~◊ à N_˙‹’π@, ≠d◊≠¡◊ dh◊Ø §◊–d◊≠@
Ä™˙~◊d◊˙ à N_˙‹’π@d◊˙ ¡◊˜–Δ–¡◊ > Ä‹’˙dÍ◊ dh◊≠Ø Nd◊ä-
≠Q◊d◊~◊˙@ Ä˙≠`◊˙÷◊∫◊˙@h ·F◊@÷h◊ ˆhG≥ Δ˙Éø, ≠N≤◊– Nh]@h
¡◊G≥d◊ ≠≤◊Éø > Ü≤◊˙÷h◊ d◊ ÷h≤◊˙Δ˙Ü §◊s¡◊˙~◊ö◊∫◊˙@h ·F◊@÷h◊

ĥG≥Δ–¡◊˙ >
§◊s¡◊˙~◊ö◊ ·œ◊¸–≠@ ≠s˙Ë–Ü Ø˙d◊˛ Nd◊ä Äø– ñ

d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ §◊s¡◊dÍ◊ ≠Q◊d◊~◊˙, §◊s¡◊dÍ◊ Ø–Î◊~◊ > ≠N≤◊–
Nd◊ä÷h◊ ø˙Ÿ– ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø ©Ÿ¡◊gh ·◊–s≠@ ≠·◊˝Ÿ,
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh ◊≠Ø ÄS≥÷◊d◊@ ©Ÿ ≠Q◊d◊~◊˙Nfi¤
≠≤◊˙ÅΔ˙Ä, §◊s¡◊˙~◊öh◊ ÷◊˛≠Ø ·F◊@÷h◊ ≠∫◊`◊–·◊–Ä > Ä™˙~◊
·œ◊¸–≠@ Δ˙≤◊˙ ¡◊–N<l÷◊@ N˙Á◊`◊ä dh◊≠Ø d◊˙≤◊˙ π˙Åπ˙@,
÷◊–¥h◊ Nd◊ä ·œ◊¸–≠@ Ü≤◊– N˙Á◊`◊ä dh◊Ø πO≠@ Ü÷◊ Øg¡◊Ÿ
π@˙©l > dh◊≠Ø Nd◊ä@ ¡◊–~◊–Øl≠@ Ø–‹ä˙÷h◊ s˛≤◊b
÷◊@hø >

¡◊˙≤◊ä@Fπ ¡◊˙ Ä˙π˙d◊ N˙Á◊`◊ä ≠·◊]≥ ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@–¡◊˙
Ü÷◊ ≠ˆ˙@ Ä™˙~◊@ ≠]Î◊ > Üπ@–÷◊– ]h¡Í◊ ·œ◊˜Q◊@–d◊˛, ‘ê◊
≠`◊˙÷◊, π˛§F◊d◊ N˙Á◊`◊ä≠@ Δ˙≤◊˙÷h◊ Nh]u ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊
≤h◊Ü, d◊˙ö◊@ ØÚ ≠s˙Ë˙Ü ¡◊–π@ud◊ ·◊–s @≤◊–ø– > d◊˙ö◊
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Q◊@–d◊˛@ Ü≤◊– ‘ê◊– s∫◊~◊≤◊y d◊˙ö◊ ¡◊˙≤◊ä ≠Q◊d◊~◊˙ à Ä˙¥◊@
Nd◊ä@ Øn–≠@ Ü÷◊ Ä˙˜hÄ˙Î◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– Ü¡◊… Ü≤◊–
s˜bË– ≠Δ≠d◊ ÷◊∫◊–~◊ ≠≤◊¡◊ Ä˙¥◊@ Nd◊ä Nú◊≠@ ¡◊˙≤◊ä
©u¡◊~◊@ Ü≤◊– ¡◊–≠è◊·◊ ≠Nd◊–÷◊– ·h◊¡◊–’r≤◊ ≠≤◊¡◊ >

·h◊`◊’§◊ ØF`◊ä ≠·◊Å N˙Á◊`◊ä ÷◊˛l ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü >
Ø~h◊rä ]h¡Í◊ ¡◊Ÿ ≠≤◊˙Åπ˙≠@, π¡◊–d◊˛ ≠≤◊˙Åπ˙≠@, d◊˙í@
Üπ@– É≈h◊ú◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ‹˙Åπ˙≠@ Δ˙≤◊˙ ]h¡Í◊
~◊–ºN_˙‹’π@ à ©u¡◊~◊@ N˙Á◊`◊ä Ä˙b–¡◊˙ ·◊–s≠@ NØ‹’ >
÷◊–¥h◊ ÜN¡h◊ ‹˙Å ØÚ d◊˙÷h◊ Ä¡◊–Q◊Î◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
N˙Á◊`◊ä÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ π@– Ä˙É ÷◊∫◊–~◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊–ø–
~◊˙≤◊y > Ü≤◊–∫◊˙≠@≤◊y ©u¡◊~◊@ ÄN`◊ π@uO˙ >

÷◊–¥h◊ dh◊≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊ä‹’ ≤h◊Ä, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
N_˙§◊˙¡◊–÷◊ @F≠π dh◊Ø@ ·œ◊¸– Ä¥◊@ Ä˙Ÿ÷h◊ ≠Á◊≠@, dh◊≠Ø
§◊–d◊@÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@, ¡◊̇ ≤◊ä ©u¡◊~◊@ ¡◊ä‹’d◊̇ @ Δ»b˙∫◊̇ @h
·F◊≠@Å Δ˙Å Ä¥◊@@ Ä˙@˙Ø §◊–d◊≠@ @≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊Ω >
Ü≤◊– Ä¡◊⁄˙≠@ ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@ Ä¥◊@≠@ Ä§◊uƒ˙@ Äs∂–
©Îh◊ø– §◊s¡◊˙~Í◊ ≠NØ˙~◊öh◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@¥◊–, Ä‹’˙dÍ◊
≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ≠N≤◊– N˙≤◊˙Δä s˛≤◊b ÷◊`◊˙§◊Î◊– N˙Ø‹’ä `◊˙§◊
÷◊@–ø¥◊–, ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Nd◊ä π‹≠@ Q◊˙`◊–¡◊˙ π˙ÅΩ π˛ghd◊
≠≤◊˙Åø¥◊– ≠NØ˙≠~◊ ≠s˙Ë–÷◊ π≠@ ≠s˙Ë–Ü Ä˙ˆ˙d◊
π˙Å¡◊˙÷h◊ Ä≠πO˙ ÷◊@¥◊– > ÷◊˙@b ≠NØ˙≠~◊ ©˙b¥◊– ≠Δ
§◊s¡◊˙~Í◊ ≠NØ˙~◊öh◊ Ä˙ˆ˙d◊ ≠·◊Å N˙≤◊˙Δä ÷◊@¥◊– >
¡◊˙g¡◊≠@ Ü≤◊˙≤◊y ≠≤◊`◊˙ N¡h◊∫◊˙@h π˛däO, N¡h◊∫◊˙@h
‘ê◊–‘˙Î◊u à N÷◊˛–l N˙≤◊˙Δä > ÷◊–¥h◊ Δ·◊– NÁ◊Î◊d◊˙ `◊˙§◊
÷◊@h‹˙Ä ≠d◊≠¡◊ N˙¡◊S˙~◊ ≤h◊Ä > ~◊–©÷h◊ πQ◊˙@ ÷◊– ØF`◊ä
Ü‹≥π˙ÅΩ ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊Éø– > Ü≤◊– N˙Á◊`◊ä@ ¡◊–~◊–Øl≠@
Δ˙≤◊˙ ≠·◊Éø d◊˙í ÷◊– ©–~◊–r ? Ä¡◊‘ä πhb– Ä~◊ä S@b@
≠`◊˙÷◊ ¡◊– Äø¥◊– ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ~◊–©÷h◊ à ~◊–©@ Oh·◊˛ Ä≤◊…÷h◊
Äd◊–÷◊̨Ø ÷◊@–Δ˙Åø¥◊–, Ä˙k˙÷h◊ ©˙b–ø¥◊–, ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ NfiFC◊’
@F≠π NØπ–’d◊, ≠NØ˙≠~◊ ØÚ ©u¡◊~◊≠@ NÁ◊Î◊d◊˙ `◊˙§◊
÷◊@¥◊– > ÷◊–¥h◊ ≠NØ˙~◊öh◊ NÁ◊Î◊d◊˙ ª‘’ ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y >
N˙Á◊`◊ä@ ≠¡◊˙n Ø‹˙≠@ ≠~◊Å N–S˙ ≠≤◊˙Å ∫◊–Ä˙ ≠≤◊¡◊˙÷h◊

≠≤◊≠`◊, Ä≠~◊÷◊ Éé◊≠@ ≠Q◊d◊~◊˙@ É≈h◊ú◊ ‘–]@÷h◊ dh◊Ø÷h◊
É∫◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ø~h◊rä π˙ÅΩ §◊s¡◊˙~Í◊ ≠Δ≠d◊ π@uO˙
Ä˙b¥◊– d◊˙≤◊˙ §◊–d◊≠@ ≠¡◊˙S≤h◊Ü ÜÅË˙≤◊y QF◊Ÿ˙¥◊ N¡◊’≠‘r
π@uO˙ > Ü π@uO˙@ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø N®h]u~◊
≠≤◊˙Å π˙@–ø ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ §◊s¡◊˙~Í◊ ÷◊≤◊¥◊– ≠Δ Ü‹@
dh◊≠Ø Ä≠~◊÷◊ Éπ@÷h◊ É∫◊–Δ˙Åø, Ä™˙~◊÷h◊ π˙@ ≠≤◊˙Å
Ä˙N–ø, Ä≤◊…‘F~◊ä ≠≤◊˙Å π˛÷◊œd◊ Ø≤◊dÍ◊ ≠≤◊˙Åø, ≠Ø˙@–
§◊–d◊≠@≤◊y @≤◊–ø, Ü‹@÷◊ dh◊Ø÷h◊ ØhΩ ¡◊–©l ≠·◊¡◊–, ≠·◊]≥¡◊–
dh◊≠Ø Ä˙ˆ˙d◊ N≤◊– π˙@ ÷◊– ~◊˙≤◊y >

§◊s¡◊˙~Í◊ ÄNh@Ø˙~◊ö◊ Ø≠~◊˙¡◊˙L˙ πFC◊’ ÷◊@¥◊– >
N˙S˙@bd◊º Ü≤◊˙≤◊y ≠≤◊Éø– ≠NØ˙~öh◊ Δ‹˙‘uˆ˛ Ä¥◊–Ø÷h◊
≠∫◊`◊– ≠·◊¡◊˙@ N≤◊© Éπ˙l, ÄNh@ d◊˙≤◊˙@ ~◊‘_@d◊_
N¯Õ◊≠@ N≠Q◊d◊~◊ > ≠N ©˙≠b ≠ΔÉΩ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ ≠~◊Å
≠N Q◊˙`◊–ø–, Ü ¡◊–‘_≠@ d◊˙í ⁄˙lu ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y;
d◊˙í@ π˛÷œ◊d◊–≤◊y d◊˙÷h◊ S_…N ·◊–s≠@ ≠∫◊`◊– ≠~◊Å Q◊˙`◊–ø– >
·◊–≠~◊ ≠N ≠‘r ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > Ä¡◊‘ä ÄNh@Ø˙~◊ö◊ NØl
Ø~h◊räØ˙~◊ö◊ NØl∫◊˙@h ·uˆ’d◊@, d◊˙í N≠j ¡◊– ≠N
©˙≠b ≠Δ ≠N ·◊–≠~◊ ≠‘r ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > ÷◊˙@b ≠N
Ä¥◊@ §◊–d◊@h ¡◊–è◊–¤ ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– > d◊˙í@ É≠P‘ä
≠≤◊Éø– ≠Δ≠d◊·F◊@ N}¡◊ d◊˙í@ ÷◊˙Ø~◊˙-¡◊˙N~◊˙shŸ–÷h◊
Ë˙b– ≠~◊Å Q◊˙`◊–¡◊˙ d◊˙í@ N¡◊–≠‘r πd◊~◊@ ·◊–~◊ πΔ’ä¥◊
Ü¡◊… ≠N Δ·◊– d◊˙í@ π‹≠@ Ä¡◊˙S≠@ Q◊˙`◊–π˙≠@
≠d◊≠¡◊ ≠‘r πd◊~◊@ ·◊–~◊ Ä˙≤◊h@– ~◊–÷◊Ëd◊@ ≠≤◊˙Å
Ä˙≠N >

Ü‹≥π˙ÅΩ Ü≤◊– ¡◊–‘_≠@ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊–@˙Ë ÷◊–ø–
Ø≤◊dÍ◊ ˆËb˙ ˆ≠Ë, ∫◊–÷Í◊ ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊ ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–shŸ–÷◊
N÷◊–̨l ≠≤◊˙Å É∫◊¥◊– > π˛Q◊— ‘ê◊– ≠~◊Å ≠NØ˙≠~◊ Ä˙¡◊–§F◊’d◊
≤h◊Ä¥◊– > ¡◊–πhÎ◊ N˙Á◊`◊ä Ä©’~◊ ÷◊@¥◊– > d◊˙í@ Ä‹’
≠NØ˙~◊öh◊ ~◊–©@ N¡◊’~◊˙‘ ·◊–s≠@ ·◊´d◊ §◊˙¡◊≠@ øhË–
Q◊˙`◊–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä¡◊˙S N_˙Su~◊d◊˙ ·◊–Ä˙ Δ˙Åø– >

(ë‘˛u π˛π≈◊–ö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊í,
π˛‹Ø ]—, πœB˙ : 295 - 297)


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~◊¡◊¡◊r’ : ~◊¡◊≠Q◊d◊~◊˙
Nh~◊˙Øb– @˙Éd◊

“Let the birth of the new year be the new birth of our consciousness.

Leaving the past far behind us, let us run towards a luminous future.”

(MCW, Vol. 15, p. 165) – The Mother

ëë~F◊d◊~◊ ¡◊r’@ ©~◊< ≠Δπ@– Ä˙}Ø˙~◊ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ ~◊¡◊©~◊< ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ > Äd◊ud◊÷h◊ πø≠@ ¡◊≤h◊ ·F◊@≠@ ø˙Ÿ–
Ä˙N Ä˙≠Ø Ü÷◊ ÉEÎ◊Øl §◊¡◊–rädÍ◊ Ä§◊–Øh≠] Ä˙≠sÅ Q◊˙`◊–¡◊˙ >íí

ñ ‘˛uØ˙
[‘˛uØ˙íö◊@ Éπ≠@˙ê◊ Éê◊–÷h◊ Ä˙S˙@ ÷◊@– ë~◊¡◊¡◊r’ : ~◊¡◊≠Q◊d◊~◊˙í ÷◊¡◊–d◊˙Ë–@ π@–÷◊À◊~◊˙ à @Fπ˙l~◊ >]

~◊¡◊¡◊r’@ ~◊¡◊u~◊ Ä˙≠`◊˙≠÷◊
É·Í◊§◊˙N–d◊ Ü S@˙,

¡◊–`◊, ¡◊~,◊ ¡◊u‹≥, N˙s@, §F◊S@
N@s NhrØ˙-§◊@˙ >1>

·h◊`◊’§◊ ÜÅ Ø˙~◊¡◊ ©u¡◊~◊
Nho◊@ Ü S@˙π≠@,

·◊l˙, OØ˙, ≠π˛Ø, Ø˙~◊¡◊–÷◊d◊˙ ≠Δ
ÄØœd◊ ≠≤◊˙Å n≠@ >2>

¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊É ~◊¡◊≠Q◊d◊~◊˙@
~◊¡◊u~◊ Ä˙k™˙~,◊

~◊¡◊πh`◊÷◊≠@ πh`◊÷◊–d◊ ≠≤◊É
S˙@b˙, Surb˙, Ú˙~◊ >3>

Ä§h`◊˙ Äd◊ud◊ §h◊`◊– ≠≤◊˙ÅΔ˙É
Δ˙É ·F◊≠@ ¡≤h◊ ·F◊≠@,

Ø˙~◊N≠@ ëÄd◊–Ø˙~◊Ní-≠Q◊d◊~◊˙
§◊@–Δ˙É πh≠@ πh≠@ >4>

≠Ø˙≤◊-Ø˙l˙§◊@˙ Ü N˙@˙ N…N˙@
~◊¡◊©~◊< πhb– `◊§h◊,

§F◊Ø–@h §F◊Ø˙÷h◊ ¡◊ä˙πu @≤◊–ø¥◊–
≠N≤◊– N¡◊’Øl π˛§h◊ >5>

©˙d◊–, SØ’, ¡◊C◊’ ~◊–¡◊–’≠‘r≠@
Øb–r ÄØœd◊ Nœ¸–,

≠N π@Ø π–d◊˙ ≤◊@d◊˙ ÷◊@d◊˙
÷◊@¥◊– ÷@hb˙ ¡œ◊¸– >6>

ÜÅ ·h◊~◊–Ä˙≠@ S~◊-©~◊-Ø˙~◊
≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü Δ¥◊˙,

Ü‹≥@h ~◊–g˙@ π˙Å¡◊˙ N÷◊˙≠‘
π˛̇ ‹’~◊˙≤◊y Ü÷◊ πA◊˙ >7>

Ü ~◊¡◊¡◊r’@ ~◊¡◊≠Q◊d◊~◊˙≠@
Ø~◊-π˛˙b Δ˙É §◊@–,

§◊¡◊–rädÍ◊ ≠≤◊É ÉEÎ◊Øl
Ø˙dœ◊÷œ◊π˙ πŸh n@– >8> 
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·◊_uπ˙¥◊@@ ÷◊‹˙
(·◊_˙·◊‘ π@–≠è·)

¡◊˙@uo◊˛ ÷h◊Ø˙@ ≠ˆ˙r

Ä˙k÷◊‹˙
(1)

Ü≠d◊ ¡◊Ÿ ·h◊º] à ¡◊Õ◊~◊@ ≠¡◊·◊~◊˙ ©u¡◊~◊≠@
≠¡◊˙≤◊– ÷◊@– ≠~◊Å ÷◊˙≤◊˙@ ≠÷◊ÉΩ π˛÷◊˙@≠@ Ä˙—˙Ø˙~≠◊@
·◊–~◊ ÷◊Ë–`◊˙, d◊˙≤◊˙ ‘hb–¡◊˙÷h◊ Ä≠~◊÷◊ ¡◊Õh◊ à Ä˙kulØ˙≠~◊◊
¡◊ä˙÷h◊Î◊ Äø¥◊– > ÷◊–¥h◊ Ü≠d◊ ©bö◊@ Ø~◊@ ≠s˙π~◊ ÷◊‹˙
©≠b ©˙b–¡◊˙ à ÷◊≤◊–¡◊˙ ÄN}¡◊ > ≠d◊bh ~◊–© ÷◊‹˙≤◊y ÷◊≤◊–¡◊–,
π˛Nú◊÷◊˛≠Ø ≠Ø˙ ¡◊ä‹˙-N≤ ≠Δ ¡◊ä‹≥d d◊˙í◊ Ä¥◊@@
≠s˙≠Ë ·h◊ÅË˙ ÷◊‹˙ Ä˙N–π˙≠@ >

≠Δ≠d≠¡◊≠Î◊ sÎ◊˙≠@ Á˙‘u ·◊ÉŸ– ¡◊˙Õ◊ –
Á◊˙‘uˆ≠@ ¡◊N– ·◊–~◊ sbhø–, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙@
§◊˙¡◊~◊˙≠@ ËÎ◊ØÎ◊ Ä¡◊⁄˙ > Ø@b N≤◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
~◊–≠@˙Î◊˙≠@ Øh≤◊Ω˙Øh≤◊y ¡◊N– π@Ø Nh≤◊˙s≠@ d◊˙í@ à˜b–
Ëb˙Ëb– ÷◊@hø– > ÷◊˙@b ·h◊º]-Nho◊@ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊˙≠~◊
÷◊˙≠~◊ ÷◊≤◊– Δ˙Åø– ≠Δ, ëëÜÅ ÷◊Î◊˙ à˜b– d◊≠Î◊
Ä˙≠`◊˙÷◊≠@ Ä˙≠`◊˙÷◊Øl Ø~`◊˙]≥ @Fπ Äø– >íí ≠d◊bh ØhΩ
¡◊– ¡◊N~◊ Ë˙b– ≠N≤◊– Øh≤◊Ω ≠·◊]≥¡◊–, Ä˙É ≠N ¡◊– ≠·◊]˙Å¡◊
~◊˙≤◊y > dh◊≠ØØ˙≠~◊ πQ◊˙@–ø, ëëØ@b÷h◊ ÷◊íb §◊l
`◊˙≠s~◊˙ ?íí §◊l `◊˙≠s d◊, ≠d◊bh π˛‹Ø ·◊–~◊ Á◊˙‘u@
≤h◊÷h◊Ø ‘hb– Ü≠d◊ ≤◊N]hNu@ Øn–≠@ ¡◊– ≠Ø˙ Ä˙]≥≠@ `h◊≤◊
©Ø– Δ˙Å‹≥`◊˙ > Ø≠~◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙, Δ˙≤◊˙÷h◊ π˛˙b ‹≥¡◊˙
πΔ’ä¥◊ ≠·◊¡◊̇ ÷h◊ Q◊̇ ≤◊y ~◊̇ ≤◊y, ≠N≤◊– ≠·◊≤◊-Ø~◊-π˛̇ b N¡◊’N_÷h◊
≠¡◊˙S≤h◊Ü ∫˙÷h◊@ Ü≠¡◊ ø≠ŸÅ ≠~◊≠`◊ > Ø~h◊rä Ü÷◊
Ä¡◊–Ø–‘˛ §◊˙¡◊@ N≠}˙s ≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊ π˙Ü◊ ÷◊– ~◊˙
©˙≠b~◊˙ > ≠Ø˙@ §◊˙sä≠@ d◊ Q◊–@·◊–~◊≤◊y X◊–Ä˙Ω≠X◊ÅΩ ÷◊@–
s—≠s˙Î◊ Nœ¸– ÷◊@– Ü÷◊ Nú◊≠@ ‘≠≤◊Ë˙ §◊˙¡◊@
Ø~◊Ød◊˙b–Ä˙ ÷◊u≈◊’~◊≤◊y ©hË–ø– > §◊l≠@ ø˙d◊– SŸ SŸ
≠≤◊Éø–, d◊‹˙π–◊ `h◊≤◊÷h◊ Q◊˙π– N¡◊’N_ ≠·◊¡◊˙@ Ä˙~◊o◊˙‘´ !

ŒF◊≈◊–’§◊@˙ Ø~◊-π˛̇ b≠@ ÷◊≤h◊ø–, ëëÄ˙≠s˙, Ü≠d◊ ª‘’, Ü≠d◊
sÕ◊, Ü≠d◊ @ú◊@ @ú◊@˙© ! ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠Ø˙@ Øo◊–@@◊
¡◊d◊u `◊–§◊˙Ä ~◊˙≤◊y > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠Ø˙@ Øœdh◊ä≠@ ¡◊– Nh]
~◊˙≤◊y, ÷◊˙@b Ü≤◊˙ ≠Ø˙@ N_˙Øu-≠N˙≤◊˙s@ ¡◊lN >
ø˙d◊–Á◊Ë˙ dœ◊Ã˙ d◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ¡◊– dh◊Ø@ Q◊@b ª‘’ ÷◊@–
Ø@–¡◊˙@ Nh] π˙Å ~◊˙≤◊y >íí ÷◊–¥h◊ ∫◊–÷Í◊ ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊ πhb–
Q◊–@ É·◊˙N à ~◊–¡◊–’÷◊˙@ ™˙~◊-¡◊–≠¡◊÷◊ Ø~◊ Øœs˙©–~◊
Ä˙N~◊≠@ ¡◊N– s˙Éø– : ëë≠Δπ@– ©Î◊@ ¡◊–¯ ©Î◊≠@
É·◊l, ≠N≤◊–π@– ©Î◊ ≠≤◊˙Å Ø~◊ Ø–‘– Δ˙Ü ©Î◊≠@ >íí
≠ΔÉΩ Ä˙N@≠@ ˆ@§◊≈◊–’ Ø@b÷◊˙o◊b˙, ≠NÅ Ä˙N@≠@
sú◊̇ ÷F◊Î◊ ·◊u≠π˙f¡◊ ! ÜØ–d◊– ÷◊̇ ≤◊̇ @ ≤h◊Ü ©˙≠b~◊̇ > ≠Ø˙@
d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >

≠ΔØ–d◊– §◊˙¡◊ ≠NØ–d◊– `◊˙§◊ ñ Á◊˙‘u@ ≤h◊÷h◊Ø @P
≠≤◊˙Å Δ˙¡◊ûu¡◊~◊ ©–Ä¥◊˙ ÷◊¡◊@⁄ @≤◊–¡◊˙@ ≤h◊÷h◊Ø ·◊–≠~◊
Ä˙N– π≤◊G≥ ≠Ø˙@ Ø@b@ π‹ Q◊˙≤◊ y¡◊˙ ~◊ –º≠‘r
÷◊@–≠·◊`◊˙ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ πhb– πÏ-π@–¡◊≈◊’~◊ ≠≤◊˙Å
Ä˙—˙Ø˙~◊u Ä˙N@≠@ ©u¡◊~◊@ Ä§◊–~◊¡◊ ·hº]@ ¡◊–Q◊–d◊˛
≠]Î◊ Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ > Nh]÷h◊ Q◊˙≤◊y Nh]@ ˆ≠@ ≠ΔÉΩ
¡◊˙N–o◊˙, d◊˙í@ Ø‹˙≠@ Äd◊÷◊–’d◊ §◊˙¡◊≠@ N¡◊’~◊˙‘u ≠·◊Ê¡◊
·h◊¡◊–’π˙÷◊ Ä˙N–≠ ◊̀ π˛̇ l ]h¡Í◊ ¡◊̇ ≠S; NØg Ä¥◊@˙k˙ Nh]@
Ä§◊˙¡◊-©~◊–d◊ ·h◊º]≠@ ≤◊˙≤◊˙÷◊˙@ ÷◊@–É≠∫◊ > Ä˙ØØ˙~ö◊@
¡◊–π·◊Ë˙ ÷◊–¥h◊ ‹≥`◊˙ X◊˙÷◊– Ä˙b–¡◊˙ ¡◊–π·◊; ~◊˙Î◊ ÷◊˙Ë– sú◊˙@
÷h◊}u@ ˆ@÷h◊ Ä˙b–¡◊˙ N·œ◊‘ ÷◊˙— > ≠Δ≠d◊ ¡◊Ÿ ≠¡◊·◊~◊˙
≠≤◊É πø≠÷◊, d◊˙≤◊˙ Δ·◊– Δ˙Q◊– Δ˙Q◊– ¡◊@b ÷◊@˙Δ˙Ü,
d◊˙í≠≤◊≠`◊ d◊˙í@ Ä≠M’÷◊ ÷◊¸ ≠·◊≤◊÷h◊ `◊˙≠s~◊˙; ·h◊º]@
÷◊r˙ˆ˙d◊≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ ≤◊N `◊˙≠s > ≠π˛Ø π‹≠@ ÷◊μ˙
≠Δ≠d◊ Áh◊≠Ë, ≠Δ≠d◊ ÷◊¸ ·◊–Ü, ≠N≠d◊≤◊y Nh]; ÷◊¸
~◊π˙Å≠`◊ ≠Δπ@– ≠N Nh]@ Ø–Î◊~ Éf¡◊◊ ©≠Ø ~◊˙≤◊y >
≠d◊≠¡◊ ·h◊º] d◊ ·h◊º] ~◊–¢◊l ñ ≠d◊bh ÷◊–ø– π@–Ø˙b≠@
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Δ»b˙ d◊ ≤h◊Ü > Ä˙≠Ø Y◊˙`◊ à d◊`◊¡◊˙@ ≤◊u~◊ ≠·◊≠‘˙M˙@
~◊–S≥@˙ØÍ NP’˙@ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– @ê◊Ø˙…N@ Øb–r d◊ !

·h◊º] ‹≥`◊˙ Ä≠~◊÷◊ > d◊˙í ØÚ≠@ π˛‹≠Ø π˛‹≠Ø
N˙‹u@ Ä§◊˙¡◊ ‹≥`◊˙ N¡h◊∫h◊ ¡◊Ÿ ·h◊º] > ÷◊Ÿ˙ ≤h◊÷h◊Ø ‹≥`◊˙
≠s˙Ë–Ü ¡◊∑÷◊≠@ π˙]˙π˙]≥ @≤◊–≠¡◊ Ø˙d◊˛, ÷◊–¥h◊ ≠÷◊≤◊– ÷◊˙≤◊˙
N≤◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊– π˙@–≠¡◊~◊– > Ü÷◊˙ Nú≠@ ¡h◊`◊˙ ¡h◊`◊–,
Ä˙≤◊˙@ ¡◊–≤◊˙@, Ä‹Q◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊– ~◊π˙@– Ä¥◊@˙k˙@ ≠Δ
÷◊– π˛÷◊˙@ OhÛ ≤◊˙≤◊˙÷◊˙@ ! Ë–÷◊–Ü Ä≠S É˜˙Î◊≠@ Ä˙]≥
∫◊@˙∫◊@– à Qh◊πÍQh◊πÍ Ä˙Î◊˙π, ≠N‹≥≠@ ·h◊º] ¡◊≠◊˜◊ N–~◊˙
÷◊≠Ø ~◊̇ ≤◊y > Ä≠¡◊ÊS Ä˙Î◊̇ π≠@ Ë–÷◊–Ü Ä~◊äØ~◊◊ ·◊‘˙≠@
÷◊˙≤◊˙÷h◊ S@– π˙@–≠`◊≤◊y ≠]˙≠l·˙· Q◊˙Q◊˙@ ≤h◊…÷◊˙@
É≠∫◊, ñ ëëÜÅ ¡◊˙…s˙`◊u, ≠‹˙Ÿ˙ N@ØÍ ÷◊≠@˙ !íí
÷◊˙Ø≠@ Ä÷◊˙Ø≠@ N@ØÍ ÷◊@h ÷◊@h N·◊˙ Nöh◊Q–d◊  Ä˙≠Ø
Ø≠~◊ Ø≠~◊ §◊˙¡h◊‹˙É ëëÜ÷◊‹˙ d◊ ~◊‹≥`◊˙ ! ≤h◊Üd◊
¡◊–÷◊À◊≠@ ≠·◊‘ ÉM˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Å‹≥`◊h, d◊˙í ≠¡◊˙`◊–
Q◊˙π˙·◊˙˜–¡◊˙`◊˙ ÷◊˙¡h◊`◊u ~◊bo◊@ @hO s˙Î◊– N≤◊–¡◊˙@ ÷◊‹˙
‹≥`˙ ÷◊– ? Ä˙É ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≠d◊ `◊û˙
Ä¡◊˙ ≠÷◊ÉΩ∫◊˙@h Ø–≠Î◊ ?íí Ü ≠Δπ@– ≤◊ –oh ◊ ˆ@@
πd◊–¡◊fÎ◊˙ `◊û˙¡◊–©Ÿ–d◊˙ `h◊s˙¡◊g˙Ë– ~h◊≠≤◊Ω d◊ Ä˙É ÷◊íb ?
Üπ@– ·h◊§◊’̇ sä ¡◊– Øb–r ÷◊π˙Î◊≠@ ˆ≠Ë ! ≠NÅ∫h◊ Ä˙≠Ø
π˛‹Ø Ä¡◊≠@˙S≠@ ·h◊º] à ¡◊–§◊ur–÷◊˙Ë–÷h◊ ¡h◊n–`h◊ >

]˙Å¡◊˙, π–Õ◊–¡◊˙@ ·h◊º] π˛‹≠Ø π˛‹≠Ø ·h◊ºN≤◊
≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y; ≠Δ≠d ◊≠Δ≠d◊ ·◊–~◊ ¡◊–d◊–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙,
≠Δ≠d◊≤◊y π˛d◊–·◊–~◊ X◊˙`◊–, §◊˙d◊ à N˙@hπd◊˛ ]˙Å¡◊˙@
≠¡◊ÊQ◊–d◊˛≤◊u~◊ §◊˙¡◊Ë˙ ÷◊μ˙ π@– ¡◊–Õ◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊`◊˙,
Ü¡◊… ≠Δ≠d◊ ≠Δ≠d◊ ≠·◊‘@ ©Î◊¡◊˙lh@ shb ˆhG≥ Δ˙Å
Ä˙—˙Ø˙~◊u ©Î◊¡◊˙lh@ shb Ä~h◊§F◊d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙,
≠N≠d◊≤◊y Ä˙≤◊̇ @≠@ @hQ◊– à Ø~◊@ ‘_g– Q˙ ◊̀–s ◊̀̇ > ÷˙Δ’ädº
]˙‡ ]˙É‹≥`h◊◊ ≤hÜd◊ ~–d˙¥◊ ÷◊≈◊’¡◊ä≠¡◊˙S≠@ à OhS˙@
d◊˙Ÿ~◊˙≠@ Ü¡◊… ≠NÅ ≠≤◊dh ◊ Ä˙≤◊˙@@ π@–Ø˙b
≠ΔÉΩπ˛÷◊˙@ Ø–d◊˙Q◊˙@ ≠≤◊˙Å ≠·◊]˙ ≠·◊`◊˙ d◊˙≤◊˙
≠Δ˙su©~◊¡◊˙L–d◊ ñ ÜÅ ·h◊§◊– ’O π˛πuŸ–d◊ §◊˙@d◊≠@
~◊–d◊˙¥◊≤◊y Ä˙¡◊‘ä÷◊ul ‘–O˙ > ‘hb–ø– ¡◊˛˙≤◊ <b ˆ@@
≠s˙@hØ˙≠~◊ ÷◊ØÍ ]˙Ä˙¥◊–, ÷◊–¥h◊ ≠s˙¡◊@ à ·h◊ç ≠¡◊‘u
π@–Ø˙b≠@ ·◊–Ä¥◊–; Ä˙Ø@ ØÚ ≠≤◊`◊˙ ÜÅ ≠s˙-¡◊˛˙≤◊<b@

Ä¡◊⁄˙ > ÷◊Ü·◊u ]˙Ü ÷◊ØÍ, π@–‘˛Ø ÷◊≠@ Q◊˙@–shb >
π˛d◊ –·◊ –~◊ ≠s˙Ë–Ü◊ ≠¡◊Î˙@ Ä˙≤˙Δ’ä π@–Ø˙b ÜÅ
π˛÷˙@@ ‹≥`˙ ñ Q◊˙ÉÎ◊ 6 Ä˙É~Í◊N, @hË–@ ÄË˙ 5
Ä˙É~Í◊N, X◊˙`◊– 2 Ä˙É~Í◊N, `◊¡◊b 1 X◊˛˙Ø, ≠d◊`◊ 3/
4 X◊˛˙Ø, d◊@÷◊˙@u Ä˙∫◊ Ä˙É~◊˘ > Ü∫◊˙≠@ Qh◊Ÿ˙, ]Å@
≠s˙Ë–Ü Ø˙π, sh@h≠§◊˙©u, ¡◊–‘˙Î◊ ≠·◊≤◊u ≠÷◊ÊÎ◊˙N à
≠Ø˙í π@– ÷œ◊‘≠·◊≤◊u sú˙Á◊Ÿ–’… (N¡h◊© @ú◊@ n–μ–÷◊˙)
É§◊lö◊ ~◊–Ø–≈◊ ÜÅ π@–Ø˙b Ä˙≤◊˙@@ ¡◊ä¡◊⁄˙ >

≠d◊≠¡◊ Nh]@ ¡◊–rl Ä˙≤◊̇ @ Ü∫◊̇ ≠@ ]h¡Í◊ ≠s˙Ë˙Ü
¡◊Ÿ NØNä˙ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > ≠π˙Ë’ ≠¡◊∑l˙@@ §◊˙d◊ à π˙b–
÷◊–ø–·◊–~◊ ≠πË≠@ πŸ–≠`◊≤◊y Äs∂–Ø˙oä ≠@˙s@ Q◊@Ø
Ä¡◊⁄˙ ≠·◊]˙·◊–Ü > d◊˙íπ≠@ ≠ΔÉΩ Q◊¡◊’≠Q◊˙rä π@Ø˙¤
]˙‡@ ¡◊ä¡◊⁄˙, ≠N‹≥≠@ @hQ◊– à OhS˙ ÄQ◊–≠@ ≠÷◊ÊÁ◊–ld◊
≠·◊Å ¡◊N¥◊– > ·h◊Å ¡◊r’ Ü÷◊˙S˙@≠@ N˙@h‘˙s à Ä¤
Ä˙≤◊˙@ ÷◊`◊˙ π≠@ ~F◊d◊~◊ ÷◊–ø– ]˙‡ ñ Δ‹˙ dh◊è◊ Ø–∫◊˙Å
Ø—˙ ≠Δ ÷◊– π˛÷◊˙@ ÄØœd◊ ≠¡◊˙S ≤h◊Ü, ≠N÷◊‹˙ ÷◊íb
¡h◊n˙Å¡◊– ? ·◊–≠~◊ ≠NÊl¡◊ ©¡Í¡◊˙@ ~◊˙Ø≠@ ©≠b π∫◊˙b
à_˙Ÿ’@ @˙d◊–≠@ π≤◊@˙ NØl≠@ ≠Ø˙ π˙ÅΩ ÷◊–ø– Ø˙…N
@˙Õ◊– ≠s˙π~◊≠@ Ä˙b–‹≥`◊˙, d◊˙í@ N_˙·◊ ≠÷◊≠¡◊¡◊–
π˙—¡◊π˛–l˙ ≠·◊˛˝π·◊u@ N_≤◊gπ÷◊_ @Õ◊~◊≠@ ‹≥`◊˙ ÷◊– ~◊˙
N≠o◊≤◊ > ·◊–≠~◊ Q◊˙`◊–’ ≠¡◊˙`◊– ©≠b πh@˙d◊~◊ ÷◊Ü·◊u (Jail

bird) @hË– N≤◊ Q◊–~◊– à d◊Ë÷◊˙ ~◊Ÿ–Ä˙ ≠d◊`◊ `◊s˙Å ≠Ø˙≠d◊
]˙Å¡◊˙÷h◊ ≠·◊Å‹≥`◊˙; ¡◊M’Ø˙~◊@ Ø–≤◊–·◊˙~◊˙≠@ Nd◊÷h◊ Nd◊
ÜØ–d◊– N_˙· ≠÷◊≠¡◊ π˙Å ~◊˙≤◊y > ≠π˙Ë’ ≠¡◊∑l˙@≠@ ≠NÅ
·h◊º] ≠·◊Ê~◊ä@ ©u¡◊~◊≠@ ≠¡◊‘Í ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@˙Δ˙Ü ≠Δ
≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Nh]@ ‘Δä˙≠@ π˙Î◊–d◊ ≠≤◊˙Å ~◊–d◊ä ¡◊≤h◊
Nh]˙‡ Ä˙≤◊˙@ ÷◊@¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ¡◊Ÿ ÷◊œπ˙π˙d◊˛ ! ©–≤◊_˙@
Ä˙N_˙·◊~◊ Nh]@h ≠NØ˙~◊ö◊ π@– ¡◊G≥d◊◊ Ü ·h◊~◊–Ä˙≠@ Ä˙É
≠÷◊≤◊– ~◊˙≤◊y > ·h◊º]u ¡◊≤h◊ ÷◊¸≠@ ©u¡◊~◊≠@ ·h◊Å Q◊˙@– ·◊–~◊
π˙lNÍ §◊Î◊– π@Ø˙¤ ]˙Å ≠ΔÉΩ ¡◊–πhÎ◊ Ä˙~◊o◊ π˙Ü,
@˙©˙ö◊ ˆ≠@ d◊˙≤◊˙ ~◊˙≤◊y >◊ Hunger is the best sauce

ñ OhS˙≤◊y Ä¤≠@ Ä˙N_˙·◊ Ä˙b–·◊–Ü > Ü≤◊˙∫◊˙@h ¡◊Ÿ Nd◊ä
@N~◊˙@ Nh]≠§◊˙s ¡◊–rl≠@ Ä˙É ÷◊–ø– Äø– ÷◊– ?

≠¡◊˙S≤h◊Ü N¡h◊ ¡◊–rl≠@ Ü≤◊– Nd◊ä N¡h◊∫◊˙@h ¡◊Ÿ
Nd◊ä > Ä¥◊@@ Ø–Î◊~◊≠@ Nh]u Ü÷◊πRu÷◊ ≠¡◊˙S≤h◊Ü
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ÜÅ§◊˙≠¡◊ `◊fiË∫◊˙@h ÄS≥÷◊ Nh]u > Q◊–~◊<lu ~◊˙@u÷h◊ Δ–Ü
Nh]-N…ΔØ@ Øn–≠@ π@Ø ¡◊Õ◊~◊≠@ π˙Ü, Øœb<lu@
Nú÷˙Ø~◊˙ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠·◊≤◊@ ~◊–d◊ä-¡ä˙π˙@u ≠¡◊˙S≤h◊Ü
ÜÅ ÷◊˙@b@h ≠NÅ ÄØœd◊ @N@h Q◊–@·◊–~◊ ¡◊G≥d◊ >

ëë≠Δ ©sd◊-@˙S˙ ≠N d◊ ≠Ø˙@– §◊–d◊≠@ !
~◊˙@u ≠Ø˙@ πhb– ÷◊– ÷◊˙Δ’ä≠@ Ä˙N–¡◊ ?

≠§◊˙s≠@ N˙÷◊˙@˙
      ≠Ø˙O≠@ ~◊–@˙÷◊˙@˙

≠Ø˙≠d◊, d◊˛–πh@-Nho◊@u ≠·◊Åø– Ä§◊l >
≠·◊≤≠@ ~◊–@z~◊uöh◊ ÷◊≠@ ·◊@‘~◊
d◊˙öh◊ ≠ΔÉΩ ≠π˛Ø≠@ ÷◊≠@ ≠s˙ ≤œ◊·◊l≠@ S˙@b

~◊–≠© Ä≠ú ≠~◊Å
≤◊@≠s˝@u ≠≤◊˙Å
Ø≤◊˙Ø˙l˙ d◊˙öh◊ ·◊–Ä¥◊– ‘–¡◊π·◊ >íí

(÷◊̨Ø‘º)
Ä~h¡◊˙·◊ : ‘h§◊˛̇  ·◊˙N 

"To be one with all Nature and all beings, this is Yoga."

      (The Hour of God, p. 15) - Sri Aurobindo

Collected Works of the Mother 17 Vols. (CR) (PB) – Rs. 3500

The Great Adventure - A Diary for all times: (New Revised Edition) – Rs. 395

Ideal Child, Ideal Parent, Ideal Teacher (3in1) Booklet – Rs. 75

The Mother by Sri Aurobindo with the Mother’s comments

(Sri Aurobindo’s handwriting) – Rs. 50

125 Drops of Nectar – Daily Quotations by the

Divine Mother and Lord Sri Aurobindo – Rs. 150

VAK - The Spiritual Book Shop, Pondicherry - 605 001

E-mail: vakbooks@gmail.com, Contact  No. : 0413 - 2334542, 2336673, 4205976, website: www.vakbooks.in
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~Fd◊~◊ ‘–O˙@ Ä˙≤◊_˙~◊
(16)

sl˙S@ ·◊˙‘

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

‘–O˙ Ä˙≠l˙s@ Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊˙Î◊≠@ Ü¡◊… ‘–O˙
Ä˙≠l˙s Q◊˙`◊–Δ–¡◊˙ π≠@ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ `◊Oä Ü¡◊…
¡◊≈◊’Ø˙~◊ §◊˙@d◊ul ‘–O˙ à Ä~◊ä˙~◊ä NØNä˙ Éπ≠@
‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ ¡◊˙bu à π˛≠‘∂˙≈◊@ @F≠π 1965 ØN–≤◊˙
Äs¸ 5 d◊˙@–]≠@ Δ˙≤◊˙ Ä˙≠`˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–ø¥◊–, d◊˙≤◊˙
NØg ‘–O˙¡◊–dÍ◊, ø˙d◊̨, s≠¡◊r÷ à ≠·◊‘@ ¡h◊M–©u¡◊uØ˙≠~◊
©˙b–¡˙ N≤◊ ≠N ¡◊–rl≠@ s§◊u@ §˙≠¡◊ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–¡◊˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

‘˛uØ˙íö◊h π˛‹Ø π˛‘∂ : ©˙d◊ul à Ä¥◊©’˙d◊ul
©u¡◊~◊S˙@˙@ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ à §◊¡◊–rädÍ◊◊ ·œ◊¸–@h ‘–O˙ Nfi÷◊’≠@
§˙@d◊@ `◊Oä ÷◊íb ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d ?

‘˛uØ˙íö  É≈◊@ : Ø–‹ä˙@ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ à Nd◊ä@
Ä§◊–¡◊äê◊– π˙ÅΩ d◊˙í@ N¥◊˙~◊Ø˙~◊öh◊ d◊–Ä˙@– ÷◊@–¡˙ >

·◊_–d◊ul π˛‘∂ : Ü≤◊– Éé◊d◊@ `◊Oä πF@b ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊≠`◊ ≠÷◊ÉΩN¡h◊ ≠N˙π˙~◊ ≠·◊Å ≠·◊‘ Äs˛N@ ≠≤◊¡◊
Ü¡◊… ≠N ·◊–s≠@ Ä˙@} ÷◊–π@– ≠≤◊¡◊ ?

É≈◊@ : Ä˙k˙@ Ä§◊–¡◊äê◊– π˙ÅΩ ©Ÿ ¡˙ ¡◊gh÷h◊
π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊˙ >

dœ◊d◊ul π˛‘∂ : §◊˙@d◊@ N_÷ul π˛d◊–§˙ ÷◊íb Ü¡◊…
d◊˙í@ §◊¡◊–d◊¡◊ä ÷◊íb ?

É≈◊@ : πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ü≤◊– ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙ ≠Δ ≠§◊˝d◊–÷◊
¡◊gh ≠ΔπΔ’ä¥◊ Ä˙k˙@ Ä§◊–¡äê◊–≠@ π@–bd◊ ~◊ ≠≤◊˙Åø–
≠NπΔ’ä¥◊ d◊˙≤◊˙ Ø–‹ä˙ à ‘ê◊–≤◊u~◊ Ä≠Ë >

Q◊dh◊‹’ π˛‘∂ : §◊˙@d◊≠@ ¡◊–™˙~◊ à π˛Δhê◊– ¡◊–‡˙@
Äs˛sd◊–÷h◊ ‘˛uØ˙ ≠÷◊ÉΩ ·œ◊ –̧≠@ ≠·◊]hø¥◊– ? Ø~h◊rä §◊–d◊≠@
Ä˙k˙@ ¡◊–÷˙‘ π˙ÅΩ ≠NshŸ–÷◊@ Ä¡·˙~◊ ÷◊íb ‹˙Å
π˙≠@ ?

É≈◊@ : Ü≤◊˙@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ ÷◊˙Δ’ä ≠≤◊`◊˙ Ä˙k˙@

Ä§◊–¡◊äê◊– à π˛÷◊˙‘ π˙ÅΩ ≠§◊˝d◊–÷◊ ¡◊gh@ §◊–≈◊–÷h◊ ·œ◊˜d◊@,
πFC◊’d◊@ à ÄS≥÷◊ Á◊Î◊π˛·◊ ÷◊@–¡˙ >

πGØ π˛‘∂ : ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠·◊‘ Ä˙s≠@ Øh]ä
NØNä˙ ≠≤◊Éø– ©˙d◊ul á÷◊ä > Ü Nfi÷◊’≠@ ‘˛uØ˙íö◊@
·œ◊¸– ÷◊íb ? ~◊–© Nfi÷◊’≠@ à πœ‹≥¡◊u Nfi÷◊’≠@ §◊˙@d◊
÷◊–π@– d◊˙í@ ÷◊≈◊’¡◊ä Nfi¤ ÷◊@– π˙@–¡◊ ?

É≈◊@ : N÷◊Î◊ ©˙d◊–@ Ü÷◊d◊˙ ≠≤◊Éø– πœ‹≥¡◊u@
Ä~◊–¡◊˙Δ’ä §◊¡◊–rädÍ◊◊; ÷–¥h◊ ©˙d◊–Ø˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ Ü≤◊– Ü÷◊d◊˙
N}¡◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊, π˛≠d◊ä÷◊ ©˙d◊–÷h◊ π˛‹≠Ø ~◊–©@
Ü÷◊d◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

rB π˛‘∂ : §˙r˙ NØNä˙ §◊˙@d◊÷h◊ Ä≠~◊÷◊
ÄNh¡◊–S˙@ N®h]u~◊ ÷◊@˙Éø– > Ü Nfi÷◊’≠@ Ä˙Ø@ Δ‹˙‹’
·œ◊¸–≠÷◊˙b ÷◊íb ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d ?

É≈◊@ : á÷ä ¡◊˙g¡◊d◊˙≠@ π@–bd◊ ≠≤◊¡˙◊
Ä˙¡◊‘ä÷◊ Ü¡◊… Ü≤◊˙ ≠÷◊˝bN– Ø~◊Øh]≥ Ä˙Å~ `◊·◊–
≠·◊¡◊˙ ·◊ _˙@˙ N}¡◊ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
§˙@d◊ Ü÷◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N NØgö◊@
≠¡◊˙SsØä ≠≤◊É‹≥¡◊˙ ≠s˙Ë–Ü §◊˙r˙ N_d◊ºŒF≈◊’ §˙≠¡◊
π˙Åπ˙@–¡◊ >

NDØ π˛‘∂ : ¡◊≈◊ ’Ø˙~◊ ‘–O˙ N˙S˙@bd◊º
N˙O@d◊˙ à Ü÷◊ N˙Ø˙©–÷◊ ØΔ’ä˙·◊˙≠@ π@–bd◊ ≠≤◊˙Åø– >
Ü≤◊˙ Ü÷◊ ÄN_˙⁄ä÷◊@ `◊Ob ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– ? ÷◊–¥h◊ ‘–O˙÷h◊
d˙í@ Ä˙¥◊@ ØF`◊ä à Ä¥◊~◊– ’≤◊–d◊ N@Nd◊˙ ÷◊–π@– ·◊–Ä˙
Δ˙Åπ˙@–¡◊ ?

É≈◊@ : NØg π˛÷◊˙@ π@fi@˙sd◊ ¡◊–S≥¡◊–S˙~@h
Øhê◊ ≤h◊Ä Ü¡◊… Ä˙k˙@ ¡◊–÷◊˙‘ Éπ≠@ sh@hd◊_ ·◊–Ä >

Ä¸Ø π˛‘∂ : Ä˙©–@ ‘–O˙÷h◊ ≠÷◊ÉΩ π˛÷◊˙@ ≠Ø˙≤◊
à ¡◊–§◊˛˙¥◊– s˛˙N ÷◊@–ø– ? Ä˙≠Ø ÷◊–π@– ≠NN¡h◊@ ÷◊¡◊Î◊@h
@O˙ π˙Å¡h◊ ?

É≈◊@ : (÷◊) ¡◊˙≤◊ä NÁ◊Î◊d◊˙ (Success),
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©u¡◊–÷◊˙©’~◊¡œ◊≈◊– (Career) à Ä‹’ Éπ˙©’~◊ (Earning

Money) Éπ≠@ ·◊–Ä˙ Δ˙Å‹≥¡◊˙ Äd◊äS≥÷◊ sh@hd◊_ >
(]) Ä˙k˙ N≤◊–d◊ N¯Õ◊ ⁄˙π~◊ Ü¡◊… N≈˙ ØÚ⁄

Nd◊ä@ Ä§◊–¡œ◊M– à π˛÷◊˙‘ Éπ≠@ N¡◊’˙S≥÷◊ sh@hd◊_ ·◊–Ä >
1965 ØN–≤◊˙≠@ ‘˛uØ˙ ‘–O˙ à NØNä˙ Éπ≠@

Δ˙≤˙N¡h◊ ÷◊≤◊– Δ˙Åø¥◊– d◊˙≤◊˙ Ü≠¡◊ ¡◊– NØs˛ ¡◊–‘_ π˙ÅΩ
Ü÷◊ Ä˙≤◊_˙~◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– >

π˛‹Ø ©˙dul ‘–O˙~◊ud◊– (NPE-1968)

§◊˙@d◊ul ‘–O˙ Ä˙≠l˙s Indian Education

Commission : (1964-66)@ Nhπ˙@–N Ä~h◊N˙≠@
1968 ØN–≤◊˙≠@ π˛‹Ø ©˙d◊ul ‘–O˙~ud◊– (National

Policy on Education) π˛bl~◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`˙ >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Åo◊–@˙s˙Õ◊– §˙@d◊@ π˛S˙~◊Ø»u ‹≥≠` >
Ü≤◊– ‘–O˙~◊ud◊–@ Øh]ä˙…‘shŸ–÷◊ ≠≤◊`˙ ñ

(1) Øhê◊ à ¡◊˙Úd◊˙ØFÎ◊÷◊ ‘–O˙ 6 @h 14 ¡◊r’
πΔ’ä¥◊ >

(2) ‘–O÷◊ π˛‘–Ob à ≠Δ˙säd◊˙ Éπ≠@ sh@hd◊_
π˛·◊˙~◊ >

(3) d◊–≠~◊˙Ë– §˙r˙@ π˛Q◊Î◊~◊ > ¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l
g@≠@ Ä˙GÎ◊–÷◊ §˙r˙@ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ > ¡◊–‡˙Î◊l≠@ ≤◊–o◊u,
Å…@˙©u à Ä˙GÎ◊–÷◊ §˙r˙ Éπ≠@ ‘–O˙·˙~◊ > ≠·◊‘≠@
≤◊–o◊u à N…œ◊d◊ §˙r˙@ ¡◊–÷˙‘ Éπ≠@ sh@hd◊_ π˛·˙~◊ >

(4) ©˙d◊–, SØ’, `◊–ú◊ à Nfi˛·◊˙l ~◊–¡◊–’≠‘r≠@
NØgö◊ π˙ÅΩ NØ˙~◊ ‘–O˙ > ‘–O˙@ Ø˙~◊ à ~◊˙@u ‘–O˙
Éπ≠@ shh@hd◊_ >

(5) ÄS≥NFQ◊–d◊ ©˙d◊–, ÄS≥NFQ◊–d◊ Éπ©˙d◊–,
‘˙@u@–÷◊ à Ø˙~◊N–÷◊ g@≠@ §◊–¤OØ π–`˙Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ
¡◊–≠‘r ·œ◊¸– >

(6) π˛d◊ –§◊˙Nfi¤ ¡◊˙ d◊u« Su‘ê◊– Nfi¤
π–`◊˙Ø˙~◊öh◊ ≠π˛˙f˙≤◊~◊ >

(7) ©˙d◊ul ≠N¡◊˙ à ÷◊˙Δ’ä˙~h◊§F◊d◊–÷◊ ‘–O˙
¡◊ä¡◊⁄˙ >

(8) ©˙d◊ul Ä‹’~◊ud◊–@ ¡◊–÷◊˙‘ ~◊–Ø–≈◊ ¡◊–™˙~◊ à
π˛Δhê◊– ¡◊–‡˙, ‘–À◊ à ÷œ◊r– ¡◊–‡˙ Éπ≠@ sh@hd◊_ >

(9) π˙∫◊ä Éπ÷◊@b à shb˙k÷◊ πhg÷◊ Éπ≠@
shh@hd◊_ >

(10) ~◊–@¥◊@ ØF`◊ä˙l~◊ πMd◊– Éπ≠@ sh@hd◊_
π˛·◊˙~◊ >

(11) π˙∫◊˙s˙@ à ≠π˛˝˜ ‘–O˙@ ¡◊–÷◊˙‘ >
(12) πd◊˛¡◊–~◊–Øl π˙∫◊ä÷◊˛Ø à ‘˙@u@–÷◊ ‘–O˙@

¡◊ä¡◊⁄˙ >
Ü≤◊– ©˙d◊ul ‘–O˙~◊ud◊– ¡◊–≠‘rd◊º Ø˙ÚØ–÷◊

π˙∫◊ä÷◊˛Ø÷h◊ NhS˙@– Ü≤◊˙÷h◊ N…œ◊d◊– §◊–≈◊–÷, sbd◊˙»–÷
©u¡◊~◊S˙@˙ §◊–≈◊–÷◊, N˙Øä¡◊˙·◊ §◊–≈◊–÷◊ à N˙Ø˙©–÷◊
÷h◊N…◊˙@shŸ–÷◊@ ·F◊@u÷◊@b N≠Ød◊ ¡◊–™˙~◊N®d◊ à
N≠Q◊d◊~◊˙ §◊–≈◊–÷◊ ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ NhQ◊–¥◊–d π@˙Ø‘’Ø˙~◊
≠·◊Å‹≥`˙ > Ü≤◊– ‘–O˙~◊ud◊– Ä~h◊N˙≠@ 1969 ØN–≤◊˙≠@
§◊̇ @d◊ul N˙Ø˙©–÷◊ ¡◊–™˙~◊ s≠¡◊rb˙ π@–r·◊ (ICSSR),
¡◊–™˙~◊ à ‘–À◊ s≠¡◊rb˙ π@–r·◊ (CSIR), §◊˙@d◊ul
÷œ◊r– s≠¡◊rb˙ π@–r·◊ (ICAR) Ä˙·◊– π˛Øh] N…⁄˙Ø˙~◊
π˛d◊–B˙ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`˙ > 1970 ØN–≤◊˙≠@ ©~◊‘–O˙
(Population Education) π˙∫ä÷◊ ˛Ø π˛Q◊Î◊~◊
÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > 1979 ØN–≤◊˙ ©˙~h◊Ä˙@u 5 d◊˙@–]≠@
§h◊¡◊≠~◊‘_@≠@ SCERT π˛d◊–B˙ ÷◊@˙s`◊˙ >

1977 ØN–≤◊˙≠@ ëÇ‘_@§˙Å π≠Ë`◊ ÷◊Ø–Ë–í
s∫◊~◊ ÷@˙Δ˙Å‹≥̀ ˙ Ü¡◊… Ü≤◊– ÷◊Ø–Ë– ·◊‘ ¡◊r–’Ä˙ ¡◊–‡˙Î◊l
‘–O˙@ NØuO˙ ÷◊@–‹≥`◊˙ Ü¡◊… Ü≤◊˙ NØ˙© Éπ≠Δ˙su
É‚˙·◊~◊OØ ÷◊Ø’÷h◊ (Socially Useful Productive

Work – SUPW) π˙∫◊ä÷◊˛Ø≠@ Ä¥§h◊’ê◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
Nhπ˙@–N ÷◊@–‹≥̀ ˙ > Üd◊dÍ◊¡◊äd◊ud◊ 1978 ØN–≤◊˙≠@ Ä˙·◊–
≠‘r˙l˙ ÷◊Ø–Ë– Éé◊ Ø˙ÚØ–÷◊ g@≠@ ≠¡◊Êrl–÷◊ ‘–O˙
π˛d◊– sh@hd◊_ ≠·◊Å NhQ–¥◊–d◊ π˛g˙¡◊Ø˙~◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥`˙ >
1982 ØN–≤◊˙ Äs¸ Ø˙N≠@ ≤◊˙Å·◊˛˙¡◊˙·◊≠@ §◊˙@d◊@
π˛‹Ø Øhê◊ ¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l X◊º ¡◊–. Ä˙@Í. Ä˙≠¯·◊÷◊@ö◊
~◊˙Ø≠@ π˛d◊–B˙ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`˙ >

(÷◊̨Ø‘º)

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·◊‘÷◊Ø’S˙@˙
(1)

π˛N˙·◊ d◊–˛π˙∫◊u

ÌπF¡◊’˙§◊˙r : ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ Nfi÷◊’≠@ Ü≤◊– ~◊–¡◊Õ◊shŸ–÷◊ ≠`◊]≥¡◊˙@ Ä≠~◊÷◊ Ä˙s@h àŸ–‘˙≠@ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ π˛¡◊≈◊–’d◊
≠≤◊˙Å N˙@–‹≥`◊˙ > ≤◊∫◊˙dÍ◊ ·◊–≠~◊ Ø˙ØhΩ (‘˛u s·◊˙S@ Ø–‘˛) X◊˙÷◊– ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙≠Ø àŸ–‘˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛
÷◊Ø–Ë– d◊@Á◊@h ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ π˛Q◊Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ > Ä˙Ø NØ˙©≠@ ¡◊–§◊–¤ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊–Ø˙~◊öh◊ Nú∫◊–d◊ ÷◊@– ¡◊–§◊–¤
÷◊˙Δ’äS˙@˙ Ø˙ÚØ≠@ àŸ–‘˙≠@ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷◊˙Δ’ä÷h◊ ÄS≥÷◊ d◊_@˙~◊_–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙ > ≠N‹≥π˙ÅΩ
π˙∫◊Q◊÷◊˛, Ø≤◊–Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷◊˛, ‘–O˙≠@ s≠¡◊rb˙, X◊˙ê◊@, Åz–~◊–l@, N˙≤◊–d◊ä, ÷◊Î◊˙, ¡◊ä¡◊N˙l, Ä˙Å~◊, ÷œ◊r– Ü¡◊…
Ä˙≠`◊˙÷◊≠N~◊˙ ñ Ü≤◊–π@– §◊˙¡◊≠@ ·◊‘Ë– ¡◊–§◊˙s÷h◊ ≠~◊Å ≠NØ˙~◊öh◊ Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ > ØhΩ πQ◊˙@–`◊– Ø˙ØhΩ, ëëÜ≤◊–
·◊‘Ë–@h ÷◊íb Ä˙É ÄS≥÷◊ ~◊˙≤◊˙¥◊– ?íí Ø˙ØhΩ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÜ≠¡◊ Üd◊–÷◊– ÷◊@–¡◊˙, π≠@ πhb– ·◊@÷◊˙@ πŸ–≠`◊ Ä~◊ä
÷◊Ø’S˙@˙ N¡h◊ Ä˙@} ÷◊@–¡◊˙ >íí ëd◊˙íπ≠@ ≠Ø˙≠d◊ 2006 ØN–≤◊˙≠@ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÜÅ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙shŸ–÷◊ Nfi÷◊’≠@
dh◊ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü ~◊–¡◊Õ◊ ≠`◊] Ü¡◊… ≠NshŸ–÷◊ N¡h◊ Ø˙d◊œ§◊¡◊~◊ πd◊˛≠@ ~◊–lØ–d◊ §◊˙¡◊≠@ π˛÷◊˙‘ π˙Å¡◊ > π˛≠d◊ä÷◊
Ø˙N≠@ ≠s˙Ë–Ü ÷◊Ø’S˙@˙ >íí ØhΩ 2006 Äs¸ Ø˙N@h Ü≤◊˙ ≠`◊]≥¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊`◊– > π˛‹Ø ·h◊ÅË– ~◊–¡◊Õ◊ Éπ÷◊˛Ø,
d◊˙í π@¡◊≈◊’u π˛d◊– N…]ä˙≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü ÷◊Ø’S˙@˙ Nfi÷◊’≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ > Ø˙d◊˛ ©˙b–¡◊˙ ÷◊‹˙ ≠Δ, ØhΩ ÜN¡h◊
≠`◊]≥`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ ¡◊– Ø˙ØhΩö◊ ~◊˙Ø É≠`◊∑] ÷◊@–‹≥`◊–, Ø˙ØhΩ N¡h◊ ÷◊˙Ë– ≠·◊Åø¥◊– > N¡h◊shŸ–÷◊@ NFd◊˛S@ N–Ü
‹≥≠`◊ > π@¡◊≈◊’u NØl≠@ ≠N Ä˙Ø §◊–d◊@h ©b÷h◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ ¡◊–rlË– N–S˙ ÑZ◊’@h Ä˙N–`◊˙ > ØhΩ Ä˙≠·◊˝
§◊˙¡◊– ~◊˙≤◊y >íí ¡◊˙g¡◊≠@ Ü≠¡◊ N¡h◊ Äd◊– π˛˙zÎ §◊˙¡◊≠@ ¡h◊n– ≠≤◊Éø– > Ø˙d◊˛ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≤h◊Üd◊ Ü≠d◊ N≤◊©≠@ ¡h◊n–
≠≤◊É ~◊‹≥`◊˙ >

Ü≤◊– ~◊–¡Õ◊shŸ–÷◊ 2006 ØN–≤◊˙≠@ ≠`◊]˙ ≠≤◊˙Åø– > Ü≤◊˙ ØÚ≠@ π˛d◊– ÷◊Ø’S˙@˙≠@ ÷◊–ø– ÷◊–ø– πh@˙d◊~◊ ≠`◊]˙
N≤◊–d◊ ÷◊Ø’S˙@˙≠@ ÷◊–ø– ÷◊–ø– ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ØÚ Ä˙≠sÅ s`◊˙b– > π˛≠d◊ä÷◊ ~◊–¡◊Õ◊≠@ πh@˙d◊~◊ ≠`◊]˙ N≤◊–d◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊@
Äs˛sd◊– N¯Õ◊≠@ ÷◊–ø– NFQ◊~◊˙ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊– > ñ π˛N˙·◊ d◊˛–π˙∫◊u±

Ø˙íö◊ ÷◊˙Ø d◊ ÷◊@–¡◊ > π˙∫◊Q◊÷◊˛ ÷◊@–¡◊, Ø≤◊–Î◊˙
π˙∫◊Q◊÷◊˛ ÷◊@–¡◊, πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛ ÷◊@–¡◊, N§◊˙ N®–Î◊~◊u,
‘–¡◊–@ π˛§œ◊d◊– ÷◊@–¡◊ > Ø˙d◊˛ d◊˙÷h◊ πhb– ·◊‘Ë– S˙@˙≠@
¡◊–§◊ê◊ ÷◊˙≤◊y÷◊– ÷◊@–¡◊ ? Ø˙í ÷◊íb ÜØ–d◊– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠÷◊ÉΩ∫◊–
÷◊–ø– ÷◊≤◊–ø¥◊– ? Ä˙É Δ·◊– ÷◊≤◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– ≠d◊≠¡◊ Ä˙≠Ø
≠Nπ@– ÷◊@–¡h ÷◊˙≤◊y÷◊– ? ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ Ä˙@} ≠≤◊¡◊˙
NØl≠@ ÜØ–d◊– ÷◊–ø– π˛‘∂ É∫◊–‹≥`◊˙ Ü¡◊… π˛‘∂ É∫◊–¡◊˙ ØÚ
N_˙§◊˙¡◊–÷◊ > Ø˙d◊˛ Ü≤◊˙@ É≈◊@ ÷◊íb ?

¡◊˙g¡◊–÷◊ Ø˙í Üπ@– ÷◊–ø– ÷◊≤◊–ø¥◊– ÷◊– ~◊˙≤◊y d◊˙≤◊˙
≠Δ≠d◊ sh@hd◊_πFC◊’ ~h◊≠≤◊Ω, Ä˙≠Ø Üπ@– π˛‘∂ ÷◊@hQh◊ ÷◊˙≤◊y÷◊–
d◊˙≤◊˙ ÄS≥÷◊ sh@hd◊_πFC◊’ > NØl NØl≠@ ≠÷◊≠¡◊ ≠÷◊≠¡◊

§◊–¤ §◊–¤ ≠π˛@b˙@h §◊–¤ §◊–¤ π˛÷◊˙@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊
NFQ◊~◊˙ Ø–≠Î◊ > Δ·◊– d◊˙≤◊˙ Ø˙íö◊ ÷◊˙Δ’ä@ ¡◊˙ Ä˙Ø ©u¡◊~◊@
`◊Oä@ π˛d◊–÷F◊Î◊ ~ ◊≠≤◊˙Å‹˙Ü ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ Ä¡◊‘ä
÷◊@bul > Ä˙≠Ø Δ˙≤◊˙ Δ˙≤◊˙ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@høh ≠NN¡h◊@ `◊Oä
NØ˙~◊ > π˙∫◊Q◊÷◊˛, ‘–O˙≠÷◊o◊˛, ø˙d◊˛NØ˙©, ‘–¡◊–@, N§◊˙
Åd◊ä˙·◊– N¡h◊ ØFÎ◊≠@ Ü÷◊ Ø˙d◊˛ `◊Oä ñ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙
©u¡◊~◊@ π@–πFC◊’d◊˙ > Ä˙É π@–πFC◊’d◊˙ π˙ÅΩ Ä˙Ø÷h◊
N…N˙@@ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙Δ’ä÷h◊ ¡◊˙·Í◊◊ ≠·◊Å ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y >
π˛≠d◊ä≠÷◊ ~◊–© ©u¡◊~◊÷h◊ Nd◊ä ·◊–s≠@ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@–
¡◊G≥¡◊˙÷h◊ É‡Ø ÷◊@–≠¡◊ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙@– Ø˙ÚØ≠@ Ü÷◊
~Fd◊~◊ Nd◊ä@ Ä˙¡◊ – ˙@≠@ Ä…‘ s˛≤◊b ÷◊@–≠¡◊ >
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≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ¡◊˙g¡◊–÷◊ Üπ@– π˛‘∂ ÷◊@hø¥◊– ≠NØ˙~ö◊@
©˙b–¡◊˙@ Ä˙s˛≤◊ Ä≠πO˙ ~◊÷◊@–¡◊˙@ Ä˙s˛≤◊ ÄS≥÷◊ > d◊˙í
~◊≠≤◊≠`◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ π˛l˙N ÷◊@–¡◊˙ πF¡◊’@h Ä˙≠Ø Ü≠d◊
ÄS≥÷◊ N…‘l Ä˙b¥h◊ ~◊˙≤◊y >

àŸ–‘˙≠@ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Nú◊∫◊~◊@ Øh]ä
πh≠@˙S˙ ≠≤◊≠`◊ πF©ä ¡◊˙¡◊˙©– Ø≤◊˙@˙© ‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙N
Ü¡◊… πF©ä ÄÚ˙π÷◊ π˛π≈◊– > ≠NØ˙~◊ö◊@ N˙S~◊˙@ `◊Oä
‹≥`◊˙ àŸ–‘˙@ ©~◊N˙S˙@b ÷◊–π@– ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ ‘˛uØ˙
Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ ©˙b–≠¡◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊ ·◊‘’~◊ N≤◊–d◊ Nfiœê◊
≠≤◊≠¡◊, d◊˙÷h◊ ~◊–© ©u¡◊~◊≠@, Ä˙Q◊@b≠@ π˛≠l˙s ÷◊@–≠¡◊
Ü¡◊… ¡◊ghd◊º Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ NØ˙© s∫◊~◊≠@ Ä…‘ s˛≤◊b
÷◊@–≠¡◊ > ÜÅ `◊Oä, ÜÅ É≠P‘ä ≠~◊Å àŸ–‘˙≠@
‘˛uÄ@¡◊–o◊ Nú◊∫◊~◊ Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ > ≠N‹≥≠@ π˛‹≠Ø
Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛ > Δ·◊–à π˛‹≠Ø
1948 ØN–≤◊˙≠@ π@Ø π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N‘@u@≠@
‹≥¡◊˙ NØl≠@ àŸ–‘˙@ ØlF@§◊z ©–`◊ ∑ ˙@
@˙Å@ú◊πh@∫◊˙≠@ π˛‹Ø ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛ Ä˙@}
≠≤◊˙Å‹≥̀ ◊˙, Ø˙d◊˛ ¡◊˙g¡◊≠@ 1960 π@∫◊˙@h Ü≤◊˙ Su≠@
Su≠@ ¡◊–gœd◊– `◊˙§◊ ÷◊`◊˙ > ÷◊Ë÷◊≠@ N_s’d◊º ~◊≠@o◊˛
÷◊–≠‘˙@ ·◊˙N Ü¡◊… N_s’d◊º `◊Î◊–d◊ ≠Ø˙≤◊~◊ ≠ˆ˙rö◊ ˆ≠@
π˛‹≠Ø π˙∫◊Q◊÷◊˛ Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ > ~◊≠@o◊˛ ÷◊–≠‘˙@ ·◊˙N
(~◊@–¡◊˙¡h◊)ö◊ ˆ@ π˙∫◊Q◊÷◊˛≠@ ÷◊–ø– d◊jsd◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
≠≤◊É ~◊‹≥`◊˙ > ≠÷◊¡◊Î◊ sh@h¡◊˙@ NÕ◊ä˙ 7.45 @h 8.15
πΔ’ä¥◊ ÷–ø– §◊©~◊ ≠@÷◊Ÿ’ ¡◊©˙Å Ú˙~◊ ÷◊@˙Δ˙É‹≥`◊˙ >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Tape Recorder, Cassete, Music

Åd◊ä˙·◊–@ π˛‘∂ ~◊‹≥`◊˙ > Δ·◊–à Ø˙íö◊@ New Year

Music Ä˙‘˛Ø≠@ ‹≥`◊˙ Ø˙d◊˛ ≠NN¡h◊@ ¡◊˙≤◊˙≠@ π˛Q◊Î◊~◊
≠≤◊̇ Å ~◊‹≥̀ ◊̇ > ~◊@–¡◊̇ ¡h◊ö◊ π˙∫◊Q◊÷◊̨≠@ ≠d◊bh s˛̇ ≠Ø˙≠Á◊̇ ~Í◊
≠@÷◊Ÿ’≠@ π˛˙l‘◊º ÷◊–ø– ¡◊ú◊Î◊˙ ‘ä˙Ø˙ Nú◊ud◊ ¡◊©˙
Δ˙É‹≥`◊˙ Ü¡◊… d◊˙í N≤◊–d◊ Ú˙~◊ ÷◊@˙Δ˙É‹≥`◊˙ > ~◊@–¡◊˙¡h◊
ÄÒh◊d◊ Ø˙dœ◊§◊ê◊ ‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ ¡◊–‘_˙N ©@–Ä˙≠@ ≠N
Ä≠~◊÷◊ ¡◊äê◊–öh◊ Ø˙íö◊ π˛d◊– Ä˙÷œ◊¸ ÷◊@˙Å π˙@–‹≥≠`◊ >
≠N ‹≥≠` ©≠b ¡◊ä¡◊N˙lu > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ àŸ–‘˙@ ÄÀ◊
≠÷◊≠d◊©b ¡◊ä¡◊N˙luö◊ ØÚ≠@ ≠N ‹≥≠`◊ Ä~◊äd◊Ø >
Ø˙o◊˛˙©@ Ä≠‘˙÷◊ ≠`◊`◊ä˙—Í ÷◊fi˙~◊u@ àŸ–‘˙ π˙ÅΩ ≠N

‹≥≠`◊ ¡◊–d◊@÷◊ > Ø˙d◊˛ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙, Ä˙Q◊˙@ ¡◊ä¡◊≤◊˙@
N¡h◊‹≥≠@ ‹≥≠`◊ ÄN}¡◊ §◊˙¡◊≠@ N@Î◊, §◊·◊˛, ÄØ˙l–÷◊ >
d◊˙ö◊@ ¡◊äê◊–d◊_≤◊y π˛Ø˙b ÷◊@h‹≥`◊˙ ≠N Ø˙íö◊@ ≠÷◊≠d◊
ˆ~◊–B > ‘˛uΔhê◊ `◊Î◊–d◊ ≠Ø˙≤◊~◊ ≠ˆ˙r ‹≥≠`◊ ©≠b π˛¡◊ub
‘–O˙¡◊–dÍ◊ > §◊–÷Í◊≠Ë˙@–Ä˙ ≤◊˙Åh◊`◊@ π˛S˙~◊ ‘–O÷◊ π·◊¡◊u@h
Ä¡◊N@ s˛≤◊b ÷◊@– N˙@–‹≥≠`◊ > ≠N ≠@≠§◊~◊˘˙ ÷◊`◊–©–ÜË
h◊`◊≠@ ‘–O÷◊d◊˙ ÷◊@h‹≥¡◊˙ NØl≠@ π˛π≈◊–ö◊ ‘–O÷◊
‹≥≠`◊ > ≠d◊bh π˛π≈◊– d◊˙öh◊ N˙@Í ≠¡◊˙`◊– N≠¯˙S~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊
Ü¡◊… `◊Î◊–d◊ ¡◊˙¡h◊ d◊˙öh◊ ÷◊˙ú◊˙Î◊u ≠¡◊˙`◊– X◊˙÷h◊‹≥≠`◊ > ÜN¡h◊
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ~◊–≠© ≠·◊]≥øh Ü¡◊… ‘hb–øh > `◊Î◊–d◊ ¡◊˙¡h◊ö◊
π˙∫◊Q◊÷◊˛ ÷◊–¥h◊ Ü÷◊·◊ØÍ §◊–¤ ‹≥`◊˙ > d◊˙ö◊ ˆ@ ¡◊˙≤◊˙@
¡◊˙@—˙≠@ ≠s˙Ë–Ü Ä˙Ø’≠Q◊l˙@≠@ ≠N ~◊–≠© ¡◊Nh‹≥≠`◊
Ü¡◊… d◊˙ö◊@ Q◊˙@– π˙]≠@ Ä˙É ≠÷◊≠d◊˙Ë– ≠Q◊˝÷◊–≠@ Ä~◊ä
N§◊äN§◊ä˙Ø˙≠~◊ ¡◊Nh‹≥≠`◊ > `◊Î◊ –d◊ ¡◊˙¡h ◊ ~◊ –≠©
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö ≠`◊]˙÷h◊ π˜– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ÷◊–ø–
÷◊–ø– π˛‘∂ É≈◊@ ØÚ ≠≤◊É‹≥̀ ◊˙ > ≠s˙Ë–Ü π˙∫◊Q◊÷◊˛ ≠÷◊¡◊Î◊
§◊ê◊– π˛S˙~◊ ≠≤◊¡◊˙ NØl≠@ Ä˙É ≠s˙Ë–Ü ≠÷◊¡◊Î◊ ™˙~◊
π̨S˙~◊ ≠≤◊É‹≥̀ ◊̇ > ≠N≤◊– NØl≠@ ©Ëbu≠@ ~◊–Ø˙ÅΩ Q◊@b
Ø≤◊˙π˙d◊˛ ≠@`◊≠à_≠@ Q◊˙÷◊–@– ÷◊@h‹˙í¥◊– > ≠N ØÚ ©≠b
Äd◊ä¥◊ ÄØ˙l–÷◊, N@Î◊ ¡◊äê◊– > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ NØg
≠`◊]˙ ¡◊–≠‘r ÷◊@– N˙¡◊–d◊˛u÷h◊ ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@–¡◊˙≠@ d◊˙ö◊@
ÄN˙S˙@b ·◊Od◊˙ ‹≥`◊˙ > ~◊–Ø˙ÅΩ ¡◊˙¡h◊ ©Ëbu ≠@d◊ú◊
÷◊≠`◊˙~◊u≠@ Ä˙@} ÷◊≠`◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛ Ü¡◊… π˛‹Ø
÷◊@– Ü÷◊ @˙©äg@ul N®–Î◊~◊u@ Ä˙≠l˙©~◊ ÷◊≠`◊ >
àŸ–‘˙@ π˛‹Ø @˙©äg@ul N®–Î◊~◊u Ä˙@} ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙
©Ëbu∫◊˙≠@ > ≠N≠d≠¡◊≠Î◊ π—–≠Q◊@u≠@ ~◊¡◊≠©ä˙d◊–
π˛÷◊˙‘ π˙Å N˙@–‹˙Ü > Ø˙d◊˛ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l
≠N≠dË˙ ÷◊̨–l˙‘uÎ◊ ≠≤◊̇ Å ~◊‹˙Ü > Su≠@ Su≠@ ÷◊̇ Δ’ä÷◊̨Ø
¡◊˜h‹˙Ü > π˛‹Ø ÷◊@– ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠N˙N˙ÅË– ÷◊Ë÷◊
¡◊˙@¡◊˙Ëu ¸˙Ÿ–lØ∫◊˙≠@ Ü÷◊ Q◊dhº¡◊˙r–’÷◊ N®–Î◊~◊u
Ä˙≠l˙©~◊ ÷◊≠` ◊1964 Üπ˛–`◊ 4, 5, 6 Ü¡◊… 7≠@ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠N˙N˙ÅË–@ àŸ–‘˙ ‘˙]˙@ Nfi˙·◊÷◊
‘˛u ≠s˙¡◊–o◊ ≠d◊© Ü≤◊˙@ Øh]ä ·◊˙l–d◊_ ≠~◊Å N¡h◊
Ä˙≠l˙©~◊ ÷◊≠`◊ > π—–≠Q◊@u@h Ä≠~◊÷◊ ¡◊ –‘ –¸
N˙S÷◊Ø˙≠~◊ ÜÅ N®–Î◊~◊u≠@ ≠Δ˙s ≠·◊≠`◊ > àŸ–‘˙@
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¡◊–§◊–¤ ©–̀ ◊∑̇ @h Ä≠~◊÷◊ Ø˙dœ◊§◊ê◊Ø˙≠~◊ Ä˙N– ≠Δ˙s ≠·◊≠`◊ >
π@¡◊≈◊’u N®–Î◊~◊u Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊`◊˙ 1968 ØN–≤◊˙ Üπ˛–`◊
Ø˙N≠@ > ≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ ÷◊Ë÷◊ ]Ë¡◊–~◊ N˙≤◊–≠@ ë~◊–É
`◊˙ÅËÍ ≠N˙N˙ÅË–í Ä˙@} ≠≤◊˙Å N÷◊˛–l §◊˙¡◊≠@ ÷◊Ø’≠@
Ä…‘ s˛≤◊b ÷◊@– N˙@–̀ ◊̇ b– > àŸ–‘˙@ π˛‹Ø d◊@hb Nú◊∫◊~◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊ ø˙d◊˛ NØ˙© ‹≥`◊˙ ë~◊–É `◊˙ÅËÍ ≠N˙N˙ÅË–í >
Ü≤◊– N…⁄˙@ Øh]ä ÷◊˙Δ’ä ‹≥`◊˙ Ä˙‘˛Ø@h Ä˙Nh‹≥¡◊˙
‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡◊˙bu÷h◊ π˛≠d◊ä÷◊ N§◊äN§◊ä˙Ø˙~◊ö◊
~◊–÷◊Ë≠@ π≤◊G˙Å ≠·◊¡◊˙ Ü¡◊… ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ πhg÷◊,
π—–≠Q◊@u π˛ghd◊ ¡◊–§◊–¤ ¡◊gh, ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–oö◊ Á◊≠Ë˙,
`◊≠÷◊Ë, Øh·◊–, Ä˙‘˛Ø π˛ghd◊ SFπ÷◊˙∫◊–, ≠sz– π˛§œ◊d◊–
≠~◊Å ¡◊–§◊–¤ ⁄˙~◊≠@ ¡◊–÷◊˛l ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… ≠N≤◊– Ä‹’÷h◊
Ä˙‘˛Ø÷h◊ π∫◊̇ Å¡◊̇ >◊ ≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ÜÅ ¡◊gh÷h◊ NØgö◊ ~◊–Ø≠¥◊
π˙Å¡◊˙@ Nh≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ]Ë¡◊–~◊ N˙≤◊–≠@ Ü÷◊ §◊Ÿ◊˙
ˆ≠@ Ü≤◊˙ Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ ë‘˛uÄ@¡◊–o Ä˙‘˛Ø ≠¸˙@í Ü¡◊…
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊◊◊ S˙@˙≠@ ÷◊Ø’@ π˛≠¡◊‘ ≠≤◊`◊˙ > Δ·◊–à N§◊˙
NØ–d◊– ©@–Ä˙≠@ ÷◊–ø– ÷◊Ø’ ÷◊@˙Δ˙É‹≥̀ ◊̇  Ø˙d◊̨ d◊̇ ≤◊̇  Øh]äd◊º
§◊ê◊– Ü¡◊… ™˙~◊ Ø˙s’@ N®–‘˛b ‹≥`◊˙ > π≠@ ¡◊–÷◊˛l
N…⁄˙Ø˙≠~◊ ≠N‹≥≠@ Ä…‘s˛≤◊b ÷◊@– ÷◊Ø’@ π˛≠l˙s ØÚ
Ä˙@} ÷◊≠`◊ >

Ü≤◊–§◊Î◊– §◊̇ ¡◊≠@ ÷◊Ë÷◊ Ü¡◊… ©Ëbu∫◊̇ ≠@ N®–Î◊~◊u
Q◊˙`h◊ Q◊˙`h◊ §h◊¡◊≠~◊‘_@∫◊˙≠@ ‘˛u π˛≠Ø˙·◊ ÷h◊Ø˙@ Ø≤◊˙¥◊–ö◊
ˆ≠@ Ü÷◊ π˙∫◊Q◊÷◊ ˛ Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… ≠N‹≥≠@
§h◊¡◊≠~◊‘_@@ Ä≠~◊÷◊ Ø˙dœ◊§◊ê◊ Ä…‘ s˛≤◊b ÷◊≠`◊ >
≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙≠l˙©~◊≠@ §h◊¡◊≠~◊‘_@ @¡◊uo◊˛ Ø—π∫◊˙≠@
ØÚ @˙©äg@ul N®–Î◊~◊u Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊`◊˙ > Ü≤◊–π@– ÷◊Ø’÷h◊
s˛≤◊b ÷◊@– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h ÷◊@h ≤◊∫◊˙dÍ◊ ¡◊˙¡◊˙©– Ø≤◊˙@˙© Ü¡◊…
π˛π≈◊– Ø≤◊˙‘l àŸ–‘˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛
≠]˙`◊–¡◊˙@ π˛g˙¡◊ ≠·◊≠`◊ Ü¡◊… π˛‹Ø ‘–O˙≠÷◊o◊˛
§h◊¡◊≠~◊‘_@@ π≠Ë`◊ ≤◊`◊∫◊˙≠@ 1970 ©h`◊˙Å 15
d◊˙@–] ·◊–~◊ Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ > Ü≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ NØ˙© ØÚ≠@
‘–O˙ ©@–Ä˙≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– NØ˙©÷h◊ ~F◊d◊~◊ S˙@˙≠@
π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@–¡◊˙@ π˛‹Ø π˛l˙N >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛ Ä˙@} ≠≤◊¡◊˙

≠¡◊Î◊÷h◊ àŸ–‘˙≠@ Ä≠~◊÷◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛, Ø≤◊–Î◊˙
π˙∫◊Q◊÷◊˛, ø˙d◊˛ NØ˙©, Δh¡◊ NØ˙© π˛§œ◊d◊– ≠]˙`◊–
N˙@–‹≥`◊˙ > ≠÷◊≤◊– ≠÷◊≤◊– ØÚ ¡◊–§◊–¤ ⁄˙~◊≠@ N§◊˙, NØ–d◊–,
≠NØ–~◊˙@ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠Ø˙Ë˙≠Ø˙Ë– §◊˙¡◊≠@ ¡◊˙d◊˙¡◊@b
Ü÷◊ Ä~h◊÷F◊Î◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π˛§◊˙¡◊@ ª‘’ π˙Å N˙@–‹≥`◊˙ >

Ø˙d◊˛ ≠N‹≥≠@ NØNä˙ @≤◊–`◊˙, NØ˙©@ ≠÷◊≠d◊÷◊
¡◊s’@ ≠`◊˙÷◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ÷◊˙Δ’ä@ π˛÷◊˙@ ·œ◊¸–@h ≠≤◊É
÷◊–…¡◊˙ Ä~◊ä˙~◊ä ÷◊–ø– ÄNh¡◊–S˙ ÷◊˙@b@h ≠≤◊É Ü≤◊–
÷◊˙Δ’ä÷◊˛ØØ˙~◊ö◊≠@ N≠ö◊˙Q◊ ÷◊@– ≠Δ˙s ≠·◊≠`◊ ~◊˙≤◊y >

Ü≤◊– NØl≠@ π˛π≈◊– Ü÷◊ sh@hd◊_πFC◊’ ≠ˆ˙rb˙
÷◊≠`◊ > ≠N ÷◊≤◊–≠`◊ NØ˙©@ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊s’@ ≠`◊˙÷◊ Ä‹’̇ dÍ◊
‘–O÷, ÄÚ˙π÷◊, à÷◊–̀ ◊, X◊˙ê◊@, Åz–~◊–l@, ÷◊Î◊˙÷◊˙@
π˛§œ◊d◊–öh◊ N_d◊» §◊˙¡◊≠@ Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊…
≠NØ˙~◊ö◊ ÷◊̇ Δ’ä@ Ø˙ÚØ≠@ ≠NØ˙~◊öh◊ Ø˙dœ◊÷◊Ø’≠@ Nfiœê◊
÷◊@˙Å¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

Ä‹’̇ dÍ◊, NØ˙©≠@ ÷◊̇ Δ’ä ÷@h‹≥¡◊̇  π˛≠d◊ä÷◊ S˙@˙@
¡◊äê◊–Ø˙~◊öh◊ N_d◊» §◊˙¡◊≠@ Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
≠NØ˙≠~◊ d◊˙ö◊@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–≠¡◊ Ø˙d◊˛ d◊˙≤◊˙ Ø˙íö◊
S˙@˙≠@≤◊y ≠≤◊¡◊ > Δ·◊– ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛ ‹≥`◊˙ ≠d◊≠¡◊
Ä˙É Ø≤◊–Î◊̇  π˙∫◊Q◊÷◊̨ ÷◊̇ ≤◊y÷◊– Ä˙@} ≠≤◊̀ ◊̇ ? Ü≤◊̇ @ ÷◊̇ @b
≠≤◊`◊˙ ¡◊–≠‘rd◊º ØÁ◊N`◊ ÄGÎ◊≠@ Ø≤◊–Î◊˙Ø˙≠~◊ NØgö◊
N≤◊–d◊ Ü÷◊̇ ∫◊– ¡◊N– ÷◊‹˙ ≠≤◊¡◊̇  π˙ÅΩ ÷◊–…¡◊̇  ~◊–©@ Ø≠~◊̇ §◊̇ ¡◊
π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ N≠ö◊˙Q◊ ÷◊@– π˙@¥◊– > ≠d◊bh
≠NØ˙~◊öh◊ N_d◊» §◊˙¡◊≠@ Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ > Ü≤◊˙
‹≥`◊˙ πF©ä Ø≤◊˙@˙©©–ö◊ Éê◊– > ∫◊–÷Í◊ ≠NØ–d◊– NØ˙©@ N¡h◊
¡◊s’@/Ø˙s’@ ¡◊äê◊–Ø˙~◊öh◊ N_d◊» Nú◊∫◊–d◊ ÷◊≠`◊ ≠NØ˙≠~◊
~◊–© ~◊–© S˙@˙≠@ π˛§h◊ö◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ É‡Ø ÷◊@–≠¡◊ >
X◊˙ê◊@, Åz–~◊–l@, ÷◊Î◊˙÷◊˙@, ‘–O÷◊, à÷◊–`◊, ÷œ◊r–¡◊–dÍ◊,
¡◊ä¡◊N˙lu◊, d◊@hb, N˙≤◊–d◊–ä÷◊, Δh¡◊÷◊/Ø≤◊–Î◊̇  π̨§œ◊d◊–öh◊ N_d◊»
§◊˙¡◊≠@ Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ πŸ–̀ ◊˙ ñ π˛π≈◊–ö◊
Éê◊ ≠ˆ˙rb˙≤◊ y ñ àŸ–‘˙≠@ ¡◊≈◊ ’Ø˙~◊ Q◊˙`h ◊‹≥¡◊˙
·◊‘÷◊Ø’S˙@˙@ π˛‹Ø Ø˙s’·◊‘’÷◊ >

(÷◊̨Ø‘º)

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~F◊d◊~◊ @b≠÷◊˝‘Î◊
Ø≠~◊˙© ·◊˙N

÷◊˙≤◊˙bu :

π˙¡◊’d◊ä Éπd◊ä÷◊˙@ ≠N sΩ˙Ë– ≠¡◊‘Í ¡◊Ÿ > ÷◊–¥h◊
s˛ur<÷◊˙Î◊≠@ sΩ˙@ N¡h◊shŸ–÷◊ ≠π˙]@u ‘h]≥Δ˙Ü > π˛d◊–
π@–¡◊˙@@ ‰u≠`◊˙÷Ø˙≠~◊◊ ÄS≠÷◊˛˙‘ ·F◊@¡◊≈◊’u n@b˙÷h◊
Δ˙Å π–Å¡◊˙ π˙b– S@– ≠Á◊@¥◊– >

NØ≠g ≤◊Å@˙b ≠≤◊É‹˙í¥◊–, ÷◊–¥h◊ NØNä˙@
NØ˙S˙~◊ ·◊–s≠@ N˙Sh ≠§◊˙Î◊˙©uö◊ ¡◊äd◊ud◊ Ä˙É ≠÷◊≤◊–
Øh— ≠]Î◊˙É ~◊‹˙í¥◊– >

©Î◊-Nö◊Ë@ NØ˙S˙~◊ N÷◊˙≠‘ ≠N Ä≠~◊÷◊ SΩ˙
SπŸ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ÷◊–¥h◊ Á◊Î◊ Á◊Î◊– ~◊‹≥`◊˙ > ≠N ~◊–© πA◊˙
¡◊·◊Î◊˙Å¡◊˙÷h◊ ⁄–@ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

NFΔ’ä˙g ≠¡◊≠Î◊ ≠N ~◊–© ÷h◊Ÿ–Ä˙ §◊–d◊≠@ ‘–räË–Ü
N≤◊ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ≠≤◊Éø¥◊–, ©≠b §◊·◊˛≠`◊˙÷◊ §◊–d◊@÷h◊ Øh—
Yh◊÷◊˙Å ~◊Ø˛ §◊˙¡◊≠@ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙™˙, Ä˙Ø÷h◊ Øho◊–Ü
≠`◊]˙ÜΩ π–Å¡◊˙ π˙b– Ø–Î◊–¡◊ ? Ä˙≠Ø ≠‘˙r≠@ Ø@–¡◊˙÷h◊
¡N–`h◊b– >íí

≠§◊˙Î◊˙©u ÷h◊Ÿ–Ä˙ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Ä˙N– ≠·◊]≥≠`◊ N˙Ø~˙◊
¡◊@sø ØFÎ◊≠@ Ä˙≤h◊@– Q◊̇ @–©b ≠ ◊̀̇ ÷◊ ¡◊N–ø¥◊– > ≠NØ˙≠~◊
d◊˙ö◊ N≤◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ π‹≥÷◊ö◊ ÷◊Ø’Q◊˙@u > π‹≥÷◊
©b÷◊ ©≠b ¡◊b–÷◊ > ·F◊@˙¥◊@ ~◊s@u@h ~◊–© ⁄˙~÷h◊
≠Á◊@hø¥◊– >

ëëÄ˙πbØ˙~◊öh◊ Ä˙≠Ø N_è◊ Nh‘ud◊Î◊ π˙b– ≠·◊¡h◊ >
÷◊–¥h◊ Ë–÷◊–Ü Ä≠πO˙ ÷◊@–≠¡◊ ÷◊– ?íí ≠§◊˙Î◊˙©u πQ◊˙@–≠`◊ >

ëëÄ˙≠Ø Ü≠d◊ ÷◊m˙¥◊ ≠Δ Ä≠πO˙ ~◊÷◊@– Ä˙Ø@
Ä~◊ä Éπ˙l ~◊˙≤◊y > π˙b– ~◊ π–Å≠`◊ Ä˙≠Ø Ä˙É π˙≤h◊≠—
Ä˙s÷h◊ ØÚ Δ˙Åπ˙@–¡h◊ ~◊˙≤◊y >íí ¡◊b–÷◊ ÷◊≤◊–≠`◊ >

≠§◊˙Î◊˙©u Ü¡◊… d◊˙ö◊ ‘–rä ·h◊Å ·h◊ÅË– s@˙ S@–
¡◊˙≤◊˙@– s≠`◊ > ≠NØ˙≠~◊ π˛˙l ≠·◊˝Ÿ– ≠·◊˝Ÿ– s≠`◊ à
≠N≤◊– @ud◊–≠@ Ä˙N–≠`◊ > d◊‹˙π– ˆŸ–Ü NØl `◊˙s–s`◊˙ >
≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊Ø–d◊– SÅΩNÅΩ ≠≤◊Éø¥◊–, ¡◊b–÷◊ ≠N÷◊‹˙ `◊Oä
÷◊≠`◊ >

¡◊b–÷◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊ N≤◊÷◊˙@uØ˙≠~◊ ≠NÅ∫◊– ≠X◊@˙
π÷◊˙Å @˙d◊˛– Δ˙π~◊@ N–M˙¥◊ ≠~◊≠`◊ > ≠@˙≠rÅ¡◊˙N
Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ > Ü‹@ ≠§◊˙Î◊˙©uö◊@ ©≠b ‘–räN≤◊
¡◊b–÷◊ö◊@ ·h◊Å©b ÷◊Ø’Q◊˙@u Δ˙Å n@b˙@h π˙b– ≠~◊Å
Ä˙N–≠`◊ >

@˙d◊ –≠@ ¡◊b–÷◊ ≠§◊˙Î˙©uöh ◊ d◊˙ö◊ N≤◊
≠~◊Ê‘˙≤◊˙@≠@ ≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙÷h◊ ~◊–Ø»b ÷◊≠`◊ > ]≥Ä˙π–Ä˙
Ä¡◊N@≠@ ¡◊b–÷◊ π˛‘∂ ÷◊≠`◊, ëëN˙Sh¡◊˙¡˙ ! ≠`◊˙≠÷◊
π˙b– ¡◊–~◊˙ Ü≠d◊ ÷◊¸ π˙Éø¥◊–, Ä‹Q◊ ÷FÄË˙Ü ≠]˙Î◊˙É
~◊˙≤◊˙¥◊– ÷◊˙≤◊y÷◊– ?íí

ëë¡◊˙¡h◊, Ü≤◊˙ ¡◊Ÿ Ë˙b π‹h@–Ä˙ ⁄˙~◊ > Ä≠~◊÷◊
s§◊u@÷h◊ s≠`◊ Δ˙Å π˙b– Ø–Î◊–¡◊ > ≤◊–N˙¡◊ ÷◊@– ≠·◊]˙
Δ˙Åø–, ≠N π˙ÅΩ ‘≠≤◊ Øh·◊˛˙ `◊˙s–Δ–¡◊ > Ä˙Ø Ü sΩ˙@
≠`◊˙≠÷◊ ≠Y◊˙≠÷◊ π–Å ·◊≠— ©–ÄΩ¥◊– > ‘≠≤◊Ë– Øh·◊˛˙ ≠·◊¡◊˙
§◊Î◊– ¡◊Î◊ ÷◊˙í@ ÷◊˙≤h◊Ω ¡◊˙ Ä˙N–¡◊ ?íí Üd◊÷◊ ÷◊≤◊– ≠§◊˙Î◊˙©u
≠N ·◊–s≠@ d◊˙ö◊ É‡Ø@ ≠ΔÉΩ ¡◊–¡◊@bu ≠·◊≠`◊, d◊˙≤◊˙
N…≠Oπ≠@ Ü≤◊–π@– :

≠§◊̇ Î◊̇ ©u ⁄˙~◊ul ©Ø–·◊̇ @öh◊ ÷F◊Ä≠]˙Î◊̇  ¡◊̇ ¡◊·◊≠@
Ä‹’ ≠Δ˙s˙Å ≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ Ä~h◊≠@˙S ©b˙Å¡◊˙@ ~◊–w≈◊–
≠~◊Å π˙G≠÷◊̨̇ ‘ ·F◊@¡◊≈◊’u d◊̇ ö◊ ≠÷◊̇ ∫◊̇ ÷h◊ s≠ ◊̀ > ≠N∫◊̇ ≠@
Δ˙Å ≠·◊]¥◊– d◊ Ü÷◊̇ S≥÷◊ ·h◊@˙≠@˙sä ¡◊ä˙S≥¡◊‘d◊º ©Ø–·◊̇ @
‘Δä˙‘˙lu >

N˙Sh ≠§◊˙Î◊˙©uö◊h ≠·◊]≥ d◊˙ö◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ §◊–O˙
÷◊@–¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ ©Ø–·◊˙@ ÷◊˙o◊ ÷◊˙o◊ ≠≤◊˙Å ÷◊≤◊–≠`◊,
ëë¡◊˙¡◊˙, ¡◊≠r’ ÷◊˙Î◊ ¡◊≤h◊ ÷◊¸ π˙Å`◊–b– > ≠¡◊Ê‡ π≠@
≠¡◊Ê‡ Ä˙N–≠`◊, ≠·]≥≠`◊, ârS ≠·◊≠`◊, Q◊–÷◊–f˙
¡◊˙¡◊·◊≠@ Ä‹’ S@– Q◊˙`◊ –s≠`◊ > ≠·◊Å ≠·◊Å Øh Ω
N¡◊’N_˙¥◊, Öbs˛g; Ü≠b ≠@˙s Éπ‘Ø@ ≠÷◊˝bN–
`◊Ob ~◊˙≤◊y > Ä˙πbö◊ π˙]≠@ ≠s˙Ë˙Ü ÄÎ◊– Äø– >
πF@b ÷◊@–≠¡◊ ?íí
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≠·◊̇  ≠·◊̇  π˙G ÷◊@– ≠§◊̇ Î◊̇ ©u ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëë÷h◊≤◊¥h◊ !íí
ëë≠Ø˙ π˙ÅΩ Ç‘_@öh◊ ÷◊≤◊¥h◊, ØhΩ ≠÷◊Ø–d◊– ‘uˆ˛ Ü

÷◊≠Î◊¡◊@ d◊ä˙s ÷◊@–¡◊– !íí
N˙Sh¡◊˙¡◊˙ ÷◊–…÷◊≈◊’¡◊ä¡◊–ØF˜ ≠≤◊˙Å ©Ø–·◊˙@öh◊

Ä˙‘u¡◊’̇ ·◊ ÷◊@– ≠÷◊˝bN– Ø≠d◊ Q◊˙`◊– Ä˙N–≠`◊ > ÷F◊Ä ≠]˙Î◊˙
¡◊˙¡◊·◊≠@ d◊˙öh◊ Ä‹’·◊˙~◊ Ø˙s–¡◊˙@ π˛‘∂ ~◊‹≥`◊˙ >

÷◊–¥h◊ ©Î◊÷◊¸ d◊ ·F◊@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊≤◊y ≠≤◊¡◊ ! ≠§◊˙Î◊˙©u
Ü‹@ @˙©˙öh◊ Δ˙Å ·◊˙~◊ π˙ÅΩ π˛˙‹’~◊˙ ©b˙Å¡◊˙÷h◊ ⁄–@
÷◊≠`◊ à ·h◊Å ·◊–~◊ ÷◊˙Î◊ ¡◊˙Ë Q◊˙`◊– @˙©S˙~◊u≠@ π≤◊G≥≠`◊ >
@˙©˙ö◊@ ©≠b ÄØ˙d◊ä d◊˙öh◊ Q◊–≤◊∂–‹≥≠`◊ > ≠N ÷◊≤◊–≠`◊,
ëë@˙©˙ N¡h◊·◊–~◊ N÷◊˙≠Î◊ ÉÄ˙N §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ Øo◊–@≠@
·◊–ÄΩöh◊ π˛˙‹’~◊˙ ÷◊@¥◊– > Δ·◊– ≠N Øo◊–@@h ¡◊˙≤◊˙@–¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊
≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠÷◊Ø–d◊– ÷◊˙≤◊˙@– Ä§◊˙¡◊ Ä§◊–≠Δ˙s ‘hb¥◊–,
≠d◊≠¡◊ N≠ú◊ N≠ú◊ d◊˙í@ π˛d◊–÷◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@¥◊– > Ü
@≤◊Nä ≠÷◊≤◊– ©˙b¥◊– ~◊̇ ≤◊y > Ä˙πböh◊ Ä˙s˙Øu ÷◊̇ ◊̀– N÷◊̇ ≠Î◊
ØhΩ ÉÄ˙N §◊–d◊@÷h◊ ≠~◊Å Δ˙Å Øo◊–@ Ä˙s≠@ π≤◊G˙Å
≠·◊¡◊– > @˙©˙ ¡◊˙≤◊˙@–¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ Ä˙πb Ä˙πbö◊ §◊–O˙
πF@b ~◊–Ø≠¥◊ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ©b˙Å≠¡◊ >íí

≠§◊˙Î◊˙©u Ä˙~◊o◊≠@ @˙©– ≠≤◊≠`◊ > π@·◊–~◊ ≠N
Δ˙Å Øo◊–@ Ä˙s≠@ ¡◊N– @≤◊–≠`◊ > §◊–d◊≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ @˙©˙öh◊
ø˙Ÿ– Ä˙É ≠÷◊≤◊– ~◊‹˙í¥◊– >

≠§˙Î◊˙©uö◊ ÷◊˙~◊≠@ πŸ–`◊˙ ·◊–ÄΩö◊ π˙]≠@ @˙©˙
shbh shbh ÷◊@– ©b˙É‹≥¡◊˙ π˛˙‹’~◊˙ : ëëπ˛§h◊ ! Ä˙πb d◊
©˙b¥◊–, π≠Ÿ˙‘u @˙©˙ N¡◊’·◊˙ Ä˙Ø÷h◊ ~◊˙~◊˙π˛÷◊˙≠@ ÷◊¸
≠·◊Éø– > d◊˙í @˙©ä ©l ÷◊@– Ä˙Ø @˙©ä N≤◊ Ø–‘˙Å
≠·◊≠`◊ Δ˙Å ‘˙¥◊– Ø–Î◊–¡◊ > ≠N π˙ÅΩ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ¡◊Ÿ
≠NÊ~◊ä¡◊˙≤◊–~◊u > Ä˙¡◊‘ä÷◊ §◊`◊ Ä‰‘‰ > ≠NN¡h◊ ≠Δ˙s˙Ÿ
÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠Δ≠d◊ Ä‹’ ≠`◊˙Ÿ˙, @˙©≠÷◊˙r≠@ ≠N≠d◊
~◊̇ ≤◊y > π˛§h◊ ! ≠Ø˙≠d◊ Δ≠‹¸ Ä‹’ Ø–Îh◊ > ~F◊Ä˙ ÷◊@ ¡◊N˙Å¡◊–
~◊˙ Ä˙É ÷◊íb ÷◊@–¡◊– ©˙≠b~◊˙ > ≠Ø˙@ ≠`◊˙Ÿ˙ Ä‹’ >íí

≠§◊̇ Î◊̇ ©u É∫◊–πŸ– ÉÄ˙N ¡◊̇ ≤◊̇ @÷h◊ Q◊̇ ◊̀– Ä˙N–≠ ◊̀ >
ëë÷◊íb ≠≤◊`◊˙ N˙Sh©u ! @˙©˙ ÷◊íb Ü≠d◊ ‘uˆ˛

Ä˙πbö◊ Ø˙shb– πF@b ÷◊@–≠·≠`◊ ?íí ÄØ˙d◊ä
πQ◊˙@–≠`◊ >

ëë≤◊Å≠≤◊ ¡◊˙¡◊h, @˙©˙ ~◊–≠© d◊ §◊–O˙‹’u > ≠Ø˙≠d◊
πhb– ≠N ÷◊íb §◊–O˙ ≠·◊≠¡◊ ?íí Üd◊–÷◊– ÷◊≤◊– Ä˙É ¡◊˙÷◊ä
¡◊˙ NØl ¡◊äl ~◊÷◊@– ≠§◊˙Î◊˙©u ~◊–© sΩ˙÷h◊ ≠Á◊@–
Ä˙N–≠`◊ >

~◊–© Ä§◊–™d◊˙ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@– N˙@– ≠§◊˙Î◊˙©u ¡◊b–÷◊öh◊
÷◊≤◊–≠`◊, ëëØ≤◊˙‘l, @˙©~◊¡◊@÷h◊ Δ–¡◊˙ ÷◊–¥h◊ ≠Ø˙@ ¡◊ä‹’
s`◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊˝bN– N·h◊‡Ø ¡◊ä‹’Δ˙Ü ~◊˙≤◊y ñ Ä˙‘h
Á◊Î◊ Á◊Îh◊ ¡◊˙ ~◊Á◊Îh◊ > @˙©˙ö◊ shbh shbh §◊–O˙ π˛˙‹’~◊˙
‘hb– N˙@–¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ ØhΩ ≠Ø˙ ~◊–© πA◊˙ ⁄–@ ÷◊@– ≠~◊`◊– >
÷◊≤◊–π˙@¥◊–, ~F◊d◊~◊ @b≠÷◊˝‘Î◊ ~◊–@Fπb ÷◊@– ≠~◊`◊– >íí

ëëd◊˙≤◊˙ ÷◊íb N˙Sh©u ?íí ¡◊b–÷◊ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊u ≠≤◊˙Å
π˛‘∂ ÷◊≠`◊ >

ëëØhΩ @˙©˙ö◊ π˙]÷h◊ §◊–O˙‹’u §◊˙¡◊≠@ Δ˙Å
≠·◊]≥`◊–, @˙©˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@ §◊–O˙‹’u > ØhΩ ≠d◊≠¡◊
N–S˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@ §◊–O˙‹’u ~◊≠≤◊¡◊– ÷◊˙≤◊y÷◊– ? ØhΩ
d◊˙≤◊˙≤◊y ÷◊@hø– > §◊s¡◊˙~◊öh◊ ≠Ø˙ Ä˙π≈◊– ©b˙Éø– >íí
≠§◊˙Î◊˙©u ÷◊≤◊–≠`◊ >

Øh≤F◊≈◊’Ë–Ü gÛ @≤◊– ¡◊b–÷◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëN˙Sh©u,
≠Ø˙@ ≠÷◊≠Ÿ ≠N˝§◊˙sä, Ä˙©– §◊s¡◊˙~Í◊ Ä˙πbö◊ π˛˙‹’~◊˙
πF@b ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠Ø˙≠d◊ Ø˙ÚØ §◊˙¡◊≠@ ¡◊ä¡◊≤˙@
÷◊@hø¥◊– >íí Ü≤◊˙ ÷◊≤◊– ≠N Ü÷◊ N≤◊N˛ Øh·◊˛˙§◊≈◊–’ ‹Î◊–Ë–Ü
≠§◊˙Î◊˙©uö◊ Ä˙s≠@ ≠‹˙Å≠·◊Å πhb– ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÜ‹@
¡◊˙b–©ä N÷◊˙≠‘ ¡◊˙≤◊˙@–¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ØhΩ Ø≠~◊ Ø≠~◊
§◊s¡◊˙~◊öh◊ ÷◊≤◊–‹≥`◊–, Δ·◊– ≠Ø˙≠d◊ Ä˙‘˙©~◊÷◊ NÁ◊Î◊d◊˙
Ø–≠Î◊, ≠d◊≠¡◊ ≠÷◊˝bN– Øú◊Î◊÷◊˙@÷◊ ÷◊˙Δ’ä ~◊–Ø≠¥◊ ØhΩ
Ü÷◊ N≤◊N˛ Øh·◊˛˙ ¡äl ÷◊@–¡◊– > ≠Ø˙≠d◊ ]˙`◊– Ä˙‘˙©~◊÷◊
~h◊≠≤◊Ω, Ä˙‘˙d◊ud◊ NÁ◊Î◊d◊˙ Ø–Î◊–ø– > Ü Ä‹’ Ä˙πb ≠Δπ@–
πA◊˙≠@ Éπ≠Δ˙s ÷◊@–≠¡◊, ÷◊@¥h◊ >íí

É§◊l ¡◊b–÷◊ Ü¡◊… ≠§◊˙Î◊˙©uö◊ Ä˙]≥@h n@h‹≥`◊˙
÷œ◊d◊™d◊˙@ Ä‘´ >

(Ø≠~˙© ·◊˙N π@–≠¡◊r–d◊ ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷◊í@h
N…sœ≤◊ud◊; πœ. 302-305)


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ÉM¡◊ö◊ ¡◊˛© sØ~◊
¡◊~◊Ø˙Î◊u Ä˙Q◊˙Δ’ä

§◊˙s¡◊d◊ πh@˙b à ¡◊ ˛≤◊ <≠¡◊ Ê¡◊≈◊ ’ πh@˙b≠@
‘˛u÷œ◊Ã`◊uÎ◊˙@ ¡◊C◊’~◊˙ Ø–≠Î◊ > ≠N‹≥≠@ ÉM¡◊ö◊@ Ü÷◊
≤œ ◊·◊lª‘’u §F ◊Ø–÷◊˙ @≤◊ –ø– > d◊˙ö◊@ ¡◊ ˛© sØ~◊ à
≠s˙πuØ˙~◊öh◊ ¡◊˛≤◊<™˙~◊ ‘–O˙≠·◊¡◊˙ π˛Nú◊ @≤◊–ø– > Ä˙≤h◊@–
ØÚ ≠N‹≥≠@ §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u÷œ◊Ã à ÉM¡◊ö◊ ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙
‘hM Ä˙¥◊@–÷◊ N¯Õ◊ ¡◊–rl≠@ ¡◊C◊’~◊˙Ø˙~◊ @≤◊–ø– > ‘˛u÷œ◊Ã
¡◊Nh≠·◊¡◊ö◊ πhd◊˛ ‹≥≠` > ¡◊Nh≠·◊¡◊ö◊ ÷◊~◊–B §◊˛˙d◊˙
≠·◊¡◊§◊˙sö◊@ πhd◊˛ ‹≥≠`◊ ÉM¡◊ > ≠d◊bh ≠NØ˙≠~◊
π@ª@@ Nfi÷◊’ul §◊˙Å ‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙ ¡◊äd◊ud◊ ≠NØ˙≠~◊
π@ª@@ É≈◊Ø ¡◊Õh◊ à Éπ≠·◊¸˙ ¡◊– ‹≥≠`◊ > ÉM¡◊
¡◊lN≠@ ÄÀ◊ ÷◊–ø– ¡◊Ÿ ‹≥≠`◊ Ü¡◊… ·h◊Å©bö◊@ @Fπ≠@
N˙·œ◊‘ä ‹≥`◊˙ > ≠Δπ@– ¡◊Nh≠·◊¡◊ö◊ §◊s∂u ÷h◊¥◊uö◊ πhd◊˛
Ä©h’~◊ ‘˛u÷œ◊Ãö◊@ Nfi÷◊’ul §◊˙Å à N]˙ ‹≥≠`◊, ≠N≤◊–π@–
¡◊Nh≠·◊¡◊ö◊ §◊˛˙d◊˙ ≠·◊¡◊§◊˙sö◊ πhd◊˛ ÉM¡◊ ‘˛u÷œ◊Ãö◊@
Nfi÷◊’ul §◊˙Å à §◊ê◊ ‹≥≠`◊ > ‘˛u÷œ ◊Ã ÷h ◊@h≠Od◊ ˛
@b§F◊Ø–≠@ Ä©h’~◊öh◊ sud◊˙@ ÄØœd◊¡◊˙bu ‘–O˙ ≠·◊Å‹≥≠`◊ >
≠N≤◊–π@– ≠N ÉM¡◊öh◊ ≠Δ˙s à §◊ê◊–@ Ø˙≤◊˙kä ¡◊–rl≠@
‘–O˙ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ¡◊˙`◊ä÷◊˙Î◊≠@ ÉM¡◊ ≠·◊¡◊sh@h
¡œ◊≤◊ªd◊–ö◊ ‘–rä ‹≥≠`◊ > ≠N d◊˙ö◊ ∫◊˙@h ¡◊˛≤◊<™˙~◊ ‘–O˙
`◊˙§◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > sh@h≠·◊¡◊ d◊˙öh◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊, d◊˙ö◊ ¡◊…‘≠@
©~◊<`◊˙§◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙ ‘˛u÷œ◊Ã §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u¡◊–Ãhö◊@ Ä¡◊d◊˙@
‹≥≠`◊ > ≠d◊bh π@Ø™˙~◊u ÉM¡◊ ‘˛u÷œ◊Ãö◊ §◊–d◊≠@
~◊–@˙÷◊˙@, ~◊–sh’b π@Ø¡◊˛≤◊<öh◊ ·◊‘’~◊ à Éπ`◊Û– ÷◊@h‹≥≠`◊ >
d◊˙öh◊ §◊ê◊–πFC◊’ N®˙~◊ π˛·◊‘’~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ™˙~◊÷h◊ ≠~◊Å
ÉM¡◊ö◊ Ø~◊≠@ s¡◊’§◊˙¡◊ ‹≥̀ ◊˙ > Ü≤◊˙ ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ ©b˙‹≥̀ ◊˙ >
~◊–© π–˛l §◊ê◊ö◊ §◊–d◊@@ Ü≤◊– ¡◊·Í◊shb÷h◊ ≠N ·F◊@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ >

Ø‹h@˙ ~◊≠@‘ Ø≤◊˙¡◊Î◊u ÷◊…Nö◊ ~◊–S~◊ π≠@
‘˛u÷œ◊Ã à ¡◊Î◊@˙Ø Ø‹h@˙≠@ Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊≠`◊ > Ø‹h@˙@
Nh⁄ @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ⁄–d◊– §◊–d◊≠@ ØÚ ‘˛u÷œ◊Ã ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊
É·◊˙Nu~◊ à Ä˙~◊Ø~◊˙ @≤h◊‹≥≠`◊ > ≠s˙ππh@≠@ Äd◊–¡◊˙≤◊–d◊

¡◊˙`◊äNØl à Äd◊ud◊@ ˆËb˙¡◊Î◊u d◊˙ö◊@ Ø≠~◊
πXh◊‹≥̀ ◊˙ > ≠N ~◊o◊, Δ≠‘˙·◊˙, ≠s˙πu, @˙S˙, ΔØh~◊˙d◊Ë
à N˙ú◊N˙‹uØ˙~◊öh◊ §h◊`◊–π˙@h ~◊‹≥≠`◊ > ≠s˙÷h◊Î◊@ ‘˙¥◊
‘ud◊Î◊ π@–≠¡◊‘, ¡◊˛©¡◊˙Nuö◊ N˙≈◊–_÷ ≠π˛Ø§◊@˙ Ä≤◊…‘F~◊ä
Nfi÷◊’ Ü¡◊… N≠¡◊’˙π@– §◊ê◊ö◊ s≤◊b≠@ `◊uÎ◊˙§F◊Ø–
¡œ◊o◊˙¡◊~◊@ N<œd◊– d◊˙öh◊ ¡◊–Q◊Î◊–d◊ ÷◊@h‹≥̀ ◊˙ > π@Ø™˙~◊u ÉM¡◊
‘˛u÷œ◊Ãö◊ Üd◊̇ ·œ◊‘ É·◊̇ Nu~◊d◊̇ @ ÷◊̇ @b÷h◊ ¡h◊n– π˙@h‹≥≠ ◊̀ >
≠s˙ππh@¡◊˙Nuöh◊ §h◊`◊–Δ–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠N d◊˙öh◊ Ä~h◊≠@˙S
÷◊≠`◊ > d◊˙ö◊ ÷◊‹˙@ ØØ’ ‹≥`◊˙, ‘˛u÷œ◊Ãö◊@ ≠s˙πuØ˙~◊ö◊
π˙ÅΩ Ü¡◊… ≠s˙πuØ˙~◊ö◊@ d◊˙ö◊ π˙ÅΩ ≠ΔÉΩ ≠π˛Ø§◊˙¡◊
‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙ Ø–‹ä˙ Ä˙Nê◊– à ≠Ø˙≤◊ ¡◊äd◊ud◊ Ä~◊ä ÷◊–ø–
~◊‹≥`◊˙ > Ü≤◊˙ π@Ø¡◊˛≤◊<ö◊ Éπ`◊Û– ·◊–s≠@ ¡◊˙S÷◊ ‹≥`◊˙ >
Ü‹≥@h Øhê◊ @≤◊– ~◊–@˙÷◊˙@, ~◊–sh’b ¡◊˛≤◊< Éπ˙N~◊˙≠@ Ø~◊
`◊s˙Å¡◊˙ Δ‹˙‹’ N˙S~◊˙-π‹ > ‘˛u÷œ ◊Ã §◊s¡◊˙~Í ◊
≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h Ü≤◊– ¡◊˙S˙÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–Δ˙Å π˙@–≠¡◊ >
Ø˙d◊˛ Äπ˙∫h◊Ä˙ ≠s˙πuØ˙≠~◊ Üπ˛÷◊˙@ ≠Ø˙≤◊@h Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙
÷◊∫◊–~◊ > ≠d◊bh §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u÷œ◊Ã ~◊–≠© ¡◊˛© sØ~◊ ÷◊@–
¡◊˛©¡◊˙Nu à ≠s˙πuØ˙~◊öh◊ Δ‹˙‹’ Ø˙s’·◊‘’~◊ ÷◊@˙Å¡◊˙
N≠¡◊’̇ ≈◊Ø ¡◊̇ Ë > d◊̇ ≤◊̇ ≠≤◊≠ ◊̀ ≠NØ˙≠~◊ ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ §h◊̀ ◊–Δ˙Å
d◊˙ö◊@ π@Ø¡◊˛≤◊< N_@Fπ≠@ `◊l @]≥≠¡◊ > Ü≤◊˙ ™˙~◊@
Ø˙s’ > Δ‹˙‹’ N˙S~◊˙-π‹ >

¡◊̨≤◊<™˙~◊u ÉM¡◊ N_l… ≠s˙÷h◊Î◊ sØ~◊ ÷◊@– Äπ˙∫h◊Ä˙
≠s˙πuØ˙~◊öh◊ ¡◊˛≤◊<™˙~◊ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ‘˛u÷œ◊Ã d◊˙öh◊
Ä~h◊≠@˙S ÷◊≠`◊ > d◊˙ö◊ ÷◊≤◊–¡◊˙@ ÷◊‹˙ ‹≥`◊˙, ÉM¡◊ ‹≥≠`◊
π@Ø™˙~◊u, ≠·◊¡◊sh@h ¡œ◊≤◊ªd◊–ö◊ ‘–rä > d◊˙ö◊ ¡◊äê◊–d◊_@
ª‘’ ≠s˙πuØ˙~◊öh◊ ¡◊·◊Î◊˙Å π˙@–¡◊ > Ø˙d◊˛ ≠N ~◊–≠©
≠s˙÷h ◊Î◊≠@ ≠÷◊˝bN– ‘–O˙ Ä©’~◊ ÷◊@– ~◊‹≥≠`◊ >
≠s˙πuØ˙~◊ö◊ §◊Î◊– ≠N Äπ˙∫h◊Ä˙ ‹≥≠`◊ > N˙‹uØ˙~◊ö◊
N≤◊–d◊ ≠S~h◊ à ¡◊f˙ ©s–¡◊˙ ÷◊˙Δ’ä≠@ NØl ¡◊–d◊˙É‹≥≠`◊ >
Ü≤◊˙øŸ˙ ≠s˙πuØ˙≠~◊ d◊˙öh◊ Ü≠d◊ ~◊–¡◊–Ÿ §◊˙≠¡◊ §◊`◊
π˙É‹≥≠`◊ ≠Δ ≠NØ˙≠~◊ d◊˙ö◊@ Ä~◊ä ≠÷◊˝bN– ÷◊‹˙
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π˛d◊– Ú˙~◊ ≠·◊≠¡◊ ~◊˙≤◊y > ·◊_ –S˙Q◊–≈◊ ÉM¡◊ ‘˛u÷œ◊Ãö◊
Ä~h◊≠@˙S÷h◊ ÜŸ˙Å ≠·◊Å π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y > Ø˙d◊˛ ≠N
No–◊≤◊˙~◊≠@ ‹≥≠`◊ ≠Δ ≠s˙ππh@¡˙Nuö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ ≠N
§◊`◊§◊˙¡◊≠@ π@–Q◊–d◊ ~◊‹≥¡◊˙@h, ≠NØ˙≠~◊ d◊˙ö◊@ ‘–O˙÷h◊
s˛≤◊b ÷◊@– ~◊π˙@¥◊– > Ü≤◊– ÄNh¡◊–S˙÷h◊ ·F◊@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Å
‘˛u÷œ◊Ã ¡◊˛©¡◊˙Nuö◊ É≠P‘ä≠@ N_≤◊g≠@ πd◊˛ ≠`◊]≥
ÉM¡◊öh◊ ≠·◊≠`◊ > ¡◊˙g¡◊≠@ ≠N πd◊˛ §◊–d◊≠@ d◊˙ö◊@
§◊`◊ π˙Å¡◊˙@ ªo◊~◊ øπ– @≤◊–‹≥`◊˙ Δ˙≤◊˙ ÉM¡◊öh◊
Ä≠s˙Q◊@ ‹≥`◊˙ > πd◊˛N≤◊ ÉM¡◊ ¡◊˛© sØ~◊ ÷◊≠` >
Ø≤◊˙@˙©˙ ÷◊…Nö◊ ·◊_˙@˙ Ä˙Ø»–d◊ ≠≤◊˙Å ÷œ◊Ã à ¡◊Î◊@˙Ø
¡œ◊o◊˙¡◊~◊ π@–d◊ä˙s ÷◊@– Ø‹h@˙ Δ–¡◊˙ ·◊–~◊∫◊˙@h ¡œ◊o◊˙¡◊~◊
‘˛u≤◊u~◊ ©b˙πŸh‹≥`◊˙ > NØgö Ø~◊≠@ Ü¡◊… N¡h◊÷◊–ø–≠@
É·◊̇ N à ·h◊º]@ ø˙Å ≠·◊]˙ ≠·◊Å‹≥̀ ◊̇ > NØ≠g ‘˛u÷œ◊Ãö◊
≠Á◊@–¡◊˙ ¡◊˙Ë÷h◊ Q◊˙≤◊y @≤◊–‹≥≠`◊ >

≠s˙÷h◊Î◊≠@ @‹ Ä˙Nh‹≥¡◊˙@ ≠·◊]˙Δ–¡◊˙ π≠@
‘˛u÷œ◊Ãö◊ ¡◊˛© Ä˙sØ~◊ ]¡◊@ Q◊˙@–Ä˙Ÿ÷h◊ ≠]Î◊–s`◊˙ >
N¡h◊÷◊˙Ø ø˙Ÿ– ≠s˙π˙ú◊~◊˙Ø˙≠~◊ @‹ ~◊–÷◊Ë≠@ Ä¡◊–Î◊≠¯
π≤◊G≥≠`◊ > ≠NØ˙~◊ö◊ s≤◊Î–◊≠@ @‹ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å @≤◊–`◊˙ >
@‹≠@ ‘˛u÷œ◊Ã ~◊‹≥≠`◊, ÉM¡◊ ‹≥≠`◊ > ‘˛u÷œ◊Ã ÷◊˙≤◊y÷◊–
Ä˙N–≠`◊ ~◊˙≤◊y, ≠÷◊≠¡◊ Ä˙N–≠¡◊ Ä˙·◊– ¡◊≤h◊ π˛‘∂≠@ ¡◊–Q◊Î◊–d◊
≠≤◊˙Å ÉM¡◊ d◊Î÷h◊ à≤◊∑˙Å Ä˙N–≠`◊ > ‘˛u÷œ◊Ãö◊ ≠π˛@–d◊
πd◊˛ NØgöh◊ ≠·◊]˙Å ≠NØ˙≠~◊ ‘˙¥◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠N
~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊≠` > ‘˛u÷œ◊Ãö◊ Åè◊˙≠@ ≠N ≠NØ˙~◊öh◊ Δ‹˙‹’
™˙~◊ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ≠s˙÷h◊Î◊÷h◊ Ä˙N–ø¥◊– ≠¡◊˙`◊–
÷◊≤◊–≠`◊ > Ø˙d◊˛ d◊˙ö◊@ ÷◊‹˙ ≠÷◊≤◊– ‘hb–¡◊˙ Ä¡◊⁄˙≠@
~◊‹≥≠`◊ > §◊˙¡◊¡◊–≤◊_Î◊˙ ≠s˙πuØ˙≠~◊ d◊˙ö◊ ≤◊˙d◊@h πd◊˛Ë–÷h◊
≠~◊Ås≠`◊ > ≠N‹≥≠@ ≠÷◊ÉΩ N≠o◊‘ @≤◊ –ø– Ü¡◊…
≠÷◊ÉΩ∫◊˙≠@ ≠NØ˙~◊ö◊ ÷◊‹˙ ≠`◊]˙Δ˙Åø– ≠NN¡h◊ π˙∫◊÷◊@–
‘hb˙Å≠·◊¡◊˙÷h◊ ÉM¡◊öh◊ ÄSu@ ≠≤◊˙Å Ä~h◊≠@˙S ÷◊≠`◊ >
NØ≠g ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ §h◊`◊–Δ˙Å d◊˙ö◊@ ~◊–sh’b ~◊–@˙÷◊˙@
N_@Fπ≠@ `◊l @]≥¡◊˙÷h◊ ÉM¡◊ ¡h◊n˙Å ÷◊≤◊–≠`◊ > d◊˙≤◊˙
≠NØ˙~◊ö◊@ Øhê◊–@ π‹ > É≈◊@≠@ ≠NØ˙≠~◊ ÷◊≤◊–≠`◊,
≠NØ˙~◊ö◊@ ™˙~◊ ¡◊˙ Øhê◊– ·◊@÷◊˙@ ~◊˙≤◊y > ≠N πd◊˛ §◊–d◊≠@
‘˛u÷œ ◊Ãö◊ ª‘’ @≤◊ –ø – > d◊˙≤◊˙ ≠NØ˙≠~◊ Ä~h ◊§◊¡◊
÷◊@–π˙@hø¥◊– > Ü≤◊˙π≠@ πd◊˛Ë– Ü ≤◊˙d◊@h ≠N ≤◊˙d◊ ≠≤◊˙Å

Q◊–@–¡◊˙≠@ `◊˙s–`◊˙ > Ä˙~◊o◊-¡◊–≠§◊˙@˙ ≠s˙πuØ˙≠~◊ πd◊˛@
Ëh÷◊h@˙ Ä…‘ §◊–d◊≠@ ‘˛u÷œ◊Ãö◊ ª‘’ à N˙¤–Ú÷h◊ Éπ`◊Û–
÷◊@h‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙ ≠·◊]≥ ÉM¡◊ g}u§F◊d◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊ > πd◊˛@
Ëh÷h◊@˙ ]— §◊–d◊≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊@ ª‘’, Éπ⁄–d◊– à Äg–d◊_÷h◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠s˙πuØ˙≠~◊ d◊˙ö◊ ·œ◊¸–≠@ ÄN˙S˙@b
‹≥≠`◊ > ≠s˙πuØ˙≠~◊ d◊˙öh ◊ ‘˛u@˙S˙ö◊ NØuπ÷h ◊
≠~◊Ås≠`◊ >

~◊Ø˛§◊˙¡◊≠@ ‘˛u@˙S˙ ÉM¡◊öh◊ ‘˛u÷œ◊Ãö◊ ÷h◊‘Î◊
NØ˙Q◊˙@ Ü¡◊… d◊˙ö◊@ ≠s˙÷h◊Î◊ Ä˙sØ~◊ ¡◊–rl≠@
πQ◊˙@–≠`◊ > ÉM¡◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ≠N d◊˙ö◊@ N≠o◊‘ ¡◊≤◊~◊
÷◊@– ≠N∫◊˙÷h◊ Ä˙N–ø¥◊– > ≠N ¡◊˛©¡◊˙NuØ˙~◊öh◊ Øhê◊–@ ¡◊˙Ë
≠·◊]˙Å¡◊˙÷h◊ Ä˙N–ø¥◊– > ‘˛u@˙S˙ ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ §h◊`◊–Δ˙Å
~◊–@˙÷◊˙@ ¡◊˛≤◊< Éπ˙N~◊˙≠@ ¡◊˛d◊u ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >
·œ◊‘äØ˙~◊ ≠·◊≤◊ à @Fπ ÄÎ◊u÷◊ > Ü≤◊˙ πø≠@ Ä~h◊S˙¡◊~◊
÷◊≠`◊ Øhê◊– Ø–≠Î◊ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊–@≤◊ ≠¡◊·◊~◊˙ à Δ»b˙
N˙@ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ‘˛u÷œ◊Ãö◊ Ä¡◊≈◊’Ø˙~◊≠@ ≠ΔÉΩ ¡◊–@≤◊
≠¡◊·◊~◊˙ d◊˙öh◊ ÷◊¸ ≠·◊Éø–, d◊˙≤◊˙ ~◊‘_@ ≠π˛Ø@ π@–bd◊– >
≠N Δ·◊– ¡◊–@˙Ë ¡◊˛≤◊<N_@Fπöh◊ Q◊–¥◊~◊ ÷◊@–≠¡◊, πuŸ˙@h Øhê◊
≠≤◊˙Åπ˙@–≠¡◊ > N_À◊ ≤◊N– ‘˛u@˙S˙ É≈◊@ ≠·◊≠`, ≠N
Øhê◊– Q◊˙≤◊˙¥◊– ~◊˙≤◊y > ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ §h◊`◊–¡◊˙ N≤◊© ~h◊≠≤◊Ω, ¡◊@…
ÄN}¡◊, ÷◊˙@b d◊˙ö◊@ ≠π˛Ø §◊–d◊≠@ ≠N d◊˙ö◊ N≤◊–d◊
Ä§◊–¤ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø¥◊– > ≠N N¡◊’d◊˛ ¡◊–‡Ø˙~◊ > ‘˛u@˙S˙ à
‘˛u÷œ◊Ãö◊ ΔhsÎ◊ØF≈◊’– π@Ø≠π˛Ø≠@ Ü÷◊ ≠≤◊˙Åø¥◊– > d◊˙ö◊
¡◊–@≤ ≠¡◊·◊~◊˙ à πuŸ˙ ØÚ π@Ø Ä˙~◊o◊ > ‘˛u÷œ◊Ã N¡◊’·◊˙
d◊̇ ö◊ N≤◊–d◊ @≤◊–ø¥◊– > ÉM¡◊ ≠·◊]≥≠ ◊̀, ‘˛u@˙S˙ö◊ N˙¤–Ú≠@
‘˛u÷œ◊Ã N‘@u≠@ ¡◊–‡Ø˙~◊ > Ü≤◊˙ Ü÷◊ ÷◊À◊~◊˙ ~◊‹≥`◊˙;
Ø˙d◊̨ Ä¡◊–‘_N~◊ul ¡◊̇ g¡◊d◊̇  ‹≥̀ ◊̇ > ÉM¡◊ Q◊Øeœd◊ ≠≤◊≠ ◊̀ >
Ü≤◊˙ ÷◊–π@– N}¡◊ ≠N ¡h◊n– π˙@h ~◊‹≥≠`◊ > ‘˛u÷œ◊Ã N<–d◊
≤◊N– d◊˙öh◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ≠ΔÉΩ ≤œ◊·◊l≠@ d◊˙ö◊ π˛d◊– ‘hM §◊ê◊–
à ≠π˛Ø ‹˙Ü, ≠N ≠N≤◊–∫◊˙≠@ NFO< ¡◊˙ ⁄FÎ◊ §◊˙¡◊≠@
Éπ⁄–d◊ ‹˙Ä˙¥◊– > Ü≤◊– Nd◊ä N÷◊Î◊ ™˙~◊@ Äd◊ud◊ > ™˙~◊≠@
Ä≤◊…÷◊˙@ ‹˙Ü > Ø˙d◊˛ ‘hM §◊ê◊– à ≠π˛Ø≠@ d◊˙≤◊˙ ~◊‹˙Ü >
≠N ≠s˙÷h◊Î◊@ NØg §◊ê◊Ø˙~◊ö◊ s≤◊b≠@ Äø¥◊– >
π@Ø™˙~◊u ÉM¡◊ Ü≤◊– ≠π˛Ø à §◊ê◊–@ ·◊uπ ©Î◊˙Å N˙S~◊˙
π‹≠@ Q◊˙`◊–¡◊˙ ÉQ◊–d ≠≤◊¡◊ >
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‘˛u÷œ◊Ã à ‘˛u@˙S˙ö◊ ΔhsÎ◊ØF≈◊–’@ ·◊‘’~◊`◊˙§◊
Éπ@˙≠¥◊ ÉM¡◊ö◊ ™˙~◊@ Ä≤◊Ø–÷◊˙ NFΔ’ä˙≠`◊˙÷◊≠@
÷h◊≠≤◊Î◊–÷◊˙ Ä¥◊≤◊–’d◊ ≠≤◊¡◊˙§◊Î◊– ¡◊–`h◊D ≠≤◊˙Ås`˙ > ≠N
~◊–@˙÷◊˙@ π@Ø¡◊˛≤◊<öh◊ §◊ê◊– à ≠π˛Ø@ Ä¡◊d◊˙@ §◊˙≠¡◊
Éπ`◊Û– ÷◊@h‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊ ÄØœd◊¡◊˙bu ‘hb–π˙@h‹≥≠`◊ >
d◊˙ö◊ Q◊Oh@h ÷œ◊d◊™d◊˙@ Ä‘´ n@– Ä˙Nh‹≥`◊˙ > ≠π˛Ø à
§◊ê◊–@ ÑØ–’Ø˙Î◊˙≠@ ÉM¡◊ö◊@ Ø≤◊˙~Í◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ¡◊äê◊–d◊_
‘hMd◊@ à Ø≤◊ –ØØl ≠≤◊˙ÅÉ∫h◊‹≥`◊˙ > ‘˛u@˙S˙ö◊
NØuπ@h §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u÷œ◊Ã Ä¥◊M’˙~◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Å‹≥≠`◊ >
ΔØh~◊˙d◊Ë≠@ d◊˙öh◊ πh~◊¡◊ ’˙@ ≠§◊Ë–¡◊˙@ Ä˙‘˙@]≥
‘˛u@˙S˙ Q◊GÎ◊ ≠≤◊˙Å É∫h◊‹≥≠`◊ > ≠s˙÷h◊Î◊ Ø˙Ë–@ ª‘’
`◊˙§ ÷◊@– π@–¡◊≈◊– ’d◊ π@Ø ™˙~◊u ÉM¡ ÷œ◊d◊™d◊˙¡◊‘d◊º

‘˛u@˙S˙ö◊ π˙·◊SFÎ◊–÷h◊ Øg÷◊≠@ ≠ ◊̀π~◊ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ Ä˙≠sÅ
Ä˙Nh‹≥≠`◊ >

π@Øπ˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠Δ˙s πd◊˛˙¡◊Î◊u(2)≠@
É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊– ñ Δ‹˙‹’ Ä‹’≠@ ≠s˙πuØ˙≠~◊ N˙S˙@b
¡◊äê◊– ~h◊≤◊Ω¥◊– > ≠NØ˙~◊ö◊@ ≠π̨Ø@ Äd◊–‘ld◊̇ , Ä˙≠¡◊s§◊@˙
§◊ê◊–, π@–πFC◊’ Ä˙k·◊˙~◊ ≠NØ˙~◊öh◊ ÄN˙S˙@b ÷◊@–ø– >
@˙S˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– N≠¡◊’˙≈◊Ø ≠π˛Ø@ ¡◊äê◊–@Fπ > ≠N≤◊–
≠π˛Ø N˙Øs˛–÷◊ à π@–πFC◊’ Ä¡◊⁄˙≠@ N≈◊˙@ N÷◊Î◊
Ä…‘≠@ Éé◊d◊Ø Ä˙Ú˙k–÷◊ g@@h ©Ÿ πΔ’ä¥◊, π@–¡◊ä˙D
‹˙Ü Ü¡◊… NØs˛ N≈◊˙@ N≠¡◊’˙≈◊Ø Ä˙k·◊˙~◊ à N˙Øs˛–÷◊
Éfs’@ §◊˙¡◊ N≤◊–d◊ π@Ø Ä˙~◊o◊÷h◊ ‘@u@ à ©Ÿπ˛÷œ◊d◊–
ØÚ÷h◊ Ä˙¡◊˙≤◊~◊ ÷◊@– Ä˙b–‹˙Ü > 

Contact

Online Store : www.ayurlabsindia.com
63800 00534 / 94422 49355

Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies, Lewis Road,

Mfr: Ayurlabs India, Pondicherry-1, Phone: 9442249355 / 0413-2224935, Email: sales@ayurlabsindia.com
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¡◊˛≤◊<˙ö◊@ ·◊–~◊ @˙d◊–
Ä˙≈◊’d˛˙b Ø–‘˛

@˙d◊–@ ~◊–Ø’Î◊ Ä˙÷˙‘÷h◊ ≠·]≥≠`◊ Ä˙≠Ø ≠·◊]h
ÄN…]ä d◊˙@˙ ¡◊–≠øÅ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø¥◊– > Ü≤◊˙÷h◊ Ä~h◊Ú˙~◊
÷◊@–ø¥◊– ≠©ä˙d◊–¡◊–’–™˙~◊@ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊Ø˙≠~◊ Äd◊– ‘ê◊–‘˙Î◊u
·F◊@¡◊uOb Δ» N˙≤◊˙Δä≠@ > ≠NØ˙~◊ö◊@ ~◊–@Fπb
Ä~h◊N˙≠@ Ü≤◊– d◊˙@÷◊˙Ø˙~◊ö◊ ØÚ@h ÄS≥÷◊˙…‘ ≠s˙Ë–Ü
≠s˙Ë–Ü ¡◊˛≤◊<˙— > §˙s¡◊d◊ §˙r˙≠@,

ëë¡◊˛≤◊<˙— Ø˙Î ◊Ø˙Î◊ ≠≤◊˙Å
≠d◊˙ ≠`◊˙Ø÷F◊≠π ¡◊–@˙©Å >íí

Ü≤◊– ¡◊̨≤◊<̇ —Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@ @≤◊–ø– ≠÷◊̇ Ë– ≠÷◊̇ Ë– s˛≤◊,
~◊Od◊˛, NFΔ’ä > ≠N≤◊– ¡◊˛≤◊<˙—Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@ Ä˙≠ØØ˙≠~◊
≠s˙Ë–Ü ¡◊˛≤◊<̇ —≠@ Äøh > Ä˙Ø@ NFΔ’ä, s˛≤◊, Ä˙≤h◊@– ≠÷◊˙Ë–
≠÷◊˙Ë– NFΔ’ä à ≠NØ˙~◊ö◊@ s˛≤◊ N≤◊–d◊,ñ Milky Way,

The Galaxy Åd◊ä˙·◊– @≤◊–ø– > Ä˙Ø πœ‹≥¡◊u@ ©u¡◊ ©˙d◊–
§◊Î◊– Ü≤◊– ≠÷◊˙Ë– ≠÷◊˙Ë– ¡◊˛≤◊<̇ —@ NFΔ’äØ˙~◊öh◊ ≠ˆ@– @≤◊–‹≥¡◊˙
s˛≤◊Ø˙~◊ö◊≠@ ©u¡◊ ©˙d◊–@ N}˙¡◊~◊˙÷h◊ ÜŸ˙Å ·◊–Ä˙Δ˙Å
π˙@–¡ ~◊̇ ≤◊y > Ä˙Ø πœ‹≥¡◊u@ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊Ø˙≠~◊ ≠Q◊̧ ˙ ÷◊@hø¥◊–
Ä˙Ø ¡◊̨≤◊<̇ —≠@ Ä~◊ä ≠÷◊̋ bN– s̨≤◊≠@ ©u¡◊~◊ Äø– ÷◊– ~◊̇ ≤◊y >

≠d◊≠¡◊ π˛‘∂ ≠≤◊Éø– ñ ÷◊–π@– Ü≤◊– ≠÷◊˙Ë– ≠÷◊˙Ë–
¡◊̨≤◊<̇ — Nœ̧ – ≠≤◊̀ ˙ ? ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊Ø˙~◊ö◊@ Ä˙÷◊Î◊~◊ Ä~h◊N˙≠@ ñ
10,000 Million ¡r’ πF≠¡◊’ ≠s˙Ë–Ü ≠©ä˙d◊–ºπ–—
Ä÷◊Î◊~◊ul ≠d◊©ºπFC◊’ π–— ‹≥`˙ > Ü≤◊– π–—≠@ Ü÷◊
Ø≤◊˙¡◊ –≠Œ◊˙@b ˆË–`◊˙, Δ˙≤◊˙÷h ◊ ÷h ◊≤◊˙Δ˙Åø– ë¡◊ –sÍ
¡◊ä˙úí◊(Big Bang) > Ü ¡◊–≠Œ◊˙@–d◊ ≠N≤◊– ≠d◊©º Ä~◊¥◊
Ø≤◊˙‘F~◊ä≠@ ≠]Î◊–s`◊˙ Ü¡◊… ≠N‹≥@h Nœ¸– ≠≤◊`◊˙ Ü≤◊–
≠÷◊˙Ë– ≠÷◊˙Ë– ¡◊˛≤◊<˙— > N¡h◊∫◊˙@h ¡◊–N<l@ ÷◊‹˙ Ü≤◊–N¡h◊
¡◊˛≤◊<˙— π˛¡◊Î◊ ≠¡◊s≠@ π@ª@∫◊˙@h ·F◊≠@Å Δ˙Åø¥◊– >
Ü‹≥@h Ä≠~◊≠÷◊ Ü≠d◊ ·F◊@ Q˙`◊–s≠`◊b– ≠Δ Δ˙≤◊˙@
Ä˙≠`˙÷◊ ÜπΔ’ä¥◊ Ä˙Ø πœ‹≥¡◊u≠@ π≤◊G≥ π˙@– ~◊˙≤◊y >

≠d◊≠¡◊ Ü≤◊– ¡◊–Q◊–d◊˛ Nœ¸–@ §¡◊–rädÍ◊ ÷◊íb ? Ü
πΔ’ä¥◊ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊Ø˙~◊öh◊ Ü≤◊˙@ ~◊–·◊–’¸ É≈◊@ Ø–Î◊– π˙@–
~◊˙≤◊y > ≠÷◊≠d◊≠÷◊ ÷◊≤h◊ø¥◊– Ü≤◊–π@– sd◊– Ä~◊–·◊–’¸ ÷◊˙Î◊Δ˙Ü

Q◊˙`◊–‹≥¡◊; ÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙ s˛≤◊bul ~h◊≠≤◊Ω, ÷◊˙@b Δ˙≤˙@ Ä˙@}
Äø– d◊˙í@ ≠‘r ØÚ Äø– > Ä~◊äØ˙≠~◊ s˙b–d◊–÷◊ ≤–N˙¡◊
÷◊@– ÷◊≤◊¥◊– ñ Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ πΔ’ä˙l≠@ π≤◊G≥≠`◊ sd◊– ‘–‹≥Î◊
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ Ü¡◊… NØ≠g πhb– Ü÷◊d◊˛–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä˙@}
÷◊@–≠¡◊ > ≠‘r≠@ πhb– ≠s˙Ë–Ü ≠d◊≠©˙Øl π–—
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > Ü≤◊˙ ØÚ N}¡◊ πhb– ¡◊–≠ª˙@b ˆË– Ä˙É
Ü÷◊ ~F◊Ä˙ Nœ¸– ≠≤◊˙Åπ˙≠@ >

Ä˙≠Ø Ü≠¡◊ Ä˙]≥ ≠Á◊@˙Å¡◊˙ Ä˙Ø@ ÄÚ˙k
¡◊–™˙~◊–Ø˙≠~◊ ÷◊íb ÷◊≤h◊ø¥◊– > sud◊˙≠@ §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u÷œ◊Ã
Nœ¸–@ @≤◊Nä É≠~◊<˙Q◊~◊ ÷◊@– ÷◊≤◊–ø¥◊– ñ

¡◊˛≤◊<˙ö◊@ ·◊–~◊ N≤◊N˛ Δhs πΔ’ä¥◊ Ü¡◊… @˙d◊– N≤◊N˛
Δhs πΔ’ä¥◊ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ·◊–¡◊N Ä˙≠N Nœ¸–@ NØ≠g
Ä¡◊äê◊ ØÚ@h π˛÷˙‘ ≠≤◊˙Å Ä˙N¥◊– Ü¡◊… @˙d◊˛– Ä˙N–≠`◊
πhb– Ä¡◊äê◊ ØÚ≠@ π˛̀ ◊u~◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙í¥◊– > (ÄÚ˙l : 8 ñ
17,18,19) > Ü≤◊– π˛÷◊˛–l˙ Q◊˙`◊–ø– §◊s¡˙~ö◊@ π˛÷œ◊d◊–

ØÚ@h (ÄÚ˙l : 9 ñ 7,8) > Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– π@˙π˛÷œ◊d◊–
Δ˙≤◊̇  ©u¡◊̇ k˙@F≠π Ä˙¡◊–§F◊’d◊ ≠≤◊̇ Å ©sd◊÷h◊ S˙@b ÷◊@–ø¥◊–
(ÄÚ˙l : 7-5) > ≠d◊bh ©u¡◊˙k˙ ÄØ@, Ä~◊¥◊ ÷◊˙Î◊
S@– ≠÷◊˙Ë– ≠÷◊˙Ë– Nœ¸– ØÚ≠·◊Å sd◊– ÷◊@– Q◊˙`◊–ø¥◊– >

N˙¡◊–d◊˛u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– ñ
“Our being must move eternally through Time;

Death helps us not, vain is the hope to cease;

A secret Will compels us to endure.

Our life’s repose is in the Infinite;

It cannot end, its end is Life supreme.”

(Savitri, P. 197)

‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊˙÷h◊ N…≠Oπ≠@ ÷◊≤◊–ø¥◊– : “What

is God after all ? An eternal child playing an

eternal game in an eternal garden.”

(CWSA, Vol. 13, p. 202)


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¡œ◊d˛◊˙Nh@◊ ¡◊S
~◊Î–◊~◊u÷◊˙¥◊ shD

Ä˙©–◊ ≠s˙Ë–◊Ü `◊˜◊˙Å@◊ sÀ◊ ÷◊≤–◊¡–◊ dh◊Ø÷h◊ >
÷◊˙≤◊˙buË–◊ Ä˙Sh~–◊÷◊ S@◊b@◊ ~h◊≠≤Ω◊ ñ ≠ΔØ–d–◊ rc ¡◊˙
≠¡◊˙·◊˙ `◊≠˜◊Å ≤h◊Ü, ≠N π˛÷◊˙@◊ ~h◊≠≤Ω◊ ÷–◊ Ü÷◊ ÄÕ◊˙@◊πhz
N≤–◊d◊ Ä˙É Ü÷◊ ÄÕ◊˙@◊πhz@◊ `◊˜◊˙Å ¡–◊ ~h◊≠≤Ω◊ > Å…@◊˙©◊u
÷◊¡–◊ Ø˙‹hä Ä˙≠C˙’`◊ŸÍ Ü≤–◊π˛÷◊˙@◊ `◊˜◊˙Å@◊ Ü÷◊ Nho◊@◊
Q–◊d˛◊ Ä˙ö–◊ø◊¥–◊ :

“And we are here as on a darkling plain

Swept with confused alarms

        of struggle and flight

Where ignorant armies clash by night.”

N˙S˙@◊bd◊º Ø~h◊räØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@◊ `◊≠˜◊Å ≤h◊Ü,
d◊˙≤◊˙ Ü≤–◊ S@◊b@◊ ÄÕ◊˙@◊ N≤–◊d◊ ÄÕ◊˙@◊@◊ à Ä™◊˙~◊◊
N≤–◊d◊ Ä™◊˙~◊@◊ `◊˜◊˙Å > ØhΩ ≠ΔÉΩ ÷◊˙≤◊˙buË–◊ ÷◊≤–◊¡◊˙÷h◊
Δ˙Éø–◊ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø–◊ ÄÕ◊˙@◊ N≤–◊d◊ Ä˙ h̀◊Ä@◊ ΔhM◊ ÷◊˙≤◊˙bu,
Ä‹˙’dÍ◊ ÄNh@◊ N≤–◊d◊ ≠·◊¡◊d◊˙@◊ ΔhM ◊ñ πh@◊˙d◊~◊ ÷◊‹˙,
≠d◊≠¡◊ ~F◊Ä˙ Ä‹’≠@◊, ~F◊Ä˙ Y◊ú≠@◊ ‘hb dh◊≠}Ø˙≠~◊ >

Åo˛◊ ñ ≠·◊¡◊@◊˙©◊ Åo˛◊ ñ N_s’≠@◊ Ä˙Nu~◊ > ≠N
≤◊∫◊˙dÍ◊ ·–◊≠~◊ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å≠`◊ Ä˙÷◊˙‘@h◊ Ä˙ h̀◊Ä ÷h◊Ä˙≠Ÿ◊
Q◊˙`–◊ Δ˙Åø–◊, ÄÕ◊÷◊˙@◊ ˆ~◊˙Å Ä˙N–`◊˙b– > πœ‹≥¡◊u@◊ Ä˙Ø
≠s˙∫◊ §–◊d◊@h◊, ≠]˙`◊˙ π˛̇ ¥◊@◊@h◊ Ø~h◊rä@◊ Nfi≈–◊ Nh≠‘˙§◊~◊
s˙§◊u÷h◊Î◊ Ä˙É ≠·◊]˙Δ˙É ~◊˙≤◊˙¥–◊ > ÷◊íb ≠≤◊`◊˙, ÷h◊Ä˙≠Ÿ◊
s≠`◊ ÜØ˙≠~◊ ? ≠÷◊Ø–d–◊ à ≠÷◊ÉΩ∫h◊ Ä˙N–̀ ◊˙ Ü ·h◊≠Δ’̇ s ñ
Nœ¸– Éπ≠@◊ Ä§–◊‘˙π ¡◊r–’`◊˙ ÷–◊Ü ? Åo˛◊ d◊≤hΩ◊ d◊˙ö◊@◊
¡–◊‘_g ≠N¡◊÷◊ à ·F◊d◊ N˙@◊≠Ølu÷h◊ π∫◊̇ Å≠ ◊̀ ≠]˙©–◊¡◊̇ ÷h◊ >
ÜÅ ·F◊d◊÷h◊ ≠¡Ê◊·–◊÷◊ Ör–sb ~◊˙Ø ≠·◊Åø◊¥–◊ N@◊Ø˙, d◊˙í
÷◊‹˙ πŸ–≠`◊ Ä˙Sh~–◊÷◊ Δhs@◊ ≠π˙`–◊N ÷h◊÷h◊@◊ ÷◊‹˙
Ø≠~π≠Ÿ◊ Ä˙Ø@◊ > N˙@◊≠Ølu Ä˙≠sÅ Q◊˙`–◊`◊˙ ÄÕ◊˙@◊
π˙@–◊≠≤◊˙Å > d◊˙í@◊ @◊≤–◊ø–◊ NFO<·œ◊¸–, ·–◊¡◊ä≠¡◊˙S > Q◊˙`–◊
Q◊˙`–◊ ≠N Δ˙Å π≤◊G≥`◊˙ ≠s˙Ë–◊Ü ·h◊M’◊r’ ¡–◊÷◊Ë◊÷◊˙l ~◊—˙
π¡’◊d◊@◊ NÕ–◊≠@◊ ñ ÷◊Î◊˙ ØQÍ◊ØQÍ◊ π˙≤◊˙Ÿ◊, Ë◊˙ú@◊˙ π˛g@◊
gFπ, sø◊ ~◊˙≤y◊ ÷–◊ N¡h◊©–◊Ø˙ ~◊˙≤y◊, `◊d◊˙s≤◊Î–◊ ÷–◊ ˆ˙N¡h◊·◊˙

¡–◊ ≠÷◊ÉΩ∫–◊ Ë–◊÷–◊Ü ~◊˙≤y◊, ≠NÅ ~◊—˙ π˙≤◊˙Ÿ◊@◊ ≠s˙Ë◊˙Ü
©◊˙s˙≠@◊ d◊˙÷h◊ `◊˙s–`˙ ≠Δ sh◊Ó˙Ë–Ü @◊≤–◊ø–◊ > Nd◊÷h◊ Nd◊
shÓ˙ à ≠NÅ shÓ˙@◊ ·h◊Ä˙@◊÷h◊ Ä˙shÎ–◊ @◊≤–◊ø◊¥–◊ ≠÷◊≠d◊shŸ–◊Ü
ø◊˙l˙ ØF≈–’◊ > N˙@◊≠Ølu ≠NÅ∫–◊ ¡◊˙≤◊˙≠@◊ ∫–◊Ä˙≠≤◊˙Å d◊˙í@◊
d◊u¡˛◊ à d◊u« ·œ◊¸– sh≤◊˙ §–◊d◊@◊÷h◊ d◊u@◊ π@–◊ `◊¯˙Å ≠·◊`◊˙ >
≠NÅ ø◊̇ l˙ØF≈–’◊Ø˙≠~◊ π≤◊@◊̇ ¡◊̇ ◊̀̇ ö◊ π@–◊ π˙Ë–◊÷@–◊ É∫–◊≠ ◊̀,
≤◊˙ö◊–≠·◊≠` ◊ñ ÷–◊Ü ≠N, ÷–◊Ü π‘–`◊˙ §–◊d◊≠@◊ ?

ñ ëëÅo˛◊·F◊d◊u N@◊Ø˙ >íí
ñ ëëÜ∫◊˙÷h◊ ÷◊˙≤y◊÷–◊ Ä˙N–ø◊ ?íí
ñ ëëdh◊≠Ø d◊@◊, πœ‹≥¡◊u@◊ ≠s˙∫◊@h◊, ˆ˙N

π˛˙¥◊@◊@h◊ Åo˛◊ö◊@◊ ≠s˙S~◊ ≠Q◊˙@–◊ ÷◊@–◊ Ä˙b–ø◊, NFΔ’ä÷h◊
Ä˙÷◊˙‘@h◊ Ë◊˙b– ≠ˆ˙r˙@–◊ ≠~◊Å Ä˙N–ø◊ > Δ·–◊ §◊`◊ ·◊‘˙
Äø–◊, d◊˙≤◊˙ ≠≤◊≠`◊ ≠Á@◊˙Å ·–◊Ä >íí

ñ ëë÷–◊Ü Åo˛◊, Ä˙≠Ø d◊˙÷h◊ Q–◊≤◊∂h◊~◊˙ > d◊˙í@◊ Δ·–◊
Ø~◊ ≠≤◊Éø–◊, ÷h◊≤◊ d◊˙÷h◊ Ä˙N– ≠Q◊¸˙ ÷◊@h◊ > Ä˙Ø@◊ ]hN–
≠≤◊≠`◊ Ä˙≠Ø d◊˙÷h◊ ¡–◊ ÜÅ∫–◊ ¡◊o◊u ÷◊@–◊ @◊]≥ ≠·◊Åπ˙@h◊,
Ä˙Ø@◊ N¡h◊ Nfi·◊÷h◊ ≠·◊]˙‘hb˙ ÷◊@–◊¡◊ >íí

Ü≤–◊π@–◊ É§◊l πO@◊ ÷–◊ø–◊ NØl Δ˙ÜΩ ÷◊‹˙
÷◊Ë◊˙÷◊Ë–◊ Δhê–◊d◊÷’◊ Q◊˙`–◊`◊˙ > N@◊Ø˙ Åo˛◊ö◊ π˙]÷h◊ ≠Á@–◊
Δ˙Å N¡h◊÷◊‹˙ ÷◊≤–◊`◊˙, Δ˙≤◊˙ Δ˙≤◊˙ ≠]˙©◊]¡◊@◊ ÷◊@–◊‹≥`◊˙,
Δ˙≤◊˙ Δ˙≤◊˙ NÕ◊˙~◊ π˙Åø–◊, Ä˙É ¡–◊≠‘r ÷◊@–◊ ÜÅ
·◊NhäØ˙~◊ö◊ ÷◊‹˙ > N¡h◊÷◊‹˙ ‘hb– Åo˛◊ ¡◊˙≤◊˙@–◊ πŸ–◊≠`◊
N˙≠ú N˙≠ú, ≤◊˙d◊≠@◊ ¡◊©˛◊ à◊ Äs∂–‘–]˙ ≠NÅ ÄÕ◊÷◊˙@◊
@◊˙©◊äÄ˙≠Ÿ◊ > ·◊NhäØ˙~◊ö◊ N≤◊ ≠≤◊`◊˙ ¡–◊@◊˙Ë◊ ΔhM,◊ ¡–◊πhÎ◊
ˆ~◊ˆ~◊ ¡◊©˛◊˙ˆ˙d◊≠@◊ ¡–◊·◊uC’ ≠≤◊`◊˙ π¡’◊d◊, π˙≤◊˙Ÿ◊@◊
¡◊O; ÄÕ◊÷◊˙@◊ N¡h◊ Äs∂–‘–]˙≠@◊ §◊N<u§F◊d◊ ≠≤◊`◊˙ >
d◊˙íπ≠@◊ `h◊Q◊˙ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ≠s˙S~◊ ¡◊˙≤◊˙@–◊ Ä˙N–≠`◊ >
ÄgØ–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ NFΔ’ä πhb– É·–◊d◊ ≠≤◊≠`◊ > Åo˛◊ö◊@◊
N≤◊˙ld◊˙≠@◊ Ü≤–◊π@–◊ §◊̇ ¡◊≠@◊ Ä˙≠ ◊̀̇ ÷ à Ä˙≠`◊˙÷◊@◊
¡◊˙≤–◊~◊u ÉM◊̇ @◊ π˙Å≠ ◊̀ > Nœ̧ – πhb– ÉE◊Î◊ ≤◊˙NäØh]@◊
≠≤◊˙Ås`◊˙ à πFC’ π˛÷◊Ë–◊d◊ π˛ŒhË–◊d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙ >
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ØhΩ ≠ΔÉΩ ˆË◊b˙@◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤h◊ø–◊ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø–◊
Ä˙≠`◊˙÷◊ à ÄÕ◊÷◊˙@@◊ NØ@ ◊ñ Øb–r@◊ Ä˙S˙@◊ §–◊d◊≠@◊,
π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙ Éπ≠@◊ > ΔhM◊Ë–◊ ≠≤◊Éø–◊ Ä™◊˙~◊-ÄÕ◊÷◊˙@◊
à ™◊˙~◊-≠©◊ä˙d◊–º §–◊d◊≠@◊ > Åo˛◊ ≠≤◊Éø◊¥–◊ Åo˛–lØ˙~◊ö◊@◊
ÄS≥πd– ◊ñ ≠ΔÉΩ ·–◊¡◊ä Ø≠~◊˙Øl πh@h◊r π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊
¡◊äê◊ ÷◊@◊¥–◊, @F◊π ·◊–Ä¥–◊, NhNû–◊d◊ ÷◊@◊¥–◊ ≠NÅ ≠≤◊Éø◊¥–◊
Åo˛◊ > N@◊Ø˙ ¡◊˙ N˙@◊≠Ølu ≠≤◊Éø◊¥–◊ Åo˛◊ö◊@◊ ·–◊¡◊ä-
Ø˙~◊N@◊ d◊u« N˙O˙dÍ◊ Ä¥◊·’◊œ¸– Ü¡◊… ¡◊©˛◊ ≠≤◊Éø–◊ Åo˛◊ö◊@◊
d◊≠π˙ˆ~◊ Åè◊˙‘ê–◊ > ≠ΔÉΩ Äs∂–‘–]˙ d–≠~˙Ë◊– d◊˙ö◊@◊
N≤◊÷◊Ø’u à N≤◊˙l, ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@◊ ≠¡Ê◊·–◊÷◊ ~◊˙Ø ≠≤◊Éø–◊
Ä˙ú–@◊N Ör–; ≠NØ˙≠~◊ ÷– ◊Ü◊ ©◊˙b ? ≠NØ˙≠~◊
·–◊¡◊ä≠©◊ä˙d–◊º@◊, à©◊º‘ê–◊@,◊ Äs∂–≠·◊¡◊d◊˙ö◊@◊ Ø˙~◊¡◊ul
≠·◊≤◊≠@◊, π˛˙b≠@◊ à Ø~◊≠@◊ π˛÷◊˙‘ > ÜÅ Ä˙≠`◊˙÷◊
ÄÕ◊÷◊˙@◊@◊ ·_◊J◊ Q–◊@◊÷◊˙Î◊ Q◊˙`–◊ Ä˙Nhø–◊ > ≠ΔÉΩ·–◊~◊∫◊˙@h◊
Ä≠Q◊d◊~◊ ~–™’˙~◊ Ø˙Ë–◊@◊ Nœ¸– ≠≤◊˙Åø–◊,ñ ≠¡Ê◊·–◊÷◊ Ör–
Δ˙≤◊˙÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Øh—˙ π˙≤◊˙Ÿ@◊ gFπ ≠¡◊˙ –̀◊ ¡◊äê◊ ÷◊@–◊ø◊¥–◊ >
≠NÅ·–◊~◊∫◊˙@h◊ Δ˙¡◊d◊ul ¡◊ä¸–@◊ §–◊d◊@◊ ≠·◊Å, Ø˙~h◊ru
¡◊äê–◊@◊ §–◊d◊@◊ ≠·◊Å ÜÅ ~–™’˙~◊ ≠§◊·◊÷◊@–◊ ÷˛◊≠Ø ÁhË–◊
É∫–◊ø–◊ ≠©◊ä˙d–◊º@◊, ·–◊¡◊ä Ä˙≠`◊˙÷◊@◊ É¤◊d◊d◊@◊ @F◊π≠‘˛bu;
NØ¸–@◊ §–◊d◊@◊ ≠·◊Å ¡–◊¡◊≈’◊~◊ S˙@◊˙ Q◊˙`–◊ø–◊ ñ ©◊Ÿ◊
Ä˙÷◊˙@◊≠@◊, ÉÒ–◊·◊ à π‘h Ä˙÷◊˙@◊≠@◊, d◊˙íπ≠@◊ g@◊
g@◊ ÷◊@–◊ Øb–r÷h◊ ÁhË◊˙Å S@–◊, π@–◊≠‘r≠@◊ π≤◊G≥¡◊
Ü÷◊ ©◊˙s˙≠@◊ ≠ΔÉΩ∫–◊ Äπ˙‹≥’¡◊ Äd–◊Ø˙~h◊r–÷◊ ≠·◊¡◊d◊˙÷h◊
π˛÷◊Ë–◊d◊ ÷◊@–◊ S@–◊¡◊ π˛÷œ◊d–◊ Ø˙d◊˙ >

πh@◊˙b≠@◊ ÜÅ ˆË◊b˙Ë–◊ ≠·◊¡◊˙Nh@◊ ΔhM◊ @F◊≠π
÷◊˙≤◊˙bu@◊ §–◊d◊@◊ ≠·◊Å sÀ◊@◊ @Fπ ≠~◊Åø–, ÷–◊ø– ◊
π@–◊Ø˙b≠@◊ ÷◊≠π˙Î◊÷◊À–◊d◊ à ¡–◊÷œ◊d◊ ¡–◊ ÷◊@◊˙≠≤◊˙Åø–◊ >
≠π˝@◊˙b–÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu@◊ ≠¡◊‘u§◊˙s Øb–r@◊ ÷◊À◊~◊˙Ø–‘–˛d◊ >
≠N‹≥≠@◊ ≠·◊¡◊d◊˙ à ÄNh@◊ö◊@◊ ≠ΔÉΩ Q–◊d˛◊ ·–◊Ä˙ Δ˙Åø–◊,
Ü÷◊˙¥◊ Ø˙~h◊ru `◊˜◊˙Å ¡◊äd◊ud◊ d◊˙≤◊˙ Ä~◊ä ÷–◊ø–◊ ~h◊≠≤Ω◊
≠¡◊˙ –̀◊ Ø≠~◊ ≤h◊Ü > ≠d◊bh Ü≤–◊ Ä§–◊≠Δ˙s ¡–◊ É∫–◊ø–◊, ¡–◊≠‘r
÷◊@–◊ Ä˙Sh~–◊÷◊ Δhs≠@◊ ≠Δ ≠π˝@◊˙b–÷◊ ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙~◊ö◊@◊
≠ΔÉΩ Q–◊d˛◊ Ä˙≠Ø π˜h◊≠ø◊ ¡◊˙ ©˙◊b–¡◊˙÷h◊ π˙É≠ø◊, d◊˙≤◊˙
d◊ ÄNh@◊Ø˙~◊ö◊∫◊˙@h◊ ¡–◊ ÄSØ ñ ≠NØ˙≠~◊ ÄNh@◊Ø˙~◊ö
∫◊˙@h◊ ¡◊– ~–◊÷œ◊¸◊≠¡◊˙S ≠≤◊Éø¥◊–◊ >◊ N¡h◊π˛÷◊˙@◊ Ø˙~h◊ru

·h◊¡’◊Î◊d◊˙ Ä˙¡–◊Î◊d◊˙ ≠·◊Å d◊˙ö◊h s˜◊˙ ≠≤◊˙Åø–◊ > ¡◊@◊…
ÄNh@◊Ø˙≠~◊ ≠¡◊‘u ≠Δ˙sä, NØ‹’ à Ø≤◊ul˙~Í◊ Ø≠~◊
≠≤◊Éø◊¥–◊ > ÄNh@◊Ø˙≠~◊ ¡–◊ ≠Δ˙s-N˙S~◊˙ ÷◊@h◊‹≥≠`◊,
≠NØ˙≠~◊ ¡–◊ ‹≥≠`◊ d◊πN_u ñ ‘–¡◊§◊ê◊Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@◊
@◊˙¡◊b ©◊≠b π˛Øh] §◊ê◊ > Å·◊˙~◊u¥◊~◊ ÷◊˙Î◊≠@◊ ≤–◊Ë◊`@◊öh◊
ØÚ Ä≠~◊≠÷◊ d◊πN_u ≠¡◊˙`–◊ N}˛Ø ÷◊@h◊‹≥≠`◊ > Ä˙Sh~–◊÷◊
Δhs≠@◊ ≠N≤–◊ ÷◊˙@◊b@h◊ Ü÷◊ π˛÷◊˙@◊ ¡◊äd–◊≠@◊÷◊u ¡h◊M–◊ ¡◊˙
¡–◊π@◊ud◊-¡h◊M–◊ ©◊˙s–ø–◊, ≠NÅ S˙@◊˙≠@◊ Q◊˙`–◊ Ä˙Ø
ØShNF·◊~◊ö◊ (Ø˙Å≠÷◊`Í◊ ØShNF·◊~ ·◊≈◊ö◊◊) ≤◊˙d◊≠@◊ @◊˙Ø
Ä≠πO˙ @◊˙¡◊b Ø≤◊ul˙~Í◊◊ à ‘˛uØ˙~Í◊ ≠≤◊˙Å É∫–◊ø◊¥–◊ >
ÄNh@◊ ‘›◊Ë–◊@◊ Ä‹’  ≠≤◊Éø–◊ ñ NØ‹’ ‘ê–◊Ø˙~Í◊ > ≠¡Ê◊·–◊÷◊
Ör– ≠N‹≥π˙ÅΩ ÷◊≤h◊ø◊¥–◊ ≠·◊¡◊d◊̇ Ø˙≠~◊ ÄNh@◊, Ä‹ ’̇dÍ◊ ÄNh-
Nfi¤◊ ñ ‘ê–◊Nfi¤◊ > π˙@◊N–÷◊Ø˙~◊ö◊ §◊˙r˙≠@◊ ëÄ˙≤h◊@í
Ä‹’ ≠·◊¡◊d◊˙ >

÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙ ≠π˝@◊˙b–÷◊ ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~◊ ÄN`◊≠@◊
Øb–r@◊ π˛d◊u÷◊, ≠NÅN¡h◊ ≠·◊¡◊d◊˙öh◊ Øb–r◊ d◊˙í@◊ ~–◊©◊@◊
÷◊À◊~◊˙ ≠·◊Å s˜–◊ø–◊ ñ ~◊–©@ Ä˙÷◊˙^Í◊O˙, ·_–◊S˙, ·h◊¡’◊Î◊d◊˙
≠·◊Å s˜–◊ø–◊ > Ø˙d˛◊ N¡h◊ ÄOØd◊˙ ‹˙Å ØÚ Δ˙¡◊d◊ul
π@◊˙©◊l à ¡–◊ÁÎ◊d◊˙÷h◊ ≠X◊ÅΩ ÷◊@–◊ d◊ØN˙@◊ ≠N π˙@–◊≠@◊
Ü÷◊ Nd◊ä¡gh÷h◊ ≠N ≠]˙≠©◊ Ü¡◊… ≠‘r≠@◊ π@–◊b˙Ø≠@◊
d◊˙≤◊˙ ≠N `◊˙§◊ ÷◊≠@◊, πh~◊¢ π@–◊b˙Ø≠@◊ ÄNh@◊ö◊
π@◊˙©◊l à ≠·◊¡◊d◊˙ö◊@◊ ¡–◊©◊l > ÷◊˙@◊b Øb–r@◊, Ø˙~h◊ru
≠·◊¡◊d◊˙Ø˙~◊ö◊@◊ Üπ@–◊ ≠s˙Ë–◊Ü ©–◊~–◊r Äø–◊, Δ˙≤◊˙
ÄNh@◊Ø˙~◊ö◊@◊ ~◊˙≤y◊ ñ ≠NÅË–◊ ≠≤◊Éø–◊ Ä¥◊@◊˙k˙,
Ä¥◊Δ’˙Øu §◊s¡◊˙~Í◊ > Ü≤◊˙@◊ Ä‹’ ≠≤◊Éø–◊ ≠NØ˙≠~◊
§◊s¡◊˙~◊ö◊ πO≠@◊, ÄNh@◊Ø˙≠~◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡–◊πO≠@◊ >
‘d◊ ≠·◊˙rd´Ë– ‹˙É π≠ø◊, ≠Δ≠d◊ Ä˙π˙d◊-≠¡Ê◊π@◊ud◊ä
≠·◊]˙ Δ˙Éπ≠ø◊, ≠N‹≥≠@◊ ÷–◊ø–◊ Δ˙Ü Ä˙≠N ~◊˙≤y◊, N¡h◊
Ol Od–◊ Ä¡◊≠‘r≠@◊ πF@◊b ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ πFC’ §◊˙¡◊≠@◊ >

≠¡Ê◊·–◊÷◊ Ör–sb ≠·◊¡◊‘d´◊Ø˙~◊öh◊ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü
~◊˙Ø ≠·◊Åø◊¥–◊ Ü¡◊… ¡–◊≠‘r shb à ÷◊Ø’ Ä~h◊N˙≠@◊
π˛≠d◊ä÷◊ ‘d´◊@◊ ~◊˙Ø ¡–◊ ≠≤◊˙Åø–◊ ≠N≤–◊π@–◊ > ≠NØ˙~◊ö◊@◊
N˙S˙@◊b ~◊˙Ø ·◊Nhä Ä‹˙’dÍ◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ `h◊ËÍ◊ ÷◊@◊¥–◊,
≠Q◊˙@–◊ ÷◊@¥–◊ ñ Äπ≤◊≈◊’˙ > ÷◊‹˙Ë◊–@◊ ØFÎ◊ Ä‹’ Ø˙≠~◊
S˙dh◊sd◊ Ä‹’≠@◊ ≠·◊]≥≠`◊ ·Nhä ÷◊≤–◊≠`◊ ¡h◊n˙Å¡◊
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≠NÅØ˙~◊öh◊, Δ˙≤◊˙@◊ ≠§◊·◊™◊˙~◊ Äø–◊, ≠Δ ≠§◊·◊Nœ̧ – ÷◊≠@◊
Ä‹’˙dÍ◊ Ü÷◊d_◊@◊ ·œ◊¸– Δ˙≤◊˙@◊ ~◊˙≤y◊ > ·◊Nhä Δ˙≤◊˙, ·◊˙~◊¡◊
¡◊˙ ·–◊d–◊ d◊˙≤◊˙≤y◊ > d◊˙íπ≠@◊ ¡œ◊d˛◊ Åo˛◊ö◊@◊ π˛S˙~◊ ‘d´◊,
π˙¢˙d◊ä ≠`◊˙≠÷◊ ÷◊≤◊¥–◊ Åo˛◊ ≠≤◊Éø◊¥–◊ Ä˙÷◊˙‘@◊ ≠·◊¡◊d◊˙,
Ä˙≠`◊˙÷◊@◊ ≠·◊¡◊d◊˙, Ä˙É ¡œ◊d˛◊ ≠≤◊Éø–◊ ≠Øˆ > Ä˙¡œ◊d◊
÷◊@–◊ @◊]≥¡◊˙, Y◊˙ö–◊ @◊]≥¡◊˙ Δ˙≤◊˙@◊ ÷◊˙Ø > Ä˙`h◊Ä÷h◊
Ä˙˜h ◊Ä˙Î◊ ÷◊@– ◊  @◊]¥– ◊ ≠ΔÉΩ ‘ê– ◊sb ≠NØ˙≠~◊
¡œ◊d˛◊¡◊˙≤–◊~◊u ñ ≠N Ä˙≠`◊˙÷◊ ¡◊˙≤◊˙@◊@◊ ≠≤◊É Ä¡◊˙ Ä¥◊@◊@◊
≠≤◊É > d◊˙íπ≠@◊ ëπb–í Ä‹’̇ dÍ◊ Q◊dh◊@◊ ¡◊ä¡◊N˙lu ñ ≠Q◊˙@–◊
≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ S~◊÷h◊ ÷◊˙@◊¡◊˙@◊≠@◊ `◊s˙¥–◊ ≠NØ˙≠~◊ >
π—–d◊Ø˙≠~◊ ëπb–í N˙ú≠@◊ Phonecia@◊ N˙·œ◊‘ä Äø◊–
≠¡◊˙`–◊ ÷◊≤◊¥–◊ > Åd–◊≤◊˙N-¡–◊·Í◊sb ¡–◊sd◊ π˛˙Q◊u~◊ Δhs≠@◊
Á–~–◊N–l¡◊˙NuØ˙≠~◊ ≠Q◊˙@◊˙ ¡◊ä¡◊N˙l≠@◊ Sh@◊Õ◊@◊ ‹≥≠`◊
≠¡◊̇ –̀◊ ÷◊≤◊¥–◊, ≠N‹≥ØÚ@h◊ Üπ@– ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡–◊ ‹≥≠ ◊̀ Δ˙≤◊̇ öh◊
ë‘hr<í ÷h◊≤◊˙Δ˙É‹≥`◊˙ñ  ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Äπ@◊÷h◊ ‘h  ÷◊@–◊
·–◊Ä¥–◊, ©◊u¡◊~◊-©◊Î◊÷h◊ ≠‘˙r– π÷◊˙¥–◊, ≤œ◊·◊l@◊ N@◊Nd◊˙
‘h]˙Å ·–◊Ä¥–◊, Ä¥◊@◊Ë–◊÷h◊ ‘h  Ø@h◊§F◊Ø– ÷◊@–◊·–◊Ä¥–◊ > Ä˙≤h◊@–◊
≠÷◊≠d◊÷◊ ≠·◊¡◊≠·_◊ru Äø◊¥–◊, Δ˙≤◊˙ö◊@◊ N˙S˙@◊b ~◊˙Ø
¡◊Î◊ Ä‹˙’dÍ◊ ‘˙@◊u@–◊÷◊ ¡◊Î◊, ~–◊@◊̇ Ë◊ ⁄FÎ◊ ¡◊Î ◊ñ ¡◊̀ ◊ØÍ ¡◊̀ ◊ØÍ
¡◊˙≤h◊¡◊`◊ØÍ ñ ©◊Ÿ◊ ≠Q◊d◊~◊˙@◊, ~–◊≠¢d◊~◊˙@◊ π˛˙÷œ◊d◊-‘ê–◊ >
≠·◊¡◊≠¡Ê◊@◊u@◊ Ä˙É Ü÷◊ ·◊Î◊ö◊ ~◊˙Ø@F◊π ≠≤◊Éø–◊ Ä≤–◊,
N≠d◊ ≠ΔØ–d–◊ Ä©◊s@◊ d◊˙í@◊ ÷◊˙Î◊÷h◊—Î◊u ØÚ≠@◊ ©◊Ÿ◊˙Å
©◊Ÿ◊˙Å ‘ê◊ ÷◊@–◊ Ë◊˙b– S@–◊ @◊]≥‹˙Ü, ≠πr– Q–◊π– S≠@◊,
∫–◊÷Í◊ ≠NØ–d–◊ Ä≤–‘ê◊–◊ N˙S÷◊ ØÚ≠@◊ ‹≥¡◊˙ ≠©◊ä˙d–◊º÷h◊,
Nd◊ä÷h ñ◊ ≠s˙-ΔF‹÷h◊ ©◊˙¡h◊Ÿ–◊, ≠πr– ~◊¸ ÷◊@–◊·–◊Ü >

≠÷◊˝dF◊≤◊Î◊@◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊Éø–◊ ÄNh@◊Ø˙~◊ö◊ ~◊˙Ø@F◊π
N˙≠ú ]˙π]hÄ˙Å ≠·◊¡◊d◊̇ Ø˙~◊ö◊@◊ ~◊̇ Ø@F◊π ¡–◊ Ör–Ø˙≠~◊
≠·◊Åø◊¥–◊ ñ ≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙πb˙ Ä˙πb˙@◊ SØ’ à ÷◊Ø’
Ä~h◊N˙≠@◊, ‘d´◊Ø˙~◊öh◊ N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊˙ §◊Î–◊ N…πFC’
¡–◊π@◊ud◊ ~◊˙Ø÷◊@◊b ÷◊@◊˙≠≤◊˙Åø–◊ > ¡œ◊d˛◊ Δ·–◊ ≤h◊Ü
Ä˙¡◊@◊÷◊, ¡◊@h◊b≠·◊¡◊ ≠≤◊Éø◊¥–◊ π˛÷◊˙‘÷◊; ·◊˙~◊h-≠·Ê◊d◊ä
Δ·–◊ ¡–◊§◊˙©◊÷◊, Ø–d˛◊ ≠≤◊Éø◊¥–◊ N…≠Δ˙©◊÷◊; ‘hr< ≠Δ≠≤◊dh◊
≠‘˙r÷◊ ≠·Ê◊d◊ä@◊ ~◊̇ Ø, d◊̇ ≤◊̇ @◊ ¡–◊π@◊ud◊ shb˙~_–◊d◊ ≠·◊¡◊d◊̇ ö◊
~◊̇ Ø ≠N˙Ø≠·◊¡◊ à π©’◊~◊ä, Δ˙≤◊̇ @◊ ÷◊̇ Ø ¡◊r’b; πb–Ø˙≠~◊
÷œ◊πb, N_˙‹’π@◊ à Ø≤◊©h◊·Í◊÷◊˙@◊u (hoarder), ¡–◊Ãh

≠≤◊Éø◊¥–◊ É·◊˙@◊ π˛·◊˙d◊˙; Ä≤–◊ Δ·–◊ ÷h◊Ë–◊Î, ÷œ◊Ã ~–◊Ø∂Q◊˙@◊u
~–◊‘˙Q◊@◊ ≤h◊Ü, Äs∂– d◊˙í@◊ ¡–◊π@◊ud◊ ñ ÉE◊Î◊, ÑZ’◊‘–] à
Ö©h◊s˙Øu >

≠s˙Ë–◊Ü ©–◊~–◊r `◊Oä ÷◊≠`◊ §◊`◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ ÜÅ
≠ΔÉΩ ≠·◊¡◊≠·˛◊˙≤◊uö◊ π˛Nú≠@◊ Q◊é◊’˙ ≠≤◊Éø–◊, ≠NØ˙≠~◊
Ä™◊˙~◊@◊ ‘ê–◊◊, ÄÕ◊÷◊˙@◊@◊ ¡◊Î◊ ≠≤◊≠`◊ ÷◊íb ≠≤◊¡◊, ~–◊≠©◊
≠NØ˙≠~◊ Ä™◊̇ ~◊ ¡◊̇  Ä≠Q◊d◊~◊ ~◊h≤◊¥–◊ > Ä™◊̇ ~◊ ¡◊̇  Ä≠Q◊d◊~◊̇
≠NØ˙~◊ö◊@◊ ≠s˙Ë–◊Ü Ø˙l˙‘ê–◊; ™◊̇ ~◊, ≠Q◊d◊~◊̇ , Ä˙≠ ◊̀̇ ÷◊÷h◊
≠NØ˙≠~◊ ≠ˆ˙Ÿ◊˙Å @◊]¥–◊, `h◊Q◊˙Å @◊]¥–◊ ~–◊©◊@◊ ≠s˙π~◊
§◊—˙@◊≠@◊ (Ä≤◊… N≈◊˙@◊ Ä˙˜h◊Ä˙Î◊≠@◊) ñ ≠NshŸ–◊÷◊@
◊Äπ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ◊÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘, Øb–r÷h◊ π˛`h◊Û◊ ÷◊@–◊¡◊˙
π˙ÅΩ, πœ‹≥¡◊u Éπ≠@◊ π˛§h◊d_◊ ÷◊@–◊¡◊˙ π˙ÅΩ > ≠¡Ê◊·–◊÷◊ Ör–
÷◊≤h◊ø◊¥–◊ ¡◊˙@◊…¡◊˙@◊ ¡◊©˛◊˙ˆ˙d◊◊≠@◊ Åo˛◊ Ä·–˛◊ ¡–·◊uC’ ÷◊≠`◊
à Ä˙≠`◊˙÷◊@◊ @◊˙‘– ¡–◊·◊uC’ ≠≤◊˙Å Ä˙N–`◊˙; Ä·–˛◊ ⁄FÎ◊
©◊Ÿ◊@◊ π˛d◊u÷◊, πœ‹≥¡◊u@◊ Ø˙~◊¡◊˙S˙@◊≠@◊ Ü÷◊˙¥◊ ¡◊˙≤◊ä
©◊Ÿ◊π˛÷œ◊d–◊ > ⁄FÎ◊ §F◊d◊ ©◊Ÿ◊¡◊gh÷h◊ ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü Ä≠Q◊d◊~◊
N…™◊˙¡–◊≤◊u~; ¡◊˙g¡◊≠@◊ ÷–◊¥h◊ ©◊Ÿ◊¡◊gh Ä˙≠`◊˙◊÷◊ ¡◊©–’◊d◊
~h◊≠≤Ω◊ > ≠N ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙≠`◊˙÷◊÷h◊ h̀◊Q◊˙Å @◊≠], ~–◊©◊ §–◊d◊≠@◊
d◊˙÷h◊ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ·–◊Ü ~◊˙≤y◊ > ≠Q◊d◊~◊˙ d◊˙í@◊ Äø–◊,
Ä‹Q◊ d◊˙≤◊˙ Äø– N…shD Ä¡◊⁄˙≠@◊ s§◊u@◊@◊ s§◊u@◊
≠·◊‘≠@◊ > ≠dbh Éπ@◊ ≠]˙Î◊π˙Ë–◊ ·◊uC’ ≠≤◊˙Ås≠`◊
Ä˙πb˙ø◊˙ÜΩ ≠Q◊d◊~◊˙ π˛÷◊˙‘–d◊ ≤h◊Ü, ¡◊˙≤◊˙@–◊ Ä˙≠N >
π˛̇ Q◊u~◊d◊@◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ π˛÷œ◊d–◊÷h◊ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø–◊ ÄQ–◊dÍ◊, πh@h◊r≤y◊
≠≤◊Éø◊¥–◊ Ü÷◊Ø˙d˛◊ Q–◊~<◊l > Ä˙Sh~–◊÷◊ ¡–◊™◊˙~◊ ØÚ d◊˙≤◊˙≤y◊
÷◊≤h◊ø–◊, ÷◊≤h◊‹≥`◊˙ ÜÅ ≠÷◊≠d◊·–◊~◊ Ä˙s@h◊ > ¡◊≈’◊Ø˙~◊ ≠N
÷◊≤–◊¡◊˙÷h◊ Ä˙@◊} ÷◊@–◊ø–◊ ≠Δ ©◊Ÿ◊ Ü÷◊˙¥◊ ©◊Ÿ◊ ~h◊≠≤Ω◊, d◊˙≤◊˙
ˆ~◊u§F◊d◊ ¡◊Î◊, ¡◊uΔ’ä ¡◊˙ ≠d◊©◊ > d◊˙÷h◊ Δ·–◊ §◊˙ú– ·–◊Ä˙Δ–¡◊
(fission) d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ d◊˙í §–◊d◊@h◊ ¡◊˙≤◊˙@–◊ Ä˙N–¡◊
≤–◊≠@◊˙N–Ø˙≠@ πŸ–‹≥¡◊˙ π@–◊ ≠¡◊˙Ø˙ > Ä˙É Ü÷◊ π˙·◊
Ä˙≠sÅ s≠ ◊̀, ≠·◊]˙Δ–¡◊ ≠d◊©◊@◊ πø◊≠@◊ @◊≤–◊ø–◊ ≠Q◊d◊~◊̇ ,
¡–◊·h◊ädÍ◊◊ d◊@◊ú@◊ πø◊Ä˙≠Ÿ◊ @◊≤–◊ø–◊ Q–◊~<◊l d◊@◊ú > ≠Δ˙su@◊
π˛l˙N ≠≤◊Éø–◊ Ü¡◊… ≠·◊¡◊‘ê–◊@◊ `◊Oä ≠≤◊Éø–◊ Ü÷◊˙¥◊
⁄FÎ◊ §F◊d◊÷◊b˙÷h◊ Q–◊~<◊l Œh`–◊ú≠@◊ π@–◊bd◊ ÷◊@–◊¡◊˙ >

Ä˙≠`◊˙÷◊ ÄÕ◊÷◊˙@◊ ØÚ≠@◊ ¡–◊‘_sd◊ ≠ΔÉΩ `◊˜◊˙Å,
≠·◊¡◊d◊˙ ÄNh@◊ö◊ §–◊d◊≠@◊ ≠ΔÉΩ Q–◊@◊¥◊~◊ ~–◊@◊¡◊è–◊¤◊ ΔhM◊,
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π˛÷œ◊d◊≠@◊ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ s≠`◊ d◊˙≤◊˙ Ø≤◊˙Ø˙l˙ö◊ ΔhM◊,ñ
ÄÕ◊÷◊˙@◊ ÷h◊≠≤◊Î–◊@◊ Ø˙Ë–◊÷h◊ ≠©◊ä˙d–◊º÷◊b˙≠@◊ π@–◊bd◊ ÷◊@–◊¡◊˙
≠≤◊Éø–◊ Ø≤◊˙Ø˙l˙◊ö◊@◊ π˛l˙N > Ä˙≠`◊˙÷◊@◊ ª‘’≠@◊ Ø˙Ë–◊@◊
Ä§◊ä˙Nsd◊ ≠ΔÉΩ Ä~–◊è◊̇ , ≠ΔÉΩ ÷◊̇ d◊@◊d◊̇  d◊̇ ≤◊̇ @–◊ Åd–◊≤◊̇ N

≠≤◊Éø–◊ ≠·◊¡◊˙Nh@◊ N…s˛˙Ø@◊ ØØ’÷◊‹˙ > Ü≤◊˙≤y◊ πœ‹≥¡◊u@◊
Ø˙Ë–◊ Éπ≠@◊ ©◊sû◊~◊~◊uö◊@◊ Ä˙πb˙@◊ N_@◊̇ ©◊ä à N˙Ø˛̇ ©◊ä
π˛d–◊B˙ N÷◊˙≠‘ ¡–◊©◊lΔ˙d˛◊˙, d◊˙≤◊˙ö◊@◊ ÷˛◊Ø-Ä˙kπ˛÷◊˙‘ >

(ëd–◊~Í◊÷◊˙≤–◊~◊uí πhg÷◊@h◊ N…sœ≤◊ud◊)◊
Ä~h◊¡◊˙·◊ : ÷œ◊Ã˙≠·◊¡◊u 

÷h◊≤h◊d◊˙~◊
~◊–Ø˙ÅΩ πÏ~◊˙l÷◊

Ø» π@– n@– Ä˙N–`◊˙ ÷h◊≤◊hd◊˙~◊ Ä÷◊N<˙dÍ◊ ...
¡◊–OhÛ πœ‹_u@ NG≥d◊ ≠÷◊˙ØÎ◊ Ä˙≠¡◊sN¡h◊

≠Q◊d◊˙ π˙Å Q◊Ø÷◊– É∫◊–≠`◊ >
~◊Çπ˙b– Ø–∫◊˙ ≠≤◊`◊˙, πd◊˛ ÷◊ÄΩÎ◊–`◊˙,
‘–‘–@ ≠S˙Å`◊˙ SFÎ◊– Áh◊`◊ π˙]hŸ˙@,
π˛©˙πd◊–, Ø≤h◊Ø˙ø– N˙@˙ Éπ¡◊~◊ >

·◊–sÍ¡◊Î◊l@ SFØ˙§◊ ¡◊Î◊l ≠X◊ÅΩ
§◊˙N– Ä˙N–`◊˙ ©≤◊∂ @˙d◊–@h ≠Q◊~◊˙Ü
NΔ≠R N˙Åd◊˙ Δ≤◊y π–`◊˙·◊–~◊,

¡◊b≠§◊˙©–, Ø˙·◊Î◊ ~◊˙Q◊, Ø`◊∑–÷◊˜, ¡◊…‘uN_~◊,
N¡h◊©, N≠d◊©, ÉEÎ◊ N<œd◊–-N_s≠d◊˙ê◊– >

N˙Ø≠¡◊·◊ s˙~◊ NØ ÷h◊≤h◊ ÷h◊≤h◊ ÄπF¡◊’ nö◊˙@,
·œ◊‘ä@h ·œ◊‘ä˙¥◊@, @Fπ@h @Fπ˙¥◊@,

Ø~◊-π˛˙b-‘@u@ ~◊–sŸh ≠Q◊d◊~◊˙@ NhÉé◊ ‘–]≠@
Ä~h◊@b–d◊ Ä¡◊–@d◊, π˛d◊–S_~◊–d◊ Ä˙~◊o◊ àΩ÷◊˙≠@ >

Ä˙º ! s˙Ä˙≠@ πOu, ≠d◊˙ ÷h◊≤h◊÷◊ X◊˙÷◊≠@
§◊@–Δ˙É ~◊uÎ◊ Ä˙d◊ö◊@ Ä˙÷◊˙‘ Ä˙]≥≠@,

shÎ◊–¡◊–M Ä‘h§◊ ‘ê◊–@ @ê◊§◊–©˙ Ø˙Ë–@h
÷◊ÄΩÎ◊– É∫h◊ ≠÷◊@˙ ≠÷◊@˙ ·h◊¡◊ ˆ˙N Áh◊`◊ >

≠d◊˙ X◊˙÷◊≠@ ≤◊–@b<l N÷◊˙Î◊@ N–oF◊@˙ Á˙Ëh
Ø˙Ë– à Øb–r@ Ä˙]≥d◊Î◊ Ä‹Î◊ ÄÕ◊˙≠@

n@–Ä˙Nh ÷h◊≤h◊d◊˙~◊ ≠d◊˙@
≠Q◊d◊~◊˙@ Ä˙≠`◊˙÷◊ πm˙¡◊≠~◊ > 
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÷◊˙`Í◊÷h◊≠`◊Ë@Í@h N…]ä˙ ≠÷◊˝dh◊÷◊
SØ’÷h◊Ø˙@ ‘d◊π‹≥

NØl@ ˆFC◊’~◊≠@ X◊–≠N¯@ Ø˙N Ä˙N– Δ˙Åø– >
Ü≠¡◊ Å…@˙©u ¡◊r’ 2024 N@–¡◊˙÷h◊ ¡◊N–ø– > ~FÄ˙ ¡◊r’
Ä˙N–¡◊ > Ø~◊≠@ ~F◊Ä˙ Éf˙≤◊, ÉPuπ~◊˙ à Ä˙s˛≤◊ N}˙@
S@– 2025 Ä˙N–¡◊ > Ü≤◊˙÷h◊ N˙·◊@ N_˙sd◊ π˙ÅΩ ‘–O–d◊
NØ˙©, ø˙d◊̨ø˙d◊̨u π˛ghd◊ ≠≤◊Éø¥◊– > d◊̇ í N≤◊–d◊ ‘ud◊ Ä˙Nhø–
÷◊h≤h◊Ÿ–@ Q◊˙·◊@ ≠ˆ˙≠ŸÅ ≠≤◊˙Å > @˙d◊– N@–s`◊˙ π≠@
N÷◊˙Î◊Ë˙ ØÚ ≠NÅ ÷h◊≤h◊Ÿ– Ä˙è◊˙·◊–d @≤h◊ø– > Ä≠~◊÷◊ ≠¡◊Î◊
π≠@ N˙Ø˙~◊ä π˙ÉΩ‘–Ä˙ ]@˙ πŸhø– >

ÜØ–d◊– Ü÷◊ ÄÎ◊N N÷◊˙Î◊ > @¡◊–¡◊˙@ > sd◊÷◊˙`◊–
π˛‹Ø˙¸Øu@ π–∫◊˙πb˙@h ÷◊–ø– ©Î◊]≥Ä˙ ÷◊@– ØhΩ ]@˙÷h◊
πø ÷◊@– ]¡◊@ ÷◊˙s© ≠·◊]hø– > Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@hø– ≠÷◊≤◊–
©≠b ÷◊≤◊–‹≥¡◊˙ Ü÷◊ Éê◊– : ëëπ˙~◊, π˙b–, π–∫◊˙, ‘ud◊
·◊–≠~◊ Ø–∫◊˙íí@ Δ‹˙‹’d◊˙ > ≠Ø˙ πøπËh ]˙d◊˙ ÷◊`◊Ø
S@– Ä˙N– n–Ä ≠Ø˙ π˙]≠@ ¡◊N– ÷◊íb ≠`◊]˙≠`◊]≥
÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ π˛ghd◊ ≠≤◊̀ ◊̇ > ØhΩ ]¡◊@ ÷◊̇ s©@h ¡◊Ÿ’@-s˙§◊̇ ◊@
Ë˛Á◊–@ ·◊_–d◊ul ≠Ë¸ Øä˙Q◊@ §◊˙@d◊@ ¡◊ä˙Ë–… ¡◊–πΔ’äl
÷◊‹˙ π˜hø– > n–Ä πQ◊˙@–`◊˙ ñ ëë¡◊˙π˙, N…]ä˙Ø˙~◊ö◊@
ÄÒhd◊ shb Nfi÷◊’≠@ dh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ ¡◊≤h◊d◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–ø >
≠Δ≠d◊ ‘hbh‹≥≠`◊ ØÚ Ä˙≤h◊@– ‘hb–¡◊˙÷h◊ Åè◊˙ ≠≤◊Éø– >
dh◊≠Ø ≠ΔÉΩ @˙Ø˙~h◊©ö◊ 1729@ N…]ä˙ Nûu÷◊@b≠@
÷◊–π@– 1, 7, 2, 9 ÷◊˛Ø @O˙ ÷◊@– 1 ∫◊˙@h 30
πΔ’ä¥◊ N…]ä˙@ Ø˙~◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–‹≥`◊, d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø ≠‘˛bu@
n–ÄØ˙≠~◊ ]h¡Í◊ πNo◊ ÷◊@–ø¥◊– > ≠Ø˙ N˙ú◊ ÷◊ØÎ◊–~◊u d◊
Ü Nûu÷@b≠@ Ü≠d◊ ]hN– ≠≤◊̀ ◊̇  ≠Δ, ÷◊≤◊–≠ ◊̀ ~◊N≠@ >íí

ëëNd◊≠@ ! ≠N ÷◊íb ÷◊≤h◊‹≥`◊˙ ?íí ØhΩ Éf˙≤◊–d◊
≠≤◊˙Å πQ◊˙@–`◊– >

≠N É≈◊@ ≠· ◊̀̇ , ëë÷◊≤h◊‹≥̀ ◊̇ , ≠d◊̇ í ¡◊̇ π˙ sb–d◊@
≠÷◊≠d◊ Ø©˙ Ø©˙ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊¥◊– > sπ ÷◊˙≤◊˙bu∫◊˙@h NhM˙
≠NN¡h◊ Ø~◊Ød◊˙b–Ä˙ > ≠Ø˙ ¡◊˙π˙ Δ·◊– ÜØ–d◊– sb–d◊@
Ø©˙÷◊‹˙ ÷◊≤◊≠¥◊, ØhΩ ~◊–d◊– d◊˙ö◊∫◊˙@h ‘hb¥◊– à ≠Ø˙
N˙ú◊Ø˙~◊öh◊ ÷◊≤◊¥◊– >íí

ëë≠d◊≠¡◊ dh◊ ÷◊íb Ä˙©– ÜØ–d◊– N…]ä˙@ Ü÷◊
≠÷◊˝dh◊÷◊ ÷◊‹˙ ‘hb–¡h◊ ?íí ØhΩ ]¡◊@ ÷◊˙s©÷h◊ Q◊É§◊˙ú◊
÷◊@h ÷◊@h ÷◊≤◊–`◊– >

n–Ä ≠ΔØ–d◊– Ä≠πO˙ ÷◊@– @≤◊–‹≥`◊˙ > ÷◊≤◊–`◊˙ ñ
ëë÷h◊≤◊ ¡◊˙π˙ > ≠s˙Ë–Ü ≠÷◊˝dh◊÷◊ Äö◊ ÷◊‹˙ ÷◊h≤◊ >íí ≠N
Q◊Î◊Q◊GÎ◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–`◊˙ > ≠ø˙Ë Ü÷◊ ©Î◊π˙d◊˛≠@ ≠ø˙Ë
Ü÷◊ ·◊—÷◊–@– Ø˙ø Á◊@Í Á◊@Í ¡h◊`◊–¡◊˙ π@– >

ëës`h◊ > ≠Ø˙ π˜˙ ≠Ë¡h◊`◊ Éπ≠@ ÷◊˙`Í◊◊÷h◊≠`◊Ë@Í
‹hÄ˙ ≠≤◊˙Åø–, Ä˙b–¡h◊ >íí ≠N Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ≠X◊ÅΩ ≠X◊ÅΩ
S˙ÅΩs`◊˙ > N≠ú◊ N≠ú◊ ≠Á◊@–`◊˙ > ÷◊≤◊–`◊˙ ñ ëë~◊–Ä >íí

d◊˙í ≤◊˙d◊@h ÷◊˙`Í◊◊÷h◊≠`◊Ë@Í ≠~◊Å ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– ñ ëëdh◊
©˙b–øh, ÜÅ ÷◊˙ Í̀◊◊÷h◊≠`◊Ë@Í≠@ ÷◊íb ÷◊@˙Δ˙Ü ?íí

≠N Q◊Ë˙πË É≈◊@ ≠·◊̀ ◊̇ ñ ëë≤◊Ω, N…]ä˙Ø˙~◊ö◊@
≤◊@b, shb~◊, Ø–‘˙b à ≠Á◊Ÿ˙b Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ ÷◊@˙Δ˙Ü >
]h¡Í◊ ÷◊ØÍ NØl ØÚ≠@ ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ ≤◊@b, shb~◊, ‘d◊÷◊Ÿ˙
≤◊–N˙¡◊ Åd◊ä˙·◊– π˙Å‹˙É >íí

ëë∫◊–÷Í◊ ÷◊‹˙ > ≠≤◊≠`◊ Ü≤◊˙ ØÚ≠@ ≠ΔÉΩ 1 ∫◊˙@h
9 πΔ’ä¥◊ N…]ä˙ N©˙Å @]˙ Δ˙Åø–, d◊˙í §◊–d◊≠@ Ü÷◊
≠N˝o◊Δ’ä `h◊ü˙l–d◊ @≤◊–ø– > ≠NÅË˙ ©˙b–≠`◊ dh◊ ~◊–¢◊l
Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊¡h◊ >íí ñ ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– >

ëëNd◊≠@ ! ÷◊–π@– ?íí ñ n–Ä ≠Ø˙ π˙]÷h◊ `◊˙s–
Ä˙N– πQ◊˙@–̀ ◊˙ >

ëë÷◊˙`Í◊◊÷h◊≠`◊Ë@Í@ ÷◊–-≠¡◊˙Ÿ’ (Key-Board)≠@
ÜØ–d◊– ñ

ñ N…]ä˙Ø˙~◊öh◊ N©˙Å @]˙
Δ˙Å‹˙Ü > Ü≤˙@ π˛≠dä÷◊ S˙Ÿ–, π˛≠dä÷◊ g} à ≠÷˙◊b
(Corner)≠@ ‹≥¡◊˙ Äö◊Ø˙~◊öh◊ ≠~◊Å Ä˙≠Ø d◊–~◊– Äö◊◊
¡◊–‘–¸ N…]ä˙ ≠`◊]≥ π˙@–¡◊˙ > ≠NshŸ–÷◊ ≠≤◊Éø– 147,
123, 159, 357, 456 Åd◊ä˙·◊– > ÜÅ N…]ä˙@
à`◊Ë˙ N…]ä˙÷h◊ ÜØ˙~◊ö◊ π˙]≠@ `◊s˙`◊s– ÷◊@– ≠`◊]≥≠`◊

7 8 9
4 5 6
1 2 3
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Ä˙≠Ø π˛≠d◊ä÷◊ ⁄Î◊≠@ Ü÷◊ øÄ Äö◊ ¡◊–‘–¸ N…]ä˙
π˙Å¡◊˙ > ≠NshŸ–÷◊ ≠≤◊`◊˙ : 147741, 159951,
123321, 258852, 321123, 357753,
369963, 456654, 654456, 741147,
753357, 789987, 852258,987789,
951159, 963369 >

ëëÜ≤◊– 16Ë– N…]ä˙÷h◊ ¡˙Ø πË@h π˜–≠`◊ Δ˙≤◊˙
X◊˙≤◊˙b πË@h π˜–≠`◊ ØÚ d◊˙≤◊˙ ≤h◊Ü > `◊Oä ÷◊@, ÜÅ
NØg N…]ä˙ 3 ·◊_̇ @˙ ¡◊–§◊˙©ä > ÷◊˙@b π˛≠d◊ä÷◊ N…]ä˙@
Äö◊Ø˙~◊ö◊@ NØ –̧@h Ø–Îh◊‹≥¡◊˙ N…]ä˙Ë– 3 ·◊_̇ @˙ ¡◊–§◊˙©ä >
]˙`◊– ≠Nd◊–÷◊– ~h◊≠≤◊Ω, Ü≤◊– N¡h◊ N…]ä˙ 11 ·◊_˙@˙ ØÚ
¡◊–§◊˙©ä > Nhd◊@˙… Ü NØg N…]ä˙ 11X3 = 33 ·◊_˙@˙
ØÚ ¡◊–§◊˙©ä ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– >íí

n–Ä ~◊u@¡◊≠@ ÜÅ N…]ä˙ s∫◊~◊@ Y◊̇ G˙ à d◊≤◊y≠@
`h◊ü˙l–d◊ ¡◊–§◊˙©ä shb@ ≠N˝o◊Δ’ä÷h◊ ≠·◊]h‹≥`◊˙ ≠¡◊‘Í Ø~◊
π˛˙b ≠·◊Å > Ü÷◊ ·◊uˆ’ ‘_˙N ø˙Ÿ– N–Ü Ød◊ ≠·◊`◊˙,
ëëNd◊≠@ ¡◊˙π˙, ÜÅ Q◊Øe˙@ N…]ä˙Ø˙~◊ö◊@ Q◊Øe˙@
shb ≠¡◊‘Í Q◊Øe˙@≠@ §◊@˙ > ÷◊̇ Í̀◊◊÷h◊≠ ◊̀Ë@Í Δ»≠@ Ü§◊Î◊–
Q◊Øe˙@–d◊˙ ≠÷◊≠d◊ ©b ©˙b–‹≥≠¡◊ ? “My Papa is

great !”

ØhΩ ÷◊≤◊–̀ ◊–, ëë≠ΔÉΩØ˙≠~◊ N…]ä˙@ ≠÷◊˝dh◊÷◊≠@ @hQ◊–
@]≥‹˙í¥◊–, ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ@h Ä≠~◊≠÷◊ Ü ¡◊–rl ~◊–¢◊l
©˙b–‹≥≠¡◊ >íí

≠N ÷◊–¥h◊ ≠Ø˙@ Ü Ø¥◊¡◊ä÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊`◊˙ ~◊˙≤◊y >
ØhΩ Qh◊πÍ @≤◊–`◊– >
Ü≤◊˙ π≠@ ØhΩ ÷◊˙`Í◊◊÷h◊≠`◊Ë@Í@ N…]ä˙ Nû˙÷h◊

Ä¡◊–÷◊Î◊ @]≥ Q◊˙≠@˙Ë– s´πÍ ¡◊˙ Q◊–d◊˛≠@ Ä`◊s˙ Ä`◊s˙ A,

B, C, D ÷◊@– ≠·◊`◊– > d◊˙≤◊˙÷h◊ ~◊–Ø∂ π˛÷◊˙≠@ d◊˙í@ Ë–π˙
]˙d◊˙≠@ ≠`◊]≥`◊– >

÷◊≤◊–`◊– ñ ëëπ˛≠d◊ä÷◊ Q◊–d◊˛≠@ ≠ΔÉΩ Q◊˙≠@˙Ë– Äö◊
Äø– ≠NØ˙~öh◊ ≠~◊Å Q◊˙@– Äö◊ ¡◊–‘–¸ ¡œ◊≤◊≈◊Ø à Oh·◊˛d◊Ø
N…]ä˙ s∫◊~◊ ÷◊@–¡h◊ > d◊˙í π≠@ ≠NØ˙~◊ö◊@ ¡◊–≠Δ˙s

÷◊@–¡h◊ > ≠d◊˙í@ ¡◊–≠Δ˙s Á◊Î◊ ≠÷◊≠d◊ ≠≤◊Éø– ≠·◊] !íí
ØhΩ d◊˙÷h◊ ÷◊˙Ø ≠·◊`◊– >

≠N π˛‹≠Ø  A Q◊–d◊˛@ 1,2,4,5 Äö◊÷h◊ ≠~◊Å
¡œ◊≤◊≈◊Ø à Oh·◊˛d◊Ø N…]ä˙ s∫◊~◊ ÷◊`◊˙ > ≠`◊]≥`◊˙ :

5421 ñ 1245 = 4176 >
d◊˙íπ≠@ B Q◊–d◊˛@ 2,3,5,6 Äö◊÷h◊ ≠~◊Å

¡œ◊≤◊≈◊Ø à Oh·◊˛d◊Ø N…]ä˙ s∫◊~◊ ÷◊`◊˙ > ≠`◊]≥`◊˙ :
6532 ñ 2356 = 4176 >
C Q◊–d◊˛≠@ ≠N≤◊–π@– 4,5,7,8÷h◊ ≠~◊Å Ä~h◊@Fπ

§◊˙≠¡◊ ¡œ◊≤◊≈◊Ø à Oh·◊˛d◊◊Ø N…]ä˙ 8754 à 4578
d◊–Ä˙@– ÷◊@– d◊≤◊y@ ¡◊–≠Δ˙s Á◊Î :

8754 ñ 4578 = 4176 ≠`◊]≥̀ ◊˙ >
≠N≤◊–π@– D Q◊–d◊˛@ Q◊˙@– Äö◊ 5,6,8,9÷h◊ ≠~◊Å

9865 à 5689 ≠`◊]≥ d◊˙≤◊˙@ ¡◊–≠Δ˙s ÷◊`◊˙ >
9865 ñ 5689 = 4176 ≠`◊]≥̀ ◊˙ >
≠N Ü÷◊ `◊l≠@ ≠·◊]≥`◊˙ ≠Δ π˛≠d◊ä÷◊ Q◊–d◊˛≠@

¡◊–≠Δ˙s Á◊Î◊ ≠NÅ Ü÷◊ N…]ä˙ 4176 @≤h◊ø– > ≠Ø˙≠d◊
Ä˙É ÷◊–ø– ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ πŸ–`◊˙ ~◊˙≤◊y > N…]ä˙ s∫◊~◊, ¡◊–≠Δ˙s
à ¡◊–≠Δ˙s Á◊Î◊ ~◊–C◊’l@ ≠÷◊˝‘Î◊ ~◊–§h◊’`◊ ‹≥`◊˙ > ≠‘r≠@
≠NÅ ≠s˙Ë–Ü Äö◊ π˙Å¡◊˙ d◊˙÷h◊ Ä˙~◊o◊–d◊ ÷◊`◊˙ >

ëëÜ≤◊– Q◊–d◊˛Ø˙~ö◊ ØÚ≠@ Ä˙≤h◊@– ≠÷◊˝dh◊÷◊ øπ–
@≤◊–ø– > ØhΩ ≠Δπ@– ÷◊≤h◊ø– ≠Nπ@– ÷◊≠`◊ dh◊ Ä◊˙≤h◊@– ]hN–
à Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊¡h◊ >íí ñ ØhΩ πhb– Ä˙É π˙≠·◊ Äs˛N@
≠≤◊`◊– >

ëë≤◊Ω, ¡◊˙π˙, ÷h◊≤◊, §◊`◊ `◊˙shø– >íí ñ n–Ä ¡◊–
©˙b–¡◊˙÷h◊ π˛ghd◊ >

ØhΩ ≠÷◊˝‘Î◊ (Trick)Ë˙ ¡◊d◊˙Å ≠·◊`◊– > ÷◊≤◊–`◊–
Q◊–d◊˛ B@h Ä˙@} ÷◊@– clockwise≠@ s≠`◊ Ä˙≠Ø
2,5,6,3 Äö◊ π˙Å¡◊˙ > Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ Ä˙≠Ø 2563
π˙Å¡◊˙ > Q◊–d◊˛ A@ 1∫◊˙@h Ä~◊h@Fπ §◊˙≠¡◊ Ä˙≠Ø π˙Å¡◊˙
1,4,5,2@h 1452 > Ü≠¡◊ Ä˙≠Ø

2563 ñ 1452 ÷◊@–¡◊˙ > Á◊Î◊ π˙Å¡◊˙ :
2563 ñ 1452 = 1111

Ä‹’˙dÍ◊, B – A = 2563 ñ 1452 = 1111
6@h Ä˙@} ÷◊≠`,

4 5
1 2

A

5 6
2 3

B

7 8
4 5

C

8 9
5 6

D



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©˙~h◊Ä˙@u, 2025 5555 QoQ QoQ

B – A = 6325 ñ 5214 = 1111
B – A = 5632 ñ 4521 = 1111
B – A = 3256 ñ 2145 = 1111

≠N≤◊–π@– C – B = 4785 ñ 2563 = 2222◊
◊ C – B = 8547 ñ 6325 = 2222

C – B = 7854 ñ 5632 = 2222◊
C – B = 5478 ñ 3256 = 2222◊

≠N≤◊–π@– D – B = 5896 ñ 2563 = 3333◊
◊D – B = 9658 ñ 6325 = 3333◊
D – B = 8965 ñ 5632 = 3333◊
D – B = 6589 ñ 3256 = 3333◊

Ü¡◊… ≠‘r≠@
D – A = 5896 ñ 1452 = 4444
D – A = 9658 ñ 5214 = 4444
D – A = 8965 ñ 4521 = 4444
D – A = 6589 ñ 2145 = 4444

ëëÜ≠¡◊ ÜÅ ¡◊–≠Δ˙s Á◊Î◊@ Δ˙·h◊ ≠÷◊˝‘Î◊ dh◊
¡h◊n– π˙@h‹≥¡h◊ >íí ñ ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– > n–Ä d◊˙í@ Ä˙~◊o◊
É·Í◊≠¡◊Î◊–d◊ Ä˙S≥÷◊ä÷h◊ N}˙Î◊– ~◊π˙@– Ü÷◊ π˛÷◊˙@ Q◊–e˙@
÷◊@– É∫◊–`◊˙ ñ ëëà_˙à,... .... ≠÷◊≠d◊ Nho◊@ N…]ä˙ Nû˙
≠≤◊˙Åø–, d◊˙í N≤◊ ≠÷◊≠d◊ Nho◊@ ¡◊–≠Δ˙s Á◊Î◊ ÷◊˛Ø˙~◊_l≠@
1111, 2222, 3333 à 4444 Ø–Îh◊ø– >íí d◊˙í@
Ä˙¡◊˙© ¡◊ –̃¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ Ä˙]≥@ ≠X◊˙Î◊˙ à Øh] Ø—Î◊Ë–
Ä˙~◊o◊≠@ ÉEÎ◊ ≠·◊]˙s`◊˙ >

ØhΩ πhb– Ä˙@} ÷◊̀ ◊– d◊̇ í ]˙d◊̇  ÷◊̀ ◊Ø S@– > ëëÜÅË˙
d◊ Ä˙≠Ø π˛≠d◊ä÷◊ Q◊–d◊˛≠@ clockwise sd◊– ÷◊@–
Äö◊Ø˙~◊ö◊@h Ü ÄÒhd◊ N…]ä˙ π˙Å≠`◊ > Δ·◊– A,B,C,D

Q◊–d◊˛÷h◊ Ä˙≠Ø Anti-clockwise≠@ sd◊– ÷◊@– Äö◊@h
N…]ä˙÷h◊ ≠`◊]≥ ¡◊–≠Δ˙s ÷◊@–¡◊˙, ≠d◊≠¡◊ Ä~h◊@Fπ §◊˙¡◊≠@
Ä˙¢◊Δ’ä÷◊@ ¡◊–≠Δ˙s Á◊Î◊ π˙Å¡◊˙ >íí

ëë≠÷◊Ø–d◊– ≠≤◊¡◊ ¡◊˙π˙ ? ¡h◊n˙Å ·◊–Ä >íí ñ n–Ä
πhb– ©–™˙N˙ ÷◊`◊˙ >

ØhΩ Anti-clockwise≠@ B – A ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
n–Ä÷h◊ ÷◊≤◊–`◊– > N–Ü ≠`◊]≥`◊˙ ñ

B – A = 3652 ñ 2541 = 1111
B – A = 5236 ñ 4125 = 1111
B – A = 6523 ñ 5412 = 1111
B – A = 2365 ñ 1254 = 1111
C – B = 5874 ñ 3652 = 2222
C – B = 7458 ñ 5236 = 2222
C – B = 8745 ñ 6523 = 2222
◊C – B = 4587 ñ 2365 = 2222◊◊◊

Ü¡◊…◊ ◊  ◊ ◊  ◊
D – B = 6985 ñ 3652 = 3333
D – B = 8569 ñ 5236 = 3333
D – B = 9856 ñ 6523 = 3333
D – B = 5698 ñ 2365 = 3333

Ü¡◊… ≠‘r≠@
D – A = 6985 ñ 2541 = 4444
D – A = 8569 ñ 4125 = 4444
D – A = 9856 ñ 5412 = 4444
D – A = 5698 ñ 1254 = 4444
n–Ä@ Ä˙¢◊Δ’ä@ NuØ˙ ÷◊˙≤◊y≠@ ≠÷◊≠d◊ ! Ä≠~◊÷◊

≠¡◊Î◊ ≠≤◊Å Δ˙Å‹≥`◊˙ > π˙ÉΩ‘–Ä˙ ]@˙ N˙Ø˙~◊ä Ë˙b
≠≤◊˙Å Ä˙N–ø– > ØhΩ n–Ä÷h◊ ÷◊≤◊–`◊– ñ ëëÄ˙©– ≠d◊˙≠d◊ ÜÅ
÷◊˙`Í◊◊÷h◊≠`◊Ë@Í@ `h◊ü˙l–d◊ N…]ä˙ ≠÷◊˝dh÷◊ ÷◊≤◊–`◊– > Ä˙s÷h◊
πhb– Ü≤◊˙@ Ä˙≤h◊@– Ä≠~◊÷◊ ≠÷◊˝dh÷◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊– > Ä˙©–
Üd◊–÷◊–≠@ @≤◊–¡◊˙ >íí

n–Ä Øh— ≤`◊˙Å ëë≤◊Ωíí@ ÅN˙@˙ ≠·◊`◊˙ > ØhΩ πhb–
]¡◊@ ÷◊˙s© π˜–¡◊˙≠@ `◊˙s–s`◊– >


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Çr’˙≤◊y ¡◊–~◊˙‘@ ÷◊˙@b
≠·◊˝`◊d◊ π˙≠—

◊@˙© π˛˙N˙·◊@ Éπ¡◊~◊ π˙≠Q◊@– ¡◊˙≤◊˙≠@ Nho◊@
Ü÷◊ ¡◊˙·◊˙Ø sø ‹≥`◊˙ >◊ ◊π˛Q◊— ]@˙ à ≤◊˙Ÿ§◊ú◊˙ ‘ud◊÷h◊
§◊´≠Oπ ~◊ ÷◊@– ¡◊˙·◊˙Ø søË–@ Nh@O˙ ¡◊Î◊l §◊–d◊≠@
@≤◊– ‹≠@ Ü÷◊ ≠s˙`˙π ¡h◊·◊˙ ¡◊˜–¡◊˙≠@ `◊˙s–`◊˙ >
s˛ur<Ödh◊@ π˛Q◊— É≈◊˙π à n˙z– π¡◊~◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
Nh÷h◊Ø˙@u ≠s˙`◊˙π søË–÷h◊ ¡◊äd◊–¡◊äg ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙@}
÷◊@–·◊–Ü, N˙‹u ¡◊˙·◊˙Ø søË– d◊˙í@ s≤◊Î◊–Ä˙ X◊˙Îπd◊˛≠@
≠s˙`◊˙π ¡h◊·◊˙Ë–÷h◊ Y◊˙ö◊– É≈◊˙π@h @O˙ ÷◊≠@ > ‘ud◊ Ödh◊@
Ä˙sØ~◊≠@ É§◊l ≠s˙`◊˙π à ¡◊˙·◊˙Ø sø@h πd◊˛N¡h◊
nŸ–Δ˙Ü > ≠s˙`◊˙π Áh◊`◊@ π˙]hŸ˙N¡h◊ nŸ–Δ˙Ü > ≠N≤◊–
·h◊·◊–’~◊≠@ ¡◊˙·◊˙Ø søË– ‹˙Ü ≠s˙`◊˙π@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ N˙‹u >
≠s˙`◊˙π÷h◊ N˙x~◊˙ ≠·◊¡◊˙ É≠P‘ä≠@ ¡◊˙·◊˙Ø søË– ~◊–©
Ä≠ú◊ ~◊–§◊˙ πh@hb˙ ÷◊˙≤◊˙buN¡h◊ ≠s˙`◊˙π Ä˙s≠@ ¡◊]˙b–
Δ˙Ü > ~◊–© ©~◊< πF¡◊’@ ÷◊˙≤◊˙buN¡h◊ ¡◊˙·◊˙Ø sø∫◊˙@h ‘hb–
≠s˙`◊˙π søË– ·h◊ºN≤◊ ‘ud◊ Δ»b˙ §h◊`◊–Δ˙Ü > ≠‘r≠@
¡◊≤h◊Ä˙÷◊˙^Í◊O–d◊ ¡◊N¥◊ Ödh◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠÷◊˙ØÎ◊
π·◊π˙d◊≠@ ~◊·◊-~◊·◊u, π˙≤◊˙Ÿ-π¡◊’d◊ à Éπd◊ä÷◊˙ Éπ≠@
~◊˙Q◊– ~◊˙Q◊– S@˙πœB≠@ Ä¡◊d◊uC◊’ ≤hÜ É§◊l ¡◊˙·◊˙Ø sø
à ≠s˙`◊˙π `◊d◊˙ πd◊˛Áh◊`◊≠@ §◊@–Δ˙í¥◊– > πOuØ˙≠~◊
≠NØ˙~◊ö◊ π˙]÷◊h ≠Á◊@– Ä˙N¥◊– > πd◊˛Áh◊`◊§◊@˙ s≤◊Î◊–Ä˙
X◊◊̇ Î◊≠@ ¡◊N– ØSh@ ÷◊̇ ÷◊Î◊u≠@ NØs˛ ¡◊̇ d◊̇ ¡◊@b÷h◊ Éf¡◊-
Øh]@ ÷◊@– ·◊–Ä¥◊– > π˛©˙πd◊–@ ØSh@ Qh¯~◊≠@ ≠s˙`◊˙π
÷◊˜–shŸ–÷◊ πhb– π˙]hŸ˙ ≠Ø`◊– Áh◊Ë– É∫◊¥◊– >

‹@÷◊@ ˆËb˙ > Ödh◊@˙© ¡◊N¥◊@ Ä˙sØ~◊≠@
≠s˙`◊˙π ¡h◊·◊˙Ë–≠@ Áh◊`◊, πd◊˛ §◊@–s`◊˙ > Ø≤h◊Ø˙ø–Ø˙≠~◊
shbh shbh S_~◊– ÷◊@– Ø~◊ Ä˙~◊o◊≠@ Áh◊`◊@h Áh◊`◊÷h◊ ÉŸ– Ø≤h◊
N…s˛≤◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ `◊˙s–s≠`◊ > n–μ–÷◊˙Ø˙≠~◊ ÷◊ÄΩÎ◊ ˆ˙N@
s˙`◊–Q◊˙ Éπ≠@ ≠X◊ÅΩ ¡h◊`◊–≠` > Ä˙~◊o◊ ¡◊–≠§◊˙@ Áh◊Ë¥◊˙
≠s˙`◊˙πshŸ–÷◊ πOuØ˙~◊öh ÷◊≤◊–¡◊˙≠@ `◊˙s–≠`◊ ñ ëÄ˙Ø@
Ü ©u¡◊~◊ N≠d◊ ≠÷◊≠Ÿ ØShØl ! Ü≠¡◊ Ä˙≠Ø ÷◊– Nh]≠@
÷◊˙Î◊Δ˙π~◊ ÷◊@høh Ω !í É≈◊@≠@ πOuØ˙≠~◊ ÷◊≤◊–≠`◊

ëÄ˙≠}Ø˙≠~◊ ØÚ ÷◊ØÍ Nh]u ≠~◊˙≤h◊Ω > Ä˙}Ø˙~◊ö◊ ©u¡◊~◊
Ü≠¡◊ Nú◊ud◊Øl ≠≤◊˙ÅΔ˙Åø– >í ¡◊˙·˙ØsøË– ÷◊≤◊–`◊˙ ñ
ëØhΩ NØgö◊ Ä≠πO˙ ÄS≥÷◊ ]hNu > ÷◊˙@b π˛d◊–·◊–~◊ ≠Ø˙@
Éé◊d◊˙ ÷◊˛≠Ø ¡◊˜–¡◊˙≠@ `◊˙s–ø– > Ä˙É ÄÀ◊·◊–~◊ §◊–d◊≠@
≠Ø˙@ ¡◊˜¥◊˙ X◊˙Î◊N¡h◊ π˛˙N˙·◊@ π˙≠Q◊@–÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø
÷◊@–Δ–≠¡◊ > ≠Ø˙ Áh◊`◊N¡h◊ π˛˙N˙·◊ É‡˙~◊≠@ ¡◊–G≥
≠≤◊˙ÅΔ–≠¡◊ >í

≠s˙`◊˙π søË– ÷◊≤◊–`◊˙ ñ ë§◊˙Å Nd◊≠@ dh◊◊≠Ø
¡◊Ÿ §◊˙sä¡◊˙~Í◊◊ > ØhΩ d◊Ø §◊Î◊– ≠X◊ú◊˙ ≠≤◊˙Å‹˙¥◊– ÷◊– !
d◊˙≤◊˙ ≠≤◊≠`◊ π˙≠Q◊@–≠@ Éö◊–Ø˙@– ≠·◊]≥π˙@¥◊– @˙©˙ö◊
É‡˙~◊≠@ ≠s˙`◊˙π Áh◊Ë–ø– ÷◊– ~◊˙≤◊y >í ÷◊˙∫◊≤◊b˙ Q◊≠˜ÅË–
¡◊˙·◊˙Ø sø@ Éé◊ X◊˙Î◊≠@ ¡◊N– sø÷h◊ ‹μ≠@ Ä˙ˆ˙d◊
≠·◊É ≠·◊É ≠s˙`◊˙π÷h◊ ÷◊≤◊–̀ ◊˙ ñ ë≠Ø˙ ÷◊˙Ø≠@ ØhΩ ¡◊äg >
≠Ø˙ Ä¡◊⁄˙ Δ·◊– dh◊◊Ø §◊Î◊– ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊˙, ≠d◊≠¡ ◊¡◊– ØhΩ
Ä~◊ä ÷◊˙≤◊˙ ÷◊‹˙≠@ Øh— πF@˙¥◊– ~◊˙≤◊y >í ≠s˙`◊˙πshŸ–÷◊
NØ≠¡◊d◊ ÷◊£◊≠@ ÷◊≤◊– É∫◊–≠`◊ ñ ëÜ§◊Î◊– ÷◊≤◊–¡◊˙ dh◊◊Ø
π˙ÅΩ ≠¡◊‘Í N≤◊© > ÷◊˙@b dh ◊Ø@ ≠X◊b˙ Äø–,
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Q◊˙≤◊y¡◊ π˙≠Q◊@– Éπ@÷h◊ ÉŸ– Δ˙Å π˙@–¡◊;
@˙©˙ö◊ ¡◊s–Q◊˙≠@ ≠÷◊ÉΩ Áh◊`◊ Áh◊Ë–ø– ≠·◊]≥π˙@–¡◊ > Ä˙Ø
π≠O d◊ d◊˙≤◊˙ N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω ! Ä˙≠Ø Å≠G ¡◊– ˆhG≥ π˙@–¡h◊
~◊˙≤◊y >í ≤◊Î◊·◊u ¡◊C◊’@ ¡◊Ë@ ÷◊πÍ Áh◊`◊Ë– ÷◊≤◊– É∫◊–`◊˙ ñ
ëÄ˙Ø Ä¡◊⁄˙ ¡◊– ∫◊–÷Í◊ ≠NÅÄ˙ ! Ø˙d◊˛ ≠N‹≥π˙ÅΩ Ä˙Ø@
Ä˙≠·˝ ·h◊º] ~◊˙≤◊y > ÷˙@b Ä˙≠Ø d◊ πOu ≠~◊˙≤◊hΩ, Ä˙≠Ø
Áh◊`◊ >í ≠s˙`◊˙πØ˙≠~◊ ¡◊˙·◊˙Ø sø÷h `◊Oä÷◊@– ÷◊≤◊–≠` ñ
ë§◊˙Å, π˙≠Q◊@– ≠N π˙]≠@ dh◊◊Ø ~◊©@ πŸ–¡◊˙ Ø˙≠d◊˛
@˙©˙ö◊ ¡◊s–Q◊˙≠@ ÷◊íb N¡h◊ Äø– Ä˙Ø÷h◊ ~◊–¢◊l ÷◊≤◊–¡◊ >í
¡◊˙·◊˙Ø søË– ë≤◊Ωí §◊@– ÷◊≤◊–`◊˙ ñ ëÜ≠¡◊ ≠N ÷◊‹˙
§h`◊–Δ˙Ä > ≠·◊] Øo◊ ØÎ◊l≠@ ≠Ø˙ Áh◊`◊ N¡h◊ ÷◊–π@–
‘F~◊ä≠@ ˆF@– ˆF@– ~◊˙Q◊– ~◊˙Q◊– ÉŸ– Δ˙Éø¥◊– >í

Nh] N_π∂ dh◊̀ ◊ä ·◊–~◊ sŸ– Q◊̇ ◊̀–̀ ◊̇ > ·◊–≠~◊ N÷◊̇ ≠Î◊
≤◊∫◊˙dÍ◊ ¡◊˙·◊˙Ø søË– Ä˙~◊o s·Í◊s·◊ ÷◊£◊≠@ ≠ˆ˙rb˙
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÷◊`◊˙ ≠Δ π˙≠Q◊@– Ä˙@π˙]≠@ ÷◊íb N¡h◊ Äø– ≠N
≠·◊]≥π˙@hø– > ¡◊˙·◊˙Ø søË– ÷◊íb N¡h◊ ≠·◊]hø– ©˙b–¡◊˙
π˙ÅΩ ≠s˙`◊˙π søË– Äd◊ä¥◊ ÉdÍ◊÷◊£◊–d◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–`◊˙ >
¡◊˙·◊˙Ø sø ÷◊≤◊–`◊˙ ñ ë¡◊s–Q◊˙Ë–≠@ Ä≠~◊÷◊ π˛÷◊˙@
Áh◊`◊N¡h◊ Áh◊Ë–ø– > Ä˙É ≠s˙`◊˙π ÷◊‹˙ ÷◊íb ÷◊≤◊–¡◊– ? Ü
·h◊~◊–Ä˙≠@ Ü≠d◊ ©˙d◊–@ ≠s˙`◊˙π Äø–, ØhΩ ©˙b– ~◊ ‹≥`◊– >
≠≤◊Å, N˙ú◊N˙‹uö◊ s≤◊b≠@ N_l… @˙©÷h◊Ø˙@ ¡◊s–Q◊˙
§◊–d◊@÷h◊ ¡h◊`◊– Ä˙Nhø¥◊– >í ≠s˙`◊˙π ÷◊≤◊–`◊˙ ñ ë§◊˙Å,
Nd◊≠@ dh◊◊Ø π˛d◊– Ä˙Ø@ Çr’˙ ≠≤◊Éø– > @˙©÷h◊Ø˙@ ÷◊íb
Nd◊≠@ ©≠b ≠s˝@ ¡◊C◊’@ Nho◊@ Δh¡◊÷◊ ?í ¡◊˙·◊˙Ø sø
÷◊≤◊–`◊˙ ñ ë≤◊Ω, ·h◊~◊–Ä˙@ ≠Δ ≠÷◊˝bN– @˙©÷h◊Ø˙@ dh◊`◊ä
≠N Äd◊–‘l Nho◊@ > ≠`◊˙≤◊–d◊ ¡◊C◊’@ Nho◊@ ≠s˙`◊˙πË–Ü
≤◊˙d◊≠@ S@– ≠N d◊˙≤◊˙@ π˙]hŸ˙shŸ–÷h◊◊ ~◊–© Ä˙úh◊Î◊–@
≠÷◊˙ØÎ◊ ª‘’ ≠·◊¡◊˙≠@ `◊˙s–ø¥◊– >í

≠s˙`◊˙πshŸ–÷◊ ÷◊˙o◊– ÷◊˙o◊– ÷◊≤◊–¡◊˙@ ‘hb˙s`◊˙,
≠÷◊˝bN– @˙©÷h◊Ø˙@ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙]÷h◊ Ä˙N¥◊– ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙
‘hb– πOuØ˙≠~◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ë≠N‹≥≠@ dh◊◊Ø@ ·h◊º]
÷◊˙≤◊y÷◊– ? Ä˙≠Ø d◊ dh◊◊Ø π˙]÷h◊ Ä˙Nhøh >í ≠s˙`◊˙πØ˙≠~◊
πOuØ˙~◊ö◊ π˛d◊ –  Ä¡◊™˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@– ÷◊≤◊ –≠`◊ ñ
ë@˙©÷h◊Ø˙@ö◊ SØ~◊u≠@ @˙©@ê◊ π˛¡◊˙≤◊–d◊ ≠≤◊Éø– > d◊˙◊ö◊
N≤◊–d◊ ~◊–©÷h◊ dh◊Î◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙@ Sœ¸d◊˙ ÷◊–π@– ÷◊@–π˙@hø ?í
πOuØ˙≠~◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ëÜ ÷◊‹˙ Nd◊ ≠Δ Ä˙≠}Ø˙≠~◊
@˙©÷h◊Ø˙@ ≠~◊˙≤◊hΩ > ≠≤◊≠`◊, Ä˙≠Ø dh◊ØØ˙~◊öh◊ ≠÷◊≠Ÿ
‘˛M˙ ÷◊@høhΩ ! ÷◊–¥h◊ @˙©÷h◊Ø˙@ dh◊◊Ø÷h◊ ÄQ◊Î◊ Øh·◊˛˙dh◊`◊ä
≠÷◊¡◊Î◊ ≠¡◊]˙d◊–@ ÷◊@¥◊– >í Çr’˙ ©©’@–d◊ ≠s˙`◊˙πØ˙≠~◊
⁄˙~◊, ÷◊˙Î◊ à π˙d◊˛ §h◊`◊–s≠`◊ Ü¡◊… ÷◊≤◊–≠`◊ d◊˙ö◊@ ≠÷◊¡◊Î◊
@˙©÷h◊Ø˙@ ·◊@÷◊˙@, Ä˙É ≠÷◊≤◊– ~h◊≠≤◊Ω > ¡◊˙·◊˙Ø søË–

≠s˙`◊˙π÷h◊ Ä˙÷◊Ë ÷◊`◊˙ Ü¡◊… πOuØ˙~◊öh◊ Ü§◊Î◊– Ä§◊·◊˛
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙@b ÷◊`◊˙ > ≠s˙`◊˙πshŸ–÷◊ ~◊–©@
§h◊ Í̀◊ ¡h◊n–¡◊˙ ·F≠@ ‹˙É ¡◊˙·◊˙Ø sø÷h◊ `◊Oä ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊ ñ
ë≠N‹≥≠@ Ä˙Ø@ ]˙d◊–@ ~◊˙≤◊y > §◊¡◊–räd◊≠@ ~◊–© ÷◊‹˙
~◊–≠© ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙÷◊@ > Ä˙Ø÷h◊ ~◊ud◊–¡◊˙bu ‘hb˙Å¡◊˙
·◊@÷◊˙@ ~◊˙≤◊y >í πOuØ˙~◊öh◊ `◊Oä ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊ ñ
ëdh◊ØØ˙~◊ö◊ ‘˛M˙ ØÚ Ä˙Ø@ ·◊@÷◊˙@ ~◊˙≤◊y > dh◊≠ØØ˙≠~◊
Ä˙É ÷◊˙≤◊˙ π˙]÷h◊ Δ˙Åπ˙@ >í

≠s˙`◊˙π@ d◊˙è◊`◊äπFC◊’ Ø¥◊¡◊ä πOuØ˙~◊öh◊ ¡◊Ÿ
¡◊˙S≥`◊˙ > ≠NØ˙≠~◊ ≠s˙Ë–÷◊ π≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠N ⁄˙~◊ ø˙Ÿ–
ÉŸ– s≠`◊ > ≠s˙`◊˙π ¡h◊·◊˙Ë– ~◊–© Ä≤◊…÷◊˙@÷h◊ S@–
≠N≤–◊∫◊̇ ≠@ @≤◊–̀ ◊̇ > ¡◊̇ · ◊̇Ø søË– ØÚ ≠s˙ ◊̀̇ π@ ÷◊‹˙≠@
OhÛ Ü¡◊… ÄπØ˙~◊–d◊ ≠¡◊˙S÷◊`◊˙ > ≠N ¡◊– ≠s˙`◊˙π¡h◊·◊˙Ë–
Ä˙Ÿh Øh≤◊Ω ¡h◊`◊˙Å ≠~◊`◊˙ > Á◊Î◊≠@ ≠s˙`◊˙π¡h◊·◊˙Ë– ¡◊˙·◊˙Ø
X◊˙Î◊@ ‘ud◊Î◊ ø˙l˙@h ¡◊G≥d◊ ≠≤◊`◊˙ > NØl÷◊˛≠Ø s˛ur<Ödh◊
Ä˙N–`◊˙ > s˛ur<d◊˙π N≤◊– ~◊ π˙@– ≠s˙`◊˙π søË– ‘h]≥
‘h]≥ Ø@–s`◊˙ >

≠ΔÉΩ ⁄˙~◊≠@ Ü÷◊·◊˙ ≠N∂≤◊, ‘˛M˙ à Nh] ‘˙¥◊–
¡◊–@˙©h ‹≥`◊˙, ≠÷◊¡◊Î◊ Çr’˙ N¡h◊ SFÎ◊–N˙dÍ◊ ÷◊@–≠·◊`◊˙ >
¡◊˙·◊˙Ø søË– ~◊u@¡◊ @≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ø≠~◊ ÷◊`◊˙ > ¡◊r’
π≠@ ¡◊r’ ¡◊–d◊–s`◊˙ > ≠s˙`◊˙π ⁄˙~◊≠@ Ä~◊ä Áh◊`◊N¡h◊
ÁhË–¡◊˙≠@ `◊˙s–≠`◊ > Ø˙d◊˛ π˙≠Q◊@– ≠Nπ˙] @˙©-
É·ä˙~◊≠@ ÷◊íb N¡h◊ ≠·◊]≥`◊˙ ¡◊˙·◊˙Ø sø Ä˙É ≠÷◊≠¡◊
÷◊̇ ≤◊̇ @–÷h◊ ÷◊≤◊–¡◊̇ @ ‘hb˙s ◊̀̇  ~◊̇ ≤◊y > ~◊u@¡◊ @≤◊–¡◊̇  ¡h◊M–Ø˙~◊@
÷◊˙Δ’ä ≠¡◊˙`◊– ≠¡◊˙S≤h◊Ü ≠N ¡h◊n– π˙@–`◊˙ >

(The Tales of India - I πhg÷◊@h◊)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : N~◊˙d◊~◊ Ø≤◊˙¥– 

N_˙‹’π@d◊˙ ≠≤◊Éø– Ü÷◊Ø˙d◊˛ π˙π, ~◊uQ◊d◊˙ ≠≤◊Éø– Ü÷◊Ø˙d◊˛ ≠·◊˙r, ˆœb˙ ≠≤◊Éø– Ü÷◊Ø˙d◊˛
Äπ@˙S > ÜØ˙~◊ö◊ øŸ˙ Ä˙É N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ N≤◊©≠@ §◊`◊≠@ π@–bd◊ ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊; ÷◊–¥h◊
ÜØ˙≠~◊ ≠≤◊Éø¥◊– ·◊–¡◊äd◊˙@ π˛Q◊— ¡◊–≠@˙Su > ◊

                     ñ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊
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≠Q◊d◊~◊˙@ ·◊–sÍ¡◊Î◊l :

™˙~◊ ¡◊–≠Œ◊˙@b ?

Nh¡◊–]ä˙d◊ Á◊@˙Nu ≠`◊]÷◊ Ä˙~◊˙≠d◊˙`Í◊ Á◊Ω˛˙NÍ
≠`◊]≥‹≥¡◊˙ Ü÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu@ ¡◊–rl¡◊gh Ü≤◊–π@– :

π˛̇ Q◊ä §F◊]—≠@ ‹≥≠`◊ ©≠b ¡◊–≠¡◊÷◊u @˙©˙ > Né◊˙
™˙~◊÷h◊ §◊–≈◊–÷◊@– ≠·◊‘@ ‘˙N~◊ ¡◊–S˙~ π˛bud◊ ≠≤◊¡◊, Ü≤◊–
É≠P‘ä≠@ ≠N ≠·◊‘@ ‘d◊˙S≥÷◊ Ä¡◊–N¯˙·◊–d◊ ™˙~◊uöh◊
~◊–Ø»b ÷◊@– Ä˙b– Δ˙¡◊d◊ul ™˙~◊ ◊̀–π–¡◊M ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ~◊–≠·◊’‘
≠·◊≠`◊ > ≠÷◊˙Î◊˙≤ÎØl ~◊s@u∫◊˙@h ÷◊–ø–·F◊@≠@ Ü÷◊
π˛˙N˙·◊≠@ ≠NØ˙~◊öh◊ ¡◊ä¡◊⁄–d◊ ÷◊@˙s`◊˙ > ≠·◊‘@
Δ˙¡◊d◊ul s˛A◊˙s˙@@ NGl÷h◊ Ä˙b– ≠NØ˙~◊ö◊ ©–Ø˙
·◊–Ä˙s ◊̀̇ > ≠NØ˙~◊öh◊ ]Ë–¡◊̇  π˙ÅΩ, ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Δ˙≤◊̇ N≤◊
≠NØ˙≠~◊ π@˙Ø‘’ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊y≠¡◊ d◊˙÷h◊ Ä˙b– ≠NØ˙~◊ö◊
Ä˙s≠@ ≤◊˙©@ ÷◊@˙≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ¡◊≤h◊ ÷◊Ø’Q◊˙@u ~◊–Δhê◊
≠≤◊≠`◊ >

d◊–@–‘ ¡◊r’ É≈◊̇ @h ™˙~◊–¡◊s’ d◊–~◊–‘≤◊ s̨A◊≠@ ◊̀–π–¡◊M
™˙~◊N}˙@ Ü÷◊˙S≥÷◊ ‘sŸ≠@ ≠¡◊˙≠nÅ ÷◊@– Ä˙b– @˙©˙ö◊
·◊@¡◊˙@≠@ ≠‹˙Å≠`◊ >

ëëÜ≠d◊ shŸ˙Ü π˙∫◊ π˜–¡◊˙÷h◊ NØl ~◊˙≤◊y >
N…≠Oπ–d◊ ÷◊@ >íí @˙©˙ Ä˙≠·◊‘ ≠·◊≠`◊ >

Ä˙É ·◊‘¡◊r’ π≠@ ™˙~◊–¡œ◊o◊ πQ◊˙‘ ]—– s˛A◊
Ä˙b– @˙©˙ö Ä˙s≠@ Éπ⁄˙π~◊ ÷◊≠`◊ >

ëëπ˙sÎ◊ ? ØhΩ ‘˙N~◊ ÷◊˙Δ’ä ≠·◊]≥¡◊– ~◊˙ πQ◊˙‘
]— s˛A◊ ÄÚl~◊ ÷◊@–¡◊– ! Δ˙Ä, N¡h◊ ™˙~◊÷h◊ ≠s˙Ë˙Ü
s˛A◊≠@ ©˙÷◊–©h÷◊– §◊≈◊–’÷◊@– Ä˙b >íí @˙©˙ ≠·◊≠`◊ ~◊–≠·◊’‘ >

™˙~◊u NØ˙≠¡◊‘@ ≠ΔÉΩ N·◊NäØ˙≠~◊ Åd◊–Ø≠Ú
π@≠`◊˙÷◊sØ~◊ ÷◊@h‹˙í¥◊–, ≠NØ˙~◊ö◊ ⁄˙~◊ ≠~◊É‹˙í¥◊–
≠NØ˙~◊ö◊ πhd◊˛ ¡◊˙ ©˙Ø˙d◊˙ ¡◊˙ ≠π˝d◊˛ ñ É≈◊@˙S≥÷◊˙@u
NF≠d◊˛ >

π˛¡◊ub à ~◊¡◊u~ ™˙~◊–Ø˙~◊ö◊ π˙G¡◊r’ ¡◊ä˙D
É‡Ø≠@ N}¡◊ ≠≤◊`◊˙ ≠s˙Ë˙Ü ™˙~s˛A◊ > ≠NØ˙≠~◊
Ns¡◊’ d◊˙÷h◊ S@– @˙©·◊@¡◊˙@≠@ Éπ⁄–d◊ ≠≤◊≠`◊ >

÷◊–¥h◊ ≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ ¡œ◊M @˙©˙ ≠‘r ~◊–º‘_̇ N d◊ä˙s

÷◊@h‹≥≠`◊ > s˛A◊ ≠s˙Ë–÷◊ d◊˙ö◊ Ø@ ÷◊≠Î◊¡◊@ N≤◊ NØ˙S≥⁄
≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ÄN_˙§◊˙¡◊–÷◊ ~h◊≠≤◊Ω >

sÀ◊Ë– Ø≠~◊ πŸ–¡◊̇ @ ≠≤◊dh◊, N…π̨d◊– ≠·◊‘ ¡◊–≠·◊‘@
¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊lØ˙~◊ö◊≠@ ™˙~◊ ¡◊–≠Œ◊˙@b (Knowledge

Explosion) ¡◊˙ d◊‹ä ¡◊–≠Œ◊˙@b (Information

Explosion) Éπ≠@, ‘–≠@˙~◊˙Ø˙≠@ ÷◊–ø– ÷◊–ø– §◊–¤d◊˙
‹˙Å Ä≠~◊÷◊shŸ–Ü Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙Q◊÷◊˛ Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊¡◊˙≠@
`◊˙s–ø– >

Ä˙π˙d◊d◊º Ø≠~◊≤h◊Ü, ™˙~◊ Ü¡◊… d◊‹ä÷h◊ Ä≠~◊≠÷◊
Ü÷◊˙÷◊˙@ ÷◊@– ≠·◊]hø¥◊–; ¡◊≤h◊d◊ NØ˙Q◊˙@ ©˙b–¡◊˙÷h◊ ™˙~◊
¡œ◊M– ≠¡◊˙`◊– S@–~◊–Ä˙ Δ˙Éø– > Ä¡◊‘ä Ü∫◊˙≠@ ≤◊˙@˙≤◊˙@–
N˙Ø˙©–÷◊ g@ ÷◊‹˙ ÷h◊≤◊˙Δ˙Éø–, Q◊–¥◊˙‘uÎ◊Ø˙~◊ö◊ NuØ–d◊
≠s˙Bu ÷◊‹˙ ÷h◊≤◊˙Δ˙É ~◊˙≤◊y > Q◊–¥◊˙‘uÎ◊Ø˙≠~◊ ©˙b¥◊– ≠Δ
~◊˙~◊˙·◊– d◊‹ä ™˙d◊ ≠≤◊¡◊˙ N<œd◊– à ≠¡◊˙S‘ê◊–@ ¡◊ä˙π˙@ >
d◊˙≤◊˙ É≈◊Ø ÷◊‹˙ > ÷◊–¥h◊ ™˙~◊@ Ä‹’ §◊–¤, d◊˙≤◊˙ ≠Q◊d◊~◊˙@
¡◊ä˙π˙@ > Δ˙≤◊˙ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊–÷◊‘–d◊, Δ–Ü N˙S˙@b
Ø˙~◊¡◊-Nh`◊§◊ ØF`◊ä≠¡◊˙S@ Éπ@÷h◊ Δ˙Å‹˙í¥◊–, N–Ü
™˙~◊u > N–Ü ©≠b NÁ◊Î◊ ~◊˙s@–÷◊, ©≠b N˙¯˙·◊–÷◊, ©≠b
‘–O÷◊ ¡◊̇  s≠¡◊r÷◊ö◊ dh◊Î◊~◊̇ ≠@ ¡◊≤h◊d◊ ÷◊ØÍ d◊‹ä ©˙b–‹˙Å
π˙@¥◊–, Üπ@–÷◊– Ä˙Ø N≤◊ ™˙~◊Q◊é◊’˙ ÷◊@–¡◊˙ §◊Î◊– ·◊Od◊˙
d◊˙ö◊@ ~◊ ‹˙Åπ˙≠@, ÷◊–¥h◊ ≠N Ä˙Ø §◊Î◊– Ä˙‘˙, ≤◊d◊˙‘˙,
π˛d◊ä˙‘˙, ~◊–@˙‘˙@ ‘@¡◊ä ≤h◊Ä¥◊– ~◊˙≤◊y >

©≠b ™˙~◊ Q◊é◊’̇ ≠@ Sh@Õ◊@ ¡◊äê◊– ™˙~◊u ≠≤◊˙Å‹≥¡◊
≠¡◊˙`◊– ¡h◊n–¡◊˙ §h◊ Í̀◊◊ > πd◊zÎ◊–, Δ–Ü ≠Δ˙s NFd◊˛@ π˛≠bd˙,
N–Ü ™˙~◊u, ÷◊–¥h◊ πd◊zÎ◊– ·◊‘’~◊ Éπ≠@ X◊÷Í◊Ë≠@ËÍ
÷◊@–‹≥¡◊˙ ≠ØS˙¡◊u ¡◊äê◊–©b÷◊ ™˙~◊u ~h◊≤◊¥◊–, d◊‹ä-™˙~◊u >
Ü≤◊˙ Ü÷◊ ·œ◊¸˙¥◊ Ø˙d◊˛ >

Ü∫◊˙≠@ Ü ≠`◊]÷◊ ™˙~◊ ≠¡◊˙Å≠`◊ Å…@˙©u
Knowledge Ü¡◊… General Knowledge ñ Ü
É§◊l÷h◊ ¡h◊n˙Éø– > ÷◊–¥h◊ Ä˙É Ë–÷◊–Ü s§◊u@÷h◊ s≠`◊
Knowledge Ä‹’≠@ ™˙~◊@ ¡◊≤h◊ πΔ’ä˙l Ü¡◊… g@
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@≤◊–ø– > πhb– ™˙~◊∫◊˙@h Ø≤◊≈◊@ ≠≤◊`◊˙ π˛™˙ ¡◊˙ Wisdom >
Ø~◊ §◊Î◊– Ä™˙~◊ Ü¡◊… ·h◊¡◊’Î◊ Ø˙ÚØ Nd◊ä@ ≠Δd◊–÷◊– @≤◊Nä
¡h◊n–π˙≠@ ¡◊˙ Ä˙l≈◊ ÷◊@–π˙≠@ d◊˙≤◊˙ Knowldege;
Ä˙¥◊@ ·œ◊¸–@ ¡◊˙ N≠¯˙S≥ (Intuition)@ Δ‹˙‹’ ¡◊–÷◊˙‘
≠≤◊≠`◊ ©≠b π˛™˙¡◊˙~Í◊ ≤h◊Ü > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Ü÷◊ ÷◊˙@–÷◊˙@h
Ü≤◊˙@ Nhª¸ NFQ◊~◊˙ Ø–≠Î◊ : ëëThere are two allied

powers in man : Knowledge and Wisdom.

Knowledge is so much of the truth, seen in a

distorted medium, as the mind arrives at by

groping; Wisdom what the eye of divine vision

sees in the spirit.íí
(Thoughts and Aphorisms)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëØb–r §–◊d◊≠@◊ @◊≤–◊ø◊¥–◊ ·h◊Å π@◊ª@◊
N≤◊≠Δ˙su ‘ê–◊ : ™◊˙~◊ à π˛™◊˙ > ≠s˙Ë–◊Ü ¡–◊÷œ◊d◊ Ø˙ÚØ
≠·◊Å ≠·◊]≥ Nd◊ä@◊ ≠Δd–◊÷–◊ Ø˙d˛◊˙÷h◊ Ø~◊ Ä—˙Î–◊ Ä—˙Î–◊
~–◊@F◊πb ÷◊@–◊π˙≠@◊, d◊˙≤◊˙≤y◊ ™◊˙~◊ > ·–◊¡◊ä·œ◊¸– Ä˙k˙
©◊@–◊Ä˙≠@◊ Δ˙≤◊˙ ≠·◊]≥π˙≠@◊, d◊˙≤◊˙≤y◊ π˛™◊˙ >íí

Ä˙~◊˙≠d◊˙`Í◊ Á◊˛Ω˙NÍö◊ ÷◊˙≤◊˙bu@ π—–d◊¡◊s’ Δ˙≤◊˙
Nö◊Î◊~◊ ÷◊@h‹≥≠ ◊̀, d◊̇ ≤◊̇  ™˙~-Nfi÷◊’ul d◊‹ä; ™˙~◊ ~h◊≠≤◊Ω,
Ä‹’˙dÍ◊ ≠NN¡h◊ π˜– ©≠b NØn·◊˙@Í ≠≤◊˙Åπ˙≠@, π—–d◊
≠≤˙Åπ˙≠@, ÷◊–¥h◊ d◊˙í@ ≠Q◊d◊~◊˙@ shbsd◊ ¡◊–÷◊˙‘
~◊≠≤◊≠`◊ N–Ü ™˙~◊u ≠‘˛bu§h◊ê◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >

Ä˙©– ¡◊˙g¡◊–÷◊ Ä©N˛ d◊‹ä Ä˙Ø Éπ≠@ Ä©˙Ÿ–
≠≤◊˙Å πXh◊ø– > Äd◊ud◊≠@ Ü≠d◊ d◊‹ä Øb–r÷h◊ Ä˙÷◊r–’d◊
÷◊@h ~◊‹≥`◊˙ ¡◊˙ π˛§◊˙¡◊–d◊ ÷◊@h ~◊‹≥`◊˙ > Ü π@–⁄–d◊–÷h◊
™˙~◊@ π˛˙Qh◊Δ’ä Ä‹’≠@ ™˙~◊ ¡◊–≠Œ◊˙@b ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–¡◊˙

§h◊̀ Í◊◊; Ü≤◊̇  d◊‹ä ¡◊–èh◊@b; ≠N‹≥≠@ @≤◊–ø– Ä˙¡◊©’~◊̇  ¡◊–d◊@b
ØÚ > NØNä˙ ≠≤◊`◊˙, ÜN¡h◊ d◊‹ä-¡◊≤h◊Î◊d◊˙ §◊–d◊≠@
~◊ –Øû–d◊ @≤◊ –, Ü≤◊ –N¡h ◊÷ h ◊  §◊ –≈ ◊ –÷ ◊@– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙,
NØ˙≠`◊˙Q◊~◊˙, π@uO˙, π˛d◊–≠Δ˙s–d◊˙≠@ N˙Ø–`◊ ≠≤◊˙Å
Ä˙≠Ø Ä˙Ø §◊–d◊≠@ N…shD ™˙~◊-π–π˙N˙ Q◊@–d◊˙‹’
÷◊@–¡◊˙@ Ä¡◊N@ π˙É ~◊˙≤h◊Ω > Ä˙Ø S˙@b˙ Ø˙Øh`◊– ¡◊gh-
N¡◊’N_ ©u¡◊~ ◊N…s˛˙Ø §◊–d◊≠@ Ä¥◊Øh’]u ≠≤◊¡◊˙ N}¡◊π@
~h◊≠≤◊Ω > ÷◊–¥h◊ ¡◊˙g¡◊≠@ ™˙~◊@ ¡◊–÷◊˙‘ π˙ÅΩ N_d◊» Ä¡◊N@@
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ Ä~◊–¡◊˙Δ’ä ~h◊≠≤◊Ω > Ä¡◊‘ä π˛d◊ä≤◊ ~◊–©
≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ÷◊˙Δ’ä≠@ ÷◊–ø– NØl ~◊–@¡◊d◊˙ à ~◊–¢◊Î◊d◊˙÷h◊
⁄˙~◊ ≠·◊¡◊̇  É≈◊Ø Ü¡◊… Ä˙¡◊‘ä÷◊ ØÚ ñ ≠NNØl ≠Δ≠d◊
N_À◊ ≠≤◊É ~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊– > ÷◊–¥h◊ Ä˙Ø Ø~◊@ Éπ@˙…‘ d◊‹ä-
¡◊≤h◊Î◊d◊˙≠@ §◊˙@˙÷◊˛˙¥◊ ≠≤◊¡◊˙ N≠j Ä˙≠Ø Ä§◊ä˙N ÷◊≠`◊
NØ˙¥◊@˙Î§◊˙≠¡◊ Ä¥◊Øh ’]u ≠≤◊˙Å @≤◊ –π˙@–¡◊˙;
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊‹ä@ à©~◊ Ä˙Ø÷h◊ ÷◊rb ≠·◊¡◊ ~◊˙≤◊y,
¡◊–§◊˛̇ ¥◊ ÷◊@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ¡◊@… ÄS≥÷◊˙…‘ Ä~◊˙¡◊‘ä÷◊ à ~◊–@‹’÷◊
d◊‹ä ≤◊˙`h÷◊˙ ≠Øˆ §◊Î◊– §◊˙N– Q◊˙`◊–Δ–≠¡◊; Ä˙É ≠÷◊≠d◊÷◊
Ä˙π˙d◊ ·œ◊¸–≠@ Ø˙Øh`◊– ¡◊˙ N˙S˙@b d◊‹ä §◊–d◊≠@ Ä˙≠Ø
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ÄN˙S˙@b d◊˙‚Δ’ä >

Ü§◊Î◊– π@˙Ø‘’ Ü ≠`◊]÷◊@ ÄS≥÷◊˙@ ¡◊≤◊–§F◊’d◊;
÷◊–¥h◊ Q◊Î◊–d◊ NØl≠@ Ø~◊gj÷h◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ø≤◊≈◊@
·œ◊¸–≠÷◊˙b@h ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@– π˙@hø¥◊–, Ü≤◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊@
πΔ’ä≠¡◊Ob > Ü≤◊˙ Ä˙Ø ÷◊Ø’¡◊≤h◊Î◊ ¡◊˙g¡◊ ©u¡◊~◊
≠Od◊˛≠@ π˛Δh©ä; Ü∫◊˙≠@ ≠÷◊˝bN– ¡◊–@˙Ë Ä˙·◊‘’ ¡◊˙
N˙S~◊˙ ÷◊‹˙ ÷h◊≤◊˙Δ˙É ~◊˙≤◊y >

ñ Ø≠~◊˙© ·◊˙N 

dh◊Ø π˙ÅΩ dh◊Ø@◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π@–◊¡◊≈’◊~◊ à Äs˛sd–◊≤y◊ ≠÷◊¡◊Î◊ π˛S˙~◊ ¡–◊rl¡◊gh ≠≤◊˙Å @◊≤h◊ Ü¡◊…
≠N‹≥̀ ◊˙s– dh◊Ø N≤◊ @◊≤–‹≥¡◊˙ Ø˙íö◊ ‘ê–◊ à ÷œ◊π˙ Éπ≠@◊ N…πFC’ Ä˙⁄˙ ⁄˙π~◊ ÷◊@ ◊ñ ¡◊ghN÷◊Î◊
÷–◊…¡◊˙ ¡◊äê–◊N÷◊Î◊ ·_◊˙@◊˙ ~–◊©◊÷h◊ ¡–◊§˛◊˙¥◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ·◊–Ä ~◊˙≤◊y ñ ÷◊˙@◊b §–◊d◊@◊@◊ Nd◊ä à Ø˙íö◊
≠Q◊d◊~◊˙@◊ πFC’ Ä˙≠`◊˙÷◊ ØÚ÷h◊ Δ˙d˛◊˙ dh◊Î◊~◊˙≠@◊ ÜN¡h◊ ÷◊‹˙@◊ ≠÷◊˝bN– sh@h◊d_◊ ~◊˙≤y◊ >

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies,

Lewis Road, Bhubaneswar - 751014, Cell No. 9437000646

Phone: 9442249355 / 0413-2224935 / 2339477
Email: sales@ayurlabsindia.com
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