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dh◊Ø ØÚ≠@, dh◊Ø ÷◊˙Δ’ä ØÚ≠@ ΔhsπdÍ◊ ~◊–Øs∂ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ... ¡◊äê◊–¡◊–≠‘r @F≠π
NuØ˙¡◊M ≠≤◊˙Å ~◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ... ≠s˙Ë–Ü ¡◊–oh◊÷h◊ Ä˙‘˛l ÷◊@– dh◊Ø@ ÄNuØ ‘ê◊–N–Õh◊ ≠≤◊˙Å
É∫◊–¡◊˙÷h◊ ... N÷◊Î◊ ‘œõ◊Î◊ à N÷◊Î◊ N…÷◊uC◊’d◊˙ ≤◊g@h Øhê◊–`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ... N÷◊Î◊ ¡◊˙S÷◊
Q◊–¥◊˙@ ÑZ◊’÷h◊ É∫◊–Δ–¡◊˙÷h◊ ... ÷◊Ø’ ¡◊˙≤◊˙≠@ ‹˙Å ÷◊Ø’ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ... ¡◊äê◊– N≤◊ Ü¡◊… ¡◊äê◊–
N÷◊˙≠‘ ÷◊Ø’ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ÷◊–¥h◊ ≠N≤◊– Ä·◊_–d◊ul Ü÷◊d◊_@ ≠¡◊˙S @]≥¡◊˙÷h◊ ñ ≠π˛Ø@ Ü÷◊d◊_,
™◊˙~◊@◊ Ü÷◊d_◊, N≈◊˙@◊ Ü÷◊d◊_ ñ ØhΩ Q◊˙≠≤Ω◊ > ≠≤◊ ≠Ø˙@◊ ·–◊¡◊ä π˛§h◊, ‘˙‘_d◊ sh@h◊, Ü÷◊Ø˙d◊˛
N·Í◊¡◊gh, Ü≤◊– Ä˙S˙@@h N÷◊Î◊ ÄÕ◊÷◊˙@ ·F◊@ ÷◊@, Ü≤◊˙÷h◊ dh◊≠Ø s˜–ø dh◊Ø@ ≠N¡◊˙
N÷◊˙≠‘, ©sd◊≠@ dh◊Ø@ Ä§◊–¡◊äê◊– N÷◊˙≠‘ > Ü≤◊˙ ØÚ≠@ s˜–≠d◊˙Î◊ ≠N≤◊– ¡◊˙g¡◊
π@˙≠Q◊d◊~◊˙ Δ˙≤◊˙∫◊˙@h N¡◊’d◊˛ Ä~h◊@Fπ ≠Q◊d◊~◊˙ ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–¡◊ >

≠≤◊ §◊s¡◊˙~Í◊, Ü≤◊˙≤◊y ÷◊@, ~◊–d◊äπ@–¡◊≈◊’~◊‘uÎ◊ Ü≤◊– ¡◊˙≤◊ä ·œ◊‘ä˙¡◊Î◊–÷h◊ Ä˙É ≠Δπ@–
~◊≠·◊≠]; ¡◊@… dh◊Ø@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ Äπ@–¡◊≈◊’~◊ul Ü÷◊d◊_÷h◊≤◊y N¡◊’d◊˛ à N÷◊Î◊ ¡◊gh≠@
≠·◊]≥π˙≠@ !

≠≤◊ §◊s¡◊˙~Í◊, Äπ˛d◊–≤◊d◊ Ø–~◊d◊– N≤◊ ≠Ø˙@ NØg N≈◊˙ dh◊Ø÷h◊ Ä˙≤◊_˙~◊ ÷◊@hø–;
dh◊≠Ø ÷◊íb Q◊˙≤h◊Ω ~◊˙≤◊Ω ØhΩ ≠Ø˙@ N¡◊’˙ú◊ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ dh◊≠Ø≤◊y ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊˙÷h◊, ≠Δ≠≤◊dh◊
ØFÎ◊d◊º ØhΩ≤◊y dh◊≠Ø Ü¡◊… dh◊≠Ø≤◊y ØhΩ ?

≠Ø 4, 1914 ñ ‘˛uØ˙
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We must go farther on, we must advance, climb greater heights and

go beyond the arid search for pleasure and personal welfare, not through

fear of punishment, even punishment after death, but through the

development of a new sense of beauty, a thirst for truth and light, through

understanding that it is only by widening yourself, illumining yourself, setting

yourself ablaze with the ardour for progress, that you can find both integral

peace and enduring happiness.

One must rise up and widen — rise up ... and widen.

  (CWM, Vol. 3, pp. 236 ) – The Mother

Ä˙Ø÷h◊ Ä˙≤h◊@–◊ ·F◊@◊÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ ≠≤¡◊, Ä˙Ø÷h◊ Äs˛N@◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ¡–◊‘˙Î◊d◊@◊ Éé◊d◊˙
Ä§–◊Øh]≠@◊ ÉT–◊d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, Nh] à ~–◊©◊@◊ ¡◊äê–◊sd◊ ÷h◊‘Î◊ π˙ÅΩ NØg OhS˙dh◊@◊
¡◊˙N~◊˙÷h◊ Äd–◊÷˛◊Ø ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ≠÷◊˝bN– ‘˙g–, Üπ@–◊÷–◊ π˙@◊≠`◊˝÷–◊÷◊ ‘˙g–@◊ §◊l≠@◊
~h◊≠≤Ω◊ ñ Ü≤◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ Ü÷◊ ~Fd◊~◊ ≠N˝o◊Δ’ä≠¡◊˙S@◊ ¡–◊÷◊˙‘ ·_◊˙@˙◊, Nd◊ä à Ä˙≠`◊˙÷◊@◊
Ü÷◊ π–π˙N˙ ·_◊˙@◊˙ Ü¡◊… Ü≤◊˙ ¡hn–¡◊˙ ·_◊˙@◊˙ ≠Δ ≠÷◊¡◊Î◊ ~–◊©◊÷h◊ π˛N˙@–◊d◊ ÷◊@–◊¡◊˙ ·_◊˙@◊˙, ~–◊©◊÷h◊
Ä˙≠ ◊̀̇ ÷–◊d◊ ÷◊@–◊¡◊̇  ·_◊̇ @◊̇ , Äs̨sd–◊ π˙ÅΩ Ä˙≠¡◊sπFC’ Éf˙≤◊@◊ Ä˙≠ ◊̀̇ ÷◊ ©◊̇ Î–◊ ~–◊©◊÷h◊ ÉÒ◊̇ N–d◊ ÷◊@–◊¡◊˙
·_◊˙@◊˙≤y◊ Ä˙≠Ø d◊≤y◊ N≠ú N≠ú ΔhsπdÍ◊ Ä˙¥◊@◊ ‘˙¥–◊ à ·◊uˆ’⁄˙lu Ä˙~◊o◊ π˙Å π˙@–◊¡h◊ >

Ä˙Ø÷h◊ Ñ≠Z’◊˙T–◊d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… ~–◊©◊÷h◊ π˛N˙@–◊d◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ñ Ñ≠Z’◊˙T–◊d◊
≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ... π˛N˙@–◊d◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

ñ ‘˛uØ˙◊
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In the wide sequence of Necessity’s steps

Predicted, every act and thought of God,

Its values weighed by the accountant Mind,

Checked in his mathematised omnipotence,

Lost its divine aspect of miracle

And was a figure in a cosmic sum.

Ä~◊–¡◊˙Δ’ä ¡◊ –‘_¡◊ –S˙~◊@ π·◊≠OπN÷◊Î◊@ Nh¡◊ –gœd◊
÷◊˛Ø¡◊–~◊ä˙N≠@ πF¡◊’≠ˆ˙r–d◊, Ç‘_@ö◊@ π˛d◊–Ë– ÷◊Ø’ à
§◊˙¡◊~◊˙ ≤◊@˙Å ¡◊N–‹≥̀ ◊˙ d◊˙í@ Ä≠`◊˝÷◊–÷◊d◊˙@ ·◊–¡◊ä ¡◊–§◊˙¡◊
Ü¡◊… Ø≤◊˙©˙sd◊–÷◊ NØ¸–@ Ü÷◊ N…]ä˙ @F≠π d◊˙≤◊˙ d◊–B–
@≤◊–‹`◊˙ > ≤◊–N˙¡-@O÷◊ Ø˙~◊N ·◊_˙@˙ d◊˙≤◊˙@ ØF`◊äQ◊l@
à©~◊ ~◊ –M ’ ˙@–d◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙, d◊˙≤◊˙@ sb–d◊N–M
N¡◊’‘ê◊–Ø≈◊˙≠@ ≠≤◊É‹≥`◊˙ ≠NN¡h◊@ d◊~◊]≥ >

The mighty Mother’s whims and

lightning moods

Arisen from her all-wise unruled delight

In the freedom of her sweet and

passionate breast,

Robbed of their wonder were chained

to a cause and aim;

An idol of bronze replaced her mystic shape

That captures the movements of

the cosmic vasts,

In the sketch precise of an ideal face

Forgotten was her eyelashes’ dream-print

Carrying on their curve infinity’s dreams,

Lost the alluring marvel of her eyes;

Ø»◊Ølu N˙¡–◊d˛◊u
·◊_–d◊ul π¡’◊ : Ü÷◊˙·◊‘ Ns’, ¡œ◊≤◊≈◊@ Ø˙~◊N@ @˙©äN÷◊Î◊ à ≠·◊¡◊¡œ◊o◊

(The Kingdoms and Godheads of the Greater Mind)

(17)

‘˛uÄ@◊¡–o◊

The surging wave-throbs of her vast sea-heart

They bound to a theorem of ordered beats:

Her deep designs which from herself

 she had veiled

Bowed self-revealed in their confessional.

‘ê◊–Ølu ¡◊–‘_©~◊~◊uö◊@ NhØSh@ d◊‹˙ Ä˙≠¡◊s§◊@˙
¡◊O⁄Î◊@ ¡◊–Øhê◊d◊̇ ≠@ d◊̇ ö◊@ N¡◊’™˙~◊Øl Ä¡◊̇ S Ä˙~◊o◊@h
Éf˙@–d◊ ]≥Ä˙`◊ à ¡◊–·h◊ädÍ◊-≠¡◊sΔhê◊ Ø–©˙©N÷◊Î◊ Ü÷◊
÷◊˙@b à `◊Oä N≤◊–d◊ ‘–÷h◊Î◊–¡◊M ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥≠`,
≠NshŸ–÷◊@ ¡◊ –N<l ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ ¡◊ –`h ◊£◊ –d◊; d◊˙ö◊@
(¡◊–‘_Ø˙d◊˙ö◊@) ≠N≤◊– Ø@Øu @Fπ˙÷œ◊d◊– Δ˙≤◊˙ Ø≤◊˙©˙sd◊–÷◊
≠÷◊≠d◊ ≠÷◊≠d◊ ¡◊–‘˙Î◊d◊˙÷h◊ ÷◊@˙l≈◊ ÷◊@h‹˙Ü, d◊˙≤◊˙÷h◊
⁄˙~◊˙π¤ ÷◊@–‹≥`◊˙ ÷◊˙…Nä@ Ü÷◊ π˛d◊–Ø˙, Ü÷◊ Ä˙·◊‘’
Øh]Ø—Î◊@ Nh~◊–·◊–’̧  ≠@]˙Q◊–d◊˛≠@ ¡◊–N<œd◊ ≠≤◊˙Å‹≥̀ ◊˙ d◊˙ö◊
Q◊OhπO<ΔhsÎ◊@ N_π∂-`◊–π– Δ˙≤◊˙ Ä˙πb˙@ ¡◊÷◊˛d◊˙≠@
¡◊≤◊~◊ ÷◊@h‹≥`◊˙ ÄNuØd◊˙@ N_π∂˙¡◊Î◊u, ≤◊©–Δ˙Å‹≥`◊˙ d◊˙ö◊
~◊l~◊@ π˛`h◊Û÷◊˙@u Q◊Øe˙@–d◊˙; d◊˙ö◊ ¡◊–πhÎ◊ N˙s@-
≤œ◊·◊l@ É≈◊˙Î◊ d◊@ú◊-ªo◊~◊Ø˙Î◊˙÷h◊ ≠NØ˙≠~◊ (Ä‹’˙dÍ◊
Ø≠~◊˙Øl ≠`◊˙÷◊@ ≠·◊¡◊sb) Ü÷◊ ‘œõ◊Î◊˙¡◊M øo◊˙¡◊Î◊–@
Éππ˙‡ N≤◊–d◊ ¡◊˙Õ◊– ≠·◊Å‹≥≠`◊ : Ä˙πb˙@ s§◊u@
π@–÷◊À◊~◊˙@˙©– Δ˙≤◊˙÷h◊ ≠N Ä˙πb˙∫◊˙@h Ä¡◊sh£◊–d◊ ÷◊@–
@]≥‹≥≠`◊, ≠NshŸ–÷◊ ≠NØ˙~◊ö◊ N_u÷◊˙≠@˙ê◊– ØÚ≠@
Ä¡◊~◊d◊ §◊ú◊u≠@ N_l…π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙É‹≥≠`◊ >

For the birth and death of the worlds they

 fixed a date,

The diameter of infinity was drawn,

Measured the distant arc of the unseen heights

  (Ä¡◊‘–¸˙…‘ πœB˙ 10≠@◊ ≠·◊]¥h◊)
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Ä˙Ú˙k–÷◊ Ä§◊–™◊d◊˙
‘˛uØ˙

Ä˙Ú˙k–÷◊ Ä§◊–™◊d◊˙

π˛‘∂ì: Ø˙ ! Ä˙πb Ä˙Ú˙k–÷◊ Ä§◊–™◊d◊˙@◊ ÷◊‹˙
÷◊≤◊¥◊– > ≠N≤◊– Ä§◊–™◊d◊˙Ë◊– ÷◊íb Ü¡◊… d◊˙≤◊˙ ÷◊–π@◊–
`◊˙§◊ ÷◊@◊˙Δ˙Ü ?

É≈◊@◊ì: Ü≤◊˙ Üπ@◊– Ü÷◊ Ä§◊–™◊d◊˙ Δ˙≤◊˙÷◊– dh◊≠Ø
N˙S˙@◊bd◊º ≠ΔÉΩ ≠Q◊d◊~◊˙@◊ g@◊≠@◊ ‹˙Ä d◊˙í∫◊˙@h◊ ¡◊≤h◊
ÑZ◊’≠@◊ Ü÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙ N≤◊–d◊ dh◊Ø÷h◊ N…π÷◊–’d◊ ÷◊@◊˙Å
‹˙Ü > dh◊Ø ~◊–©◊ N¯≠Õ◊ dh◊Ø@◊ Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ Ä~h◊§◊¡◊ ‹˙Ü,
dh◊≠Ø ~◊–≠©◊ ¡◊– ≠N N¯≠Õ◊ ©◊˙b–π˙@◊– ~◊‹˙Ä, dh◊≠Ø
¡h◊n–‹˙Ä ≠Δ Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø–◊ dh◊Ø π˙ÅΩ Ü÷◊ N˙S˙@◊b
Ä¡◊⁄˙ > Ä˙è◊˙, Δ·◊– ≤◊∫◊˙dÍ◊ Ü÷◊ NØl≠@◊ dh◊Ø §◊–d◊≠@◊
dh◊≠Ø N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–`◊ ≠Δ ÷◊–ø◊– ≠s˙Ë◊˙Ü ]h¡Í◊
N_d◊»◊ Ä~h◊§◊¡◊, ]h¡Í◊ ÑZ◊’g@◊@◊ Ä~h◊§◊¡◊, Δ˙≤◊˙ dh◊Ø
§◊–d◊@◊÷h◊ Ä˙N– Δ˙Åø– d◊˙í≠≤◊≠`◊ ≠N Δ˙≤◊˙ ≠≤◊É πø◊≠÷◊
Ü≤◊˙ ~◊–¢l Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ Ä§◊–™◊d◊˙ > dh◊≠Ø ≠N≤◊–
Ä~h◊§◊¡◊Ë◊–÷h◊ dh◊Ø@◊ Ø˙~◊N–÷◊ S˙@◊b˙ ≠·◊Å ≠s˙Ë◊–Ü @F◊π
≠·◊Åπ˙@◊ ÷◊–…¡◊˙◊ @Fπ ≠·◊Å ~◊π˙@◊; dh◊≠Ø dh◊Ø
~◊–÷◊Ë◊≠@◊ d◊˙÷h◊ ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@◊–π˙@◊ ¡◊˙ ÷◊@◊– ~◊π˙@; ≠N≤◊–
Ä~h◊§◊¡◊Ë◊– dh◊Ø §◊–d◊≠@◊ @◊≤◊–π˙≠@◊ ¡◊˙ Q◊˙`◊– Δ˙Åπ˙≠@◊,
Ü≤◊˙ Øh≤F◊≈◊’÷◊ ØÚ≠@ N…ˆË–d◊ ≠≤◊̇ Å ‹˙Åπ˙≠@◊ > ÷◊–¥h◊ dh◊Ø
≠Q◊d◊~◊˙≠@◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø Ü≤◊– ≠Ø˝Î◊–÷◊ π˙‹’÷◊äË◊–
`◊Oä ÷◊@◊–¡◊, Ü¡◊… ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊, N_˙§◊˙¡–◊÷◊ @F◊≠π,
≠Q◊d◊~◊˙≠@◊ ≠N≤◊– ¡◊–≠‘r shbË◊– ... ]h¡Í◊ ÑZ◊’g@◊@◊
≠≤◊˙Å‹≥¡◊, ÄS≥÷◊ ª¸ ¡◊˙ π@◊–è◊¤◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊, ÄS≥÷◊ ‘hM◊
π¡◊–d˛◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊, Δ˙≤◊˙÷◊– ©bö◊@ πF¡◊’@ Ä§◊–™d◊˙ ∫◊˙@h
ÄS≥÷◊, d◊˙í≠≤◊≠` dh◊≠Ø d◊˙÷h◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ Ä§◊–™◊d◊˙
÷◊≤◊–π˙@◊ > Ü≤◊̇ @ Ä‹’, Ü≤◊–π@◊– ≤◊©◊̇ @◊ ≤◊©◊̇ @◊ Ä~h◊§◊¡◊÷h◊
Ä˙Ú˙k–÷◊ Éπ`◊Û◊– ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ÷@˙Δ˙Åπ˙≠@◊ >

‘›◊Ø˙~◊ö◊ §◊–d◊@h◊ ¡◊˙≤◊˙@◊– Ä˙N◊

N¡h◊∫◊˙@h ¡◊Ÿ ÄNh¡◊–S˙Ë◊– ≠≤◊`◊˙ dh◊≠Ø ‘›◊Ø˙~◊ö◊
N˙≤◊˙Δä≠@◊ Q◊–¥◊˙ ÷◊@h◊‹˙Ä, ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– ‘›◊shŸ◊–÷ Á◊fi˙,
Ä‹’≤◊u~◊ ; ÄS≥÷◊̇ …‘ NØl≠@ ≠NshŸ◊–÷◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ‘›◊Ø˙d˛◊ ñ
dh◊≠Ø Ç‘_@◊ö◊ Nfi÷◊’≠@ ÷◊≤◊–‹˙Ä, dh◊≠Ø π@◊Ø à ≠Δ˙s
N¯≠Õ◊ ÷◊≤◊–‹˙Ä, dh◊≠Ø ÜØ–d◊– ¡◊≤h◊÷◊‹˙ ÷◊≤◊–‹˙Ä, ÷◊–¥h◊ ≠N≤◊–
‘›◊shŸ◊–÷h◊ ÷◊≤◊–̀ ◊̇  ≠¡◊≠Î◊ ≠NshŸ◊–÷◊ dh◊Ø Øh— §◊–d◊≠@◊ ÷◊–ø◊–
≠s˙Ë◊̇ Ü ¡◊̇ g¡◊ ¡◊gh N≤◊–d◊ Nfi÷◊–’d◊ ≠≤◊˙Åø◊¥◊– ÷◊– ? ≠÷◊˝bN–
Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ Q◊–¥◊˙, Ä~h◊§F◊d◊– ÷◊–…¡◊˙ Ü÷◊ ª¸ S˙@◊b˙, Ü÷◊
Ä§◊–™◊d◊˙, ÜN¡h◊ N≤◊–d◊ dh◊Ø Éé◊˙@–◊d◊ ‘›◊shŸ◊–÷◊@◊ ÷◊–ø◊–
N…π÷◊’ ‹˙Ü ÷◊– ? ÷◊–…¡◊˙ ≠NshŸ◊–÷◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ‘›◊Ø˙d˛◊ ? ...

dh◊≠Ø ¡◊–rlË◊–÷h◊ Ä¡◊‘ä ≠·◊]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊,
‘›◊Ø˙~◊ö◊ πø◊≠@◊ ‹≥¡◊˙ Ä§◊–™◊d◊˙ N≤◊ π@◊–Q◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙
ÉQ◊–d◊ > Ü∫◊˙≠@◊ Ä˙≠Ø ë≠Δ˙sí ¡◊–rl≠@◊ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙
≠≤◊É > ÷◊–¥h◊ Ä~◊ä∫◊˙≠@◊ Ä˙É ©◊≠b d◊˙÷h◊ Ä~◊äπ˛÷◊˙≠@◊
÷◊≤◊–π˙≠@◊; ≠÷◊≤◊– ≤h◊Üd◊ ÷◊≤◊–¡◊, ëëØhΩ ≠Ø˙@◊ ©◊u¡◊~◊@◊
É≠P◊‘ä ÷◊íb d◊˙≤◊˙ ≠]˙©h◊ø◊–íí, ¡◊˙ Ü≤◊–π@◊– Ä˙É ÷◊–ø–
÷◊≤◊–π˙≠@◊ > Δ˙≤◊˙@◊ SØ’˙~h◊@◊˙s @◊≤◊–ø◊–, ≠N ≤h◊Üd◊
÷◊≤◊–¡◊, ëëØhΩ ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊– Q◊˙≠≤◊Ωíí > ≠NÅ ÷◊‹˙÷h◊ πQ◊˙‘
π˛÷◊˙≠@◊ ÷◊≤◊– ≤h◊Ü ÷◊–¥h◊ Ü∫◊˙≠@◊ Δ˙≤◊˙ ¡◊–rl≠@◊
÷h◊≤◊˙Δ˙Ü, ≠N ¡◊–rlË◊– sh@h◊d_◊πFC’ > d◊˙≤◊˙ dh◊≠Ø dh◊Ø@◊
Øh— §◊–d◊≠@◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊, dh◊Ø ≤œ◊·◊l≠@◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊, N¡h◊ ≠Od˛◊≠@◊ > ≠Ø˙Ë◊ Éπ≠@◊
dh◊Ø@◊ Ä§◊–™◊d◊̇ Ë◊– ¡◊̇ g¡◊, ©◊u¡◊¥◊ ≠≤◊¡◊̇  ÉQ◊–d,◊ d◊̇ í ~◊≠≤◊≠ ◊̀
dh◊≠Ø Äs̨sd◊– ÷◊@◊–π˙@◊–¡◊ ~◊̇ ≤◊y > ‘›◊Ø˙~◊ö◊ §◊–d◊@h◊ dh◊≠Ø
¡◊̇ ≤◊̇ @◊– Ä˙N–¡◊̇  ÉQ◊–d◊ à ÷◊̇ Δ’ä≠@◊ N˙Ø–̀ ◊ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ñ
Ä§◊–™◊d◊̇  §◊–d◊≠@◊ à ©◊u¡◊~◊ §–◊d◊≠@◊◊ π̨≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊̇  ÉQ◊–d◊ >

(The Great Adventure

A Diary for All Times πhg–÷◊˙@h)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : Ø≤◊˙π˙d◊˛ ~◊uÎ◊Øb– N˙≤h 
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Ø˙~◊¡◊ Δhs-Q◊÷◊˛ : Ü÷◊ ÄÚl~◊
(·◊_˙¡–…‘ π@–≠è◊·◊)

Ä˙Ú˙k–÷◊ @Fπ˙¥◊@@ π˛≠l˙©~◊ - (2)

≠‘] Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊˙‘Ø
©u¡◊~◊ à Ä˙Ú˙k–÷◊d◊̇  ØÚ≠@ ¡◊–§◊̇ ©~◊ Nœ̧ – ÷◊@–¡◊˙

¡◊˙ ≠N ·h◊ÅË– ØÚ≠@ ≠÷◊˝bN– N˙`◊–N ÷◊@–¡◊˙ Ä‹¡◊˙
≠s˙Ë–÷h◊ π@–d◊ä˙s ÷◊@– Ä~◊äË–÷h◊ Ä˙≠¡◊˙@– ¡◊N–¡◊˙ ñ
ÜshŸ–÷◊ Ä˙Ø÷h◊ Δ‹˙‹’ π‹@h ¡◊–Qh◊äd◊ ÷◊@– ~◊–Ü > π‹@h
Øh≤◊Ω ≠Ø˙Ÿ– ¡◊–π‹≠@ Q◊˙`◊–Δ–¡◊˙ ·◊_˙@˙ ≠ΔÉΩ §h◊`Í ≤h◊Ü,
π‹Ë–≠@ Q◊˙`h◊ Q◊˙`h◊ Ä˙≠Ø ÷◊@– ¡◊Nh‹≥¡◊˙ §h◊`Í◊ Ä˙Ø÷h◊
d◊˙í Ä≠πO˙ ÄS≥÷◊ ≠¡◊‘u ‘–O˙ ≠·◊Å‹˙Ü > Ä˙Ú˙k–÷◊
©u¡◊~◊ ¡◊˙ Ä˙Ú˙k–÷◊ S˙@b˙÷h◊ Ä˙b– Ø≠~◊˙Øl, π˛˙bsd◊
à ≠§◊˝d◊–÷◊ N_§◊˙¡◊ Éπ≠@ `◊·◊– ≠·◊¡◊˙ ·◊_˙@˙ ¡◊–≠‘r ÷◊–ø–
NhÁ◊Î◊ Ø–≠Î◊ ~◊˙≤◊y > ≠¡◊≠Î◊ ≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙÷h◊ sh@hd◊_
≠·◊¡◊˙ ~◊˙Ø≠@ ≠§◊˝d◊–÷◊, π˛˙bsd◊ à Ø≠~◊˙sd◊ ©u¡◊~◊÷h◊
·h◊¡◊’Î◊ à Oub ÷◊@– ·◊–Ä˙Δ˙Ü ÷◊–…¡◊˙ ≠÷◊˝bN– N_˙‹’N–M–
π˙ÅΩ ÜshŸ–÷◊ ØÚ≠@ N˙`◊–N ØÚ ÷◊@˙Δ˙Ü > ~◊–Ø∂d◊@
π˛÷œ◊d◊– Ä˙πb˙ ≠Od◊̨≠@ ~◊–@ö◊h‘ ≠≤◊¡◊̇  ◊̀̇ s– Ä˙Ú˙k–÷◊d◊̇ ÷h◊
N≠¡◊’˙é◊ N–M– ≠¡◊˙`◊– ~◊˙Ø÷h◊ Ø˙d◊˛ N_u÷◊˙@ ÷◊@–~◊–Ü Ü¡◊…
d◊˙÷h◊ N®˙~◊ ØÚ ·◊–Ü > Äd◊ud◊≠@ NØ˙©@ Äs˛sd◊– Üd◊–÷–
·F◊@ Δ˙Ü ≠≤◊˙Åø– > Ü≤◊˙∫◊˙@h ÄS≥÷◊ Éπ`◊Û– d◊˙í ·◊_˙@˙
N}¡◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y >

Ä˙Ø÷h◊ NfiFC◊’ π‹Ë–Ü s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
≠÷◊˝bN– Ä˙…‘–÷◊ π‹ ¡◊˙ Ä˙…‘–÷◊ N–M–≠@ N¥h◊¸ ≠≤◊˙Å
@≤◊–s≠ ◊̀ Ä˙≠Ø ©u¡◊~◊@ ÄN ◊̀ Ø≤◊j à É≠P‘ä÷h◊ ≤◊@˙Å
¡◊N–¡◊˙ > ≠÷◊¡◊Î◊ ÷◊–ø– Ob `◊˙s– Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙@ ª‘’
π˙Ås≠`◊ d◊˙í ·◊_˙@˙ ©u¡◊~◊@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ˆË–¡◊
~◊˙≤◊y > Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙@ ≠÷◊¡◊Î◊ N˙Ø˙~◊ä ÷◊–ø– π˛§◊˙¡◊ s˛≤◊b
÷◊@–‹≥¡◊˙ Ü÷◊ ~◊–d◊ä≠~◊ÊØ–≈◊–÷◊ N˙S˙@b ©u¡◊~◊ §◊–d◊≠@
Ä˙≠Ø ÄË÷◊– @≤◊–Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω > d◊˙í π@–¡◊≠≈◊’ Ä˙≠Ø
·◊–¡◊ä ¡◊–S˙~◊ π̨d◊– N¡◊’̇ ¥◊º÷◊@b≠@ Ü§◊Î◊– Ä˙ªœ≤◊̇  ÷◊@–¡◊̇  ÉQ◊–d◊
ΔP_̇ @˙ Ä˙Ø@ NØs˛ ©u¡◊~◊ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ Ä˙Ÿ÷h◊ É≠≈◊˙Î◊–d◊
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙ π@–πFC◊’ d◊‹˙ @Fπ˙¥◊@–d◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ >

Ä˙Ú˙k–÷◊ @Fπ˙¥◊@÷h◊ N}¡◊ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊≠ ◊̀ Ä˙Ø÷h◊
Ä˙Ø@ ¡◊≈◊’Ø˙~◊@ ©u¡◊~◊≠@ π˛S˙~◊ ≠π˛@÷◊ ‘ê◊– ≠≤◊˙Å
÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥¡◊˙ π˛˙b–÷◊ Åè◊˙‘ê◊– π@–¡◊≠≈◊’ Ä˙Ú˙k–÷◊
Åè◊˙‘ê◊–÷h◊≤◊y ©u¡◊~◊@ ≠÷◊o◊˛ul ‘ê◊– à ≠÷◊o◊˛ul ≠π˛@b˙
@F≠π s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ü≤◊– Ä˙Ú˙k–÷◊
Åè◊˙‘ê◊–@ Äd◊ä¥◊ Oub à Äª¸ Ä~h◊§◊¡◊ Ø˙d◊˛ Ä˙≠Ø
π˙Å π˙@høh > d◊˙≤◊˙ Ä˙πb˙@ N_÷◊ul π˛÷œ◊d◊–≠@ N¡◊’·◊˙
Äd◊–Ø˙~◊N ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > ≠ΔÉΩ ØFÎ◊ Åè◊˙‘ê◊– π˛˙b à
©Ÿ g@≠@ π˛˙bπ˛S˙~◊ Åè◊˙ @F≠π ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙
Ø~◊g@≠@ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ø≠~◊˙sd◊ S˙@b˙@ ø·◊<≠¡◊‘≠@
÷◊˙Δ’ä ÷@hø– > π˛÷œ◊d◊– Åd◊@ π˛˙bu g@@ ≠§◊˝d◊–÷◊ Ø~◊@
≠N˙π˙~◊@h `◊Ó◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊@– Ø~◊~◊‘uÎ◊ Ø~◊(thinking

mind)≠@ Ä˙N– π≤◊G≥ø– > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ d◊˙≤◊˙ Ä˙É Ü÷◊ `◊Ó◊
π˛·◊˙~◊ π˙ÅΩ π˛ghd◊ ≠≤◊Éø–, Ä‹’˙dÍ◊ Äd◊–Ø˙~◊N §F◊Ø–≠@
π≤◊G≥¡◊˙ `◊˙s– É‡d◊ ≠≤◊Éø– > Nhd◊@˙… π˛÷œ◊d◊–@ ~◊–Ø∂d◊@
π˛˙bsd◊ Ä˙≠¡◊sË–≤◊y Ä˙É Ä˙Ø ©u¡◊~◊@ π˛S˙~◊d◊Ø
≠π˛@÷◊ ‘ê◊– @F≠π @≤◊–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > π˛÷œ◊d◊– ≠NÅ
Ä˙≠¡◊sË–÷h◊ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ N–M ÷◊@– N˙@–ø– Ü¡◊… ¡◊≈◊’Ø˙~◊
d◊˙≤˙ Ä˙Ú˙k–÷◊ Åè◊˙÷h◊≤◊y ©u¡◊~◊@ ØFÎ◊ ≠π˛@÷◊ ‘ê◊– @F≠π
Éπ≠Δ˙s ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠NÅ
π˛˙bsd◊ Ä˙≠¡◊sË– Ä˙Ø@ Ä≤◊… ≠÷◊o◊˛Ë–@ Q◊˙@– π˙]≠@
≠÷◊¡◊Î◊ ˆF@– ¡h◊`hø– Ü¡◊… Ä˙≠Ø Ü≤◊˙÷h◊ Ä˙Ø ©u¡◊~◊@
≠÷◊o◊˛ul ‘ê◊– @F≠π Ä˙É ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > Ä≤◊…÷h◊
Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Ä˙Ø÷h◊ ØFÎ◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ Åè◊˙‘ê◊– π˙]≠@
π≤◊G≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ Δ˙≤◊˙÷◊– Ä˙Ø N≈◊˙@ Äd◊ä¥◊ s§◊u@≠@
~◊–sF˜ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > ≠NÅ Ä˙Ú˙k–÷◊ Åè◊˙ ¡◊˙ ‘ê◊–÷h◊
Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–π˙@–≠ ◊̀ d◊̇ ≤◊̇ @– ¡◊–‘_̇ k÷◊d◊̇  Ø˙ÚØ≠@ Ä˙≠Ø
Ä~◊ä NØgö◊ N≤◊–d◊ Ü÷◊˙k ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊˙ >

Ä˙Ú˙k–÷◊ Åè◊̇ ‘ê◊– ¡◊̇  N˙Ø‹’ä÷h◊ Ø≠~◊̇ §F◊Ø– πΔ’ä¥◊
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≠~◊Å Ä˙N–¡◊̇ ÷h◊≤◊y ÜπΔ’ä¥◊ Ä˙Ø@ NØg É‡Ø ~◊–≠l˙©–d◊
≠≤◊˙Åø– > Ø~◊ ≠≤◊Éø– Ü÷◊ ØÚ¡◊≈◊’u d◊j ¡◊˙ ≠N˙π˙~◊ >
Ü≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä~◊ä Ü÷◊ ‘ê◊–@ N˙S~◊ @F≠π≤◊y ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–
Ä˙N–ø–, Ä~◊ä ≠s˙Ë–Ü d◊j Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊@– Ä˙N–ø– >
N_d◊» ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙@ N˙Ø‹’ä Ü≤◊˙@ ~◊˙≤◊y > Nhd◊@˙… Δ·◊–à
Ü≤◊˙ N˙Øl–÷◊ §◊˙≠¡◊ Ä˙πb˙@ N≠¥◊˙r÷h◊ N_d◊» §◊˙¡◊≠@
≠]˙©–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊≠@ d◊‹˙π– ≠Nd◊–÷◊–≠@ ≠N N¥h◊¸
≠≤◊˙Å @≤◊–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > Á◊Î◊≠@ Ü≤◊˙ π˙]≠@ ·h◊ÅË–
¡◊–÷◊À◊ @≤◊–ø– > Ü≤◊˙ ~◊–Ø∂Øh]u à ¡◊≤◊–Øh’]u ≠≤◊˙Å π˛˙bsd◊
d◊‹˙ ≠§◊˝d◊–÷◊ ©u¡◊~◊ π˛d◊– Ä˙÷◊r–’d◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ Ä‹¡◊˙
Ü≤◊˙÷h◊ ÑZ◊’Øh]u à Ä¥◊Øh’]u ÷◊@– Ä˙Ú˙k–÷◊ ‘ê◊– Ä˙Ÿ÷h◊
É≠≈◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >

Ü≤◊– ÷◊˙@b@h Ä˙Ø@ §◊˙¡◊~◊˙, ÷◊Î◊˙÷œ◊d◊–, Ä˙Q◊@b
d◊‹˙ ©u¡◊~◊@ ≠Od◊˛≠@ Ä˙≠Ø Ä˙·◊‘’¡◊˙·◊u à ¡◊˙g¡◊¡◊˙·◊u
Ü≤◊–π@– ·h◊ÅË– π˛¡œ◊≈◊– ØÚ≠@ ¡◊–§◊ê◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–øh >
≠§◊˝d◊–÷◊, π˛˙bsd◊ à Ø≠~◊˙sd◊ sd◊–¡œ◊≈◊–÷h◊ ≠~◊Å Ä˙Ø@
≠ΔÉΩ ¡◊˙g¡◊ ©u¡◊~◊Ë– s∫◊–d◊, d◊˙í N≤◊–d◊ Ä˙≠Ø Q◊–@
Ä§◊äg à Q◊–@ π@–Q◊–d◊ > d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø ©u¡◊~◊≠@ Nfi¤
≠≤◊˙Å N˙@–ø– > d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø@ π˛d◊äOu§F◊d◊ à Åo◊˛–l≠¡◊˙Ú >
≠d◊bh d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø÷h◊ ÄS≥÷◊ ¡◊˙g¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ≤h◊Ü >
Ä~◊äπO≠@ Ä˙·◊‘’¡◊˙·◊u π˛¡œ◊≈◊–Ë– Ä˙Ø÷h◊ Ä¡◊˙g¡◊ ≠¡◊˙`◊–
Ø≠~◊ ≠≤◊Éø–, ÷◊˙@b d◊˙≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙Ø §◊˙¡◊~◊˙≠@,
÷◊À◊~◊˙≠@ d◊‹˙ ÷◊‹˙≠@≤◊y @≤◊–ø– > Ä˙Ø@ Åo◊˛–l≠s˙Q◊@
≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y, ⁄FÎ◊≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y > ≠ΔÉΩ Nd◊ä
¡◊˙ Ä˙·◊‘’Ë–÷h◊ π˙Å¡◊˙ `◊˙s– Ä˙Ø@ Ä˙·◊‘’¡◊˙·◊u π˛¡œ◊≈◊–Ë–
÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø– d◊˙≤◊˙ ÜπΔ’ä¥◊ Éπ`◊Û ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y > d◊˙≤◊˙
Ä˙Ø@ ¡◊˙≤◊ä ©u¡◊~◊÷h◊ Ä˙N– d◊≤◊y@ ÄπFC◊’d◊˙shŸ–÷◊ N≤◊–d◊
~◊–©÷h◊ ]˙π ]hÄ˙Å π˙@– ~◊˙≤◊y ¡◊˙ ≠NshŸ–÷h◊ ¡◊·◊Î◊˙Å π˙@–
~◊˙≤◊y >

Ä˙·◊‘’Ë– Ä˙Ø ©u¡◊~◊≠@ ¡◊˙g¡◊–÷◊d◊˙≠@ π@–bd◊
~◊≠≤◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊ d◊˙≤◊˙ N≠d◊ ≠Δπ@– ·h◊ÅË– πœ‹≥¡◊u ØÚ≠@
nh`◊¥◊˙ Ä¡◊⁄˙≠@ @≤◊–Δ–¡, Ä‹’˙dÍ◊ ÑZ◊’⁄–d◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ ¡◊˙
~◊–Ø∂⁄ ÄÕ◊÷◊̇ @ ≠÷◊̋ bN–Ë–÷h◊ ¡◊– ©l ÷◊@–π˙@– ~◊‹≥¡◊ > ¡◊̇ g¡◊
©u¡◊~◊≠@ Δ˙≤◊˙ ≠ΔØ–d◊– @≤◊–ø– d◊˙í@– N≤◊–d◊ N˙`◊–N
÷◊@–≠~◊Å d◊˙í@ ¡◊‘u§F◊d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙ Ü÷◊ N≤◊© Ø˙s’,

Ø˙d◊˛ ÄÚ˙k Nd◊ä÷h◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@– d◊˙≤◊˙@– ·◊_˙@˙ Ä˙Ø
©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙@ ≠‘ÊÎ◊u÷h◊ @Fπ˙¥◊@–d◊ ÷◊@–¡◊˙ π˛÷œ◊d◊≠@
Ü÷◊ ÷◊¸÷◊@ ÷◊˙Δ’ä > Δ·◊– Ø~h◊rä ~◊–©@ Δ‹˙‹’ π˛÷œ◊d◊–÷h◊
Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@– d◊˙≤◊˙÷h π@–πFC◊’ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊
d◊̇ ≤◊̇ ÷h◊ ≠N≤◊– ÷◊̧ ÷◊@ ÷◊̇ Δ’äË–÷h◊ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊≤◊y πŸ–¡◊ > Ä˙·◊‘’Ë–
≠÷◊¡◊Î◊ Ø~◊≠@ S˙@b˙Ë–Ü ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥≠`◊ d◊˙≤◊˙ Á◊Î◊π˛·◊
≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Ä˙·◊‘’÷h◊ Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ¡◊˙g¡◊ Nd◊ä≠@
@Fπ˙¥◊@–d◊ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Δ˙Å d◊˙≤◊˙
Ä˙Ø ©u¡◊~◊÷h◊◊ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ ·◊_˙@˙ π@–πFC◊’ ÷◊@–π˙@–¡◊ >
Üπ@–÷◊– Ä˙Ø@ ≠§◊˝d◊–÷◊ à π˛˙bsd◊ π˛÷◊œd◊– ØÚ≠@ ¡◊–
Ä˙Ú˙k–÷◊ Nd◊ä÷h◊ d◊˙≤◊˙ π˛d–B–d◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ >

Ä˙Ø π@–πFC◊’d◊˙@ ØFÎ◊~◊ud◊– ≠≤◊¡◊ Ä˙Ø §◊–d◊≠@
÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥¡◊˙ ¡◊G≥¡◊˙@ Åè◊˙ d◊‹˙ π˛˙b-N˙Ø‹’ä÷h◊
ÑZ◊’g@÷h◊ É≠≈◊˙Î◊–d◊ ÷◊@–≠~◊¡◊˙ > Ä˙≠Ø Ä˙Ø §◊–d◊@@
π˛˙b–÷◊ Ä…‘@ ÄSu~◊≠@ @≤◊–¡◊˙ ~◊˙ Q◊–~◊<ld◊˙@ ÄSu~◊≠@
@≤◊–¡◊˙, ≠N÷◊‹˙ ≠NÅ Åè◊˙‘ê◊–≤◊y Ä˙Ø π˙ÅΩ ~◊–C◊’l
÷◊@–≠·◊¡◊ > π˛÷œ◊d◊– π˛˙bN≈◊˙@ NuØ˙ ØÚ≠@ Ü÷◊ π˛÷◊˙@
π@–πFC◊’d◊˙ s˜– ≠·◊Å N¥h◊¸ @≤◊–π˙≠@, Ø˙d◊˛ d◊˙≤◊˙ Ü÷◊
¡◊ä˙≤◊d◊ ¡◊–÷◊˙‘@ π@–πFC◊’d◊˙ > ÉÒ◊–·◊ à Åd◊@ π˛˙bu@
g@≠@ π˛÷œ◊d◊– Ü π˛÷◊˙@ ]—–d◊ π@–πFC◊’d◊˙@ ÷◊˙Ø Q◊≠Î◊Å
≠~◊Éø– > ÷◊̇ @b ≠N∫◊̇ ≠@ ≠·◊≤◊ à π˛̇ b ~◊–≠© Ü÷◊̇ S˙@≠@
≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü N˙S~◊ > ≠NØ˙≠~◊ ~◊–©@ NuØ˙shŸ–÷h◊
≠X◊ÅΩ Ä˙≤h◊@– ÑZ◊’÷h◊ Ä~◊˙Å π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y > ÷◊–¥h◊ Ø~h◊rä@
≠Od◊˛≠@ Ü÷◊‹˙ ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ ˆË–¡◊ ~◊˙≤◊y > ÷◊˙@b Ø~h◊rä
§◊–d◊≠@ Ø~◊@ ¡◊–÷◊˙‘ ˆË–ø– Δ˙≤◊˙÷◊– π˛˙b à ≠·◊≤◊÷h◊
N˙S~◊ @F≠π ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@– π˙@hø– Ü¡◊… ~◊–≠© ØÚ Ü÷◊
N˙S~◊ @F≠π ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø– > Ø~◊@ Ä˙É Ü÷◊ ¡◊–≠‘rd◊_
≠≤◊`◊˙ Ü≤◊˙ ~◊–©@ NuØ˙÷h◊ ≠X◊ÅΩ Ä˙≤h◊@– ¡œ◊≤◊≈◊@ à Éé◊d◊@
Nd◊ä@ Ä≠~◊_rb ÷◊@– π˙@hø– > ≠÷◊¡◊Î◊ ≠§◊˝d◊–÷◊, π˛˙bsd◊
à Ø≠~◊˙sd◊ ©u¡◊~◊@ Ä~h◊S˙¡◊~◊ ÷◊≠`◊ Ä˙≠Ø π@–πFC◊’d◊˙
`◊˙§◊ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠N‹≥π˙ÅΩ Ø~◊@ NuØ˙÷h◊ ≠X◊ÅΩ
Ü÷◊ Éé◊d◊@ Nd◊ä π˙]≠@ π≤◊G≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Äd◊–Ø˙~◊N
≠≤◊Éø– ≠NÅ N≠¡◊’˙é◊ Nd◊ä Δ˙≤◊˙ N·◊˙ π@–πFC◊’ Ü÷◊
π@Ø ≠Q◊d◊~◊˙ > Ü≤˙÷h ◊ Ä˙Ø §◊ –d◊≠@ É≠~◊ <˙Q◊ –d◊
÷◊@–π˙@–≠`◊ ¡◊˙ ÑZ◊’@h Ü≤◊– ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ Ä˙b– Ä˙Ø ©u¡◊~◊≠@
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π˛d◊–B–d◊ ÷◊@– π˙@–≠`◊ Ä˙Ø@ ©u¡◊~◊ π@–πFC◊’d◊˙ `◊˙§◊
÷◊@–¡◊ >

ÉÒ◊–·◊ à Åd◊@ π˛˙buö◊ §◊–d◊≠@ π˛≠d◊ä÷◊ sd◊–¡œ◊≈◊–
≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ ØFÎ◊ π˛¡œ◊≈◊– ·◊_˙@˙ ≠π˛@–d◊ ≠≤◊˙Å ˆË–‹˙Ü >
d◊˙≤◊˙ Ä¡◊≠Q◊d◊~◊ §◊˙≠¡◊ d◊‹˙ Δ»¡◊dÍ ◊ N…ˆË–d◊
≠≤◊˙Å‹˙Ü > ≠NÅ π˛¡œ◊≈◊– π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh÷h◊ N≈◊˙ ØÚ⁄
π˛˙bsd◊ N≈◊˙ π˛d◊– Ä˙™˙¡◊≤◊ à Ä~h◊sd◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú
÷◊≠@ > ≠d◊bh ≠N ≠Od◊˛≠@ π˛÷œd◊–@ Ü÷◊ ~◊–Ø∂g@ul
π@–πFC◊’d◊˙ N}¡◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ >

Ä~◊ä πO≠@ Ø~h◊rä ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N_è◊˙≠@
Ä˙Ú˙k–÷◊ π‹ Ä~h◊N@b ÷◊@– ~◊–© §◊–d◊@@ ÄN`◊ à
¡◊˙g¡◊ Nd◊ä÷h◊ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊ Ü¡◊… ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
N_d◊ºŒF◊≈◊’§◊˙≠¡◊ ≠N≤◊– Éπ`◊Û Nd◊ä π˛d◊– ≠N Ä~h◊sd◊
@≤◊–π˙@–¡◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊≤◊y Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊@
Éé◊d◊@ π@–πFC◊’d◊˙ ≤◊˙N`◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ > Ü≤◊– N_d◊ºŒF◊≈◊’d◊˙
π˛¡œ◊≈◊– ·◊_˙@˙ ≠π˛@–d◊ ~◊≠≤◊˙Å N…≠¡◊˙S≥ ·◊_˙@˙ ≠π˛@–d◊
≠≤◊¡◊, d◊˙≤◊˙ Ä¡◊≠Q◊d◊~◊ §◊˙≠¡◊ N}¡◊ ~◊≠≤◊˙Å NfiFC◊’
N≠Q◊d◊~◊ §◊˙≠¡◊ N}¡◊ ≠≤◊¡◊ > Ø~h◊rä ]hN–≠@ Ä˙Ú˙k–÷◊
Ä˙≠`◊˙÷◊@ ~◊–≠·◊’‘ π˙Î◊~◊ ÷◊@–¡ >◊ NØs˛ Éé◊d◊Ø
Nd◊ä, ÷◊`◊ä˙b, N˙Ø‹’ä, Ä˙~◊o◊, ≠π˛Ø à Ü÷◊d◊_@
Éé◊d◊Ø ‘ê◊– π˙]≠@ ≠N Ä~h◊sd◊ d◊‹˙ ¡◊–‘_g ≠≤◊˙Å
@≤◊–¡◊ >

©u¡◊~◊≠@ ÷◊̨–l˙‘uÎ◊ ≠NÅ ‘ê◊–Ë– Ä§◊–¡œ◊M–, ÄS≥÷◊̇ @
`◊˙§◊ à Éπ≠§◊˙s É≠P‘ä≠@ ØÚ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊, Ø˙d◊˛
Ü≤◊– ÄS≥÷◊˙@ `◊˙§◊ à Éπ≠§◊˙s Ä˙Ú˙k–÷◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊,
Ä‹’˙dÍ◊ N÷◊Î◊¡◊gh≠@ Q◊–~◊<ld◊˙÷h◊≤◊y ÄS≥÷◊˙@ ¡◊˙ Éπ≠§◊˙s
÷◊@h‹≥¡◊ > Ü≤◊– Ä˙Ú˙k–÷◊ Éπ≠§◊˙s ‘@u@, π˛˙b à Ø~◊÷h◊
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–¡◊, Ø˙d◊˛ ≠NshŸ–÷◊ Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊@–¡◊
~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ ≠ΔÉΩ π@–πFC◊’d◊˙ N}¡◊ ≠≤◊¡◊ d◊˙í@
≠÷◊˝bN– NuØ˙ ¡◊˙ Ä¥◊ @≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > d◊˙≤◊˙ d◊˙í@
@Fπ˙l~◊shŸ–÷◊≠@ Ä~◊¥◊ ≠¡◊ÊQ◊–d◊˛ä Nœ̧ – ÷◊@–π˙@–¡◊ > ÷◊˙@b
π@Ø ≠Q◊d◊~◊˙ Äsb–d◊ à Ä~◊¥◊ @ud◊ –≠@ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–π˙@¥◊– > Ø˙d◊˛ N÷◊Î◊ ≠¡◊ÊQ◊–d◊˛ä ØÚ≠@ d◊‹˙ Ä~◊¥◊
Ä§◊–¡◊äê◊– ØÚ≠@ ≠NÅ ØFÎ◊ π@–πFC◊’d◊˙ ¡◊˙ ØFÎ◊ Q◊–~◊<l
Nd◊ä d◊‹˙π– Ü÷◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊ >

Ø˙~◊N–÷◊ ÷◊N@d ¡◊˙ Ø˙~◊N–÷◊ S˙@b˙ ·◊_˙@˙ Ü≤◊–
π@–πFC◊’d◊˙ N}¡◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > π@Ø ≠Q◊d◊~◊˙@ ≠Od◊˛≠@
Ø~◊ Δ·◊– ÷◊–ø– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊ d◊˙≤◊˙ N¡◊’·◊˙
NuØ˙¡◊M à Ä™˙~◊d˙πFC◊’ ≠≤◊¡◊ > Ø~◊ ÷◊·◊˙π– Ä˙πb˙@
S˙@b˙shŸ–÷◊ ·◊_̇ @˙ π@Ø ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@–π˙@–¡◊
~◊˙≤◊y ¡◊˙ d◊˙÷h◊ ·◊–sÍ·◊‘’~◊ ≠·◊Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > π@Ø
≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ≠÷◊˝bN– Ø˙~◊N–÷◊ S˙@b˙ ¡◊˙ SØ’Ød◊ N≤◊–d◊
¡◊˙Õ◊– @]≥ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠N˝o◊Δ’ä≠¡◊˙Ssd◊ ≠÷◊˝bN–
Ø˙~◊·◊— à ~◊ud◊–sd◊ ≠÷◊˝bN– ¡◊–S˙~◊ ·◊_˙@˙ ØÚ π@Ø
≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ NuØ–d◊ ÷◊@– ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Üπ@– ≠÷◊˝bN– ~◊–Ø∂d◊@
d◊j÷h◊ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ÷◊@–¡◊˙ ·◊_˙@˙ π@–πFC◊’d◊˙
≤◊˙N`◊ ·◊–s≠@ ¡◊˙S˙ Nœ¸– ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ü≤◊– §h◊`Í◊ ≠Δ˙shΩ
ÜN–Ä˙≠@ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙@ ¡◊–÷◊˙‘ ¡◊˙S˙ π˛˙D ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >
Éé◊d◊@ d◊j÷h◊ ~◊–Ø∂d◊@ d◊j@ ÄSu~◊ ÷◊@– @]≥≠ ◊̀ Ä˙Ú˙k–÷◊
Äs˛sd◊– N}¡◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > π@Ø Q◊–~◊<ld◊˙÷h◊ Ä˙b–
Ø≠~◊˙sd◊ à π˛˙bsd◊ π˛÷œ◊d◊– N≤◊–d◊ Ü÷◊ Ä⁄˙lu N˙`◊–N
§◊–d◊≠@ ¡◊˙Õ◊– @]≥≠`◊ Ä˙≠Ø π@–πFC◊’d◊˙÷h◊ Éπ`◊Û–
÷◊@–π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y >

Ä~◊ä πO≠@ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø~◊ à π˛˙b@
¡◊˙≤◊ä@FπshŸ–÷◊ ØÚ@h Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ Q◊–~◊<l d◊j N_d◊º Áh◊Ë–
¡◊̇ ≤◊̇ @– Ä˙N–¡◊ Ü¡◊… Ä˙πb˙@ ¡◊–™˙~◊Øl Éé◊d◊̇ ÷h◊ É∫◊–Δ˙Å
d◊˙≤◊˙ πhb– ~◊–Ø∂§F◊Ø–÷h◊ ≠Á◊@– Ä˙N–¡◊ Ü¡◊… ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
d◊˙≤◊˙ ≠NÅ ~◊–Ø∂ §F◊Ø–@ ¡◊ghN÷◊Î◊÷h◊ Éé◊d◊Ø ‘–]@@ d◊j
·◊_˙@˙ @Fπ˙¥◊@–d◊ ÷◊@–≠·◊¡◊, ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊ Δ˙Å Ø~h◊rä
Δ‹˙‹’ §◊˙¡◊≠@ N_˙Su~◊ à π@–πFC◊’ ≠≤◊¡◊ >

Ü÷◊‹˙ ª¸ ≠≤◊˙Å N˙@–ø– ≠Δ Ø~◊ ÷◊–…¡◊˙ ¡h◊M–
Ä˙Ø ©u¡◊~◊@ ØFÎ◊ π@–Q◊˙Î◊÷◊ ‘ê◊– ~h◊≤◊Ω¥◊– > ÷◊˙@b
≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊≠d◊÷◊ ÄM’Nd◊ä à Ä~◊–¢◊ld◊˙÷h◊≤◊y ©˙¡h◊Ÿ–
S@–‹˙í¥◊– > Ø˙d◊˛ Ä˙Ø@ Ø~◊ à π˛˙b@ Äd◊ä¥◊ s§◊u@≠@
Üπ@– Ü÷◊ ‘ê◊– `h◊Q◊– @≤◊–ø– Δ˙≤◊˙÷◊– d◊˙·◊˙kä à N…≠¡◊˙S≥
·◊_˙@˙≤◊y N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ ≠·◊]hø– > ≠N≤◊– ‘ê◊– Ä˙Ø@ ≠¡◊˝M–÷◊,
≠N˝o◊Δ’ä≠¡◊˙Ssd◊, N…≠¡◊ssd◊, Åo◊˛–l˙~h◊§◊¡◊sd◊,
~◊ud◊–≠¡◊̇ Ssd◊, π̨˙b–÷◊ d◊‹˙ ≠§◊̋ d◊–÷◊ N≈◊̇ @ N÷◊Î◊ ÷◊̨–l˙≠@
Nd◊ä, ~◊–¢◊ld◊˙ à ⁄˙l–d◊_ Ä˙b– ≠·◊Éø– > Ä˙Ø@ ¡◊–™˙~◊,
·◊‘’~◊ à Ä~◊ä˙~◊ä ÷◊˛–l˙÷◊Î◊˙π πø≠@ Ä˙≠Ø Ü≠¡◊ ≠N≤◊–
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shD ‘ê◊–@ ÷◊–ø–~◊˙ ÷◊–ø– Ä˙§◊˙N π˙Å¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊`h◊b– >
Ø˙d◊˛ Ü≤◊– ‘ê◊–Ë– ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ø~◊ à π˛˙b π˙ÅΩ≤◊y
÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø–, ~◊–© π˙ÅΩ ¡◊˙ ~◊–©@ N_dºŒF◊≈◊’ Ä˙≠`◊˙÷◊
π˙ÅΩ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h ~◊˙≤◊y > Ü‹≥≠Δ˙shΩ d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø@ Δ‹˙‹’
÷◊˙Ø≠@ `◊˙s–π˙@h ~◊˙≤◊y > ≠N≤◊– π˛è◊¤ Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ ‘ê◊–
Ä˙Ø ©u¡◊~◊ à N≈◊˙@ πœB§◊˙s≠@ ~◊@≤◊– N®h] §◊˙s÷h◊
Q◊˙`◊– Ä˙N–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > d◊˙≤◊˙ Ä˙πb˙@ N_@Fπ ≠~◊Å Ä˙Ø
§◊–d◊≠@ N_d◊ºŒF◊≈◊’ §◊˙¡◊≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊ Ä˙Ø@
NØs˛ ©u¡◊~◊ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π ¡◊·◊Î◊–Δ–¡◊ >

Ø~h◊rä π˙ÅΩ Ä˙Ú˙k–÷◊ Äd◊–Ø˙~◊¡◊d◊ _@ π‹
≠N≤◊–·◊–~◊ É~◊<hê◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ ≠ΔÉΩ·◊–~◊ ≠N ·œ◊˜§◊˙≠¡◊
≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–¡◊ ≠Δ ¡h◊M– à Ä~◊ä˙~◊ä Δ˙≤◊˙÷◊–ø–@ ¡◊–÷◊˙‘
≠N ÜπΔ’ä¥◊ ÷◊@–ø– ≠NN¡h◊ d◊˙í π˙ÅΩ Ä˙≠·◊˝ Δ≠‹¸
~h◊≠≤◊Ω Ü¡◊… Ä¥◊@⁄ ·◊–¡◊ä Ä˙≠`◊˙÷◊Ë–÷h◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙≤◊y
Üb–÷◊– d◊˙í π˙ÅΩ N¡◊’π˛‹Ø ÷◊˙Δ’ä ≠≤◊¡◊ > π@Ø ·◊–¡◊ä
Ä˙≠`◊˙÷◊ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ Ä˙¡œ◊d◊ à N…shD ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– >

d◊˙≤◊˙÷h◊ Ä~◊˙¡œ◊d◊ ÷◊@–¡◊˙, Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙ d◊‹˙ Øhê◊ ÷◊@–
Ä˙b–¡◊˙≤◊y Ä˙Ø ©u¡◊~◊@ π@Ø ÷◊≈◊’¡◊ä à π@Ø≠Úl >
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø Ü≤◊˙ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø
·◊‘’~◊, ÷◊Î◊˙, ¡◊–™˙~◊, ~◊ud◊–‘˙‰, N˙Ø˙©–÷◊ ©u¡◊~◊ à
π˛˙bsd◊ ÷◊˛–l˙÷◊Î◊˙π Ä˙É Ø~◊ à π˛˙b@ ÷◊N@d ≠≤◊˙Å
@≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ø~h◊rä Ä˙É ÷◊Î◊˙ π˙ÅΩ ÷◊Î◊˙÷h◊ ¡◊˙ ¡◊–™˙~◊
π˙ÅΩ ¡◊–™˙~◊÷h◊ ≠]˙©–¡◊ ~◊˙≤◊y > ÷◊Î◊˙, ¡◊–™˙~◊, ·◊‘’~◊,
~◊ud◊–‘˙‰ ñ ÜshŸ–÷◊ Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@ Nd◊ä@ N˙S~◊ ≠≤◊˙Å
÷◊˙Δ’ä ÷◊@–≠¡◊ > ≠N≤◊– Nd◊ä@ ‘ê◊–÷h◊ Ø~h◊rä-©u¡◊~◊ ØÚ÷h◊
Éd◊˙@– Ä˙b–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠NshŸ–÷◊ N≤◊˙l÷◊ ≠≤≠¡◊ >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø@ Δ‹˙‹’ N_@Fπ÷h◊ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ ¡◊˙Ë Á◊–Ë– Δ–¡◊ Ü¡◊… Ä˙≠Ø ·◊–¡◊ä π˛÷œ◊d◊– à ·◊–¡◊ä
π@–πFC◊’d◊˙÷h◊ π˛˙D ÷◊@– Δ‹˙‹’ à πFC◊’ π@–dœ◊D ©u¡◊~◊Ë–Ü
¡◊G≥ π˙@–¡◊̇ > ¡h◊M–-Ä˙‘̨–d◊ ©u¡◊~◊÷h◊ ≠~◊Å ¡œ◊‹˙ s¡◊’ ÷◊@–¡◊̇ @
π˛≠l˙©~◊ ~◊˙≤◊y > π˛≠l˙©~◊ Äø– Ä˙Ú˙k–÷◊ @Fπ˙¥◊@ >

(·◊_˙¡◊–…‘ π@–≠è◊·◊ NØ˙D) 

(πœB˙ 5@◊ Ä¡◊‘–¸˙…‘)

And visualised the plumbless viewless depths,

Till all seemed known that in

all time could be.

©sd◊N÷◊Î◊@ ©~◊< à Øœdh◊ä ~◊–Ø–≈◊ ≠NØ˙≠~◊ Ü÷◊ ·◊–~◊˙ö◊
S˙Δ’ä ÷◊@–‹≥≠`, Äö◊–d◊ ≠≤◊̇ Å‹≥̀ ◊̇  Ä~◊¥◊ö◊@ ¡◊ä˙N≠@]˙,
Ä·œ◊¸ Éé◊d◊˙Q◊l@ Nh·F◊@ Q◊˙π π@–Ø˙π–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙

Ü¡◊… Äd◊Î ·œ◊‘ä˙d◊ud◊ s§◊u@d◊˙Ø˙~◊ ≠NπΔ’ä¥◊ π@–·œ◊¸
≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–‹≥`◊˙ ≠ΔπΔ’ä¥◊ ÷◊˙Î◊@ sd◊–S˙@˙≠@ ≠Δ≠d◊
Δ˙≤◊˙ N}¡◊ d◊˙≤◊˙ ¡◊–™˙d◊ ~◊ ≠≤◊˙Åø– >

(÷◊̨Ø‘º)
s·◊ä˙~h◊¡◊˙·◊ : @¡◊uo◊˛ ~◊˙‹ π˙˜u


dh◊Ø@◊ ÷◊˙Δ’ä≠@◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø ≠·◊] ≠Δ ¡◊˙≤◊˙@◊@◊ ÷–◊ø–◊ dh◊Ø π˙ÅΩ
ÄNh¡–◊S˙ Nœ¸– ÷◊@h◊ø–◊, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ~–◊©◊ §–◊d◊@◊÷h◊ ~–@◊uOb ÷◊@◊ Ü¡◊… dh◊≠Ø ≠·◊]≥¡◊
dh◊Ø §◊–d◊≠@◊≤y◊ ≠N≤–◊ ¡◊˙S˙¡–◊ˆ∂@◊ Ä~h◊@F◊πË–◊ @◊≤–◊ø–◊ > ~–◊©◊÷h◊ ¡◊·◊Î◊˙Å ·–◊Ä Ü¡◊… π@–◊⁄–d–◊Ë–◊
¡◊·◊Î–◊ Δ–¡◊ >
(πFC◊’≠Δ˙s : ¡◊˙g¡◊ ·◊–sÍ·◊‘’~◊, πœB˙ 167) ñ ‘˛uØ˙
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≠‘˙÷◊ à π˙π π˛d◊– Ä˙÷œ◊¸ Øb–r
Ø≠~◊˙©◊ ·◊˙N

™◊˙~◊ πΔ’ä˙l
÷◊˙@–÷◊˙ - 35

‘Men are still in love with grief; when

they see one who is too high for grief or joy,

they curse him and cry, “O thou insensible !”

Therefore Christ still hangs on the cross in

Jerusalem.’

(Thoughts and Aphorisms) – Sri Aurobindo

ëØb–r Ä‡˙¡◊S≥ ≠‘˙÷◊÷h ◊ §◊`◊π˙Ü > ≠N
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠·◊≠] ©≠b ≠‘˙÷◊ ¡◊˙ Ä˙~◊o◊@ ¡◊≤h◊
ÑZ◊’≠@, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N d◊˙÷h◊ Ä§◊–N…π˙d◊ ≠·◊Å ÷◊≠≤◊,
ëëdh◊≠Ø ≠÷◊≠Ÿ◊ N≠¯·◊~◊≤◊u~◊◊ !íí ≠d◊bh ÷◊@– Ü≠¡◊ ¡◊–
Δ–‘h]˛u¸ ≠©@h≠©`◊ØÍ≠@ ÷◊´‘¡◊–M ≠≤◊˙Å @≤◊–ø¥◊– >í

÷◊˙@–÷◊˙ - 36

‘Men are in love with sin; when they

see one who is too high for vice or virtue,

they curse him and cry, “O thou breaker of

bonds, thou wicked and immoral one !”

Therefore Sri Krishna does not live as yet in

Brindavan.’

(Thoughts and Aphorisms) – Sri Aurobindo

ëØb–r Ä‡˙¡◊S≥ π˙π π˛d◊– ≠π˛Ø˙Nê◊ > ≠N
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠·◊≠] ©≠b π˙ππhbä@ ¡◊≤h◊ ÑZ◊’≠@,
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N d◊˙÷h◊ Ä§◊–N…π˙d◊ ≠·◊Å◊ ÷◊≠≤◊, ëëÄ˙≠@
]Î◊, ·h◊¸, ~◊ud◊–≤◊u~◊ !íí ≠N‹≥π˙ÅΩ ÜπΔ’ä¥◊ ‘˛u÷œ◊Ã
¡œ◊o◊˙¡◊~◊≠@ @≤◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– >í

*

Ü ÷◊˙@–÷◊˙ ·hÅË– Ü÷◊ sF˜ Ø~◊g˙j–÷◊ Nd◊ä π˛÷◊Ë
÷◊@hø– > Ä˙≠Ø Ä~◊˙¡◊–Î◊ Ä˙~◊o◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊, Üπ@–÷◊–
d◊˙÷h◊ N_u÷˙@ ÷◊@–¡◊˙ §◊Î◊– ≠Q◊d◊~◊˙ Ä˙l≈◊ ÷◊@–π˙@– ~◊˙≤h◊Ω >
Ä˙≠Ø ·h◊º]@ πÏ§F◊Ø–≠@≤◊y Ä˙~◊o◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
NOØ > N¡h◊·◊–~◊–Ä˙ NF≠Δ’ä˙·◊l@ ≠N˝o◊Δ’ä Ä˙Ø÷h◊ ¡◊–≠‘r
Ä˙÷◊r–’d◊ ÷◊≠@ ~◊̇ ≤◊y > ≠÷◊≠d◊·◊–~◊ S@– nŸ¡◊r’̇  ◊̀̇ s– @≤◊–¡◊̇
É≈◊˙@h Δ·◊– ·◊–~◊÷◊@ π˛§◊˙d◊≠@ Ä˙÷◊˙‘ ≠ØˆØhê◊ @≠≤◊
Ü¡◊… ¡◊–ØÎ◊ NF≠Δ’ä˙·◊l Ä˙Ø Ä˙]≥≠@ π≠Ÿ, ≠d◊≠¡◊
d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø÷h◊ Øhç ÷◊≠@ >

Ä˙≠Ø ≠Δ ≠‘˙÷◊ à ≠¡◊·◊~◊˙ π˛d◊– Ä˙Nê◊, d◊˙í@
Ü÷◊ π˛Ø˙b ≠≤◊`◊˙, ©≠b π˛–l π@–©~◊@ ·h◊º]≠@ Ä˙≠Ø
≠Δ≠d◊ N≤◊˙~h◊§F◊d◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h, d◊˙í@ Nh] NØœM–≠@
NØπ@–Ø˙b N≤◊˙~h◊§F◊d◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h~◊˙; d◊˙í ·h◊º]≠@
·h◊º]u ≠≤◊˙Å π˙@h, ÷◊–¥h◊ d◊˙í Ä˙~◊o◊≠@ NØ˙~◊ §◊˙¡◊≠@
Ä˙≠Ø Ä˙~◊o◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ÄOØ >

Δ–‘h]˛u¸ Ä‡˙¡◊S≥ ÷◊´‘¡◊–M ≠≤◊˙Å @≤◊–ø¥◊– ñ
Ü÷◊‹˙@ d◊˙‚Δ’ä ≠≤◊`◊˙, Øb–r d◊˙öh◊ ≠N≤◊– Δ˙d◊~◊˙s˛g
Ä¡◊⁄˙≠@ ≠·◊≠] ≠¡◊˙`◊– d◊˙ö◊ π˛d◊– Ä˙÷r–’d◊ ≤h◊Ü >
ëëÄ˙≤◊˙ ! Ä˙Ø Ä™˙~d◊˙ ≠Δ˙shΩ π˛§h◊ ≠÷◊≠d◊ ÷◊¸
≠§◊˙shø¥◊– !íí Ü≤◊– N≤◊˙~h◊§F◊d◊– Ä˙Ø÷h◊ ≠Δ≠d◊ ¡◊–sÎ◊–d◊
÷◊≠@, d◊˙ö◊ π˛¡◊≈◊–’d◊ Ø≤◊˙~Í◊ Ä˙·◊‘’ ≠Nd◊–÷◊– Ø˙d◊˛˙≠@
Ä~h◊π˛˙b–d◊ ÷@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y >

Ä™˙~◊-ÄÕ◊˙@ Øb–r@ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ÷◊¡◊Î◊–d◊ ÷◊@–
@]≥ø– > Ä˙©–@ N§◊ä§◊¡◊ä π˙¢◊˙d◊ä@ ≠÷◊≠d◊÷◊ ≠·◊‘≠@
ØÚΔhs≠@ ©≠b d◊‹˙÷◊‹≥d◊ ëπ˙πuí÷h◊ π˛÷◊˙‘ä≠@
NØ≠g ≠Y◊`◊˙ Ø˙@– Ø˙@– ≤◊d◊ä˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙÷h◊ Ä¡◊‘ä
ë≤◊d◊ä˙í ÷h◊≤◊˙Δ˙É ~◊‹≥̀ ◊˙, ÷h◊≤◊˙Δ˙É‹≥̀ ◊˙ N˙Ø˙©–÷◊ ~◊ä˙l >
≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ≠Y◊`◊˙ Ø˙@h‹≥≠`◊, ≠NØ˙≠~◊ ÷◊íb πhbä π˛d◊–
≠NØ˙~◊ö◊@ Ü÷◊˙¥◊ ≠π˛Ø à ‘˛M˙ ≠Δ˙shΩ π˙πu÷h◊ ·◊—
≠·◊É‹≥≠` ? Ä¡◊⁄˙÷h◊ ~◊–Ø’Ø §◊˙¡◊≠@ ¡◊–≠‘mrb ÷◊≠`◊
©b˙Δ–¡◊, ëπ˙πuí©b÷◊ ≠ΔÉΩ π˙π@h Ä˙≠Ø˙·◊ π˙Åø–,
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≠NØ˙≠~◊ d◊˙≤◊˙ π˙Å ~◊ ‹≥¡◊˙ ≠Δ˙shΩ ëπ˙πuí π˛d◊– Çr’ä˙
N≤◊–d◊ ëëÄ˙≠Ø ≠÷◊≠Ÿ §◊`◊ !íí Ü≤◊– øÎ◊~◊˙k÷◊ Ä≤◊…§◊˙¡◊≤◊y
≠NØ˙~◊öh◊ ≠N§◊Î◊– ·◊—·◊˙~◊ ÷◊Ø’≠@ π˛¡œÍ◊≈◊ ÷◊@h‹≥`◊˙ >

¡œ◊o◊˙¡~◊≠@ ‘˛u÷œ◊Ãö◊ ≠π˛Ø≠@ π˙sÎ◊ ≠≤◊˙Å
≠s˙πuØ˙≠~◊ ~◊–© ~◊–© N˙…N˙@–÷◊ ¡◊Õ◊~◊÷h◊ ≠¡◊]˙d◊@
÷◊@h‹≥≠`◊ > (Ü÷◊ ≠π˝@˙b–÷◊ d◊j Ä~h ◊N˙≠@ Ü
≠s˙πuØ˙≠~◊ ‹≥≠`◊ ¡◊ghd◊º Øhê◊–π˛˙D Ä˙k˙N÷Î◊ >
Ä¡◊d◊˙@ö◊ ⁄FÎ◊ N˙¤–Ú@ Ä˙~◊o◊ Éπ≠§◊˙s ~◊–Ø≠¥◊
≠NØ˙≠~ ¡œ◊o◊˙¡◊~◊≠@ ©~◊< s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙
§◊–¤ π˛Nú◊ >) ÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙≤h◊`◊ä, sÀ◊ Éπ~◊ä˙N@ Åo◊˛–l-
Ä˙≠¡◊s-N…©˙d◊ ≠π˛Ø ≠NØ˙~◊öh◊ π˙sÎ◊ ÷◊@h ~◊‹≥`◊˙ >
≠NØ–d◊– ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ≠NØ˙≠~◊ Ä¡◊‘ä Ä≠~◊Êd◊–÷◊ Ä˙Q◊@b
≠·◊˙r≠@ Ä§◊–Δhê◊ ≠≤◊˙Å π˙@≠¥◊ > ¡◊˙g¡◊≠@ ≠N Ø≤◊˙~Í◊
§◊ê◊Ø˙~◊öh◊ Δ˙≤˙ É·Í◊¡h◊M ÷◊@h‹≥̀ ◊˙, d◊˙≤◊˙ ·◊–¡◊ä-≠Q◊d◊~◊˙@
Ä˙≤◊_˙~◊ > ≠N Ä˙≤◊_˙~◊@ É≈◊@ ≠·¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ©≠b ÷hÎ◊,
™˙d◊–-÷h◊Ëh¯, NØ˙© ñ ÜN¡h◊ π˛d◊–¡◊Õ◊~◊@h ~◊–©÷h◊ ø–¤
÷◊@–≠~◊Å π˙≠@ > ÷◊–¥h◊ Ä‡˙¡◊S≥ NØ˙© ≠N§◊Î◊– Ä˙≠ ◊̀̇ ÷◊–d◊
≠Q◊d◊~◊˙@ ÄS≥÷◊˙@u ≠≤◊˙Åπ˙@– ~◊˙≤◊y > Ä˙©– ¡◊– N˙Ø˙©–÷◊
à N˙ØF≤◊–÷◊ §◊`◊ Øo◊@ Ø˙~◊·◊—≠@ N¡h◊ ¡◊ä˙π˙@÷h◊ ¡◊–Q◊˙@
÷◊@˙Δ˙Ü > Δ–Ü ≠NN¡h◊@ ÑZ◊’≠@, d◊˙í π˛d◊– ØÚ ≠N≤◊–
Ø˙~◊·◊— π˛Δhê◊ ≤h◊Ü > Ä˙≠`◊˙Q◊–d◊ ÷◊˙@–÷˙@ ë¡œ◊o◊˙¡◊~◊í÷h◊
πœ‹≥¡◊u@ π˛d◊u÷◊ §◊˙¡◊≠@ S@˙Δ˙Åπ˙≠@ > Ä‡˙¡◊S≥
‘˛u÷œ◊Ãöh◊, Ä‹’˙dÍ◊ NØg SØ’, ~◊ud◊–~◊–lØ@ ÑZ◊’⁄ Nd◊ä÷h◊
N≤◊ä ÷◊`◊˙ §◊Î◊– §◊˙¡◊sd◊ π˛sd◊– Øb–r πO≠@ N}¡◊π@
≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y >

Δ–Ü π˙π-πhbä ØF`◊ä≠¡◊˙S@ ÑZ◊’≠@, d◊˙í@
Ä˙Q◊@b ¡◊–Q◊–d◊˛ `◊˙s–π˙≠@ > N˙S˙@b Øb–rË–Ü ~◊–©
Ä˙Q◊@b≠@ ~◊ud◊ –¡◊˙~Í ◊ ≠≤◊≠`◊ ØÚ d◊˙í ≠Q◊d◊~◊˙
≠≤◊˙Åπ˙≠@ Ø˙Øh`◊– > ©≠b Øhê◊˙k˙ πh@hr Ä˙Q◊@b≠@
~◊ud◊–§◊ú◊ ÷◊≠`◊ ØÚ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ @≤◊–π˙≠@ ~◊–`◊–’D >
d◊‹˙÷◊‹≥d◊ ~◊ud◊– §◊ú◊ @Fπ÷◊ ÷◊Ø’@ Á◊Î◊ d◊˙÷h◊ `◊§◊–¡◊˙÷h◊
πŸ–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü d◊j-Ä˙S˙@–d◊ ÷◊˙≤◊˙buË–Ü Ü∫◊˙≠@
π˛˙Nú◊–÷◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ :

÷◊Î◊˙≤◊˙—–Ä˙ ≠Øˆ É∫◊˙Å‹˙Ü > π¡◊~◊ ‘ud◊Î◊@h
‘ud◊Î◊d◊@ ≠≤◊É‹˙Ü > d◊‹˙π– ~◊˙É@–@ ≠·◊]˙ ~◊˙≤◊y >

÷F◊Î◊≠@ Ä≠πO˙ ÷◊@–‹˙í¥◊– ¡◊˛dQ◊˙@usb > N˙@˙·◊–~◊
≠NØ˙≠~◊ Éπ¡◊˙N @≤◊–ø¥◊– > ~◊Ç ≠Nπ˙@– Øo◊–@≠@ πF©˙
≠·◊¡◊˙ Ä≠¥◊ ¡◊˛d◊ É·Í◊Δ˙π~◊ ≠≤◊¡◊ > d◊˙íπ≠@ Δ˙Å
≠NØ˙≠~◊ ]≥Ä˙π–Ä˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≤◊÷◊·◊˙@ ≠≤◊≠¡◊ >

~◊Ç÷F◊Î◊≠@ ≠s˙Ë˙Ü ≠ø˙Ë π˙≤◊˙Ÿ > d◊≤◊y Éπ≠@,
shÓ◊˙≠@ @≤◊¥◊– ©≠b N¤ä˙Nu > ¡◊˛d◊S˙@u Δ˙d◊˛uØ˙≠~◊
≠~◊˝÷◊˙÷h◊ Ä≠πO˙ ÷◊@–¡◊˙ Ä¡◊N@≠@ ©≠b ©≠b Δ˙Å
N¤ä˙Nuöh◊ π˛b˙Ø π÷◊˙Å Ä˙Nh‹˙í¥◊– > ≤◊˙d◊≠@ Δ·◊– NØl
Äø–, Üd◊–÷◊– ÄS≥÷◊˙ πhbä ≠s˙Ë˙Å Ä˙b–¡◊˙Ë˙ ¡h◊M–Ø˙~◊@
÷◊˙Ø ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– ? ≠÷◊≤◊– ≠÷◊≤◊– N¤ä˙Nuöh◊ ÷◊–ø– ÷◊–ø– Á◊Î◊ØFÎ◊
¡◊– ≠§◊Ë– ≠·◊Å‹˙í¥◊– > N¤ä˙Nu ≠NN¡h◊ ~◊–¡◊–’÷◊˙@≠@
]˙É‹˙í¥◊– >

≠~◊˝÷˙ Ä˙N–s`◊˙ > Δ˙d◊˛uØ˙≠~◊ ≤◊@r≠@ ~◊˙É@–÷h◊
N_˙sd◊ ÷◊@– ≠~◊˝÷◊˙≠@˙≤◊b ÷◊@h ÷◊@h ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙≠@,
dh◊≠Ø ‹≥`◊ ÷h◊Ä˙≠Ÿ ? ≠Øˆ@ Ä¡◊⁄˙ ≠·◊]høË– ? Øn–
~◊Ç≠@ nŸ ~◊ ≠≤◊≠`◊ ≠≤◊`◊˙ > Q◊˙`◊ ‘uˆ˛ !íí

s}u@ §◊˙¡◊≠@ ~◊˙É@– ÷◊≤◊–`◊˙, ëënŸ ~◊ ≠≤◊≠`◊
≠≤◊`◊˙ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤h◊ø ≠Δ, ÷◊–¥h◊ Δ·◊– nŸ ≠≤◊`◊˙ ? ~◊˙,
Ä˙©– ØhΩ Ä˙É ≠~◊˝÷◊˙ ¡◊˙≤h◊ ~◊˙≤◊y >íí

Δ˙d◊˛uØ˙≠~◊ ¡◊–rØ ÄŸhÄ˙≠@ πŸ–≠`◊ > N˙@˙·◊–~◊
Éπ¡◊˙N > πF©˙ ~◊ ≠·◊Å Éπ¡◊˙N §◊˙ú◊–≠`◊ ¡◊ä‹’ ≠≤◊¡◊
Éπ¡◊˙N@ Ä˙§◊–Øh]ä > ≠NØ˙≠~◊ ~◊˙É@–÷h◊ ≠~◊≤h◊@˙
≠≤◊≠`◊ >

~◊˙É@– ÷◊≤◊–`◊˙, ëëNd◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊– ? ÷◊–¥h◊ Äπ˛–l
Nd◊ > dh◊≠ØØ˙≠~◊ Δ·◊– Nd◊≠@ Éπ¡◊˙N ÷◊@–‹˙í¥◊, ≠d◊≠¡◊
≠Ø˙≠Ë nŸ Ä˙N¥◊˙ ~◊˙≤◊y > dh◊≠ØØ˙≠~◊ ≠÷◊≤◊– ¡◊˛d◊ Éπ¡◊˙N
÷◊@– ~◊˙≤◊Ω >íí

ëëÄ˙≠@ §◊̇ Å, dh◊≠Ø ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–≠ ◊̀ ≠≤◊¡◊ ? Ä˙≠Ø
¡◊˛d◊ ÷◊@–øh ~◊–© ~◊–© πhbä π˙ÅΩ > øÎ◊~◊˙ ÷◊@–¡h◊ ÷◊˙≤◊˙
π˙]≠@ ?íí Δ˙d◊˛uØ˙≠~◊ π˛d◊–¡◊˙·◊ ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊ >

ëëOØ˙ ÷◊@–¡◊ ! Øb–r N¡h◊∫h◊ ≠¡◊‘u Ø˙d◊˛˙≠@
øÎ◊~◊˙ ÷◊≠@ ÷◊˙≤◊˙ π˙]≠@ ?íí ñ ~◊˙É@– π˛‘∂ ÷◊`◊˙ >

ëë~◊˙É@– ≠≤◊≠`◊ ¡◊– dh◊≠Ø ¡◊–Q◊Ob ≠`◊˙÷◊ ≠¡◊˙`◊–
Ä˙≠Ø ©˙bh > dh◊≠Ø≤◊y π˛‘∂Ë–@ É≈◊@ ·◊–Ä >íí

ëë≠¡◊‘Í > ≠·◊Éø– > Øb–r N¡h◊∫h◊Ω ÄS≥÷◊ øÎ◊~◊˙



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ≠Ø, 2025 1313 QoQ QoQ

÷◊≠@ ~◊–© π˙]≠@ > dh◊≠ØØ˙≠~◊ ©@h@ ]˙Åø > ≠π≠Ë
≠π≠Ë ]˙Åø > N}¡◊d◊º Ä˙≤h◊@– ÄS≥÷ > Δ˙Ä, Nd◊≠@
¡◊˛d◊S˙@u, Nd◊≠@ Éπ¡◊˙Nu, Ä¥◊d◊º ©b÷h◊ X◊˙÷◊– ≠~◊Å
Ä˙N > d◊˙í≠≤◊≠`◊ ≤h◊Üd◊ Ä˙N¤ nŸ ÷◊¡◊Î◊@h ~◊–@˙π·◊
@≤◊– ≠~◊˝Δ˙d◊ ˛˙ ÷◊@–π˙@–¡◊ >íí ~◊˙É@– ≠@˙÷◊≠∫◊˙÷◊
‘hb˙Å≠·◊`◊˙ >

Δ˙d◊˛uØ˙≠~◊ ¡◊Ÿ ÄŸhÄ˙≠@ πŸ–≠`◊ > ≠NØ˙≠~◊
≠÷◊≤◊– Q◊˙ØhQ◊˙Ü ]˙‡ ¡◊– §◊Ob ÷◊@– ~◊˙≤◊˙¥◊– > Ä‹Q◊
~◊˙É@– ¡◊˙πhŸ˙ ≠NØ˙~◊öh◊ Ä¡◊–‘_̇ N ÷◊@hø– > ≠NØ˙≠~◊ Ä˙É
≠÷◊˝bN– ¡◊˛d◊Q◊˙@u÷h◊ ≠~◊Å Ä˙N–≠`◊ ~◊˙É@– d◊˙÷h◊ ¡◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊–
¡◊–‘_̇ N ÷◊@–¡◊ ?

~◊̇ É@– ≠NØ˙~◊ö◊ Ø~◊ ÷◊‹˙ ¡h◊n– π˙@–̀ ◊̇ > ëëΔ˙Ä,
≠N N¤ä˙Nuöh◊ ÷◊≤◊– ≠·◊] >íí ≠N π@˙Ø‘’ ≠·◊`◊˙ >

Δ˙d◊˛uØ˙≠~◊ π@ª@÷h◊ Ä~◊˙Å≠`◊ > N¤ä˙Nuöh◊
≠NØ˙≠~◊≤◊y ]hÄ˙Åø¥◊– > ≠NØ˙≠~◊ ≠N÷◊‹˙ ~◊˙É@–÷h◊
©b˙Å≠`◊ ~◊˙≤◊y > ~◊˙É@–@ ©–·Í◊ @≤h◊ >

≠NØ˙≠~◊ π˙≤◊̇ Ÿ Q◊̃ – N¤ä˙Nuöh◊ ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëëÄ˙™˙,
Ä˙πb ‹≠@ Ä˙Ø N≤◊ ≠~◊˝÷◊˙ Q◊˜– ≠Nπ˙@–÷h◊ Δ˙Ä˙≠¥◊
~◊˙≤◊–Ω > Ä˙©– πhbäd◊–‹≥≠@ Ä˙≠Ø NdÍ◊Nú◊ `◊˙§◊ ÷◊@¥h◊ >íí

N¤ä˙Nu ¡◊–~◊˙ ¡◊˙÷◊ä¡◊äl≠@ Ä¡◊d◊@b ÷◊≠`◊ à
~◊u@¡◊≠@ ≠~◊˝÷◊˙ Q◊˜– ¡◊N–≠`◊ > ¡◊˛d◊Q◊˙@u-Δ˙d◊˛uØ˙≠~◊
d◊˙öh◊ Ä~h◊N@b ÷◊≠`◊ > ≠~◊˝÷◊˙ ø˙Ÿ–̀ ◊˙ > ÷◊˛≠Ø ≤◊˛̇ N ≠≤◊`◊˙
≠ØˆØ˙Î◊˙@ s˙}uΔ’ä > Ä˙÷◊˙‘ Su≠@ Su≠@ π@– ˙@
≠≤◊˙Ås`◊˙ >

Δ˙d◊˛uØ˙~◊öh◊ Ä˙@π˙@–≠@ π≤◊G˙Å ≠·◊Å ~◊˙É@–
N¤ä˙Nuöh◊ Ä˙b– πhb– Ü π˙@–≠@ ø˙Ÿ–≠·◊`◊˙ > ÷◊–ø– NØl
π≠@ ¡◊̨d◊Q◊̇ @uØ˙~◊öh◊ ≠Á◊@˙Å Ä˙b–¡◊̇  ~◊–Ø≠¥◊ πhb– ≠~◊̋ ÷◊̇
¡◊˙≤◊– Ä˙@π˙@–≠@ π≤◊G≥`◊˙ >

¡◊˛d◊ É·Í◊Δ˙π~◊ Ä≠¥◊ Δ˙d◊˛uØ˙≠~◊ Øo◊–@ Ä˙]π˙]
≠·◊˙÷◊˙~◊≠@ ≠πË πF@˙Å ]˙ÅN˙@–‹˙í¥◊–◊ > ≠~◊˝÷◊˙ Q◊˜–¡◊˙
π≠@ ©≠b ÷◊≤◊–≠`◊, ëë~◊˙É@–§◊˙Å, dh◊≠Ø Ä˙©– ÜØ–d◊–

d◊˙©h¡◊ Ä˙Q◊@b ÷◊`◊ ÷◊–Ä˙Ω ? Ä˙©– ≠Ø˙@ ·h◊Å ‘Î◊˙ Ä˙N–
≠Ø˙ ˆ≠@ π≤◊G≥ø¥◊– ≠Δ ·◊–~◊ N˙@˙ ≠N ‘Î◊˙öh◊ §◊ÉbuË–
~◊˙~◊˙ NhN_˙·h◊ Q◊–© @Õ◊~◊ ÷◊@– ≠NØ˙~◊öh◊ s–Î◊˙Éø– > ØhΩ
]˙`◊– Ä˙ˆ˛˙b π˙Éø–, ≠·◊]hø–, ≤◊˙í≤h◊d◊˙‘ ≠≤◊Éø– > ÷◊–¥h◊
¡◊˛d◊ §◊˙ú◊– ÷◊˙b–Q◊˙Ü ≠≤◊≠`◊ Q◊˙]≥ø– ? dh◊≠Ø ÷◊–¥h◊ ≠Ø˙
¡◊Q◊~◊≠@ π@≠d◊ s`◊ ~◊˙≤◊y >íí

ëë≤◊Ω,  ~◊˙É@–§◊˙Å, Nd◊≠@ dh◊≠Ø ¡◊Ÿ Ä]˙ŸhÄ˙
Øb–r > ≠§◊˙÷◊≠@ ≠Ø˙ ≤◊ΩN˙ ÉŸ– Δ˙É‹˙Ü > ≠÷◊Ø–d◊– ¡◊˛d◊
É·Í◊Δ˙π~◊ ≠≤◊¡◊, ØhΩ Øo◊–@ πøπË ≠·◊˙÷◊˙~◊÷h◊ Δ˙Å d◊˙í
@N˙Î◊ ·◊≤◊–¡@˙ à s@Ø ©–`◊–π– ]˙Å¡◊–, ≠N Øh≤F◊≈◊’÷h◊
Ä≠πO˙ ÷◊@–‹˙Ü > Ä‹Q◊ dh◊Ø S˙@b˙ ØhΩ ˆ@h ]˙Åπ–Å
Ä˙N–ø– >íí Ø¥◊¡◊ä ≠·◊≠`◊ Ä˙É ©≠b > dœ◊d◊ul©b÷◊
÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄN`◊ Ø©˙ ≠≤◊`◊˙, Ä˙≠Ø ~◊–≠© N¤ä˙Nuöh◊
]hÄ˙Å‹≥`h◊ > ÷◊–¥h◊ dh◊Ø Ø≠~◊ Ø≠~◊ ≠N Éπ¡◊˙Nu >íí

~◊˙É@– ~◊˙Ä˙ ¡◊˙≤h ◊ ‹˙Ü; N¡h◊ ‘hbh ‹˙Ü >
Ä¡◊≠‘r≠@ ≠N ÷◊≤◊–`◊˙, ëëdh◊ØØ˙~◊ö◊ π˛‘∂@ π˛‹Ø
§◊˙s@ É≈◊@ dh◊≠ØØ˙≠~◊ ~◊–≠© ~◊–≠© ≠·◊ÅN˙@–ø >
dh◊≠ØØ˙≠~◊ Éπ¡◊˙N ÷◊@– ~◊ ‹≥`◊, ≠§◊˙©~◊ π÷◊˙Å¡◊˙÷h◊
ÄSu@ §◊˙¡◊≠@ Ä≠πO˙ ÷◊@–‹≥`◊ Ø˙d◊˛ > N˙@˙·◊–~◊ ≠ΔÉΩ
N¡h◊ ]˙‡@h ~◊–©÷h◊ ¡◊G≥d◊ ÷◊@– @]≥ø, Ø~◊ Ú˙~◊ ‹≥`◊˙
≠N‹≥≠@ > ¡◊˛d◊≠@ Ú˙~◊ ~◊‹≥`◊˙ > ≠d◊bh ≠N ¡◊˛d◊, ≠N
Éπ¡◊˙N ¡◊–Ÿ¯~◊˙ Ø˙d◊˛ > N¤ä˙Nuöh◊ ©˙≠b > ≠N ≠Δπ@–
~◊ ]˙Å¡◊˙@ øÎ◊~◊˙ ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y, ]˙Å¡◊˙@◊ Ä˙Nê◊– ØÚ
≠π˙rb ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊–Ω > ≠N ~◊–ld◊ ¡◊˛d◊Q◊˙@u > ≠d◊bh d◊˙ö◊
NdÍ◊Nú◊≠@ dh◊Ø ·h◊≠Δ’˙s ·F◊@ ≠≤◊`◊˙ >íí

Δ˙d◊̨uØ˙≠~◊ ¡◊–·◊̇ l ≠~◊̀ ◊̇  ≠¡◊≠Î◊ π˛‹≠Ø ~◊̇ É@–÷h◊
~◊Ø◊˙@Ë–Ø˙~◊ π÷◊˙Å π˙≤◊˙Ÿ Éπ@÷h◊ Δ˙Å N¤ä˙Nuöh◊
π˛b˙Ø ÷◊@– ˆ@÷h◊ ¡◊˙≤h◊Ÿ–≠`◊ >

Ìëπ˛™˙-π˛·◊uπ–÷◊˙íπhg÷◊@h N…sœ≤◊ud◊,
πœB˙ : 78 - 82± 

Δ‹˙‹’ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ ≠~◊Å ÷◊Ø’ ÷◊@–◊¡◊˙≤y◊ ≠≤◊Éø–◊ Ú˙~◊ >
ñ ‘˛uØ˙
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πœ‹≥¡◊u-≠Q◊d◊~◊˙ π˙ÅΩ N˙S~◊˙ :

π—–≠Q◊@u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
(142)

Ä¥◊@˙Î◊@h ë¡◊–‘_ΔhMí@ π@–Q◊˙Î◊~◊˙ (]) :

·◊_–d◊ul ¡◊–‘_ΔhM@ Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ ÷◊˙@b Ü¡◊… Ü≤◊˙@
Nh~◊–¡◊’̇ Q◊–d◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u Ø˙ÚØ N¯≠Õ◊ N˙@˙ πœ‹≥¡◊u Ä¡◊sd◊
≠≤◊¡◊˙ πF¡◊’@h ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü÷◊‹˙ ª¸ @F≠π ©˙b–
π˙@–‹≥≠`◊ > πœ‹≥¡◊uπœB≠@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ S˙@˙@ ÷◊–˛l˙≠@
‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Ä¡◊·◊˙~◊ N¯≠Õ◊ Nfi˛d◊– Ä˙≠Ø
Ñb˙S≥≠÷◊ Nhπ@–Q◊–d◊ > ‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ ¡◊–‘_˙d◊ud◊, ¡◊–‘_sd◊
Ü¡◊… ¡◊äê◊ –sd◊ N_@Fπ≠@ NfiFC◊ ’ @F≠π ÷◊ – ˛l˙@d◊
‹≥¡◊˙¡◊⁄˙≠@ Ä˙Nh@–÷◊ ‘ê◊–@˙©– ·◊_–d◊ul ¡◊–‘_ΔhM ˆË˙Å
d◊˙ö◊@ ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä ÷◊Ø’÷h◊ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ ¡◊–π¤ ÷◊@–
π÷◊˙Å‹≥`˙ > Ü≤◊– ΔhM@ π˛˙@}-÷◊˙Î◊≠@ Ä˙Nh@–÷◊ ‘ê◊–@
Ü÷◊ ¡◊Î◊–B Ø˙ÚØ ≤◊–ËÍ`◊@ ~◊–©÷h◊ ëπœ‹≥¡◊u@ Ü÷◊è◊d◊˛
‘˙N~◊÷◊≈◊’˙í ≠¡◊˙`◊– N_π∂ ≠·◊]h‹≥`◊˙ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N÷◊–˛l
‹≥¡◊˙ ·◊–¡◊ä‘ê◊– N≤◊ (d◊˙í@) ≤◊˙@–¡◊˙ à ©–d◊–¡◊˙@ NØ˙~◊
N}˙¡◊~◊˙ NFQ◊˙É‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î ≤◊–ËÍ̀ ◊@÷h◊ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙
ëØ–‹ä˙Q◊˙@@ π˛§h◊í ‘˛uØ˙íöh◊ ¡◊˙@…¡◊˙@ ≠§◊Ë– ΔhM≠@
Ø–d◊˛ ‘ê– (Allies)*÷h◊ ≠÷◊≠d◊ ≤◊Å@˙b≠@ π÷◊˙Éø– Ü¡◊…
π@˙©l@ N®h]u~◊ ÷◊@˙Éø– ñ Ü N¯Õ◊≠@ ¡◊≠ŸÅ ÷◊@–
¡◊]˙bh ‹≥`◊˙ > ‘˛uØ˙ ~◊–≠© ©≠~◊Ê÷◊ N˙S÷◊öh◊ ÷◊‹˙øÎ◊≠@
Éπ≠@˙ê◊ π@–≠π˛Ou≠@ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊, ëëΔ˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ ¡◊– ØhΩ
d◊˙í@ Ø˙Ä˙ Ü¡◊… Ä˙Ø ·h◊≤◊yö◊ ØÚ≠@ s§◊u@ @≤◊Nä˙¡œ◊d◊
Nfi÷◊’ @≤◊–ø– >íí ...

22 Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@ 1938≠@ ‘˛uØ˙ d◊˙ö◊ πhd◊˛
Ä˙Ω≠o◊˛öh◊ Ü≤◊– ØØ’≠@ ≠`◊]≥‹≥≠`◊ : ëëN˙fi˛d◊–÷◊ ¡◊–‘_

* ëØ–d◊˛ ‘ê◊–í (Allies) ÷◊≤◊–≠`◊ N˙S˙@bd◊º ≠s˛ËÍ ¡◊–≠Ë~Í◊, Á◊˛̇ ~◊˘, Ä˙≠Ø@–÷◊˙ Ü¡◊… @hr–Ä˙÷h◊ ¡h◊n˙Å‹˙Ü Ü¡◊… ëÄO ‘ê◊–í
(Axis Power) ÷◊≤◊–≠`◊ ©Ø’̇ ~◊u, ÅË˙`◊u à ©˙π˙~◊÷h◊ ¡h◊n˙Ü > ëÄO ‘ê◊–í@ π˛S˙~◊ ÄS≥~◊˙l÷◊ ‹≥`◊˙ ≤◊–ËÍ`◊@ Ü¡◊… d◊˙í@
~◊˙©–¡◊˙· ‹≥̀ ˙ ëÄNh@ ‘ê◊–í@ Ü÷◊ ¡◊Î◊–B ~◊–¡◊’̇ Q◊–d◊ Ø˙ÚØ > Ä~◊ä πO≠@ ëØ–d◊˛ ‘ê◊–í@ π˛S˙~◊ ÄS≥~◊˙l÷◊d◊_ ÷◊@h‹≥≠`
≠s˛ËÍ ¡◊–˛≠Ë~Í◊@ π˛S˙~◊ Ø»u ÉÅ~Í◊¸~Í◊ Q◊Q◊–’`Í◊ > ≠N ‹≥≠`◊ ë·◊–¡◊ä ‘ê◊–í@ Ü÷◊ ¡◊Î◊–B Ø˙ÚØ, ≠¡◊˙S≤h◊Ü d◊˙ö◊@
Ä™˙d◊N˙@≠@ ≠N Ü≤◊– ·◊–¡◊ä ‘ê◊– ·◊_̇ @˙ NfiFC◊’ @F≠π π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊É‹≥≠`◊ >

ˆËb˙N¡h◊ N¯Õ◊≠@ dh◊ ≠Ø˙≠d◊ πQ◊˙@–øh ≠Δ Ü≤◊˙ ëÜ÷◊
§◊lö◊@ π˛d◊˙@b˙í ~◊˙ ëÄ˙÷◊N<–÷◊ ¡◊–πΔ’äl@h ÄÀ◊≠÷◊ @O˙
π˙ÅΔ˙Å‹≥¡◊˙í@ ˆËb˙ > ΔhsπdÍ◊ ·h◊ÅË– ˆËb˙ ≠¡◊˙`◊–
s˛≤◊b ÷◊@–≠~◊¡◊˙≤◊y ≠≤Éø– ~◊–÷◊Ëd◊@ Nd◊ä > ~◊–¢◊–d ◊@F≠π
≤◊–ËÍ`◊@ ëØhä~◊–÷Í Qh◊ê◊–í≠@ ~◊–©@ ‘ê◊– N˙Ø‹’ä÷h◊ ¡◊≠ŸÅ
÷◊@– ÷≤◊– Ä~◊äØ˙~◊öh◊ π˛d◊˙@b˙ ÷◊@–ø– ... Ü‹≥≠@ Q◊˙dh◊@u,
÷F◊Ë~◊ud◊– Ä˙·◊–@ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@˙Δ˙Åø– > ÷◊–¥h◊ Ä~◊ä πO≠@,
π˛d◊–Ë– Ø˙~h◊ru Åè◊˙@ π¢◊˙d◊≠@ ÷◊˛–l˙@d◊ ‹≥¡◊˙ ‘ê◊–@˙©–
@≤◊–ø– ≠ΔÉΩN¡h◊@ ØFÎ◊Éf Ø˙~h◊r–÷◊ ~h◊≠≤◊Ω Ü¡◊… Δ˙≤◊˙
N≠Q◊d◊~◊ §◊˙¡◊≠@ Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ `◊Oä ·◊–s≠@ Äs˛sd◊– ÷◊@–
Q◊˙`◊–ø– > ñ Ü≤◊–N¡h◊ ‘ê◊–@˙©–@ `◊uÎ◊˙ Äd◊ä¥◊ ©Ë–Î◊ Ü¡◊…
N˙S˙@bd◊º Ø˙~h◊ru ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ÜŸ˙Å ≠·◊Å‹˙Ü > ÷◊–¥h◊
Δ‹˙‹’ Ä‹’≠¡◊˙S÷◊ ¡◊ä˙]ä˙ Ü¡◊… ≠¡◊˙SsØä ≠≤◊¡◊˙
N÷◊˙≠‘ ≠NN¡h◊ ‘ê◊–@˙©–÷h◊ π˛S˙~◊d◊º ¡◊–≠@˙S˙k÷◊
N_˙§˙¡◊–÷◊ π˛¡œ◊≈◊–N¡h◊ ‹≥¡◊˙ ·h◊ÅË– ‘ê◊– @F≠π ¡◊–§◊ê◊
÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü ñ π˛‹ØË– πœ‹≥¡◊uπœB≠@ ·◊–¡◊ä ÷◊Ø’
N…⁄˙π~◊˙≠@ ÷◊˛–l˙@d◊ ‹≥¡◊˙ ‘ê◊–@˙©– Ü¡◊… Ä~◊äË– ≠≤◊Éø–
Ü≤◊– ·◊–¡◊ä÷◊Ø’ N…⁄˙π~◊˙≠@ ¡◊–≠@˙S ÷◊@h‹≥¡◊˙ ‘ê◊–@˙©– >
π˛‹ØË– ≠Od◊̨≠@ ]h¡Í◊ ÷◊ØÍ N…]ä÷◊ N≠Q◊d◊~◊ à s˛≤◊b‘uÎ◊
Nh`◊§◊ä Ø˙ÚØ @≤◊–‹˙í¥◊– > Ü≤◊˙ Nd◊ä ≠Δ Ü≤◊– ≠Od◊˛≠@
shb˙k÷◊ Éer’ ‹≥¡◊˙ ÷◊d◊–πl Ø˙ÚØ ¡◊≤hÎ◊ §◊˙¡◊≠@
N…]ä˙S≥÷◊ N˙S˙@b Ø˙ÚØN¡h◊@ ØÚ≠@ §◊˙@N˙Øä @O˙
÷◊@–‹˙Ü > Ä˙Nh@–÷◊ ‘ê◊–@ Ø˙ÚØ @F≠π ~◊–¡◊’˙Q◊~◊ ÷◊@–¡◊˙
N÷◊˙≠‘ π˛Qh◊@ Ø˙ÚØ Ø–Î◊–‹˙í¥◊– Ü¡◊… N¡◊’·◊˙ ≠N≤◊–N¡h◊
Øg–  ‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊–öh◊ ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–@˙©– ~◊–¡◊’˙Q◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
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πNo◊ ÷◊@–‹˙í¥◊– ≠ΔÉΩØ˙~◊öh◊ ~◊–©@ ÷◊˛ud◊·◊˙N @F≠π
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ Ü¡◊… Üπ@– ¡◊äê◊–d◊_N¡h◊÷h◊ s˛≤◊b
÷◊@–‹˙í¥◊– ≠ΔÉΩØ˙~◊öh◊ ≠NØ˙≠~◊ ¡◊‘u§F◊d◊ ÷◊@–π˙@–≠¡,
÷◊≤◊–¡˙÷h◊ s≠`◊ ≠NØ˙~◊öh◊ N¡◊’·◊˙ ¡h ◊M–¡◊ –≠¡◊÷≤◊u~◊
≤◊˙d◊¡◊˙@N– N·œ◊‘ ~◊–© ÷◊˙Δ’ä≠@ `◊s˙Å π˙@–≠¡◊ >
≤◊–ËÍ`◊@ ≠≤◊Éø– Ü≤◊–N¡h◊ Ä˙Nh@–÷◊ ‘ê◊–@ Ü÷◊ Nh~◊–¡◊’˙Q◊–d◊
Ø˙ÚØ > Ü≤◊–N¡h◊ ‘ê◊– ≤◊–…N˛ Ä˙Q◊@b, ¡◊–§◊–¤ S@b@
≠¡◊Êπm¡◊–÷◊ Ä˙≠o◊˙Î◊~◊ d◊‹˙ ΔhM ˆË˙Å¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊y‹˙í¥◊–;
÷◊˙@b ≠NØ˙≠~◊ §◊` §◊˙¡◊≠@ Ü ¡◊–rl≠@ Ä¡◊sd◊
@≤◊–‹˙í¥◊– ≠Δ ≠NØ˙~◊ö◊@ Ü≤◊– S@b@ ÷◊–̨l˙-÷◊Î◊˙π ·◊–¡◊ä
‘ê◊–@˙©–@ ÷◊–˛l˙÷h◊ ¡◊–Î◊¯–d◊ ÷◊@–≠·◊¡◊ Ü¡◊… ≠N‹≥≠@
¡◊ä˙ˆ˙d◊ Nœ¸– ÷◊@–¡◊ > ≠NÅ‹≥π˙ÅΩ ~◊–÷◊Ë §◊¡◊–räd◊≠@
Ä˙÷◊N<–÷◊ ·h◊¡◊–’π˙÷◊ ˆË–¡◊˙ Ä¡◊‘ä}˙¡◊u, Δ·◊–à ≠÷◊˝bN–
Ø˙~h◊r–÷◊ N@÷◊˙@ N≠Q◊d◊~◊ §˙¡◊≠@ Ü≤◊˙ Q◊˙≤◊Ω˙¥◊– ~◊˙≤◊y >
÷◊–¥h◊ ≠Δ≠÷◊˝bN– π˛÷˙≠@≤◊y Ü≤◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ ΔhM ˆË˙Å¡˙÷h◊
·◊–Ä˙Δ–¡◊ ~◊˙≤◊y Ü¡◊… Ü≤◊– ÷◊˙@b@h≤◊y ΔhM÷h◊ ÷◊–ø– NØl
~◊–Ø–≈◊ ÜŸ˙Å ·◊–Ä˙Δ˙Åø– >íí

(MCW, Vol. 16, pp. 9 - 10)
π˛÷˙‘ ‹˙É÷◊– ·_–d◊ul ¡◊–‘_ΔhM≠@ ΔhM÷h◊ ÷◊–ø– NØl

~◊–Ø–≈◊ ÜŸ˙Å ·◊–Ä˙Δ–¡◊˙@ π˛÷◊˛–l˙≠@ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@
‹≥`◊˙ π˛‹Ø ·◊ –¡ ◊ä ≤◊g≠Oπ (occult divine

intervention) > ≠dbh ëÄNh@íË– π˛¡◊Î◊ ≠÷◊̨̇ S˙~_–d◊ ≠≤◊̇ Å
π@–≠‘r≠@ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–oö◊ ÷◊Ø’≠@ ¡◊˙S˙ ˆË˙Å¡˙÷h◊
Ä˙N–‹≥`˙ Ü¡◊… ~◊≠§◊¯@ 1938≠@ π˛d◊äO §˙¡◊≠@
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ·h◊ˆ’Ëb˙ ˆË˙Å‹≥`˙ >

Ü≤◊– ÄÚ˙l≠@ Ä˙≠Ø ≠N≤◊– ëÄNh@í@ ¡◊Î◊–B à
~◊–¡◊’˙Q◊–d◊ Ø˙ÚØ ≤◊–ËÍ`◊@ N¯≠Õ◊ π≠·◊-Ä≠S ÷◊≤◊–¡h◊ >
≠≤@Í Ä˙≠Ÿ˙`Í◊Á◊ ≤◊–ËÍ`◊@ (Herr Adolf Hitler, 1889-

1945) : 1933 ©˙~h◊Ä˙@u@h ©Ø’̇ ~◊u@ Øh]ä ÄS≥~◊̇ l÷◊
(Chanceller) Ü¡◊… Äs¸ 1934@ ~◊̇ ©– π̨‘˙N÷◊
(Third Reich) ÷◊˙Î◊@ ¡◊u@ Äs˛bu ≠~◊d◊˙ d◊‹˙
π‹π˛·◊‘’÷◊ ‹≥`˙◊ > Ä¸–˛Ä˙@ ≠ΔÉΩ ⁄˙~◊≠@ ≠N ©~◊<s˛≤◊b

÷◊@–‹≥`˙◊, ≠N≤◊– ÄGÎ◊Ë– ëÄ˙Nh@–÷◊ ‘ê◊–@ Ø˙ÚØ ≠≤◊˙Å
É∫◊–¡◊˙@ É‚≈◊–⁄Î◊í (cradle of mediums) @F≠π
N¡◊’©~◊¡◊–·◊–d◊ ‹≥`◊˙ >

≤◊–ËÍ̀ @ N¯≠Õ◊ ‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ ëπ˛≠‘∂̇ ≈◊@í ÷◊ṁ N≠@
÷◊≤◊–‹≥≠`◊ : ëë... ≤◊–ËÍ`◊@ ‹≥`◊˙ Ü÷◊ N˙S˙@b Øb–r,
©≠b Øb–r ≤◊–N˙¡◊≠@ ≠N ‹≥̀ ◊˙ Äd◊– ·h◊¡◊’Î◊Ø~◊˙ à Äd◊ä¥◊
§˙¡◊π˛¡◊b ñ Ü¡◊… ©≠b N˙Ø˙©–÷◊ Øb–r ≤◊–N˙¡◊≠@ d◊˙í@
‹≥`◊˙ Ü÷◊ dh◊è◊ ÷◊Ø’u (≠÷◊≠d◊÷◊ö◊ Ød◊≠@ ≠N ‹≥`◊˙ ©≠b
~◊sbä ≠Ø˙Q◊–)@ N˙S˙@b ≤◊–d◊˙≤◊–d◊ ™˙~◊ à ¡◊–≠¡◊÷◊ >
Δ˙≤◊˙ ¡◊– ≠≤◊˙Å ‹˙É~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊–, ©≠b N˙Ø˙~◊ä ÷◊Ø’u ¡◊˙
©≠b N˙S˙@b h◊̀ ◊ Ø˙¸@ ñ Ü≤◊–π@– ÷◊–ø– ≠≤◊̇ Å @≤◊–‹≥¡◊̇
≠¡◊≠Î◊ d◊˙í@ ‹≥`◊˙ N˙Ø˙~◊ä ¡◊–≠¡◊÷◊ à §◊˙¡◊π˛¡◊bd◊˙,
Δ˙≤◊˙÷h◊ ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü ëÄd◊– ·h◊¡◊’Î◊í >

ëë÷◊–¥h◊ ·◊_–d◊ul ¡◊–‘_ΔhM Éπh©˙Å¡◊˙≠@ ≠N Ä~◊ä
‘ê◊– ·◊_˙@˙ ÄSu÷œ◊d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`˙ > ≠N d◊˙í@ π˛÷œ◊d◊–≠@
N˙S˙@b, Äd◊– N˙S˙@b, §◊`◊ ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– Øo◊ ~h◊≠≤◊Ω, ØÚØ
shb ¡◊–‘–̧  ‹≥̀ ˙ > ÷◊–¥h◊ ≠N ‹≥̀ ◊̇  ÄNh@-‘ê◊–@ Ü÷◊ Ø˙ÚØ,
É≈◊Ø Ø˙ÚØ ñ ÄS≥÷◊¥h◊ Ä‘@u@u N≈◊˙sbö◊ N≤◊
N…≠Δ˙s ⁄˙π~◊ É≠P‘ä≠@ Ä~h◊B–d◊ ÷◊˛–l˙~h◊B˙~◊≠@
Éπ⁄–d◊ ‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠N≤◊– N≈˙sb d◊˙÷h◊ NfiFC◊’ @F≠π
Ä˙l≈◊ ÷◊@– ≠~◊É‹≥≠` > Ü≤◊– ~◊–·◊–’̧  Øh≤F◊≈◊’≠@ ≠N Ä˙÷◊N<–÷◊
§˙¡◊≠@ ØFè◊’˙ Δ˙É‹≥`◊˙; Δ˙≤◊˙÷h◊ N˙S˙@bd◊º ÄπN<˙@
¡◊˙ ØFè◊’˙ ≠@˙s @F≠π NFQ◊–d◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü > ÷◊–¥h◊ d◊˙í@
≠NÅ S@b@ ØFè◊’˙≠@˙s ~◊‹≥`◊˙, ≠NN¡h◊ ‹≥`◊˙ d◊˙÷h◊
π@˙§Fd◊ ÷◊@–¡◊˙@ πF¡◊’-Øh≤F◊≈◊’ > Ü≤◊–N¡h◊ ÷◊˛–l˙@ ¡◊‘u§F◊d◊
≠≤◊˙Å d◊˙í@ ≠s˙Ë–Ü π˛÷˙@ ‘ê◊–-N˙Ø‹’ä Ä˙Nh‹≥`◊˙,
Ä‹Q◊ Δ˙≤◊˙÷◊– ≠N≠d◊ ÄN˙S˙@b N˙Ø‹’ä ¡◊–‘–¸ ~◊‹≥`◊˙ >
÷◊–¥h◊ ≠N ~◊–≠© ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N≤◊– ÄNh@-‘ê◊– π˙]@h
÷◊–ø– ©˙b–¡˙ N÷◊˙≠‘, Ä‹’̇ dÍ◊ Ü÷◊ ~◊–·◊–’̧  π@–⁄–d◊–≠@ ~◊–©@
÷◊íb ÷◊@–¡◊˙ NØuQ◊u~◊ ≠N N¯≠Õ◊ ª¸ Åú◊–d◊ `˙§◊
÷◊@–¡˙ N÷◊̇ ≠‘ Q◊̇ ≤h◊Ω‹≥̀ ˙, ≠N d◊̇ í@ ë·h◊s’í (castle)*÷h◊
(~◊–ºN≠o◊≤◊≠@ ‘˛uØ˙ ≤◊–ËÍ̀ ◊@@ N_d◊» ¡◊s–Q◊˙-sœ≤◊ N¯≠Õ◊

* Ü≤◊– N_d◊» ¡◊s–Q◊˙ sœ≤◊(Berghof)◊Ë– ©Ø’˙~◊u à ÅË˙`◊u ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙ Ü÷◊ Éé◊ π¡◊’d◊ (Alps) ‘–]@≠@ Ä¡◊⁄–d◊ >
Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ ≤◊–ËÍ`◊@@ ë≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠π˛@b˙ `◊˙§◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙@ π˛˙N˙·◊í >
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NFQ◊˙Åø¥◊–) Δ˙Å ëÚ˙~◊⁄í ≠≤◊É‹≥`˙ Ü¡◊… ≠N∫◊˙≠@ ≠N
π˛÷œ◊d◊≠@ Ä˙¥◊@–÷◊ §˙¡◊≠@ s§◊u@ Ú˙~◊⁄ Ä¡◊⁄˙≠@ d◊˙í@
ëÇ‘_@íö◊h◊ π˛˙‹’~◊˙ ©b˙É‹≥`◊˙, d◊˙í@ ëπ@≠Ø˙é◊ π˛§h◊íöh◊
Ä˙¡˙≤◊~◊ ÷◊@h‹≥̀ ˙ > Ü≤◊– ëπ˛§h◊íË– ‹≥̀ ˙◊ ë@˙ ˛̧NØF≤◊@ π˛§h◊í
(‘Lord of Nations’) Ü¡◊… Ü≤◊– ⁄–d◊–≠@ d◊˙÷h◊ N¡h◊÷◊–ø–
Q◊Øe˙@ π˛d◊ulØ˙~◊ ≠≤◊É‹≥`˙ > d◊˙í@ Ü≤◊– ëπ˛§h◊í ©bö◊
‹≥`◊˙ Ü÷◊ Ä‘@u@u N≈◊˙ ... Ä˙÷œ◊d◊–≠@ ≠ø˙Ë ‹≥`◊˙ Nd◊,
≠@˝πä ÷◊¡◊Q◊˙¡œ◊d◊ ≠≤◊˙Å d◊˙í@ nË÷h◊‹≥¡◊˙ Øh÷h◊Ë N·œ◊‘
‘–@‰˙b Ü¡◊… d◊˙í@ QF◊Ÿ˙≠@ ≠‘˙§◊˙ π˙É‹≥¡◊˙ Nh≠‘˙§◊–d◊
Nh¡◊C◊’ πOΔhê◊ ØF≈◊– ’≠@ ≠N d◊˙í N˙Ø~◊˙≠@ É§˙
≠≤◊É‹≥`˙ > Ü≤◊˙ π˛÷œ◊d◊≠@ ‹≥`◊˙ Q◊Øe˙@ > Ü¡◊… ≠N≤◊–
ØF≈◊–’Ë–@ Ä¡◊l¡◊@h Üπ@– ÉEÎ◊ ≠©ä˙d◊– nË÷h◊ ‹≥`◊˙ ≠Δ
d◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊y ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y, Ä˙]≥ ¡h◊©– ≠≤◊˙Å Δ˙É‹≥`◊˙ > ≠N≤◊–
≠©ä˙d◊–@ π˛©_Î◊–d◊ π˛§˙ ‹≥`◊˙ ÄN≤◊ä > N_§˙¡◊d◊º ≠N≤◊–
ØF≈◊–’Ë– ≠§◊˝d◊–÷◊ Ä¡◊l¡◊≠@ É§˙ ≠≤◊É ~◊‹≥`◊˙ > ≠Δ≠≤◊dh◊
≤◊–ËÍ̀ ◊@ Ü≤◊– ëÇ‘_@íË–@ ¡◊‘u§F◊d◊ ≠≤◊˙Å d◊˙í@ Ü÷◊ ¡◊Î◊–B
Ø˙ÚØ N_@Fπ ≠≤◊˙Å É∫◊–‹≥`˙, ≠d◊bh ≠N d◊u¡◊˛ §˙¡◊≠@
¡◊–N<l˙§F◊d◊ ≠≤◊˙Å ≠N≤◊– ØF≈◊–’Ë–÷h◊ ≠·◊]≥ π˙@h‹≥`˙ Ü¡◊…
≤◊–ËÍ̀ @@ ‹≥̀ ◊̇  Ü÷◊ π̨÷◊̇ @ Äd◊uo◊̨–l ‘ê◊– (clairvoyance)
Ü¡◊… Ü≤◊– ·◊‘’~◊@ ~◊–·◊–’¸ Øh≤F◊≈◊’≠@≤◊y ≠N ØFè◊’˙ ≠≤◊˙Å
Δ˙É‹≥`◊˙ : ≠N Q◊Ë˙b≠@ sŸ– Δ˙É‹≥`◊˙, ~◊–≠¡◊’˙S N·œ◊‘
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@h‹≥`◊˙ Ü¡◊… Übh-≠d◊bh ¡◊˙≠© ÷◊‹˙N¡h◊ sπ–
Δ˙É‹≥`◊˙, s˙`◊–Q◊˙÷h◊ Ë˙b–àË˙@– ø–—˙Å π÷◊˙É ‹≥`◊˙ >
π˛÷œ◊d◊≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ d◊˙í@ Ü≤◊– ⁄–d◊–Ë– ‹≥`◊˙ Ü÷◊
§◊lö◊@ ⁄–d◊– > d◊˙í Q◊˙@– π˙]≠@ Éπ⁄–d◊ ¡◊äê◊–sb Ü
N¯≠Õ◊ ©˙b–‹≥≠`◊ > Δ˙≤◊˙≠≤◊É ≠N≤◊– Ä‘@u@u N≈˙Ë–
‹≥`˙ ë@˙¸˛N¡h◊@ π˛§h◊í; ≠N π˛÷œ◊d◊≠@ ë@˙¸˛N¡h◊@ π˛§h◊í@
ÄN`◊ ØFÎ◊Éf ~◊‹≥`◊˙; Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ ≠NÅË–@ Ü÷◊ ¡◊–§F◊d◊–
(emanation), Ü÷◊ ¡◊Î◊–B ¡◊–§F◊d◊– >íí

(MCW, Vol. 5, pp 378-79)
Ü≤◊– π@–≠π˛Ou≠@ ≤◊–ËÍ`◊@÷h◊ N_Q◊Oh≠@ ≠·◊]≥‹≥¡◊˙

d◊˙í@ ©≠b ©u¡~◊u-≠`◊]÷◊ö◊@ ¡◊C◊’~◊˙@h ÉMœd◊– :
ëëÄd◊ä¥◊ §˙¡◊π˛¡◊b ≠≤◊˙Å ÄM’@˙d◊–˛≠@ ≤◊–ËÍ`◊@ ~◊–·◊@h
É∫◊– πXh◊‹≥`˙◊, d˙í@◊ ¡◊–øb˙@ ≠s˙Ë–Ü π˙]≠@ ¡◊N–
N˙≤◊˙Δä §◊–O˙ ÷◊@h‹≥`˙◊, ©b˙ πXh◊‹≥`◊˙ ≠N ≠ΔØ–d◊–

≠÷◊˝bN– π˛÷˙≠@ ≤◊`◊Q◊`◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ÄOØ > ≠N ≠Δπ@–
Ü÷◊ Ä˙÷◊N<–÷◊ ¡◊–π·◊@ ÷¡Î≠@ πŸ– Ä˙d◊ö◊–d◊ ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–ø–,
Δ˙≤◊˙÷◊– d◊˙÷h◊ §◊lö◊@ §˙¡◊≠@ ‹@˙Å ≠·◊É‹≥`◊˙ Ü¡◊…
≠N Üπ@– §˙¡◊≠@ ‹@h‹≥`˙◊ ≠Δ ¡◊–øb˙Ë–≠@ ¡◊– ÷◊fi~◊
Nœ¸– ≠≤◊É‹≥`˙ > ≠N ¡◊˙ÉÎ◊˙ ≠≤◊˙Å Éé◊N_@≠@ Ä≠¡◊˙Ú
÷◊‹˙N¡h◊ Ä˙ÉŸ˙É ‹≥`˙◊ > ‘_˙N≠@˙S≠@ Δ»b˙ π˙Å¡◊˙
N·œ◊‘ SÅΩNÅΩ ≠≤◊˙Å ≠N Äd◊–÷◊¸≠@ π˛‘_˙N ≠~◊É‹≥¡◊˙@
Ä¡◊⁄˙ ≠§◊˙sh‹≥`˙◊ > ... ‹≠@ Üπ@– ˆË–‹≥`◊˙ ≠Δ ≠N
d◊˙í◊ ÷◊O≠@ ·◊—˙lØ˙~◊ @≤◊– ≠·◊˙≤◊ h̀◊ ‹≥̀ ˙◊, ¡◊˙ÉÎ◊˙ ≠≤◊˙◊Å
d◊˙í@◊ Q◊˙@–π˙]÷h◊ Ä~◊˙É ‹≥`˙◊ Ü¡◊… Øœ·h◊-s©’~◊ ÷◊@– ÷◊≤◊–
É∫h◊‹≥`˙◊, ë≠≤◊Å d◊, ≠NÅ∫◊– ø–Ÿ˙ ≠≤◊˙Åø– ! ≠NÅ∫◊– ø–Ÿ˙
≠≤◊˙Åø– ! ≠N Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙N–ø– !í d◊˙í@ àB˙S@ ≠‘d◊˙
πŸ– Δ˙É‹≥`◊˙, d◊˙í ≠·◊≤◊@h ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ ≠Ë˙π˙ n˙Î◊ ~◊–s˙Ÿ–
≠≤◊˙Å Δ˙É‹≥`◊˙ > ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠N ≠÷◊˝bN– Ä‹’ ~◊‹≥¡◊˙
N…]ä˙N¡h◊ Éé◊̇ @b ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ◊̀̇ s–̀ ◊̇, d◊̇ íπ≠@ ‘›◊̇ ¡◊Î◊u,
d◊˙íπ≠@ ]—¡◊˙÷◊äN¡h◊ > Ü≤◊˙ Ü÷◊ §◊lö◊@ ·œ◊‘ä ‹≥`◊˙ >
ÄÒh◊d◊ §˙¡◊≠@ ≠÷◊˝bN– Ä‹’ ~◊‹≥¡◊˙ ¡◊˙ §◊˙¡◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@h
~◊‹≥¡◊˙ ÷◊‹˙N¡h◊÷h◊ ≠N Ü÷◊˙ N˙‹≥≠@ ÷◊≤◊– Q◊˙`◊h‹≥`˙◊ >
d◊˙íπ≠@ ∫◊–÷Í◊ π@ Øh≤F◊≈◊’≠@ ≠N Ü≠÷◊¡◊˙≠@ ~◊u@¡◊
≠≤◊˙ÅΔ˙É‹≥`˙◊; d◊‹˙π– d◊˙í◊@ àB˙S@ ÷◊fih‹≥`◊˙ > ÷◊–ø–
NØl Ä≠πO˙ ÷◊@–¡◊˙ π≠@ d◊˙÷h◊ ÷◊–ø– ]¡◊@ ·◊–Ä˙
Δ˙É‹≥`◊˙ Ü¡◊… ÷◊–ø– π–Å¡˙÷h◊ ·◊–Ä˙ Δ˙É‹≥`◊˙ > Ü¡◊… ∫◊–÷Í◊
π@ Øh≤F◊≈◊’≠@ ¡◊–§◊–¤ π˛÷◊˙@ ÷◊˙∫◊]— ·◊_̇ @˙ ~◊–Ø–’d◊ NhNû–d◊
ˆ@@ Q◊Ë˙b Éπ≠@ ≠©˙@Í≠@ π·˙ˆ˙d◊ ÷◊@– ≠N Q◊–e˙@
÷◊@–  ÷◊≤◊–É∫h◊‹≥`˙◊ : ë≠NÅ∫◊–, ≠NÅ∫◊– ˆ@ ≠÷◊˙b≠@ ≠N
@≤◊–ø– ! ≠N ≠NÅ∫◊– @≤◊–ø– !í ...íí

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Éê◊–≠@ : ëëÄ˙≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
÷◊≤◊–‹˙É ≠Δ ≤◊–ËÍ`◊@ Ü÷◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u π˛˙b–÷◊ ‘ê◊– (Vital

Power)  ·◊_˙@˙ ¡◊‘u§F◊d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø–, Ü≤◊˙ Ü÷◊ ¡◊˙g¡◊
Éê◊–; Ü≤◊˙ Ü÷◊ ≠~◊Êd◊–÷◊ S˙@b˙ Éπ≠@ πΔ’ä¡◊N–d◊ ~◊–w≈◊–
(judgement) ~h◊≠≤◊Ω >íí

(©˙~h◊Ä˙@u, 1939)
‘̨uÄ@¡◊–o◊ Ä~◊äd◊̨ ØÚ É≠ ◊̀∑] ÷◊@–ø¥◊– : ëë≤◊–ËÍ̀ ◊@

N·œ◊‘ Üπ@– ≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊–÷h◊ ØhΩ ©˙b– ~◊˙≤◊y Δ–Ü÷◊– ëÄNh@í
(~◊–©÷h◊ ë@˙¸˛N¡h◊@ π˛§h◊í ≠¡◊˙`◊˙É‹≥¡◊˙ ëØ–‹ä˙Q◊˙@@
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π˛§h◊í)@ ~◊–≠·◊’‘÷h◊ Ü≠d◊ ¡◊–‘_g §◊˙¡◊≠@ Ä~h◊N@b
÷◊@h‹≥`˙◊ >íí

‘˛uÄ@¡◊–o◊ d◊˙ö◊@ ëThe Dwarf Nepoleoní
π·◊ä≠@ ≠`◊]≥ø¥◊– :

“In his high villa on the fatal hill

Alone he listens to that sovereign Voice,

Dictator of his action’s sudden choice,”

(SABCL, Vol. 5, p. 111)

÷◊‹≥d◊ Äø– ≠Δ ≤◊–ËÍ`◊@ d◊˙í@ ¡◊–‘_gd◊˙ ≠Δ˙shΩ
©u¡◊~◊@ ≠‘r Øh≤F◊≈◊’ πΔ’ä¥◊ πΔ’ä˙l÷◊˛Ø≠@ ˆË–‹≥¡◊˙
Ø@≠b˙~◊<h] Ä¡◊⁄˙≠@ ≠N Ä˙÷◊N<–÷◊ §◊˙¡◊≠@ ÄÀ◊≠÷◊ @O˙
π˙ÅΔ˙Åø– > d◊˙í ~◊–©N_ Éê◊–≠@ : ëë≠N≤◊– N…÷◊Ë Øh≤F◊≈◊’@
Ä¡◊ä¡◊≤◊–d◊ πF¡◊’@h Ü÷◊ ÷◊£◊N_@ ≠Ø˙≠d◊ ~◊–≠·◊’‘ ≠·◊É‹≥̀ ◊̇ ,
ëÉ∫◊– ø–Ÿ˙ ≤h◊Ä, ≠N∫◊˙÷h◊ πÎ◊˙Å Δ˙Ä !í Ü¡◊… π@
Øh≤F◊≈◊’≠@ πF¡◊’@ ≠N≤◊– ~◊–·◊–’¸ ⁄˙~◊≠@ ≠¡◊˙Ø˙ πŸ–ø– !
Ü≤◊– ÷◊£◊N_@ Ü≠d◊ ª¸ à ·œ◊˜ ‹≥`◊˙ ≠Δ ØhΩ Ä~◊ä ÷◊–ø–
÷◊‹˙÷h◊ Øh—≠@ ~◊ πF@˙Å d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ Δ»¡◊dÍ◊ ≠N≤◊–
~◊–≠·◊’‘÷h◊ ÄO≠@ ÄO≠@ π˙Î◊~◊ ÷◊@h‹≥`◊–, Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙
≠ΔØ–d◊– Ü÷◊ N˙Ø@–÷◊ ~◊–≠·◊’‘ > ...íí Ä~◊äd◊̨ ¡◊C◊–’d◊ ≠≤◊̇ Åø–
≠Δ Ü≤◊– ·hºN˙≤◊N–÷◊ ÷◊˙l–÷◊-N_d◊» ¡◊˙≈◊’˙¡◊≤◊÷◊˙@u
(corporal-courier) ≤◊–ËÍ`◊@÷h◊ NØs˛ ΔhM÷◊˙Î◊ ØÚ≠@◊
≠N ‘ê◊– ÷◊¡◊Q◊˙¡œ◊d◊ ÷◊@– @]≥‹≥`◊˙ > ¡◊˙@…¡◊˙@ Üπ@–
ˆË–ø–, ≠Δπ@–÷◊– ≠N Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥̀ ◊˙ ≤◊◊∫◊˙dÍ◊ Ü÷◊ Ä˙¥◊@
≠π˛@b˙@ d◊˙Ÿ~◊˙≠@ Δ»¡◊dÍ◊ Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊˙Å Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸

⁄˙~◊@h dh◊@¥◊ ÄπN@– Δ–¡◊˙@ ∫◊–÷Í◊ π@ Øh≤F◊≈◊’≠@≤◊y ≠NÅ
⁄˙~◊≠@ ≠¡◊˙Ø˙ ¡◊r’b ≠≤◊˙Åø– > ...

Ü≤◊– ~◊–·◊–’¸ ÄNh@ (ëØ–‹ä˙Q◊˙@@ π˛§h◊í)Ë– ~◊–¢◊–d◊
@F≠π ~◊–© N_@Fπ≠@, Ä‹’˙dÍ◊ d◊˙í@ ØFÎ◊Éf@ N_@Fπ≠@
¡◊·◊Î◊–Δ–¡◊˙÷h◊ Ø~◊˙ ÷◊@– ≠·◊Å‹≥`◊˙ Ü¡◊… ‘π‹ ≠~◊Å‹≥`◊˙
≠Δ πœ‹≥¡◊uπœB≠@ d◊˙í@ ¡◊–~◊˙‘ ˆË–¡◊˙ πF¡◊’@h ≠N
Ü∫◊˙≠@ N¡h◊∫◊˙@h ÄS≥÷◊ N}˙¡◊ä Ä~◊–¸ ˆË˙Å¡◊ >

‘˛uØ˙ ‹≠@ Ü≤◊– ØØ’≠@ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠Δ ¡◊–…‘
‘d◊˙›◊u@ NØg ΔhM ≠≤◊Éø– π˛÷œ◊d◊≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠s˙Ë–Ü
ΔhM@ S˙@˙¡◊˙≤◊–÷◊ ˆËb˙¡◊Î◊– Ü¡◊… ≠NN¡h◊ ≠N≤◊– ≠s˙Ë–Ü
Ø˙d◊˛ ÄNh@@ ÷◊˙— > NØs˛ ¡◊ä˙π˙@Ë– ≠≤◊Éø– π@ª@
¡◊–≠@˙Su ≠÷◊¡◊Î◊ ·h◊ÅË– ‘ê◊–@˙©– ØÚ≠@ ΔhM > ≠s˙Ë–Ü
πO≠@ @≤◊ –ø¥◊ – πœ‹≥¡◊uπœB≠@ Δhs< Ä¡◊d◊˙@ö◊@
¡◊–¡◊≈◊’~◊S˙@˙@ ≠Δ˙s≠@ Äs˛sd◊– ˆË˙É‹≥¡◊˙ ≠©ä˙d◊–Ø’l
·◊–¡◊ä‘ê◊–@˙©– Ü¡◊… Ä~◊ä πO≠@ NØs˛ πœ‹≥¡◊u≠@
Ä˙S≥πd◊ä ¡◊–g˙@ ÷◊@–¡◊˙≠@ Nd◊d◊ ÷◊–˛l˙‘uÎ◊ ÄÕ◊÷◊˙@
‘ê◊–@˙©– > Ü≤◊– ΔhM@ ◊̀Oä ≠≤◊Éø– ≠Δ≠d◊·F◊@ N}¡◊ Ü‹≥≠@
Ä˙Nh@–÷◊ ‘ê◊–@˙©– N…πœê◊ ‹≥¡◊̇  πΔ’ä¥◊, N¡◊’·◊̇  Ø˙~◊¡◊ N§◊äd◊˙
Ä‡˙¡◊S≥ `◊˙§◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙ NØg Äs˛sd◊–÷h◊ NØF≠Î◊ S_…N
÷◊@–≠·◊¡◊˙ Ü¡◊… Ü≤◊˙÷h◊ ¡◊¡◊’@d◊˙@ ˆ~◊÷œ◊Ã @˙d◊–˛@ Äd◊Î◊
s≤◊_@ ØÚ≠@ ¡◊Î◊πF¡◊’÷◊ ~◊–≠Oπ ÷◊@–≠·◊¡◊̇ ; ≠ΔÉΩ ¡◊¡◊’@d◊̇ @
QF◊Ÿ˙¥◊ ~◊–·◊‘’~◊ ≠≤◊Éø– ©Ø’̇ ~◊u@ ~◊̇ ©–¡◊̇ ·◊@ ‘˙N~◊ π˛b˙Î◊u
Ü¡◊… @hr–Ä˙@ ¸˙ ◊̀–~Í◊@ N˙fį·◊̇ l–÷◊d◊̇  (Communism) >

(÷◊̨Ø‘º)
N…÷◊Î◊~◊ à §◊˙r˙¥◊@ : ≠s˙π˙Î◊Q◊o◊˛ Ø˙≤◊˙~◊˙ 

≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@◊ πd◊~◊ ≤hÜ, π˛˙b‘ê–@◊ Ä˙÷˛◊Øb ≠Δ˙shΩ ≠NØ˙~◊ö◊@◊ πd◊~◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤y◊ >
≠NØ˙~◊ö◊@◊ πd◊~◊ ≤h◊Ü, ÷◊˙@◊b ≠NØ˙≠~◊ ~–◊©◊÷h◊ ¡–◊≠@◊˙Su ‘ê–◊Ø˙~◊ö◊ πO≠@◊ @◊]≥‹˙í¥–◊ Ü¡◊…
Ä˙Ú˙k–÷ N–M–◊ Ä≠πO˙ Ü÷◊ π˛˙b–÷◊ Éé◊˙§–◊Î◊˙r ¡◊˙ ÷◊˙Ø~◊˙÷h◊ ÄS≥÷◊ ØF`◊ä ·–◊Ä¥–◊ >

- ‘˛uÄ@¡◊–o◊

◊d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙ :
(1) Georges V. Vrekhem : (a) ‘Beyond Man’, ch. 16; (b) ‘The Mother’, Part Two ·◊˛̧ ¡◊ä >
(2) Nirodbaran : (a) ‘Talks with Sri Aurobindo’; (b) ‘Twelve Years with Sri Aurobindo’; (c) ‘Sri Aurobindo for

All Ages’ ·◊˛̧ ¡◊ä >
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πFC◊’≠Δ˙s≠@≤◊y ©u¡◊~◊ πFC◊’
@˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙N

≠Δ˙s@ Ä‹’ à É≠P‘ä

πFC◊’≠Δ˙s@ Ä‹’ ≠≤◊`˙ ¡◊äê◊–@ NØg N≈◊˙≠@
§◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ Ü÷◊d◊_ ⁄˙π~◊ d◊‹˙ É≠P‘ä ≠≤◊`˙ Ø~◊-
π˛˙b-‘@u@ d◊˙í@ ØFÎ◊ Q◊–~◊<l d◊j≠@ @Fπ˙¥◊@ Ü¡◊…
@Fπ˙¥◊@–d◊ Ø~◊-π˛˙b-‘@u@≠@ §◊s¡◊˙~◊öh◊ Éπ`◊Û– >
π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– Ä™˙d◊ @F≠π Ü≤◊– `◊Oä Ä˙Ÿ÷h◊ π˛÷œ◊d◊–
·◊_˙@˙ ¡◊≤h◊d◊ ØA◊@ sd◊–≠@ ÷◊˛Ø-¡◊–¡◊≈◊’~◊ S˙@˙≠@ Ø≤◊˙~◊Í
·◊hº]-÷◊¸, ÉdÍ◊‹˙~◊-πd◊~◊ ØÚ ≠·◊Å Äs˛N@ ≠≤◊É
Äø¥◊– > π˛÷œ◊d◊–@ Ü≤◊– ØA◊@ sd◊–÷h◊ d◊u¡◊˛ ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… Ü≤◊–
`◊Oä N¯≠Õ◊ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊˙Å Ü≤◊˙÷h◊ π˛˙D ≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊
Δ‹˙‹’ π˛b˙Î◊u≠@ π˛ΔR ÷◊@–¡◊˙ Ä‹’≤◊ y ≠Δ˙s >
≠Δ˙s≠@≤◊y ¡◊äê◊– ·h◊º], ÷◊¸, ·◊_J◊, ©~◊<, Ø@b@h Øhê◊
≤h◊Ü Ü¡◊… π˛÷œ◊d◊–@ ·◊˙N ~◊ ≠≤◊˙Å §◊˙s¡◊d◊u ‘ê◊–@ Δ»
≤h◊Ü > ¡◊äê◊–@ Ü≤◊˙≤◊y Δ‹˙‹’ Ü¡◊… ‘hM N_@Fπ > π˛≠d◊ä÷◊
¡◊äê◊– ™˙d◊ ¡◊˙ Ä™˙d◊≠@ Ü≤◊˙÷h◊≤◊y Q◊˙≠≤◊Ω > Äd◊Ü¡◊
π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– N÷◊˙≠‘ Ü≤◊– πFC◊’≠Δ˙s Ä˙¡◊‘ä÷◊ >
Ü‹≥≠@≤◊y ≤h◊Ü ©u¡◊~◊-NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ >

≠Δ˙s ¡◊–~◊̇  ©u¡◊~◊ ÄπFC◊’, ·h◊º]πFC◊’, ·◊_J§◊@ ◊̇,
Δ˙d◊~◊˙Øl > Ü≤◊– πFC◊’d◊˙¡◊–≤◊u~◊, ·h◊º]≠‘˙÷◊πFC◊’ ©u¡◊~◊
Ø~h◊rä@ ÷◊˛Ø-¡◊–¡◊≈◊’~◊ S˙@˙≠@ ØÚ¡◊≈◊’u g@, `◊Oä
~h≠≤◊Ω > d◊̇ í@ ◊̀Oä ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊ > ≠N π̨÷œ◊d◊– ·◊_̇ @˙ π@–Q◊̇ Î◊–d◊
≠≤◊̇ Å ©Ÿ@h Ø≠~◊̇ Øl g@≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊˙ÅÄø– > Ü≤◊–
g@÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Äd◊–Ø˙~◊N g@÷h◊ É¤ud◊ ≠≤◊¡◊˙ Ø~h◊rä
π≠O Ä¡◊‘ä}˙¡◊u > ¡◊–÷◊˙‘ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ⁄s–d◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y >
¡≈◊’Ø˙~◊ ¡◊äê◊– ÄÕ◊÷◊˙@-Ä™˙~◊, ·h◊º]-÷◊¸@h ™˙~-
Ä˙≠`˙÷◊, Nh]-‘˙¥◊– ·◊–s≠@ Äs˛N@ ≠≤◊ÉÄø– > Ü≤◊– ¡◊–÷◊̇ ‘
·h◊º]-÷◊̧ ≠@ πFC◊’ > Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u≠@ Äd◊–Ø˙~◊¡ ◊©˙d◊– π̨d◊–B–d◊
≠≤◊¡◊̇  π≠@ ¡◊äê◊– ™˙~◊, Ä˙~◊o◊, ‘˙¥◊–@h Ä~◊¥◊ ™˙~◊, Ä÷◊À◊~◊ul
Ä˙~◊o◊, ÄNuØ ‘˙¥◊– Ä˙Ÿ÷h◊ Q◊–@·◊–~◊ Ä¡◊–@˙Ø sd◊–≠@
Äs˛N@ ≠≤◊É‹≥¡◊ > Ü≤◊˙@ NuØ˙ ~◊̇ ≤◊y > §◊s¡◊̇ ~Í◊◊ ≠Δπ@–

Ä~◊¥◊; ™˙~◊, Ä˙~◊o◊, ‘˙¥◊– ØÚ ≠N≤◊–π@– Ä~◊¥◊ > Ü≤◊–
¡◊–÷◊˙‘ Ä˙~◊o◊Øl > Ø˙íöh◊ π˛‘∂ ÷◊@˙≠≤◊˙Å‹≥`˙ :

“Will you say something to us about

Yoga?”

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠Δ˙s N¯Õ◊≠@ ÷◊–ø– ÷◊≤◊–≠¡◊ ÷◊– ?íí
Ø˙í d◊˙≤◊˙@ É≈◊@≠@ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ :

“What do you want the Yoga for? To

get power? To attain to peace and calm? To

serve humanity? None of these motives is

sufficient to show that you are meant for the

Path.

“The question you are to answer is this:

Do you want the Yoga for the sake of the

Divine? Is the Divine the supreme fact of

your life, so much so that it is simply impossible

for you to do without it? Do you feel that

your very raison d’ ètre is the Divine and

without it there is no meaning in your

existence? If so, then only can it be said that

you have a call for the Path.”

7 April, 1929 (CWM, Vol. 3, p. 1)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëdh◊Ø@ ≠Δ˙s ÷◊@–¡◊˙@ É≠P‘ä ÷◊íb ?
‘ê◊– π˙Å¡◊˙÷h◊ ? ‘˙¥◊– à ⁄–@d◊˙ π˙Å¡◊˙÷h◊ ? Ø˙~◊¡◊©˙d◊–@
÷◊`◊ä˙b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ? Ü‹≥@h ≠÷◊˝bN– É≠P‘ä ¡h◊n˙É ~◊˙≤◊y
≠Δ dh◊≠Ø Ü≤◊– ≠Δ˙sØ˙s’@ ÄS≥÷◊˙@u >

ëë≠ΔÉΩ π˛‘∂@ É≈◊@ dh◊≠Ø ≠·◊¡◊ d◊˙≤◊˙ Ü≤◊–π@– :
dh◊≠Ø ÷◊íb §◊s¡◊˙~◊ö◊ ~◊–Ø–≈◊ ≠Δ˙s ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊Ω ?
dh◊Ø ©u¡◊~◊@ Δ‹˙‹’ ÷◊˙@b ÷◊íb §◊s¡◊˙~Í◊◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊
¡◊äd◊ud◊ dh◊Ø@ ¡◊G≥ @≤◊–¡◊˙@ ≠÷◊˝bN– Ä‹’ ~◊˙≤◊y ? ...
... Δ·◊– Ü≤◊˙≤◊y ≤h◊Ü, ≠d◊≠¡◊ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åπ˙≠@ ≠Δ dh◊≠Ø
≠Δ˙s-N˙S~◊˙ N÷◊˙≠‘ Ä˙≤◊_˙~◊ π˙ÅÄø >íí
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‘˙¥◊–, ‘ê◊– π˙Å¡◊˙, Ø~h◊rä©˙d◊–@ ≠N¡◊˙ ÷◊@–¡◊˙
Åd◊ä˙·◊– É≈◊Ø ÷◊Ø’; Ü≤◊– N¡h◊@ ©u¡◊~◊≠@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙
Äø–; Ü≤◊– N¡h◊÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊–÷h◊ ≠Δ˙s@ Ä~◊S≥÷◊˙@u
÷◊≤◊–¡◊˙@ ÷◊˙@b ÷◊íb ? Ü≤◊˙ N¡h◊ É≈◊Ø ÷◊Ø’, ÷◊–¥h◊
©u¡◊~◊@ `◊Oä §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– É≠P‘ä≠@ ÷◊@˙Δ˙É
~◊‹≥¡◊˙@h Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ ©u¡◊~◊-NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y
÷◊–…¡◊˙ ¡◊äê◊– §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– ÷◊@– ©~◊<-Ø@b @Fπ÷◊
Ø≤◊˙·◊_J◊@h Øhê◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > ¡◊@… Ü‹≥@h NFO< Ä≤◊… É‚¤
≤h◊Ü > Ü‹≥≠@ ¡◊äê◊–÷h◊ §◊˛Ø˙k÷◊ N≠¥◊˙r Ø–≠Î◊; d◊˙í
©u¡◊~◊@ Δ‹˙‹’ `◊Oä@h ≠N ·F◊@÷h◊ Q◊˙`◊–Δ˙Ü > Ü≤◊– ¡◊˙S˙@h
~◊–¡œ◊≈◊ ≠≤◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ≠Δ˙s@ `◊Oä §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– Ø˙~◊–
§◊s¡◊˙~◊ö◊ ~◊–Ø–≈◊ §◊s¡◊dÍ◊ NØπ’b §◊˙¡◊≠@ NØg ÷◊Ø’
÷◊@˙≤h◊Ü, ΔP_˙@˙ ÷◊Ø’÷◊≈◊’˙@ Ä≤◊… É‚¤ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y >

§◊s¡◊̇ ~Í◊ ≠≤◊Éø¥◊– NØg ·◊–¡◊äshb@ ¡◊–s̨≤◊ > ≠Δ˙s
·◊_˙@˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ πFC◊’d◊º Ü÷◊d◊_ π˛˙D– ≠≤◊≠`◊ ¡◊äê◊–
ØÚ≠@ ·◊–¡◊äshb π˛d◊–B–d◊ ≤h◊Ü > NFΔ’ä π˙]÷h◊ ÄÕ◊÷◊˙@ ~◊
Ä˙N–¡◊˙ N·œ◊‘ ™˙~◊-Ä˙~◊o◊˙·◊– ·◊–¡◊äshb π˙]÷h◊ Ä™˙~◊,
≠Ø˙≤◊˙·◊– Ä·◊–¡◊ä ·hsh’b Ä˙N–π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y > ¡◊äê◊– π@Ø
Ä˙~◊o◊ ØÚ≠@ ~◊–¡◊˙N ÷◊≠@ > Ü‹≥≠@≤◊y Ø~h◊rä ©u¡◊~◊
NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ ≤h◊Ü, Ä‹’˙dÍ◊ ¡◊äê◊– ©~◊<-Ø@b d◊‹˙
N…N˙@@ NØg π˛÷◊˙@ ·h◊º]-·◊_J◊@h Øhê◊ ≤h◊Ü >

≠Δ˙s@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙

N÷◊Î◊ π˛÷◊˙@ ·◊_J◊@h Øhê◊ ≠≤˙Å ⁄˙lu π@Ø˙~◊o◊,
π@Ø ‘˙¥◊–≠@ ¡◊˙N ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ≠Δ˙s≤◊y Äπ@–≤◊˙Δ’ä >
≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊– §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– ~◊÷◊@– , §◊s¡◊dÍ◊ ‘ê◊–@ Δ»
~◊≠≤◊˙Å, Ø~◊-π˛˙b ·◊_˙@˙ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊˙Å Ø˙~◊N–÷◊
¡◊–Q◊˙@≠@ Δ·◊– ‘˙¥◊–, ≠·◊‘≠N¡◊˙·◊– ·◊–¡◊äshb `˙§◊
÷◊@–‹˙Ü, d◊˙≤◊˙ ‹˙Ü ≠÷◊¡◊Î◊ Éπ≠@, ≠Q◊d◊~◊˙≠@ π˛d◊–B–d◊
≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü ÷◊–…¡◊˙ ≤œ◊·◊l, Ø~◊ @Fπ˙¥◊@–d◊ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü >
Øh‹˙ØFÎ◊ N·œ◊‘ d◊˙í Ä˙S˙@≠@ Ä≤◊…, N_˙‹’, Ä§◊–Ø˙~◊,
Çr’˙, ≠·◊_r˙·◊– ·h◊shh’b ¡◊–‡Ø˙~◊ ‹˙Ü > ≤◊˙d◊u Éπ≠@
≠‘_d◊@ú◊ ≠`◊π ≠·◊Å ÷œ◊d◊˛–Ø ≠‘_d◊≤◊gu ≠·◊]˙Å¡◊˙ π@–
¡◊äê◊– Ø˙~◊N-¡◊–Q◊˙@ ·◊_˙@˙ ‘˙¥◊–, ‘ê◊– π˛˙D ≠≤◊˙Å

≠·◊‘≠N¡◊˙ Ü¡◊… Ø~h◊rä@ Éπ÷◊˙@ Ä˙·◊– É≈◊Ø ¡◊˛d◊
Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊≠@ > Nhd◊@˙… ~◊–© ØÚ≠@ `h◊÷Í◊÷◊˙l–d◊ §◊˙≠¡◊
‹≥¡◊˙ Ä≤◊…-N_˙‹’˙·◊– ·h◊sh’b Nh≠Δ˙s π˙Å ‘h§◊÷◊Ø’ ØÚ≠@
Ø–‘˛–d◊ ≠≤◊˙Å ≠NN¡◊h÷h◊ ~◊–© π˛§◊˙¡◊≠@ ¡◊–÷œ◊d◊ ÷◊@–·◊–Ü >
≠ΔπΔ’ä¥◊ Ø~h◊rä@ NØg N≈◊̇ ≠@ §◊s¡◊dÍ◊ ™˙~◊, Ä˙~◊o◊,
§◊ê◊–@Fπ÷◊ NFΔ’ä π˛÷◊̇ ‘ ~◊≤h◊Ü, ≠NπΔ’ä¥◊ Ä™˙~◊-ÄÕ◊÷◊̇ @
@Fπ÷◊ ·h◊sh’b ·F◊@ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y ! Ä™˙~◊˙¡◊⁄˙≠@ Ø~h◊rä
N·Í ◊shb π˛˙D– ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊ y  ÷◊ –…¡◊˙ Δ‹˙‹’≠@
≠·◊‘≠N¡◊˙, π≠@˙π÷◊˙@ Ä˙·◊– ÷◊Ø’ ÷◊@–π˙≠@ ~˙≤◊y >
§◊s¡◊˙~◊ö◊ Nœ¸– ¡◊ä¡◊⁄–d◊ ≠≤◊Éø– §◊s¡◊dÍ◊ ‘ê◊– ·◊_˙@˙ >
Ø~h◊rä ≠ΔÉΩ É≈◊Ø d◊‹˙ Øo◊ ÷◊Ø’ ÷◊≠@, d◊˙≤◊˙ §◊s¡◊dÍ◊
‘ê◊– ÷◊–…¡◊˙ ÄÕ◊÷◊˙@ ‘ê◊– ·◊_˙@˙ ≠π˛@–d◊ ≠≤◊˙Å ÷◊≠@ >
§◊s¡◊˙~◊ö◊ N≠ú◊ Ü÷◊d◊_ π˛̇ D– ÷◊@– ~◊‹≥¡◊˙@h d◊˙÷h◊ ™˙~◊π˛̇ D
≠≤˙Å ~◊‹˙Ü, ≠N Ä™˙~◊d◊˙¡◊‘d◊º Ü≤◊˙ ≠·◊]≥π˙≠@ ~◊˙≤◊y,
≠N ÷◊Ø’ ÷◊@hø– ≠¡◊˙`◊– ~◊–©÷h◊ ÷◊≈◊’˙ Ø˙≠~◊, ·h◊º]-÷◊¸
≠§◊˙≠s > ~◊–©÷h◊ ÷◊≈◊’˙ Ø≠~◊ ÷◊@–¡◊˙≤◊y Ä™˙~◊d◊˙ > ÷◊–¥h◊
¡◊äê◊– ≠Δ˙s-©u¡◊~◊ s˛≤◊b ÷◊@– §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– `◊Oä @]≥,
§◊s¡◊dÍ◊ π˛̇ D– Ø˙s’≠@ Äs˛N@ ≠≤◊¡◊˙ Ä~h◊π˙d◊≠@ ÷◊˛Ø‘º
d◊˙í Ä˙S˙@≠@ ™˙~◊, ¡◊–≠¡◊÷◊ Ä˙·◊– É·◊l ≠≤É‹˙Ü >
≠N ≠·◊]≥π˙≠@ ≠Δ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡◊äd◊ud◊ Ä~◊ä ≠÷◊˝bN–
¡◊gh@ Äg–d◊_ ~◊˙≤◊y > ≠N≤◊– N÷◊˙≠‘ ≠N NØg ÷◊Ø’ ÷◊≠@
§◊s¡◊̇ ~◊ö◊@ Δ» ≠≤˙Å, §◊s¡◊̇ ~◊ö◊@ ≠N¡◊̇  É≠P‘ä≠@ >
Ü≤◊˙ ≤h◊Ü ≠Δ˙s-N˙S~◊˙ ·◊_˙@˙ > Ü≤◊– ¡◊–rl ‘˛uÄ@¡◊–o◊
ëë≠Δ˙s à d◊˙≤◊˙@ É≠P‘äíí s˛A◊@ π˛̇ @}≠@ ÷◊≤◊–Äø¥◊–,
ëëÜ≤◊– ≠Δ˙s Ä˙} N÷◊˙≠‘ ~h◊≠≤◊Ω, §◊s¡◊˙~◊ö◊ N÷◊˙≠‘ >íí

π˛≠d◊ä÷◊ Ø~h◊rä@ Δ‹˙‹’ `◊Oä ñ ≠@˙s-©@˙-
Øœdh◊ä@h Øhê◊–; Ä˙~◊o◊Øl, ™˙~◊Øl, π˛‘˙¥◊, ‘ê◊–-
N˙Ø‹’äΔhê◊ ·◊–¡◊ä©u¡◊~◊ > Ü≤◊˙÷h◊≤◊y π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– ™˙d◊
¡◊˙ Ä™˙d◊ §◊˙¡◊≠@ ¡◊@˙¡◊@ Q◊˙≤◊y Ä˙NhÄø¥◊– > ≠@˙s-
©@˙-Øœdh◊ä, ·h◊º]-÷◊¸, Ä™˙~◊d◊˙, ·h◊¡◊’Î◊d◊˙ N…N˙@≠@
¡◊–‡Ø˙~◊ Äø–, π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– ≠·◊]h Äø¥◊– ÷◊–¥h◊ ≠÷◊˝bN–
¡◊äê◊– ≠N_è◊˙≠@, N·Í◊¡h◊M–≠@ Ü≤◊–N¡h◊ π˛d◊–÷F◊Î◊ ¡◊gh÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω
~◊˙≤◊˙¥◊– > N_d◊º π˛≠d◊ä≠÷◊ Ü≤–N¡h◊ ·h◊sh’b@h Øhê◊ ≠≤¡◊˙÷h◊
Q◊˙≤h◊Ω ‹≥¡◊˙@h ·◊–≠~◊≤◊y Ü‹≥@h πFC◊’ @F≠π Øhê◊ ≠≤◊≠¡◊ Ü¡…
Ü≤◊˙@ ¡◊–π@ud◊ Ä˙~◊o◊Øl ·◊–¡◊ä©u¡◊~◊ Ä¡◊‘ä `˙§◊
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÷◊@–≠¡◊ > ÷◊˙@b Ø~h◊rä@ ØFÎ◊ N_@Fπ ≠≤◊Éø– Ü≤◊–
·◊–¡◊ä©u¡◊~◊ > Ü≤◊– ·◊–¡◊ä ‘@u@ π˛˙D ≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ ≠N
§◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡◊–S˙~◊≠@ Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N–Äø– > Ü≤◊˙≤◊y
π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–@ `◊Oä > Ü≤◊˙≤◊y §◊s¡◊˙~◊ö◊ Nœ̧ –@ @≤◊Nä >
Ü≤◊– É≠P‘ä≠@ §◊s¡◊˙~Í◊ Nœ¸– ÷◊@–ø¥◊– > Ü≤◊˙ N–M ≤h◊Ü
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@ > Nhd◊@˙… ‘˛uÄ@¡◊–o◊ d◊˙ö◊ ≠Δ˙s@
`◊Oä N¯Õ◊≠@ N_l… d◊˙ö◊@ s˛A◊˙¡◊Î◊–≠@ ¡◊–‘·◊ §◊˙¡◊≠@
≠¡◊≠·◊˙π~◊–r·◊Í, ‘˙‰-πh@˙b d◊‹˙ ÷◊˛Ø ¡◊–÷◊˙‘ πMd◊–
Ä~h◊N˙≠@ Ä˙≠`˙Q◊~◊˙ ÷◊@–Äø¥◊– > Ü∫˙≠@ d◊˙ö◊ ·◊_˙@˙

–̀]≥d◊  ‘Lights on Yoga’ (ë≠Δ˙s-π˛·◊uπí)πhg÷◊@h
≠s˙Ë–Ü πd◊˛ ÉM˙@ ÷◊@˙≠≤◊`˙ :

ëëThe way of Yoga followed here has a

different purpose from others – for its aim is

not only to rise out of the ordinary ignorant

world-consciousness into the divine

consciousness, but to bring the supramental

power of that divine consciousness down into

the ignorance of mind, life and body, to

transform them, to manifest the Divine here

and create a divine life in Matter. This is an

exceedingly difficult aim and difficult Yoga; to

many or most it will seem impossible. All the

established forces of the ordinary ignorant

world-consciousness are opposed to it and

deny it and try to prevent it, and the sadhak

will find his own mind, life and body full of

the most obstinate impediments to its

realisation. If you can accept the ideal whole-

heartedly, face all the difficulties, leave the

past and its ties behind you and are ready to

give up everything and risk everything for this

divine possibility, then only can you hope to

discover by experience the truth behind it.íí

Ä‹’̇ dÍ◊, ëëÜ∫◊˙≠@ ≠ΔÉΩ ≠Δ˙s-Ø˙s’@ Ä~h◊N@b
÷◊@˙≤h ◊Ü, d◊˙≤◊˙@ É≠P‘ä Ä~◊ä˙~◊ä ≠Δ˙sØ˙s’@

É≠P‘ä∫◊˙@h §◊–¤ ñ ÷◊˙@b Ü≤◊˙@ `◊Oä ≠÷◊¡◊Î◊ N˙S˙@b
≠·◊Ê≤◊–÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙@h §◊˙s¡◊dÍ◊ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ÉdÍ◊‹˙~◊ ~h◊≠≤◊Ω,
÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙@ `Oä Ø~◊-π˛˙b-≠·◊≤◊@ Ä™˙~◊d◊˙ ØÚ≠@
≠N≤◊– §◊s¡◊dÍ◊ ≠Q◊d◊~◊˙@, Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊–@ Ä¡◊d◊@b
Ü¡◊… ≠N≤◊– Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊– ·◊_˙@˙ Ø~◊-π˛˙b-≠·≤◊@
@Fπ˙¥◊@-N˙S~◊, Ü≤◊– Øœdh◊ä≠`˙÷◊≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊@
Ä§◊–¡◊äê◊– Ü¡◊… ©Ÿ¡◊gh ØÚ≠@ ·◊–¡◊ä©u¡◊~◊-Nœ©~◊ > Ü≤◊–
`◊Oä Äd◊ä¥◊ ÷◊∫◊–~ Ü¡◊… Ü≤◊– ≠Δ˙sØ˙s’ Äd◊ä¥◊ ·h◊@F≤◊;
¡◊≤h◊d◊öh◊ ¡◊˙ ÄS≥÷◊˙…‘ ¡◊äê◊–öh◊ Ü≤◊˙ ÄN}¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊
≠≤◊¡◊ > ÷◊˙@b N˙S˙@b Ä™˙~, π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙≠@
π˛d◊–B–d◊ ‘ê◊–@˙©– Ü≤◊– `◊Oä@ ¡◊–≠@˙Su; ≠NshŸ–÷◊ Ü≤◊–
`◊Oä÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y, π˛d◊–≠@˙S ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙
÷◊@¥◊– > N˙S÷◊ N_l… ≠·◊]≥π˙@–¡◊ ≠Δ d◊˙í@ Ø~◊-π˛˙b-
≠·◊≤◊ Ü≤◊– `◊Oäπ˛˙D–≠@ ·h◊·◊’˙¥◊ @F≠π ≠ˆ˙@ ¡◊˙S˙ Nœ¸–
÷◊@¥◊– > Δ·◊– dh◊≠Ø Ü≤◊– Ä˙·◊‘’÷h◊ N¡◊’˙¥◊º÷◊@b≠@ s˛≤◊b
÷◊@–π˙@, N÷◊Î◊ ¡˙S˙¡◊–̂ ∂@ N®h]u~◊ ≠≤◊̇ Åπ˙@, Äd◊ud◊@
N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ ø˙Ÿ–π˙@, Äd◊ud◊@ N÷◊Î ¡◊Õ◊~◊@h Øê◊
≠≤◊˙Åπ˙@ Ü¡◊… ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä N}˙¡◊~◊˙ N÷◊˙≠‘ N¡◊’N_
d◊ä˙s ÷◊@–¡◊˙÷h◊ d◊‹˙ ¡◊–π·◊@ N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ π˛ghd◊
@≤◊, ≠d◊≠¡◊◊≤◊y d◊˙í@ Ä¥◊@˙Î◊≠@ Ä¡◊⁄–d◊ π@Ø Nd◊ä÷h◊
Ä~h◊§F◊d◊– ·◊_˙@˙ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙@ Ä˙‘˙ ÷◊@–π˙@–¡◊ >íí

‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü∫◊˙≠@ ≠Δ˙s@ `◊Oä, d◊˙ö◊ ≠Δ˙s
≠Δ πh@˙d◊~◊ ≠Δ˙s ∫◊˙@h §◊–¤, ≠Δ˙s≠@ §◊lö◊@ ¡◊˙S˙,
≠Δ˙s-N˙S~◊˙@ Ä¡⁄˙ Ü≤◊–N¡h◊ ¡◊–rl N…≠Oπ≠@
Ä˙≠`˙Q◊~◊˙ ÷◊@–ø¥◊– > Ü≤◊– π˛¡◊Õ◊≠@ ≠N≤◊–N¡h◊ ¡◊–rl
÷◊˛Ø‘º N@Î◊ §◊˙¡◊≠@ ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ >

πh~◊¢◊ ‘˛uÄ@¡◊–o d◊˙ö◊ ≠Δ˙s@ `◊Oä N¯≠Õ◊
÷◊≤◊–ø¥◊– :

ëë@Fπ˙¥◊@ ÷◊≤◊–≠`◊ ØΩh ¡h◊≠n ~◊˙≤◊y π˛÷œ◊d◊–@ Ä˙…‘–÷◊
π@–¡◊≈◊’~◊, Ü‹≥@h ØΩh ¡◊h≠n ~◊˙≤◊y N˙Sh-NA◊ ©u¡◊~◊ ¡◊˙
≠~◊Êd◊–÷◊ Éer’N˙S~◊ Ä‹¡◊˙ ≠Δ˝s–÷◊ N–M– (d◊˙»–÷◊Ø˙~◊ö◊
π@–) Ä‹¡◊˙ ÑZ◊’d◊~◊ Q◊–~◊<l ≠·◊≤◊ π˛˙D– > Ü≤◊– ‘›◊Ë– ØΩh
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊≠@ ≠s˙Ë–Ü ¡◊–≠‘r Ä‹’≠@ ñ ≠Q◊d◊~◊˙@
Ä˙ØFÎ◊ à N¡◊’˙ú◊ub◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ñ Üπ@– ≠s˙Ë–Ü ¡◊–‘–¸
π@–¡◊≈◊’~◊, Δ˙≤◊̇ Á◊Î◊≠@ N≈◊̇  Ä˙Ú˙k–÷◊ ÷◊̨Ø¡◊–÷◊̇ ‘ π‹≠@
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Nh·œ◊˜ à NØ‹’ §◊˙¡◊≠@ Ü÷◊ π˙·◊ Äs˛N@ ≠≤◊¡◊, πh@˙d◊~◊
÷◊˙Î◊@ ©Ÿ-π˛̇ bØl ©u¡◊-©sd◊≠@ Ø≠~◊˙Øl N≈˙@
π˛‹Ø Ä˙¡◊–§◊’̇ ¡◊ Ä≠πO˙ Ü≤◊– Äs˛sd◊– ≠≤◊¡◊ Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@,
Ø≤◊≈◊@, πFC◊’d◊@ π@–¡◊≈◊’~◊ > Δ·◊– Ü≤◊˙ Ä≠πO˙ ÷–ø–
÷◊ØÍ ˆ≠Ë ¡◊˙ Ä¥◊d◊º Δ·◊– Ü≤◊– §◊–≈◊–≠@ Δ˙d◊˛˙@} ~◊ ≤h◊Ü,

d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Ä˙}@ É≠P‘ä N–M ≠≤◊`˙ ~◊˙≤◊y > ØΩh ©u¡◊~◊
à ≠Δ˙s π˙]≠@ ≠ΔÉΩ ·◊̇ ¡◊– ÷◊@hø–, d◊̇ ≤◊̇  ≠s˙Ë–Ü Ä˙…‘–÷◊,
Ø–‘̨–d◊ Ä‹¡◊̇  Ä~◊–·◊–’̧  N–M– ·◊_̇ @˙ πFC◊’ ≠≤◊̇ Å π˙@–¡◊ ~◊̇ ≤◊y >íí

(‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊,
π˛‹Ø ]—, πœB˙ : 714 - 717) 

à`◊Ë– Δ˙Ä

‘˛u ¡◊˙Î˙~◊o◊ ¡◊˛≤◊<Q◊˙@u Ø≤◊˙@˙© d◊˙ö◊@ §◊ê ‘–rä◊Ø˙~◊öh◊ ~◊˙~◊˙ sÀ◊ øÎ◊≠@ ØF`◊ä¡◊˙~Í◊◊ Ä˙Ú˙k–÷◊
Éπ≠·◊‘Ø˙~◊ ≠·◊É‹≥≠`◊ > ≠N N_l… Ü≤◊– sÀ◊shŸ–÷◊@ @Q◊l–d◊˙ ~h◊≤◊¥◊– > ‘≤◊ ‘≤◊ ¡◊r’ S@– ¡◊≤h◊ N˙Sh,
NA◊ à π@–¡◊˛˙©÷◊ d◊‹˙ ≠`◊˙÷◊Øh]≠@ π˛Q◊˙@–d◊ ≠≤◊˙Å Ä˙Nh‹≥¡◊˙ Ü≤◊– ÷◊˙≤◊˙bushŸ–÷◊@ ØFÎ◊ N_@Fπ≠@
÷◊–ø–Ë˙ π@–¡◊≈◊’~◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ØÚ Ü≤◊˙@ N˙@ØØ’ ≠N≤◊–π@– ÄOhC◊ @≤◊–ø– > ≠N≤◊–N¡h◊ sÀ◊ §◊–d◊@h
≠s˙Ë–Ü ~◊–Ø∂≠@ π˛·◊≈◊ ≠≤◊`◊˙ > sÀ◊Ë– Ü≤◊–π@– ñ

©≠b π—–d◊ ¡◊≤h◊‘˙‰ ÄÚl~◊ ÷◊@– ØÚ d◊˙ö◊ Ø~◊≠@ ‘˙¥◊– ~◊ ‹˙Ü > ≠N ©≠b N˙Shöh◊ ≠§◊Ë–
÷◊≤◊–≠`◊ ëë¡◊˙¡◊˙, ØhΩ Ü≠d◊ ‘˙‰ π˜–`◊– ÷◊–¥h◊ Ø~◊≠@ ≠÷◊˝bN– ‘˙¥◊– π˙Å`◊– ~◊˙≤◊y > ≠Ø˙≠d◊ ‘˙¥◊– π˙Å¡◊˙@
¡◊˙Ë ¡◊d◊˙Å ·◊–Ä¥h◊ >íí N˙Sh©b÷◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë∫◊–÷Í◊ Äø–, Ä˙≠s dh◊≠Ø N∂˙~◊ ÷◊@– Ä˙N, d◊˙íπ≠@ ØhΩ dh◊Ø÷h◊
‘˙¥◊– π˙Å¡◊˙@ π˛÷œ◊d◊ ¡◊˙ËË– ¡◊d◊˙Å ≠·◊¡◊– >íí

π—–d◊ Ø≤◊˙‘l ~◊·◊u≠@ N∂˙~◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ d◊˙öh◊ ≠s˙Ë–Ü Ø˙ø Ä˙N– ÷◊≤◊–`◊˙, ëëπ—–d◊
Ø≤◊˙‘l, ØhΩ N·◊˙N¡◊’·◊˙ ©Î◊≠@ @≤hø–, ≠N≤◊– ©Î◊ π˙~◊ ÷◊@hø–; ÷◊–¥h◊ d◊‹˙π– ≠Ø˙@ π–π˙N˙ ≠Øμh ~◊˙≤◊y >
Ä˙πb d◊ ¡◊–·◊_˙~Í◊◊ à ¡◊≤h◊ ‘˙‰≠@ π˙@ú◊Ø, Üπ@– ÷◊–ø– Éπ˙l ÷◊≤◊– ·◊–Ä¥h◊ ≠ΔÉΩ‹≥≠@ ≠Ø˙@ dœr˙ ‘˙¥◊
≠≤◊¡◊ >íí π—–d◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠d◊˙í@ sÎ◊˙@ ·h◊Åπ˙]≠@ ≠ΔÉΩ s˙`◊–@ Á◊˙Ë @≤◊–ø–, dh◊ π˙b– π–Å`◊˙
≠¡◊≠Î◊ π˙b–d◊÷◊ ≠N≤◊– ¡◊˙≠Ë ¡◊˙≤◊˙@– Δ˙Éø– > dh◊ ≠s˙Ë–Ü ÷◊˙Ø ÷◊@ > π˙Ë–≠@ π˙b– ≠~◊¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊
dh◊ à`◊Ë– Δ˙í, d◊˙í ·◊_˙@˙ Ä¥◊d◊º ÷◊–ø–Ë˙ π˙b– Ä˙É s˙`◊–¡◊˙≠Ë ¡◊˙≤◊˙@– ~◊Δ˙Å ≠d◊˙ ≠πË §◊–d◊@÷h◊ Δ–¡◊
à ≠d◊˙@ dœ◊r˙ ≠Øμ–¡◊ >íí π—–d◊ö◊ Éπ≠·◊‘ Ä~h◊N˙≠@ Ø˙øË– ØÚ ¡◊˙@…¡◊˙@ à`◊Ë–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙ Ü¡◊…
~◊–©@ dœ◊Ã˙ ~◊–¡◊˙@b π˙ÅΩ π˛l˙N ÷◊`◊˙ > d◊˙íπ≠@ π—–d◊ Ø≤◊˙‘l ÷F◊Î◊÷h◊ Ä˙N– N˙Shöh◊ ‘˙¥◊– π˙Å¡◊˙@
Éπ˙l π˙ÅΩ Éπ≠·◊‘ §◊–O˙ ÷◊≠`◊ > N˙Sh É≈◊@ ≠·◊≠`◊, ëëdh◊≠Ø Ø˙ø÷h◊ ≠ΔÉΩ Éπ≠·◊‘ ≠·◊`◊, dh◊Ø
≠Od◊˛≠@ ØÚ d◊˙≤◊˙≤◊y π˛Δh©ä > dh◊≠Ø ØÚ à`◊Ë– Δ˙Ä > Ø˙ø π@– dh◊≠Ø ‘˙‰ NØh·◊˛≠@ ¡h◊Ÿ– @≤◊–ø,
÷◊–¥h◊ ‘˙‰@ ¡◊˙bu Ä¥◊@≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@h ~◊˙≤◊y > ≠d◊bh dh◊Ø@ ‘˙¥◊–@ dœ◊r˙ ≠Øμ–¡◊ ÷◊–π@– ? ‘˙‰ ÄÚl~◊
÷◊@–¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ d◊˙≤◊˙ Ä¥◊@÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > ≠d◊bh Ä˙É ¡◊≤◊–Øh’]u ~◊ @≤◊–  Ä¥◊Øh’]u
≤h◊Ä, d◊˙í≠≤◊≠`◊ Ä¥◊@≠@ dh◊≠Ø ‘˙¥◊– π˙Å π˙@–¡◊ >íí

sÀ◊Ë–@ ØØ’¡◊˙bu ≠≤◊`◊˙, ]˙`◊– ‘˙‰ ÄÚl~◊ ÷≠◊`◊ d◊˙≤◊˙ Δ≠‹¸ ~h◊≠≤◊Ω ˙ ≠N‹≥π˙ÅΩ N˙S~◊˙,
Ä~h◊§F◊d◊– à Éπ`◊Û– Ä˙¡◊‘ä÷◊ > NØg ‘˙¥◊–, NØg dœ◊D– @≤◊–ø– §◊–d◊≠@, Ä¥◊@≠@; ¡◊˙≤◊˙≠@ ~h◊≠≤◊Ω >
≠N‹≥π˙ÅΩ ¡◊≤◊–Øh’]u N…N˙@Øh]u Ø~◊÷h◊ Ä¥◊Øh’]u à Ç‘_@˙§◊–Øh]u ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ≠d◊bh NØg Ä˙Ú˙k–÷◊
N˙S~◊˙ ≠≤Éø– ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ à`◊Ë˙Å ≠·◊¡◊˙@ N˙S~◊˙ >      

(N…sœ≤◊ud◊) 
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§◊l ·F◊@ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊
π˛π≈◊–

≠Δ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@@ §◊l ≠s˙Ë–Ü Ø˙@˙k÷◊
Ä‘hM– > Ü≤◊– Ä‘hM– ≠Δ≠d◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ ‹≥¡◊ ≠N≠d◊·–~◊
πΔ’ä¥◊ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@ §◊˙s¡◊d◊ ‘ê◊– à d◊˙ö◊@ Nh@O˙
‘ê◊– ÷◊˛–l˙ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ø~◊-π˛˙b ØÚ@h §◊l÷h◊
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ Ü÷◊˙¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ü≤◊–
Ä˙k-‘hM–@ π‹ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ÄN_u÷◊˙@ ÷◊@¥◊–,
≠NØ˙~◊öh◊ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@ §◊˙s¡◊d◊ ‘ê◊– ¡◊˙ ÷œ◊π˙ @O˙
÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > N÷◊Î◊ π˛÷◊˙@ Ä‘hM–, Ø˙~◊N–÷◊ §◊l,
π˛˙bsd◊ Ä⁄–@d◊˙∫˙@h ·F◊@≠@ @≤◊–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ É‡Ø
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Δ‹˙‹’ §◊s¡◊dÍ◊ ¡◊–‘_˙Nuö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ §◊l
@≠≤◊ ~◊˙≤◊y > ÷◊˙@b §◊l à §◊s¡◊dÍ◊ ¡◊–‘_˙N Ü÷◊ Nú◊≠@
@≤◊–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > Ü N¯Õ◊≠@ Ø˙íö◊@ ¡◊˙bu ¡◊–≠‘r
π˛b–S˙~◊≠Δ˙sä :

“No protection, no Grace can save those

who refuse the indispensable purification.

“And I would add this: that fear is an

impurity, one of the greatest impurities, one of

those which come most directly from the anti-

divine forces which want to destroy the divine

action on earth; and the first duty of those

who really want to do yoga is to eliminate

from their consciousness, with all the might,

all the sincerity, all the endurance of which

they are capable, even the shadow of a fear.”

                               (CWM, Vol. 8, p. 260)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠÷◊˝bN– §◊˙s¡◊d◊ Nh@O˙ ¡◊˙ ÷œ◊π˙
≠NØ˙~◊öh◊ @O˙ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y, ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ≠N≤◊–
Äπ@–≤◊˙Δ’ä ¡◊–‘hM–÷h◊ É≠πO˙ ÷◊@¥◊– >

ëëÄ˙É ØhΩ ÷◊≤◊–π˙≠@ : §◊l ≠s˙Ë˙Ü Ä‘hM–,
≠s˙Ë˙Ü Äd◊– §◊lö◊@ Ä‘hM– > Ü≤◊˙ N–S˙N–S˙ §◊s¡◊dÍ◊-
¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–ö◊∫◊˙@h É‚¤ ≤h◊Ü, Δ˙≤◊˙ πœ‹≥¡◊u≠@ §◊˙s¡◊d◊

Nœ¸–÷h◊ ~◊¸ ÷◊@– ≠·¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω; Ä˙É ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ≠Δ˙s
N˙S~◊˙@ π‹≠@ Äs˛N@ ≠≤◊¡◊˙÷◊h Q◊˙≤◊˙¥◊–, ≠NØ˙~◊ö◊@
π˛‹Ø ÷≈◊’¡◊ä ≠≤◊`◊˙ Δ‹˙N˙Ú ≠NØ˙≠~◊ ≠NØ˙~◊ö◊
≠Q◊d◊~◊˙@h ñ N÷◊Î◊ Ä˙¥◊@ ~◊–B˙, N˙Ø‹’ä à N≤◊~◊‘uÎ◊d◊˙
N≤◊ Üπ@–÷◊– §◊l@ ø˙l˙÷h◊ ØÚ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ >íí

Nhd◊@˙… ≠Δ˙s-N˙S~◊˙@ π‹≠@ Äs˛N@ ≠≤◊¡◊˙÷h◊
≠≤◊≠`◊ N˙≤◊Nu, ¡◊u@ ≠Δ˙M˙ dh◊`◊ä ≠≤◊¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ >
Ä·◊Øä à Äπ˛d◊–≤◊d◊ N˙≤◊N à Ä˙¥◊@ ~◊–B˙ Ü ≠Od◊˛≠@
Ø~h◊rä@ π˛S˙~◊ N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊˙Å ø–Ÿ˙ ≤h◊Ü > ≠÷◊˝bN–
π˛÷◊˙@@ N≠o◊≤ ñ◊ ë≠·˙≠·◊˙π˙Gí Ä¡◊˙ Ådgd◊º
Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ Δ‹˙‹’ Nö◊À◊@ `◊Ob ~h◊≠≤◊Ω > Ø˙íö◊ Éê◊– Ü
≠Od◊˛≠@ N¡◊’·◊˙ N<@bul :

“To walk on the path you must have a

dauntless intrepidity, you must never turn back

upon yourself with this mean, petty, weak,

ugly movement that fear is.

“An indomitable courage, a perfect

sincerity, a total selfgiving to the extent that

you do not calculate or bargain, you do not

give with the idea of receiving, you do not

offer yourself with the intention of being

protected, you do not have a faith that needs

proofs,– this is indispensable for advancing on

the path,– this alone can shelter you against

all dangers.”

(CWM, Vol. 15, p. 190)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëë≠Δ˙s-Ø˙s’≠@ Äs˛N@ ≠≤◊¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊≠ ◊̀
~◊–§◊’u÷◊ N˙≤◊Nu ≠≤◊¡◊˙÷h ≠≤◊¡◊, ≠÷◊≠¡◊ πøˆhG˙ ≠·◊¡◊˙
ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω; ≠N≤◊– Oh·◊˛, N…÷◊uC◊’, ≤◊u~◊, ·h◊¡◊’Î◊ §◊l
≠Δ˙shΩ >
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ëë≠s˙Ë˙Ü Ä·◊Øä N˙≤◊N, πFC◊’ Ä˙¥◊@ ~◊–B˙, Ü÷◊
N@Î◊ Ä÷◊πË Ä˙k·◊˙~◊ ñ Ü≠d◊ π@–Ø˙b≠@ Ä˙¡◊‘ä÷◊
≠Δ ≠N‹≥≠@ ≠Δπ@– dh◊Ø@ ≠÷◊˝bN– ≤◊–N˙¡◊ ¡◊˙ ·◊˙~◊-
π˛d◊–·˙~◊@ Ä˙‘˙ ~◊@≠≤◊ > dh◊≠Ø ~◊–©÷h◊ NØπ’b ÷◊@ ÷◊–ø–
π˙Å¡◊̇  Ä˙‘˙≠@ ~h◊≠≤◊Ω, dh◊≠Ø ~◊–©÷h◊ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@ ≠÷◊¡◊Î◊
Nh@O˙ Ä˙‘˙≠@ ~h◊≠≤◊Ω, Üπ@–÷◊– dh◊≠Ø ¡◊–‘_˙N ÷◊@ ÷◊–¥h◊
Ü‹≥π˙ÅΩ π˛Ø˙b Q◊˙≤◊Ω ~◊˙≤◊y, ñ Ü≤◊–N¡h◊≤◊y ≠Δ˙s Ø˙s’≠@
Q◊˙`◊–¡˙ ~◊–Ø–≈◊ Ü÷◊˙¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷, ñ◊ Ü≤◊˙≤◊y Ü÷◊Ø˙d◊˛ ¡◊gh
Δ˙≤◊˙ NØg π˛÷◊˙@ ¡◊–π·◊@h @O˙ ÷◊@–π˙≠@ >íí

N¡h◊∫◊˙@h π˛÷œ◊¸ Éπ˙l ≠≤◊`◊˙ Ø˙íöh◊ N<@b ÷◊@–
§◊l ·F◊@ ÷◊@–¡˙ > Ø˙í N_l… Ü N¯Õ◊≠@ Ä§◊l ¡◊˙bu

≠·◊Å ≠`]≥ø¥◊– :
“With my name send the fear away.

Fear is the worst thing. A child of mine must

never fear.”

(White Roses, p. 72)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠Ø˙ ~◊˙Ø N<@b ÷◊@– §◊l ·F◊@ ÷◊@ >
§◊l N¡h◊∫◊˙@h Ø˙@˙k÷◊ ¡◊gh > ≠Ø˙@ N¥◊˙~◊Ø˙≠~◊ ≠÷≠¡◊
¡◊– §◊l ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω >íí

(ë‘˛u π˛π≈◊–ö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊í, π˛‹Ø ]—,
πœ. 322 - 324)



π˛÷◊˙‘ π˙Å`◊˙

‘˛u Nh¡◊˙N Q◊o◊˛ πÏ~◊˙l÷◊ö◊ ·◊_˙@˙ Nfi˙·◊–d◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ π¡◊–d◊˛
Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä ëN˙¡◊–d◊˛uí@ àŸ–Ä˙ Ä~h◊¡◊˙·◊ (π˛‹Ø §◊˙s) π˛÷◊˙‘–d◊ >

Ü≤◊– πhg÷◊Ë– ‘˛uØ˙íö◊ π¡◊–d◊˛ ©~◊< d◊–‹≥ ≠Á◊¡◊´Ä˙@u 21, 2025
·◊–~◊ π—–≠Q◊@u ‘˛uØ˙íö◊ ÷◊O≠@ d◊˙ö◊ ‘˛uQ◊@b≠@ NØπ–’d◊ ≠≤◊˙ÅÄø– >

·◊uˆ’ 16 ¡◊r’ S@– ]—s–@–∫◊˙≠@ Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ @¡◊–¡◊˙@
N˙¡◊–d◊˛u Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ Q◊÷◊˛≠@ ≠ΔÉΩ§◊Î◊– §◊˙¡◊≠@ π˛≠d◊ä÷◊ ‘›◊@ Δ‹˙‹’
àŸ–Ä˙ Ä‹’ N…≠Δ˙©~◊̇  N≤◊–d◊ Éπ⁄˙π~◊ ÷◊@–¡◊̇  ~◊–Ø–≈◊ ≠Q◊̧ ˙ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥̀ ◊̇ ,
∫◊–÷Í◊ ≠N≤◊– S˙@˙≠@ Ü≤◊˙ @Q◊–d◊ ≠≤◊˙Åø– >

500 πœB˙ N¯Î◊–d◊ Ü≤◊– πhg÷◊@ ØF`◊ä Ë. 400 Ø˙d◊˛ >

πhg÷◊Ë– π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ Éfh÷◊ ‹≥≠` ~◊–Ø∂ ∫◊–÷◊b˙≠@ ≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– :
SABDA : ◊‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø π—–≠Q◊@u - 605 002;

Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙s’, ÷◊Ë÷◊ - 753 013
Ø˙dœ◊¡◊–≤◊˙@, ]—s–@– Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o◊ §◊¡◊~◊, lh~◊–ËÍ - 3, §h◊¡◊≠~◊‘_@

≠Ø˙¡◊˙Å`◊ ~◊…. : 9937494321, 7978237239
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Ú˙~◊ à π˛˙‹’~◊˙ ñ Ü÷◊ Ä˙k`◊–π–@ sud◊–÷◊‹˙
(97)

Ø≠≤◊o◊˛~◊˙‹ N_˙ÅΩ

≠π˛Ø à Ä˙~◊o :

Ø˙é◊’ 4, 1914 π˛˙‹’~◊˙Ë–≠@ Ø˙í ≠`◊]hø¥◊– ñ
‘‘IT is likely to be the last time for a

long while that I am writing at this table, in

this calm room all charged with Thy Presence.

For the next three days I shall probably not

be able to write. ... In an indrawn state I

contemplate this turning page, vanishing into

the dream of the past and look at the new

page all full potentially of the dream of the

future. ... And yet how trifling this seems,

how childish and unimportant, when seen in

the light of Thy eternity. The only thing that

is important is to obey Thy law with love and

joy.

“O Lord, grant that everything in us

may adore and serve Thee.

“May Peace be with all !”

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠¡◊˙S≤h◊Ü, Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– ≠‘r‹@
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØhΩ ¡◊≤h◊ NØl ≠≤◊`◊˙ Ü≤◊– ≠Ë¡h◊`◊ π˙]≠@
¡◊N– ≠`◊]hø–, Ü≤◊– ~◊u@¡◊ ~◊–¢◊Î◊ π˛≠÷◊˙B §◊–d◊≠@ N¡h◊÷◊–ø–
dh◊Ø@ Éπ⁄–d◊– ·◊_˙@˙ πFC◊’ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø¥◊– > ÷◊˙@b Ä˙N¥◊˙
d◊–~◊–·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ N}¡◊d◊º ØhΩ ≠`◊]≥¡◊˙÷h◊ NØ‹’ ≠≤◊˙Å
π˙@–¡◊ – ~◊˙≤◊ y ... > Ü÷◊ Ä¥◊Øh ’]u Ü÷◊˙s˛d◊˙ ≠~◊Å
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊– πø πœB˙Ë– Éπ≠@ ØhΩ Ú˙~◊Øs∂ ≠≤◊˙Å
Δ˙Éø–, Äd◊ud◊@ N_π∂ §◊–d◊≠@ ≤◊©– Δ˙Éø– Ü¡◊… Ü÷◊
~F◊d◊~◊ πœB˙ Éπ≠@ ·œ◊¸– ≠·◊≠`◊ ≠·◊]hø– d◊˙≤◊˙ Δ·◊–à
‘F~◊ä, ÷◊–¥h◊ §◊¡◊–räd◊@ N_π∂ N}˙¡◊~◊˙≠@ π@–πFC◊’ Ü¡◊…
d◊‹˙π– Ü≤◊˙÷h◊ dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä Q◊–@¥◊~◊ Ä˙≠`◊˙÷◊≠@ ≠·◊]≥≠`◊

d◊˙≤◊˙ ≠÷◊≠Ÿ◊ ~◊sbä, ≠÷◊≠Ÿ◊ π–`◊˙Î◊–Ä˙ à ØF`◊ä≤◊u~◊
d◊˙≤◊˙ π˛d◊ulØ˙~◊ ≠≤◊Éø– > ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊ Ø˙d◊˛ ÷◊‹˙ sh@hd◊_
¡◊≤◊~◊ ÷◊@hø–, d◊˙≤◊˙≠≤◊`◊˙ dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä ¡◊–S˙~◊÷h◊ ≠π˛Ø à
Ä˙~◊o◊@ N≤◊–d◊ Ø˙~◊– Q◊Î◊–¡◊˙ >

ëë≠≤◊ π˛§h◊, Ü≤◊˙≤◊y ÷◊@, ≠Δπ@– Ä˙Ø §◊–d◊≠@
‹≥¡◊˙ N¡h◊÷◊–ø– dh◊Ø@ Ä˙@˙S~◊˙ Ü¡◊… ≠N¡◊˙≠@ ~◊–©÷h◊ ~◊–Δhê◊
÷◊≠@ >

ëë¡◊–‘_ ≠Δπ@– `◊˙§ ◊÷◊≠@ dhØ@ ‘˙¥◊– >íí
Ø˙í Øu@˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–ø¥◊– ñ d◊˙íö◊ N≤◊–d◊ ¡◊˙N

÷◊@h‹≥¡◊˙ ÄN…]ä Oh·◊˛ Oh·◊˛ ¡◊gh, ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ d◊˙ö◊
Q◊dh◊ºπ˙‘’_≠@ ¡◊r’ ¡◊r’ S@– ˆF@– ¡h◊`h◊‹≥≠`◊, N˙≤◊Q◊Δ’ä
π˛·◊˙~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊, ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ ≠N ¡◊˜–ø¥◊–,
N˙≤◊Q◊Δ’ä à ¡◊Õh◊d◊˙@ Ä˙≠`◊˙÷◊@ Ér<d◊˙ §◊–d◊≠@ N∂˙~◊
÷◊@– ÉPuπ–d◊ ≠≤◊˙Åø¥◊–, ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊∫◊˙@h ≠π˛@b˙ π˛˙D
≠≤◊˙Åø¥◊–, ≠N≤◊– Äd◊– Ä˙πb˙@ ¡◊Õh◊Ø˙~◊öh◊ πø≠@ ø˙Ÿ–
¡◊≤h◊ ·F◊@÷h◊ Q◊˙`◊– Δ–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊Éø–; d◊˙ö◊ π˛≠÷◊˙B≠@ ¡◊–@˙©–d◊
π@Ø π˛§hö◊@ Éπ⁄–d◊– Ü¡◊… d◊˙ö◊∫◊˙@h ¡◊–èh◊@–d◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙
·◊–¡◊ä Ä˙≠`◊˙÷◊@ ‘ê◊–≠@ N÷◊Î◊ ‘ê◊–Øl ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– >
π—–≠Q◊@u Ä˙‘˛Ø@ Ä≠¥◊¡˙NuØ˙≠~◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©Ÿ
π·◊˙‹’Ø˙~◊ö◊ π˛d◊– d◊˙≤◊˙ ≠ø˙Ë ≠≤◊É ¡◊˙ ¡◊Ÿ ≠≤◊É,
Ä‘˛M˙§◊˙¡◊ ≠π˙rb ÷◊@¥◊–, ‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ ·◊–¡◊ä ¡◊˙bu
Ø˙ÚØ≠@ ≠NØ˙~◊öh◊ N≠Q◊d◊~◊ ÷◊@˙Å ·◊–Ä¥◊– > ≠N NØg
¡◊˙bu ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Äsb–d◊ §◊ê◊-N˙S÷◊ d◊‹˙
Ä~h◊s˙ØuØ˙~◊ö ~◊–Ø≠¥◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ NhM˙ π‹ π˛·◊‘’÷◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊– Ä˙N–Äø– Ü¡◊… Ä~◊¥◊÷◊̇ Î◊ πΔ’ä¥◊ ØÚ d◊̇ ≤◊̇  Ä~h◊π˛̇ b–d◊
÷◊@h‹≥¡◊ > d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ñ

“(i) Not to take care of material things

which one uses is a sign of inconscience and

ignorance.

“(ii) You have no right to use any
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material object whatsoever if you do not take

care of it.

“(iii) You must take care of it not

because you are attached to it, but it manifests

something of the Divine Consciousness.”

(On The Mother, by K. R. Srinivas Iyengar, p. 78)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëë≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ≠NØ˙≠~◊ ¡ä¡◊≤˙@ ÷◊@h‹≥¡◊̇
©–~◊ –rπd◊˛Ø˙~◊ö◊@ ΔR ~◊–Ä¥◊– ~◊˙≤◊ y d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø–
≠NØ˙~◊ö◊@ ~◊–≠¢◊d◊~◊˙ à Ä™˙~◊d◊˙@ NFQ◊~◊˙ >

ëëdh◊Ø π˙]≠@ ‹≥¡◊˙ ©–~◊–rπd◊˛, ©Ÿ π·◊˙‹’ ≠ΔÉΩ
π˛÷◊˙@@ ≤hÄ¥h◊ ~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊–, Δ·◊– dh◊≠Ø ≠NØ˙~◊ö◊@ ΔR
~◊ ~◊–Ä ≠d◊≠¡◊ ≠NØ˙~◊öh◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙@ ÄS≥÷◊˙@
dh◊Ø@ ~◊˙≤◊y >

ëëdh◊≠Ø ~◊–¢◊–d◊ §◊˙¡◊≠@ Ü≤◊˙@ ΔR ≠~◊¡◊˙ ÉQ◊–d,◊
Ü≤◊˙@ ÷◊˙@b ~h◊≠≤◊Ω ≠Δ dh◊≠Ø Ü≤◊˙ π˛d◊– Ä˙Nê◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–Äø, ÷◊–¥h◊ Ä~◊ä ÷◊˙@bË– ≠≤◊Éø– Ü≤◊– ©–~◊–r ·◊–¡◊ä
§◊s¡◊dÍ◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ ÷◊–ø– ÷◊‹˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@hø– >íí

1914 Ø˙é◊’ 4 d◊˙@–]@h ‘˛uØ˙ π˛ghd◊ ≠≤◊Éø¥◊–
§◊˙@d◊÷h◊ Ä˙N–¡◊˙ π˙ÅΩ > Ø˙é◊’ 6 d◊˙@–] πΔ’ä¥◊ ≠N
≠©≠~◊§◊˙ N≤◊@≠@ Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊@–ø¥◊– > §◊˙@d◊÷h◊ ©Î
π‹≠@ Δ˙d◊ ˛ ˙ Ä˙@} ÷◊@–ø¥◊ –  7 d˙@–]≠@ ñ
ëë÷◊˙s˙Ø˙@híí ~◊˙Ø÷◊ ©˙π˙~◊u ©˙≤◊˙©≠@ > ≠N‹≥π˙ÅΩ  4
d◊˙@–] π˛˙‹’~◊˙≠@ Ø˙í ≠`◊]≥ø¥◊– “For the next three

days I shall probably not be able to write ...”

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄ˙N¥◊˙ d◊–~◊–·◊–~◊ ~◊–Ø≠¥◊ N}¡◊d◊º ØhΩ
≠`◊]≥¡◊˙÷h◊ NØ‹’ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊– ~◊˙≤◊y >íí

d‚≠@ Ø˙í Ä¥◊Øh’]u ≠≤◊˙Å Δ˙Åø¥◊– ... >
Äd◊ud@ πœB˙Ë– ÷h◊Ä˙≠Ÿ Ø–Î◊˙Å Δ˙Åø–, Ä‹’˙dÍ◊ ≠N≤◊–
·◊–¡◊N πΔ’ä¥◊ πä˙@–N≠@ Ø˙í Δ˙≤◊˙ Δ˙≤◊˙ N¡h◊ ÷◊@–ø¥◊– ñ
N¡h◊÷◊–ø– N_π∂, Äd◊ud◊@ ÷◊‹˙¡◊gh ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– > N®h]≠@
§◊¡◊–räd◊@ N_π∂ N·œ◊‘ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ πœB˙ ≠]˙`◊– Δ˙Åø– >
Ü≤◊– πh@˙d◊~◊ πœB˙ Ü¡◊… ~F◊d◊~◊ πœB˙ Øn–≠@ ‹≥¡◊˙ ≠@]˙Ë–
·◊–¡◊ä©~◊~◊u Ø˙í Øu@˙ö◊ π˙‹≥’¡◊ `◊uÎ◊˙@ ØÚ §◊˙s≠@
Ü÷◊ NuØ˙≠@]˙ Ë˙b– ≠·◊Åø– > Ü‹≥@h NFQ◊ud◊ ≠≤◊Éø–
‘˛uØ˙ Ä˙É πø÷h◊ ≠Á◊@– π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y, N®h]≠@ ¡◊–gœd◊

≠Od◊˛, ¡◊–‘_ d◊‹˙ NØs˛ Ø˙~◊¡◊©˙d◊–@ @Fπ˙¥◊@@ ÷◊˙Δ’ä >
Ü≤◊– ÷◊˙Δ’ä ÷◊–π@– ≠≤◊¡◊ d◊˙í@ Ü÷◊ Á◊Øh’`◊˙ ØÚ Ø˙í
Øu@˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–ø¥◊– ñ Ä˙≠`◊˙Q◊ä π˛˙‹’~◊˙@ ≠‘r
§◊˙s≠@ > ‘˛uØ˙ ÷◊≤h◊ø¥◊–, “The only thing that is

important is to obey Thy law with love and

joy.”

@Fπ˙¥◊@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊–π@– Nfi˙·◊–d◊ ≠≤◊¡◊ ≠N‹≥π˙ÅΩ
π˛§h◊ Ü÷◊ ¡◊–S˙~◊ d◊–Ä˙@– ÷◊@–ø¥◊– > ≠N≤◊– ¡◊–S˙~◊÷h◊ Ø˙~◊–≠`◊
÷◊˙Δ’ä Nfi˙·◊˙~◊@ π˛÷◊˛–l˙ O–π˛d◊@ ≠≤◊¡◊, ÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙÷h◊
Ø˙~◊–¡◊˙ ¡◊˙ ≠N‹≥≠@ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙@ Ü÷◊ NFd◊˛ @≤◊–ø– >
‘˛uØ˙ ÷◊≤h◊ø¥◊– ë≠π˛Ø Ü¡◊… Ä˙~◊oí◊ Ü≤◊– NFd◊˛@ ØFÎ◊Ø» >
π˛§h◊öh◊ §◊`◊π˙Å¡◊˙ Ü¡◊… d◊~◊<Ú@h Ä˙~◊o◊ @N Ä˙N_˙·◊˙~◊
÷◊@–¡◊˙ Ü≠d◊ N≤◊© ÷◊˙Ø ~h◊≠≤◊Ω > ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊≤h◊ø¥◊– Ü≤◊– ·h◊ÅË– ‘instrument’ ¡◊̇  Δ»÷h◊
@Fπ˙¥◊@ ≠Δ˙s π˛÷◊˛–l˙≠@ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊,
π˛˙‹’~◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, N≠d◊ ≠Δπ@– Ø˙ Ä˙Ø ≤œ◊·◊l≠@
Ü≤◊– ·h◊ÅË– Δ» ]z– ≠·◊≠¡◊ > Ø˙í ÷◊@hb˙Ølu, d◊˙ö◊@
÷◊@hb˙ à ÷œ◊π˙ NØgö◊ Éπ≠@ Ä©˙Ÿ– ≠≤◊˙Å πŸhø–,
≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙öh◊ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@– ©b˙Å ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊–
π@–≠π˛Ou≠@ ~◊–Ø∂ ¡◊–rlË–÷h◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊≠`◊ Ä˙≠Ø
©˙b–¡◊˙÷h◊ π˙Å¡◊˙ ≠Δ Ø˙íö◊@ ÷œ◊π˙ ÷◊–π@– N¡◊’d◊˛
÷◊–̨–l˙‘uÎ◊ ñ

 ëX◊–í ~◊˙Ø÷◊ ©≠~◊Ê÷◊ N˙S÷◊-§◊ê◊ π—–≠Q◊@u
Ä˙‘˛Ø÷h◊ ~◊–©@ ©~◊<·◊–~◊ π˙Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙N–‹˙í¥◊– > ≠N
Ø≠~◊ Ø≠~◊ N…÷◊À◊ ÷◊@–‹˙í¥◊– ·◊‘’~◊ NØl≠@ Ø˙íöh◊ Ü÷◊
π˛̇ ‹’~◊˙ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@–≠¡◊ d◊˙öh◊ @Fπ˙¥◊@ ÷◊@– ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ >
÷◊–¥h◊ Ø˙íö◊ π˛≠÷◊˙B ØÚ≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙ Ø˙d◊˛≠÷◊ ≠N
≠·◊]≥≠`◊ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u d◊˙ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ Q◊˙≤◊y @≤◊–ø¥◊– Ü¡◊…
Éfh÷◊ ≠≤◊˙Å É∫h◊ø¥◊– d◊˙öh◊ π˙]÷h◊ X◊˙÷◊–¡◊˙ π˙ÅΩ; ≠N
‘hb–¡◊˙÷h◊ π˙Å≠`◊ Ø˙í Äd◊– ≠÷◊˙ØÎ◊ N_@≠@ d◊˙ö◊ ~◊˙Ø
S@– X◊˙÷h◊ø¥◊–, ]˙`◊– X◊˙÷h◊ ~◊˙≤◊˙¥◊– ¡◊˙@…¡◊˙@ d◊˙≤◊˙ Ü÷◊
Ø˙»–÷◊ Éé◊˙@b ‘›◊ N·œ‘ ëX◊–íö◊@ ‘´d◊–≠s˙Q◊@ ≠≤◊Éø– >
Ø˙íö◊@ ÄπF¡◊’ ·◊–¡◊ä ‘˛M˙πFC◊’ N_@ à Q◊˙≤◊˙b–÷h◊ ≠N  d◊˙ö◊
Q◊Oh ·◊_l≠@ ·◊‘’~◊ ÷◊@– Ü¡◊… ÷◊C◊’π‹≠@ ‘˛¡◊b ÷◊@–
d◊˙ö◊ ≤œ◊·◊l Ä˙~◊o◊@ Ä˙d◊–‘Δä≠@ Ä˙≠o◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊
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`◊˙s–`◊˙ > ≠N Ä¡◊`◊uÎ◊˙ ÷◊˛≠Ø ·◊–¡◊ä©~◊~◊uö◊ ·◊–¡◊ä
π·◊ΔhsÎ◊÷h◊ d◊˙ö◊@ ·h◊Å ≤◊˙d◊≠@ ©˙¡h◊Ÿ– S@– N™˙≤◊u~◊
π˛˙l ≠≤◊˙Ås≠`◊; ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙ö◊ Øh]@h ~◊–ºN´d◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙,
“Mother make me Thy child.” ëëØ˙í ≠Ø˙≠d◊
dh◊Ø@ N¥◊˙~◊ §◊˙¡◊≠@ π˛ghd◊ ÷◊@ >íí Ø˙íö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ §◊ê◊–@
N≤◊–d◊ ≠N Q◊˙≤◊y @≤◊–‹≥≠`◊ ≠N≤◊– Ä¡◊⁄˙≠@ > ‘˛uØ˙ d◊˙öh◊
≠Δd◊–÷◊– NØl ·◊‘’~◊ π˙ÅΩ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ d◊˙≤◊˙∫◊˙@h
Δ≠‹¸ ÄS≥÷◊ NØl ~◊d◊©˙~h◊ ≠≤◊˙Å ≠N d◊˙ö◊ ~◊–÷◊Ë≠@
¡◊N– @≤◊–‹≥≠`◊ >

ëX◊–íö◊@ Ä˙¥◊@ ≠Q◊d◊~◊˙ NFO<§F◊Ø– ¡◊˙ subtle

plane Ä˙Ÿ÷h◊ É~◊<hê◊ ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥̀ ◊˙, ≠d◊bh N¡◊’·◊˙ Ø˙íö◊
N˙¤–Ú≠@ Äø¥◊– ≠¡◊˙`◊– d◊˙ö◊@ Ø≠~◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > d◊˙ö◊@
¡◊≤h◊d◊ Ä~h◊§F◊d◊–◊ π˛˙D ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ Ü¡◊… ≠≤◊É‹≥`◊˙ ØÚ >
‹≠@ d◊˙ö◊@ ¡◊Õh◊Ø˙≠~◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Ä˙N–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ Ë–÷◊Ë
÷◊@–‹˙í¥◊–, ÷◊–¥h◊ ëX◊–í Δ˙Åπ˙@– ~◊‹≥≠`◊, ÷◊˙@b d◊˙ö◊
π˙]≠@ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ Ä‹’ ~◊‹≥`◊˙, ≠N §◊–d◊≠@
§◊–d◊≠@ ]h¡Í◊ ·h◊º]≥d◊ ‹≥≠`◊ > ≠N≤◊– ·◊–~◊ Äπ@˙≤◊i≠@ d◊˙öh
Ü÷◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u NFO<·◊‘’~◊ π˛˙D ≠≤◊`◊˙, Δ˙≤◊˙ ]h¡Í◊ ª¸
Ü¡◊… ≠NÅ π˛÷◊˙@@ ·◊‘’~◊ πF¡◊’@h ≠N ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊
≠·◊]≥ ~◊‹≥≠`◊ > ≠N ≠·◊]≥≠`◊ Ø˙í ≠s˙Ë–Ü Nho◊@
Nh≠‘˙§◊–d◊ @‹≠@ ¡◊N– d◊˙ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙Nhø¥◊– > ëX◊–í
Qdh◊ºπ˙‘’_÷h ·œ¸– π÷◊˙Å≠`◊, ≠·◊]≥≠`◊ ~◊–÷◊Ë≠@ ≠s˙Ë–Ü
≠¡◊G Äø–, d◊˙≤◊˙ Éπ≠@ ≠s˙Ë–Ü ]h¡Í◊ ¡◊Ÿ Áh◊`◊·◊˙~◊u≠@
¡◊–§◊–¤ π˛÷◊˙@ Áh◊`◊ Nû˙ ≠≤◊˙Å ‹hÄ˙ ≠≤◊˙Åø–; Ü≤◊˙ ≠·◊]≥
≠N ]h¡Í◊ ]hN– ≠≤◊˙Ås≠`◊ Ü¡◊… Áh◊`◊·◊˙~◊u à Áh◊`◊ N≤◊–d◊
`◊¯˙ ≠¡◊GË–÷h◊ ·h◊Å ≤◊˙d◊≠@ É∫◊˙Å Ø˙íö◊@ @‹ N®h]≠@
≠‹˙Å ≠·◊≠`◊ > Ø˙í Ü≤◊˙ ≠·◊]≥ ]h¡Í◊ ≤◊N–≠`◊ > ëX◊–í Ø˙íö◊h
N˙¸˙ú◊ π˛b˙Ø ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊, “Why don’t

you come often ?” ëØ˙í Ä˙πb ÷◊˙≤◊y÷◊– ÄS≥÷◊ ‹@
Ä˙Nh ~◊˙≤◊˙¥◊– ?íí The Mother answered jokingly,

“But who would pay my fare ?” ◊Ø˙í ‹Ï˙ ÷◊@–
≤◊N– ≤◊N– ÷◊≤◊–≠`◊, ëë÷◊–¥h◊ ≠Ø˙ Δ˙d◊˛˙ ]é◊’ ÷◊–Ü ≠·◊¡◊ ?íí

~◊≠§◊¯@ 1973≠@ ëX◊–í Ä˙‘˛Ø≠@ π≤◊G≥≠`◊,
Ø˙íö◊@ ·◊–¡◊ä-‘@u@÷h◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ > ÷◊–¥h◊ ≠N
π≤◊G≥`◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ Ø˙íö◊ π˙‹≥’¡◊ ‘@u@÷h◊ NØ˙S≥ §◊–d◊≠@

⁄˙π~◊ ÷◊@˙Δ˙Å N˙@–‹≥`◊˙ > π—–≠Q◊@u Δ˙d◊˛˙ NØl≠@
≠N NfiFC◊’ Nh⁄ ‹≥≠`◊, d◊˙ö◊@ Ä¡◊⁄˙ N˙S˙@b ‹≥`◊˙ >
÷◊–¥h◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N Ä˙‘˛Ø≠@ π≤◊G≥≠`◊ Ü¡◊… ≠·◊]≥≠`◊
Ø˙íö◊@ ·◊–¡◊ä ‘@u@÷h◊ §◊–d◊≠@ @]˙Δ˙Å NØ˙S≥÷h◊ N–`Í
÷◊@– ·◊–Ä˙Δ˙Åø–, ≠d◊bh Ø˙íö◊@ ·◊‘’~◊ Ä˙É ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊
~◊˙≤◊y > ≠N ·h◊º]≠@ §˙ú◊– πŸ–≠`◊ Ü¡◊… ⁄–@ ÷◊≠`◊
Ä˙k≤◊d◊ä˙ ÷◊@–≠·◊≠¡◊ > Ø˙íö◊ N≤◊–d◊ d◊˙ö◊@ N_s’ul
¡◊˙N⁄˙~◊ (heavenly abode)≠@ ≠Δ˙s ≠·◊≠¡◊,
≠N∫◊˙≠@ Ä˙~◊o◊≠@ ¡◊˙N ÷◊@–≠¡◊ > ëX◊–í Ü÷◊ ~◊–§œ◊d◊ ⁄˙~◊
≠]˙©–¡˙÷h◊ `˙s–≠`◊ > ≠N≤◊– NØl≠@ ©≠b π@–Q◊–d◊ ≠`˙÷◊
π˙]÷h◊ Ä˙N– ÷◊≤◊–≠`◊, ëëdh◊≠Ø ≠ØŸ–≠ËN~Í◊ ≤◊`Í◊í÷h◊ Δ˙Å
Ø˙íö◊@ ¡◊ä¡≤œ◊d◊ ≠N˙Á◊˙ ≠¡XÍ◊÷h◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@– Ä˙N–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ >íí ÷◊–¥h◊ d˙ö◊ ·h◊Å QOh@h ≠`˙d◊÷◊@ ~◊–n’@ ¡◊o◊
≠≤◊¡◊˙@ ~◊Ω˙ S@h ~◊‹˙Ü, ≠N NØ˙S≥ π˙] ø˙Ÿ– Δ–¡◊˙ π˙ÅΩ
Åè◊˙ ÷◊@h ~◊‹≥≠`◊ >

d◊‚≠@ ≠÷◊̋ bN– π˛÷◊̇ @@ N≠Q◊d◊~◊ π˛≠Q◊̧ ˙ ~◊÷◊@–
≠N Ä~h§◊¡◊ ÷◊≠`◊ ≠Δ d˙ö◊ π˙·◊·◊_l Ä¡◊`◊uÎ◊˙ ÷◊˛≠Ø
ë≠ØŸ–≠ËN~Í◊ ≤◊`Í◊í Ä˙Ÿ÷h◊ Q◊˙`◊–¡˙÷h◊ `◊˙s–ø–◊ > ≠N∫◊˙≠@
π≤◊G≥ ≠N Δ˙≤◊˙ ≠·◊]≥≠`◊ ≠N‹≥≠@ d◊˙ö◊@ Ä˙¢◊Δ’ä@
NuØ˙ @≤◊–`˙ ~◊˙≤◊y; ≠N ≠·]≥≠`◊, Ø˙í d◊˙ö◊@ ‘Δä˙
Éπ≠@ ¡◊N–ø¥◊– > Ü≤◊– ·◊–¡◊ä ·œ◊‘ä (vision) Ü≠d◊ ©u¡◊¥◊
Ü¡◊… ‘ê◊–‘˙Î◊u ‹≥`˙ ≠Δ d◊˙ö◊@ Ø‹˙ ˆF@–¡˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙ >
≠N Ä˙¢◊Δ’äQ◊÷◊ –d◊ ≠≤◊˙Å §˙¡h‹≥≠`◊ ≠Δ Ä˙‘˛Ø
≠`˙÷◊Ø˙≠~◊ Ø˙íö◊ ≠·◊≤◊ @O˙ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊– Ü÷◊ Ø–‹ä˙ π˛Q◊˙@
÷◊@hø¥◊– Ü¡◊… π≠@ Nh¡◊–S˙ ≠·◊]≥ πh~◊ºπ˛Q˙@ ÷◊@– ÷◊≤◊–≠¡◊
≠Δ Ø˙í πh~◊¡◊’˙@ d◊˙ö◊ ·◊–¡◊ä ‘@u@÷h◊ ≠Á◊@– Ä˙N–ø¥◊– >
d◊˙ö◊ Ø~◊≠@ ¡◊≤h◊d◊ ·h◊º] ≠≤◊`˙ Ü¡◊… ≠N ≤◊˙d◊≠Δ˙Ÿ–
Ø˙íöh◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëØ˙í Ü≤◊– ≠`˙÷◊Ø˙~◊öh◊ OØ˙ ÷◊@–
·◊–Ä¥h◊ >íí (‘Mother pardon these people.’) πh~◊¢◊
≠N ≠·◊]≥≠` ‘˛uØ˙ d◊̇ öh◊ Äúh◊Î◊– ~◊–≠·◊’‘ ÷◊@– ÷◊–ø– ÷◊≤h◊ø¥◊– >◊
π≠@ π≠@ Ø˙íö◊@ ≠N≤◊– ·◊–¡◊äØF≈◊–’ Ä˙≠g Ä˙≠g É§◊˙Å
Δ–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–̀ ◊˙, Ø˙í Ä¥◊M’̇ ~◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊ > ≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊
ëX◊–í Ä˙k≤◊d◊ä˙ ÷◊@–¡◊˙ ÷◊‹˙ NfiFC◊’ §h◊`◊– Δ˙Å‹˙í¥◊– > ≠N
¡h◊n– Δ˙Å‹˙í¥◊– ≠Δ Ø˙í Δ‡π– d◊˙ö◊@ ≠·◊≤◊@O˙
÷◊@–‹˙í¥◊– d◊‹˙π– ≠N ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Åè◊˙ ÷◊@–≠¡◊
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≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d˙ö◊ N¥◊˙~◊Ø˙~◊ö◊ N®h]≠@ É§◊˙ ≠≤◊˙Å
π˙@–≠¡◊, Ä˙‘u¡◊’˙·◊ ≠·◊Å π˙@–≠¡◊ >

π@¡≈◊’u NØl≠@ ëX◊–í d◊˙ö◊ ÄGÎ◊@ Ü÷◊ Ä˙‘˛Ø
Ü¡◊… ddÍ◊ N…`◊s∂ h◊`◊ Ü¡◊… π¡◊–d◊˛ ≠·◊≤◊˙…‘ ≠÷◊o◊˛,
‘Relics centre’@ ·◊˙l–d◊_≠@ @≤◊–≠`◊ > ≠N∫◊˙≠@
Ø˙íö◊@ Ä≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙Ø˙~◊ ˆË–¡◊˙ ~◊–d◊–·◊–~◊–Ä˙ ÷◊‹˙

≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥`◊˙ > ≠ΔÉΩ ÷◊˙Ø ≠N ≤˙d◊÷h◊ ≠~◊É‹≥≠`◊
≠N‹≥≠@ Ø˙íö◊ ÷œ◊π˙ à ÷◊@hb˙@ Ä·œ‘ä ‘ê◊– ÷◊˙Ø
÷◊@h‹≥`˙ >
(How they came to Sri Aurobindo and The Mother

by Shyam Kumari, Vol-II, p. 95-96)
  (÷◊˛Ø‘º) 

d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙ :
(1) Prayers and Meditations – The Mother

(2) Musing on the Mother’s Prayers and Meditations, Vol. 1, Shyam Kumari

@˙©˙ö◊ π@˙Ø‘’·◊˙d◊˙

©≠b ‘˙‰™ π—–d◊ ‹≥≠`◊ > ≠N @≤h◊‹≥¡◊˙ @˙©ä@ @˙©˙ ‹≥≠`◊ Äd◊– shbu > Ü÷◊·◊˙
π—–d◊ §◊˙¡◊–≠`◊ @˙©˙ö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ ≠÷◊˝bN– ¡◊–·◊_˙~Í◊ π@˙Ø‘’·◊˙d◊˙ ~◊˙≤◊˙¥◊– > ≠d◊bh ~◊–© ™˙~◊@
π@˙÷◊˙B˙ ≠·◊]˙Å @˙©˙ö◊ π@˙Ø‘’·◊˙d◊˙ ≠≤◊≠¡◊ >

@˙©˙ö◊ ·◊@¡◊˙@≠@ π≤◊G≥ π—–d◊ Ø≤◊˙‘l Ä˙≤◊_˙~◊ ≠·◊≠`◊ ñ Δ·◊– ÷◊˙≤◊˙@ N˙≤◊N
Äø– d◊˙öh◊ ™˙~◊≠@ π@˙g ÷◊@– ≠·◊]˙¥h◊ > N≠ú◊ N≠ú◊ @˙©˙ö◊ ·◊@¡◊˙@≠@ ‹≥¡◊˙ π—–d◊¡◊s’
Q◊Î◊Q◊GÎ◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–≠`◊ > ÷◊–¥h◊ NØ≠g π—–d◊ö◊ ·◊_˙@˙ π@˙g ≠≤◊≠`◊ > Ü≠¡◊ π—–d◊
÷◊≤◊–≠`◊ ñ ëëØ≤◊˙@˙©, Ä˙πbö◊ ·◊@¡◊˙@≠@ Ä˙©– ≠Ø˙ §◊Î◊– ©≠b ™˙~◊u ¡◊–‡Ø˙~◊ >
Ä˙πb ≠Ø˙≠d◊ Ä˙πbö◊ π@˙Ø‘’·◊˙d◊˙ §◊˙≠¡◊ s˛≤◊b ÷◊@¥h◊ >íí @˙©˙ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙πbö◊
™˙~◊ Q◊Øe˙@ > ÷◊–¥h◊ ≠Ø˙ ¡h◊M–≠@ ØhΩ ÷◊≤◊–¡◊– ≠Δ Ä˙πb π˛÷œ◊d◊≠@ ©≠b ~◊–≠¡◊’˙S >íí π—–d◊
Q◊Ø÷◊– πŸ–≠`◊ > @˙©˙ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ëë¡h◊n˙Å ≠·◊Éø– > Ä˙πb ©≠b π—–d◊, ¡◊–§◊–¤ ≠N˛˙d◊@h
™˙~◊ Ä˙≤◊@b ÷◊@– Ä˙πb Ø≤◊˙™˙~◊u > ÷◊–¥h◊ Ä˙πbö◊ π˙]≠@ ÷◊íb Ä§◊˙¡◊ @≤◊–ø– ≠N
Nfi÷◊’≠@ Ä˙πbö◊@ S˙@b˙ ~◊˙≤◊y > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ~◊–© π˙]≠@ ‹≥¡◊˙ Ä§◊˙¡◊Ë–÷h◊ ©˙b– π˙@¥◊–
~◊˙≤◊y, ≠NØ˙≠~◊ ≠Δ≠d◊ ™˙~◊u ≠≤◊≠`◊ ¡◊– ~◊–≠¡◊’˙S ≠‘˛bu@ > Ä˙πbö◊ ÄN`◊ ™˙~◊ ¡◊˙ ≠¡◊˙S
≠Nd◊–÷◊– ≠¡◊≠Î◊ É·◊l ≠≤◊¡◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙πbö◊@ ≤œ◊·Í◊≠¡◊˙S ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ ≠Δ Ä˙πbö◊
∫◊˙≠@ Ä˙≠·◊˝ ≠÷◊˝bN– ™˙~◊ ~◊˙≤◊y; Δ˙≤◊˙ Äø– d◊˙≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ ™˙~◊@ Ä≤◊ö◊˙@ > Ü≤◊– ≠¡◊˙S
É·◊l ≠≤◊¡◊˙ π≠@ Ä˙πb ~◊ÅΩ Δ–≠¡◊ > ≠Nd◊–÷◊– ≠¡◊≠Î◊ Ä˙πb ØF˜d◊˙@h Øhê◊ ≠≤◊≠¡◊ à
™˙~◊@ π@˙÷◊˙B˙ ~◊ ≠·◊]˙Å≠`◊ NhM˙ Ä˙πbö◊ Éπ≠·◊‘÷h◊ NØ≠g ≠`◊˙Ÿ–≠¡◊ >íí

(≠N˝©~◊ä : N¯˙·◊) 
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÷˙@˙-©u¡◊~u
(2)

É`◊∑˙N÷◊@ ·◊≈◊

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠¡◊̇ S≤h◊Ü Ä˙ØØ˙~◊ö◊@ π˛̇ @}–÷◊ ¡◊–¡◊@b
s˛≤◊b ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ > ÷◊Î◊˙π˙b– Q◊˙`◊˙b π≠@
≠N∫◊˙÷◊˙@ ≠Nμ˛˙`◊ ≠©`◊≠@ Ä˙Ø÷h◊ π˛˙l Ä≠˜Å ¡◊r’@h
ÄS≥÷◊ ÷◊̇ Î◊ Ä˙¡◊M @]˙ Δ˙Å‹≥̀ ◊̇ > Ä~◊ä˙~◊ä ÷◊Ü·◊uØ˙~◊öh◊
N˙S˙@bd◊º ≠N∫◊˙≠@ π≤◊G≥¡◊˙ π≠@ øÄ Ø˙N@h ÄS≥÷◊
÷◊˙Î◊ ≠©`◊≠@ Ä˙¡◊M @]˙ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y; Üπ@–÷◊– Ä˙ØØ˙~◊ö◊
~◊ä˙l ≤◊–N˙¡◊≠@ ≠ΔÉΩØ˙~◊öh ◊‘D’ Ticket, Ä‹’˙dÍ
Dangerous Criminal Ä˙]ä˙ ·◊–Ä˙ ≤h◊Ü, ≠NØ˙~◊öh◊ ¡◊–
]h¡Í◊ ≠¡◊‘u≠@ Ü÷◊ ¡◊r’ ÷◊˙Î◊ Ä˙¡◊M @]≥ ¡◊˙≤◊˙≠@
‘Settlement’≠@◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊ à ÷◊˙Ø ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ·◊–Ä˙Δ˙Ü >
Ä˙Ø Éπ≠@ N@÷◊˙@ ¡◊˙≤◊˙·h@@ ÷◊˙≤◊y÷◊– ≠Δ Üπ@– ÷œ◊π˙
·œ◊¸– πŸ–`◊˙ §◊s¡◊˙~Í◊ ©˙b¥◊– > Ä˙≠Ø ≠Δπ@– ]h~◊u,
X◊÷◊˙ld◊, Üπ@–÷◊– ¡◊˙ˆ, §◊˙`h◊ Ä≠πO˙ ¡◊– §◊urb à
≤◊–…N˛; ≠d◊bh ÷◊@– Ä~◊äØ˙~◊ö◊ Éπ≠@ ≠ΔÉΩ ≠Od◊˛≠@
øÄ Ø˙N, Ä˙Ø÷h◊ ≠N ⁄Î◊≠@ Ä≠˜Å ¡◊r’@h ¡◊– ÄS≥÷◊
÷◊˙Î◊ ≠©`≠@ ¡◊˙N ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙≤◊˙ ¡◊–
~h◊≠≤◊Ω, ≠©`@ Δ˙≤◊˙ N¡◊’˙≠πO˙ ÷◊∫◊–~◊ π@–‘˛Ø Ä˙Ø
π˙ÅΩ d◊˙≤◊˙≤◊y ¡◊ä¡◊⁄˙ ≠≤◊`◊˙, ‘–O–d◊ ≠‘˛bu (literate

class) ≠¡◊˙`◊– ÷◊–ø– ¡◊– ¡◊–≠¡◊Q◊~◊˙ ÷◊@˙ ≠≤◊`◊˙~◊– > Ä˙≠Ø
Ø≠~◊ Ø≠~◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊`h◊ ≠Δ≠d◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ ≠·◊≤◊≠@
¡◊Î◊ Äø– ≠N≠d◊·◊–~◊ §◊`◊ Øb–r π@– ≠s˙d◊– ]Ë–¡◊˙ ÷◊˙Ø
÷◊@–¡h◊◊ à ≠Δπ@– ≤h◊÷h◊Ø ≤h◊Ü ≠N≤◊–π@– ÷◊@– Q◊˙`–¡h◊,
≠·◊]˙Δ˙É ¡◊ä˙π˙@Ë˙ ≠÷◊ÉΩÄ˙≠Ÿ Δ˙Éø– > Ü≤◊– π˛÷◊˙@≠@
øÄ Ø˙N, Ü÷◊ ¡◊r’, ≠·◊˜ ¡◊r’ ÷◊@– ÷◊Ë–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙,
Äπ@˙π@ ~F◊d◊~◊ ~F◊d◊~◊ ÷◊Ü·◊u@ ·◊Î◊ ≠÷◊≠d◊ Ä˙N–¡◊˙÷h◊
`◊˙s–≠`◊ à ~◊–lØ–d◊ øÄØ˙N π≠@ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊
`◊˙s–≠`◊ > Ä˙Ø@ Ä˙É ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Δ–¡◊̇ @ ≤h◊÷h◊Ø Ä˙N–̀ ◊̇  ~◊̇ ≤◊y >

Ü≤◊–π@– ÷◊Ø–Ë– π≠@ ÷◊Ø–Ë–÷h◊ Ä≠πO˙ ÷◊@– ÷◊@–

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≠÷◊¡◊̇ ≠@ ≤◊̇ Ÿ ©Î◊–s ◊̀̇ b–, ≠NÅ NØl≠@
·◊–≠~◊ ‘h§◊ π˛§◊˙d◊≠@ N¯˙·◊ Ä˙N–`◊˙, Ä˙Ø@ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊
Δ–¡◊˙@ ≤h◊÷h◊Ø Ä˙N–ø– > Ä˙≠Ø Ä˙Ø@ Δ‹˙ N¡◊’N_ ñ ‹˙Î◊–,
¡◊˙Ë–, ÷◊¯Î◊ π˛§œ◊d◊–÷h◊ ≠s˙Ë˙Å S@– ≠©`@ Á◊˙Ë÷◊≠@
Ä˙N– ≤◊˙©–@ ≠≤◊`h◊ > ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ §h◊`◊– s`◊–, Åd◊– ØÚ≠@
≠Ø˙@ ‘˙@u@–÷◊ ÄOØd◊˙ ÷◊˙@b@h ¡◊˙Ú ≠≤◊˙Å ‹≠@
÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ÄN_u÷◊˙@ ÷◊@–‹≥̀ ◊– > ≠©`◊@Í ≠Ø˙≠d◊ ÷◊˙@b
πQ◊˙@–¡◊˙@h ØhΩ d˙öh◊ ≠÷◊˝bN– N≠¥◊˙r©~◊÷◊ É≈◊@ ≠·◊Å
π˙@–`◊– ~◊˙≤◊y, ≠÷◊¡◊Î◊ ÷◊≤◊–`◊–, ÷◊˙Ø ÷◊@– π˙@h~◊–, ‘@u@
N≤◊ä ÷◊@– π˙@h~◊– > Nhd◊@˙… ≠N Ä˙É ÷◊íb ÷◊≤◊–≠¡◊ >
Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍ N˙≠≤◊¡◊ö◊@ X◊˙ê◊@ π˙]÷h◊ ≠Ø˙≠d◊
π∫◊˙Å ≠·◊≠`◊ > ≠N à©~◊ ÷◊@– ≠·◊]≥≠` Ü¡◊… ≠s˙≠Ë
·h◊ÅË˙ π˛‘∂ π≠@ ·◊–≠~◊ ·h◊Å·◊–~◊ ¡◊–‘˛˙Ø@ ≤◊h÷h◊Ø ≠·◊≠`◊ >
Åd◊–ØÚ≠@ Ä˙Ø@ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Δ–¡◊˙@ ≤h◊÷h◊Ø Ä˙N–̀ ◊˙ > Ä˙≠Ø
≠÷◊˙Î◊˙≤◊Î◊ ÷◊@– N·◊Î◊¡◊≠Î◊ ~◊–© ~◊–©@ ~◊–·◊–’¸ s¥◊¡◊ä
π‹≠@ Δ˙d◊˛˙@} ÷◊`h◊ > ≠Ø˙@ ⁄˙~◊ ~◊–·◊–’¸ ≠≤◊`◊˙ π˛‹≠Ø
≠π˙Ë’ ≠Ø˙l˙ËÍ≠@ > Äπ@˙π@ NØgöh◊ §◊–¤ §◊–¤ ⁄˙~◊≠@
Ä‹¡◊˙ station≠@ §◊≈◊–’ ÷◊@˙ ≠≤◊`◊˙, ≠Δπ@–÷◊– Ä˙≠Ø
N≤◊©≠@ π@ª@ ≠·◊]˙ N˙O˙dÍ◊ ~◊÷◊@– π˙@h > ≠Ø˙≠d◊
≠π˙Ë’ ≠Ø˙l˙ËÍ ≠~◊ÅΔ–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠ΔÉΩ ≠`◊˙÷◊Ë–÷h◊ ·◊–Ä˙
Δ˙Å‹≥`◊˙ d◊˙í N≤◊ ÷◊–ø– ·F◊@ Q◊˙`◊–¡◊˙ π≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠ø˙Ë
¡◊g– ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å`◊– > ≠N∫◊˙≠@ ≠`◊˙÷◊Ë– ÷◊–ø– NØl
ø–Ÿ˙ ≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… ≠Ø˙≠d◊ ¡◊– Ä≠πO˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ÷◊≤◊–`◊˙ >
Ü∫◊˙≠@ πhb– ≠N≤◊– Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊ ≠§◊Î◊–÷◊– !

≠Ø˙ Nú◊≠@ ‹≥¡◊˙ ≠`◊˙÷◊Ë– ≠Ø˙@ N®h]⁄ Ü÷◊
ØhN`◊Ø˙~◊ ticket of leave@ N≠ú◊ Ä˙Î◊˙π ÷◊@–¡◊˙÷h◊
`◊˙s–̀ ◊˙ > d◊˙í ÷◊‹˙@ Y◊ú◊@h ¡h◊n–̀ ◊– ≠`◊˙÷◊Ë– Ä˙Ø@– ≠·◊‘@
ØhN`◊Ø˙~◊ > ˆ@ d˙í@ d◊˛–πh@˙ Ä¡◊˙ ØÅØ~Í◊◊N–… ÜØ–d◊–
≠÷◊ÉΩ∫◊– ≠≤◊¡◊ > d◊˙í N≤◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊Éø– ÜÅ NØl≠@
≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠Δπ@– ~◊–÷◊Ë⁄ ≠s˙Ë–Ü ÷h◊Ÿ–Ä˙ ˆ@h ≠Ø˙@ ©≠b
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Äd◊– π@–Q◊–d◊˙ Ä˙kul˙@ N_@ ‘hb–¡◊˙÷h◊ π˙Å`◊– > ≠N
≠ΔØ–d◊– ≠Ø˙≠d◊ X◊˙÷◊– ÷◊–ø– ÷◊≤h◊ø– > d◊˙í N_@ ‘hb– ÜØ–d◊–
≠¡◊˙S ≠≤◊`◊˙ ≠Δπ@– d◊˙÷h◊ ØhΩ ª¸ ≠·◊]≥ π˙@hø– >
@z~@‘<–◊ ·◊_˙@˙ ≠Δπ@– ≠s˙Ë–Ü ¡◊˙°◊ §◊–d◊@@ ©–~◊–r
≠·◊]≥≤h◊Ü, Ü≤◊˙÷h◊ ¡◊– ≠Δπ@– ∫◊–÷Í◊ ≠NÅ§◊˙≠¡ ≠·◊]hø–◊ ñ
Δ·◊–à ≠N ˆ@ §◊–d◊@h ÷◊‹˙ ÷◊≤h◊‹˙Ü ≠d◊≠¡◊ ¡◊– ñ ≠¡◊‘Í
ª¸ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å`◊– > ØhΩ d◊ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ Ä¡◊˙÷Í◊ !
≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ ¡◊– ÜÅ NØg Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙ N¯Õ◊≠@
≠Ø˙@ N<œd◊– πFC◊’ N©˙s ≠≤◊̇ Å ~◊̇ ≤◊y; ØhΩ ≠N‹≥≠@≤◊y §h◊̀ ◊–s ◊̀–
Ü¡◊… Nd◊÷h◊ Nd◊ Ø≠~◊ ÷◊`◊– ≠Δ, ≠N ≠÷◊˝bN– Éπ˙l≠@
N÷◊Î◊ Ä˙kul N_©~◊öh◊ ø˙Ÿ– ≠Ø˙@ π¢◊˙dÍ◊S˙¡◊~◊◊ ÷◊@–ø–
à Ü≤◊– ⁄˙~◊≠@ ÜÅ ¡œ◊M ØhN`◊Ø˙~@◊ ˆ≠@ @≤◊–¡◊˙@
¡◊≠o◊˙¡◊g ÷◊@– ≠~◊Åø– > Ü≤◊–π@– Ø~◊ ØÚ≠@ ≠÷◊≠d◊
÷◊íb Ä˙÷◊˙‘ π˙d◊˙Î◊ ÷◊À◊~◊˙ ©À◊~◊˙ ÷◊@– ≠Ø˙@ Ø~◊@
Ä¡◊⁄˙ ≠Δ ÷◊íb ≠≤◊`◊˙ d◊˙≤◊˙ π˙∫◊÷¡œ◊o◊◊ Ä~h◊Ø˙~◊
÷◊@h‹≥≠¡◊ > Äd◊– ÄÀ◊ Ob `◊˙s– ÜÅ ·œ◊‘ä ≠·◊]≥`◊– >
≠¡◊˙S≤h◊Ü Ü÷◊ Ø–~◊–Ë Ä¡◊˙ ÄS Ø–~◊–Ë ≠≤◊¡◊; π@Ob≠@
≠Ø˙ N≤◊ ‹≥¡◊˙ ≠`◊˙÷◊Ë– π‹ Q◊˙`–¡◊˙÷h◊ ÷◊≤◊–`◊˙ Ü¡◊… ØhΩ ¡◊–
≠Δπ@– ˆËb˙Ë–÷h◊ ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊≤◊y §h◊`◊–s`◊– > Ü≤◊˙ ≠Ø˙@
≠N˝§◊˙sä ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ~◊≠Q◊dÍ◊ Üπ@– Ä¡◊⁄˙≠@
É~◊<˙·◊ ≠≤◊˙Å ≠÷◊ÉΩ π˛≠≤◊Î◊–÷◊˙@ π¢◊˙Ú˙¡◊~◊ ÷◊@– ‹˙Ä˙¥◊–
÷◊–Ü ÷◊≤◊–π˙≠@ ?

≠Ø˙Ë Éπ≠@ Ü≤◊˙ ≠¡◊‘Í N≤◊©≠@ Ä~h◊Ø–d◊
≠≤◊˙Åπ˙≠@ ≠Δ Ä˙Ø@ ≠`◊˝÷◊–÷◊ ©sd◊≠@ sœ≤◊, NØ˙©,
©˙d◊– Ü¡◊… π@–≠‘r≠@ ¡◊–‘_Ø˙~◊¡◊ Ø—Î◊u ØÚ≠@ ≠Δπ@–
π˛≠d◊ä≠÷◊ ~◊–© ~◊–©@ ≠¡◊Ê‘–¸ä @O˙ ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ~◊–©
~◊–© NuØ˙≠@]˙ Ë˙b– ~◊–·◊–’¸ à Ä~◊d◊–÷◊˛Øbul ~◊–lØ@
ÄSu~◊ ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–ø¥◊– Ä‹¡◊˙ Q◊˙`◊– π˙@–≠`◊ ~◊–©÷h◊
§◊˙sä¡◊˙~Í◊◊ ≠¡◊˙S ÷◊@¥◊–, Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊ ©sd◊≠@ ¡◊– d◊˙≤◊˙≤◊y
≠≤◊É‹≥¡◊◊, N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y; ~◊≠Q◊dÍ◊ Δ≠‹¸ §◊˙¡◊≠@
π@ª@@ NuØ˙ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– ≠`◊˝÷◊–÷◊ à Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊
·h◊ÅË–≤◊y ¡◊–~◊¸ ≠≤◊¡◊˙@ π@–bd◊– `◊˙§◊ ÷◊@¥◊˙ > ÷◊–¥h◊ d◊˙≤◊˙
≤h◊Ü ~◊˙≤◊y ≠¡◊˙`◊– Ä˙≠Ø Ä˙Ø@ ≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ÷◊Ø’ π˛¡◊˙≤
§◊–d◊≠@ Ü÷◊ N≤◊© à Nh‘œõ◊Î◊ Ä¡◊⁄˙ ≠·◊]≥‹˙É > ≠d◊≠¡◊
Ü≤◊˙ ¡◊– ÷◊≤◊– @]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ≠Δ s˙≤◊’⁄ä, N˙Ø˙©–÷◊, ©˙d◊ul

à Ø˙~◊¡◊ul π˛≠d◊ä÷◊ ~◊–lØ≤◊y Ä~◊ä ≠÷◊˝bN– É¤d◊d◊@ à
¡◊ä˙π÷◊d◊@ ~◊–lØ@ ÄSu~◊ ≠≤◊˙Å ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø– > ∫◊–÷Í◊
Ü≤◊– π˛÷◊˙@@ ·h◊Å ~◊–lØ@ NuØ˙≠@]˙≠@ Ä‹¡◊˙ ≠s˙Ë–Ü
~◊–lØ Ä~◊ä Ü÷◊ ~◊–lØ≠@ πΔ’ä¡◊N–d◊ ≠≤◊¡◊˙@ ∫◊–÷Í◊
πF¡◊’˙¡◊⁄˙≠@ ≠Δ≠d◊ ≠s˙Î◊Ø˙Î◊, ≠Δ≠d◊ N≠o◊≤◊ > ©Î◊@
≠¡◊ú◊Áh◊`◊˙ ≠¡◊ú◊ ≠≤◊¡◊˙@ ∫◊–÷Í◊ πF¡◊’˙¡◊⁄˙≠@ Ü≤◊˙ ≠¡◊ú◊
÷◊– ≠¡◊ú◊Áh◊`◊˙ Ü≤◊˙÷h◊ ≠~◊Å d◊÷◊’ É∫◊–π˙≠@, ÷◊–¥h◊ π@–bd◊
Ä¡◊⁄˙≠@ ~h◊≠≤◊Ω > Δ˙í ≠≤◊É, πF≠¡◊’ ÷◊≤◊–ø– ≠Δ ÜÅ
π˛÷◊˙@@ Äd◊ –≠`◊˝÷◊ –÷◊ ÷◊‹˙ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙@
N<œd◊–πË≠@ ⁄˙lu §◊˙¡◊≠@ Äö◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊@–~◊–;
Nhd◊@˙… d◊˙í@ ÷◊˛–l˙÷◊Î◊˙π N¯Õ◊≠@ ¡◊–‘·◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊@–¡◊˙@ NØl ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ~h◊≠≤◊Ω, π≠@ Ü≤◊˙@ ¡◊˙@…¡◊˙@
Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊ à d◊–≠@˙§◊˙¡◊ ·◊_˙@˙ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ N<œd◊–πË≠@
⁄˙lu §◊˙¡◊≠@ ÜN¡h◊ Äö◊–d ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊◊, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊≤◊y
d◊˙í@ ÷◊˙Δ’ä π˛b˙Î◊u §◊–d◊≠@ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙≠@ d◊˙í@
÷◊˙Δ’ä÷◊˙@b-‘œõ◊Î◊˙ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙ Ä≠πO˙÷œ◊d◊ N≤◊©
à NhsØ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ä˙‘˙ ÷◊@˙Δ˙Ü >

Ü≤◊˙π≠@ ≠Ø˙@ s¥◊¡◊ä ⁄˙~◊ ≠π˙Ë’≠Ø˙l˙Ë≠@
π≤◊G≥ ÷◊–ø– ·◊–~◊ @≤◊–`◊– > ≠N∫◊˙≠@ N˙S˙@b ÷◊Ü·◊uØ˙~◊ö◊
N≤◊–d◊ ≠Ø˙≠d◊ ¡◊– π‹@§◊ú◊˙, @˙g˙ d◊–Ä˙@–, ÷◊˙∫◊sŸ
Q◊˙L–¡◊˙ Åd◊ä˙·◊– ÷◊˙Δ’ä ·◊–Ä˙s`◊˙ > ≠N∫◊˙≠@ @≤◊–¡◊˙
NØl≠@ ·◊–≠~◊ N÷◊˙≠Î◊ Ä˙Ø÷h◊ ÷h◊≤◊˙s`◊˙ ≠Δ ≠NÅ·◊–~◊
≠N∫◊˙÷◊˙@ ≠¡◊ú◊`◊u Ä˙N–̧ ˙μÍ N©’~◊ Ä˙Ø@ ëË˙πhí Ä‹’̇ dÍ◊
·◊_uπ π@–·◊‘’~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙N–≠¡◊ > d◊·◊~h◊Δ˙lu Ä˙≠Ø
NØ≠g π@– œd◊ ¡◊‰ π@–S˙~◊πF¡◊’÷◊ parade ÷◊@–
·◊—˙lØ˙~◊ @≤◊–`h◊ à ÷◊–ø– Ob π≠@ NØ≠g ≠Δπ@–
ëëÜÅ Ä˙Nhø¥◊–íí ≠¡◊˙`◊– Ü÷◊ @¡◊ É∫◊˙Å≠`◊ > π@Ob≠@
≠·◊]≥`◊– ≠÷◊≠d◊shŸ–Ü ¡◊˙≤◊÷◊ Q◊˙Î◊–d◊ ≠s˙Ë–Ü @–°◊˙≠@
·h◊Å©b ≠¡◊ú◊`◊u §◊·◊˛≠`◊˙÷◊ Ä˙N– π≤◊G≥≠`◊ > ≠Ø˙≠d◊
≠·◊]≥ ≠Ø˙ ¡◊–rl≠@ ≠s˙Ë–Ü ·h◊ÅË– π˛‘∂ ÷◊@– Üπ@–÷◊–
≠Ø˙@ §◊¡◊–rädÍ◊ N¯Õ◊≠@ ¡◊– ≠s˙Ë–Ü ·h◊ÅË– ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–
÷h◊Ä˙≠Ÿ Ä·œ◊‘ä ≠≤◊˙Ås≠`◊ > Δ˙≤◊˙ ÷◊≤◊–≠` d◊~◊<Ú@h
≠s˙Ë–Ü ÷◊‹˙ ≠Ø˙@ ≠¡◊‘Í ª¸ Ø≠~◊ Äø–, d◊̇ ≤◊̇  ≠≤◊Éø– ñ
πF≠¡◊’ ≠ΔÉΩ Ä˙kul˙@ ÷◊‹˙ É≠`◊∑] ÷◊@–‹≥`◊–, d◊˙ö◊
Ø˙ÚØ≠@ ØhΩ ]—–Ü πd◊˛ π˙Å¡◊– Ü¡◊… ≠N‹≥@h ≠s˙Ë–Ü
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S˙Ÿ– ¡◊–≠‘r §◊̇ ≠¡◊ É≠ ◊̀∑] ÷◊@– ≠Ø˙≠d◊ ‘hb˙Å ·◊–Ä˙s ◊̀̇ >
d◊˙≤◊˙÷h◊ ∫◊–÷Í◊◊ §◊˙≠¡◊ ÉMœd◊ ÷◊@– ≠·◊Éø–, ëëdh◊Ø@ Äd◊–
Ä˙·◊@@ §◊Ébu πhËh@˙bu à ÷◊@hb˙÷◊b˙ (≠Ø˙@
§◊˛◊˙dœ◊whd◊˛u) N_s’@ ¡◊s–Q◊˙≠@ ·◊hÅË– Áh`◊, N_s’ ¡◊s–Q◊˙≠@
Áh◊Ë–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ >íí ÜÅ ˆËb˙@ π˛˙l πo◊@ ≠÷◊˙Ÿ–Ü
·◊–~◊ π≠@ ∫◊–÷Í◊ ≠NÅ πd◊˛Ë– π˙Å`◊– Ü¡◊… d◊˙í ØÚ≠@
ÜÅ S˙Ÿ–Ë–÷h◊ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å`◊– >

ø˙Ÿ ≠N÷◊‹˙ > ÜÅ Ä˙s¥h◊÷◊ §◊·◊˛≠`◊˙÷◊ Ä·œ◊‘ä
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙@ π˛˙l ≠÷◊≠d◊˙Ë– Ø–~◊–Ë π≠@ Ä¡◊–÷◊Î◊ ≠NÅ
Ä˙÷œ◊d◊–@ Ü¡◊… ≠NÅ @Fπ à ≠NÅ Ü÷◊§◊˙≠¡◊ @–°◊˙≠@
¡◊N– Ä˙N–̧ ˙μÍ N©’~◊ à N¡Í◊ Ä˙N–̧ ˙μÍ N©’~ Ä˙N– Éπ⁄–d◊
≠≤◊≠`◊ > ØhΩ πF¡◊’‹@ π@– Ü‹@ ¡◊– ≠Δπ@– ≤◊d◊§◊¯◊
≠≤◊˙Ås`◊– > ÜÅ ˆËb˙@ Ä˙·◊–Ä¥◊ ÷◊–ø– ¡◊– ∫◊É≠@Å
π˙@–`◊–~◊– > ≠d◊≠¡◊ πF¡◊’@ ˆËb˙@h Ü≤◊˙@ π˙‹’÷◊ä ÜÅl˙
‹≥`◊˙ ≠Δ, Ä~◊äN¡h◊ ‹@ ≠Δπ@– ÜÅ §◊˙¡≠@◊ Ä˙¡◊–§◊’˙¡,◊
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊˙ ≠Δ ≠÷◊˝bN– Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊ Ä‹¡◊˙

Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙ Üπ@– S˙@b˙ ≠Ø˙≠Ë ¡◊– ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y >
Ø≠~◊ ≠≤◊˙Åø–, Δ˙≤◊˙öh◊ ≠·◊]≥ø– à Δ˙≤◊˙ö◊@ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙
‘hb–ø–, Nd◊÷h◊ Nd◊ ≠N ≠Ø˙ Ä˙s≠@ Éπ⁄–d◊ > Üπ@–
⁄Î◊≠@ ©≠b ≠`◊˙÷◊ Ü≠d◊ ÄÀ◊ NØl ¡◊ä¡◊S˙~◊ ØÚ≠@
·h◊Å‹@ ≠s˙Ë–Ü ·◊–s@h≤◊y Ä˙N– Üπ@– Éπ⁄–d◊ ≠≤◊≠¡◊
Ü≤◊˙ §◊–d◊≠@ ≠Δ ÷◊––ø– sF˜ @≤◊Nä Äø–, d◊˙≤◊˙ ØhΩ ÷◊–ø– ¡◊–
¡h◊n– π˙@–`◊–~◊– > Ü ⁄Î◊≠@ ØÚ ÜÅ ˆËb˙@ N<œd◊– ⁄˙lu
≠≤◊˙Å @≤◊–`◊˙ ≠¡◊˙`◊– ¡◊– ÷◊≤◊–π˙@h~◊– > ≠÷◊¡◊Î◊ Ädud◊ ˆËb˙
Ä≠πO˙ ≠N≤◊– NØl π˙ÅΩ Ø~◊÷h◊ ÷◊–ø– Ä˙≠`◊˙Ÿ–d◊ ÷◊`◊˙
Ø˙d◊˛ > d◊˙íπ≠@ πhb– ≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ÷◊Ø’ ØÚ≠@≤◊y ¡◊ä˙πœd◊
@≤◊–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊–, ÜÅ NØl≠@ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@@ Q◊–¥◊˙
Ø~◊≠@ ⁄˙~◊ π˙Å`◊˙ ~◊˙≤◊y > ÷◊–ø– ·◊–~ π≠@ ≠π˙Ë’
≠Ø˙l˙ËÍ@h Dundas Pt ~◊˙Ø÷◊ ⁄˙~◊÷h◊ ≠Ø˙@ ⁄˙~◊
π@–¡◊≈◊’~◊@ ≤h◊÷h◊Ø ≠≤◊`◊˙ à ØhΩ ≠N∫◊˙÷h◊ Q◊˙`◊–s`◊– >◊

(÷◊̨Ø‘º)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : ‘h§◊˛˙ ·◊˙N 

Contact

Online Store : www.ayurlabsindia.com
63800 00534 / 94422 49355

Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies, Lewis Road,

Mfr: Ayurlabs India, Pondicherry-1, Phone: 9442249355 / 0413-2224935, Email: sales@ayurlabsindia.com
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~Fd◊~◊ ‘–O˙@ Ä˙≤◊_˙~◊
(20)

sl˙S@ ·◊˙‘

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

N¡◊h g@≠@ ‘–O˙‹’uØ˙~◊ö◊@ N˙Øs–̨÷◊ ¡◊–÷˙‘ π˙ÅΩ
π˙∫◊ä÷◊˛Ø π˛ghd◊ ÷◊@˙Δ–¡◊˙÷h◊ ⁄–@ ÷◊@˙Δ˙Åø– > s§◊u@
Q◊–¥◊˙S˙@˙ Ü¡◊… ÄS≥÷◊ N˙Øs˛–÷◊, Ä~h◊NÕ◊˙~◊-Ä˙S˙@–d◊,
Ä˙¡◊– ˙@-Ä˙S˙@–d◊; Ä˙≠`˙Q◊~◊̇ -Ä˙S˙@–d◊ Ü¡◊… ¡◊–≠‘mrb-
§◊–≈◊–÷◊ ‘–Ob π˙ÅΩ π˙∫◊ä ¡◊–rl¡◊gh÷h◊ ≤˛˙N ÷◊@˙Δ–¡◊˙÷h◊
⁄–@ ÷◊@˙Δ˙Åø– > NØg g@≠@ Ä§◊–™d◊˙ØFÎ◊÷◊ ‘–Ob÷h◊
π˛̇ S˙~◊ä ·–Ä˙Δ˙Åø– > π˙∫◊ä÷◊̨Ø, Äd◊–@–ê◊-π˙∫◊ä÷◊̨Ø ÷◊–…¡◊̇
N≤◊-π˙∫◊ä÷◊˛Ø Δ‹˙ ñ ÷◊Î◊˙, ¡◊–™˙~◊ ØÚ≠@ ÷◊–…¡◊˙
So◊˙ØFÎ◊÷◊ ÷◊–…¡◊˙ ≠‘ÊO–÷◊ (Academic) ¡◊–§˙s ØÚ≠@
≠÷◊˝bN– ·œ◊˜ πœ‹÷◊u÷◊@b @≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > ¡◊–™˙~◊, sb–d◊
Ü¡◊… ÷◊Î◊˙ (Humanities) ¡◊–rl ¡◊äd◊ud◊ ‘˙@u@–÷◊
‘–O˙, Q◊˙@h÷◊Î◊˙ à ≤◊g‘–À◊ Ü¡◊… So◊˙ØFÎ◊÷◊ ¡◊–rlshŸ–÷◊
¡◊–·ä˙Î◊l π˙∫◊ä÷◊˛Ø≠@ Ä¥◊§h◊’ê◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– > ‘–O˙‹’u ~◊–©
πNo◊@ ¡◊–rl ≠~◊Å ÄÚl~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ > ≠N‹≥π˙ÅΩ
¡◊–rlshŸ–÷h◊ ¡◊˙ø–¡˙≠@ ÄS≥÷◊ ~◊Ø~◊uld◊˙ @]˙ Δ˙Åø– >

Ü‹≥≠@ ¡◊≤h ◊§˙r˙ ‘–O˙@ Nh≠Δ˙s π˛·◊˙~◊
÷◊@˙Δ˙Åø– > ¡◊–≠‘rd◊º d◊–̨-§˙r˙÷h◊ π˛̇ S˙~◊ä ·◊–Ä˙Δ˙Åø– >
Ø˙dœ◊§˙r˙ Éπ≠@ ÄS≥÷◊ sh@hd◊_ ·◊–Ä˙Δ˙Åø– > Ø˙dœ◊§˙r˙≠@
π˙∫◊äπhg÷◊ π˛ghd◊ ÷◊@˙Δ–¡◊˙ N≤◊ d◊–≠~◊˙Ë– §˙r˙ ØÚ@h
·h◊ÅË– §◊̇ @d◊ul §˙r˙ @≤◊–¡◊̇ @ ¡◊ä¡◊⁄˙ @≤◊–ø– > Ø˙dœ◊§˙r˙÷h◊
‘–Ob@ Ø˙ÚØ @F≠π Äd◊–÷◊ØÍ≠@ 5Ø ≠‘˛bu πΔ’ä¥◊
@]˙Δ–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ @≤◊–ø– Ü¡◊… 8Ø ≠‘˛bu ¡◊˙ d◊˙í∫◊˙@h
ÄS≥÷◊ ≠‘˛bu πΔ’ä¥◊ Ø˙dœ§˙r˙÷h◊ ‘–Ob@ Ø˙ÚØ @F≠π
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–π˙@–≠`◊ ‘–O˙·◊˙~◊ ÷◊˙Δ’ä É≈◊Ø ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊–
÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– >

‘–O˙‹’uØ˙~◊öh◊ ¡◊äê◊–sd◊ π˙∫◊ä÷◊˛Ø Q◊l~◊ ÷◊@–¡◊˙@
Nh≠Δ˙s ·◊–Ä˙Δ˙Åø– > rB@h ·◊_˙·◊‘ ≠‘˛bu πΔ’ä¥◊ NØg
‘–O˙‹’uöh◊ So◊˙ØFÎ◊÷◊ ‘–O˙ øhË–·◊–~◊Ø˙~◊ö◊≠@ Éπ`◊Û

≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ > rB@h Ä¸Ø ≠‘˛bu@ π–`˙Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ
·◊‘·◊–~◊@ ¡◊ä˙s@≤◊–d◊ So◊˙ØFÎ◊÷◊ ÷◊˙Δ’ä@ Nh≠Δ˙s ØÚ
π˛·◊˙~◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– > ‘–O˙‹’uØ˙~◊öh◊ ÄÀ◊ ¡◊lN≠@ ëëΔ˙≤◊˙
∫–÷Í◊ d◊˙≤◊˙ ÷◊@–¡◊˙íí Éπ≠@ sh@hd◊_ ·–Ä˙Δ–¡◊˙@ ¡ä¡◊⁄˙
@≤◊–ø– Ü¡◊… ≠~◊Êd◊–÷◊ ‘–O˙÷h◊ NhN…s∫◊–d◊ à N…π˛N˙@–d◊
÷◊@–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙Ø˙~◊ ØÚ @≤◊–ø– > ¡◊–‡˙Î◊l ‘–O˙ π˙ÅΩ
©˙d◊ul π˙∫◊ä÷◊˛Ø Ä˙S˙@ (National Curriculum

Framework for School Education) NCERT à
SCERT @ Ø–Î◊–d◊ É‡Ø≠@ π˛ghd◊ ÷◊@˙Δ–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙
ØÚ @≤◊–ø– > ØF`◊ä˙l~◊ ≠Od◊˛≠@ ¡◊ä˙π÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊ à
N…◊˙@ Äb˙Δ˙Åø– > π˛sd◊– ÷◊˙Ÿ’≠@ π˛≠d◊ä÷◊ ‘–O˙‹’u@
‘–O˙ π˛sd◊– N≤◊–d◊ ™˙~◊˙k÷◊, §˙¡˙k÷◊ à ÷◊˛–l˙k÷◊ ·◊–s@
Ä~◊~◊äd◊˙ ¡◊–gœd◊ §˙¡◊≠@ π˛d◊–Á◊Î◊~◊ ÷◊@˙Δ–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙
ØÚ @≤◊–ø– >

·◊‘Ø à ·◊_˙·◊‘ ≠‘˛bu π˙ÅΩ ≠¡◊˙Ÿ’ π@uO˙ ©˙@–
@≤◊–¡◊ > π˛≠d◊ä÷◊ ‘–O˙‹’u ≠s˙Ë–Ü ‘–O˙¡◊r’≠@ ·h◊Å‹@
≠¡◊˙Ÿ’ π@uO˙ ≠·◊¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ @≤◊–ø– > Ü≤◊– ØF`◊ä˙l~◊
Nfi÷◊’≠@ SCERT, ØF`◊ä˙l~◊ ≠¡◊˙Ÿ’ (Board of

Assessment) π˛g˙¡◊–d◊ ©˙d◊ul Ø˙~◊~◊–M’˙@b ≠÷◊o◊˛
(National Assessment Centre)ö◊ N≤◊–d◊ π@˙Ø‘’
÷◊@– NCERT ~◊–≠·◊’‘˙¡◊Î◊u π˛ghd◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ > Üd◊dÍ◊
¡◊äd◊ud◊ dœ◊d◊ul, πGØ à Ä¸Ø ≠‘˛bu≠@ ¡–‡˙Î◊l
g@≠@ π@uO˙ ÷◊@˙Δ–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ØÚ @≤◊ –ø– >
©˙d◊ulØ˙~◊-~◊–M’˙@b π˙ÅΩ ëπ@]í (PARAKH –

Performance Assessment Review and

Analysis of Kowledge for Holistic

Development) Ü¡◊… ‘–Ob Á◊Î◊˙Á◊Î◊ Éπ≠@ ~◊©@
@]≥¡◊˙ N÷◊˙≠‘ @˙©ä Éπ`◊Û– N≠¡◊’Ob (State

Achievement Survey – SAS) à ©˙d◊ul Éπ`◊Û–
N≠¡◊’Ob (National Achievement Survey –
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NAS) Ä˙·◊– N…⁄˙Ø˙~◊ s∫◊~◊ ÷◊@˙Δ–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ @≤◊–ø– >
©˙d◊ul π@uO˙ N…⁄˙ (National Testing Agency –

NTA) ·_˙@˙ ¡◊ –‘_¡◊ –‡˙Î◊l π˛≠¡◊‘ π@uO˙Ø˙~◊
÷◊@˙Δ–¡◊˙÷h◊ ¡◊ä¡◊⁄˙ ØÚ @≤◊–ø– >

¡◊–≠‘r π˛d◊–§˙ ‹≥¡◊˙ ≠ØS˙¡◊u ‘–O˙‹’uØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ
N≤◊˙ld˙ à É≈◊Ø ‘–O÷◊ ~◊–Δhê◊– à ‘–O÷◊ π˛‘–Ob Éπ≠@
shh@hd◊_ ·◊–Ä˙Δ˙Åø– > ‘–O÷◊ ~◊–Δhê◊– π˙ÅΩ ‘–O÷◊ ≠Δ˙säd◊˙
π@uOb (Teacher Eligibility Test – TET)÷h◊
NhN…s∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙@ ≠Δ˙©~◊˙ ØÚ @≤◊–ø– > ¡œ◊≈◊–sd◊ ¡◊–÷˙‘
π˙ÅΩ ‘–O÷◊Ø˙~◊ö◊ N÷˙≠‘ ~◊–@¥◊@ π˛‘–Ob ·◊–Ä˙Δ–¡◊˙@
¡◊ä¡◊⁄˙ @≤◊–ø– > ‘–O÷◊Ø˙~◊öh◊ ¡◊–‡˙Î◊l §◊–d◊≠@ @≤◊–¡◊˙@
Nh¡◊–S˙ N≤◊–d◊ É≈◊Ø ‘–O÷◊Ø˙~◊öh◊ ≠π˛˙f˙≤◊–d◊ ÷◊@˙Δ–¡◊˙@
≠Δ˙©~◊˙ ØÚ @≤◊–ø– > ·◊–¡◊ä˙ú◊ à ¡◊˙S≥d◊ ‘–O˙‹’uØ˙~ö◊
π˙ÅΩ ¡◊–≠‘r™ ≠Δ˙s˙Å ≠·◊¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ØÚ ~F◊d◊~◊
©˙d◊ul ‘–O˙~◊ud◊–≠@ @≤◊–ø– >

‘–O÷◊ π˛‘–Ob π˙ÅΩ π˛‘–Ob Ä~h◊B˙~◊ BIET à
DIET shŸ–÷h◊ NhNú◊∫◊–d◊ ÷◊@˙Δ–¡ > ~Fä~◊dØ ≠‘ÊO–÷◊
≠Δ˙säd◊˙ 4 ¡◊r–’Ä˙ N®–Î◊–d◊ B. Ed. X◊–s˛u @]˙Δ˙Åø–
Δ˙≤◊˙ 2030 ØN–≤◊˙ NhM˙ Éπ`◊Û ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ≠¡◊˙`◊–
~◊–M’˙@b ÷@˙Δ˙Åø– >

¡◊–‡˙Î◊l ‘–O˙@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ É≠P‘ä ≠≤◊`◊˙ NØd◊˙
Ü¡◊… Ä¥◊~◊–’≠¡◊‘u ‘–O˙ Δ˙≤◊˙ NØgö◊ π˙ÅΩ ‘–O˙ Ä≠Ë >
NØgö◊ π˙ÅΩ NØ˙~◊ ‘–O˙ N≤◊–d◊ π˛‹Ø@h ·_˙·◊‘ ≠‘˛bu
πΔ’ä¥◊ N˙Øs˛–÷◊ ~◊˙Ø≠`◊]˙÷h◊ N˙¡◊’©~◊u~◊ ÷◊@–¡◊˙@ `◊Oä
@]˙Δ˙Åø– > ≠ΔÉΩ ÄGÎ◊≠@ ¡◊≤h◊ N…]ä÷◊ Ä~◊s˛N@
≠s˙Bu @≤◊–‹≥≠¡◊ ≠N≤◊– ÄGÎ◊shŸ–÷h◊ N_d◊» ‘–O˙ ≠Od◊˛
(Special Educational Zone – SEZ) §˙≠¡◊
≠ˆ˙rb˙ ÷◊@˙Δ˙Å ¡◊–≠‘r Ú˙~◊ ·◊–Ä˙Δ–¡◊˙@ ≠Δ˙©~◊˙
÷◊@˙Δ˙Åø– > N˙Ø˙©–÷◊, Ä‹’≠~◊Êd◊–÷◊ Ä~◊s˛N@ ≠‘˛bu@
π–`˙, NØg ¡◊˙Î◊–÷◊˙ à dœ◊d◊ul `◊–ú◊u ‘–O˙‹’uØ˙~◊ö◊@
¡◊–÷˙‘ ~◊–Ø–≈◊ Ä¥§h◊’ê◊–÷◊@b π˙£◊–@ (Gender Inclusion

Fund) ¡◊ä¡◊⁄˙ @]˙Δ˙Åø– >
Ø˙ÚØ–÷◊ g@≠@ NCC ‘˙]˙ ≠]˙`◊˙Δ–¡◊˙÷h◊

≠π˛˙f˙≤◊~◊ ≠·◊¡◊˙ N≤◊ NØg ‘–O˙‹’uö◊ N≠Q◊d◊~◊d◊˙ π˙ÅΩ
ëÜ÷◊÷◊ s¡˙O ¡◊ä¡◊⁄˙í (Single Window System)@

≠Δ˙©~◊˙ ØÚ @≤◊–ø– > ¡◊–·ä˙Î◊l N…sØ (Cluster

School) ¡◊ä¡◊⁄˙÷h◊ ÄS≥÷◊ Nh·œ◊˜ ÷◊@˙Δ–¡◊˙@ `◊Oä ØÚ
@]˙Δ˙Åø– > Ü≤◊– N¡h◊ ¡◊–‡˙Î◊l N…sØ ¡◊–‡˙Î◊l ‘–O˙
~◊–≠·◊’‘˙Î◊l ·◊_˙@˙ π˛˙S≥÷◊@b ÷◊@˙Δ–¡◊ Ü¡◊… ©–`◊∑˙ ‘–O˙
ÄS≥÷◊̇ @u (DEO) à ¡◊∑÷◊ ‘–O˙ ÄS≥÷◊̇ @u (BEO) Ø˙≠~◊
Ü≤◊˙@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø÷h◊ d◊·◊˙@] ÷◊@–≠¡◊ > @˙©ä@ ≠‘ÊO–÷◊
Ø˙~◊·◊— à π˙∫◊ä÷◊˛Ø N≠Ød◊ ≠‘ÊO–÷◊ ¡◊–rlshŸ–÷◊
NCERT@ ¡ä˙π÷◊ π@˙Ø‘’ à N≤◊≠Δ˙s≠@ SCERT

·_̇ @˙ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙@ ≠Δ˙©~◊˙ ÷@˙Δ˙Åø– > ≠N‹≥π˙ÅΩ
SCERT Ü÷◊ ¡◊–‡˙Î◊l shb¡◊≈˙ ØF`ä˙l~◊ Ü¡◊… N_u÷œ◊d◊–
@Fπ≠@] (School Quality and Accreditation

Framework – SQAAF)  π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊ Ü¡… CRC,

BRC, DIETshŸ–÷h◊ NØœM ÷◊@–¡˙ π˙ÅΩ Ü÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊
π@–Q◊˙Î◊~◊˙ π˛÷◊ ˛ –l˙ (Change Management

Process)÷h◊ Ä˙≠sÅ ≠~◊¡˙@ ¡ä¡◊⁄˙ ~F◊d◊~◊ ©˙d◊ul
‘–O˙~◊ud◊–≠@ @≤◊–ø– >

Ø˙ÚØ–÷◊ g@≠@ ·h◊ÅË– g@ @≤◊–¡◊ Δ‹˙ ñ
≠Ø˝Î◊–÷◊ g@ (Basic Level) à Éé◊d◊@ g@ (Higher

Level) > π–`˙Ë–Ü ≠ΔÉΩ ¡◊–rl≠@ ·h◊¡◊’Î◊ ÷◊–…¡◊˙ N¡◊Î◊
‹≥¡◊ ≠N ≠N≤◊– g@≠@ π˜–π˙@–¡◊ > Ä‹’˙dÍ◊, sb–d◊≠@
≠Ø˝Î◊–÷◊ g@≠@ π˜–π˙≠@ Ü¡◊… Å…@˙©u≠@ Éé◊d◊@
g@≠@ π˜–π˙≠@ > π˙∫◊ ÷◊Ø˙Å ·◊–Ä˙Δ–¡◊ Ü¡◊… ≠‘˛bu≠@
Nœ©~◊˙k÷◊ ¡◊˙d◊˙¡◊@b Nœ¸– ÷@˙Δ–¡◊ > π–`˙Ë– N˙‹uØ˙~◊ö◊
N≤◊–d◊ Ü¡◊… N˙‹uØ˙~◊ö◊ ·◊_˙@˙ ‘–]≥¡◊ > d◊˙í@ ‘–O˙ π˙ÅΩ
≠N ~◊–≠© ·◊˙lu @≤◊–¡◊ > ≠N ÷◊–π@– ‘–]≥¡◊ d◊˙í@ ¡◊˙Ë ≠N
≠]˙©–¡◊ > Üπ@–÷◊– dœ◊d◊ul ≠‘˛bu π–`˙Ë– Å…@˙©u ‘›◊@
Ä‹’ ©˙b– ~◊‹≥≠`◊ ≠N Ä§◊–S˙~◊ ≠]˙©–¡◊ > ¡◊–≠‘rd◊º
Rote learning ÷h◊ ¡◊©’~◊ ÷◊@˙Δ–¡◊ Ü¡◊… Skill learning

Éπ≠@ sh@hd◊_ ·◊–Ä˙Δ–¡◊˙@ ¡ä¡◊⁄˙ @≤◊–ø– > Üπ@–÷◊– π–`˙Ë–
¡◊–‡˙Î◊l≠@ ≠‘ÊO–÷◊ ¡◊–rl N≤◊–d◊ Ä~◊ä So◊̇ ØFÎ◊÷◊ ¡◊–rl÷h◊
¡◊˙ø– ≠~◊Å ‘–O˙ ÷◊@–π˙@–¡◊ >

¡◊–‡˙Î◊l à Ø≤◊˙¡◊–·ä˙Î◊l g@≠@ NØ~◊_ –d◊
B. Ed. @≤◊–¡◊ Ü¡◊… N¡◊’ §◊˙@d◊ul g@@ π˛≠¡◊‘
π@uO˙≠@ É≈◊uC◊’ π–`˙Ø˙≠~◊ Üπ@– NØ~◊_–d◊ B. Ed.

π˙∫◊ π˜–π˙@–≠¡◊; ÷◊–¥h◊ Q˙÷◊–@–≠@ @≤◊–‹≥¡˙ ‘–O÷◊ö◊ π˙ÅΩ
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π˛d◊–¡◊r’ 50 ˆμ˙@ d˙`◊–Ø N≤◊ Online training@
ØÚ ¡ä¡◊⁄˙ @≤◊–ø– > Üπ@–÷◊– ‘–O÷◊@ ‘–O˙·◊˙~◊ ≠÷◊˝‘Î◊÷h◊
π@uO˙ ÷◊@˙Δ–¡◊ Ü¡◊… ·œ◊‘ä, ‘˛˙¡◊ä π˛b˙Î◊u≠@ ‘–O÷◊@
≠Δ˙säd◊˙ ØÚ ØF`◊ä˙l~◊ ÷◊@˙Δ–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ @≤◊–ø– >
State School Standard Authority Ø˙ÚØ≠@
¡◊–‡˙Î◊l@ Ø˙~◊ ¡◊˙ shb π@uO˙ ÷◊@˙Δ–¡◊ > ≠ΔÉΩ
¡◊–‡˙Î◊l ~◊–M’˙@–d◊ Ø˙~◊ @O˙ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ ≠NshŸ–÷◊
@≤◊–¡◊ Ü¡◊… Ä~◊ä ¡◊–‡˙Î◊lshŸ–÷h◊ ¡◊o◊ ÷◊@–≠·◊¡◊˙@

≠Δ˙©~◊˙ ØÚ @≤◊–ø– > Ü≤˙ Website ≠@ Éπ`◊Û ≠≤◊¡◊
Ü¡◊… N˙S˙@b ©~◊d◊˙ d◊˙≤◊˙ ≠·◊]≥ ~◊ –©@ Ø¥◊¡◊ä
≠·◊Åπ˙@–≠¡◊ >

N≠¡◊’˙π@– ¡◊–‡˙Î◊l g@@ ‘–O˙÷h◊ N˙¡◊’©~◊u~◊,
shb˙k÷◊, Nœ©~◊˙k÷◊, So˙ØFÎ◊÷◊ à ÄS≥÷◊ ~◊Ø~◊ul
÷◊@–¡◊˙@ `◊Oä @]≥ ©˙d◊ul ‘–O˙~◊ud◊– π˛ghd◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– >

(÷◊̨Ø‘º)


≠NÅ ·œ◊‘ä
‘@d◊ ÷h◊Ø˙@u N_˙ÅΩ

Ø~◊ Ä˙÷◊˙‘≠@ ≠Ø˙@
ND@ú–◊ N_π∂@ ¡◊˙·◊`◊, ø˙Å Δ˙Ü ≠Δ≠¡◊
dh◊≠Ø Ä˙N ¡◊Sh`◊–@ ≤◊≠N
Ä˙N πhb– N©Áh◊Ë˙ ≠‘Á◊˙Î◊–@ ¡◊˙≠N >

¡◊–≠§◊˙@ sud◊@ Nh≠@, ÄØ˙¡◊˙Nä˙ ¡◊≤◊Î◊ ÄÕ◊˙≠@,
Q◊Åd◊˛ Q◊fi˙@ ≤◊≠N, ≠©ä˙Â˙§◊–©˙ ‘@d◊ Nz≠@ >
Ø˙l˙@ n`◊≠÷◊ Ä˙N, ≠÷◊≠¡◊ πhb– π˛˙b@ πh`◊≠÷◊
NØs˛ N≈◊˙≠@ ≠Ø˙@ Δ»b˙@ ÄQ◊–≤◊∂˙ Øh`◊≠÷◊ >

≠÷◊˙ØÎ◊ ‘ud◊Î◊ ª‘’ ‘@u@÷h◊ ≠§◊·◊– Δ˙Ü
≠Δ≠¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ @hM Å`◊˙÷◊˙@h
÷œ◊Ã Ä˙¡◊@b ≠Δ≠d◊ π˛g π˛g Á◊–Ë– π≠Ÿ ≠N≠¡◊ ñ
Ä˙˙≠o◊˙Î◊–d◊ ≤h◊Ü π˛˙b, ÄπN≠@ ¡◊–rC◊ ÄÕ◊˙@,
N®h≠] É·Í ◊§◊˙≠N N≠d◊ !! Ä˙≠`◊˙÷◊@ Øhç
÷◊≠Î◊¡◊@ >

·œ◊¸– Ä¥◊@˙≠Î◊ @≤◊– ñ Q◊≤◊`◊˙Å ≤◊–@b<l π˙d◊˛,
Y◊˙Î◊– ≠·◊Å ‘˙‘_d◊ ¡◊–§◊¡◊ ~◊–@¡◊d◊˙ Ø≠Ú
Ä˙k˙@-ªo◊≠~◊ ≠Ø˙@ §◊@–·◊–Ä ·◊–¡◊ä Ä~h◊§◊¡◊ >
≠¡◊≠Î◊ ≠¡◊≠Î◊ ÷◊@hb˙@ Øhê◊ ≤◊g

`◊¯– Ä˙N– πh`◊÷◊–d◊ ÷◊≠@
Ä~h◊§◊≠¡◊ dh◊Ø@– N˙¤–Ú, ñ ≠Ø˙ N≈◊̇ @ π˛d◊–Ë– Äbh≠@ >

Ø≠~◊ ©˙≠s ‘d◊ π˛‘∂¡◊˙Q◊u
≠N ¡◊Õ◊≠~◊, ~◊˙≤◊y ØhΩ d◊ Ü÷◊˙ ??
¡◊–gœd◊ ≠N ¡◊˙≤h◊ ≠¡◊¸~u≠@ ñ
~◊–§◊’l≠@ πh`◊≠÷◊ Ü S@˙

≠Q◊d◊~◊˙@ d◊@ú◊ §◊ú≠@
ÑZ◊’@ Ä˙≠`◊˙÷◊ n≠@ NF≠Δ’ä˙·◊l-NFΔ’ä˙g @ú◊≠@ >

N_s’@ πulFr S˙@˙ n@– π≠Ÿ Ø@d◊ ¡h◊÷h◊≠@
~◊o◊~◊@ π˙@–©˙d◊ Áh◊Ë– É≠∫◊ π`◊∑¡◊–d◊ ©u¡◊~◊ ¡œ◊O≠@ >
πhb– ≠÷◊≠¡◊ ñ d◊¡◊ ≠π˛Ø π˛N˛¡◊≠b
¡◊@Á◊-‘ud◊Î◊ ª‘’ N<œd◊–÷h◊ ©s˙Ü
§◊@N˙÷h◊ ·œ˜ ÷◊@–

‘˛˙¡◊b ≠Øˆ@ Ä˙⁄˙ Ø≠~◊ §◊@–·◊–Ü >

≠÷◊≠¡◊ Δ·◊– N≠o◊≤◊@ ¡◊˙·◊`◊ É≤◊˙≠Ÿ
Ä¡◊N˙·◊-ˆ~◊≠ˆ@˙ ÄÕ◊˙@– Øh`◊≠÷◊
≠]˙≠© Øh≤◊y ≠NÅ ≤◊N Q◊πÎ◊˙ Q◊Ø≠÷◊,
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø˙≠s˙ !
n@–π≠Ÿ ÷◊@hb˙@ ¡◊˙@–
Ø˙~◊N-Q◊Oh≠@ ≠Ø˙@ §◊˙N– É≠∫◊
≠NÅ N<œd◊–, ≠NÅ ·œ◊‘ä, ≠NÅ ª‘’, ≠NÅ ≤◊N
Ä¥◊@÷h◊ ≠©ä˙d◊–Ø’l ÷◊@– >


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·◊‘÷◊Ø’S˙@˙
(5)

π˛N˙·◊ d◊–˛π˙∫◊u

ÌπF¡◊’˙§◊˙r : ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ Nfi÷◊’≠@ Ü≤◊– ~◊–¡◊Õ◊shŸ–÷◊ ≠`◊]≥¡◊˙@ Ä≠~◊÷◊ Ä˙s@h àŸ–‘˙≠@ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ π˛¡◊≈◊–’d◊
≠≤◊˙Å N˙@–‹≥`◊˙ > ≤◊∫◊˙dÍ◊ ·◊–≠~◊ Ø˙ØhΩ (‘˛u s·◊˙S@ Ø–‘˛) X◊˙÷◊– ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙≠Ø àŸ–‘˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛
÷◊Ø–Ë– d◊@Á◊@h ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ π˛Q◊Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ > Ä˙Ø NØ˙©≠@ ¡◊–§◊–¤ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊–Ø˙~◊öh◊ Nú∫◊–d◊ ÷◊@– ¡◊–§◊–¤
÷◊˙Δ’äS˙@˙ Ø˙ÚØ≠@ àŸ–‘˙≠@ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷◊˙Δ’ä÷h◊ ÄS≥÷◊ d◊_@˙~◊_–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙ > ≠N‹≥π˙ÅΩ
π˙∫◊Q◊÷◊˛, Ø≤◊–Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷◊˛, ‘–O˙≠@ s≠¡◊rb˙, X◊˙ê◊@, Åz–~◊–l@, N˙≤◊–d◊ä, ÷◊Î◊˙, ¡◊ä¡◊N˙l, Ä˙Å~◊, ÷œ◊r– Ü¡◊…
Ä˙≠`◊˙÷◊≠N~◊˙ ñ Ü≤◊–π@– §◊˙¡◊≠@ ·◊‘Ë– ¡◊–§◊˙s÷h◊ ≠~◊Å ≠NØ˙~◊öh◊ Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ > ØhΩ πQ◊˙@–`◊– Ø˙ØhΩ, ëëÜ≤◊–
·◊‘Ë–@h ÷◊íb Ä˙É ÄS≥÷◊ ~◊˙≤◊˙¥◊– ?íí Ø˙ØhΩ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÜ≠¡◊ Üd◊–÷◊– ÷◊@–¡◊˙, π≠@ πhb– ·◊@÷◊˙@ πŸ–≠`◊ Ä~◊ä
÷◊Ø’S˙@˙ N¡h◊ Ä˙@} ÷◊@–¡◊˙ >íí ëd◊˙íπ≠@ ≠Ø˙≠d◊ 2006 ØN–≤◊˙≠@ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÜÅ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙shŸ–÷◊ Nfi÷◊’≠@
dh◊ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü ~◊–¡◊Õ◊ ≠`◊] Ü¡◊… ≠NshŸ–÷◊ N¡h◊ Ø˙d◊œ§◊¡◊~◊ πd◊˛≠@ ~◊–lØ–d◊ §◊˙¡◊≠@ π˛÷◊˙‘ π˙Å¡◊ > π˛≠d◊ä÷◊
Ø˙N≠@ ≠s˙Ë–Ü ÷◊Ø’S˙@˙ >íí ØhΩ 2006 Äs¸ Ø˙N@h Ü≤◊˙ ≠`◊]≥¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊`◊– > π˛‹Ø ·h◊ÅË– ~◊–¡◊Õ◊ Éπ÷◊˛Ø,
d◊˙í π@¡◊≈◊’u π˛d◊– N…]ä˙≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü ÷◊Ø’S˙@˙ Nfi÷◊’≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ > Ø˙d◊˛ ©˙b–¡◊˙ ÷◊‹˙ ≠Δ, ØhΩ ÜN¡h◊
≠`◊]≥`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ ¡◊– Ø˙ØhΩö◊ ~◊˙Ø É≠`◊∑] ÷◊@–‹≥`◊–, Ø˙ØhΩ N¡h◊ ÷◊˙Ë– ≠·◊Åø¥◊– > N¡h◊shŸ–÷◊@ NFd◊˛S@ N–Ü
‹≥≠`◊ > π@¡◊≈◊’u NØl≠@ ≠N Ä˙Ø §◊–d◊@h ©b÷h◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ ¡◊–rlË– N–S˙ ÑZ◊’@h Ä˙N–`◊˙ > ØhΩ Ä˙≠·◊˝
§◊˙¡◊– ~◊˙≤◊y >íí ¡◊˙g¡◊≠@ Ü≠¡◊ N¡h◊ Äd◊– π˛˙zÎ §◊˙¡◊≠@ ¡h◊n– ≠≤◊Éø– > Ø˙d◊˛ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≤h◊Üd◊ Ü≠d◊ N≤◊©≠@ ¡h◊n–
≠≤◊É ~◊‹≥`◊˙ >

Ü≤◊– ~◊–¡Õ◊shŸ–÷◊ 2006 ØN–≤◊˙≠@ ≠`◊]˙ ≠≤◊˙Åø– > Ü≤◊˙ ØÚ≠@ π˛d◊– ÷◊Ø’S˙@˙≠@ ÷◊–ø– ÷◊–ø– πh@˙d◊~◊ ≠`◊]˙
N≤◊–d◊ ÷◊Ø’S˙@˙≠@ ÷◊–ø– ÷◊–ø– ~F◊Ä˙ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ØÚ Ä˙≠sÅ s`◊˙b– > π˛≠d◊ä÷◊ ~◊–¡◊Õ◊≠@ πh@˙d◊~◊ ≠`◊]˙ N≤◊–d◊
¡◊≈◊’Ø˙~◊@ Äs˛sd◊– N¯Õ◊≠@ ÷◊–ø– NFQ◊~◊˙ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊– > ñ ≠`◊]÷◊±

‘˛uÄ@¡◊–o◊ Åz–~◊–l@–… Ü¡◊… ≠Ë÷Í~◊–÷◊˙` s´πÍ :◊
·◊‘÷◊Ø’S˙@˙@ Ü≤◊– ¡◊–§◊˙sË– ØÚ Ä≠~◊÷◊ Ä˙s@h Ä˙@}
≠≤˙Åø– > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä¡◊‘ä Ü≤◊˙@ ~◊˙Ø ‹≥`◊˙
‘˛uÄ@¡◊–o◊ Åz–~◊–l@–… Ä˙≠N˙N–ÜN~Í◊ > π≠@ πF©ä
π˛b¡◊·◊˙íö◊ π@˙Ø‘’ Ä~h◊N˙≠@ d◊˙≤◊˙@ ~◊˙Ø Éπ≠@˙ê◊
Ø≠d◊ π@–¡◊≈◊–’d◊ ÷◊@˙s`◊˙ > Åz–~◊–l@–… N…⁄˙≠@ ≠Δ˙s
≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ≠s˙Ë–Ü ≠Ë÷Í◊~◊–÷◊˙`◊ ™˙~◊ Ä~◊–¡◊˙Δ’ä ~h◊≠≤◊Ω,
¡◊@… ~◊–≤◊˙d◊– Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠s˙Ë–Ü Åz–~◊–l@–… Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ >
π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh÷h◊ ≠s˙Ë–Ü Åz–~◊–l@ Ä˙]≥≠@ ≠·◊]≥≠`◊
≠NÅ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ Ä˙N–‹˙Ü > ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠Δ˙säd◊˙,
N˙Ë–’Á◊–≠÷◊Ë Åd◊ä˙·◊– Ä˙≠·◊˝ Äπ@–≤◊˙Δ’ä ≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü >

π˛‹Ø@h Ä˙@} ≠≤◊¡◊˙ NØl≠@ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ N¡h◊
Life member ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ@h Ä≠~◊÷◊
Äø¥◊– ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ÷◊– Ä˙≠·◊˝ Åz–~◊–l@ ~h◊≤◊¥◊– > Ü÷◊
Åz–~◊–l@–… Ø≠~◊̇ §◊̇ ¡◊ ¡◊̇  ≠Ë÷Í◊~◊–÷◊̇ ◊̀ Ø≠~◊̇ §◊̇ ¡◊ π˛≠d◊ä÷◊
¡◊gh÷h◊ ¡◊˙ NØNä˙÷h◊ ]h¡Í◊ s§◊u@ §◊˙¡◊≠@ πΔ’ä≠¡◊Ob
÷◊≠@ > Ü≤◊˙ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ÄÀ◊÷◊≠@ N¥h◊¸ @≠≤◊ ~◊˙≤◊y >
≠NÅ Ë–÷◊–~◊–]≥ ÷◊@– πΔ’ä≠¡◊Ob ÷◊@–¡◊˙@ S˙@˙, ≠≤◊˙Å
~◊ π˙@–¡◊˙÷h◊ ÄN_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊≤◊y Åz–~◊–l@–…
śπ÷h◊ ¡h◊n˙Ü > Δ≠‹¸ N˙≤◊N, ≠SÊΔ’ä@ N≤◊–d◊ ≠Δ≠÷◊˝bN–
NØNä˙÷h◊ N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Åz–~◊–l@–…
Ü¡◊… ≠Ë÷Í◊~◊–÷◊˙`◊ s´πÍ@ Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ §F◊Ø–÷◊˙ @≤◊–ø– >
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≠d◊bh ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Åz–~◊–l@–… Ü¡◊… ≠Ë÷Í◊~◊–÷◊˙`◊
s´πÍ Ä˙@} ÷◊@– Ä˙≠Ø ~◊–Ø∂`◊–]≥d◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø N¡h◊ s˛≤◊b
÷◊@–π˙@–¡◊˙ >

1. àŸ–‘˙@ NØg ‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛@
~◊–Ø’˙b N¯Õ◊ul d◊‹ä N…s˛≤◊ ÷◊@– @]≥ π˙@–¡◊˙ >

2. NØg ‘˛uÄ@¡–o◊ ≠@`◊–°◊ ≠÷◊o◊˛@ ØÚ ~◊–Ø’̇ b-
©~◊–d◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ÷◊–…¡◊˙ Δ·◊– ÷◊–ø– NØNä˙ ‹˙Ü d◊˙í@
NØ˙S˙~◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–¡◊˙ >

3. π˛≠d◊ä÷◊ ≠÷◊o◊˛÷h◊ ≠s˙Ë–Ü Ø˙¸@ π∑˙~Í◊ d◊–Ä˙@–
÷◊@–¡◊˙≠@ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–¡◊˙ > ≤hÜd◊ ≠÷◊≠d÷◊ö◊@
‹˙Åπ˙≠@, Ø˙d◊˛ Ä˙s@h ‹≥¡◊˙ Ø˙¸@ π∑˙~◊@ Nh¡◊–S˙
ÄNh¡◊–S˙ Nfi÷◊’≠@ Ød◊˙Ød◊ ≠·◊Å π˙@–¡◊˙ >

4. @Ob˙≠¡◊Ob d◊‹˙ Ø@˙Ød◊–@ ·◊˙l–d◊_ ≠~◊Å
π˙@–¡◊˙ >

5. NQ◊@˙Q◊@ ≠Δπ@– ~F◊d◊~◊ ~◊–Ø’˙b Äd◊ä¥◊ ¡◊äl
¡◊≤h◊Î◊ ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–ø– d◊˙í@ ≠Δπ@– Ü÷◊ Nho◊@ NØ˙S˙~◊
Ü≤◊– s´πÍ ~◊–÷◊Ë≠@ ‹≥¡◊ > Ä˙]≥÷h◊ ]h¡Í◊ Nho◊@ `◊˙s–¡◊ ≠¡◊˙`◊–
Ä~h◊B˙~◊ ~◊–÷◊Ë≠@ Ä‹’ Ø≤◊©h·◊ ~◊‹˙Å ØÚ Ü÷◊ Äd◊ä¥◊
¡◊äl ¡◊≤h◊Î◊ ˆ@Ë–Ü s –̃ ≠·◊Å ≠‘r÷h◊ ÷◊≈œ◊’πOöh◊ Ä≠~◊÷◊
ÄNh¡◊–S˙@ N®h]u~◊ ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊̇ @ ØÚ Ä≠~◊÷◊ É·◊̇ ≤◊@b
Äø– > Ä¥◊d◊º ≠NN¡h◊@h Ü≤◊– s´πÍ Ä~h◊B˙~◊shŸ–÷h◊ N˙≤◊˙Δä
÷◊@–¡◊˙≠@ ÷◊˙π’bä ÷◊@–¡◊ ~◊˙≤◊y >

6. Ü÷◊ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ Nœ¸– ÷◊@–¡◊˙@
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ πF@b π˙ÅΩ Ü≤◊˙ π˛≠d◊ä÷ πFC◊ ’˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ¡◊–™˙~◊ π@–r·◊ s∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ ·◊˙l–d◊_ s˛≤◊b ÷◊@–π˙@–¡◊ > Ü≤◊– π@–r·◊ ©@–Ä˙≠@
N˙D˙≤◊–÷◊ ¡◊–™˙~◊ ÷◊∑¡◊ N…s∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙, ¡◊˙r–’÷◊ ¡◊–™˙~◊
π˛·◊‘’~◊u Ä~hB–d◊ ÷◊@˙Å¡◊˙, ©–`◊∑˙ g@ul, ≠©˙~Í◊ g@ul
Ü¡◊… @˙©ä g@ul ¡◊–™˙~◊ π˛·◊‘’~◊u ÷◊@˙Å¡◊˙ Ü¡◊… ¡◊–™˙~◊
Nfi÷◊’≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ Q◊÷◊˛ ØÚ Ä~h◊B–d◊ ÷◊@˙Å π˙@–¡◊˙ >

7. Ä˙Ø@ Ä~h◊B˙~◊Ø˙~◊ö◊≠@ ¡◊–≠‘r ÷◊@–
‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛shŸ–÷◊≠@ ¡◊©’ä ¡◊gh@
¡◊––~◊–≠Δ˙s, Ä~◊˙¡◊‘ä÷◊ ¡◊gh@h Éπ≠Δ˙su ¡◊gh d◊–Ä˙@–,
¡◊r’˙ π˙b–@ @Ob˙≠¡◊Ob à ¡◊–~◊–≠Δ˙s, ¡◊–·h◊ädÍ◊@
ÉπΔhê◊ ¡◊–~◊–≠Δ˙s d◊‹˙ ≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ©u¡◊~◊≠@ ~◊–@˙π≈◊˙

Nfi÷◊’≠@ ØÚ Ä˙≠`◊˙Q~◊˙Q◊÷◊˛ N¡h◊ Ä~h◊B–d◊ ÷◊@˙Å
≠≤◊¡◊ >

8. Ü≤◊˙ ¡◊äd◊ud◊ π˛≠d◊ä÷◊ πFC◊ ’˙ú◊ ‘–O˙
≠÷◊o◊˛Ø˙~◊ö◊≠@ Ëö◊˙ πÅN˙@ ÉπΔhê◊ ≤◊–N˙¡◊ @]≥¡◊˙
Ü÷◊˙¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ø˙d◊˛ Δ˙≤◊˙ Ä˙Ø@ Ä~◊h§F◊d◊–, ≠N‹≥@h
©b˙Δ˙Ü ≠Δ ÄS≥÷◊˙…‘ ⁄˙~◊≠@ Ä˙l¡◊äl@ Ü÷◊
Ä˙~h◊B˙~◊–÷◊ ≤◊–N˙¡◊ @≤◊–‹˙Ü > Ø˙d◊˛ d◊˙≤◊˙ NfiFC◊’ Ä˙¡◊‘ä÷◊
Øhd◊˙¡◊÷◊ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü > Ä‹’ ¡◊–rl Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ≠¡◊≠Î◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙Ø÷h◊ Ë–÷◊–~◊–]≥ ≤◊–N˙¡◊ @]≥¡◊̇ ÷h◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– > Ä˙Ø@
S˙@b˙, Ä˙≠Ø d◊ ≠÷◊˝bN– ]@˙π ÷◊Ø’≠@ Ü≤◊˙÷h◊ ]é◊’
÷◊@h ~◊˙≤h◊Ω ÷◊–…¡◊˙ ¡◊äê◊–sd◊ ]é◊’ ÷◊@h ~◊˙≤h◊Ω ≠d◊≠¡◊ Ü≠d◊
÷◊Ÿ˙÷◊Ÿ– ≤◊–N˙¡◊ ÷◊íb ·◊@÷◊˙@ ?◊

≤◊ –N˙¡◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ πÅN˙πd◊ ˛≠@
≠s˙Î◊Ø˙Î◊ ÷◊@¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ~h◊≠≤◊Ω, NØgö◊ π˙ÅΩ
π˛Δh©ä > Δ·◊– πœ‹≥¡◊u@ NØg Ä‹’ Ø˙íö◊@ ≠d◊≠¡◊ Ä˙≠Ø
≠ΔÉΩ Ä‹’ ]é◊’ ÷◊@–¡h◊ d◊˙≤◊˙ Ø˙íö◊@, Ä˙Ø@ ~h◊≠≤◊Ω >
Ø˙íö◊@ Ä‹’ ]é◊’ ÷◊@hQh◊ Ø≠~◊ ÷◊@– ≤◊–N˙¡◊ @]≥¡◊̇  ·◊@÷◊̇ @ >
≠d◊bh Ü÷◊ NfiFC◊’ N@Î◊ d◊‹˙ s˛≤◊bul ≤◊–N˙¡◊ @]≥¡◊˙
πMd◊– NØgöh◊ ‘–]˙Å ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ Ä˙÷◊˙ÉμNÍ ≠Ë˛~◊–…@
¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ü≤˙ ©@–Ä˙≠@ Ä˙Ø
Ä~h◊B˙~◊Ø˙≠~◊ ÷◊–π@– N@÷◊˙@ö◊@ Å~Í◊÷◊ØÍ Ëä˙°◊ ¡◊–§◊˙s@h
80 (G)≠@ ≠@©–≠¸˛N~Í◊ ÷◊@– Ëä˙°◊ Á◊˛– ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊
≠N‹≥π˙ÅΩ ØÚ É‡Ø ÷◊@– π˙@–≠¡◊ >

N≠¡◊’˙π@– Ü÷◊ Nho◊@, N@Î◊, N≤◊© d◊‹˙
N˙¡◊`◊uÎ◊ ©u¡◊~◊ S˙@˙@ ØÚ πMd◊– ¡◊d◊˙Å¡◊˙≠@ Ü≤◊–
Ä~h◊B˙~◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–¡◊ >

π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊r’ Ü≤◊– Ä~h◊B˙~◊ ©@–Ä˙≠@ ¡◊˙r–’÷◊
N®–Î◊~◊u Ä~h◊B–d◊ ÷◊@˙Δ˙Å §◊–¤ §◊–¤ ¡◊–rl≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊@˙Δ–¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ N<@b–÷◊˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@˙Δ˙Éø– Ü¡◊…
¡◊–§◊–¤ ⁄˙~◊≠@ Éπ≠@˙ê◊ ¡◊C◊–’d◊ §◊–¤ §◊–¤ ÷◊˙Δ’ä@ ·◊˙l–d◊_
ØÚ s˛≤◊b ÷◊@˙Δ˙Éø– > π˛≠d◊ä÷◊ ©–̀ ◊∑̇ @ ÷◊~Í◊≠§◊~◊@ö◊
N≤◊–d◊ @˙©äg@ul ÷◊Ø’uØ˙~◊ö◊@ ≠¡◊Ê∫◊÷◊ Ä~h◊B–d◊ ÷◊@˙Å
π˛≠d◊ä÷◊ ©–`◊∑˙≠@ ØÚ Ü≤◊– S˙@˙≠@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø Ä~h◊B–d◊
÷◊@˙Δ˙Åø– >

Ä˙@}@h ]h¡Í◊ ≠¡◊‘u ÷◊–ø– Achieve ÷◊@–¡◊˙@
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Ä§◊–π˛̇ l ~◊@]≥ Ä˙≠Ø Su≠@ Su≠@ ÜÅ S˙@˙≠@ Äs˛sd◊–
÷◊@høh >

¡◊≈◊’Ø˙~◊ π@–⁄–d◊–≠@ Δ·◊–à Ü≤◊˙ ≠ØŸ–÷˙`Í◊
Ä˙≠N˙N–ÜN~Í◊◊ §◊Î◊– Ü≠d◊ s§◊u@d◊˙@ N≤◊–d◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h
~◊˙≤◊y d◊‹˙π– ≠NØ˙≠~◊ Ä˙≠·◊˝ ~◊u@¡◊ @≤◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– > Ä˙s@h
≠`◊]≥ø– Åz–~◊–l@–… s´π@ Ä~◊ä Ü÷◊ sh@hd◊_πFC◊’ ¡◊–§˙s
≠≤◊`◊˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ¡◊–™˙~◊ π@–r·◊ > Ä˙Ø@ NØg h◊`◊
÷◊≠`◊©Ø˙~◊ö◊≠@ ¡◊–™˙~◊÷h◊ ≠π˛˙f˙≤◊~◊ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ÷◊–…¡◊˙
¡◊–™˙~◊÷h◊ ÄS≥÷◊ ¡◊ä˙¡◊≤◊˙@–÷◊ d◊‹˙ ÄÚ˙k§◊–≈◊–÷◊ ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ Åz–~◊–l@–… Ü¡◊… ≠Ë÷Í◊~◊–÷˙` s´πÍ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø¥◊– >
@˙©äg@ul ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ¡◊–™˙~◊ π@–r·◊ N®–Î◊~◊u π˛≠d◊ä÷◊
¡◊r’ Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊ÉÄø– > ≠N≤◊– N®–Î◊~◊u@ N_d◊»d◊˙ ≠≤◊Éø–
≠NØ˙≠~◊ ≠ΔÉΩ ¡◊–™˙~◊ π˛·◊‘’~◊u ÷◊@¥◊– ≠NshŸ–÷◊ π˛≠d◊ä÷◊
¡◊r’ §◊–¤ §◊–¤ Theme Éπ≠@ πΔ’ä¡◊N–d◊ > ≠Δπ@–÷◊–
sd◊ ¡◊r’@ Theme ‹≥̀ ◊˙ ñ “In Matter shall be lit

the spirit’s glow,” (Savitri, p. 55)

Ü≤◊– d◊j÷h◊ ≠NØ˙≠~◊ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊ d◊‹ä Ä~h◊N˙≠@

π˛Ø˙b ÷◊@–¡˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ü‹≥≠@ πFC◊’˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛ ø˙d◊˛ø˙d◊˛uØ˙~◊ö◊@ ¡◊ê◊¡◊ä π@–≠¡◊rb ]h¡Í◊
Q◊Øe˙@ ≠≤◊˙Å‹≥`˙ >

Åz–~◊–l@–… Ü¡◊… ≠Ë÷Í◊~◊–÷◊˙` s´πÍ Ü≤◊˙ ØÚ≠@
Ä≠~◊÷◊ sh@hÍd_πFC◊’ ¡◊–rl ≠Δπ@– Solar Energy,

Alternate Energy, Waste Management, Rain

Water Conservation, Emergency technical

Knowledge, ÷◊fihäË@ ¡◊ä¡◊≤˙@, ≠Ø˙¡˙Å`@◊
N·hπ≠Δ˙s π˛§œ ◊d◊ – Ä≠~◊÷◊ ¡◊ –rl≠@ ≠NØ–~◊˙@,
÷◊˙Δ’ä‘˙Î◊˙ π˛§œ◊d◊– ÷◊@– Δ˙≤◊˙ Ø˙ÚØ≠@ Ü÷◊ ≠¡◊Êrl–÷◊
N≠Q◊d◊~◊d◊˙ Nœ¸– ÷◊@–¡◊˙≠@ N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@h Äø¥◊– >

§◊¡◊–räd◊≠@ Ü≤◊– ÷◊˙Δ’ä÷h◊ Ä˙≤h◊@– ¡◊–§◊–¤ ·◊–s≠@
÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙ ÷◊@˙Δ˙Éø– > Ü≤◊˙ ¡◊äd◊ud◊ Ü≤◊–
÷◊̇ Δ’ä‘˙Î◊̇ ÷h◊ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊r’ àŸ–‘˙@ ¡◊–§◊–¤ ÄGÎ◊≠@ ÷◊@–¡◊̇
π˙ÅΩ ≠Q¸˙ ØÚ ÷◊@˙Δ˙Éø– >

(÷◊̨Ø‘º)


¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Online (Bank or Mobile) Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu π∫◊˙Éø¥◊–,
Ü≠¡◊∫◊˙@h ~F◊Ä˙◊ Income Tax Guidelines Ä~h◊N˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ website:

donations.sriaurobindoashram.org

Donations to Sri Aurobindo Ashram Trust

N≤◊˙ld◊˙≠@ π˛b˙Øu ·◊˙]`◊ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ > Ü≤◊˙ N≤◊© Ü¡◊… N@Î◊ §◊˙≠¡◊ Éπ`◊Û >
Δ·◊– Ä˙πb Cheque ÷◊–…¡◊˙ Draft Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu ≠·◊É‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙

Sri Aurobindo Ashram Trust ~◊˙Ø≠@ ≠≤◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl > Ü‹≥ N≤◊–d◊ Ä˙πbö◊@
PAN ÷◊–…¡◊˙ Aadhar Card Number N¡h◊‹≥≠@ ≠·◊¡◊˙ ©@h@u Ä≠Ë >
Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l N≤
≠Á◊˙~Í◊◊ (0413 -2233633) ≠Δ˙≠s ≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

ñ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l
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‘˛u π˛π≈◊–ö@◊ ©~◊<‘d◊¡◊˙r–’÷◊u ‘˛M˙zÎ◊– :

¡u@ ≠NÊ~◊–÷◊ π˛π≈◊–
≠¡◊`◊˙ ≠ˆ˙r

   “O Captain! my Captain!

our fearful trip is done,

The ship has weather’d every rack,

the prize we sought is won,

The port is near, the bells I hear,

the people all exulting,

While follow eyes the steady keel,

the vessel grim and daring;

But O heart! heart! heart!

O the bleeding drops of red,

Where on the deck my Captain lies,

Fallen cold and dead.”

(Walt Whitman, 1865)

≠NÊ~◊–÷◊ Q◊˙`◊–ø– ΔhM≠Od◊˛÷h◊ > ·h◊s’Ø Ä@bä, s–@–
÷◊˙¥◊˙@ π˙@ ≠≤◊˙Å, ÄÕ◊÷◊˙@ π‹ π˙@ ≠≤◊˙Å ñ §◊l
~◊˙≤◊y, §˙¡◊~◊˙ ~◊˙≤◊y, NØg ¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– > ≠N
©˙≠b d◊˙í@ ·◊˙l–d_ ≠÷◊≠d◊ sh@hd◊_πFC◊’ > d◊˙í@ N˙Á◊`◊ä
Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊@hø– ≠·◊‘@ Øhê◊–, ≠·◊‘@ ~◊–@˙π≈◊˙,
≠·◊‘@ ~◊¡◊©u¡◊~◊ >

Ä˙©– Ä˙Ø N˙Ø~◊˙≠@ ¡◊u@ ≠NÊ~◊–÷◊ π˛π≈◊–
≠‘˙Åø¥◊– Q◊–@ ~◊–·◊˛˙≠@ ñ ≠Δπ@–÷◊– Ü÷◊ Ø≤◊˙N…s˛˙Ø
π≠@ ‘˛̇ ¥◊, ÷◊ṁ ¥◊ ≠≤◊̇ Å ≠‘˙Å πŸ–ø¥◊– > (1989 ØN–≤◊̇ ,
©h~Í◊ 28≠@ `◊–]≥d◊ >)

÷◊–¥h◊ d˙ö◊@ ÷◊Ø’ ÷◊íb NØ˙D ?
~◊̇ , d◊̇ í ≠≤◊̇ Å π˙≠@~◊̇ ñ ÷◊Ø’ NØ˙D ≤h◊Ü ~◊̇ ≤◊y >

§◊s¡◊dÍ◊Øh]u N≈◊˙ §◊–d◊@≠·◊Å §◊s¡◊˙~Í◊ ~◊–@¥◊@ ÷◊Ø’ ÷◊@–
Q◊̇ ◊̀–ø¥◊– ñ ≠N ÷◊Ø’@ Á◊Î◊ N˙S˙@b Ø~h◊rä Éπ≠§˙s ÷◊@¥◊– >

§◊˙@d◊@ N_˙Su~◊d◊˙ N…s˛˙Ø≠@ ‘d◊ ‘d◊ ≠NÊ~◊–÷◊
©u¡◊~◊·◊˙~◊ ≠·◊≠`◊ > Ä˙©–@ ©~◊N˙S˙@b d◊˙í@ Á◊Î◊
≠§˙s ÷◊@hø¥◊– >

π˛π≈◊–ö◊@ NØs˛ ©u¡◊~◊ Ü÷◊ ~◊–@¡◊è◊–¤ N…s˛˙Ø >
N…s˛˙Øu-≠Q◊d◊~◊˙ ≠~◊Å ≠Δπ@– ≠N ©~◊ < s˛≤◊b
÷◊@–‹≥≠`◊ >

÷◊–Ü Ü ≠NÊ~◊–÷◊ ñ Ü ÷◊íb πF¡◊’©~◊<@ N…◊˙@ ?
Äd◊ud◊≠@ ≠N ÷◊íb Ä˙≠`◊÷Í◊©˙—˙@ö◊ ¡◊–≠@˙S≠@ ΔhM
÷◊@–‹≥≠`◊ ? π˙—¡◊Ø˙~◊ö◊ πO≠@, ≠÷◊˝@¡◊Ø˙~◊ö◊
¡◊–πO≠@ Ä‰ S˙@b ÷◊@–‹≥≠`◊ ? ÷◊–…¡◊˙ ≤◊Î◊·◊uˆ˙Ë
ΔhM≠@ ≠Ø˙s`◊ ≠NÊ~◊–÷◊ ¡◊–≠@˙S≠@ ? ÷◊–Ü ©˙≠b ?

÷◊ –¥h ◊ Ü ©~◊ <≠@ ≠·◊]≥¡˙÷h ◊ π˙Å`h◊ π˛π≈◊ –
Ø˙dœ◊πd◊˙÷◊˙ S@– àŸ–‘˙@ Ü ≠÷◊˙b@h ≠N ≠÷◊˙b ¡h◊`◊–
Q˙`◊h‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ Q◊–¥◊˙S˙@˙ Q◊–@˙Q◊@–d◊ Q◊–¥◊˙S˙@˙∫◊˙@h
Ü≠÷◊¡◊˙≠@ πœ‹÷Í◊◊ ‹≥`˙ ñ Δ˙≤◊˙N¡h◊ ©@˙©uC◊’, Δ˙≤◊˙@
sd◊–‘uÎ◊d◊˙ ~◊˙≤◊y, d◊˙÷h◊ ≠N §◊˙ú◊–QF@–, ~F◊d◊~◊ ÷◊@– s˜–¡˙÷h◊
¡◊Mπ@–÷◊@ ‹≥≠`◊ >

≠s˙Ë–Ü ¡◊–@˙Ë Äs∂–Œh◊̀ –ú◊ d◊̇ ö◊ §◊–d◊≠@ N¡h◊≠¡◊≠Î◊
©Îh◊‹≥`◊˙ ñ ≠÷≠¡◊ ¡◊– ~◊–¡◊’˙π–d◊ ≠≤˙Å ~◊˙≤◊y >

π˛π≈◊– ñ N˙S÷, ÷◊Ø’¡◊u@, §◊˙@d N¥◊˙~◊ ñ ÷◊–¥h◊
ÉeÎ◊ N¥◊˙~◊ ØÚ >

≠ΔÉΩ ≠·◊‘≠@ @˙©˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊@ π˛d◊–~◊–S≥ ≠≤◊˙Å
@˙©ä ‘˙N~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊, ≠N ≠·◊‘≠@ ©~◊N˙S˙@bö◊
Ø~◊≠@ Ü≤◊– Q◊–¥◊˙ π˛d◊–B–d◊ ‹≥`◊˙ ñ ëëØ~h◊rä@ N˙Øs˛–÷◊
©u¡◊~◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Ä˙≠·◊‘≠@ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊ííñ Ü≤◊–
Nd◊ä, Ü≤◊– Ä˙Ú˙k–÷◊ Nfi·◊ ©~◊Ø˙~◊N≠@ π˛˙l ÄgØ–d◊
≠≤◊˙Å Ä˙Nh‹≥`◊˙ ñ π˛π≈◊– d◊˙÷h◊ πh~◊©’u¡◊–d◊ ÷◊≠` >

≠N ‹≥≠` ◊àŸ–‘˙@ ~◊¡◊ §su@‹ > d◊˙ö◊ §◊–d◊≠@
‹≥`◊˙ ¡◊˛˙≤◊<b@ ™˙~◊dœ◊r˙ à Od◊˛–l@ π@˙÷◊˛Ø ñ ™˙~ à
‘ê◊–@ ÄπF¡◊’ NØ~◊_l > Δ˙≤◊˙ Á◊Î◊≠@ ≠N Ä˙Sh~◊–÷◊
àŸ–‘˙≠@ π˛d˙π@h·◊˛ö◊ §F◊Ø–÷˙≠@ ÷◊˙Ø ÷@–s≠`◊ >
Ø˙dœ◊πd◊˙÷◊˙ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@– ≠N N˙@˙ àŸ–‘˙≠@ §◊˛Øb
÷◊≠` ñ àŸ–‘˙÷h◊ d◊˙í@ ©˙d◊ul Nd◊ä≠@ π˛d◊–B–d◊ ÷◊@– >
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d◊˙í@ ÄÚ˙k Nfi·◊ ¡◊–rl≠@ ©˙d◊–÷h◊ ©˙s@F÷◊ ÷◊@– ≠N
Ü ©~◊<@ ÷◊Ø’ NØ˙D ÷◊≠`◊ >
     ëë¡◊Õh◊ ñ

≠Δ sud◊ s˙Å`◊ dh◊≠Ø Ø≤◊˙~◊·◊u ÷F◊≠Î◊ >
d◊˙í@ π˛d◊–S_~◊–, ·F◊≠@ ·F@˙¥◊≠@ >
¡◊ä˙πu Δ–¡◊ Ör–÷F◊`◊ä˙ d◊u≠@ >
≠≤◊¡◊ d◊˙í@ ~◊¡◊ É·Í◊≠¡◊˙S~◊ >
¡◊˛˙≤◊<bu Ä˙b–¡◊ ≠¡◊˙≤◊– ≠N ¡◊˙≈◊’˙ dh◊Ø@
¡◊–d◊@–¡◊ ~F◊d◊~◊ Ée≠Î◊ >

‘˙Î◊o◊u@ ÷F◊≠Î◊ ÷F◊≠Î◊ ÷h◊Î◊¡◊SFsb,
÷◊@– ÷◊Î◊S_~◊–, N<@–≠¡◊ dh◊Ø@– ~◊˙Ø >
≠¡◊Êd◊@bu ¡◊≠O ñ ‘h§◊–¡◊ dh◊Ø@– ~◊˙Ø ñ
~◊˙É@u@ ~F◊d◊~◊ N…su≠d◊ >
dh◊Ø ~◊˙Ø ¡◊ä˙πu Δ–¡◊ π˛d◊– sh≤◊˙¡◊≠~◊,
·F◊≠@ ·F◊@˙¥◊≠@ ~F◊d◊~◊ Ée≠Î◊ >íí
(28 ©h~Í◊, 1990≠@ Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊ ·◊_̇ @˙ π˛÷◊˙‘–d◊

‘A Flame of Gratitude’ ‘ur’÷◊ N<@b–÷◊˙@h N…sœ≤◊ud◊)


~◊–¡◊’˙b
‘˛uÄ@¡◊–o◊

¡◊–`h◊D N÷◊Î◊ Ä˙©– ñ Äø– ]˙`◊– ≠Ø˝~◊u Ä·◊_–d◊ul >
Q◊–¥◊˙ ∫◊˙@h Øhê ◊Ø~◊, ·h◊º] ØÚh ¡◊–Øhê◊ ≤œ◊·◊l
π@Ø Ä~◊g– Ø≠Ú ≠≤◊˙Å `◊u~◊ ~◊˙≤◊y Q◊–≤◊∂ d◊˙í@;

~◊˙≤◊y Øh≤◊y, ~◊˙≤◊y d◊ π˛÷œ◊d◊–, ≠s˙Q◊@ ¡◊˙ Ä≠s˙Q◊@ >
©~◊π·,◊ ø˙l˙ ø¡◊– d≤◊y ~◊˙≤◊y ¡◊C◊’@ `◊≤◊@,

§◊˙NØ˙~◊, ÷◊fi–d◊ Ä¡◊˙g¡;◊ Ä˙÷œ◊d◊– ÄN≤◊˙l
¡◊≤◊Ø˙~◊, Q◊Î◊é◊–≠d◊˛ ‘F~◊ä Ä˙÷◊˙@-~◊–Q◊l;

Äs˙S N˙s≠@ Øs∂≠‘ÊÎ◊ NØ N≠ú◊ Q◊@˙Q◊@ >

]˙`– NuØ˙≤◊u~◊ Q◊–@¥◊~◊ d◊≤◊y ¡◊–‡Ø˙~◊ >
π@–Q◊l≤◊u~◊ ©˙≠s ÄQ◊GÎ◊ ‘˙¥◊– NhØ≤◊˙~◊,

¡◊–≠‘_ ÄπN˙@–, ñ ØhΩ ≠¡◊˙`◊– Δ˙≤◊˙ ÷◊–ø– ‹≥̀ ◊˙,
d◊~◊<≠Ú ~◊–¡◊≠N Ü÷◊ ~◊˙Ø≤◊u~◊ ~◊–ªo◊ @–ê◊d◊˙

N÷◊Î◊ NØ˙~◊ d◊˙í@ ≠≤◊˙Å N¡◊’≤◊@˙
Ä¡◊`h◊D ≤h◊Ü Δ·◊– s≠§◊’ Ä≠™l@
Ä¡◊˙ d◊`◊∑u~◊ ≠©ä˙d◊–º-N–Õh◊ Ø≠Ú ÄNuØ@ >

[‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ “Nirvana” ÷◊¡◊–d◊˙@ §◊˙r˙¥◊@]

Ä~h◊¡◊˙·◊ : ≠©ä˙Â˙ Ø≤◊˙¥◊– 
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~F◊d◊~◊ ‘–O˙@ Ä≠~◊_r˙≠@
sud◊˙zÎ◊– ·◊˙‘

≠N·◊–~◊ ‹≥`◊˙ NFΔ’äö◊@ Nh≠~◊`◊– ÷◊–@b≠@ n`◊N–
É∫h◊‹≥¡◊˙ Ü÷◊ Nho◊@ N÷◊˙Î◊, Δ˙≤◊˙ Nœ¸–÷h◊ ÷◊Ø~◊ul d◊‹˙
Ø≤◊~◊ul ÷◊@– ≠d◊˙Îh◊‹≥`◊˙ > Ü≤◊˙@– ØÚ≠@ §◊–©– §◊–©– Ä˙≠Ø
≠÷◊≠d◊©b Ä˙ªœ≤◊˙‘uÎ◊ ‘–O˙≠π˛Øu◊ ëÄ≠@˙§◊ –`Íí
(Ér˙~◊s@u) Ä§◊–Øh≠] Δ˙d◊̨˙ Ä˙@} ÷◊̀ h◊ > ≠NÅ d◊̇ πNu
§F◊ÅΩ@ Ø˙Ë–÷h◊ ª‘’ ÷◊`◊˙ Ø˙≠d◊˛ ‘@u@, π˛˙b à Ø~◊
ÄπF¡◊’ πh`◊÷◊≠@ ‘–≤◊@–d◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–`◊˙ > ≠N≤◊– π@–≠¡◊‘
N≠d ◊≠Δπ@– Ä¡◊–@d◊ π@Ø ≠Q◊d◊~◊˙≠@ É·Í◊¡h◊M ≠≤◊˙Å
Ä˙πb˙@ ÷◊˙Δ’ä ØÚ≠@ ¡◊˙@…¡◊˙@ ~◊ –©÷h ◊ Éfs’
÷◊@–Q◊˙`◊–ø– > ÜÅ ≠¡◊˙S ≠~◊Å Ä˙≠Ø NfiFC◊’ Ü÷◊˙s˛ ≠≤◊˙Å
NØs˛ π@–≠¡◊‘Ë–÷h◊ d◊¤ d◊¤ πΔ’ä≠¡◊Ob ÷◊@– ≠NN¡h◊@h
≠Δ≠d◊ π˙@–¡h◊ ≠N≠d◊ Q◊–≈◊ §◊—˙@≠@ N≠©Å N˙Åd◊–
@]≥¡◊˙÷h◊ πb ÷◊`h,◊ ≠Δπ@–÷◊– Q◊˙≤◊y`◊˙ Ø˙≠d◊˛ Ä˙≠Ø
≠NN¡h◊@ NÕ◊˙~◊ π˙Å Éπ≠Δ˙s ÷◊@–π˙@–¡h◊ >

Ä≠@˙§◊–`Í◊⁄ ‘Sri Aurobindo International

Institute of Educational Research’ (SAIIER)@
N§◊˙÷◊O@ Ü÷◊ N_˙sd◊ N}˙rb≠@ Ä˙≠Ø Ä˙k⁄
≠≤◊˙Ås`h◊ > π˛˙@}–÷◊ NFQ◊~◊˙ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊– ©b÷◊
‹≥≠`◊ ëÄ≠@§◊˙~Í◊í (Aurevan) ≠Δ ÷◊– Ä≠@˙§◊–`Í≠@
©~◊< ≠~◊Å,Ü∫◊˙≠@ ÄÚl~◊ ≠‘r ÷◊@– ‘–Ol–d◊˛u §◊˙≠¡◊
Ø˙dœ◊Q◊@b≠@ NØπ–’d◊˙ ©≠b Ø˙d◊œ÷◊Ø’u > d◊˙ö◊ Éπ⁄–d◊–
Ü¡◊… Ä§◊–§◊˙rb≠@ ©≠b Δ‹˙‹’ ‘–O÷◊@ §F◊Ø–÷◊˙ ÷◊íb
d◊˙≤◊˙ ≠¡◊‘Í ¡◊˙@– ≠≤˙Å πŸh‹≥`◊˙ > Ü Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
Ü÷◊π˙O–÷◊ ~◊‹≥`◊˙ ¡◊@… ≠N ·◊Od◊˙@ N≤◊ π˛≠‘∂˙≈◊@
øÎ◊≠@ Ä˙Ø Q◊–¥◊˙@ s§◊u@d◊˙ à Ä˙·◊‘’ π˛d◊– Ä˙~h◊sd◊ä
Nfi÷◊’≠@ Ä≠~◊÷◊ ÷◊‹˙ Ä˙·◊˙l ÷◊@– Q◊˙`◊–‹≥≠`; ∫◊–÷Í◊
≠Δπ@– ≠‘˛bu≠@ ‘–O÷◊ ø˙d◊˛ø˙d◊˛uö◊ Ä˙s˛≤◊ à N˙Ø‹’ä÷h◊
Ä˙≠ ◊̀̇ Q◊~◊̇  Ø˙ÚØ≠@ d◊É ◊̀– ~◊–Ä¥◊– > ëπFC◊’ú◊ ‘–O˙í Ä˙¥◊@
N≈◊˙@ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@˙Å ~F◊d◊~◊ ©sd◊@ π˛d◊–B˙ ~◊–Ø≠¥◊
ø˙d◊˛ø˙d◊˛u, ‘–O÷,◊ ‘–Ol–d◊˛u d◊‹˙ Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊öh◊ π˛ghd◊
÷◊@˙Å¡◊ ñ Ü ≠Od◊˛≠@ ‘–O÷◊@ §F◊Ø–÷◊˙ ÷◊íb d◊˙≤◊˙ ≠N

≠¡◊‘Í Ä˙÷◊r’bul Y◊ú◊≠@ ¡h◊n˙Å ‹≥≠`◊ > Ä˙≠Ø
‘–O÷◊¡œ◊o◊◊ ≠÷◊˝bN– ©Ÿ π·◊˙‹’ ñ Ø˙Ë–, ÷◊˙∫◊ ÷◊– π‹@
N≤◊–d◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h ~◊˙≤h◊ Ω > Ä˙Ø ÷◊˙Δ’ä ¡◊–÷◊˙‘‘uÎ◊
Ä˙k˙Ø˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ > Äd◊ud◊÷h◊ ©˙b–, ¡◊≈◊’Ø˙~◊@ §F◊Ø–≠@
π˙·◊ ‹˙π– §◊¡◊–rädÍ◊ Ä˙Ÿ÷h◊ `◊Ó◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙Ø@
÷◊˙Δ’ä > Ä˙≠Ø Äs∂–¡◊u@, §◊–d◊≠@ Ä˙Ø@ Ä˙ªœ≤◊˙@ Äs∂–
~◊–@¥◊@ ©Îh◊ø– > Ä≠@§◊˙~Í◊ö◊ ÷◊‹˙≠@ Üπ@– N¡h◊ ¡◊–rl
Ä~h◊§F◊d◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > πh~◊¢◊ ≠N≤◊– ÄS≥≠¡◊‘~◊≠@ ≠N
Ø~h◊rä@ Q◊˙@–Ë– π˛§◊˙¡◊‘˙Î◊u ¡◊–§◊˙¡◊ Éπ≠@ ÄS≥÷◊ sh@hd◊_
≠·◊Å‹≥≠ ◊̀ > ≠NshŸ–÷◊ ≠≤◊̀ ◊̇ ñ Ä˙Ø@ ‘ê◊– (strength),
Ä˙Ø Ä˙‘˙ (hope), Ä˙Ø ·h◊¡◊’Î◊d◊˙ (weakness) Ü¡◊…
Ä˙Ø §◊l (fear) >

~◊–©÷h◊ Q◊–≤◊–∂ §◊–d◊@@ ‘ê◊–÷h◊ ÷◊Î◊–¡◊˙ Ä˙É Ü ‘ê◊–÷h◊
÷◊̇ Δ’äOØ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ s ◊̀̇ ≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø@ ≠ΔÉΩ ·h◊¡◊’Î◊d◊̇ shŸ–÷◊
Ä˙Ø÷h◊ πø@h Ë˙b– S@hø¥◊– ≠NshŸ–÷h◊ d◊¤ d◊¤ ÷◊@– Q◊–≤◊∂Ë
÷◊@–¡◊˙; πhb– Ä˙Ø ØÚ≠@ Ä˙‘˙ à ¡◊–‘_˙N Üπ@– §◊@πF@
≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊ ≠Δ ~◊–¢◊–d◊ §◊˙¡◊≠@ πø÷h◊ Ë˙bh‹≥¡◊˙
©–~◊–rshŸ–÷h◊ Ä˙≠Ø Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Ä˙s÷h◊ ¡◊˜– Q◊˙`◊–¡◊˙ >
Ä˙Ø §◊–d◊@@ ≠÷◊ÉΩ ≠÷◊ÉΩ ©–~◊–r Ä˙Ø@ Ä˙‘˙ à ¡◊–‘_˙N÷h◊
π˛÷◊˙‘ ÷◊@hø¥◊– ≠NshŸ–÷h◊ Ä~◊hÚ˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ > ≠÷◊ÉΩN¡h◊
¡◊–rl, π@–≠¡◊‘, π@–⁄–d◊– Ä˙Ø÷h◊ §◊l§◊ud◊ ÷◊@hø– à
πø÷h◊ ≤◊Ë˙Å Ä˙bhø– ≠NshŸ–÷h◊ ØÚ Q◊–≤◊∂–¡◊̇ > Ä˙≠Ø N≠Q◊d◊~◊
‹˙É ¡◊˙ ~◊‹˙É Ü≤◊– Q◊˙≠@˙Ë– ©–~◊–r Strength, Weak-

ness, Hope and Fear (SWHF) Ä˙Ø §◊–d◊≠@
≠NØ˙~◊ö◊@ ‘ê◊ –÷ h ◊  ≠~◊Å Ä˙Ø ÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π à
~◊–w≈◊–Ø˙~◊öh◊ π˛§◊˙¡◊–d◊ ÷◊@–‹˙í¥◊– > ≠d◊bh Ä˙≠Ø ÜshŸ–÷◊
¡◊–rl≠@ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊≠`◊ ≠NØ˙~◊öh◊ ~◊–l»b ÷◊@–π˙@–¡◊˙
Ü¡◊… Ä˙Ø Äs˛sd◊– `◊˙s– Éπ˙·◊˙~◊ §◊˙≠¡◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@
÷◊@–π˙@–¡◊˙ > π˛≠d◊ä÷◊ ‘–O˙¡◊r’@ Ä˙@}≠@ Äπ˙-
§◊˙ÅØ˙≠~◊ N˙@˙¡◊r’ π˙ÅΩ ≠Δ˙©~◊˙Ø˙~◊ π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊˙
NØl≠@ ¡◊äê◊–sd◊ §◊˙≠¡◊ Ü¡◊… N˙ØF≤◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ Ä˙Ø
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§◊–d◊@@ SWHF÷h◊ ∫◊˙¡◊ ÷◊@– d◊·◊~h◊N˙≠@ ≠Δ˙©~◊˙ ÷◊≠`◊
d◊˙≤◊˙ π˛§◊˙¡◊‘˙Î◊u ¡◊˙ Á◊Î◊¡◊d◊u ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ‘–O˙≠÷◊o◊˛@
π˛≠d◊ä÷◊ ≠‘˛bu≠@ π–`◊˙Ø˙~◊öh◊ ≠NØ˙~◊ö◊ N…shD
shb˙¡◊Î◊u@ ÷◊r’b d◊‹˙ Ä§◊–¡œ◊M– π˙ÅΩ Üπ@– π˛÷◊˛–l˙≠@
§◊˙su ÷◊@–¡◊˙ §◊˙@– Éπ˙≠·◊l ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊– ≠¡◊˙S ≠≤◊`◊˙ >
¡◊r’ ØÚ≠@ ¡◊– Ü≤◊– π˛÷◊˛–l˙ ·h◊Å d◊–~◊–‹@ π˛≠l˙s ÷◊@–¡◊˙
¡◊–≠Sl >

πh~◊¢◊ ©≠b ¡◊äê◊– ~◊–©÷h◊ Üπ@– Ø≠~◊ ÷◊@–¡◊ ≠Δ
≠N ≠÷◊˝bN– ~◊–·◊–’¸ N˙Ø˙©–÷◊ ≠s˙Bu, ©˙d◊–, SØ’, ¡◊…‘
π@fi@˙ ÷◊– Nfi˛·◊˙l@ ~h◊≠≤◊Ω, ≠N ©≠b N·◊˙©˙s˛dÍ◊
¡◊ –÷◊˙≠‘˙~◊ < h]u N≈◊˙ Δ–Ü÷◊– ≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊@,
§◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙ÅΩ Ü¡◊… §◊s¡◊˙~◊ö◊ ·◊_˙@˙ π˛·◊≈◊ ~◊–≠·◊’‘
π˙ÅΩ Ä≠πO˙@d◊ > d◊˙öh◊≤◊y π˙Å¡◊˙÷h◊ N·◊˙ ©˙s˛dÍ◊ >
Ä≠@§◊˙~Í◊ö◊ N≤◊ Ü≤◊– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙Ë– ≤œ◊·◊l ÷◊Î◊–÷◊˙@
π˙]hŸ˙shŸ–÷◊ ≠]˙`◊– ≠≤◊É‹≥¡◊˙ §◊Î◊– Ä~h◊§F◊d◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ >

àŸ–‘˙@ ≠X◊@˙, §h◊¡◊≠~◊‘_@ à π˙@Î◊˙≠]Øh—–
πFC◊ ’ ˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊ ˛Ø˙~◊ö◊@h Ü≤◊ –  ‘Teacher’s

Orientation Programme’(TOP)≠@ NØh·◊˙l
18©b ‘–O÷,◊ ‘–Ol–d˛u §◊˙s ≠~◊Å‹≥≠`◊ > ¡◊ä˙¡◊≤◊˙@–÷◊
·œ◊̧ –@h Ü≤◊– 18 ©böh◊ 3 §◊̇ s≠@ ¡◊–§ê◊ ÷◊@–·◊–Ä˙ Δ˙Å‹≥̀ ◊̇ >
≠s˙Ë–Ü §◊̇ s≠@ øÄ ©b Äπ˙§◊̇ Å Ä≠@˙§◊–`Í◊◊@ Ø˙ÚØ–÷◊
g@@ ‘–O˙ ¡◊ä¡◊⁄˙ ‹≥¡◊˙ ‘Transition-School’÷h
≠N∫◊˙≠@ π˛≠l˙s˙k÷◊ ·◊–s÷h◊ πΔ’ä≠¡◊Ob à d◊˙í@
Ä~h◊§F◊d◊– `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Δ˙Å‹≥≠`◊ > ·◊_–d◊ul ·◊Î◊@
øÄ ©b ‘Centre-Field Kindergarten’ à d◊œd◊ul
·◊Î@ øÄ ©b ‘Nandanam Kindergarten’÷h◊
Δ˙Å‹≥≠`◊ >

NØg ·◊Î◊@ Ä~h ◊§F ◊d◊ –@h ©b˙ πŸ–`◊˙ ≠Δ
Ä≠@˙§◊–`Í◊@ ≠÷◊˝bN– ‘–O˙Î◊l≠@ ÄÚO ¡◊˙ ÄÚO˙
·◊˙l–d◊_≠@ ≠÷◊≤◊– ~◊‹˙Å ØÚ Ü≤◊–◊ ‘–O˙≠÷◊o˛shŸ–÷◊@ ÷◊˙Δ’ä
NFQ◊˙@h @F≠π Nfi˙·◊–d◊ ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–ø– > π˛≠d◊ä÷◊ ‘–O˙Î◊l@
NØg ‘–O÷◊ ‘–Ol–d◊˛u Ø–Î◊–d◊ §◊˙≠¡◊ ¡◊–§◊–¤ ~◊–w≈◊– ~◊–Ä¥◊–
Ü¡◊… π˛≠d◊ä÷◊ π˛÷◊À◊ NØgöh◊ Ä¡◊sd◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >
N˙D˙≤◊–÷◊ N§◊˙≠@ NØg π˙∫◊äsd◊ à π@–Q◊˙Î◊~◊˙sd◊
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙Ø˙~◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >

Transition School π@–·◊‘’~ ÷◊@– ©˙b–¡◊˙÷h◊
π˙Å`h◊ ≠Δ ‘–O÷◊÷h◊Î◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙÷h◊ s§◊u@ §◊˙≠¡◊
≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@– ¡◊–§◊–¤ Ä˙~◊o◊π˛·◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ·◊_̇ @˙ ‘–Obul
¡◊˙d◊˙¡◊@b Nœ¸– ÷◊@– π–`◊˙ö◊ ÄÚl~◊≠@ N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@–
π˙@hø¥◊– > Ü∫◊˙≠@ ≠÷◊˝bN– ~◊–·◊–’¸ π˙∫◊ä÷◊˛Ø, π˙∫◊ä
πhg÷◊, π˙∫◊ä ]NŸ˙ Åd◊ä˙·◊– ~◊‹˙Å ¡◊–§◊–¤ NØl≠@
π˛÷◊À◊ Ø˙ÚØ≠@ ÷◊˙Ø ÷◊@– ÷◊@– π–`◊˙Ü ‘–]hø¥◊– >

Ø˙~◊¡◊–÷◊ ØF`◊ä≠¡◊˙S Ü Ä~◊hB˙~◊Ø˙~◊ö◊@ Ä˙É
Ü÷◊ sh@hd◊_-Ä˙≠@˙π÷◊ ¡◊–rl > Øb–r ÷◊˙≤◊y÷◊– ©~◊< ≠~◊Åø–,
Ü ©sdÍ◊◊ à NØ˙© π˛d◊– d◊˙í@ ÷◊– ÷◊≈◊’¡◊ä @≤◊–ø–, NØs˛
π˛÷œ◊d◊– d◊‹˙ ©u¡◊©sd◊÷h◊ ≠N ≠÷◊ÉΩ ·œ◊¸–≠@ ØF`◊ä˙l~◊
÷◊@– π˙@hø– ñ Ü≤◊– ¡◊–rlË– ≤œ◊·◊l@ ]h¡Í◊ s§◊u@÷h◊ ª‘’
÷◊@–‹≥`◊˙ >

ATB Ä‹’˙dÍ◊ ‘Awarness Through Body’

‘@u@ ≠·◊Å ~◊–© §◊–d◊@@ NØg ÷◊˛–l˙÷◊Î◊˙π d◊‹˙ Ä˙¥◊@
N≈◊˙ ¡◊–rl≠@ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊¡◊˙ ñ Ü≤◊– ÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π §◊˙@–
Ä˙s˛≤◊π˛·◊ d‹˙ ≠÷◊˝dh◊÷◊π˛·◊◊ ≠¡◊˙S ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > Ü∫◊˙≠@
≠ø˙Ë@h ¡◊Ÿ π–̀ ◊˙ NØ≠g Ü N…÷◊˛̇ ¥◊ul ¡◊–§◊–¤ ÷◊–̨l˙÷◊Î◊˙π
Ø˙ÚØ≠@ ~◊–©÷h◊ Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙@ Nh≠Δ˙s π˙Å‹˙í¥◊– >
ATB Ü÷ d◊‹ä§◊–≈◊–÷◊ ≠Ø˝Î◊–÷◊ ¡◊ä¡⁄˙ Δ˙≤◊˙÷◊– π˛≠d◊ä÷◊
ø˙d◊˛ø˙d◊˛uöh◊ ~◊–© N¯Õ◊≠@ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊˙Å ‘ê◊–-
N˙Ø‹’äΔhê◊ ≠≤◊¡◊˙≠@ N≤◊≠Δ˙s ÷◊@–‹˙Ü > Ü≤◊˙@ ¡◊–§◊–¤
·◊–s÷h◊ ·œ◊¸–≠@ @]≥ ¡◊–‘·◊ §◊˙¡◊≠@ ≠Δ˙©~◊˙ ÷◊@˙Δ˙Åø– >
Ü‹≥`˙s– Ü∫◊˙÷◊˙@ π˛˙l◊ π˛≠d◊ä÷◊ ‘–O˙~h◊B˙~◊≠@
N_d◊»§◊˙≠¡◊ Ü÷◊ Ü÷◊ π˛‘g ÷◊O (Hall)@ ¡◊ä¡◊⁄˙
÷◊@˙Δ˙Åø– > Transition Schools, ATB Hall≠@ Ü
N…÷◊˛˙¥◊ul Δ˙≤◊˙N¡h◊ Ä˙N¡◊˙¡◊πd◊˛ @≤◊–‹≥`˙ ≠NN¡h◊
≠·◊]≥¡˙@ Nh≠Δ˙s Ø–Î◊–‹≥`˙ > ≠N≤◊– ÷◊O@ Q◊Ë˙b, ø˙d◊
à ÷◊̇ A◊Ø˙~◊ö◊≠@ ¡◊–§◊–¤ π˛÷◊̇ @ ¡◊ä¡◊⁄˙Ø˙~◊ @]˙ Δ˙Å‹≥̀ ◊̇
Ü¡◊… d◊dÍ ◊N…`◊s∂ Ü÷◊ ≠÷◊˙∫◊@–≠@ Ä¡◊‘–¸ Q◊Î◊¥◊ –
Éπ÷◊@bØ˙~◊ sè◊–d◊ ‹≥¡◊˙ ·œ◊¸–≠s˙Q◊@ ≠≤◊˙Å‹≥`˙ > Ü≤◊–
Ä◊◊~◊~◊ä ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø Ä≠@˙§◊–`Í◊@h ÉÒ˙¡◊–d◊ ≠≤◊˙Å ¡◊≈◊’Ø˙~◊
πœ‹≥¡◊u@ Ä≠~◊÷◊ ≠·◊‘÷h◊ ¡◊ä˙πu`◊˙b– Ü¡◊… d◊dÍ◊N…÷◊˛˙¥◊ul
πhg÷◊ Ä≠~◊÷◊ §◊˙r˙≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊`◊˙b– >

N˙≠˜ øÄ ¡◊r’@h N˙≠˜ ≠d◊@ ¡◊r’ ¡◊lN@
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Ä≠@˙§◊–`◊–Ä˙~Í◊ (Aurovilian) à  ~◊¡◊˙sd◊ (New-

comer) Ø˙d◊˙π–d◊˙ö◊ π–`˙Ø˙≠~◊ Transition

School≠@ ÄÚl~◊ ÷◊@–‹˙í¥◊– > Ø˙N–÷◊, ≠d◊˛ÊØ˙N–÷◊,
ÄM’¡˙r–’÷◊, Üπ@–÷◊– ≠÷◊˝bN– ¡˙r–’÷◊ π@uO˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙
Ü∫◊˙≠@ ~◊˙≤◊y > Ü∫◊˙≠@ N˙Øs˛–÷◊ ØF`◊ä˙l~◊@ ¡◊ä¡◊⁄˙
Äø– > Ü≤◊˙÷h◊ ‘Portfolio Assesment in Education’

÷h◊≤◊˙Δ˙Ü > Ü≤◊– ØF`◊ä˙l~◊ S˙@˙≠@ π–`◊˙ ≠N ~◊–≠©
÷◊@–‹≥¡◊˙ ¡◊–≠·ä˙Q◊–d◊ ÷◊˙Δ’ä÷Î◊˙πØ˙~◊ö◊ ØÚ@h ≠ΔÉΩ‹≥≠@
≠N ÷◊–ø– Äs˛sd◊– ÷◊@–ø– ≠¡◊˙`◊– Ä~◊ä÷h◊ ≠·◊]˙Å π˙@–¡◊
≠NN¡h◊ ¡◊˙≠ø > ≠s˙Ë–Ü ‘–O˙ ¡◊r’ ØÚ≠@ d◊˙í@ sb–d◊,
§◊˙r˙‘–O˙, ¡◊–™˙~◊π˙∫◊, N˙Ø˙©–÷◊π˙∫◊, ÷◊Î◊˙, Nú◊ud◊
Åd◊ä˙·◊– ≠Od◊˛@h ≠ΔÉΩN¡h◊ ¡œ◊≈◊– Ø˙ÚØ≠@ ≠N d◊˙í@
¡◊–÷◊˙‘÷h◊ π˛·◊‘’~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ ≠NN¡h◊ N…s˛≤◊ ÷◊@– ≠s˙Ë–Ü
≠Ø˙Ë˙ ¡◊°◊ ≠Á˙◊`◊Ÿ@Í (Box Folder) §◊–d◊≠@ shA◊–
@≠] > π˛≠d◊ä÷◊ ·◊g˙¡◊–© Éπ≠@ π–`◊˙Ë– d◊˙≤◊˙÷h◊ ÷◊˙≤◊Ω–÷◊–
¡◊˙ø–`◊˙ ~◊–©@ Ød◊˙Ød◊ ≠`◊]≥‹˙Ü > π˛d◊–¡◊r’ Üπ@– ÷◊–ø–
÷◊–ø– ·◊g˙¡◊–© N…sœ≤◊ud◊ ≠≤◊˙Å ≠d◊@, QÉ·◊ ¡◊r’ ¡◊lN≠@
‘–O˙~h◊B˙~◊ ø˙Ÿ–`◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ Ü≤◊˙ Ü÷◊ ¡◊Ÿ N…s˛≤◊ ≠≤◊˙Å
Δ˙Å‹˙Ü > π˛d◊–¡◊r’ ≠‘r≠@ ‘–O÷◊ö◊ ·◊_˙@˙ π˛ghd◊
¡◊C◊’~◊˙k÷◊ ØF`◊ä˙l~◊ πd◊˛ (Progress Report Card)
ØÚ Ü≤◊– Portfolio≠@ ⁄˙~◊–d◊ ≠≤◊̇ Å‹˙Ü > Ü≤◊̇ ÷h◊ Ä˙S˙@
÷◊@– Δ˙¡◊d◊ul ~◊–w≈◊– ~◊–Ä˙Δ˙Å‹˙Ü > Transition

School≠@ Ü≤◊– ØF`◊ä˙l~◊ S˙@˙@ π˛≠l˙s÷h◊ ¡◊˙g¡◊
@Fπ≠@◊ ≠·]≥¡◊˙@ Nh≠Δ˙s Ø–Î◊–‹≥`◊˙ > ÄS≥÷◊˙…‘ ¡◊–÷◊‘–d◊
≠·◊‘Ø˙~◊ö◊≠@ Ü≤◊– ØF`◊ä˙l~◊@ Ø˙~◊äd◊˙ @≤◊–ø– >

ë·◊uπ˙~◊ØÍ h◊`í◊ ‘–O˙-Ä~h◊B˙~◊@ ·◊ _ –d◊ul
ÄS≥≠¡◊‘~◊ NØl≠@ Ä˙≠Ø π≤◊G≥‹≥̀ h◊ > ≠N∫◊̇ ≠@ N÷◊̇ ≠Î◊
¡◊–rlsd◊ (Academic) ≠‘˛bu≠@ π˙∫ ◊π˜˙Δ˙Ü Ä˙É
·◊_–π˛≤◊@≠@ Puppet show, Craft, Painting, Clay

work Åd◊ä˙·◊– ≤h◊Ü > Ä˙≠Ø π˛‹≠Ø Puppet show

≠‘˛bu÷h◊ s h̀◊, Äd◊– Nho◊@ Ü÷◊ sÀ◊ Ø˙ÚØ≠@ ©≠b 70@h
ÑZ◊’ ¡◊l◊˙ ‘–Ol–d◊˛u π–`◊˙öh◊ Ä§◊–~◊l Ø˙ÚØ≠@ sÀ◊
÷◊≤◊– ÷◊≤◊– ÷◊≠cÅ ≠]Î◊÷h◊ Éπ⁄˙π~◊ ÷@h‹≥≠`◊ > π–`◊˙Ü
¡◊–§◊–¤ ·◊Î◊≠@ §◊˙s ≠≤◊˙Å ≤◊g÷◊Ø’, Ø˙Ë– ÷◊˙Ø Åd◊ä˙·◊–
÷◊@h‹≥≠`◊ > ]h¡Í◊ ]hN–≠@ ≠N∫◊˙@h ≠Á◊@–`h◊ >

Ü∫◊˙÷◊˙@◊ STEM Land≠@ ≠s˙Ë–Ü Äπ@˙≤◊i
¡◊ –d◊˙Å¡◊˙@ Nh≠Δ˙s Ä˙Ø÷h◊ Ø–Î–‹≥`◊˙ > Science,

Technology, Engineering and Mathematics

(STEM)  ‘›◊Ë– Ä˙Ø π˙ÅΩ ~F◊Ä˙ ‹≥`◊˙, π˛¡◊Î◊ Éf˙≤◊
à Ä˙s˛≤◊ N≤◊÷◊˙≠@ ≠N∫◊˙≠@ π≤◊G≥ ‹≥`h > π˛‹Ø
÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø≠@ Ä˙Ø ØÚ≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙ Nœ©~◊u‘ê◊– à N_d◊»
¡◊–Q◊˙@S˙@˙÷h◊ π@–π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙≠@ Ü÷◊ Nho◊@ π˛l˙N
÷◊@˙Δ˙Å‹≥̀ ◊̇ > Ä˙Ø π˙ÅΩ π˛‹Ø π˛‘∂Ë– ‹≥̀ ◊̇ , ëëØhΩ ÷◊̇ ≤◊̇ ÷h◊
≠Ø˙ ©u¡◊~◊@ Ä˙·◊‘’ @F≠π s˛≤◊b ÷◊@–ø– Ü¡◊… ≠Ø˙@
ØFÎ◊§F◊d◊ shb ¡◊˙ shb˙¡◊Î◊ushŸ–÷◊ ÷◊íb ?íí Ü‹≥≠@ ~◊–©÷h◊
~◊–©@ Ä¥◊·œ◊’¸–≠@ ¡◊–≠‘mrb ÷◊@–¡◊˙ §◊Î◊– Ü÷◊ π@–≠¡◊‘
Nœ¸– ≠≤◊˙Ås`◊˙ > π˛≠d◊ä≠÷◊ ¡◊–~◊˙ ·◊_–S˙≠@ ~◊–© ÷◊‹˙ d◊‹˙
shb˙¡◊Î◊u π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙≠@ `◊˙s–≠`◊ > ~◊–© §◊–d◊@@
N˙≤◊N, ≠SÊΔ’ä, Ä˙kN≠Q◊d◊~◊d◊˙, Ä˙¥◊@–÷◊d◊˙, NØ˙~◊d◊˙,
Ø˙~◊¡◊–÷◊d◊˙, Ø˙~◊¡◊á÷◊ä, ~◊–B˙, Ä]—d◊˙, ·l˙ Ä˙·◊–
Ä≠~◊÷◊ shb Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ≠≤◊`◊˙ à N®h]÷h◊ Ä˙N–`◊˙ > Ü≤◊–
Ä~h◊B˙~◊÷h◊ π@–Q◊˙Î◊~◊˙ ÷◊@h‹≥¡◊˙ Nzu¡◊ @ú◊~◊˙‹~Í◊ Ä˙Ø÷h◊
~◊–©∫◊̇ @h Ä˙@} ÷◊@– NØs˛ ¡◊–‘_ πΔ’ä¥◊ ¡◊ä˙D ÷◊@–≠·◊≠ ◊̀ >
~◊–©÷h◊ Q◊–≤◊∂–¡◊˙ N≤◊–d◊ π@Øö◊ π˛ud◊ä˙≠‹’ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@– ÷◊–π@–
N≤◊≠Δ˙suË–Ü ≠≤◊˙Å π˙@–¡h◊ d◊˙í@ ¡◊–gœd◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊@˙s`◊˙ > ~◊–© N≤◊–d◊ Nfi÷◊’ ≠Δ˙Ÿ– NØs˛ ¡◊–‘_ N≤◊–d◊
≠Δ˙Ÿ– ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙@ π˛l˙N Ü¡◊… Ä˙k-N≠Q◊d◊~◊d◊˙ ]h¡Í◊
Nho◊@ §◊˙¡◊≠@ Ä~◊h§F◊d◊ ≠≤◊`◊˙ >

STEM Land≠@ ÷◊˙Δ’ä@d◊ ÷◊Ø’usb N˙Ø˙©–÷◊
ØF`◊ä≠¡◊˙S, Ä˙k-N≠Q◊d◊~◊d◊˙ d◊‹˙ É¤d◊ Q◊@–d◊˛ s∫◊~◊
·◊–s≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@– ~◊–©÷h◊ Δ‹˙‹’ §◊˙¡◊≠@ s –̃ ≠d◊˙Îh◊‹≥¡◊˙@
NFQ◊~◊˙ Ü≤◊– ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø Ø˙ÚØ≠@ ©˙b– ≠≤◊É‹≥`◊˙ > Ü≤◊˙
N≤◊–d◊ Ä˙Sh~◊–÷◊ ≠¡◊Êrl–÷◊ ™˙~◊≠÷◊˝‘Î◊ ÷◊–π@– NØ˙©@
Ä˙‹≥’÷◊ Ä~◊s˛N@ ø˙d◊˛ø˙d◊˛uö◊ π˙]≠@ π≤◊G≥ π˙@–¡◊
≠N‹≥̀ ◊˙s– NÁ◊Î◊ π˛≠d◊¸˙ Q◊˙`◊–ø– Ü¡◊… ≠N∫◊˙÷◊˙@ Ä≠~◊÷◊
‘–O˙‹’u Ü‹≥≠@ ÷◊˙Δ’ä@d◊ @≤◊–ø¥◊– > 3D Printer ∫◊˙@h
Ä˙@} ÷◊@– ~F◊d◊~◊ ™˙~◊ ≠÷◊˝‘Î◊≠@ ~◊–Ø–’d◊ ≠@˙¡◊Ë’
÷◊≠cÅ, sb–d◊ Øä˙©–÷Í◊ à ≤g÷◊Ø’Ä˙·◊– π˛≠d◊ä÷◊ ≠Od◊˛≠@
¡◊–™˙~◊ à ≠¡◊Êrl–÷◊ ™˙~ ª¸ ¡◊˙@– ≠≤◊É‹≥`◊˙ > N≠¡◊’˙π@–
§◊˙@d◊ul π˙@fi@–÷◊ ≠π˙r˙÷◊ (≠S˙d◊–, ÷h◊≈◊’˙) π@–≤◊–d◊
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Nzu¡◊ §◊˙Å ≤◊N ≤◊N Øh]≠@ NØgöh◊ Ä˙πb˙@ ÷◊@–
~◊–÷◊Ë@h ·F◊@·F◊@˙¥◊ πΔ’ä¥◊ ≠~◊Å Δ˙Å π˙@–‹≥≠`◊ > d◊˙≤◊˙
]h¡Í◊ Ä˙~◊o◊π˛·◊ d◊‹˙ ≠π˛@b˙·◊˙l÷◊ ‹≥`◊˙ >

Ø˙Ä˙ d◊˙ö◊ N¥◊˙~◊Ø˙~◊öh◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ N∂˙~◊ ÷◊@˙Å
‘hMπFd◊ ÷◊@– ·◊–Ä¥◊– > ÜÅ Ä~h◊§◊¡◊Ë– Ø˙dœ◊ Øo◊–@ π@–N@÷h◊
NÁ◊˙ ÷◊@–¡◊˙ NØl≠@ ≠≤◊˙Å‹≥̀ ◊˙ > Ø˙dœ◊Øo◊–@ π@–≠¡◊‘÷h◊
π@– ˙@ π@–è◊¤ @]≥¡◊˙≠@ N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@–¡◊˙ §◊˙sä≠@
‹≥≠`◊ Ø–≠Î◊; Ä˙≠Ø ÜÅ ≠N˝§◊˙säË– π˙Å‹≥`h ◊ >
Ø˙dœ◊Øo◊–@ §◊–d◊≠@ Ú˙~◊⁄ ≠≤◊¡◊˙ Ü÷◊ N_s’ul Ä~h◊§◊¡◊;
N_s’ Ä~◊ä ≠÷◊ÉΩ∫◊– ~◊˙≤◊y, Ü≤◊˙@– ØÚ≠@ Ú˙~◊ ÷◊@–¡◊˙
≠¡◊≠Î◊ ¡◊˙@…¡◊˙@ Ü≤◊– ÷◊‹˙Ë– ≤œ◊·◊l@h Éf˙@–d◊ ≠≤◊É‹≥̀ ◊˙ >
Ü≤◊–N¡h◊ Ä¥◊@@ ÷◊‹˙ π˙ÅΩ ‘›◊ ¡◊˙ ¡◊˙÷◊ä ~◊˙≤◊y >

ëá÷◊äØÍí (Aikiyam) ‘–O˙≠÷◊o◊̨Ë– ~◊–©N_ ≠Ø˝Î◊–÷◊
Q◊–¥◊˙S˙@˙ Ä~◊hΔ˙lu π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊Éø– > ~◊–©@ N_d◊»
π˙∫◊äπhg÷◊, Ä§◊ä˙N πhg–÷◊˙ Ø˙ÚØ≠@ ‘–O˙ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø÷h◊
‘–‘h Éπ≠Δ˙su ÷◊@˙Å π˙@hø– > π–`◊˙ö◊ ‘–Ob ÷◊˙Δ’äË–
÷◊–π@– π–`◊˙ö◊ π˙ÅΩ Ä˙~◊o◊π˛·◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ d◊˙≤◊˙÷h◊
π˛≠d◊ä÷◊ Øh≤F◊≈◊’≠@ Ü∫◊˙≠@ ¡◊–Q◊˙@÷h◊ ~◊–Ä˙Δ˙Éø– > Ü≤◊˙
≠N∫◊˙@ Activity Room ~◊˙Ø÷ Ü÷◊ ≠‘˛bu@h ©˙b–
≠≤◊`◊˙ > ¡◊–§◊–¤ ¡◊–rl÷h◊ Ä˙s˛≤◊π˛·◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Activity

Class◊≠@ π–`◊˙Ø˙≠~◊ ~◊–© ~◊–© ¡◊–rl÷h◊ Ä§◊ä˙N ÷◊@¥◊– >
Ä˙É N¡h◊∫◊˙@h Ä˙÷r’bul ¡◊ä¡◊⁄˙ ‹≥`◊˙ Ü∫◊˙÷◊˙@
πhg÷◊˙s˙@ > Nursery ∫◊˙@h Ø˙ÚØ–÷◊ ¡◊–‡˙Î◊l πΔ’ä¥◊
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ π˙∫◊ä πhg÷ N≠Ød◊ ≠N≤◊– g@@
ÉP–¸ ¡◊≤◊– ≠ΔÉΩ‹≥≠@ d◊dÍ◊N…`◊s∂ N¡◊–≠‘r d◊‹ä sè◊–d◊
≠≤◊˙Å‹˙Ü, Ä‹’˙dÍ◊ reference books,◊ Üπ@– §◊˙¡◊≠@
Nû–d◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– ≠Δ ©≠b K.G. ≠‘˛bu@ π–`˙ ØÚ
N–S˙ ~◊–© ≠‘˛bu@ ‹˙÷◊ πΔ’ä¥◊ Ä≠÷◊m‘≠@ Δ˙Å ¡◊≤◊–
¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@– Ä˙b– π˙@–¡◊ > ≠‘˛bu, ¡◊–§◊˙s N¡h◊ Ä`◊s˙
÷◊@– π˛≠d◊ä÷◊öh◊ Ä`◊s˙ @ú◊ ≠·◊Å Äd◊– Nho◊@ §◊˙¡◊≠@
Nû–d◊ ÷◊@– @]˙Δ˙Åø– > Ü≤◊– π˙∫◊s˙@◊@ d◊j˙¡◊S˙@÷◊
Mr. Vincent Ü÷◊ Éf˙≤◊u ¡◊äê◊– Δ–Ü÷◊– Ä˙}Ø˙~◊öh◊
≠N≤◊– π˙∫◊˙s˙@@ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ à NhQ◊˙@h π@–Q◊˙Î◊~◊˙
¡◊–rl≠@ Ä¡◊sd◊ ÷◊@˙Å‹≥≠`◊ >

©l˙ Ü∫◊˙÷◊˙@ Ä˙É Ü÷◊ ~◊–B˙π@ Ø˙dœ◊÷◊Ø’u >

≠N Ø˙dœ◊Øo◊–@@ s∫◊~◊@ud◊– à Ø˙d◊œπ˛d◊u÷◊ Nfi÷◊’≠@
Äd◊ä¥◊ Ä˙s˛≤◊@ N≤◊ ¡◊–gœd◊ ¡◊–¡◊@bu π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >
Ø˙dœ◊ π˛d◊u÷◊@ ¡◊–§◊–¤ π˙]hŸ˙@ @ú◊ à shb Δ˙≤◊˙ Ä˙Ø÷h◊
Ä¥Øh’]u ÷◊@–¡◊˙≠@ N≤◊˙l ≤h◊Ü ñ Ü≤◊–N¡h◊ shb÷h◊ ¡◊–÷◊‘–d◊
÷◊@–¡◊˙ Ä˙Ø Δ˙d◊˛˙@ Ü÷◊ Ü÷◊ Ø˙Å`◊ ]hμ π@– > Ü≤◊–
÷◊‹˙÷h◊ Äd◊– Q◊Øe˙@ §◊˙¡◊≠@ ≠N Éπ⁄˙π~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >
ëØ˙dœ◊Øo◊–@í ⁄˙πd◊ä@ π@–÷◊À◊~◊˙@h π˛d◊–B˙ Δ˙Ü ÷◊–π@–
§◊–¤ §◊–¤ πΔ’ä˙l ≠·◊Å π@–πFC◊’ g@÷h◊ Ä˙N–‹≥`◊˙ ≠N
d◊˙í@ Ü÷◊ ád◊–≤◊˙N–÷◊ Q◊–d◊˛ ØÚ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

ëÅN˙Å Ä¯`◊ØÍ h◊`◊í (‘Isai Ambalam

School’) ‘–O˙~h◊B˙~◊≠@ π˙∫◊π˜˙@ Q◊̇ π ~◊‹≥̀ ◊̇ > ¡◊–§◊–¤
π˛÷◊À◊ ·◊_˙@˙ π–`◊˙Ø˙≠~◊ ≤◊g÷◊Ø’, Q◊–d◊˛˙ö◊~◊, @z~◊÷◊Î◊˙,
¡◊–§◊–¤ Oh·◊˛ É≈◊@, ·◊u ’̂ É≈◊@ØFÎ◊÷◊ π˛‘∂Ø˙~◊ö◊ Ø˙ÚØ≠@
‘–O˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > π˛÷œ◊d◊– N≤◊–d◊ Ü÷◊˙k ≠≤◊˙Å ¡◊–§◊–¤ ¡œ◊O,
Áh◊`◊, Á◊Î◊, π‘hπOuö◊ Nfi÷◊’≠@ Ä≠~◊÷◊ ¡◊–rl ‘–O˙
÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠‘˛bu≠@ ¡◊–§◊–¤ ¡◊–rl@ Q◊˙Ë’, ÷◊˙s©Ø˙~◊
π˛ghd◊ ÷◊@– Ë˙ú◊– ·◊–Ä˙Δ˙Å‹≥̀ ◊̇ , ≠N‹≥≠@ Ä≠~◊÷◊ π˛̇ ÷œ◊d◊–÷◊
¡◊ –rl¡◊gh N…s˛≤ ÷◊@– Nho◊@§◊˙≠¡◊ N≠©Å @]˙
Δ˙Å‹≥`◊˙ > ©b˙ πŸh‹≥`◊˙ Ü≤◊˙ ≠Δπ@– π˛÷œ◊d◊– ‘–O˙@
Ü÷◊ s¥◊˙ˆ@, ≠N∫◊˙≠@ Δ–Ü ≠Δπ@– §◊˙¡◊≠@ Q◊˙≤◊y`◊˙
≠Nπ@– ‘–]≥ π˙@–`◊˙ > Ü≤◊–N¡h◊ ÷◊˙Δ’ä Ä~◊äd◊˛ ≠≤◊Éø– ÷◊–¥h◊
Ü∫◊˙≠@ πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙÷h◊ §◊–≈◊– ÷◊@– ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ¡◊–÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙
É≠P‘ä @]≥ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛ØØ˙~◊ π˛ghd◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > ¡◊≤◊–,
÷◊˙s©, ÷◊`◊Ø, ÷◊fihäË@ Åd◊ä˙·◊– Ø˙ÚØ≠@ π˛÷œ◊d◊–@
@≤◊Nä, Ü ©sd◊@ ØFÎ◊ ÷◊˙@b Åd◊ä˙·◊– Nfi÷◊’≠@ Ä≠~◊÷◊
÷◊–ø– ¡◊–rl ‘–O˙ ÷◊@˙Δ˙É‹≥`◊˙ > É§◊≠l ø˙d◊˛ à ‘–O÷◊
‘–O˙‹’u@ §F◊Ø–÷◊˙ dh◊`◊˙É ‹≥¡◊˙@ Ø≠~◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ >

·◊uD– d◊–à_˙@–ö◊@ ë§◊¡◊–räd◊@ ‘–O˙í ¡◊–rl÷◊ Ü÷◊
N_d◊» ÄS≥≠¡‘~◊ ‹≥`◊˙ > Ä˙≠`◊˙Q◊~˙ Ø˙ÚØ≠@ ‘–O˙ à
‘–O÷◊ö◊@ s§◊u@ Nfi÷◊’ ÷◊–π@– Ä˙k Ä˙¡◊– ˙@@ ¡◊˙ËË–÷h◊
≠]˙`◊–·◊–Ü Ü¡◊… ‘–O˙ ÷◊–π@– Øb–r@ N≤◊˙l÷◊ ≤h◊Ü ≠N
Nfi÷◊ ’≠@ ≠N Ä˙≠`◊˙÷◊π˙d◊ ÷@–‹≥≠`◊ > Ä˙≠Ø
‘–O˙≠÷◊o◊˛≠@ sb–d◊, Å…@˙©u, ¡◊–™˙~◊, N˙Ø˙©–÷◊ π˙∫◊
Åd◊ä˙·◊– π˙∫◊ä÷◊˛Ø Ø˙ÚØ≠@ ≠Δ˝s–÷◊ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ N≤◊
¡◊–§◊–¤ ÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π ·◊_˙@˙ ‘–O˙ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ Δ˙≤◊˙÷◊– Ä˙Ø
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ØÚ≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙ N}˙¡◊~◊˙@ π@–π˛÷◊˙‘ ˆË˙Å¡◊ > Üπ@–÷◊–
sb–d◊ ØÚ ¡◊≤h◊ ©Ë–Î◊ NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ ÷◊@–·◊–Ü > Ü≤◊˙
NØ˙©@ ~◊˙~◊˙ NØNä˙÷h◊ Äd◊– N≤◊©≠@ NØ˙S˙~◊ ÷◊@–
π̨≠d◊ä÷◊ NØNä˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊̇ @ ≠π̨@b˙ ≠·◊Åπ˙≠@ >
Ü≤◊–π@– Ü÷◊ Ä˙≤◊_˙~◊ØFÎ◊÷◊ ‘–O˙ Nfi÷◊’≠@ ≠N NFQ◊~◊˙
≠·◊Å‹≥≠`◊ >

ë‘˛M˙zÎ◊–í Ä~h◊B˙~◊Ë– ¡◊˙g¡◊–÷◊◊ ≠N∂≤◊ d◊‹˙ ‘˛M˙@
Ü÷◊ ØF≈◊–’Ø¥◊ π˛d◊u÷ > Ü∫◊˙≠@ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh ØÚ≠@
≠N˝o◊Δ’ä à Nú◊d◊– π@–πFC◊’ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`◊˙ > Ü≤◊–
Ä~h◊B˙~◊≠@ ≠Δπ@– ·◊–¡◊ä≠Q◊d◊~◊˙ Nú◊d◊– à ≠N˝o◊Δ’ä
@Fπ≠@ ~◊–©÷h◊ π@–π˛÷◊˙‘ ÷◊@h‹≥`◊˙ > §◊s¡◊˙~◊ö◊ Nœ¸–≠@
≠÷◊≤◊– ~◊uQ◊ ÷◊– ≤◊u~◊ ~h◊≤◊¥◊– > Áh◊`◊, Á◊Î◊, sø@ ≠]˙Î◊π˙,
Áh◊` ◊π˙]hŸ˙ Ä˙·◊– ¡◊gh NhNû–d◊ ≠≤◊˙Å ≤◊g÷◊Ø’ Ø˙ÚØ≠@
N≠d◊Ä¡◊̇  Δ˙·h◊÷◊@@ Δ˙·h◊ ª‘’≠@ ÄπF¡◊’ ≠‘˙§◊̇ ‘˛u S˙@b
÷◊@–‹≥`◊˙ > ≠N∫◊˙≠@ ÷◊Ø’@d◊ ÷◊Ø’usb Ü÷◊˙s˛d◊˙@ N≤◊
¡◊–§◊–¤ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@– ~◊–© ~◊–© sœ≤◊ Üπ@–÷◊– s˛˙Ø÷h◊ ØÚ
NhNû–d◊ ÷◊@– @]≥ ·◊–¡◊ä Nú◊d◊–Øl ÷◊@– π˙@–‹≥¡◊˙@ Ä~h◊§◊¡◊
≠≤◊̀ ◊̇ > ~◊–B˙π@ ÷◊Ø’uË–Ü π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊Ø’≠@ π˛§◊hö◊@ ª‘’÷h◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@– d◊˙ö◊ ~◊–≠·◊’‘–d◊ π‹≠@ Äs˛N@ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >
Ü≤◊–π@– Ü÷◊ π@–≠¡◊‘≠@ Ä˙≠Ø ÷◊–ø– NØl Äd◊–¡◊˙≤◊–d◊
÷◊@– ‘_̇ N-π˛‘_̇ N≠@ ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä ≠Q◊d◊~◊̇ ÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@h‹≥̀ h◊;
Ü‹≥π˙ÅΩ NØ≠g π˛Áh◊`◊∑–d◊ ‹≥`h◊ > Ü≤◊˙@ Øh]ä π@–Q◊˙Î◊–÷◊˙◊
Ä˙§◊̇  d◊–à_̇ @uö◊@ ·◊u ’̂ ·◊–~◊@ ‘̨Ø à NØπ’b Á◊Î≠@◊ Üπ@–
Ü÷◊ Ä~h◊B˙~◊ Ü÷◊ s˛≤◊b‘uÎ◊ Ä˙S˙@ @F≠π s˜– É∫◊–ø– >

ëN_@ØÍí Núud◊@ ¡◊s–Q◊˙, Ü∫◊– ‘›◊@ π˛÷˙@
≠§◊·◊, ‘›◊@ ªo◊~◊ Ü¡◊… ‘›◊@ Δ˙·h◊Ø» ≤œ◊·◊l-d◊»u÷h◊
ªo◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ N≤◊ Ø~◊≠@ ¡◊–N<l §◊˙¡◊ Nœ¸– ÷◊@h‹≥`◊˙ >
¡◊–§◊–¤ π‹@≠@ NFO< N∂–ç ≠÷˙ØÎ◊ Núud◊ Nœ¸– ÷◊@˙
Δ˙Å‹≥`◊˙ > d◊˙≤◊˙ ÄπF¡◊’ Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙ > ÜN¡h◊ ≠÷◊Ø–d◊–
≠≤◊˙Å π˙@hø– ! ÜN¡h◊ Ü≠d◊ ≠÷◊˙ØÎ◊ Ü¡◊… N∂–ç ≠Δ ]˙`◊–
π‹@ ≠¡◊̇ ◊̀– §◊̇ ¡◊– ≠≤◊̀ ◊̇  ~◊̇ ≤◊y > π‹@ d◊‹˙ Ä~◊ä˙~◊ä π·◊̇ ‹’@h
¡◊–§◊–¤ ¡◊̇ ‡Δ», N_@Δ» π̨ghd◊ ÷◊@–¡◊̇ @ Nœ©~◊‘uÎ◊d◊˙ ]h¡Í◊
Ä˙¢◊Δ’ä©~◊÷◊ ‹≥`◊˙ > Ä˙≠Ø π˛≠d◊ä≠÷◊ Ü≤◊˙@ sh@hd◊_÷h◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–π˙@h‹≥`h◊ Ü¡◊… Ü @≤◊NäØl π@–≠¡◊‘÷h◊
≠÷◊¡◊Î◊ ~◊u@¡◊d◊˙ ØÚ≠@≤◊y ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@h‹≥`h◊ >

@z~◊ ÷◊Î◊˙@ ≠]Î◊ (Play of Painting) @ú@
@ú◊–~◊ πN@˙ ]h¡Í◊ Ä˙÷◊r’bul à Q◊Øe˙@ ‹≥`◊˙ > @ú◊
à dF◊Î◊u@ Ø˙ÚØ≠@ π–`◊˙Ü ~◊–©÷h◊ Nho◊@ §◊˙¡◊≠@ π˛÷◊˙‘
÷@–‹≥≠`◊ > N¡h◊π˛÷◊˙@ Q◊–d◊˛ d◊‹˙ @z~◊ ÷◊Î◊˙÷h◊ N_d◊»
§◊˙¡◊≠@ Ü∫◊˙≠@ ⁄˙~◊–d◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > ©≠b ø˙d◊˛ Ä¡◊˙
ø˙d◊˛u π–̀ ◊˙ ·◊–~◊@h ≠ΔÉΩN¡h◊ ø¡◊– Ä˙ö◊– ¡◊Ÿ ≠≤◊˙Åø– ≠NN¡h◊
ø¡◊–÷h◊ Nho◊@ §◊˙¡◊≠@ N˙Åd◊– @]˙ Δ˙Å‹≥`˙ > ≠N‹≥@h
≠s˙Ë–Ü ¡◊– Q◊–d◊˛πË ÷◊– ÷◊˙s© Ä≠`˙Ÿ˙ ~◊‹≥`˙ > ¡h◊n–
≠≤◊É‹≥`˙ ≠Δ π˛≠d◊ä÷◊ π–`˙@ Ü÷◊ N_d◊» ¡◊äê◊–N≈◊˙
@≤◊–ø– Ü¡◊… d˙≤◊˙ Su≠@ Su≠@ ¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–ø– >
Ü≤◊˙@ ¡◊–÷˙‘≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙≠Ø N≤˙l ≠≤◊¡˙ ·◊@÷◊˙@ >

ëÉ·¡◊– h◊`◊í (Udavi School)≠@ s˙Ω s≤◊Î◊@
ø˙d◊˛ø˙d◊˛uö◊@ Ä˙~◊o◊Øl ≠÷˙Î◊˙≤◊Î◊ π@–≠¡◊‘Ë–÷h◊ Øh]@–d◊
÷◊@h‹≥`˙ > sÀ◊, ÷◊¡◊–d◊˙, Nú◊ud◊ à ¡◊–§◊–¤ π˛÷◊À◊≤◊y Ü≤◊–
ø˙d◊˛ø˙d◊˛uö◊ ‘–O˙@ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü Ä…‘ ‹≥`˙ > πGØ
≠‘˛bu Δ˙Ü ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@ π@uO˙ ÷◊–…¡◊˙ π˛‘∂ ÷◊˙s©@
Q◊˙π ~◊‹≥̀ ˙ > ¡◊–§◊–¤ π˛÷◊˙@ ≠‘˛bu ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ·◊_̇ @˙ π–̀ ˙Ü
]hN–≠@ π˙∫◊ πYh◊‹≥≠`◊ > ©≠b π–`◊˙ sb–d◊≠@ ~◊¡◊Ø
≠‘˛bu≠@ πYh◊ø– d◊ Å…@˙©u≠@ d◊˙í@ ≤h◊Üd◊ πGØ
≠≤◊˙Åπ˙≠@, ~◊≠≤◊≠`◊ ·◊‘Ø ÷◊– d◊˙í∫h◊ ÑZ◊’÷h◊ ØÚ Δ˙Å
‹˙Åπ˙≠@ > Ü≤– Nh≠Δ˙s ≠N∫◊˙÷◊˙@ ‘–O˙‹’uØ˙~◊öh◊ π˛˙D
≠≤◊É‹≥¡◊˙ ÷◊‹˙ ©˙b– ≠≤◊`◊˙ > NØh·◊˙l π@–≠¡◊‘Ë–≠@
~◊–B˙ à Ä˙¥◊@–÷◊d˙@ §˙¡◊Ë– NØgöh◊ Ü÷◊˙∫◊– ¡◊˙Õ◊– @]≥
π˙@–‹≥`˙ >

ë§◊˙@d ◊~◊–¡˙Ní Ä˙Ø NØgöh◊ NN®˙~◊@ N≤◊–d◊
~◊–Ø»b ÷◊@– Ü÷◊ ≠~◊Ê‘ ≠§˙©~◊@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ >
©≠~◊<©l §◊˙Å §◊˙@d◊ ~◊–¡◊˙N@ N_d◊»d◊˙, ë¡◊Nh≠SÊ¡◊
÷h◊Ëh¯÷◊ØÍí §˙¡◊~◊˙Ë–÷h◊ Äd◊– Nho◊@ §˙¡◊≠@ Éπ⁄˙π~◊˙
÷◊@–‹≥≠`◊ > Ü÷◊ N_d◊» ≠¡◊Ê∫◊÷◊≠@ NØgöh◊ Ø˙dœ◊@Q◊~◊˙¡◊Î◊–
·◊_˙·◊‘ ]— (‘–O˙ π˛Nú◊) ¡◊≤◊– N≤◊–d◊ Ä~◊ä˙~◊ä ¡◊≤◊– à
Ä≠◊~÷◊ Nh·œ◊‘ä π·◊˙‹’ ◊Éπ≤◊˙@ @F≠π π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

¡◊≈◊’Ø˙~◊ πœ‹≥¡◊u≠@ N·◊̇  ÷◊̨–l˙@d◊ ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊̇ @
π˛§˙¡◊≠@ π˛§˙¡◊–d◊ ≠≤◊̇ Å ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ‘–O˙ ¡◊–Q˙@÷h◊
Ä˙S˙@ ÷◊@– ¡◊–§◊–¤ ⁄˙~◊-÷◊˙Î◊-π˙d◊˛ Ä~h◊N˙≠@ Ü≤◊˙@
Ä~◊~◊ä π˛≠l˙sØ˙~◊ ≠≤Éø– > Ü÷◊≤◊y Éé◊d◊@ ‘–O˙ ¡◊–Q◊̇ @÷h◊



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ≠Ø, 2025 4444 QoQ QoQ

Ä˙S˙@ ÷◊@– ¡◊–§◊–¤ π˛≠l˙s˙k÷◊ ·◊–s÷h◊ πΔ’ä≠¡Ob ÷◊≠`◊
N…shD◊ ≠Q◊d◊~˙@ Ø≤◊~◊uld◊˙ Ä~h◊§F ◊d◊ ≤h ◊Ü Ü¡…
÷œ◊d◊™d◊˙≠@ ≤œ◊·◊l §◊@– É≠∫◊ > Ü‹≥N≤◊ ~◊–© ~◊–© ‘–O˙≠÷◊o◊˛
@Fπu π˛≠l˙s‘˙Î◊˙≠@ ~F◊d◊~◊ π˛≠l˙sØ˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
N_d◊º ≠π˛@b˙ à Éf˙≤◊ ©˙s˛dÍ◊◊ ≤h◊Ü >

Ä˙Ø@ Ü≤◊– ‘–Obul Ä§◊–Δ˙~◊@h Ä˙≠Ø ≠ΔÉΩN¡h◊
≠π˛@b˙ à ~F◊d◊~◊ ·–sÍ·◊‘’~◊Ø˙~◊ π˙Å`h,◊ ≠N∫◊˙@h ≠Á◊@–
Ä˙Ø ~◊–© ~◊–© ‘–O˙≠÷◊o◊˛Ø˙~◊ö◊≠@ Ä≠πO˙@d◊ Ä~◊ä
Äπ˙§◊̇ Åö◊ N˙ú◊≠@ ¡◊äê◊–sd◊ d◊‹˙ ·◊Î◊sd◊§◊̇ ≠¡◊ ¡◊–d◊@b
÷◊`h◊ > Ä˙N¥◊˙ ‘–O˙ ¡◊r’ ØÚ≠@ Ä˙≠Ø ÷◊– ÷◊– ~F◊d◊~◊

π˛≠l˙sØ˙~◊ ÷◊@–¡h◊ ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠Δ˙©~◊˙Ø˙~◊ ÷◊`h◊ Ü¡◊…
Ä˙≠Ø ≠Δ ÷◊–ø– ~F◊Ä˙ ÷◊@–¡h ≠N‹≥`˙s– Ø~◊ ⁄–@ ÷◊`h◊ >
Ü≤◊˙ É≠`◊∑]≠Δ˙sä ≠Δ ⁄˙~◊ul π@–Q◊˙Î◊~◊˙ NØ–d◊–Ø˙~◊
Éf˙≤◊πFC◊’ N≤◊≠Δ˙s@ ≤◊˙d◊ ØÚ ¡◊˜˙Å ≠·◊≠`◊ >

Ä˙Ø÷h◊ Üπ@– Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙ ≠Δπ@– Ä˙≠Ø Ä˙≤h◊@–
Üπ@– ‘–O˙~h ◊B˙~Ø˙~◊öh ◊  π@–·◊‘’~◊ ÷◊@– ~F ◊d ◊~◊
π˛≠l˙sØ˙~◊öh◊ πΔ’ä≠¡◊Ob ÷◊@– Ä˙Ø ¡◊–Q◊̇ @S˙@˙÷h◊ ¡◊–gœd◊
à s§◊u@ ÷◊@– Q◊˙`◊–¡h◊ Ü¡◊… ≠NN¡h◊@h ÷◊–ø– ÷◊–ø– Ä˙Ø
‘–O˙≠÷◊o◊˛≠@ d◊‹˙ ~◊–© ©u¡◊~◊≠@ π˛≠l˙s ÷◊@– Ä˙~◊o◊–d◊
≠≤◊¡h◊ > 

Ä˙sØ~◊u
≠s˙π˙Î◊÷œ◊Ã πÏ~◊˙l÷◊

·h◊~◊–Ä˙ Ä˙]≥@ `h◊≤◊ ≠π˙ø–¡◊˙÷h◊
Ø˙~◊¡◊ ‘@u@ S@–,

·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ≠s˙ Ü Ø@-§h◊¡◊≠~◊
Ä˙N–‹≥`◊ Ä¡◊d◊@– >

π˛˙Q◊u ~◊§◊ Q◊–@– Ä˙≠`◊˙÷◊ ¡◊–g˙@–
ÉÅΩ`◊ Ä@hb @≠‹,

¡◊–≤◊ú◊Øsb ‘h§◊ Ä˙sØ~◊u
s˙Å≠`◊ ≤◊@r Q◊–≠≈◊ >

¡◊ub˙ ©–b˙ Nh@ Núud◊@ d◊˙≠Î◊
~◊˙Q◊–`◊˙ Øo◊ Ø@hd◊,

@Øbul ≠¡◊≠‘ N˙©– S@˙@˙bu
÷◊`◊˙ dh◊Ø÷h◊ N_˙sd◊ >

¡◊–÷◊‘–`◊˙ Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙ ñ
÷h◊NhØ §◊¡ ÷◊˙~◊≠~◊,

≠N≤◊– ÷h◊NhØ@ Ø≤◊÷◊@ ≠N˛˙d◊
π˛N@–`◊˙ ¡◊–‘_˙ú◊≠~◊ >

π˛©_Î◊–d◊ ÷◊`◊ ~◊¡◊ ≠Q◊d◊~˙@
Ø‘˙`◊ Ü≤◊– S@˙≠@,

ÄØ˙ ÄÕ◊˙@@ ÷◊˙Î◊–Ø˙ ≤◊Ë–̀ ◊˙
d◊˙í N_C◊’Øl ¡◊–§◊˙≠@ >

~◊¡◊u~◊-ÄÚ˙k-≠Q◊d◊~◊˙ Œh◊`◊–ú◊
ª≠‘’ ¡◊–‘_ ¡◊–§◊˙N–d◊,

πh`◊÷◊ ¡◊~◊ä˙≠@ É¡h◊Ëh¡h◊ ≤h◊Ü
~◊–]≥Î◊ Ø@-©sd◊ >

Ä¡◊~◊u, ss~◊ ªo◊–d◊ ≠≤◊˙Å`◊˙
d◊¡◊ ·◊–¡◊ä ¡◊˙bu N_≠~◊,

~◊˙Q◊–`◊˙ Ä¥◊@ Ä˙‘h @Fπ˙¥◊@
Ä˙ªœ≤◊˙@ ‘–≤◊@≠b >

≠÷◊≠d◊ ≠Δ ÄØœd◊ ¡◊˙bu ¡◊–d◊@–`◊
~◊˙≤◊y d◊˙í@ πË˙¥◊@,

≠N ¡◊˙bu ‘˛¡◊≠b ¡◊–≠Ø˙≤◊–d◊ ≠≤◊`◊˙
Ä~h◊s˙Øuö◊ Ä¥◊@ >

÷◊C◊’ ÷h◊≤◊@≠@ ≠N≤◊– ØSh¡◊˙bu
N·◊˙ shz@–d◊ ≠≤◊É,

dh◊Ø@– Ä˙‘–r-πulFr n@b˙
Ä¡◊˙@–d◊ ¡◊≤h◊ ‹˙É > 
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¡◊–N<œd◊ ¡◊˛d◊
Ø≠~◊˙© ·◊˙N

÷◊˙≤◊˙bu :

≠s˙·◊˙¡◊@u d◊u@≠@ ≠ø˙Ë ≠d◊˙Ë˙Ë–Ü > d◊≤◊y
§◊–d◊≠@ Ü÷◊ ÷h◊Ëu@ > ≠N‹≥≠@ @≤◊¥◊– ©≠b N˙Sh > π˙]
sΩ˙Ë–@ NØ≠g §◊˙@– ‘˛M˙ ÷◊@¥◊– N˙Shöh◊ ñ ≠÷◊¡◊Î◊ ©b÷h◊
ø˙Ÿ– > ≠N ¡◊äê◊–©b÷◊ sΩ˙@ ©≠b S~◊u ©Ø–·◊˙@ > d◊˙ö◊@
§◊˙@– ≠`◊˙§◊ ≠N ≠d◊˙Ë˙ Éπ≠@ > ÷◊–¥h◊ ≠ΔÉΩ ÷œ◊r÷◊Ë– ≠N
≠d◊˙Ë˙@ Ø˙`◊–÷, ≠N ≠N]—–÷◊ ¡◊–÷◊–¡◊˙÷h◊ ~◊˙Øú◊ > ÷◊˙@b
≠N∫◊– @≤◊¥◊– N˙Sh > ©Ø–·◊˙@ö◊ ≤◊˙d◊÷h◊ ≠d◊˙Ë˙ Q◊˙`◊–s≠`◊
≠N∫◊– N˙Shö◊ π˙ÅΩ ∫◊˙ÅΩ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > ©Ø–·◊˙@ d◊˙öh◊ d◊Ÿ–
≠d◊˙Ë˙÷h◊ ¡◊~◊˙Å≠¡◊ π˛≠Ø˙·◊ É‡˙~◊ >

ëëÄ˙≠@ ØF]’, ≠d◊˙≠d◊ ØhΩ ~◊ä˙Δä ØF`◊ä∫h◊Ω ÄS≥÷◊
≠·◊¡◊– >íí ñ ©Ø–·◊˙@ ≠÷◊≠d◊‹@ ÷œ◊r÷◊÷h◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– >

ëë≠·◊≠¡◊ ≠Δ, ÷◊–¥h◊ N˙Shö◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊÷h◊ d◊ Ä˙É
ØhΩ Ëö◊˙ ·◊_˙@˙ d◊É`◊–¡◊– ~◊˙≤◊y ! N˙Sh ≠N∫◊– Äø¥◊– ≠¡◊˙`◊–
sΩ̇ Δ˙÷◊ ≠`◊˙÷◊ö◊ Ø~◊≠@ ≠s˙Ë˙Ü ≤◊–®d◊ Äø– !íí ñ ÷œ◊r÷◊
÷◊≠≤◊ >

·◊–≠~◊ ©Ø–·◊˙@ ]π˙ ≠≤◊˙Å ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠Q◊˙πÍ !
≠`◊˙÷◊Ë˙÷h◊ N˙Sh N˙Sh ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊~◊˙ > ≠N ≠d◊˙ §◊Î◊–,
Ä˙É ·◊‘©bö◊ §◊Î◊– ©≠b N˙S˙@b Øb–r > ÄN˙Sh ¡◊–
≠≤◊˙Åπ˙≠@ !íí

ëë~◊˙ Ä˙™˙, ≠N N˙Sh > ØhΩ ©˙≠b >íí
ëë≠Q◊˙πÍ ! ≠Ø˙ ÷◊‹˙ Éπ≠@ ÷◊‹˙ ! ]˙`◊– ·◊˙˜–

@]≥≠`◊ à ≠s@hÄ˙ π–Õ◊–≠`◊ ©≠b N˙Sh ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü ?
≠Nd◊÷◊ d◊ ØhΩ ¡◊– ÷◊@–π˙≠@ !íí ñ ©Ø–·◊˙@ Ä˙]≥ `◊˙`
÷◊@– @˙s≠@ ‹@– ‹@– ÷◊≤◊–≠`◊ >

ëëÄ˙™˙, Ä˙πb N–~◊˙ ≠s@hÄ˙ π–Õ◊–π˙@–≠¡◊, ·◊˙˜–
¡◊– ø˙Ÿ– π˙@–≠¡◊, ≠÷◊˛˙S ø˙Ÿ– π˙@–≠¡◊ ÷◊– ? N˙Shöh◊ ÷◊–¥h◊
ØhΩ ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ @˙s–¡◊˙@ ≠·◊]≥ ~◊˙≤◊y >íí

ëëdh◊ ≠·◊]≥ ~◊˙≤h◊Ω ≠¡◊˙`◊– ≠`◊˙÷◊Ë˙ @˙≠s ~◊˙≤◊y,
Ü÷◊‹˙ π˛Ø˙b ≠≤◊̇ Ås ◊̀̇ ?íí ñ π˛‘∂Ë– ÷◊@– ≠·◊Å ©Ø–·◊̇ @
Q◊Ë˙πË ≠s˙Ë˙Ü ≠Δ˙©~◊˙ ⁄–@ ÷◊@–≠~◊≠`◊ > ÷◊≤◊–≠`◊,

ëëÄ˙è◊˙, ÷◊˙`◊– ≠¡◊Î◊ π≤◊≠@ N@–÷◊– dh◊ ≠d◊˙Ë˙≠@ ‹≥¡h◊ >
≠N @˙s–π˙≠@ ÷◊– ~◊˙ ØhΩ ≠·◊]˙Å≠·◊¡◊– > ≠·◊]˙Å≠·◊≠`◊
dh◊ ≠d◊˙Ë˙ ¡◊–÷◊–¡h◊ d◊ ?íí

ëëÄ˙≠s ≠·◊]˙¥h◊ Ä˙™˙, d◊˙íπ≠@ ≠·◊]≥¡◊˙ >íí ñ
÷◊≤◊–̀ ◊˙ ÷œ◊r÷◊ >

π@·◊–~◊ Δ‹˙NØl≠@ ≠d◊˙Ë˙ Ø˙`◊–÷◊ N˙Shö◊
÷h◊Ÿ–Ä˙ π˙]≠@ π≤◊G≥ ≠·◊]≥`◊˙ N˙Sh Ø~◊Ú˙~◊ ≠·◊Å
d◊˙Î◊πd◊˛≠@ ÷◊–ø– ≠`◊]hø¥◊– > ≠N Ä˙≤h◊@– ¡◊– ≠·◊]≥`◊˙, ≠N
Øh`◊÷◊≠@ ~◊–≤◊˙d◊– `◊Á◊ú◊˙ §◊˙¡◊≠@ ©b˙‘hb˙ ≠Ë˙÷◊˙Ë˙Ü
Δ˙Å N˙Shö◊ πø≠@ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊`◊˙ >

÷œ◊r÷◊÷h◊ ≠N ÷◊‹˙ §◊˙@– ÄŸhÄ˙ `◊˙s–`◊˙ > ÷◊–¥h◊ ≠N
Ä≠πO˙ ÷◊`◊˙ >

≠Ë˙÷◊˙ ≤◊∫◊˙dÍ◊ N˙Shö◊ Éπ@÷h◊ ≠øπ π÷◊˙Å`◊˙ >
N˙Sh πø÷h◊ Ä~◊˙Å≠`◊ > ¡h◊n–≠`◊, ≠Ë˙÷◊˙ Åè◊˙

÷◊@– ≠NØ–d◊– ÷◊@–ø– > ÷◊–¥h◊ ≠N ÉΩ Qh◊Ω ~◊ ÷◊@– ~◊u@¡◊≠@
~◊Ç÷h◊ à≤◊∑˙Ås≠`◊ > ¡h◊Ÿ π÷◊˙Å Ä˙N– πhb– ~◊–© ⁄˙~◊≠@
≠`◊]˙ Éπ≠@ Ü÷◊˙s˛ ≠≤◊≠`◊ >

≠N §◊Ÿ˙Ë–Ä˙ ≠Ë˙÷◊˙ πh~◊¡◊’˙@ d◊˙ö◊ Éπ≠@ ≠øπ
π÷◊˙Å`◊˙ > πh~◊¡◊’˙@ ¡◊–~◊˙ ¡◊˙÷◊ä ¡◊äl≠@ N˙Sh Δ˙Å
~◊Ç≠@ ¡h◊Ÿ π÷◊˙Å Ä˙N–≠`◊ > ≠Ë˙÷◊˙ ÷◊–¥h◊ πhb– ‹≠@ d◊˙
·h◊ Ø’Ë– ÷◊`◊˙ à πhb– ‹≠@ N˙Sh ~◊Ç≠@ ¡h◊Ÿ π÷◊˙Å
Ä˙N–≠`◊ > ÜØ–d◊– Q◊˙`◊–`◊˙ ñ ¡◊˙@…¡◊˙@, ¡◊˙@…¡◊˙@ >

÷œ◊r÷◊Ë– Ä~h◊d◊˙π ÷◊`◊˙ > ÷◊˙≤◊y÷◊– ≠N ©Ø–·◊˙@@
N≈◊’≠@ @˙©–≠≤◊¡◊˙ §◊Î◊– §◊˙¡◊ ≠·◊]˙Å`◊˙ ? ÷◊˙≤◊y÷◊– ØFÎ◊@h
≠N ÷◊≤◊– ~◊ ≠·◊`◊˙ ≠Δ ≠d◊˙Ë˙ ≠N ¡◊–÷◊–¡◊ ~◊˙≤◊y ÷◊·◊˙π– ?

≠d◊≠b ≠s˙Ë˙Ü sø Ä˙˜hÄ˙Î◊≠@ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å
©Ø–·◊˙@ Ü ~◊–Bh@ ~◊˙Ë÷◊ ≠·◊]h‹˙í¥◊– > ≠N Ä˙‘˙ ÷◊@h‹˙í¥◊–
N˙Sh @˙s–Δ–≠¡◊ > ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊ Ä˙‘˙ Á◊Î◊¡◊d◊u ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊–
Ø≠~◊ ≠≤◊É ~◊‹˙Ü > π˛d◊–‹@ N˙Sh ≤◊N–≠·◊Å πhb– Qh◊πÍQ◊˙πÍ
~◊Ç÷h◊ Q◊˙`◊– Δ˙Ä˙¥◊– >
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©Ø–·◊˙@ s}u@ ≠·◊]˙s≠`◊ > ~◊–≠© π@˙©–d◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ ≠N > ≠Ë˙÷◊˙@ Øh≤◊ Ω ØÚ ÷◊Î◊˙
πŸ–Δ˙Å‹˙Ü >

N˙Sh ‘≠≤◊ N˙d◊‹@ ~◊Ç≠@ ¡h◊Ÿ ≠·Å Ä˙N–¡◊˙
≠¡◊Î◊÷h◊ ≠Ë˙÷◊˙ Ä˙É ·h◊ Ø’@ πh~◊@˙¡œ◊≈◊– ÷◊@–π˙@–̀ ◊˙ ~◊˙≤◊y >
‹@– ‹@– ≠N d◊˙ö◊ ≠s˙Ÿ d◊≠Î◊ πŸ–s`◊˙ à ÷◊≤◊–`◊˙,
ëë≠≤◊ Ø≤◊˙k˙ ! Ü π˙πu÷h◊ OØ˙ ÷◊@ > Ëö◊˙ ≠`◊˙§◊≠@
dh◊Ø÷h◊ ÜØ–d◊– ÷◊`◊¡◊`◊ ÷◊`◊– N–~◊˙, Ü π˙π@ Á◊Î◊ d◊ ≠Ø˙≠d◊≤◊y
≠§◊˙s–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ > dh◊Ø §◊Î◊– Ø≤◊˙πh@hrö◊ Ä§◊–‘˙π@h ØhΩ
¡◊≈◊–’¡◊– ≠÷◊Ø–d◊– ?íí

ëë¡◊˙¡h◊, dh◊≠Ø Ä˙É ‹@hË–Ü ≠Ø˙ Éπ≠@ ≠øπ
π÷◊˙Åπ˙@ >íí ñ N˙Sh ÷◊≤◊–≠`◊ >

ëëØhΩ ¡◊@… Ø@–¡◊–, ÷◊–¥h◊ Ä˙É ≠N π˙π ÷◊@–¡◊–
~◊˙≤◊y >íí ñ ÷◊≤◊–`◊˙ ≠Ë˙÷◊˙ >

N˙Sh d◊˙í ¡◊˙≤h◊ΔhsÎ◊ S@– d◊˙÷h◊ É∫◊˙Å ÷◊≤◊–≠`◊,
ëë¡◊̇ ¡h◊, ØhΩ dh◊Ø÷h◊ S~◊ä¡◊̇ ·◊ ≠·◊¡◊̇  ÷◊‹˙ > ≠÷◊Å¡◊r’

d◊≠Î◊ ØhΩ ‹≠@ Ø˙~◊N–÷◊ ÷◊@–‹≥`◊–, ·◊–≠~◊ πhbä≠d◊˙l˙
≠s˙·◊˙¡◊@u≠@ Ü÷◊÷◊˙Î◊u~◊ ‘≠≤◊Ä˙∫◊ ¡h◊Ÿ π÷◊˙Å¡◊– >
π˛‹≠Ø ≠≤◊Î◊˙ ≠Δ˙shΩ d◊˙≤◊˙ ÷◊@– ~◊ ‹≥`◊– > π≠@ ÷◊–¥h◊ ≠N
N–M˙¥◊ ÷◊‹˙ π˙≠N˙@– ≠·◊`◊– > Ä˙©– dh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ ≠Ø˙
~◊–© π˛d◊–™˙ π˙Î◊~◊ ÷◊@˙Å`◊ > ØhΩ Δ˙ÜΩ, Ä˙É ‹≠@ ¡h◊Ÿ

π÷◊˙ÜΩ > Ü‹@ dhØ π˙ÅΩ Ø˙ ≠s˙·◊˙¡◊@uöh◊ π˛˙‹’~◊˙
÷◊@–¡◊– >íí

‘≠d◊˙≈◊@ Ä¸Ø‹@ ≠s˙·◊˙¡◊@u≠@ ¡h◊Ÿ π÷◊˙Å
N˙Sh d◊˙ö◊ ÷h◊Ÿ–Ä˙÷h◊ ≠Á◊@–¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ ≠]˙·Í◊ ©Ø–·◊˙@ Δ˙Å
d◊˙ö◊ ≠s˙Ÿ d◊≠Î◊ πŸ–≠`◊ > ëë≠≤◊ Ø≤◊˙k˙, π˛÷œ◊d◊
Äπ@˙Su ØhΩ > ØhΩ ≠Ë˙÷◊˙÷h◊ Ü§◊Î◊– ·h◊ Ø’≠@ `◊s˙Å‹≥`◊– >
dh◊≠Ø ≠÷◊˛˙S π˛÷◊Ë ÷◊@–‹≥≠`◊ ≠Ø˙@ ©l ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊˙ >íí
ñ ≠N ÷◊≤◊–≠`◊ Ü¡◊… ≠d◊˙Ë˙Ø˙`◊–÷◊ N≤◊ d◊˙ö◊@ πh¡◊’·◊–~◊@
÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙@ ¡◊–¡◊@bu ‘hb˙Å≠`◊ >

ëë©˙b–‹≥≠`◊ ØhΩ @˙s–¡◊˙@ øÎ◊~◊˙ ÷◊@–‹˙í¥◊– !íí ñ
N˙Sh ≤◊N– ≤◊N– ÷◊≤◊–≠`◊ >

≠d◊˙Ë˙ Ø˙`◊–÷◊ ©Ø–·◊˙@öh◊ ÷◊≤◊–`◊˙, ëë≠Ë˙÷◊˙ ÷◊–¥h◊
d◊˙í N˙Ú Øhd◊˙¡◊÷◊ Ä˙πbö◊ Ä˙≠·◊‘ π˙Î◊~◊ ÷◊@–ø– > ≠d◊bh
d◊˙í@ π˛˙πä@h Ä˙πb d◊˙÷h◊ ¡◊G≥d◊ ÷◊@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >íí

ëë~◊˙, ~◊˙, d◊˙ ÷◊@–¡◊– ~◊˙≤◊y ÷◊– ≠d◊˙Ë˙ ≠Ø˙≠d◊ ¡◊–÷◊–˛
÷◊@–¡◊˙÷h◊ dh◊Ø÷h◊ π˛¡◊≈◊’˙Å¡◊– ~◊˙≤◊y >íí ñ ©Ø–·◊˙@ ÷◊≤◊–≠`◊ >

≠N N˙Sh ≠≤◊≠`◊ NA◊ Ü÷◊~◊˙‹ >

(Ø≠~◊˙© ·◊˙N π@–≠¡◊r–d◊ ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷◊í@h
N…sœ≤◊ud◊, πœ. 197-200)



ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷í ÷◊˙≤◊˙buØ˙Î◊˙ π@–≠¡◊rb Ä¡◊N@≠@ Ø≠~◊˙© ·◊˙N◊ π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu@ d◊˙‚Δ’ä
Éπ≠@ ÷◊–ø– Ä˙≠`◊˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–ø¥◊– > Éπ≠@˙ê◊ ë¡◊–N<œd◊ ¡◊˛d◊◊í ÷◊˙≤◊˙bu Nfi÷◊’≠@ d◊˙ö◊@ Ä§◊–Ød◊ Ü≤◊–π@– :

ëëÜ÷◊ Ø≤◊dÍ◊ Ä˙k˙ π˛d◊– ~◊–·◊’l ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ≠N Ø≤◊dÍ◊ ¡◊äê◊–öh◊ ÷◊¸ ≠·◊Å ~◊π˙≠@ ñ ≠N ~◊–©÷h◊
~◊–@˙Nê◊ @]≥π˙@–¡◊˙ ≠Δ˙shΩ ÷◊–…¡◊˙ d◊˙ö◊ §◊˙sä@ ¡◊–S˙~◊ §◊–d◊≠@ d◊˙ö◊@– π˛d◊– Øú◊Î◊π˛·◊ ≠÷◊˝bN– ÷◊Ø’ d◊˙í
·◊_˙@˙ N˙S≥d◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙ ≠Δ˙shΩ > Ü≤◊˙@ Ä‹’ ~h◊≠≤◊Ω ≠Δ Øo◊ ≠`◊˙÷◊ö◊ ·◊_˙@˙ §◊`◊ ≠`◊˙÷◊ π˛πuŸ–d◊ ≤h◊Ä¥◊–
~◊˙≤◊y >íí                                                           (d◊≠d◊Ę̂¡◊ : πœB˙ : 335)

ëëπ@≠Ø‘_@ ÷◊≤◊–≠`◊ Ä˙≠Ø ÷◊íb ¡h◊n–¡◊˙ ? ≠N ≠≤◊Éø¥◊– ©≠b ‘˙‘_d◊ ‘–‘h, Δ–Ü÷◊–
‘˙‘_d◊ É·ä˙~◊Ë–≠@ Ü÷◊ ‘˙‘_d◊ ÷◊˛uŸ˙≠@ Øs∂ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø¥◊– >íí

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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Ø≤◊˙@˙© Ä¯@ur
¡◊~◊Ø˙Î◊u Ä˙Q◊˙Δ’ä

πh@˙b Ä˙Ø Ä˙·◊– N…œ◊d◊–@ ÷◊‹˙ ÷◊≠≤◊ > ≠N‹≥≠@
≠ΔÉΩ π˛d◊u÷◊˙k÷◊ Nd◊ä ~◊–≤◊–d◊ ‹˙Ü, d◊˙≤◊˙ ¡◊äê◊– ©u¡◊~◊÷h◊
Nd◊äØ˙s’≠@ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊≠@ > Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ Ä~h◊§◊¡◊
≠Od◊˛≠@ Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–¡◊˙@ ≠π˛@b˙ ·◊–Ü > ≠Q◊d◊~◊˙@ Ü÷◊
Ä˙≠`◊˙÷◊g} ≠≤◊˙Å ¡◊–‘_˙N à §◊ê◊–§◊˙¡◊÷h◊ ©˙s˛dÍ◊◊ ÷◊@˙Ü >
N˙S~◊˙ π‹≠@ N≤◊˙l÷◊ ≤h◊Ü > Ø≤◊˙@˙© Ä¯@ur ©≠b
Ø≤◊˙~Í◊ ≠π˝@˙b–÷◊ Q◊@–d◊˛ > ≠N ‹≥≠`◊ §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u¡◊–Ãhö◊@
©≠b Ü÷◊~◊–B Éπ˙N÷◊ à §◊ê◊ > §◊˙s¡◊d◊ ≠N¡◊˙ à
Nd◊ä˙~h◊N@b d◊˙ö◊ ©u¡◊~◊@ ¡◊˛d◊ ‹≥`◊˙ > ≠N ÇO_˙÷h◊
@˙©¡◊…‘≠@ ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ > π@¡◊≈◊’u ÷˙Î◊≠@
≠d◊˛d◊l˙Δhs≠@ ≠N≤◊– @˙©¡◊…‘≠@ §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u¡◊–Ãhö◊@
Ä¡◊d◊˙@ π˛§h◊ ‘˛u@˙Øö◊@ ©~◊< ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ÷◊‹≥d◊ Äø–
≠Δ Ø≤◊˙@˙© Ä¯@ur ND·◊_uπ¡◊d◊u πœ‹≥¡◊u@ ~◊@πd◊–
‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊ ≠N¡◊˙ à §◊ê◊–≠@ N¥h◊¸ ≠≤◊˙Å §◊s¡◊˙~Í◊
‘˛u¡◊–Ãh d◊˙ö◊@ Nh@O˙ N÷◊˙≠‘ ~◊–©@ Äd◊–π˛–l Nh·◊‘’~◊
Q◊÷◊̨÷h◊ ~◊–Δhê◊ ÷◊@–‹≥≠ ◊̀ > Ø≤◊̇ @˙© ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä˙‰@ Δ‹˙¡◊–S≥
πF©˙é◊ ’~◊˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ·◊ –¡◊ä˙‰@ Éπ⁄–d◊ – à d˙≤˙
·œ◊¸–§◊–d◊≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙ ÷◊˙@b@h @˙©˙ö◊@ Ä˙¥◊@ N˙S~◊˙≠@
Äs˛sd◊ – ≠≤◊É‹≥`◊˙ > §FØ—Î◊@ Ü÷èd◊ ˛ ÄSu‘_@
≠≤◊̇ Å‹≥≠ ◊̀ ØÚ d◊̇ ö◊ Ø~◊≠@ ≠ ◊̀‘Ø˙d◊̨ Ä≤◊…§◊̇ ¡◊ ~◊‹≥̀ ◊̇ >
d◊˙ö◊ ≤œ◊·◊l≠@ ~◊–¡◊˙N ÷◊@–‹≥`◊˙ π˛§h §◊ê–◊ > ≠d◊bh
¡◊ä˙N≠·◊¡◊ d◊˙ö◊ π˙ÅΩ ëØ≤◊˙§◊˙sí ‘›◊Ë– π˛≠l˙s ÷◊@–
d◊˙ö◊ Ø≤◊˙~Í◊ ¡◊äê◊–d◊_@ π@–Q◊l ≠·◊Å N˙@–ø¥◊– > NØg
¡◊gh à ©u¡◊ ØÚ≠@ ≠N ÷◊@hb˙Øl §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u¡◊–Ãhö◊
Éπ⁄–d◊–÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > N¡◊’d◊˛ Ü÷◊ Ä˙k˙öh◊ ·◊‘’~◊
÷◊@h‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊ ¡◊äê◊–d◊_@ NFQ◊~◊˙ d◊˙ö◊ ~◊˙Ø@h Ø–Îh◊‹≥`◊˙
Δ˙≤◊˙@ Ä‹’ ‹≥`◊˙ ëN˙@˙ Ä˙÷◊˙‘@ @˙©˙í >

Ör– ·h◊¡◊’˙N˙ d◊–˛÷◊˙Î◊·◊‘’u ‹≥≠`◊ > ≠N ‹≥≠`◊ Ø≤◊r–’
Äd◊˛u à Ä~◊NFl˙ö◊ πhd◊˛ > N˙S˙@b§◊˙≠¡◊ Ü≤◊˙ ¡◊–‘_˙N
÷◊@˙Δ˙É‹≥`◊˙ ≠Δ §◊s¡◊˙~Í◊ ‘–¡◊ö◊ ≠÷◊˛˙S@h d◊˙ö◊@ ©~◊<
Ü¡◊… ≠N d◊˙ö◊@ Ä¡◊d◊˙@ ‹≥≠`◊ > Ø˙d◊˛ ·h¡◊’˙N˙ Øh~◊–ö◊@

¡◊äê◊–d◊_≠@ ≠s˙Ë–Ü d◊´Ë– ‹≥̀ ◊˙ > ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ ≠N §◊lö◊@
§◊˙¡◊≠@ ≠÷◊˛˙S π˛÷◊˙‘ ÷◊@h‹≥≠`◊ à Ä§◊–‘˙π ≠·◊É‹≥≠`◊ >
ÄS≥÷◊ N¥h◊¸ ≠≤◊≠`◊ ≠`◊˙÷◊Ø˙~◊öh◊ Ä˙‘u¡◊’̇ ·◊ ≠·◊É‹≥≠`◊ >
d◊˙ö◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊≠@ ™˙~◊ à á‘_Δ’ä `◊˙§◊ ÷◊@– ¡◊äê◊–@
§◊˙sä ¡◊·◊Î◊– Δ˙É‹≥`◊˙ > d◊πº‘ê◊– ¡◊Î◊≠@ ≠N d◊–˛≠`◊˙÷◊
sØ~◊ ÷◊@–π˙@h‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ ¡◊≤h◊ Ä~h◊sd◊ ‘–rä ‹≥≠`◊ >
·◊–≠~◊ ≠N ≠·◊¡◊r–’ ~◊˙@·◊ö◊ N≤◊ Ä˙Î◊˙π ÷◊@h‹≥≠`◊ >
÷◊‹˙øÎ◊≠@ ~◊˙@·◊ d◊˙öh◊ Ø≤◊˙@˙© Ä¯@urö◊ Ø≤◊˙~◊d◊˙
¡◊–rl≠@ ÷◊≤◊–≠`◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊@ §◊ê◊–§◊˙¡◊ à Ä˙Q◊@b@
Éé◊ π˛‘…N˙ ÷◊≠`◊ > Ø˙d◊˛ ·h◊¡◊’˙N˙ Øh~◊– ~◊˙@·◊ö◊ ÷◊‹˙÷h◊
s˛≤◊b ÷◊@–π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y > d◊˙ö◊ Ø~◊≠@ @˙©˙ Ä¯@urö◊
π˛d◊– Çr’˙ Nœ¸– ≠≤◊`◊˙ > ·◊–≠~◊ ≠N @˙©˙ Ä¯@urö◊
@˙©S˙~◊u÷h◊ sØ~◊ ÷◊≠`◊ > π˛©˙sb @˙©˙ö◊@ shbs˙~◊
÷◊@h‹≥¡◊˙@ ‘hb– ≠N ÄN≤◊–Ãh ≠≤◊˙Å πŸ–≠`◊ > NØg÷◊–ø–
d◊˙öh◊ ÄN≤◊ä ≠¡◊˙S≠≤◊`◊˙ > ≠N ~◊–≠© Δ˙Å @˙©˙ö◊@
Ø≤◊˙~◊d◊˙@ π@uO˙ ≠~◊≠¡◊ §◊˙¡◊– ~◊–©÷h◊ ‘˙¥◊ ÷◊≠`◊ >

π@Ø§◊ê◊ @˙©˙ Ä¯@ur @˙©÷◊˙Δ’ä à §◊s¡◊˙~Í◊
‘˛u¡◊–Ãhö◊ πF©˙ à Ä˙@˙S~◊˙≠@ ·◊–~◊ ¡◊–d◊˙É ‹≥≠`◊ >
¡◊–‘_÷◊`◊ä˙b à π˛©˙Ø˙~◊ö◊@ Øú◊Î◊ π˙ÅΩ π˛˙‹’~◊˙
÷◊@h‹≥≠`◊ > ‘˛u¡◊–Ãhö◊ π˛N¤d◊˙ π˙ÅΩ ≠N NπRu÷◊
Ü÷◊˙·◊‘u¡◊˛d◊ π˙Î◊~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ‹≠@ ≠N ¡◊r’§◊@–
Ü÷◊˙·◊‘u ¡◊˛d◊ π˙Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙@ Nö◊À◊ ≠~◊≠`◊ > ¡◊˛d◊@
~◊–lØ Ø˙~◊– Ü÷◊˙·◊‘u ·◊–~◊ ~◊–©’Î◊˙ Éπ¡◊˙N ÷◊@h‹≥≠`◊ >
·◊_˙·◊‘u ·◊–~◊ ~◊–·◊–’¸ NØl §◊–d◊≠@ ‘˛u¡◊–Ãhö◊ πF©˙é◊’~◊˙
NØ˙π~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > Äd◊–‹≥ à ¡◊˛˙≤◊<bØ˙~◊öh◊ §◊ê◊– à
N®˙~◊@ N≤◊ ≠§◊˙©~◊ ≠·◊É‹≥≠`◊ > d◊˙íπ≠@ ≠§◊˙s s˛≤◊b
÷◊@– ¡◊˛d◊ π˙@b˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > Ü≤◊–π@– §◊˙≠¡◊ ¡◊r’@
Ü÷◊˙·◊‘u ·◊–~◊ Ä]—¡◊˛d◊ π˙Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ π≠@ ÷◊˙≈◊–’÷◊
‘h÷◊mπO π˛≠¡◊˙S~◊u Ü÷◊˙·◊‘u ·◊–~◊ ~◊–©’Î◊˙¡◊˛d◊ ÷◊@–
¡◊–S≥¡◊–S˙~◊ N≤◊ @˙d◊–̨ ©˙s@b ÷◊≠` > ·◊_̇ ·◊‘u ·◊–~◊ πF©˙π˙∫◊
N˙@– Äd◊–‹≥ à ¡◊˛˙≤◊<bØ˙~◊ö◊@ Δ‹˙¡◊–S≥ Ne˙@ ÷◊≠`◊ >
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d◊˙íπ≠@ ¡◊˛d◊ π˙@b˙ π˙ÅΩ N_l… ¡◊–@˙©Ø˙~◊ ≠≤◊≠`◊ >
∫◊–÷Í◊ ≠N≤◊– NØl≠@ Ör– ·h◊¡◊’˙N˙ ~◊–©@ ‘–räØ˙~◊ö◊ N≤◊
Ø≤◊˙@˙©ö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ Éπ⁄–d◊ ≠≤◊≠`◊ > Ø≤◊˙@˙© Ä˙N~◊
d◊ä˙s ÷◊@– Ör–öh◊ π˛b˙Ø ÷◊≠`◊ Ü¡◊… Δ≠‹˙Q◊–d◊ N®˙~◊@
N≤◊ NØgöh◊ ≠§◊˙©~◊ π˙ÅΩ ~◊–Ø»b ÷◊≠`◊ >

·h◊¡◊’̇ N˙ Øh~◊– Ø≤◊˙@˙©ö◊ ~◊–Ø»b÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊≠`◊ >
d◊˙íπ≠@ ~◊·◊u≠@ N∂̇ ~◊ ÷◊˙Δ’ä NØ˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙ É≠P‘ä≠@
‘–räØ˙~◊ö◊ N≤◊ ¡◊˙≤◊˙@– s≠`◊ > @˙©˙öh◊ π@uO˙ ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ ≠N ≠N∫◊˙≠@ ©˙b–‘hb– ¡◊–Î◊¯ ÷◊≠`◊ > @˙©˙ Ör–ö◊@
≠Á◊@–¡◊˙ ¡◊˙Ë÷h◊ Q◊˙≤◊y @≤◊–≠`◊ > ·◊_˙·◊‘u@ ¡◊˛d◊ π˙@b˙
NØl sŸ– Δ˙É‹≥`◊˙ > Ör–öh◊ ≠§◊˙©~◊ ·◊˙~◊ ~◊÷◊@– ≠N
÷◊–π@– ~◊–≠© ≠§◊˙©~◊ ÷◊@– ¡◊˛d◊@ π˙@b˙ ÷◊@–≠¡◊ ?
≠‘r≠@ ¡◊˛d◊@ ØΔ’ä˙·◊˙ @O˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Å ¡◊–·◊_˙~Í◊◊
¡◊˛˙≤◊<bØ˙~◊ö◊@ π@˙Ø‘’ ÷◊˛≠Ø ≠N ‘˛u¡◊–Ãhö◊ Q◊@b˙Øœd◊
©Î◊ à dh◊Î◊Nu ≠N¡◊~◊ ÷◊≠`◊ à ¡◊˛d◊ π˙@b˙ ÷◊≠`◊ > ©Î◊
à dh◊Î◊Nu ≠N¡◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ ·◊_˙@˙ d◊˙ö◊@ ¡◊˛d◊ NfiFC◊’ ≠≤◊`◊˙ >
Ü≤◊˙ ¡◊äd◊ud◊ ≠Nπ@– ÷◊@–¡◊˙ ·◊_̇ @˙ ≠÷◊˝bN– ≠§◊˙©~◊ ÷◊˙Δ’ä
≠≤◊˙Å ~◊‹≥¡◊˙@h ≠N Ör–ö◊ ∫◊˙≠@ ≠·◊˛˙≤◊u ≠≤◊≠`◊ ~◊˙≤◊y >
d◊–˛÷◊˙Î◊·◊‘’u Ör– Ü÷◊‹˙ ©˙b– π˙@–≠`◊ > Üπ@– ÷◊–ø– ÷◊@–¡◊˙
·◊_˙@˙ @˙©˙ d◊˙ö◊ π˛d◊– ¡◊Ÿ Äπ@˙S ÷◊@–ø¥◊– ≠¡◊˙`◊– d◊˙ö◊@
Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠N ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠÷◊˛˙S˙~◊_–d◊ ≠≤◊˙Å πŸ–≠`◊ Ü¡◊…
d◊˙öh◊ ·◊—–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙≤◊˙@– πŸ–≠`◊ > π˛Q◊— ≠÷◊˛˙S≠@
Ä⁄–@ Ör– @˙©˙ö◊ N®h]≠@ Éπ⁄–d◊ ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊…
s˙Î◊–¡◊r’b ÷◊≠`◊ > ≠N ÷◊˙≤◊˙@– ÷◊‹˙ ‘hb–≠`◊ ~◊˙≤◊y > ~◊–©
≠÷◊‘@h Ü÷◊ ÷œ◊d◊ä˙ NœÍ¸– ÷◊@– @˙©˙öh◊ ~◊–S~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠π˛@b ÷◊≠`◊ > ÷œ◊d◊ä˙ Ü÷◊ ·◊˙~◊¡◊ul N≈◊˙ Δ˙≤◊˙@
Ä˙÷◊˛Øb@h ¡◊≈◊–’¡◊˙ ÄN}¡◊ > ¡◊–÷◊Ë˙Î◊ @Fπ ÷◊@– ÷œ◊d◊ä˙
@˙©˙ö◊@ Od◊– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙≠sÅ Ä˙N–`◊˙ > @˙©˙ ÷◊–¥h◊ ⁄–@
à s}u@ §◊˙¡◊≠@ ≤◊˙d◊≠Δ˙Ÿ– ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊
§◊–d◊≠@ ≠÷◊˝bN– π˛d◊–÷◊–˛l˙ ~◊‹≥`◊˙ > ¡◊@… ≠N Ø≠~◊ Ø≠~◊
§◊˙¡h◊‹≥≠`,◊ ñ ëë≠Ø˙@ d◊´Ë– ≠Δ˙shΩ Ör–ö◊ Ø~◊≠@ ≠÷◊˛˙S
©˙d◊ ≠≤◊`◊˙ > ØhΩ Äπ@˙Su > Ü‹≥π˙ÅΩ ≠Ø˙≠d◊ ·◊— Ø–Î◊–¡◊˙
·◊@÷◊˙@ > Ü≤◊– ÷œ◊d◊ä˙ ≠Ø˙≠d◊ ¡◊–~◊˙‘ ÷◊≠`◊ Ör–ö◊ Ø~◊
‘˙¥◊ ≠≤◊¡◊ > ≠Ø˙ §h◊`Í◊@ ØÚ π˛˙l¢◊–d◊ ≠≤◊¡◊ >íí
π˛÷œ◊d◊≠@ @˙©˙ Ä¯@urö◊@ ≠÷◊˝bN– ≠·◊˙r ~◊‹≥`◊˙ >

·h◊¡◊’˙N˙ Øh~◊–ö◊@ Çr’˙, ≠÷◊˛˙S à Ä≤◊…÷◊˙@ N¡h◊ Ä~◊‹’@
÷◊˙@b ‹≥`◊˙ > N@Î ◊Ø~◊≠@ @˙©˙ d◊˙≤◊˙ ©˙b– π˙@–≠`◊
~◊˙≤◊y >

@˙©˙ö◊ ~◊–@˙π≈◊˙ Éπ≠@ ·œ◊¸– @]≥‹≥¡◊˙ Nh·◊‘’~◊
Q◊÷◊˛ Ä¡◊–Î◊≠¯ ÷œ◊d◊ä˙÷h◊ Ä˙÷◊˛Øb ÷◊`◊˙ Ü¡◊… ~◊–Ø–r÷◊≠@
S_…N ÷◊@–≠·◊`◊˙ > d◊˙íπ≠@ Ör–ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ Äs˛N@ ≠≤◊`◊˙ >
Äπ˛d◊ä˙‘–d◊ Ä˙÷◊˛Øb≠@ ¡◊–¡◊˛d◊ Ör– ~◊–©÷h◊ @O˙ ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ §◊l≠@ ≠N ⁄˙~◊ ø˙Ÿ– πÎ◊˙l~◊ ÷◊≠`◊ > Ø˙d◊˛
Nh·◊‘’~◊@ ·œ◊¸– NØO@h ~◊–©÷h◊ ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊≠@ `h◊Q◊˙Å
@]≥ π˙@–≠` ~◊˙≤◊y > ÄM’·sÍS Ä¡◊⁄˙≠@ Øh~◊– π˛˙b
¡◊–÷◊Î◊≠@ ¡◊˛≤◊<≠`◊˙÷◊÷h◊ sØ~◊ ÷◊≠`◊ > ¡◊˛≤◊<≠·◊¡◊ö◊ ·◊_˙@⁄
≠≤◊˙Å ©u¡◊~◊@O˙ N÷◊˙≠‘ π˛˙‹’~◊˙ ÷◊≠`◊ > ¡◊˛≤◊<≠·◊¡◊ Ör–
·h◊¡◊’˙N˙öh◊ ÷◊≤◊–≠`◊,ñ ëë¡◊f ·h◊¡◊’˙N˙ ! ‘˛u¡◊–Ãhö◊ §◊ê◊ π˛d◊–
≠·◊̨˙≤◊ Ä˙Q◊@b ÷◊@–‹≥¡◊̇  Äπ@˙Su÷h◊ ØhΩ Nh@O˙ ≠·◊Åπ˙@–¡◊–
~◊˙≤◊y > ≠N N˙Ø‹’ä ≠Ø˙@ ~◊˙≤◊y > ØhΩ dh◊Ø÷h◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–
π˙@–¡◊– ~◊˙≤◊y >íí Ü≤◊˙ π≠@ Øh~◊– ≠÷◊ÊÎ◊˙N≠@ π≤◊G≥≠`◊
Ü¡◊… §◊s¡◊̇ ~Í◊ N·◊̇ ‘–¡◊öh◊ π˛̇ b@O˙ π˙ÅΩ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊≠ ◊̀ >
Ø˙d◊˛ ≠N∫◊˙≠@ ¡◊– d◊˙öh◊ ~◊–@˙‘ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–`◊˙ > ≠÷◊ÊÎ◊˙N
ø˙Ÿ– ≠N ≠¡◊Ê÷h◊£◊S˙Ø÷h◊ s≠`◊ > §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u¡◊–Ãh d◊˙öh◊
N≤◊˙Nä ¡◊·◊~◊≠@ à ≠÷◊˙ØÎ◊ N_@≠@ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëØhΩ §◊ê◊@
ÄSu~◊ > @˙©˙ Ä¯@ur ≠Ø˙@ Äd◊–π–˛l §◊ê◊ > Nh·◊‘’~◊
≠Ø˙@ Ä˙™˙~h◊¡◊≈◊’u, @˙©˙ Ä¯@urö◊ Nh@O˙ ·◊˙l–d◊_≠@
Äø– > dh◊≠Ø Ä¯@urö◊ π˛d◊– ≠ˆ˙@ Ä~◊ä˙l ÷◊@–ø >
Çr’˙≠@ d◊˙öh◊ Q◊–≤◊∂– ~◊π˙@– Äπ@˙Su N©˙Åø > ÷œ◊d◊ä˙
≠π˛@b ÷◊@– d◊˙ö◊@ N¡◊’~◊˙‘ ÷◊˙Ø~◊˙ ÷◊@–ø > d◊˙ö◊
π˙·◊d◊≠Î◊ πŸ– OØ˙§◊–O˙ ÷◊≠`◊ ¡◊– dh◊Ø π˙π@ π˛˙l¢◊–d◊
≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙ö◊@ É·◊˙@ ≤œ◊·◊l dh◊Ø÷h◊ @O˙
÷◊@–π˙≠@ >íí

s§◊u@§◊˙≠¡◊ Ä~h◊d◊D ·h◊¡◊’˙N˙ Øh~◊– ÷◊@–‹≥¡◊˙ §h◊`Í◊
π˙ÅΩ §◊ê◊ Ä¯@urö◊ π˙·◊d◊≠Î◊ πŸ– OØ˙§◊–O˙ ÷◊≠`◊ >
Ör–ö◊@ Üπ@– Ä˙Q◊@b≠@ Ø≤◊˙@˙© Ä¯@ur `◊û–d◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊ > d◊˙ö◊ ~◊l~◊ΔhsÎ◊@h ≠`◊˙d◊÷◊S˙@ sŸ–
Ä˙N–`◊˙ > ≠N Ör–öh◊ N®˙~◊@ N≤◊ ~◊–© Ä˙N~◊≠@ ¡◊N˙Å
d◊˙ö◊@ π˙·◊πF©˙ ÷≠`◊ > Ör–ö◊@ ·h◊Å≤◊˙d◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊
≠·◊¡◊˙ Øh·◊˛̇ ≠@ Ø≤◊˙@˙©ö◊ Øg÷◊ Éπ@÷h◊ `◊ –̄ Ä˙Nh‹≥̀ ◊˙ >
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d◊˙ö◊ Q◊Oh≠@ ≠÷◊˛˙S§◊˙¡◊ ~◊‹≥`◊˙, ≠N‹≥@h N_s’ul ÷◊@hb˙@
¡◊˙@– ≠Δπ@– ¡◊r’˙ ≠≤◊É‹≥`◊˙ !

@˙©˙ö◊@ Ä˙¥◊@–÷◊ π˛˙‹’~◊˙ Nh·◊‘’~◊ Q◊÷◊˛÷h◊ ‘˙¥◊ à
⁄–@ ÷◊@– π˙@–‹≥`◊˙ >

÷◊˙≤◊˙bu≠@ §◊ê◊–§◊˙¡◊@ Éer’ ¡◊C◊–’d◊ ≠≤◊˙Åø– >
@˙©˙ Ä¯@urö◊@ §◊s¡◊˙~Í◊◊ ‘˛u¡◊–Ãhö◊ π˛d◊– Ä˙¥◊@–÷◊ §◊ê◊–,
~◊–B˙ à Ä˙k~◊–≠¡◊·◊~◊ d◊˙ö◊ Ä≤◊…‘F~◊ä Ä˙Ú˙k–÷◊ ¡◊äê◊–d◊_@
Ä˙S˙@ ‹≥`◊˙ > NØg π˛÷◊˙@ ¡◊˙N~◊˙, Ä˙Nê◊– à ≠Ø˙≤◊@h
≠N Øhê◊ ‹≥≠`◊ > N¡◊’d◊˛ ≠N §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u¡◊–Ãhöh◊ ·◊‘’~◊
÷◊@h‹≥≠`◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊@ Ø≤◊–ØØl ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊–÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊
÷◊@h‹≥≠`◊ > Ör– ·h◊¡◊’˙N˙ö◊@ π˛Q◊— ≠÷◊˛˙S NØO≠@ ¡◊–

≠N ‘˙¥◊ ‹≥≠`◊ > ÜN¡h◊ Ä˙k˙@ NØd◊˙ shb÷h◊ ¡h◊n˙Éø– >
πFC◊’≠Δ˙s≠@ π@Øπ˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ·◊–¡◊ä©~◊~◊u

‘˛uØ˙ NØd◊̇  à d◊̇ í@ Éπ ◊̀Û– ¡◊–rl≠@ ÷◊≤◊–ø¥◊– > @Fπ˙¥◊@
N÷◊˙≠‘ Ü≤◊˙ Äπ@–≤◊˙Δ’ä > π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠Δ˙s-
πd◊˛˙¡◊Î◊–@ ·◊_–d◊ul ]—≠@ É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊–, ëëNØd◊˙
¡◊äd◊–≠@≠÷◊ N˙S~◊˙@ §◊–≈◊–§F◊Ø– ·œ◊˜ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >
π@–⁄–d◊– ≠Δ≠d◊ ]@˙π ≠≤◊É, Ä~◊äØ˙~◊ö◊@ Ä˙Q◊@b
≠Δ≠d◊ ÷◊¸·◊˙l÷◊ ≠≤◊É, dh◊≠Ø ≠NN¡h◊÷h◊ ‘˙¥◊ §◊˙¡◊≠@
s˛≤◊b ÷◊@–≠~◊¡◊˙÷h ◊ ‘–]≥¡◊˙ ÉQ◊ –d > dh ◊≠Ø Ä˙≠·◊˝
π˛d◊–÷◊– ˛l˙‘uÎ◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü NØg ÷◊–ø– NØd◊˙@
π@uO˙ > ...íí 

ÄπØ˙~◊ Ä˙s≠@◊ ~◊–¢Î◊ @h◊≤◊

Ø≠~◊÷◊@◊ ≠÷◊≤◊– ©◊≠b dh◊Ø÷h◊ ÄπØ˙~◊–d◊ ÷◊@h◊ø◊–; Δ·◊– Ü≤◊– Ä¡◊⁄˙≠@◊ dh◊≠Ø
~◊–¢Î◊ ≠≤◊˙Å @◊≤◊–¡◊, (≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊˙≤◊äd◊º ~h◊≠≤◊Ω, §◊–d◊≠@◊ ØÚ) Ä˙≠·◊˝ ≤◊`◊Q◊`◊
≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y, ≠÷◊ÉΩ §◊˙¡◊≠@◊ ¡◊– ¡◊–Q◊Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø Ü÷◊
‘ê◊–≠@◊ π@◊–bd◊ ≠≤◊˙Ås`◊, ≠N≤◊– ‘ê◊– ¡◊–≠@◊˙S≠@◊ ≠÷◊≤◊– ÷◊–ø◊– ÷◊@◊–π˙@◊–≠¡◊
~◊˙≤◊y > d◊˙íπ≠@◊ dh◊≠Ø ÷◊–ø◊– ØÚ É≈◊@◊ ·◊–Ä ~◊˙≤◊y, ÷◊–ø◊–Ø˙d˛◊ π˛d◊–÷◊–˛l˙@◊ §◊˙¡◊§◊úu
≠·◊]˙Ä ~◊˙≤◊y, ≠s˙Ë◊˙Ü ‘›◊ ¡◊– Éé◊˙@◊b ÷◊@◊ ~◊˙≤◊y > Ü≠¡◊ dh◊Ø Éπ@◊÷h◊ ≠ΔÉΩ
ÄπØ˙~◊ ~–◊O–D ÷◊@◊˙≠≤◊`◊˙, d◊˙≤◊˙ dh◊Ø÷h◊ Ä˙≠·◊˝ ª‘’ ¡◊– ÷◊@h◊ ~◊˙≤◊y ñ §◊–d◊≠@◊ ÷◊@h◊
~◊˙≤◊y ÷◊– ¡◊˙≤◊˙≠@◊ ¡◊– ÷◊@h◊ ~◊˙≤◊y ñ dh◊≠Ø dh◊Ø@◊ ≤œ◊dÍ◊-ªo◊~◊÷h◊ π˛‘˙¥◊ @◊], dh◊Ø Øh—
§◊–d◊≠@◊ Δ˙≤◊˙÷◊–ø◊– Q◊–¥◊˙ ¡◊˙ §◊˙¡◊~◊˙ Ä˙Nh‹˙Ü, ≠NshŸ◊–÷h◊ ~◊–¢Î◊ à ‘˙¥◊ @◊],
≠NshŸ◊–÷h◊ Ä˙≠·◊˝ Ä˙≠o◊˙Î◊–d◊ ÷◊@◊ ~◊˙≤◊y, dh◊Ø@◊ Øh— §◊–d◊@h◊ ≠Δπ@◊– d·ı◊π ªo◊~◊N¡h◊
π˛dh◊ä≈◊@◊ N_@F◊π Nœ¸– ~◊ ≤h◊Ü > Ü¡◊… dh◊Ø@◊ N∂˙lhshŸ◊–÷◊ ≠Δπ@◊– NØ˙~◊ π˛dh◊ä≈◊@◊
N_@F◊π ÷◊–ø◊– Ä˙ˆ˙d◊ ≠·◊¡◊˙ `◊˙s– É~<&h◊] ≠≤◊˙Å ~◊ É∫◊¥◊–, Δ·◊– dh◊≠Ø Üπ@◊– @◊≤◊–-
π˙@◊–¡◊, d◊˙í≠≤◊≠`◊ ©◊b˙Δ–¡◊ ≠Δ dh◊Ø@◊ Sœd◊–‘ê◊– @◊≤◊–ø◊– ¡◊˙ Äπ˛d◊–≤◊d◊ OØd◊˙
@◊≤◊–ø◊– > Ü¡◊… Ø≠~@◊], Ü≤◊– ‘ê◊–@◊ OØd◊˙, ÄπØ˙~◊÷h◊ ÄπØ˙~◊ ≠·◊Å ‘hn˙Å
≠·◊¡◊˙@◊ ‘ê◊–@◊ OØd◊˙∫◊˙@h◊ ~◊–¢l ¡◊≤h◊ π@◊–Ø˙b≠@◊ ÄS≥÷◊ > Ä˙ˆ˙d◊÷h◊ Ä˙ˆ˙d◊
≠·◊¡◊˙@◊ ‘ê◊–∫◊˙@h◊ Ü¡◊… ¡◊–≠·˛◊˙≤◊÷h◊ ¡◊–≠·˛◊˙≤◊ ·_◊˙@◊˙ N˙¡◊˙Ÿ ÷◊@◊–≠·◊¡◊˙@◊ ‘ê◊–∫◊˙@h◊
ØÚ Ü≤◊˙ ~◊–¢l ]h¡Í◊ ÄS≥÷◊ >

ñ ‘˛uØ˙
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÷h◊≤h◊÷◊-¡◊s’≠@ 2025
SØ’÷h◊Ø˙@ ‘d◊π‹≥

©˙~hÄ˙@u 26 d◊˙@–], @¡◊–¡◊˙@ > N˙S˙@bd◊»
·◊–¡◊N π˙Î◊~◊ π˙ÅΩ ≠§◊̇ @ 5Ë˙@h π̨§◊̇ d◊ π̨·◊O–b ∫◊̇ @h
¡◊–‡˙Î◊l≠@ πd◊̇ ÷◊̇  É≠≈◊̇ Î◊~◊ d◊‹˙ Q◊–@˙Q◊@–d◊ ©˙d◊ul
·◊–¡◊N π˙Î◊~◊ ÷◊@– ØhΩ ≠Y◊@Í ≤◊̇ ◊̀–Ä˙ ≠≤◊̇ Å ˆ@÷h◊ ≠Á◊@–̀ ◊– >
≤◊˙d◊ ≠s˙Ÿ ≠S˙Å ¡◊–‘˛˙Ø ≠~◊`◊– > Ä˙©–@ ÜØ–d◊– Ü÷◊
¡◊äg¡◊≤h◊Î◊ Ä¡◊N@ NØl ÷◊–π@– Q◊̇ ◊̀–s ◊̀̇ , ©b˙ πŸ–̀ ◊̇
~◊̇ ≤◊y > Ü≠¡◊ NØl 3Ë˙@h É≈◊uC◊’ ≠≤◊̇ Å s ◊̀̇ b– > NÕ◊ä˙≠@
πhb– Ë˙É~Í◊≤◊̀ ◊≠@ ¡◊@–B ~◊̇ s@–÷Ø˙~◊ö◊@ Ü÷◊ N§◊̇  Äø– >
Éê◊ N§◊̇ ≠@ ≠Ø˙≠d◊ Éπ⁄–d◊ @≤◊– N§◊̇  π@–Q◊̇ Î◊~◊̇  ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊
≠≤◊¡◊ > ëëàº ! Ä˙s÷h◊ πŸ–ø– π‹ ¡◊≤h◊·F◊@, Ä˙≤h◊@– ≠÷◊≠d◊
≠Δ ¡◊̇ ÷◊–... !íí Ü÷◊ ·◊u ’̂‘_̇ N !

πõ◊̇  Q◊Î◊̇ Å Q◊–dÍ◊ ≠≤◊̇ Å ØhΩ ≠÷◊≠d◊ ÷◊íb ÷◊‹˙ §◊̇ ¡◊–
≠≤◊Éø– > n–Ä Ä˙Ø@ ÷h◊Ä˙Ÿh Ä˙N– Äd◊ä¥◊ Ä˙~◊o◊ s·Í◊s·
≠≤◊˙Å ÷◊≤◊–`◊˙, ëë¡◊˙π˙, Ä˙©– ØhΩ d◊÷◊’ π˛d◊–≠Δ˙s–d◊˙ à
≠·◊‘˙k≠¡◊̇ S÷◊ Nú◊ud◊ Ä˙¡œÍ◊≈◊–≠@ π̨‹Ø ⁄˙~◊ ÄS≥÷◊̇ @
÷◊@– Øh]ä Äd◊–‹≥ö◊ ∫◊̇ @h πh@◊̇ @ π˙Åø– > ÜÅ ≠·◊] !íí
N–Ü N–S˙ Ä˙N– ≠Ø˙ Ä˙s≠@ ≤◊̇ ©@ > ØhΩ ≠·◊]≥̀ ◊– Nho◊@
cursive style ÄO@≠@ d◊˙í ~◊ Ω˙ ≠`◊]˙ Δ˙Åø–
N˙Ë–’Á◊–≠÷◊Ë≠@ > ÄO@ d ~h◊≠≤◊Ω, S˙Ÿ– ≠≤◊̇ Å ·◊≠Î◊ πOu
Ü÷◊̇ ‹@≠÷◊ Q◊–̀ ◊–÷◊̇  ©Î◊@h ÉŸ– Δ˙Éø¥◊– ≠÷◊ÉΩ Ä©b˙ Ë˙πh
Ä˙Ÿ÷h◊ > d◊̇ í N≤◊–d◊ Nh≠~◊̀ ◊– @ú≠@ Q◊÷Q◊÷ ÷◊@h‹≥¡◊̇  ·h◊ÅË–
Ę̈Á◊– > Ę̈Á◊– d◊ ~h◊≠≤◊Ω ëën–Ä π˙ÅΩ, N@s Q◊̇ o◊ πŸ–ø– ]N–
N≠d◊ ÷◊– d◊̇ í ≤◊̇ ≠d◊ !!íí n–Ä@ Ä˙~◊o◊ ≠Δπ@– Ä˙÷◊̇ ‘÷h◊
øhÅΩ¡◊ øhÅΩ¡◊ ≠≤◊Éø– ! ëëS~◊ä¡◊̇ · n–Ä ! dh◊ Ä˙©– ¡◊≤h◊d◊ ]hN–
Äøh~◊̇ ?íí ØhΩ ÷◊≤◊–̀ ◊– > ≠N Éf˙≤◊–d◊ ≠≤◊̇ Å ~◊̇ Q◊–̀ ◊̇  π@–
É≈◊@ ≠·◊`◊˙, ëë≤◊Ω, ¡◊˙π˙ ! πh@◊˙@ ¡◊–d◊@b ≠¡◊≠Î◊
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊÷◊’ π˛d◊–≠Δ˙s–d◊˙≠@ ≠Ø˙ ~◊˙Ø π˛‹≠Ø
X◊÷◊̇ s ◊̀̇ , ØhΩ ≠Ø˙ ÷◊̇ ~◊÷h◊ NhM˙ ¡◊–‘_̇ N ÷◊@– π˙@–̀ ◊– ~◊̇ ≤◊y >
≠÷◊Ø–d◊– ÷◊–π@– ØG÷h◊ s ◊̀– à πh@◊̇ @ s̨≤◊b ÷◊̀ ◊– d◊̇ ≤◊̇  ¡◊–
ØhΩ ©˙b– π˙@–̀ ◊– ~◊̇ ≤◊y > Ä˙Ø ¡◊–‡˙Î◊l@ ø˙d◊̨uØ˙~◊ö◊ ÷◊@d◊̇ Î◊–
à ≠N∑̇ s˙~◊≠@ Éf¡◊ ⁄˙~◊Ë– ÷◊fi– É∫◊–̀ ◊̇ > πhb– ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊

Nú◊ud◊≠@ ≠Ø˙@ ~◊̇ Ø ≠NÅ π̨‹Ø πh@˙@≠@ ≠ˆ˙rb˙
≠≤◊̀ ◊̇ , ØhΩ ¡◊–̀ ◊÷h◊̀ ◊ ©˙b– π˙@–̀ ◊– ~◊̇ ≤◊y; ØhΩ ÷◊íb ‘hbhø–, ØhΩ
÷◊íb §◊˙¡h◊ø– !íí ñ ≠N ≠s˙Ë–Ü ~◊–º‘_̇ N≠@ ÷◊≤◊–s`◊˙,
÷◊@Ø—Î◊ Ü°◊≠π̨NÍ Ø˙Ÿ– Q◊̇ ◊̀–¡◊̇  π@– !

ØhΩ d◊̇ í@ Ä˙~◊o◊@ π@–π̨÷◊̇ ‘÷h◊ ≠·◊]≥ ]h¡Í◊ N≠¥◊̇ r◊
≠≤◊̀ ◊– > d◊̇ í ]hN– ≠≤◊¡◊̇ @ Ä˙≠¡◊s≠@ ≤◊∫◊̇ dÍ◊ ≠Ø˙ Ø~◊÷h◊
Ü÷◊ S˙@b˙ Ä˙N–̀ ◊̇ > ]hN– NØl≠@ ]hN–@ ÷◊‹˙ π@‘–≠ ◊̀
]hN– ·◊_–shb–d◊ ≠≤◊̇ Å‹˙Ü > ÜÅ π@–≠π̨Ou≠@ n–Ä÷h◊ Ü÷◊
~◊–Ä˙@˙ ≠÷◊˝dh÷◊ sb–d◊ π@‘– ≠·◊¡◊˙ ! n–Ä@ Ä˙~◊o◊÷h◊
¡◊≤h◊shb–d◊ ÷◊@–≠·◊¡◊̇ ! πQ◊̇ @–̀ ◊– ñ ëën–Ä, ≠Ø˙ π˙]≠@
·h◊Åˆμ˙ NØl Äø– > ≠d◊≠¡◊ ÜÅ NØl ØÚ≠@ Ü÷◊
≠÷◊̋ dh÷◊ sb–d◊ ÷◊‹˙ Ä˙≠ ◊̀̇ Q◊~◊̇  ÷◊@–¡◊̇ ?íí n–Ä@ Ä˙]≥
·h◊ÅË– ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ ≠≤◊̇ Ås ◊̀̇ > Øh≤◊ΩË– Ä˙≤h◊@– ÉEÎ◊ ≠·]˙s ◊̀̇ >
÷◊≤◊–̀ ˙, ëë≤◊Ω, ¡◊̇ π˙ ! ≠÷◊̋ dh÷◊ sb–d◊ N¡h◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙~◊o◊
≠·◊Å Ä˙Nhø– > ÷h◊≤◊ ! ÷h◊≤◊ ! ≠s˙Ë–Ü N…]ä˙@ ≠÷◊̋ dh÷◊ ÷◊‹˙
÷h◊≤◊ ! Ä˙©–@ ·◊–~◊Ë– N<@bul ≠≤◊̇ Å @≤◊–¡◊ !íí ØhΩ ÷◊≤◊–̀ ◊– ñ
ëëΔ˙í, ≠d◊̇ í ]˙d◊̇  ÷◊̀ ◊Ø Ä˙b–¡h◊ > ØhΩ ÜÅ∫◊– ¡◊N–ø– >íí N–Ü
d◊̇ í@ Ę̈Á◊– à N˙Ë–’Á◊–≠÷◊ËÍ S@– Q◊Ë˙πËÍ S˙ÅΩs`˙ > Ä˙]≥
π–øhÎ◊̇ ≠÷◊ ]˙d◊̇  ÷◊̀ ◊Ø S@– πhb– ≤◊̇ ©@, ≠Ø˙ π˙]≠@ >

πQ◊̇ @–̀ ◊– ñ ëëÄ˙è˙, n–Ä ! dh◊ ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’ ¡◊–rl≠@
÷◊íb ©˙bh ?íí n–Ä ÷◊–ø– S@– π˙@–̀ ◊̇  ~◊̇ ≤◊y > ≠N Ä˙÷◊̇ ‘@h
]N–¡◊̇  π@– à ◊̀Ë– π̨‘∂ ÷◊̀ ◊̇ , ëë÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’ ÷◊íb ¡◊̇ π˙ ?
≠N‹≥≠@ ÷◊– ÷h◊≤h◊÷◊ ‹˙Ü ? d◊̇ ≤◊̇  N…]ä˙ Nfi÷◊–’d◊ ~◊̇  Ä ◊̀s˙
÷◊–ø– ? ≠Ø˙≠d◊ ≠N÷◊‹˙ ≠Ø˙≠Ë ©b˙ ~◊̇ ≤◊y >íí

ØhΩ ¡h◊n˙Å ◊̀– ñ ëë‘hbÍ, d◊̇ í ≠≤◊≠ ◊̀ ! ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’
≠≤◊Éø– Ü÷◊ ¡◊s’̇ ÷◊˙@ ≠Od◊˛ > Ü≤◊˙ 3 x 3, 4 x 4,
5 x 5 ¡◊̇  Ä˙≤h◊@– ≠¡◊‘u ¡◊s’≠Od◊̨ ¡◊–‘–̧  ¡œ≤◊dÍ◊ ¡◊s’≠Od◊̨ >
3 x 3 ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@ 9Ë– N…]ä˙, 4 x 4 ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@
16Ë– N…]ä˙, 5 x 5 ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@ 25Ë– N…]ä˙ ‹˙Ü >
Δ≤◊y≠@ ÷◊̨Ø–÷◊ N…]ä˙ ¡◊̇  ÷◊̨Ø–÷◊ ≠≤◊̇ Å ~◊‹≥¡◊̇  N…]ä˙Ø˙~◊öh◊
Üπ@– ⁄˙π~◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü, ≠Δπ@– Éê◊ N…]ä˙Ø˙~◊ö◊@
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8 1 6

3 5 7

4 9 2

678 671 676

673 675 677

674 679 672

681 667 677

671 675 679

673 683 669

NØ –̧ g} §◊̇ ¡◊≠@ ≠≤◊É, S˙Ÿ– §◊̇ ¡◊≠@ ≠≤◊É Ä‹¡◊̇  ÷◊C◊’
§◊̇ ¡◊≠@ ≠≤◊É, ≠NÅ ≠s˙Ë–Ü N…]ä˙ ≠≤◊̇ Å‹˙Ü >íí

n–Ä ~◊u@¡◊ > ¡◊̇ @…¡◊̇ @ ¡h◊n–¡◊̇ ÷h◊ ≠Q◊̧ ˙ ÷◊@hø–,
Ø˙d◊̨ ÷◊íb ≠N ©–~◊–r ©˙b–π˙@h ~◊̇ ≤◊y > N≠d◊ ≠ΔØ–d◊– ≠N
Ü÷◊ ÄÒh◊d◊ Å ◊̀̇ ÷◊̇ @ ÄÒhd◊ ÄS≥¡◊̇ Nu π˙ ◊̀Ë– Δ˙Åø– > ëë÷◊íb
÷◊≤◊–̀ , ¡◊̇ π˙ ! ¡h◊n– π˙@–̀ ◊– ~◊̇ ≤◊y ! Ë–≠÷◊ ¡h◊n˙Å ÜÅ ÷h◊≤h◊÷◊
¡◊s’ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊ !íí ñ n–Ä Ä~h◊~◊l ÷◊̀ ◊̇ >

ØhΩ d◊̇ í Ø~◊≠@ ≠÷◊Ø–d◊– §◊̇ ¡◊≠@ Ü S˙@b˙Ë–÷h◊ ≠·◊Å
π˙@–¡◊– Q◊–¥◊̇  ÷◊̀ ◊– > ≠Δ≠≤◊dh◊ n–Ä π˙ÅΩ Ü ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’ ¡◊–rlË–
NfiFC◊’ Ü÷◊ ~F◊Ä˙ ¡◊–rl, ≠d◊bh Ü ~F◊Ä˙ ¡◊–rl÷h◊ d◊̇ í Øh—≠@
πF@˙Å¡◊̇  π˙ÅΩ Ü÷◊ N≤◊© à N@Î◊ É·◊̇ ≤◊@bË–Ü §◊̇ ¡◊–
≠≤◊̀ ◊– > n–Ä@ Ä˙]≥ ·h◊ÅË– ]˙d◊̇  Éπ≠@ ÄË÷◊– @≤◊–ø– > ØhΩ
d◊̇ í@ ]˙d◊̇  Ë˙b– Ä˙b– Ü÷◊ 3 x 3 @ ¡◊s’ ≠Od◊̨ Äö◊~◊
÷◊@–≠·◊̀ ◊– > d◊̇ í ØÚ≠@ 1 @h 9 πΔ’ä¥◊ N…]ä˙÷h◊ π̨≠d◊ä÷◊
¡◊s’ ≠Od◊̨≠@ ≠s˙Ë–Ü N…]ä˙ ÷◊@– ≠ ◊̀]≥≠·◊̀ ◊– > ÷◊≤◊–̀ ◊– ñ
ëëÜÅ π˙‘’_≠@ ·◊–Ä˙ Δ˙Å‹≥¡◊̇  ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’÷h◊ ◊̀Oä ÷◊@ >
Ü∫◊̇ ≠@ ≠ø˙Ë ≠ø˙Ë 9Ë– ¡◊s’≠Od◊̨ Äø– > d◊̇ í ØÚ≠@
1 @h 9 πΔ’ä¥◊ N…]ä˙÷h◊ ‹≠@ Ø˙d◊̨ ¡◊ä¡◊≤◊̇ @ ÷◊@– @]˙
Δ˙Åø– > ≠d◊≠¡◊ Ü≤◊̇  ØÚ≠@ N…]ä˙Ø˙~◊öh◊ Üπ@– @]˙
Δ˙Åø– ≠Δ π̨≠d◊ä÷◊ S˙Ÿ–/g}/÷◊C◊’ ·◊–s≠@ ≠ΔÉΩ 3Ë–

ØhΩ ~◊u@¡◊≠@ n–Ä@ π̨d◊–÷◊̨–l˙÷h◊ ~◊–≠@]h ‹˙Ü > ÷◊–ø–
NØl Äd◊–÷◊̨̇ ¥◊ ≤h◊Ä≠¥◊ ØhΩ ÷◊≤◊–̀ ◊– ñ ëëÜ‹@ ¡h◊n–̀ h◊ d◊ !
÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’@ ÷h◊≤h◊÷◊ shb ≠÷◊≠d◊ ÷h◊≤h◊÷◊≠@ §@˙ ! Ü≤◊̇ ÷h◊
Ø–‘@ ≠·◊‘@ ÄS≥¡◊̇ Nu Ä‹¡◊̇  ≠¡◊¡◊–≠`˙~Í◊@ ÄS≥¡◊̇ NuØ˙≠~◊
π̨˙Q◊u~◊ ÷◊̇ Î◊@h ©˙b–‹≥≠ ◊̀ > d◊̇ ö◊ ∫◊̇ @h Ü≤◊̇  Ä˙Ø ≠·◊‘÷h◊
Ä˙N–ø– >íí ≠N Øh— Ëhú◊̇ @– ë≤◊Ωí@ ÅN˙@˙ ÷◊̀ ◊̇ >

Ü‹@ ØhΩ Ä˙s÷h◊ Äs̨N@ ≠≤◊̀ ◊– >
÷◊≤◊–`◊– ñ ëëÅd◊– ØÚ≠@ ØhΩ ≠d◊˙≠d◊ 2025

N…]ä˙@ ≠÷◊̋ dh÷◊shb ¡◊̇ ¡◊·◊≠@ ÜÅ ~F◊Ä˙ ¡◊r’≠@ à sd◊
Ø÷◊@ N…÷◊̨̇ ¥◊– ·◊–~◊ ÷◊≤◊– N˙@–ø– > Ü≤◊̇ @ ¡◊–gœd◊ ≠÷◊̋ dh÷◊
÷◊‹˙≠@ dh◊ ≠¡◊‘Í Ø©˙ à ≠÷◊˝dh÷◊ π˙Åøh > Ä˙©– ÜÅ
2025 N…]ä˙ ≠÷◊̋ dh÷◊ ¡◊s’ §◊–d◊≠@ ÷◊–π@– h̀◊÷Í◊÷◊̇ l–d◊
≠≤◊̇ Å @≤◊–ø– d◊̇ ÷h◊ NÕ◊̇ ~◊ ÷◊@–¡◊̇ >íí

n–Ä@ Ä˙s˛≤◊ ÷◊≤◊–≠ ◊̀ ~ ◊N≠@ > ≠N Ä˙~◊o◊ à
Ä˙¢◊Δ’ä Ø–‘–̨d §◊̇ ¡◊≠@◊ É≠≈◊©–d◊ ≠≤◊̇ Å ÷◊≤◊–̀ ◊̇ , ëë¡◊̇ π˙,
ÜÅ 2025÷h◊ ≠~◊Å dh◊≠Ø sd◊ ·h◊Å‹@ ≠Ø˙≠d◊ ≠÷◊≠d◊
≠÷◊̋ dh÷◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊– N˙@–ø > ≠NN¡h◊ ØhΩ ≠Ø˙ ]˙d◊̇ ≠@ Ë–π–
@]≥ø– > Ü≠¡◊ πhb– 2025@ ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’@ ≠÷◊̋ dh÷ §◊̇ @–
Ø©˙·◊̇ @ ≠≤◊¡◊ ! Oh ! my papa is great ! ÉdÍ◊Áh◊̀ ◊∑
N˙s@ ◊̀≤◊@u πFC◊–’Ø˙ d◊–‹≥≠@ ~◊̇ Q◊– É∫◊–¡◊̇  π@– N–Ü ~◊̇ Q◊–
É∫◊–̀ ◊̇  ≠÷◊≠d◊ s·Í◊s·◊ ≠≤◊̇ Å >

ØhΩ ÷◊≤◊–̀ ◊– ñ ëë÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’ 3 x 3≠@ Ä˙≠Ø 671@h
÷◊̨Ø–÷◊ §◊̇ ¡◊≠@ 679 πΔ’ä¥◊ N…]ä˙Ø˙~◊öh◊ ‹≠@ ¡◊ä¡◊≤◊̇ @
÷◊@– Ü÷◊ ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’ d◊–Ä˙@– ÷◊@– π˙@–¡◊̇ , Δ˙≤◊̇ @ g}/
S˙Ÿ–/÷◊C◊’@ Ø–‘˙bÁ◊Î◊ 2025 ≠≤◊¡◊ > ≠N≤◊–π@– 667@h
Ä˙@} ÷◊@– NØ˙¥◊@ §◊̇ ≠¡◊ 2 N…]ä˙ ≠ ◊̀]˙ÜΩ ¡œ◊M– ÷◊@–
÷◊@– 683 πΔ’ä¥◊ N…]ä˙Ø˙~◊öh◊ 3 x 3 ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@
⁄˙π~◊ ÷◊@– π˙@–¡◊̇  Δ˙≤◊̇ @ ≠Δ≠÷◊̋ bN– ·◊–s@h N…]ä˙Ø˙~◊ö◊@
NØ –̧ 2025 ≠≤◊É‹≥¡◊ > ÜÅ d◊Î◊@ É·˙≤◊@b÷h◊ ◊̀Oä
÷◊@ :

N…]ä  ̇Äø¥◊–, ≠NØ˙~◊ö◊@ Ø–‘˙bÁ◊Î◊
≠s˙Ë–Ü N…]ä˙≤◊y ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊˙≤◊y
÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@ N…]ä˙@ Nûu÷◊@b,
N…]ä˙@ ÷h◊≤h◊÷◊ ! ¡h◊n–̀ h◊ ?íí

n–Ä ≠ΔØ–d◊– Ü÷◊ Nho◊@
≠÷◊̋ ‘Î◊, N…]ä˙@ Nûu÷◊@b@ Ä§◊–~◊¡◊ Y◊ú◊Ë–Ü π˙Ås ◊̀̇ >
ëëÄ˙≠@ ¡◊̇ πÍ≠@ ! ÜØ–d◊– ÷◊‹˙ > ≠¡◊‘Í ≠÷◊̋ dF◊≤◊Î◊§◊@˙ !
]h¡Í◊ Ø©˙·◊̇ @ ¡◊– !íí Ø≠~◊ Ø≠~◊ N–Ü g}, S˙Ÿ– à ÷◊C◊’@
N…]ä˙Ø˙~◊öh◊ Ø–‘˙Å`◊˙ > 8+1+6 = 8+3+4 =

4+5+6 = 6+7+2 = 2+5+8 = 15 > ÜØ–d◊–
π̨≠d◊ä÷◊ Ø–‘˙bÁ◊Î◊ 15 ≠≤◊̀ ◊̇ , ≠N ©˙b–̀ ◊̇ > d◊̇ í@ ]hN–
≠·◊≠] ÷◊–Ü ! ÷◊≤◊–̀ ◊̇ ñ ëë¡◊̇ π˙ ! ÜÅ ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@ Ü≠d◊
Δ˙·h◊ ! Ä˙Ø N˙@Í ÷◊–…¡◊̇  Ä˙Ø ≠‘̨bu@ ≠÷◊≤◊– ¡◊– Ü÷◊‹˙
©˙b–‹≥≠¡◊ ÷◊– ~◊̇ ≤◊y N≠o◊≤◊ > ÷◊̇ ◊̀– Ä˙Ø ≠‘̨bu≠@ Ü ¡◊–rl
÷◊≤◊– NØgöh◊ Q◊Ø÷◊̇ Å ≠·◊¡◊– >íí
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255 310 365 420 25 80 135 190 245

305 360 415 65 75 130 185 240 250

355 410 60 70 125 180 235 290 300

405 55 110 120 175 230 285 295 350

50 105 115 170 225 280 335 345 400

100 155 165 220 275 330 340 395 45

150 160 215 270 325 380 390 40 95

200 210 265 320 375 385 35 90 145

205 260 315 370 425 30 85 140 195



(1Ø)

413 427 381 395 409

425 389 393 407 411

387 391 405 419 423

399 403 417 421 385

401 415 429 383 397

(2l)

409 416 393 400 407

415 397 399 406 408

396 398 405 412 414

402 404 411 413 395

403 410 417 394 401

(÷◊) Ü≤◊–π@– Ä˙≠Ø N…]ä˙ NFd◊˛ π˛≠l˙s ÷◊@–
168 π˛÷◊˙@≠@ 3 x 3 ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’ d◊–Ä˙@– ÷◊@–π˙@–¡◊˙ >

ëë168 π˛÷◊˙@≠@ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ?íí ñ ≠N ≠Ø˙
∫◊˙@h ÷◊‹˙ øŸ˙Å ≠~◊Å ÷◊≤◊– É∫◊–`◊˙ ! ØhΩ É≈◊@ ≠·◊`◊– ñ
ëë≤◊Ω ! Ü∫◊˙≠@ Ä˙≠Ø ·h◊ÅË– ·œ◊¸˙¥◊ ≠~◊≠`◊ ! Ä~◊ä
π˛÷◊˙@@ N…]ä˙÷h◊ ≠~◊Å dh◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡h◊ >íí

(]) ∫◊–÷Í◊ ≠N≤◊–π@– 5 x 5 ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’ ØÚ≠@
Ä˙≠Ø 33 π˛÷◊˙@≠@ N…]ä˙ ⁄˙π~◊ ÷◊@– π˙@–¡◊˙ ≠Δπ@–
÷◊– π˛≠d◊ä÷◊ S˙Ÿ–/g}/÷◊C◊’≠@ ‹≥¡◊˙ N…]ä˙ N¡h◊@
Ø–‘˙bÁ◊Î 2025 ≠≤◊É‹≥¡◊ > Ø˙d◊̨ Ü∫◊̇ ≠@ Ä˙≠Ø ·h◊ÅË–
É·˙≤@b ≠~¡◊˙ > `◊Oä ÷@ : π˛‹ØË– 381@h 2
¡◊ä¡◊S˙~◊≠@ 429 πΔ’ä¥◊ 25Ë– N…]ä˙ à ·◊_–d◊ulË–
393@h ÷◊˛Ø–÷◊ §◊˙≠¡◊ 417 πΔ’ä¥◊ 25Ë– N…]ä˙@
÷h≤h÷◊ Nûu÷◊@b >

÷◊@h‹˙Ü > ÷◊–ø– NØl π≠@ ØhΩ d◊˙÷h◊ Q◊Øeœd◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
÷◊≤◊–`– ≠Ø˙@ Q◊dh◊‹’ ¡◊–rl >

(ˆ) ØhΩ ÷◊≤◊ –`◊ – ñ ëë]˙`◊– ≠Nd◊–÷◊ – ~h ◊≠≤◊ Ω,
15 x 15  ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@ Ä˙≠Ø 225Ë– N…]ä˙÷h◊
⁄˙π~◊ ÷◊@– π˛≠d◊ä÷◊ S˙Ÿ–, g} à ÷◊C◊’÷h◊ ≠Δ˙s ÷◊≠`◊
π˛≠d◊ä÷◊ ≠Od◊˛≠@ ≠Δ˙sÁ◊Î◊ 2025 ≤◊y π˙Å¡◊˙ >
Ü∫◊˙≠@ Ä˙≠Ø 15 x 15@ Ü÷◊ ¡◊Ÿ ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’Ë–≠@
d◊˙≤◊˙÷h◊ π@uO˙ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ > Ø˙d◊˛ Ü≠d◊ ¡◊Ÿ ¡◊s’≠Od◊˛≠@
225Ë– N…]ä˙ ⁄˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙ ≠d◊˙ πO≠@ ≠Δd◊–÷◊–
÷◊¸N˙Ú, ≠Nd◊–÷◊– NØl N˙≠πO à ≠SÊΔ’ä N˙≠πO >

≠÷◊¡◊Î◊ ©˙b–@] 23 ∫◊˙@h 247 πΔ’ä¥◊
N…]ä˙÷h◊ ÷◊̨Ø–÷◊ §◊̇ ≠¡◊ 15 x 15 ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@ @]˙Δ˙Å
π˙@–¡◊ > ÜÅ∫◊– @≤◊–¡◊˙ >

(s) Ä˙≤h◊@– ØÚ 9 x 9 ÷h≤h÷◊ ¡◊s’ ØÚ≠@
Ä˙≠Ø 5Ë– π˛÷◊˙@≠@ N…]ä˙ ⁄˙π~◊ ÷◊@– Ä~h◊@Fπ
§◊˙≠¡◊ N…]ä˙Ø˙~◊ö◊@ Ø–‘˙bÁÎ◊ 2025÷h◊ π˙Å
π˙@–¡◊h > dh◊ ©˙b– π˙@h‹≥¡h◊ 9 x 9 ÷h◊≤h◊÷◊ ¡◊s’≠@
Ä˙≠Ø 81Ë– N…]ä˙ ⁄˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙ > ≠d◊≠¡◊ ≠d◊˙@
¡h◊n–¡◊˙÷h◊ N≤◊© ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ Ü∫◊˙≠@ Ä˙≠Ø ≠s˙Ë–Ü
É·◊˙≤◊@b ≠~◊¡◊˙ > ÜÅ É·◊˙≤◊@b≠@ N¡h◊∫◊˙@h N˙~◊
N…]ä˙ 25 à N¡h◊∫◊˙@h ¡◊Ÿ N…]ä˙ 425 > Ä˙É
≠s˙Ë–Ü ÷◊‹˙ `◊Oä ÷◊@, N¡h◊ N…]ä˙ ØÚ≠@
NØ˙¥◊@ 5 @≤◊hø–; Ä‹’˙dÍ◊, NØ≠g 5@ shb–d◊÷◊
ÄË¥◊– >

n–Ä ÷◊˛Ø‘º ©Ë–Î◊ Ä¡⁄˙ Ä˙Ÿ÷h◊ Δ˙É‹≥¡◊˙@
ØhΩ ∫◊–÷Í◊ ∫◊É@˙Å`◊– > ≠N ~◊u@¡≠@◊ ~◊–@uOb

n–Ä Qh◊πÍQ◊˙πÍ @≤◊–`◊˙ > π˙Ë–≠@
d◊˙í@ §◊˙r˙ ~◊˙≤◊ y > ØhΩ ¡h◊n–≠~◊`◊–,
ëë≠Ø˝~◊… N®d◊–̀ ◊ObØÍíí ~◊ä˙l≠@ ≠N
≠Ø˙ ÷◊‹˙≠@ @˙©– Äø– > ÷◊≤◊–`◊– ñ
ëëΔ˙í, dh◊ Ä˙@˙Ø ÷◊@–¡◊h > ØhΩ ¡◊– π˛ghd◊
≠≤◊¡◊ – NÕ◊ä˙ ÷◊˙Δ’ä÷◊ ˛Ø≠@ ≠Δ˙s
≠·◊¡◊˙÷h◊ > ÷◊˙A◊ ˆμ˙≠@ 5Ë˙ ¡◊˙©–¡◊˙@
˜…... ˜…... ˜…... 5‹@ NFQ◊˙Å ≠·◊`◊˙ >
ØhΩ ≠Ø˙ Ä˙N~◊@h É∫◊– πŸ–`◊– >
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≠Q◊d◊~◊˙@ ·◊–sÍ¡◊Î◊l :

Äd◊uo◊˛–l ©sd◊@ Ü÷◊ ¡◊–Ør’÷◊@ ¡◊˙g¡◊d◊˙

≠÷◊≠d◊÷◊ N≠Q◊d◊~◊ π˙∫◊÷◊◊ö◊ Ø~◊≠@ Ä˙N–ø–
Ä·◊Øä ≠÷◊˝dF◊≤◊Î > ©≠b §F◊d◊s˛g ≠≤◊`◊˙ §◊Î◊– Ä˙≠Ø
≠÷◊˛˙Ss˛g, ≤◊–…N˙ ¡◊˙ π˛d◊–≤◊–…N˙s˛g ≠≤◊˙ÅπXh◊ ñ Ü≤◊˙
Éπ≠@ ≠NØ˙~◊ö◊@ ≠`˙Ÿ˙ ¡◊–≠‘r ¡◊ä˙]ä˙ >

©≠b π˛˙™ π˙∫◊÷◊ö◊ ¡◊ê◊¡◊ä@ ¡◊–rl¡◊gh ≠≤◊`˙ :
≠N Ø≤◊˙‘l Ü ≠`◊]÷◊@ Éπ~◊ä˙N ëd◊o◊˛̇ ≠`˙÷◊@ π˛≤◊@uí
π˜–ø¥◊– Ü÷◊˙S≥÷◊ ‹@ > àn˙ ¡◊˙ shbuØ˙~◊ö◊ ©u¡◊~◊-
·◊‘’~◊ Ü¡◊… ÷◊Ø’π˛b˙Î◊u Éπ≠@ πΔ’ä¡◊N–d◊ ≠N ÷◊˙≤◊˙bu
π˙∫◊ ÷◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ N_d◊ºŒF◊≈◊’ §˙¡◊≠@ d◊˙ö◊ Q◊–≈◊≠@
§F◊d≠π˛d◊ö◊ Äg–d◊_ ¡◊˙g¡◊ ≠¡◊˙`◊– ¡◊–‘_˙N ©˙d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`˙ >
÷◊–¥h◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ d◊˙ö◊@ ©–™˙N˙ ≠≤◊`◊˙, ¡◊≤h◊ Øb–röh◊ Ü÷◊˙-
‹@≠÷◊ Ä˙l≈◊ ÷◊@–≠~◊Å π˙@h‹≥¡˙ ÷h◊‘ê◊–N¡h◊ ÷◊íb ≠N≤◊–
§F◊d◊≠π˛d◊öh◊ ¡h◊n˙Éø– ?

Äd◊uo◊˛–l ©sd◊@ ¡◊–Q◊–d◊˛ N≈˙NØF≤

ÜØ¥◊ π˛‘∂ Δ‹˙‹’ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙@ Δ‹˙‹’ É≈◊@
≠·◊¡˙÷h◊ ≠≤≠`, Ä‹’˙dÍ◊ ¡◊ –rlË– Éπ≠@ N¡◊’~◊ –Ø∂
Ä˙≠`˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ Ü÷◊ s˛A◊ @Q◊~◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >
Éπ~◊ä˙N ≠≤◊≠`◊ ØÚ ëd◊o◊˛˙≠`˙÷@ π˛≤◊@uí ¡◊C◊–’d◊
π˛≠d◊ä÷◊ ˆËb˙ d◊˙j–÷◊ ·œ¸–@h ¡◊˙g¡◊ >

Ü÷◊ ·◊–s≠@ §◊l-§◊–≈◊–÷◊ ÷◊À◊~◊̇  Ü¡◊… Ä~◊ä ·◊–s≠@
÷h◊N…◊˙@, Äd◊–@z~◊ Ü¡◊… ÄÕ◊¡◊–‘_˙N Äd◊–≠§◊˝d◊–÷◊ ¡◊˙
Äd◊uo◊˛–l (Occult) ©sd◊@ ¡≤h◊ ¡◊ä˙π˙@÷h◊ ¡◊–÷œ◊d◊
§◊˙¡◊≠@ Éπ⁄˙π~◊ ÷◊@–‹˙Ü > ≠N ¡◊ä˙π÷◊ @≤◊NäØl
©sd◊@ NuØ˙¥◊ Ø˙d◊˛ ª‘’ ÷◊@–‹≥¡˙ àn˙ Ü¡◊… shbu
~◊˙Ø≠@ ¡◊–·◊–d◊ N…π˛·◊˙l §◊–d◊≠@ ©≠b NdÍ◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`,
~◊Ä©b ‹≥≠`◊ ÄNdÍ◊ > ¡◊–Ÿ¯~◊˙ ≠≤◊`◊˙, Ä˙©– ≠N≤◊– ©≠b
NdÍ◊ ØÚ N}¡◊d◊º Ä˙É Ä¡◊‘–¸ ~◊˙≤◊˙¥◊– >

Ø˙d◊˛ ≠÷◊≠d◊ ¡◊r’ d◊Î◊Δ˙Ü Ø˙~◊N–÷◊ Q◊–÷◊–f˙@
π˛Q◊Î◊~◊ ≠≤ ◊ ˙Å ~ ◊‹ ≥`˙ > ≤◊˙Nπ˙d◊˙ÎØ˙~◊ö◊≠@

Ø≠~◊˙Q◊–÷◊–f÷◊ (psychiatrist) ~‹≥≠`◊ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
ØÚ ≠`˙≠÷◊ Ø˙~◊N–÷◊ ≠¡◊Ê÷◊`◊ä@ ‘–÷◊˙@ ≠≤◊É‹≥≠`◊ >
NdÍ◊ àn˙Ø˙≠~◊ ‹≥≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ Q◊–÷◊–≠~◊˙ (chicane) >
÷◊˙≤◊˙@ Ø˙~◊N–÷◊ ≠¡◊Ê÷◊`◊ä@ ≠≤◊dh◊ ≠÷◊˝bN– Ä‘@u@u@
π˛§˙¡◊, ÷◊˙≤◊˙@ ¡◊˙ N˙Øl–÷◊ π˛˙b-Ø≠~◊˙sd◊ ÄN…≤◊d◊–
Ø˙d◊˛, Ü÷◊‹˙ ¡h◊n–π˙@–¡◊˙@ ·◊Od◊˙ ≠NØ˙≠~◊ Ä©’~◊
÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠N ¡◊–`h◊D N…π˛·◊˙l §◊–d◊≠@ ≠N ·◊–s≠@
Ü÷◊ ¡◊–≠‘r d◊˙`◊–Ø-¡◊ä¡◊⁄˙, Ü÷◊ ¡◊–≠‘r ‘œõ◊Î◊˙
Q◊˙`h◊ @≤◊–‹≥`˙ > Ä˙©– Ä˙≠Ø Δ–Ü Ø~◊÷◊@–¡h◊ psychia-

try ÄÚl~◊ ÷◊@–π˙@–¡h◊; Éπ˙S≥ ≤◊˙N`◊ ÷◊@– d◊˙÷h◊ ©u¡◊–÷◊˙
÷◊@– π˙@–¡h◊ > ÷◊–¥h◊ ©≠b ~◊–©@ sbd◊˙»–÷◊ ÄS≥÷◊˙@
π˛≠l˙s ÷◊@– àn˙ ≠≤◊˙Å π˙@h ~◊‹≥`◊˙ > ≠N  ·◊–s≠@
Δ–Ü Ä§◊uƒh d◊˙≤◊˙ §◊–d◊≠@ ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊–≠‘r §˙¡◊sd◊
π˛ghd◊– à Ø≤◊dÍ◊ N˙≤◊N ~◊‹≥≠`◊ sh@h àn˙ d◊˙÷h◊ ≠N
π‹÷h◊ Ä˙bh ~◊‹≥≠`◊ >

≠N Δ˙≤◊̇ ≠≤◊É, §F◊d◊̇ ≠¡◊‘ Ü¡◊… ÷h◊‘ê◊–-÷◊¡◊Î◊̇ l~◊
Ü÷◊˙ ÷◊‹˙ ~h◊≠≤◊Ω > ©≠b Øœd◊ ¡◊äê◊–@ π˛˙bN≈◊˙ (Ä˙k˙
~h◊≠≤◊Ω) ≠÷◊≠d◊÷◊ ÷◊˙@b@h N˙Øl–÷◊ §◊˙¡◊≠@ ©≠b ©u¡◊–d◊
¡äê◊–÷h◊ Ä˙l≈◊ ÷◊@–π˙≠@ > ÷◊–ø–·◊–~◊ π≠@ ≠N π˛˙bN≈◊˙
ÄπN@– Δ˙Ü ¡◊˙ ~◊–¢◊–≤◊∂ ≠≤◊˙Å Δ˙Ü > Ä˙¡–¸ ¡◊äê◊–©b÷◊
N_˙§˙¡◊–÷◊ Ä¡◊⁄˙ π˛˙D ≤h◊Ü > ≠d◊≠¡◊ ≠N Ä~◊ä ÷◊˙@b@h
·h◊¡◊’Î◊ ¡◊äê◊–d◊_Ë–Ü ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ≠N≤◊– N˙Øl–÷◊ ÷◊¡◊Î◊˙l~◊
(possession) π≠@ ØÚ ≠N NfiFC◊’ N_˙§˙¡◊–÷◊ Ä¡◊⁄˙÷h◊
~◊ Ä˙N–π˙≠@ > d˙÷h◊ Ä˙l≈◊ ÷◊@–‹≥¡˙ ~◊–·◊–’¸ π˛˙b‘ê◊–Ë–
÷◊¡◊Î◊@h ≠N Øhê◊ ≠≤◊¡˙◊ π≠@ ØÚ ¡◊˙d◊˙¡◊@b≠@ ‹≥¡˙
ÄN…]ä ÷h◊‘ê◊– d◊˙í ·h◊¡◊’Î◊d◊˙@ Nh≠Δ˙s ≠~◊Å d◊˙÷h◊ ¡◊–÷◊Î◊
÷◊@– @]≥π˙@¥◊– >

©≠b Øœd◊ ¡◊äê◊–@ π˛˙bN≈◊˙@ ≠Δπ@– Ü÷◊
π@–Q◊l ‹˙Ü, Ü≤◊–N¡h◊ ÷h◊‘ê◊–Ø˙~◊ö◊@ ≠N§◊Î◊– ~◊–·◊–’¸
π@–Q◊l ~◊˙≤◊y > ÜØ˙~◊ö◊@ ¡◊≤h◊g@ > ÷h◊~◊– ÷h◊~◊– ÷h◊‘ê◊–Ø˙≠~◊
Ä˙Ø÷h◊ Ë–÷◊–Ü Ë–÷◊–Ü ≤◊Å@˙b ≤◊@÷◊d◊ ÷◊@– dœD @≤◊¥◊– >
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¡◊≤h◊ ¡◊≤h◊ ÷˙@b@h ÜØ˙≠~◊ Ä·œ◊‘ä ¡◊˙d◊˙¡◊@b≠@ Nœ©–d◊
≠≤◊É‹˙í¥◊–, ¡◊–`h◊D ≠≤◊É‹˙í¥◊– >

§◊l˙¡◊≤◊ ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–

÷◊–¥h ◊ ÜØ˙~◊ö◊ dh ◊Î◊~◊˙≠@ π˛Q◊— ¡◊ –πû~◊÷◊
÷h◊‘ê◊–Ø˙≠~◊ ¡◊– @≤◊–ø¥◊– ñ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ]˙`◊– ¡◊äê◊–¡◊–≠‘r
~h◊≠≤◊Ω, ‹≠@ ‹≠@ Ü÷◊ NØ˙≠¡◊‘÷h◊, Üπ@–÷◊– Ü÷◊ Ü÷◊
≠·◊‘÷h◊ ØÚ Ä˙l≈◊ ÷◊@–≠~◊Å π˙@¥◊– > ©≠b ¡◊äê◊–÷h◊ Ü
‘ê◊– ÉP— ≤◊–…N˙Q◊̇ @u, ·h◊@˙Q◊̇ @u, Ø–‹ä˙Q˙@u à π˙r—≠@
π@–bd◊ ÷◊@–π˙≠@ > Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ ©~◊d◊˙÷h◊ ÷◊@–π˙≠@
¡◊–≠¡◊÷‘F~◊ä > ·◊l˙÷◊@– Ø≠~◊@]¥h◊, Ü∫◊˙≠@ Øb–r@
N_§˙¡◊-Q◊@–d◊̨sd◊ N˙S˙@b ≠·◊̇ r-·h¡◊’Î◊d◊̇  ÷◊‹˙ ÷h◊≤◊̇ Δ˙É
~˙≤◊y > π˛≠d◊ä÷◊ Øb–r §◊–d◊≠@ Ä™˙~◊π˛NFd◊, Ä™˙~◊-
π˛≠Δ˙©–d◊ §◊˛̇ ¥◊– à É·Í◊§◊˛̇ ¥◊– @≤◊–ø– Ü¡◊… N≠Q◊d~◊ ¡◊äê◊–Ë–Ü
≠NN¡◊h◊@h É≈◊uC◊’ ≠≤◊¡◊˙@ π˛l˙N Ä¡◊ä˙≤◊d◊ @]≥‹≥¡◊ ñ
~◊–© N…÷◊À◊ ≠Δ˙shΩ ≠≤◊É ¡◊̇  N˙Ø˙©–÷◊ Ä˙·◊‘’ ≠Δ˙shΩ ≠≤◊É ñ
Ü≤◊˙ π˛≠d◊ä÷◊ Øb–r@ Ä˙k-¡◊–÷˙‘@ S˙@˙ > ÷◊–¥h◊
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N ≠≤◊̇ ÅÉ≠∫◊ ÄN_˙§˙¡◊–÷◊ ≤◊–…N˛, N_̇ ‹’-
N¡◊’N_, ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N ÷◊@–π˙≠@ ¡◊–‘_̇ N ˙̂d◊÷◊d◊̇ , Ä¡◊˙@–d◊
~◊–Ø’Ø ÷◊Ø’, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N Ü≤◊– π˛Q◊— πΔ’ä˙l@
÷h◊‘ê◊– ·_˙@˙ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊É‹˙Ü ≠¡◊˙`◊– ¡h◊n–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

Ü≤◊–N¡h◊ ÷h◊‘ê◊–÷h◊ ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü Hostile forces,
¡◊–≠@˙Su ¡◊˙ π˛d◊–÷F◊Î◊ ‘ê◊– > ÜØ˙≠~◊ ÷◊˙≤◊˙@ ¡◊–≠@˙S,
÷◊˙≤◊˙@ π˛d◊ –÷F ◊Î◊d◊˙ ÷◊@¥◊– ? ñ §◊s¡◊˙~◊ö◊@ Ü¡◊…
πœ‹≥¡u≠@ Ä¡◊ä˙≤◊d◊ ‹≥¡◊˙ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ π˛÷◊–̨l˙@ > ≠ΔÉΩ Øb–r
Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ ·◊–s≠@ N≠Q◊d◊~ §◊˙¡◊≠@ É~◊<h] ≠≤◊˙Å‹≥¡◊
¡◊˙ ≠Δ˙s¡◊˛d◊u ≠≤◊˙Å‹≥¡, ≠NØ˙~◊ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ Ü ‘ê◊–
¡◊–§◊˛˙Ë Éπh©˙Å¡˙ Ä~◊–¡˙Δ’ä > ·◊–¡◊ä‘ê◊– à ·◊–¡◊ä÷◊@hb˙
Éπ≠@ π˛s˙˜ Ä˙⁄˙ ~◊‹≥≠`◊, ~◊–© Ä≤◊… ¡◊–≠@˙S≠@ ~◊–≠©
N…s˛˙Ø ÷◊@h ~◊‹≥≠`◊, Ü ‘ê◊– ©b÷h◊ ¡◊–π‹s˙Øu ÷◊@–¡◊≤◊y
÷◊@–¡◊ > (Ü÷◊ Q◊–∫◊–≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠`◊]≥‹≥≠`◊, The

hostile forces are those which try to pervert

everything and are in revolt against the Divine

and opposed to the Yoga.) ¡◊äê◊–sd◊ N˙S÷◊ ÷◊‹˙

ø˙Ÿ– ≠·◊≠`◊ ØÚ N˙@˙ πœ‹≥¡u≠@ Q˙`h◊ @≤◊–ø– Ü÷◊ ~◊u@¡◊
¡◊–¡◊≈◊’~◊-≠Δ˙s >

Ü ‘ê◊– Ü≠Ÿ π˛¡◊Î◊ ≠Δ ©≠b ¡◊äê◊–∫◊˙@h Ä˙@}
÷◊@– ≠s˙Ë˙Ü ≠·◊‘÷h◊ ØÚ Ü≤◊˙ Ä˙l≈◊ ÷◊@–≠~◊Åπ˙≠@ >
¡äê◊–÷h◊ Ü≤◊˙ SFÎ◊–N˙dÍ◊ ÷◊@–·◊–Ü; ≠·◊‘÷h◊ N˙Øl–÷§◊˙≠¡◊
¡◊–S_g ÷◊@–≠·◊Åπ˙≠@ >

Ü ·◊–s≠@ ≠s˙Ë˙Ü ·œ◊¸˙¥◊ Δ≠‹¸ > ¡◊≤h◊ ¡◊l◊
π˙∫◊÷◊ö◊ N<œd◊–≠@ Ü≤◊˙ N©u¡◊ @≤◊–‹≥¡◊ > Ä~◊äØ˙≠~◊ Ä¥◊d◊º
Ü≤◊˙ N˙…π˛d◊–÷◊ Åd◊–≤◊˙N ≠≤◊˙Å‹≥¡˙ ·œ◊¸–@h Ü Nfi÷◊’≠@
Ä¡◊≤◊–d◊ ‹≥≠¡◊ >

¡◊–…‘ ‘d˙›◊u@ π˛‹Ø≠@ lh≠@˙πul ≠·◊‘Ø˙~◊ö◊
§◊–d◊≠@ ¡◊–≠‘r N…œ◊d◊–Nfi¤ ≠·◊‘ ‹≥`˙ ©Ø’˙~◊u >
‘d˙›◊u@ Q◊dh◊‹’ ·◊‘÷◊ ≠¡◊Î◊÷h◊ ÷◊íb ≠≤◊`◊˙ ≠N ≠·◊‘@
Q◊@–d◊˛ ? ÷◊˙≤◊y ≠÷◊≠d◊ ÷◊˙Î◊ S@– Åd◊–≤◊˙N ≠÷◊≠d ¡◊¡◊’@d◊˙@
N˙Ou ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > ÷◊–¥h◊ ≠NN¡h◊ Ä~h◊B˙~◊@ ÷◊≈◊’˙ ©≠b
©≠b ¡◊äê◊–sd◊ Ädä˙Q◊˙@u Ü÷◊è◊d◊˛¡◊˙·◊u ¡◊˙ Ü÷◊ Ü÷◊
¡◊–Q◊–d◊̨ ≠s˙Bu ¡◊̇  ¡◊–÷◊Î◊ SØ’̇ Õ◊ N…π̨·◊̇ l > S@¥h◊ Ä˙©Í≠Ë÷Í◊
@˙©˙Ø˙~◊ö◊ ÷◊‹˙ > π˛≠d◊ä÷◊ @˙©˙ ≠÷◊≠d◊ ≤◊©˙@ Øb–rö◊
¡◊O ¡◊–·◊uC◊’ ÷◊@– ≠NØ˙~◊ö◊ ≤œ◊dÍ◊π–—Ë–Ø˙~◊ ≠NØ˙~◊ö◊
Ä˙@˙Ú NFΔ’ä≠·◊¡◊öh◊ ≠§◊Ë– ≠·◊¡◊˙ ‹≥̀ ◊˙ π˛‹˙ > Ä˙]π˙]@
N¡h◊ @˙©ä÷h◊ ¡◊–©l ¡◊Î◊≠@ Ü÷◊d◊˛ ÷◊@– Q◊u~◊≠·◊‘ s˜–‹≥¡˙
π˛‹Ø NØ˛̇ Ë N– ≤◊_̇ … d◊– ÄN…]ä ¡◊äê◊–öh◊ ~◊–Ø’̇ bØh]u ¡◊–‘˙Î◊
π˛˙Q◊u@ §◊–d◊≠@ ©u¡◊¥◊ NØ˙S≥ ≠·◊É‹≥≠`◊, Øœdh◊ä π≠@
‘˙N~◊ ÷◊@–¡◊˙ ≠Δ˙©~◊˙≠@ Ü÷◊ §F◊s§◊’ ~◊s@u π˛ghd◊ ÷◊@–
N…πœê◊ NØg Δ»u, ÷◊˙@–s@ Ü¡◊… ‘–À◊uöh◊ ≤◊d◊ä˙ ÷◊≠`◊ >
Ä˙≠`◊÷Í◊©˙—˙@Í, ~◊–≠@˙, ≠Q◊ú–©Í ]˙Ω, ≠d◊ÊØh@Í`◊úÍ◊,
Ä˙Å§◊˙~Í◊ ·◊– ≠Ë@–¡Í◊`Í◊, ¡◊m˙Ÿ– ≠Ø@u, ≠÷◊˛˙ØÍ≠à_`Í◊ NØgö◊
÷œ◊d◊–d◊_ Ü ·◊–s≠@ ¡◊–πhÎ◊ >

÷◊–¥h◊ ÜØ˙≠~◊ NØ≠g Äd◊ud◊@ Äd◊ä˙Q˙@u, NØ≠g
~◊–© ~◊–© ~◊–Ø’Ød◊˙ π˙ÅΩ ¡◊äê◊–sd◊§◊˙≠¡◊ ·◊˙lu > ÜØ˙≠~◊
@˙ON ¡◊̇  π–‘˙Q◊ ‘ê◊– ·_̇ @˙ π@–Q◊̇ Î◊–d◊ ≠≤◊̇ Å‹˙Å π˙@¥◊– >
÷◊–¥h◊ ≠s˙Ë˙Ü d‹˙÷◊‹≥d◊ N§◊ä ≠·◊‘ NfiFC◊’§◊̇ ≠¡◊ Ä˙πb˙÷h◊
π–‘˙Q◊‘ê◊–@ Δ» §˙¡◊≠@ ~◊–≠l˙©–d◊ ÷◊@–¡◊ ñ Ü¡◊… ¡◊–…‘
‘d◊˙›◊u≠@ ñ Ü≤˙@ Δ˙‹˙‹’ä Ä˙πb ≠÷◊ÉΩ Δhê◊ –
N˙≤◊˙Δä≠@ π˛d◊–π˙·◊–d◊ ÷◊@–≠¡◊ ?
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¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–@ Øh]äd◊º d◊–≠~◊˙Ë– g@ : ÄNh@,
@˙ON Ü¡◊… π–‘˙Q◊ > Ä˙Ø π˛˙b-Ø~◊@ ∫◊–÷Í◊ ¡◊–π@ud◊
π˙] ≠≤◊`◊˙ ÄNh@-≠Q◊d◊~◊˙ > Ä≤◊ö◊˙@≤◊y d◊˙í@ Ü÷◊Ø˙d◊˛
Ä˙§◊–Øh]ä > ÷◊–¥h◊ ≠N≤◊– Ä≤◊… dh◊¸– ~◊–Ø≠¥◊ ≠N ~◊–© Éπ≠@
‘œõ◊Î◊˙ ØÚ @]≥‹˙Ü; ·◊–¡◊ä‘ê◊–@ ¡◊–÷◊À◊ @F≠π ≠N ~◊–©÷h◊
©˙≤–@ ÷◊≠@ >

@˙ON@ Ä˙§◊–Øh]ä ØÚ Ä≤◊… > ≠N ÄS≥÷◊ Éèœõ◊Î◊,
ÄØ˙©–’d◊ Ü¡◊… œ̂bä > π–‘˙Q◊ d˙≤◊̇ ∫h◊Ω ¡◊–÷œ◊d◊ Ü¡◊… ©ˆ~◊ä ñ
Ä≤◊…@ ~◊–÷œ¸d◊Ø π@–π˛÷˙‘ >

·h◊¸‘ê◊–@ Ø˙~h◊ru π˛d◊–~◊–S≥

≤◊–ËÍ`◊@ N}¡◊d◊º Ü d◊–≠~◊˙Ë– Δ˙÷◊ ÷h◊‘ê◊–@ Ä˙lhS
¡◊~◊– Δ˙Å‹≥`˙ > π˛‹Ø Ø≤◊˙ΔhM ≠¡◊≠Î◊ ≠N ≠NÊ~◊ä-
¡◊˙≤◊–~◊u≠@ ©≠b Ø˙Øh`◊– ¡◊˙≈◊’˙¡◊˙≤◊÷◊ @F≠π ≠Δ˙s
≠·◊Å‹≥̀ ˙ > ¡◊ –̃ ¡◊ –̃ ÷@Í≠π˙@˙ Í̀◊ (Corporal) π·◊Δ˙Ü
Δ˙Å‹≥̀ ˙ > d◊˙í π˙]≠@ ëë≠÷◊˝bN– ≠~dœ◊d◊_ shbíí ~◊˙≤◊y ñ
d◊˙í Éπ≠@ ‹≥¡˙ N≠©’μÍö◊@ Ü≤◊– Ø¥◊¡◊ä ≠Δ˙shΩ ≠N
Ä˙É π≠·◊˙¤d◊–@ N}˙¡◊~◊˙ ~◊≠·◊]≥ Q◊˙÷◊–@–@h ÅgÁ◊˙ ≠·◊Å
Ü÷◊ ‘˛Ø–÷◊ N…s∫◊~◊ Ø˙ÚØ≠@ @˙©~◊ud◊– Ä˙@} ÷◊`˙ >

d◊–~◊–, Q◊˙@– `◊Ó◊≠@ ≠N Δ˙Å π≤◊G≥`˙ OØd◊˙-
≠N˙π˙~◊@ ‘ur’≠@ > d◊˙í@ π˛‹Ø ÷◊˙Ø ≠≤◊`◊˙ ñ ≠ΔÉΩ
¡◊–‘_g ¡◊Õh◊ à N≤◊÷◊Ø’uØ˙≠~◊ d◊˙÷h◊ ·◊_–S˙≤◊u~◊ N˙≤◊˙Δä
N≤◊˙ld◊˙ ≠·◊Å ≠N∫◊˙≠@ π≤G˙Å ≠·◊Å‹≥≠`◊, ≠NØ˙~◊öh◊
ÄπN˙@–d◊ ÷◊@–¡◊̇ ñ @˙©~◊ud◊–@h ¡◊̇  ≠NØ˙~◊ö◊ π·◊π·¡◊u@h
~h◊≠≤◊Ω, ©u¡◊~◊@h >

Ø–d◊˛-≤◊d◊ä˙@ ≠N ≠πÊ‘˙Q◊–÷◊ ~◊–‘˙@h ≠N ≠÷◊≠¡◊
ØÚ É≈uC◊’ ≠≤◊˙Åπ˙@–`˙ ~◊˙≤◊y > N≠o◊≤◊, Ä˙‘ö◊˙ à
Ä˙d◊ö◊≠@ N¡◊’·◊˙ ©©’@–d◊ ≠NÅ ·h◊¡◊’Î◊ Øb–rË–÷h◊ ÷h◊‘ê◊–
d◊˙í@ ~◊–Ø’Ø Ä‰≠@ π@–bd◊ ÷◊`˙ >

©Ø’̇ ~Í◊ Ø˙Ë–@h Å≤h◊·◊u(Jew)Ø˙≠~◊ ~◊–ØF’Î◊ ~◊≠≤◊≠ ◊̀
ØFÎ◊ ¡◊˙N–o◊˙Ø˙~◊ö◊@ ¡◊–÷˙‘ N}¡◊π@ ~h◊≠≤◊Ω, Ü≤◊˙ ≠≤◊`˙
d◊˙í@ Øh]ä ≤h◊ö◊˙@ > ~◊–© ÷◊Ø’π˛¡◊bd◊˙ à Su‘ê◊– ≠Δ˙shΩ
¡◊ä¡◊N˙l∫◊˙@h ¡◊–™˙~◊ πΔ’ä¥◊ N¡h◊ ≠Od◊˛≠@ ¡hä‚≈◊– ≤◊˙N`◊
÷◊@–‹≥¡˙ Å≤h·◊uØ˙~◊ö◊ π˛d◊– N˙S˙@b ©Ø’̇ ~Í◊Ø˙~◊ö◊@ ≠ΔÉΩ

πhzu§F◊d◊ Çr’˙ Q◊˙π– ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`˙, ≠N≤◊– ·h◊¡◊’Î◊d◊˙@
NfiFC◊’ Nh≠Δ˙s ≠~◊`◊˙ ≤◊–ËÍ`◊@ >

÷◊–¥h◊ ¡◊r’ ≠÷◊≠d◊˙Ë– §◊–d≠◊@ NØœM d◊‹˙ ¡h◊M–Ø˙~Í◊
Å≤h·◊u ©˙d◊ –@h r˙∫◊ –Ü `◊O ~◊@~◊˙@uöh ◊ π˛÷˙‘ä
·◊–¡◊˙≠`˙÷◊≠@ ≤◊d◊ä˙ ÷◊@–¡◊˙ ÷h◊‘ê◊–-÷◊¡◊Î◊–d◊ ©≠b Ø˙d◊˛
Øb–r πO≠@ ÷◊íb N}¡◊π@ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ? NÅd◊˙~◊
‘ê◊– ≤◊–ËÍ`◊@÷h◊ Ø˙ÚØ ÷◊@– NØs˛ ©Ø’˙~Í◊ ©˙d◊–÷h◊ ~◊–©
÷◊¡◊Î◊÷h◊ ≠~◊Å Ä˙N–‹≥`˙ > ‘˙N~÷Î@ NØg ‘–O–d◊
÷◊Ø’Q◊˙@u, N˙Ø˙©–÷◊ N…s∫◊~◊NØF≤◊@ NØg ÷◊Ø’u◊ ≤hÜd◊
d◊˙í@ N≤◊≠Δ˙su ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊, ~◊dh◊¡◊˙ Ä˙d◊ö◊≠@ ⁄¡–◊@
¡◊~◊–Δ˙Å‹≥≠`◊ >

≠N ·◊–~◊@ ¡◊˙g¡◊d◊˙ : Ü÷◊ n`◊÷◊

ÜØ–d◊– Ü÷◊ ·œ◊‘ä Ä˙πbö◊ Ø˙~◊N-Q◊Oh≠@
≠·◊]≥¡˙@ ≠Q◊¸˙ ÷◊@¥h◊ :

π˛≠Á◊N@ ë÷◊í ‹≥≠`◊ ©≠b π˛]ä˙d◊ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊ >
¡◊ –‘_¡◊ –‡˙Î◊l≠@ d◊˙ö◊ ·◊–sÍ·◊‘’~◊≠@ ≠ΔÉΩ Δh¡◊÷◊
≠÷◊≠d◊©b s≠¡◊rb˙ ÷◊@h‹≥≠`◊, ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@
N¡h◊∫˙@h ≠ØS˙¡◊u Ü¡◊… ¡h◊M–Ø˙~Í◊, ÷◊Ø’∫◊ Ü¡◊… N˙Sh Δh¡◊÷◊ö◊
~◊˙Ø S@¥h◊ ≤◊˙@ÍØä˙~Í◊ >

‘–O˙ à s≠¡◊rb˙@ ≠N ¡◊˙d◊˙¡◊@b≠@ π˛≠Á◊N@
Ø≠≤◊˙·◊l Å≤◊h·◊u Ü¡◊… ≤◊˙@ÍÍØä˙~Í◊ ©≠b ©Ø’̇ ~Í◊, ≠N÷◊‹˙@
≠÷◊˝bN– π˛˙Nú◊–÷◊d◊˙ ~◊‹≥`˙ >

ëë≤◊˙@ÍÍØä˙~Í◊ ! dh◊≠Ø ÷◊–¥h◊ ø˙d◊˛ ©u¡◊~◊ Ä≠¥◊ Ü≤◊–
¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l≠@≤◊y ÄÚ˙π~◊̇  d◊‹˙ s≠¡◊rb˙ ÷◊@–¡◊ > dh◊≠Ø
≠≤◊¡◊ ≠Ø˙@ É≈◊@˙S≥÷◊˙@u >íí ÄÚ˙π÷◊ ≠N Δh¡◊÷◊öh◊
÷◊≤h◊‹˙í¥◊– > ¡◊˙Ú Δh¡◊÷◊ ~◊d◊Øg÷◊≠@ ≠N π@˙Ø‘’ N_u÷◊˙@
÷◊@h‹˙í¥◊– >

≤◊˙@ÍØä˙~Í◊ π˛‹Ø ≠‘˛bu≠@ π˛‹Ø ≠≤◊˙Å É≈◊uC◊’
≠≤◊≠` >

~◊–©@ N¡h◊∫◊˙@h π–˛l Ü¡◊… ÷œ◊d◊u ø˙d◊˛öh◊ Ä§◊–~◊o◊~◊
©b˙Å¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ π˛≠Á◊N@ Ü÷◊ ≠§◊˙©–@ Ä˙≠l˙©~◊
÷◊≠`◊ > Äd◊–‹≥Ø˙≠~◊ ¡◊–·◊˙l ≠~◊¡◊˙ π≠@ ≠N Δh¡◊÷Ë–÷h◊
÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙É Ø˙N÷◊ π≠@ Ä˙Ø ¡◊–§◊˙s≠@ ≠s˙Ë˙Ü
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ÄÚ˙π÷◊ π·◊ ]˙`◊– ≠≤◊¡◊ > dh◊≠Ø ≠~◊¡◊ ≠N ⁄˙~◊ >
≠·◊˜¡◊r’ §◊–d◊≠@ ≠Ø˙ N≠Ød◊ Ä~◊ä ·h◊Å©b ¡◊– Ä¡◊N@
≠~◊≠¡◊ > dh◊≠Ø ≠≤◊¡◊ ¡◊–§˙sul Øh]ä ñ N¡h◊∫h◊Ω ÷◊ØÍ
¡◊lN≠@ > ≠s˙Ë˙Ü Ø˙d◊˛ N≈◊’ : s≠¡◊rb˙ Ä¡◊ä˙≤◊d◊
@]≥¡◊ >íí

÷œ◊d◊™d◊˙ ©b˙Å Δh¡◊÷◊ ¡◊–·◊˙l ≠~◊≠`◊ > π˛≠Á◊N@
Ø≠≤˙·◊lö◊ Ée£◊–d◊ Ä≠πO˙ à Ä~h◊NÕ◊˙~◊ N≠j Ä˙É
÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊ N˙O˙dÍ◊ Ø–Î◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y >

π˙G¡◊r’ ¡◊–d◊–s`◊˙ > Åd◊– Ø≠Ú ·◊_–d◊ul Ø≤◊˙ΔhM
d◊˙í@ ˆØ˙≠ˆ˙Ë πΔ’ä˙l≠@ π≤◊G≥‹˙Ü > Ü÷◊
@¡◊–¡◊˙N@ul N÷◊˙Î◊ > π˛≠Á◊N@ d˙ö◊ ≠¡◊Ê∫◊÷◊ ÷◊O≠@
¡◊N– ]¡◊@÷◊˙s© πYh◊‹˙í¥◊– Ü¡… d◊˙öh◊ Ø≠Ú Ø≠Ú N˙¤–Ú
≠·◊¡˙÷h◊ Ä˙Nh‹≥¡˙ d◊˙ö◊ πF¡◊’d◊~◊ ¡◊äê◊–sd◊ N≤◊÷◊˙@u ©Ø’̇ ~Í◊
§◊·◊˛¡◊äê◊–ö◊ N≤◊ sπNπ ≠≤◊É‹˙í¥◊– >

ëëN˙@Í, Ä˙πbö◊ πhÄ-≠¡◊˙≤F◊ d◊ Ä˙≠Ø@–÷◊˙≠@ >
ØhΩ ÷◊≤h◊‹≥̀ ◊–, Δ˙≤◊̇  @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ Ä˙¡◊≤◊̇ ÉÄ˙, Ä˙πb, Ø˙Ÿ˙ØÍ
Ü¡◊… ~◊̇ d◊– ≠NØ˙~◊ö◊ π˙]÷h◊ Q˙ ◊̀–s≠ ◊̀ ≠÷◊Ø–d◊– ≤h◊Ä¥◊̇ ?íí
N≤◊÷◊˙@u NFQ◊~◊˙§◊@˙ ÷◊£◊≠@ Ä˙≠¡◊·◊~◊ ÷◊≠` >

ëëdh◊≠Ø Å≤h◊·◊u-¡◊–≠·◊_r ÷◊‹˙ ÷◊≤h◊ø d◊ ? Ä˙≠@
~˙º◊, Ä˙Ø π˛d◊–≠¡‘uØ˙≠~◊ Äd◊– N·˙‘l > Ä˙É, πhÄ-
≠¡◊˙≤F◊ d◊ N≤◊Î◊ ≠`◊ÉË– Ä˙N–≠¡◊ !íí

Üd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊ Ë–÷◊– ~◊̇ d◊– Ä˙N– π˛≠Á◊N@ö◊ ≠÷◊̇ Î◊≠@
¡◊N–πŸ– ÷◊≤◊–̀ ◊˙, ëë≠©≠©, Ä˙©– Ä˙≠Ø π˙÷◊’÷h◊ Δ–¡˙Ë– ?íí

ëë~◊–¢◊l, ~◊–¢◊l ! ≠©≠©Ø˙íöh◊ ÷◊h≤◊, ‘uˆ̨ ©Î◊]≥Ä˙
≠·◊≠¡◊ > ÷◊≤◊–·◊–Ä, Äö◊`◊◊ ¡◊– Ä˙Ø N≤◊ ¡◊N–≠¡◊ !íí

π˛≠Á◊N@ Üd◊–÷◊– ÷◊≤◊–N˙@–¡˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ πh`◊–N
lh~◊–Á◊Ø’ π@–≤◊–d◊ ©≠b Δh¡◊÷◊ π‘– Ä˙N– d◊˙öh◊ N˙`h◊äËÍ
¡◊©˙Å≠`◊ >

ëë≤◊˙@ÍØä˙~Í◊ ! dh◊≠Ø ! Ä¡◊≠‘r≠@ ØhΩ Ø≠~
πŸ–s`◊– ? dh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ ÜØ–d◊– π˛d◊˙@–d◊ ÷◊@–π˙@–`◊ ?
dhØ π˙ÅΩ ØhΩ ≠N π·◊≠@ Ä˙É ÷◊˙≤◊˙÷h◊◊ ~◊ ≠~◊Å d◊–~◊–Ø˙N
Ä≠πO˙ ÷`◊–, ©˙b–ø ?íí

ëëN˙@Í ! Ä˙πb, Ø˙Ÿ˙ØÍ Ü¡◊… ~◊˙d◊–÷h◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊
ØhΩ ≠~◊ÅΔ–¡◊– > ¡◊–Î◊¯ ÷◊@¥h◊ ~˙≤◊y !íí Ä˙s¥h◊÷◊ ÷◊≤◊–≠`◊ >

ëëdh◊≠Ø πh`◊–N ¡◊–§˙s≠@ ≠Δ˙s ≠·` ? ÷h◊Ä˙≠Ÿ

Δ–¡◊˙ ? ÷◊–ø– ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø d◊ ? Ä˙s@h ]¡◊@ ≠·◊`◊ ~˙≤◊y ?
≤◊É, ≤◊É > Δ–¡◊˙ >íí

ëë~◊˙, ≠©≠©, Ä˙≠Ø π˙÷◊’÷h◊ Δ–¡˙ >íí ~◊˙d◊– ÷◊˙o◊
÷◊˙o◊ ≠≤◊˙Å ÷◊≤◊–`˙ >

ëëÄ˙≠@, dh◊ ≤◊˙@ÍØä˙~Í◊÷h◊ Q◊–≤◊∂– ~◊˙≤h◊Ω π@˙ ! ≠d◊˙í
¡◊˙π˙ §◊Î◊– > N–Ü Ä˙Ø@ Ä˙É ©≠b πhÄ >íí

ëëN˙@Í, Ø˙X◊˙ØÍöh◊ X◊˙÷◊¥h◊ ~≠≤◊≠`◊ ...íí
ëëX˙÷h◊ø–, X◊˙÷h◊ø– > dh◊Ø ~◊–Ø»b Ä˙≠Ø Ä~ä‹˙

÷◊@–π˙@h ?íí
ëë~◊˙, ≠©≠© ...íí
ëëQh◊πÍ ! ≤◊˙@ÍØä˙~Í◊ Äö◊`◊ ÷◊–ø– ¡◊–≠‘r ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø

π˙ÅΩ Ä˙Ø÷h◊ ≠~◊ÅΔ˙Éø¥◊– > π˙÷◊’ d◊ Ä˙s˙Øu @¡◊–¡◊˙@
Δ˙Å π˙@–¡˙ !íí ≠N N…≠Oπ≠@ ÷◊≤◊–≠` >

ñ N§◊–ÜΩ ˆ@h ¡◊˙≤◊˙@–≠`◊ > N˙Ø~◊˙≠@ ¡◊–@˙Ë
πh`◊–N §◊ä˙~Í◊ > Ë–÷◊–Ü OhÛ ≠≤◊˙Å π˛≠Á◊N@ ≤◊˙@ÍØä˙~Í◊÷h◊
πQ◊˙@–≠`◊, ëëdh◊Ø ~◊–© ÷◊˙@Í Ä˙b–`◊ ~˙≤◊y ! ÜÅË˙ d◊ ]h¡Í◊
Nh]÷◊@ ≠≤◊¡◊ ~˙≤◊y > ...íí

≤◊˙@ÍØä˙~Í◊ ≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ X◊˛˙Å§◊@ π˙]≠@ ¡◊N–
s≠`◊b– > d◊˙ö◊ ÄSg~◊ πh`◊–N ·h◊Å©b ¡◊ä˙Ë~Í◊ ≤◊`◊˙Å
π˛≠Á◊N@, Ø˙X◊˙ØÍ à ~◊˙d◊–öh◊ §◊ä˙~Í◊≠@ §◊≈◊–’ ÷◊@–≠·◊≠`◊ >

øÎ◊ øÎ◊ Ä˙]≥≠@ Ä~◊˙Å‹˙í¥◊– π˛≠Á◊N@ö◊ π˛̇ ê◊~◊
¡◊äê◊–sd◊ N≤◊÷◊˙@u >

n@÷◊˙ ≠·◊Å ≤◊d◊¡◊˙÷Í◊ ·◊–‘h‹≥¡◊˙ π˛≠Á◊N@ d◊˙öh◊
]˙`◊– Üd◊–÷◊– ÷◊≤◊–π˙@–≠`◊ ñ ëëdh◊≠Ø d◊˙í≠≤◊≠`◊ Nd◊≠@
≠Ø˙≠d◊ ≠Q◊d◊˙¡~◊u ≠·◊É‹≥`◊ ...íí

s˙Ÿ– ø˙Ÿ– ≠·◊`◊˙ > ¡◊˙Ë≠@ Ä˙≤h◊@– ≠÷◊≠d◊©b
Å≤h◊·◊u ~◊@~◊˙@u ≠N‹≥≠@ §◊≈◊–’≠≤◊≠`◊ >

s˙Ÿ– N–S˙ Q◊˙`◊–`◊˙ ~◊˙©– ~◊÷◊’πh@u Ä˙NQ◊ÉÅ©Í
÷◊˙@˙ ‘–¡◊–@÷h◊ > ≠N∫◊˙≠@ É~◊<hê◊ ‹≥`◊˙ sä˙NÍ Q◊˙¯@Í >
≠N·◊–~◊ Ä~◊ä ≠÷◊≠d◊ ≤◊©˙@ Å≤h◊·◊uö◊ N≤◊ π˛≠ÁN@,
Ø˙X◊˙ØÍ Ü¡◊… ~◊˙d◊– d◊≤◊y §◊–d◊@÷h◊ ≠∫◊`◊˙ ≠≤◊˙Ås≠`◊ >

≤◊˙@ÍÍØä˙~Í◊ ≠Á◊@– Ä˙N–≠`◊ ÷◊≈◊’¡◊ä@ πh~◊@˙¡œ◊≈◊–
π˙ÅΩ > Ü≤◊–§◊Î◊– N≤◊N˛ ≤◊˙@ÍØä˙~Í◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊–
S@b@ ¡◊u§◊f ÷◊Ø’≠@ π˛¡œ◊≈◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥≠`◊ > ≠NØ˙≠~◊
Ü÷◊·◊˙ ‹≥≠`◊ Ø˙©–’d◊; ≠N≠¡◊ ØÚ ‹≥≠`◊ Éé◊‘–O–d◊ >
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÷◊íb ≠N Éé◊ ‘–O˙@ ØF`◊ä ñ ≠÷◊≠d◊ d◊˙í@
÷◊@˙Ød◊– ñ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ π˛Q◊— ÷h◊‘ê◊– ©b÷◊ Éπ≠@
N¡◊˙@ ≤h◊Ü ?

≠N ‘ê◊– N¡◊˙@ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ Ü÷◊ NØl≠@
ÄN…]ä ¡◊äê◊–ö◊ Éπ≠@ ñ ≠s˙Ë˙Ü NØs˛ ©˙d◊– Éπ≠@ >

Δ·◊– ©≠b ~◊–©@ É≠~◊<̇ Q◊–d◊ Ä¥·œ◊’̧ – ·◊_̇ @˙ ¡◊–≠@˙Su
‘ê◊–@ ÄN_g–÷◊@ N…ª‘’≠@ Ä˙N–‹≥¡◊, ≠d◊≠¡◊ ≠N
≠NØ˙~◊ö◊ ¡◊˙g¡◊d◊˙, ≠NØ˙~◊ö◊ Q◊@–d◊˛ à §F◊Ø–÷◊˙ Nfi÷◊’≠@
≠÷◊˝bN– N≠o◊≤◊ ≠π˙rb ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y ñ ÷◊≤◊–ø¥◊–
‘˛uÄ@¡◊–o◊ > (“The reality of the Hostile and the

natue of their role and trend of their endeavour

cannot be doubted by anyone who has had

his inner vision unsealed and made their

unpleasant acquaintance.” – Sri Aurobindo)

≠·◊¡◊̇ Nh@ ΔhM NØ˙D ≠≤◊̇ Å ~◊̇ ≤◊y > ·◊_–d◊ul Ø≤◊̇ ΔhM
≠¡◊≠Î ·◊–¡◊ä‘ê◊–@ ≤◊g≠Oπ Á◊Î◊≠@ ÄNh@, @˙ON,
π–‘˙Q◊ ‘ê◊– ¡◊≤h◊ π@–Ø˙b≠@ ·h◊¡◊’Î◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Åø– > ÷◊–¥h◊
d◊˙í@ ·h◊¸˙Ø– @≤◊–ø– Ä¡◊ä˙≤◊d◊ > ≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊–÷h◊ ÷◊¡◊Î◊–d◊
÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ d◊˙í@ Ä¡◊`◊¯~◊ ≠≤◊`◊˙ ≠N ¡◊äê◊–@ Ä≤◊… >
Ä˙π˙d◊d◊º ≠N Ä¡◊`◊¯~◊Ë–@ Ä§◊˙¡◊ ~◊˙≤◊y > ¡◊äê◊–sd◊ Ä≤◊…
¡◊äê◊–@ ÷◊˛Ø¡◊–÷◊˙‘÷h◊ π˛d◊–≤◊d◊ ÷◊≠@ > ÷◊–¥h◊ Ä˙·◊‘’ ~◊˙Ø≠@,
©˙d◊–, ≠s˙Bu à @˙©~◊ud◊–§◊–≈◊–÷ ÄN…]ä Ä≤◊…≠Øμ Ä˙©–
§◊˙@d◊¡◊r’ §◊Î◊– Ä~◊~◊ä π˛™˙NØœM ≠·◊‘÷h◊ ≤◊d◊§◊˙sä
πΔ’ä˙l÷h◊ Ä¡~◊Ø–d◊ ÷◊@–ø– >

Ü≤◊˙≤◊y Ä¡◊‘ä ≠‘r ÷◊‹˙ ~◊h≠≤◊Ω ñ Ü≤◊– Nd◊äË–
N˙x~◊˙ >

ñ Ø≠~◊˙© ·◊˙N


‘–Ol–d◊˛u Ä˙¡◊‘ä÷◊

N…π˙·◊÷◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛, ≠§◊≠`◊˙@˙, ¡◊˙≠`◊‘_@ ©b˙Åø¥◊– ≠Δ Ü≤◊– πFC◊’˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛≠@ ~◊–Ø∂ Ø˙ÚØ–÷◊ à Ø˙ÚØ–÷◊ ¡◊–§◊˙s≠@ ‘–O˙·◊˙~◊ π˙ÅΩ N¡◊’~◊–Ø∂ N∂˙d◊÷◊ (Graduation)
‘–O˙sd◊ ≠Δ˙säd◊˙ ‹˙Å ‘–Ol–d◊˛u Ä˙¡◊‘ä÷◊ > ‘–Ol–d◊˛u Q◊l~◊ ≠Od◊˛≠@ Ø˙dœ◊§◊ê◊ π˛˙‹≥’~◊uöh◊ Äs˛˙S≥÷◊˙@
·◊–Ä˙Δ–¡◊ > ÉπΔhê◊ π˛Ø˙bπd◊˛ N≤◊ Ä˙s˛≤◊u π˛˙‹≥’~◊u Δ‹˙‘uˆ˛ ~◊–≠Ø∂˙ê◊ ∫–◊÷◊b˙≠@◊ Ä˙≠¡◊·◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
Ä~h◊≠@◊˙S >

≠Δ˙s˙≠Δ˙s :
‘˛u ~◊@≤◊@– §◊·◊˛, Nfi˙·◊÷◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙≤◊–d◊ä Øo◊–@ à ‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛, ≠§◊≠`◊˙@˙
N˙./≠π˙. ≠§◊≠`◊˙@˙, §◊˙l˙ : ÄØP’˙≠@˙Ÿ, ©–`◊∑˙ : ¡◊˙≠`◊‘_@, π–~Í◊ : 756 030
·F◊@§◊˙r ≠Δ˙s˙≠Δ˙s : Nfi˙·◊÷◊ : 86580 37106

   ÄÚO : 93371 04527
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Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies,

Lewis Road, Bhubaneswar - 751014, Cell No. 9437000646

Phone: 9442249355 / 0413-2224935 / 2339477
Email: sales@ayurlabsindia.com
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(≠ΔÉΩØ˙≠~◊ X◊˙÷◊ ·◊_˙@˙ Ü≤◊˙÷h◊ π˙Å¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– ≠NØ˙≠~◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l ∫◊–÷◊b˙≠@ Ø~◊–ÄŸ’@ ÷◊@–
Ëö◊˙ π∫◊˙Å≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙]÷h◊ Ü≤◊˙ Regd. Post ≠Δ˙≠s◊ π∫◊˙Å ·◊–Ä˙Δ–¡◊ >)

π̨˙D–⁄˙~◊ :

~◊¡◊≠©◊ä˙d–◊ ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l, ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@◊u - 605 002
Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙s’, ÷◊Ë÷◊ - 753 013

‘˛u π˛π≈◊–ö ©~◊<◊ ‘d◊¡◊˙r–’÷◊u(1924-2024)@ ‘h§◊
Ä¡◊N@≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Åø–

 637 πœB˙ N¯Î–◊d Ü≤◊– Nh·œ◊‘ä s˛A◊Ë–@ ØF`◊ä : Ë. 700/- @]˙Δ˙Åø– >

¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙ :

‘˛uØ˙ à ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ πFC◊’≠Δ˙s, ·◊‘’~◊, ‘–O˙
d◊‹˙ NØ˙©≠@ π@–·œ◊¸ NØNä˙@ ~◊–@˙÷◊@b π˙ÅΩ
~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ ªo◊–d◊ π˛¡◊Õ◊Ø˙Î◊˙ Éπ≠@ Ä˙S˙@–d
‘˛u π˛π≈◊–ö◊ @Q◊~◊˙¡◊Î◊–@ Ü≤◊˙ Ü÷◊ Ä§◊–~◊¡◊ N…÷◊Î~◊ >


