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‘˙¥◊– à ~◊–@¡◊d◊˙ §◊–d◊≠@ π˛d◊–§◊˙d◊ ≤h◊Ä¥◊– ‘˙‘_d◊ > Δ·◊– ≠÷◊˝bN– ÷◊–ø– ·◊_˙@˙
dh◊≠Ø ¡◊–Q◊Î◊–d◊ ~◊≠≤◊¡◊, d◊˙í≠≤◊≠`◊ ‘˙‘_d◊ ≠≤◊≠¡◊ π˛d◊–§◊˙d◊; N¡h◊ Ä¡◊⁄˙÷h◊ N˙Ø~◊˙
÷◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ NfiFC◊’ NØd◊˙ @O˙ ÷◊@ Ü¡◊… ‘˙‘_d◊ ≠≤◊≠¡◊ Éπ~◊ud◊ > ... ≠≤◊ π˛§h◊, dh◊Ø
NÕ◊˙~◊≠@ ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙≠Ø Äd◊– ≠¡‘u d◊u¡◊˛d◊˙, Äd◊– ≠¡◊‘u Ä˙l˙N π˛≠l˙s ÷◊@–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω; Ä˙l˙N à d◊u¡◊˛d◊˙ dh◊Ø Ä˙s≠@ ≠s˙Ë˙Ü Ä˙¡◊@b≠@ π@–bd◊ ≤h◊Ü;
dh◊Ø÷h◊ ≠·◊]≥¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ Ä˙≠Ø ÷◊˙Ø~◊˙ ≠π˙rb ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω, d◊˙≤◊˙ ØÚ ≠s˙Ë˙Ü
Ø˙~◊N–÷◊ É≠≈◊©~◊˙ Δ˙≤◊˙ dh◊Ø ‘˙‘_d◊ Éπ⁄–d◊–÷h◊ d◊ØN˙¡œ◊d◊ ÷◊≠@; ≠÷◊¡◊Î◊Ø˙d◊˛ NfiFC◊’
‘˙¥◊–, Ä~h◊·Í◊≠¡◊Î◊d◊˙ Ü¡◊… NØd◊˙ §◊–d◊≠@≤◊y ≠ΔØ–d◊– N¡h◊÷◊–ø–≤◊y dh◊≠Ø à dh◊≠Ø≤◊y N¡h◊÷◊–ø–;
Ü≤◊– π@–πFC◊’ ¡◊–‘hM Ü¡◊… ‘˙¥◊ ¡◊˙d◊˙¡◊@b≠@ N˙Ø˙~◊äd◊Ø Q◊˙G`◊ä≤◊y dh◊Ø π@–π˛÷◊˙‘≠@
Ü÷◊ ¡◊–ˆ∂ > ¡◊ägd◊˙ ¡◊–~◊˙, Q◊GÎ◊d◊˙ ¡◊–~◊˙, Ée£◊˙ ¡◊–~◊˙ dh◊≠Ø, ≠÷◊¡◊Î◊Ø˙d◊˛ dh◊≠Ø, ¡◊–~◊˙
¡◊–≠‘mrb ¡◊˙ ¡◊–~◊˙ ⁄FÎ◊˙l~◊≠@; dh◊≠Ø ¡◊–‡Ø˙~◊ ≠÷◊˝bN– N}˙¡◊ä N≠o◊≤◊ ¡◊–~◊˙,
≠Δ≠≤◊dh◊ N¡h◊ ≠≤◊˙Åø– Ü÷◊ πhbäØl ‘˙¥◊– Ü¡◊… π¡◊–d◊˛ ~◊–@¡◊d◊˙≠@ π@–bd◊ >

Ü¡◊… πœ‹≥¡◊u@ NØg Ú˙~◊ dh◊Î◊~◊˙≠@ d◊˙≤◊˙ Ø≤◊≈◊@ >

X◊–≠N¯@ 5, 1912 ñ ‘˛uØ˙
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‘̨uØ ◊̇ö◊ ◊¡◊̇ bu

Man carries within himself perfect power, perfect wisdom and

perfect knowledge, and if he wants to possess them, he must discover

them in the depth of his being, by introspection and concentration.

These divine qualities are identical at the centre, at the heart

of all beings; this implies the essential unity of all, and all the

consequences of solidarity and fraternity that follow from it.

(CWM, Vol. 2, p. 69) – The Mother

Øb–r ~◊–© §◊–d◊≠@ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@h‹˙Ü Ä~◊˙≤◊d◊ ‘ê◊–, Ä~◊˙≤◊d◊ π˛™˙, Ü¡◊… Ä~◊˙≤◊d◊
™˙~◊ Ü¡◊… ≠N Δ·◊– ≠NN¡h◊ Ä˙l≈◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω, ≠d◊≠¡◊ ≠N Ä¥◊¡◊’uOb Ü¡◊…
Ü÷◊˙s˛d◊˙ ≠Δ˙≠s, d◊˙í N≈◊˙@ s§◊u@≠@ ≠NN¡h◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

Ü≤◊– ·◊–¡◊äshb NØF≤◊ N¡h◊ Øb–rö◊ ≠÷◊o◊˛⁄Î◊≠@, N¡h◊ Øb–rö◊ ≤œ◊·◊l≠@ Ä§◊–¤;
Ü≤◊˙ N§◊–ö◊ §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ ≠Ø˝Î◊–÷◊ á÷◊ä Ü¡◊… d◊˙÷h◊ Ä~h◊N@b ÷◊@h‹≥¡◊˙ d◊˙í@ Á◊Î◊
N…≤◊d◊– à §◊˛◊˙dœ◊§◊˙¡◊@ NFQ◊~◊˙ ·◊–Ü >

 - ‘˛uØ˙



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  X◊–≠N◊¯◊@, 2025 55 QoQ QoQ

Ø»◊Ølu N˙¡–◊d˛◊u
·◊_–d◊ul π¡’◊ : Ü÷◊˙·◊‘ Ns’, ¡œ◊≤◊≈◊@ Ø˙~◊N@ @˙©äN÷◊Î◊ à ≠·◊¡◊¡œ◊o◊

(The Kingdoms and Godheads of the Greater Mind)

(24)

‘˛uÄ@◊¡–o◊
A witness to his high triumphant star,

Her godhead servitor to a crowned Idea,

He shall dominate by her a prostrate world;

A warrant for his deeds and his beliefs,

She attests his right divine to lead and rule.

d◊˙í@ NØhé◊ ¡◊–©lu d◊˙@÷◊˙@ Ü÷◊ N˙Ou (≠N≤◊– ≠·◊¡◊u),
d◊˙ö◊@ ·◊–¡◊äd◊˙ Øh÷h◊ËØ—–d◊ Ü÷◊ ¡◊–Q◊˙@@ ≠N¡◊–÷◊˙, d◊˙ö◊@–
N≤◊˙ld◊˙≠@ ≠N Ä˙S≥πd◊ä ¡◊–g˙@ ÷◊@–¡◊ Ä¡◊~◊d◊ πœ‹≥¡◊u
Éπ≠@; ≠N d◊˙í@ ÷◊Ø’@˙©– à ¡◊–‘_˙NQ◊l@ Ü÷◊
NØ‹’~◊÷◊˙@–bu, ·◊–sÍ·◊‘’~◊ ≠·◊¡◊˙ à ‘˙N~◊ ÷◊@–¡◊˙
`◊˙s– d◊˙í@ ·◊–¡◊ä ÄS≥÷◊˙@@ Δ‹˙‹’d◊˙÷h◊ ≠N π˛Ø˙b
÷◊@¥◊– >

Or as a lover clasps his one beloved,

Godhead of his life’s worship and desire,

Icon of his heart’s sole idolatry,

She now is his and must live for him alone:

She has invaded him with her sudden bliss,

An exhaustless marvel in his happy grasp,

An allurement, a caught ravishing miracle.

Ä‹¡◊˙ ≠π˛Ø–÷◊Ë–Ü ≠Δπ@– d◊˙≤◊˙@ Ü÷◊≤◊y ≠π˛Ø˙ª·◊˙÷h◊
Ä˙≠‘mr˙¡◊M ÷◊@–‹˙Ü, ≠N≤◊–π@– d◊˙í ©u¡◊~◊@ Éπ˙N~◊˙
à ¡◊˙N~◊˙@ ≠·◊¡◊u, d◊˙í ≤œ◊·◊l@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ Ä˙@˙Ú˙ π˛d◊–Ø˙
≠≤◊˙Å ≠N @≤◊–‹˙í¥◊–, N…π˛d◊– N–Ü d◊˙≤◊˙@ à ≠÷◊¡◊Î◊
d◊˙≤◊˙@– π˙ÅΩ ≠N Ä¡◊‘ä ©u¡◊~◊S˙@b ÷◊@–≠¡◊ : d◊˙ö◊@
N≤◊N˙ Ä˙~◊o◊ d◊˙≤◊˙÷h◊ Ä˙÷◊˛˙¥◊ ÷◊@– ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@– ≠~◊Åø–,
d◊˙í@ Nh]Øl Ä˙`◊–ú◊~◊ §◊–d◊≠@ ≠N ‹˙Ä˙¥◊– Ü÷◊ ÄN@¥◊–

¡◊–N<l˙~h◊§◊¡◊ ≠≤◊˙Å, Ü÷◊ π˛≠`◊˙§◊~◊ d◊‹˙ ÄS≥sd◊
≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ≠Ø˙≤◊Øhç˙ Ä≠`◊˝÷◊–÷◊d◊˙ ≠≤◊˙Å >

Her now he claims after long rapt pursuit,

The one joy of his body and his soul:

Inescapable is her divine appeal,

Her immense possession an undying thrill,

An intoxication and an ecstasy:

The passion of her self-revealing moods,

A heavenly glory and variety,

Makes ever new her body to his eyes,

Or else repeats the first enchantment’s touch,

The luminous rapture of her mystic breasts

And beautiful vibrant limbs a living field

Of throbbing new discovery without end.

·◊uˆ’ ~◊–¡◊–¸ Ä~h◊S˙¡◊~◊ Ä≠¥◊ ≠N Ü≠¡◊ d◊˙öh◊ π˙Å¡◊˙÷h◊
·◊˙¡◊– ÷◊@– ¡◊≠N, d◊˙í@ ≠·◊≤◊ à d◊˙í@ Ä¥◊@˙k˙@ ≠N≤◊y
Ü÷◊Ø˙d◊˛ Ä˙~◊o◊ : Ä~◊d◊–÷◊˛Øbul d◊˙ö◊@ ·◊–¡◊ä Ä˙÷◊r’b,
d◊˙ö◊@ ¡◊–πhÎ◊ Nfi·◊ Ü÷◊ ÄØ@ ‘–≤◊@b, Ü÷◊ Ø˙·◊÷◊d◊˙
Ü¡◊… Ü÷◊ É`◊∑˙N : Ä˙k-ÉÒ◊˙N~◊÷◊˙@u d◊˙ö◊ Ø–©˙©-
N÷◊Î◊@ Ä˙≠¡◊s, Ü÷◊ N_s’ul Ø≤◊–Ø˙ d◊‹˙ ≠¡◊ÊQ◊–d◊˛ä,
d◊˙í@ ~◊l~◊ NØO≠@ d◊˙ö◊@ d◊~h◊‘˛u÷h◊ ~◊–d◊ä~F◊d◊~◊ ÷◊@–
s˜–≠d◊˙≠Î◊, Ä‹¡◊˙ πh~◊@˙¡œ◊≈◊– ÷◊≠@ π˛‹Ø N≠®˙≤◊~◊@
ª‘’, d◊˙ö◊@ @≤◊Nä~◊–sF˜ ¡◊O≠·◊‘@ ≠π˛˙EÎ◊ @§◊N
Ü¡◊… `◊˙¡◊bä§◊@˙ ªo◊–d◊ Äú◊@˙©– N˙©–‹˙Ü ªo◊~◊Øl
Ä¥◊≤◊u~◊ Ä˙¡◊– ˙@@ Ü÷◊ ©u¡◊¥◊ ≠Od◊˛ >

(÷◊̨Ø‘º...)
s·◊ä˙~h◊¡◊˙·◊ : @¡◊uo◊˛ ~◊˙‹ π˙˜u 
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÷◊À◊~◊˙@◊ ‘ê◊–

Δ·◊– dh◊Ø@◊ ]h¡Í◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u ÷◊À◊~◊˙ π˛¡◊bd◊˙ ‹˙Ü
Ü¡◊… dh◊Ø@◊ ÷◊˙Ø~◊˙÷h◊ ¡◊˙g¡◊≠@◊ π@–◊bd◊ ÷◊@–◊¡◊˙ π˙ÅΩ
d◊˙≤◊˙÷h◊ πFC◊’ @F◊π≠·◊Å s˜–◊π˙@◊, d◊˙í≠≤◊≠`◊ dh◊≠Ø
πhõ˙~h◊πhõ§◊˙≠¡◊ d◊˙≤◊˙ ÷◊@◊–Q◊˙`◊, ≠Δπ@◊–÷◊– dh◊Ø@◊
÷◊˙Øä ¡◊–rlË◊– Q◊Øe◊˙@◊§◊˙≠¡◊ Ü÷◊ @F◊π s˛≤◊b
÷◊@◊–π˙@◊–¡◊ Ü¡◊… ≠N≤◊– Éπ`◊Û◊ @F◊πË◊– d◊˙í ø◊˙ÜΩ ø◊˙ÜΩ
d◊–B– @◊≤◊–¡◊ > Ä˙É, ≠·◊] ... dh◊≠Ø ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ~◊–¢–d◊
@◊≤◊–π˙@ ◊ñ Δ·◊– dh◊≠Ø ·◊uˆ’ NØl ¡◊G≥ @h≤◊, ≠d◊≠¡◊
dh◊Ø@◊ ÷◊˙Øä ¡◊ghË◊– ¡◊˙g¡◊≠@◊ dh◊Ø ©◊u¡◊~◊≠@◊ @F◊π˙l–d◊
≠≤◊¡◊≤◊y ≠≤◊¡◊ > Üπ@◊–÷◊– d◊˙≤◊˙ d◊˙í π@◊·◊–~◊ ØÚ N˙÷◊˙@◊◊
≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ ñ Üπ@◊–÷◊– π@◊Øh≤F◊≈◊’≠@◊ ØÚ d◊˙≤◊˙
≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ > Ä~◊ä πO≠@◊ Ü≤◊˙ ¡◊r’ ¡◊r’ `◊˙s–π˙≠@◊,
‘d◊˙›◊u ‘d◊˙›◊u ØÚ `◊˙s–π˙≠@◊ > ÷◊–¥h◊ Ü÷◊‹˙ ~◊–¢–d◊ ≠Δ
Ü≤◊˙ ·◊–≠~◊ ~◊˙ ·◊–≠~◊ N˙÷◊˙@◊ ≠≤◊¡◊ > Ä˙É ≠s˙Ë◊–Ü ÷◊‹˙
≠≤◊`◊˙ ñ dh◊≠Ø Δ·◊– dh◊Ø@◊ Ü≤◊– ÷◊À◊~◊˙@ N˙Ø‹’ä N≤◊–d◊
dh◊Ø@◊ Nœ©◊~◊‘uÎ◊ π˛˙b‘ê◊–÷h◊ Ø–‘˙Å ≠·◊Åπ˙@◊,
d◊˙í≠≤◊≠`◊ dh◊≠Ø Ü≤◊˙÷h◊ Ü÷◊ ©◊u¡◊¥◊ ‘ê◊–≠@◊ π@◊–bd◊
÷◊@◊–≠·◊Å π˙@◊–¡◊; Ü¡◊… ≠Δ≠≤◊dh◊ NØg ©◊u¡◊¥◊ ‘ê◊–
¡◊̇ g¡◊≠@◊ @F◊π˙l–d◊ ≠≤◊¡◊̇  ·◊–s≠@◊ sd◊– ÷◊@◊¥◊–, ≠N≠≤◊dh◊
Ü≤◊˙ π˙‹≥’¡◊ ˆË◊~◊˙ ¡◊˙ π@◊–≠¡◊‘Ø˙~◊ö◊ Éπ≠@◊ Üπ@◊–
Q◊˙π π÷◊˙Å¡◊ ≠Δ dh◊Ø@◊ ≠N≤◊– ÷◊À◊~◊˙@◊ ¡◊ghË◊– ]h¡Í◊
‘uˆ˛ ¡◊˙g¡◊≠@◊ @F◊π˙l–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > ...

Δ·◊– ... ©bö◊@◊ ÷◊À◊~◊˙ ÷◊˙Ø~◊˙ ~◊≠≤◊˙Å
Ä˙Ú˙k–÷◊ Éπ`◊Û◊– π˙ÅΩ Ä˙ªœ≤◊˙ ≠≤◊˙Å‹˙Ü Ü¡◊… ≠N
÷˛◊Ø‘º ≠N·◊–s≠@◊ Äs˛sd◊– ÷◊@◊– Q◊˙≠`◊◊, ≠d◊≠¡◊ ≠N
·◊–≠~◊ Δ˙≤◊˙ π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ ÷◊À◊~◊˙ ÷◊@◊–‹≥`˙◊, d◊˙≤◊˙ ~◊–¢l
·◊–≠~ ~◊˙ ·–◊≠~◊◊ ¡◊˙g¡◊≠@◊ `◊˙§ ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊ >

ë÷◊À◊~◊˙í π˛Nú≠@
‘˛uØ˙

÷◊À◊~◊˙

ØhΩ dh◊Ø÷h◊ ÷◊≤◊– @◊]hø◊–, ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ~◊–@h◊f˙≤◊–d◊ ≠¡◊˙S
÷◊@◊ ~◊˙≤◊y à ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ~◊–@◊˙‘ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ä ~◊˙≤◊y, ÷◊–¥h◊
dh◊Ø@◊ ÷◊À◊~◊˙ N¡◊’·◊˙ Ä˙‘˙~_◊–d◊ ≠≤◊˙Å @◊≤h◊ Ü¡◊… Éé◊d◊@◊
Nd◊ä÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@◊–¡◊˙ `◊˙s– Ä˙~◊o◊≠@◊ ~◊Ø~◊ul ≠≤◊˙Å
@◊≤h◊ > d◊˙í≠≤◊≠`◊ Δ˙Å ≠NÅ Éé◊d◊@◊ Nd◊ä dh◊Ø §–◊d◊≠@◊
d◊˙í@◊ Nœ©◊~◊‘uÎ◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ S@◊– @◊]≥¡◊˙ π˙ÅΩ Ä˙¡◊‘ä÷
s∫◊~◊Ø˙~◊ π˙Åπ˙@–◊¡◊ >

÷◊À◊~◊˙ ≠≤◊`◊˙ Ü÷◊ øh◊@◊u N·œ◊‘ Δ˙≤◊˙ §◊`◊ à Øo◊
É§◊l ·◊–s≠@◊ ¡◊ä¡◊≤œ◊d◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ > dh◊≠Ø Δ·◊–
N¡h◊≠¡◊≠Î◊ Üπ@◊– Ü÷◊ S˙@◊b˙ à Ä~h◊§◊¡◊ §◊–d◊≠@◊
@◊≤◊–π˙@◊–¡◊ ñ d◊˙íØ˙≠~◊, dh◊≠Ø Δ·◊– N¡h◊≠¡◊≠Î◊ Ø≠~◊
Ø≠~◊ §◊˙¡◊–¡◊ ≠Δ dh◊≠Ø @F◊π˙¥◊@◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙ ·◊–s≠@◊ sd◊–
÷◊@h◊ø◊, d◊˙í≠≤◊≠`◊ dh◊≠Ø ≠Δ˙s π˛÷˛–◊l˙≠@◊ N˙≤◊˙Δä
÷◊@–◊π˙@◊–¡◊ > Δ·◊–, Ä~◊ä πO≠@◊ dh◊≠Ø Éf˙≤◊≤◊u~◊
≠≤◊˙Å πŸ◊–¡◊ Ü¡◊… ¡◊–Î◊˙π ÷◊@◊– ¡◊N–¡◊ ≠Δ dh◊Ø@◊ ÷◊–ø◊–
≠Δ˙säd◊˙ ~◊˙≤◊y ÷◊–…¡◊˙ dh◊≠Ø ≠÷◊˝bN– Éé ◊Éπ`◊Û◊– ÷◊@◊–¡◊˙
π˙ÅΩ ÄNØ‹’, d◊˙í≠≤◊≠`◊ dh◊≠Ø dh◊Ø@◊ N≈◊˙÷h◊ ¡◊–r˙ê◊
÷◊@◊–≠·◊¡◊ > Ü≤◊– sh@h◊d_◊πFC’ Nd◊äË◊–÷h◊ dh◊≠Ø N∫◊–÷Í◊ §◊˙≠¡◊
Éπ`◊Û◊– ÷◊@◊–¡◊ ≠¡◊˙`◊– ØhΩ ÜÅ ÷◊‹˙Ë◊–÷h◊ ¡◊˙@◊…¡◊˙@◊
Ä÷m◊˙¥◊§◊˙≠¡◊ dh◊Ø÷h◊ ÷◊≤◊– Ä˙Nhø◊– ≠Δ, dh◊Ø@◊ Δ˙≤◊˙ ÷◊–ø◊–
ˆËh◊π≠ø◊ ñ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ·_◊˙≤–◊ ñ dh◊≠Ø ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– Ä¡◊N¤◊
≠≤◊˙ÅπŸ◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > ¡◊@… ~◊–@◊¡◊è◊–¤◊ §◊˙≠¡◊ Ä˙‘˙ ØÚ≠@◊
¡◊G≥ @h≤◊ Ü¡◊… ⁄–@◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ @h◊≤◊ ≠Δ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Δ˙≤◊˙
÷◊@h◊øh◊ d◊˙≤◊˙ ~◊–≠¢ ·◊–≠~◊ NÁÎ◊ ≠≤◊¡◊ > Ä~◊ä §◊˙r˙≠@◊
÷◊≤◊–≠`, ‘˛uÄ@◊¡◊–o◊ö◊∫◊˙≠@◊ ¡◊–‘_˙N @◊] ñ ≠N≤–◊
¡–◊‘_˙N≠@◊ dh◊Ø@◊ NØg ‘h§◊ ÷◊À◊~◊˙shŸ–◊÷◊ s˜–◊É∫h◊ >

(The Great Adventure

A Diary for All Times πhg–÷◊˙@h)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : Ø≤◊˙π˙d◊˛ ~◊uÎ◊Øb– N˙≤h◊ 
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~F◊d◊~◊ Δhs π˙ÅΩ π˛ghd◊–
(2)

≠‘] Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊˙‘Ø

Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙ à ‘ê◊–≤◊y ~F◊d◊~◊ ©sd◊÷h◊ Nœ¸–
÷◊@–¡◊ Ü¡◊… d◊˙÷h◊ ¡◊ä¡◊⁄–d◊ ÷◊@–¡◊˙ N≤◊ É≈◊≠@˙≈◊@ ¡◊–÷◊˙‘
~◊–Ø–≈◊ π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊ > Äd◊–Ø˙~◊N@ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙@
÷◊˛Ø˙sd◊ ÷◊–˛l˙‘uÎ◊d◊˙ Ü÷◊ ·◊uˆ’ Ä˙l˙NN˙Ú π˛÷◊–˛l˙ Ü¡◊…
Ü≤◊˙ π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ π˛ghd◊– Éπ≠@ Øh]äd◊º ~◊–§◊’@
÷◊≠@ > ‹≠@ Ø˙Ä˙öh◊ π˛‘∂ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ ñ ëëÄd◊–Ø˙~◊N
÷◊–π@– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø– ? Ü≤◊˙÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙
~◊–Ø–≈◊ ÷◊íb ÷◊@˙Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ? Ü≤◊˙ ≠÷◊ÉΩ @Fπ≠@
π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊ ?íí ‘˛uØ˙ π˛‘∂@ É≈◊@ ≠·◊¡◊˙÷h◊ Δ˙Å
‘˛uÄ@¡◊ –o◊ö◊ @Q◊~◊˙@h Ü÷◊ ÉMœd◊ – ≠·◊Å‹≥≠`◊ ñ
ëëÄd◊–Ø˙~◊N ©sdÍ◊ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ §◊˙s¡◊d◊ N…÷◊À◊ ·◊_˙@˙≤◊y
s∫◊–d◊ ¡◊˙ ¡◊–Nœ©–d◊ ≠≤◊¡◊, Ü≤◊˙ Ü÷◊  ~–@¥◊@ π˛N˙@b
Ü¡◊… Ä˙k-π@–πFC◊’d◊˙ N˙S~◊@ π@–b˙ØN_@Fπ (“... as

the result of a constant expansion and self-

perfecting. ...” - CWSA, Vol. 15, p. 408) N…ˆË–d◊
≠≤◊¡◊ >íí ¡◊–rlË– ¡h◊n˙Å¡◊˙÷h◊ Δ˙Å Ø˙Ä˙ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠Δ
π˛‹Ød◊º Ä˙Ø@ ≠Q◊d◊~◊˙ π˛N˙@–d◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ Ü¡◊…
Ü÷◊ ~◊–@¡◊è◊–¤ ¡◊äê◊–sd◊ Äs˛sd◊–≤◊y Ä˙Ø@ ≠Úl à ÷◊≈◊’¡◊ä
≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Ä‹’˙dÍ◊ ÷◊–ø– NØl `◊˙s– Ä˙ªœ≤◊˙ Ë–÷◊–Ü
÷◊@–≠·◊≠`◊ Ä‹¡◊˙ ≤◊∫◊˙dÍ◊ Éπ@÷h◊ É∫◊–Δ–¡◊˙ `◊˙s– N˙Ø˙~◊ä
Ë–≠÷◊ É‡Ø ÷◊@–≠·◊Å d◊˙íπ≠@ d◊o◊˛˙ ¡◊˙ ~◊– –˛ld◊˙ ØÚ÷h◊
≠Á◊@– Ä˙N–≠`◊, d◊˙≤◊˙ ·◊_˙@˙ ¡◊–≠‘r ÷◊–ø– NhÁ◊Î◊ Ø–Î◊–¡◊
~◊˙≤◊y > Äd◊–Ø˙~◊N Nd◊ä-Ä˙S˙@–d◊ N©’~◊˙ Ä˙Ø@ Ü÷◊Ø˙d◊˛
§◊˙¡◊~◊˙, Ü÷◊Ø˙d◊˛ Åè◊˙ à Ü÷◊Ø˙d◊˛ π˛l˙N ¡◊˙ ¡œ◊≈◊– ≠≤◊¡◊˙
ÉQ◊–d◊ > π˙G Ø–~◊–Ë π˙ÅΩ Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊– ¡◊–rl≠@ N<@b
÷◊@– d◊˙íπ≠@ Ä~◊ä˙~◊ä ¡◊–rl≠@ Øû– @≤◊–≠`◊ Ü≤◊– ÷◊˙Δ’ä
≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > N≈◊˙sd◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ ~◊–d◊ä ~◊–@¥◊@
π˛N˙@b Ü÷◊˙¥◊ Äπ@–≤◊˙Δ’ä > Ä˙Ø÷h◊ Ü÷◊ ~◊–Ø∂ NuØ–d◊
≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ@h ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N– ¡œ◊≤◊≈◊@ ≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ≠@
¡◊G≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ Nd◊d◊ Ä˙ªœ≤◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

Ø˙Ä˙ ÷◊≤◊–ø¥◊– ≠Δ Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙ Ø~h◊räØ˙~◊ö◊
Éπ≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊≠`◊ d◊˙≤◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊@ Åè◊˙‘ê◊–÷h◊
N≠Q◊d◊~◊ §◊˙≠¡◊ ≠≤◊É ¡◊˙ Ä≠Q◊d◊~◊ §◊˙≠¡◊ ≠≤◊É
§◊s¡◊˙~◊ö◊ Åè◊˙ ·◊–s≠@≤◊y π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@–≠~◊¡◊ > ÷◊–¥h◊
Ü≤◊˙ ~◊–¢◊–d◊ ≠Δ Ä˙≠Ø Δ·◊– ©˙s˛dÍ◊ à s˛≤◊b‘uÎ◊ ≠≤◊˙Å
@≤h◊ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Ü≤◊– ÷◊˙Δ’äË– d◊_@˙~◊_–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ >

Ä˙≠Ø shŸ˙Ü ÷◊À◊~◊˙ ÷◊@–≠~◊≠`◊ ¡◊˙ Ä˙‘˙
÷◊@–≠·◊≠`◊ Ä§◊u¸ ÷◊˙Δ’äË– N–M ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ ~◊˙≤◊ y >
§◊¡◊–räd◊@ Nœ¸– π˙ÅΩ Ä˙Ø@ ≤œ◊·◊l à Ø~◊≠@ Ü÷◊ d◊u¡◊˛
sd◊–‘uÎ◊d◊˙, π˛Q◊— π˛≠¡◊s à ÉPuπ~◊˙ ·œ◊˜u§F◊d◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–‹≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ~F◊d◊~◊ ©˙d◊– ¡◊–rl≠@ ≠ΔÉΩ N≠¡◊’˙é◊
§◊˙¡◊~◊˙ Ä˙Ø Ä˙s≠@ @≤◊–ø– d◊˙≤◊˙@– Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙Ø §◊–d◊≠@
Ä˙÷h◊Î◊ Ä˙¥◊@–÷◊ Ä˙ªœ≤◊˙ d◊‹˙ Ü÷◊ π˛÷◊˙@@ π˛·◊uD
s˛≤◊b‘uÎ◊d◊˙ (enlightened receptivity) @≤◊–‹≥¡◊˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ Ä˙ØFÎ◊ @Fπ˙¥◊@ ~◊–Ø≠¥◊ Ä˙Ø÷h◊
Ä¡◊≠Q◊d◊~◊˙ à ~◊–≠¢◊d◊~◊˙ ØÚ÷h◊ à≤◊∑˙Å ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ > ‘˛uØ˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊˙@ ¡◊äê◊–sd◊ ·œ◊¸˙¥◊ ≠·◊]˙Å
Δ˙Åø¥◊– > N˙Sh ¡◊˙ NA◊Ë–Ü ≠≤◊¡◊˙ Ä≠πO˙÷œ◊d◊ N≤◊©
¡◊ä˙π˙@; Ø˙d◊˛ ≠Q◊d◊~◊˙@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ @Fπ˙¥◊@ N˙S~◊ Ü÷◊
Äd◊ä¥◊ ·h◊@F≤◊ ÷◊˙Δ’ä > Ü≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙~h◊ru π˛l˙N ·◊_˙@˙
Ä˙≠·◊̋  N}¡◊ ≠≤◊̇ Å π˙@–¡◊ ~◊̇ ≤◊y > Ø~h◊räØ˙~◊ö◊ Ä˙¡◊̇ ≤◊~◊,
Ä˙ªœ≤◊˙ à N≤◊≠Δ˙s–d◊˙ d◊‹˙ ·◊–¡◊ä π@Ø˙ ©~◊~◊uö◊ ‘ê◊–
à ÷œ◊π˙ N®–Î◊–d◊ ≠≤◊≠`◊ Δ˙Å Ü πœ‹≥¡◊u≠@ ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊
π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ëØ˙í πhg÷◊≠@ ª¸
÷◊@– ≠·◊Åø¥◊– ñ ëë≠÷◊˝bN– Ø˙~h◊ru π˛l˙N ¡◊˙ d◊πNä˙
~h◊≠≤◊Ω, ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙íö◊@ ‘ê◊–≤◊y Ä˙¡◊@b ø–¤ ÷◊@–≠·◊Å
π˙≠@, Ä˙S˙@÷h◊ s˜–π˙≠@; Ü≤◊– d◊Ø–N˛˙, Ø–‹ä˙, Øœdh◊ä
à ≠¡◊·◊~◊˙πFC◊’ ©sd◊≠@ Éd◊˙@– Ä˙b–π˙≠@ Nd◊ä,
≠©ä˙d◊–º, ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊ Ü¡◊… ÄØ@ Ä˙~◊o◊ >íí
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Ä¡◊≠Q◊d◊~◊˙ à ~◊–≠¢◊d◊~◊˙@ ÄÕ◊÷◊˙@ ØÚ≠@ ≠ΔÉΩ
Ø–‹ä˙ sd◊–¡œ◊≈◊–shŸ–÷◊ ~◊–©÷h◊ `h◊Q◊˙Å @]≥ø¥◊– ≠NshŸ–÷◊
Éπ≠@ ·◊–¡◊ä Ä˙≠`◊˙÷◊@ π˛]@ @‘<–÷h◊ ≠÷◊o◊˛u§F◊d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ > NØs˛ ©sd◊÷h◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ¡◊–§◊˛˙¥◊–, ·h◊º]≠÷◊m‘,
¡◊–‘œõ◊Î◊˙, ¡◊–πΔ’äl à Ä‘˙¥◊– @Fπ÷◊ ÄØ˙-ÄÕ◊÷◊˙@ ≠ˆ˙Ë–
@≤◊–ø– > Ü≤◊˙ Ø~h◊räØ˙~◊öh◊ ~◊–@˙‘˙ ØÚ÷h◊ π˛≠Oπ–d◊
÷◊@–¡◊˙÷h◊ π˛¡œ◊≈◊ ≠≤◊Éø– > Üπ@– ˆŸ–NÕ◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ N¡h◊∫h◊
É≈◊Ø ÷◊˙Δ’ä ≠≤◊`◊˙ ¡◊˙≤◊˙@@ ·h◊º]·◊˙l÷◊ ≠‘˙Q◊~◊ul
ˆËb˙shŸ–÷◊ ¡◊–rl≠@ ¡◊äd◊–¡◊äg ~◊ ≠≤◊˙Å ~◊–© §◊–d◊≠@
≠Q◊d◊~◊˙@ ¡◊–÷◊˙‘ `◊˙s– Nd◊d◊ π˛l˙N ÷◊@–Q◊˙`◊–¡◊˙ >
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ §◊˙r˙≠@, ëëThe one thing is to hold

on and to hold out till the hour of light has

come.íí (CWSA, Vol. 35, p. 222)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄ˙≠`◊˙÷◊@ Ä§h◊ä·◊l ≠≤◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊
Ä˙Ø÷h◊ ≠SÊΔ’äS˙@bπF¡◊’÷◊ Ä˙πb˙@ π˛l˙N≠@ ·œ◊̃  ≠≤◊̇ Å
@≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >íí

~F◊d◊~◊ ©sd◊ §◊–d◊@h≤◊y ~◊–Ø–’d◊ ≠≤◊˙Å Ä˙N–¡◊, ¡◊˙≤◊˙@h
~h◊≠≤◊Ω > π@·◊˙@ Ä¥◊@˙Î◊≠@ É≈◊Ø ¡◊ghN÷◊Î◊ @Fπ˙l–d◊
≠≤◊¡◊˙≠@ `◊˙s–ø¥◊– > ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ÄÕ◊÷◊˙@≤◊y ÉeË
≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > ≠d◊bh ~◊–@˙‘ ≠≤◊¡◊˙@ ÷◊˙@b ~◊˙≤◊y > 1961
ØN–≤◊˙ ~◊¡◊¡◊r’ ¡◊˙bu≠@ ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ñ ëëThis

wonderful world of delight waiting at our gates

for our call, to come down upon earth.íí
(CWM, Vol. 15, p. 173)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÜ÷◊ ¡◊–N<l÷◊@ Ä˙~◊o◊@ ©sdÍ◊ Ä˙Ø@
·◊_˙@≠·◊‘≠@ π˛d◊uO˙ ÷◊@hÄø– > Ä˙Ø@ Ä˙¡◊˙≤◊~◊ Ø˙≠d◊˛
d◊˙≤◊˙ πœ‹≥¡◊u Éπ@÷h◊ à≤◊∑˙Å Ä˙N–¡◊ >íí

÷◊–¥h◊ ©u¡◊~◊@ π˛≠d◊ä÷◊ ≠Od◊˛≠@ Ä˙Ø÷h◊ Δ‹˙‹’
Ø˙s’ ¡◊˙ Δ‹˙‹’ ¡◊ghË–÷h◊ ¡◊˙ø– ≠~◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ä~◊ä‹˙
Ä˙≠Ø Ä~◊–¢ld◊˙ à Nö◊Ë ØÚ≠@ Δ˙Å πŸ–¡◊˙, Ä˙Ø@
Äs˛sd◊– Ä¡◊@hM ≠≤◊˙Å Δ˙Åπ˙≠@, ·h◊s’d◊– à ¡◊–~◊˙‘ ¡◊–
ˆË–π˙≠@ > ÷◊˙@b ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠·◊¡◊ Øh≤F◊≈◊’≠@ Nd◊ä N≤◊–d◊
≠÷◊˝bN– N˙`◊–N ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Nd◊ä÷h◊ ≠~◊Å
≠÷◊˝bN– Q◊dh ◊@d◊˙ ¡◊˙ øÎ◊~◊˙ ¡◊ –πû~◊÷◊ N˙¡◊äg
≠≤◊˙Åπ˙≠@ > Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ñ ëëThe hour has come

when a choice has to be made, radical and

definitive.íí              (CWM, Vol. 15, p. 167)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëëNØl Ä˙N–ø– ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø Q◊@Ø
à QF◊Ÿ˙¥◊ §◊˙≠¡◊, ~◊–C◊’l˙k÷◊ à ~◊–¢◊l˙k÷◊ §◊˙≠¡◊ π@Ø
Nd◊ä÷h◊≤◊y ¡◊˙ø–≠~◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >íí Ä˙≠Ø Ü ≠Od◊˛≠@ Ä˙É
≠÷◊˝bN– ÷◊˙Î◊¡◊–Î◊¯ ÷◊@–¡◊˙, Ë˙Î◊ËhÎ◊ ÷◊@–¡◊˙ ¡◊˙ NØl
ÄπQ◊l ÷◊@–¡◊˙ ÷◊·◊˙π– ~◊–@˙π·◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ñ
ëëThere’s an impression that not a single

minute should be lost, that we should

constantly, constantly cling to the Divine to

compel his descent here. Otherwise...

otherwise it’s terrible.íí
(Mother's Agenda, Vol. 12, p. 61)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄ˙≠Ø ≠s˙Ë–Ü Ø–~◊–Ë NØl ØÚ ~◊¸
~◊÷◊@– §◊s¡◊˙~◊öh◊≤◊y Ä˙‘˛l ÷◊@– @≤◊–¡◊˙, d◊˙ö◊ π˛d◊– ~◊–@¥◊@
¡◊–‘_g ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙ >  d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ ≠N ~◊–¢◊–d◊ §◊˙≠¡◊
Ä˙Ø ØÚ÷h◊ Ä¡◊d◊@b ÷◊@– Ä˙N–≠¡◊ > Ä~◊ä‹˙ ... π@–⁄–d◊–
§◊lö◊@ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ >íí

≠·◊¡◊ Øh≤F◊≈◊’@ Ä~◊–¡◊̇ Δ’ä Ä ◊̀…ˆ~◊ul ·◊̇ ¡◊–÷h◊ Ä˙≠Ø
Ä˙É É≠πO˙ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > N˙S÷◊ ‘˛u ~◊Î◊–~◊u÷◊˙¥◊
shD ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ñ ëë... It is the Supreme Lord's

decree – it is bound to happen. Those who

cling to Truth survive, those who make alliance

with Falsehood perish; man has no other way

than to make a choice, consciously or

unconsciously. It is an inevitable stage; ...íí
(The Mother Abides Final Reflections, 1973-1983, p. 57)

Ä‹’˙dÍ ◊, ëë... π@Ø π˛§h ◊ Δ˙≤◊˙ ~◊ –M ’˙@–d◊
÷◊@–≠·◊Åø¥◊–, d◊˙≤◊˙ Ä¡◊‘ä}˙¡◊u Ä≠Ë > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Nd◊ä
π˛d◊– ¡◊–‘_g @≤◊–‹˙í¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ¡◊G≥Δ˙í¥◊–, Ä˙É
≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ø–‹ä˙d◊ _ N≤◊ N¯Õ◊ @]¥◊– ≠NØ˙≠~◊
¡◊–~◊˙‘π˛˙D ≤h◊Ä¥◊– > N≠Q◊d◊~◊ §◊˙≠¡◊ ≠≤◊É ¡◊˙ Ä≠Q◊d◊~◊
§◊˙≠¡◊ ≠≤◊É Δ‹˙‹’ π‹Ë–÷h◊ ¡◊˙ø–≠~◊¡◊˙ ¡◊äd◊ud◊ Ø~h◊rä
π˙ÅΩ Ä~◊ä sd– ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ Ü÷◊ Ä~◊–¡◊˙Δ’ä πΔ’ä˙l > ...íí

¡◊≈◊’Ø˙~◊ ÄN…]ä Ø–‹ä˙-@Fπ ØÚ@h ≠s˙Ë–÷◊@ ¡◊–
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Ä˙¡◊@b Δ·◊– Ä˙≠Ø ≠]˙`◊–≠·◊Å π˙@h, d◊˙≤◊˙ N_d◊º Ü÷◊
¡◊–©l @F≠π π@–sb–d◊ ≠≤◊¡◊ > §h◊`Í◊◊ sd◊–¡œ◊≈◊–@ π˛≠d◊ä÷◊
N_÷◊˙≠@˙ê◊– ·◊_̇ @˙ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü ÄÕ◊÷◊˙@ ‘ê◊– S_…Nπ˛̇ D
≠≤◊¡◊ >

©≠b N˙S÷◊ Ø˙Ä˙öh◊ πQ◊˙@–≠`◊ ñ ëëÄd◊–Ø˙~◊N
≠Ø˙ §◊–d◊@÷h◊ Ä¡◊d◊@b ÷◊@– Ä˙N–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠÷◊ÉΩ Ä~h◊÷F◊Î◊
π@–≠¡◊‘ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–¡◊ d◊˙≤◊˙ ØhΩ ©˙b–π˙≠@ ÷◊– ?íí
Ø˙íö◊ É≈◊@ ‹≥`◊˙ ñ ëë≠Q◊d◊~◊˙≠@ É¤d◊– ~◊–Ø≠¥◊ NØg
π˛÷◊˙@ Ä˙¥◊@–÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π˛≠Q◊¸˙ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü π˛ghd◊–
Ä≠Ë >íí

~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊◊ π˙ÅΩ π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ π˛‹Ø
÷◊˙Ø ≠≤◊`◊˙, Ä˙Ø π˛÷œ◊d◊–@ ~◊–B˙≤◊u~◊d◊˙÷h◊ π@–d◊ä˙s
÷◊@–¡◊˙ >  Äd◊–Ø˙~◊N@ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊ π≠@ ‘∫◊d◊˙, π˛¡◊G~◊˙,
≠·◊˙Øh≤◊Ω̇ πb à øÎ◊~◊˙ `◊˙s– Ä˙É ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊ @≤◊–π˙@–¡◊
~◊˙≤◊y > ÜshŸ–÷◊ ≠s˙Ë– ≠s˙Ë– ÷◊@– ØF≠Î◊˙‚˙Ë–d◊ ≠≤◊≠¡◊ >
ëØ˙í πhg÷◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü ¡◊–rl≠@ sh@hd◊_ ≠·◊Å
÷◊≤◊–ø¥◊– ≠Δ Nd◊ä Ü¡◊… Ø–‹ä˙, Ä˙≠`˙÷◊ Ü¡◊… ÄÕ◊÷◊˙@,
Ä˙k·◊˙~◊ à N_˙‹’π@d◊˙, É§◊löh◊ §◊s¡˙~◊ö◊ ~◊–Ø–≈◊
~◊–≠·◊¡◊–d◊ Øo◊–@ ØÚ≠@ Ü÷◊ N≠ú◊ ¡◊˙N ÷◊@–¡˙÷h◊ ·◊–Ä˙Δ–¡◊
~◊˙≤◊y > ≠N Nd◊÷◊’ ÷◊@– ≠·◊Åø¥◊– ñ ëëNd◊ä÷h◊ Δ·◊– Ä˙≤◊_˙~◊
÷◊@ Ä‹Q◊ Δ·◊– dh◊Ø ØÚ≠@ Üπ@– ÷◊–ø– ‹˙Ü Δ˙≤◊˙
ÄNd◊ä÷h◊, Ä™˙~◊÷h◊, Ä¡◊–‡˙÷h◊ ¡◊@b ÷◊≠@ ÷◊–…¡◊˙ ÜN¡h◊÷h◊
~◊–º≠‘r≠@ ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@–≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ Ä¥◊d◊º Ä~◊–èh◊÷◊ ≤h◊Ü,
≠d◊≠¡◊ dh◊Ø ØÚ≠@ ‘d◊´@ Ä˙÷◊˛Øb-π‹ N¡h◊ NØl≠@
≠]˙`◊˙ @≤◊–¡◊; §˙s¡◊d◊ ÷◊@hb˙ ¡◊– Su≠@ Su≠@ ÄπN@–
Δ–¡◊ >íí Nhd◊@˙… Ä˙Ø÷h◊ NfiFC◊’ ‘hM, N_è◊ à Ä˙¥◊@–÷◊
≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙Ø∫◊˙@h Δ˙≤◊˙ Ä˙‘˙ ÷◊@¥◊–
d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ñ N˙~◊o◊ NØ‹’ N≤◊≠Δ˙su Ä˙kNØπ’b,
Nd◊ä-™˙~◊-·◊uD ‘–rä@ Ä˙~h◊sd◊ä Ü¡◊… §◊s¡◊̇ ö◊ Ü÷◊~◊–B
≠N¡◊÷◊@ Ä˙~h◊sd◊ä >

Ä˙≠Ø ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠ΔÉΩ ÷◊˙Î◊ πΔ’ä˙l≠@ Ä¡◊⁄˙~◊
÷◊@høh d˙≤◊˙ πœ‹≥¡◊u Åd◊–≤◊˙N≠@ Ü÷◊ ø÷◊ ©˙s˙ ≠¡◊˙`◊–
Ø˙Ä˙ ÷◊≤¥◊– > Ü≤◊˙ ·œ◊˜ ~◊–w≈◊– ≠~◊¡◊˙@ NØl > Q◊dh◊·◊–’s≠@
·h◊ºN≤◊ ≠O˙§◊, ~˙~◊˙ Ä⁄–@ π˛d◊ä˙‘˙ à Ä˙‘ö◊˙ Øh—
≠Ë÷◊– @≤◊–ø– > ÷◊íb ˆË–¡˙÷h◊ Δ˙Éø– ≠¡◊˙`◊– NØgö◊ §◊–d◊≠@

¡◊ä˙÷h◊Î◊d◊˙§◊@˙ π˛‘∂ > Ü‹≥π˙ÅΩ Ø˙íö◊@ ≠s˙Ë–Ü É≈◊@ ñ
ëëΔ·◊– Øb–r Ä˙Ú˙k–÷◊ ≠≤◊¡◊̇  π˙ÅΩ N®d◊– ≠·◊Åπ˙@¥◊̇ >íí
ÄS≥÷◊˙…‘ Ø~h◊rä N˙S˙@b ©u¡◊~◊@ dh◊è◊ ¡◊ä˙π˙@shŸ–÷◊
§◊–d◊≠@ ¡◊äg @≤◊–ø¥◊– > Oh·◊̨ ÷◊̇ Ø~◊̇ ¡◊̇ N~◊̇ shŸ–÷◊@ π@–dœ◊D–
π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~◊ É·◊Ís˛u¡◊ > ÷◊–¥h◊ ·h◊º], ≠~◊Ê@˙‘ä à
Ä~◊–¢◊ld◊˙§◊@˙ N˙S˙@b sd◊˙~h◊sd◊–÷◊ ©u¡◊~◊ §◊–d◊@h
¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N– ≠NØ˙≠~◊ Δ·◊– Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊÷h◊ NfiFC◊’@F≠π
Ä˙π≠bÅ ~◊–Ä≠¥◊ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ π˙‹≥’¡◊ ©u¡◊~◊@ Q◊–d◊˛ ¡◊·◊Î◊–
Δ˙Ä˙¥˙ > ≠÷◊˝bN– S_…N÷◊˙@u ‘ê◊– Ø˙~◊¡◊ N§◊äd◊˙÷h◊ ¡◊–~◊¸
÷◊@– π˙@¥◊˙ ~◊˙≤◊y > Ø˙Ä˙ö◊ Ød◊≠@ ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊äê◊– Δ·◊–
]˙μ– Nh~◊˙ ≠≤◊˙Å π˙@≠¥◊, Ä‹’˙dÍ◊ NfiFC◊’ ‘hM, Ä˙¥◊@–÷◊
à NØπ’–d◊ ≠≤◊˙Å π˙@≠¥◊ d◊˙≤˙≠≤◊≠`◊ πœ‹≥¡◊u≠@ ·◊–¡◊ä
©u¡◊~◊ π̨d◊–B˙ N≤◊© ≠≤◊̇ ÅΔ˙Ä˙¥◊̇ > Ø˙Ä˙ Ä˙Ø∫◊̇ @h ·h◊¡◊’̇ @
N˙≤◊N à ¡◊u@d◊_ Ä˙‘˙ ÷◊@hø¥◊– > ¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂shŸ–÷◊ N≤◊–d◊
N…s˛˙Ø ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ¡◊u@ ≠Δ˙M˙ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙≤_˙~◊
÷◊@hø¥◊– > Ø~h◊rä ~◊–©@ ÄπFC◊’d◊˙shŸ–÷h◊ ¡◊≤h◊d◊ §◊`◊ π˙Ü >
d◊˙í@ Ø~◊-π˛˙b-‘@u@sd◊ π˛÷œ◊d◊– Éé◊d◊@ ·◊–¡◊ä¡◊–S˙~◊
¡◊–≠@˙S≠@ ¡◊–≠·◊˛˙≤◊ ÷◊@h‹˙Ü > d◊˙≤◊˙ ≤◊y Øh]ä NØNä˙ >

‹≠@ Ø˙íöh◊ π˛‘∂ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ ñ ëëπœ‹≥¡◊u@
¡◊≈◊’Ø˙~◊ ⁄–d◊–÷h◊ ≠·◊]≥≠`◊ Ä˙≠Ø ÷◊≤◊–π˙@–¡◊˙ ≠Δ Δ˙≤◊˙
N¡h◊∫h◊ ]@˙π ÷◊‹˙ d◊˙≤◊˙ ˆË–N˙@–ø– > Ä˙≠Ø ≠N≤◊– ·◊–~◊÷h◊
Ä≠πO˙ ÷◊@–øh ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ π@Ø π˛§h◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊ ~◊–©@
¡˙≤h◊·◊_l≠@ ≠d◊˙Î◊– ≠~◊≠¡◊ Ü¡◊… Ü πœ‹≥¡◊u @Fπ˙¥◊@–d◊
≠≤˙ÅΔ–¡◊ > ≠N≤◊– Nh·◊–~◊Ë– π˙≠]Å Ä˙Nhø– ÷◊– ?íí Ø˙íö◊
É≈◊@ ‹≥`˙ ñ ëë≤◊Ω, N}¡◊d◊º Ü≤˙≤◊y ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ˆË–¡◊˙≠@
`˙s–ø– > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙ Ø˙~◊¡◊ul Ø˙π÷◊˙∫◊– Ä~h◊N˙≠@ ≠≤◊É
~◊˙≤◊y >

ëë§◊s¡˙~◊ö◊ ≠s˙Ë–Ü Øh≤F◊≈◊ ’@ Ä‹’ ≠≤◊Éø–
≠¡◊˙S≤h◊Ü Ä˙Ø Ø~h◊räØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ d◊˙≤◊˙ Ä≠~◊÷◊ Ä≠~◊÷◊
¡◊r’ >íí

Ø˙íö◊ Üπ@– ÷◊≤◊–¡◊˙@ d˙‚Δ’ä ≠≤◊`◊˙ Ä˙Ø÷h◊
≠SÊΔ’ä@ N≤◊ –d◊ Ä≠πO˙ ÷◊@–¡˙÷h ◊ ≠≤◊¡◊ > “The

Synthesis of Yoga” s˛A◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠Δ˙s@ ≠ΔÉΩ
Q◊̇ ≠@˙Ë– Ä˙¡◊‘ä÷◊ Éπ˙·◊̇ ~◊ (‘˙‰, sh@h, Éf˙≤◊ à ÷◊̇ Î◊)
Nfi÷◊’≠@ ÷◊≤◊–ø¥◊– d~◊<Ú≠@ ë÷◊˙Î◊í ≠≤◊Éø– Ü÷◊ sh@hd◊_πFC◊’
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¡◊–rl > Ä˙≠Ø Ä˙¥◊@–÷◊ §◊˙≠¡◊ N˙S~◊˙ ÷◊@– Q◊˙`◊–¡˙ >
÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙@ Á◊Î◊ à N–M– §◊s¡◊˙~◊ö◊ ≤◊˙d◊≠@ > ≠N d˙ö◊@
Åè◊˙ Ä~h◊N˙≠@ Δ‹˙ NØl≠@ ·◊ –¡◊ä π@–πFC◊ ’d◊˙
Ä˙b–≠·◊≠¡◊, `◊Oä≠@ π≤G˙Å ≠·◊≠¡◊ > ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊@
π˛d◊–B˙ π˙ÅΩ ÄNuØ ≠SÊΔ’ä N≤◊–d◊ Ä¥◊≤◊u~◊ ÄÚ¡◊N˙l
Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

≠÷◊˝bN– Ä≠`◊˝÷◊–÷◊d◊˙ ·◊_˙@˙ π˛÷œ◊d◊–@ @Fπ˙¥◊@
N˙S~◊ ¡◊˙ ~F◊d◊~◊ ©sd◊@ π˛d◊–B˙ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü ≠Od◊˛≠@
Ø˙í ≠÷◊˝bN– Ä≠`◊˝÷◊–÷◊ ÷◊˙Δ’ä (miracles)@ N≤◊˙ld◊˙
≠~◊¡◊˙÷h◊ πNo◊ ÷◊@h ~◊‹≥≠`◊ > ≠N ÷◊≤h◊‹≥≠`◊ ñ “I do

not like these showy miracles – they most

often end pitifully.

“Under the pressure of the Force, the

first effect is a dangerous swelling of the egos.

“In front of all that, there is only one

attitude to take –

“Do your best and leave the result to

the Lord.”              (CWM, Vol. 17, p. 231)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëØhΩ π˛·◊‘’~◊SØ’u Ü≤◊– Ä≠`◊˝÷◊–÷◊
÷◊̇ Δ’äN¡h◊÷h◊ πNo◊ ÷◊≠@ ~◊̇ ≤◊y > ≠NshŸ–÷◊ Ä≠~◊÷◊ NØl≠@
≠‘˙Q~◊ul π@–b˙Ø Nœ¸– ÷◊@–‹˙Ü >

ëë·◊–¡◊ä‘ê◊–@ Q◊˙π Á◊Î◊≠@ ≠ΔÉΩ π˛‹Ø π˛§˙¡◊
≠·◊]˙Δ˙Éø– d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ≠`˙÷◊Ø˙~◊ö◊@ Ä≤◊…shŸ–÷◊
§◊lö◊@ §◊˙≠¡◊ Œ◊ud◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Éø– >

ëëÜ π@–⁄–d◊–≠@ ≠ΔÉΩ Ü÷◊Ø˙d◊˛ Ø≠~˙§˙¡◊
≠π˙rb ÷◊@˙Δ–¡◊̇  ÉQ◊–d◊ d◊̇ ≤◊̇  ≠≤◊Éø– dh◊Ø÷h◊ ·◊–Ä˙Δ˙Å‹≥¡◊̇
÷◊Ø’÷h◊ N≠¡◊’̇ ≈◊Ø §˙≠¡◊ ÷◊@–¡◊̇  Ü¡◊… Á◊Î◊̇ Á◊Î◊÷h◊ §◊s¡◊̇ ~◊ö◊
≤◊g≠@ ø˙Ÿ–≠·◊¡◊˙ >íí

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø~h◊räØ˙~◊ö◊ `˙s– NØlË– ÷◊∫◊–~◊
à ÷◊¸÷◊@ ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙≤◊˙÷h◊ Nh≠Δ˙s
@F≠π s˛≤◊b ÷◊@–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Üπ@– ·h◊ºN≤◊ NØl Ä˙Ø÷h◊
ÜÅ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙÷h ◊ Ä˙N–‹˙Ü ≠Δ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙Ø@
NuØ–d◊d◊˙shŸ–÷h◊ ‘uˆ˛ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ÷◊–¥h◊ π˛‘∂
≠≤◊`◊˙, Ä˙≠Ø ÷◊–π@– ~◊–©@ NuØ–d◊d◊˙shŸ–÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø
÷◊@–π˙@–¡˙ ? Ü‹≥π˙ÅΩ Ä˙Ø÷h◊ π˛‹≠Ø s§u@§˙≠¡◊

Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ Ä˙Ø §◊–d◊@@ NuØ–d◊d◊˙ à
·h◊¡◊’Î◊d◊˙shŸ–÷◊ Ä˙Ø÷h◊ ~◊–Ø∂©sd◊@ ·h◊º]≠÷◊m‘ à Ä™˙~◊
§◊–d◊≠@ ¡◊˙Õ◊– @]≥ø¥◊– > ÜshŸ–÷◊ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙Ø@ ¡◊–‘˙Î◊d◊Ø
N}˙¡◊~◊˙ à ·◊–¡◊ä §◊¡◊–d◊¡◊äd◊˙@h ¡◊G≥d◊ ÷◊@hø¥◊– > ≠ΔÉΩ·◊–~◊
ÜN¡h◊ ¡◊–rl≠@ Ä˙Ø@ ≠Ø˙≤◊Øhê◊– ˆË–¡◊, ≠ΔÉΩ·◊–~◊ Ä˙≠Ø
Ü≤◊– ·◊l~◊ul ⁄–d◊–÷h◊ ≠~◊Å Äd◊–B Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙ ≠N·◊–~◊
≠N≤◊– NuØ–d◊d◊˙shŸ–÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–Δ–¡◊˙ `◊˙s– Ä˙Ø §◊–d◊≠@
·œ◊˜ N…÷◊À◊ Nœ¸– ≠≤◊¡◊ > Ø˙Ä˙ ‹≠@ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ñ

ëë... so long as you are not thoroughly

disgusted with things as they are, and have to

make an effort to reject them, you are not

ready for the supramental realisation.íí
(CWM, Vol. 3, p. 128)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠Δ≠d◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ dh≠Ø ¡◊ghN÷◊Î◊÷h◊
≠~◊Å NfiFC◊’ Äd◊–B à ¡◊–@ê◊ ~◊ ≠≤◊˙Åø Ü¡◊… dh◊Ø÷h◊
≠NshŸ–÷h◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ πXh◊ø–
≠N≠d◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ dh◊≠Ø Äd◊–Ø˙~◊N N–M– N÷˙≠‘ π˛ghd◊
≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊Ω >íí

Ä˙Ø÷h◊ d◊u¡◊˛ §◊˙¡◊≠@ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ
¡◊≈◊’Ø˙~◊@ ©sdÍ◊◊ ÷h◊f–d◊d◊˙, ~◊–≠¡◊’˙Sd◊˙, π˙‘¡◊–÷◊d◊˙ à
ÄN≤◊ä ·h◊º]Δ»b˙≠@ π@–πFC◊’ > Ü≤◊˙ Ä˙Ø@ N_§◊˙¡◊,
N_SØ’ à Δ‹˙‹’ N_@Fπ@ Ä˙≠·◊˝ ≠Δ˙sä à Ä~h◊÷F◊Î◊ ~h◊≠≤◊Ω >
Nhd◊@˙… Ä˙≠Ø Ä˙É ÄS≥÷◊ ÷◊̇ Î◊ Ü≤◊– ·h◊s’d◊– à ÄN≤◊̇ ld◊̇ ÷h◊
≠~◊Å ¡◊G≥¡◊˙ `◊˙s– @˙©– ≠≤◊¡h◊ ~◊˙≤◊y > Ä˙Ø÷h◊ Ü≤◊– Δ˙¡◊d◊ul
·◊˙Nd◊_@h Ä¡◊‘ä Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊, Ü÷◊ Éé◊d◊@ Nd◊ä
Ä~h◊N˙≠@≤◊y ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

Nhd◊@˙… ¡◊≈◊’Ø˙~◊ π@–⁄–d◊–≠@ Ä˙Ø÷h◊ Ü÷◊N≠ú◊
·h◊Å π̨÷◊̇ @ ¡◊–Q◊̇ @S˙@˙ à Ä¥◊≠¡◊’̇ S÷h◊ ≠~◊Å Δ˙d◊̨̇  ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊
≠≤◊¡◊ >
1) ¡◊≈◊ ’Ø˙~◊@ ©sdÍ ◊ ◊  ÷ h ◊f –d◊d◊˙, π˙‘¡◊ –÷◊d◊˙ à

·h◊º]Δ»b˙≠@ π@–πFC◊’ ≠≤◊̇ Å‹≥¡◊̇ @h Ü≤◊̇ @ π@–¡◊≈◊’~◊
Ü÷◊˙¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ü≤◊– π@–¡◊≈◊’~◊ Ä˙b–¡˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊
π˛‹≠Ø Ä˙Ø÷h◊ ~◊–©@ Ä≠Δ˙säd◊˙, ÄN˙Ø‹’ä à
NuØ–d◊d◊˙ Nfi÷◊’≠@ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ > Ä˙Ø÷h◊
©˙b–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊˙ld◊˙ à ≤◊g≠Oπ
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¡◊–~◊˙ Ä˙≠Ø Ü≤◊– π@–¡◊≈◊’~◊÷h◊ N}¡◊ ÷◊@–π˙@–¡h◊ ~◊˙≤◊y >
2) Ä˙≠Ø ~◊–© Ä¥◊@ §◊–d◊≠@ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊

≠Δ §◊s¡◊˙~◊≤◊y N¡h◊÷◊–ø–, d◊˙ö◊ øŸ˙ Ä~◊ä ÷◊–ø–@ Äg–d◊_
~◊˙≤◊–Ω > Ü≤◊– ©sdÍ◊ ≠≤◊Éø– ¡◊–¡◊≈◊’~◊‘uÎ◊ Ü¡◊… §◊s¡◊˙~Í◊
N_l… Ü≤◊– ¡◊–¡◊≈◊’~◊÷h◊ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@hø¥◊– > ≠d◊bh ~◊Fd◊~◊
©sd◊@ π˛d◊–B˙ Ä¡◊‘ä}˙¡◊u à Ä~◊–¡◊˙Δ’ä >

ÜÅ ·h◊Å π˛÷◊˙@ Ä~h◊§◊¡◊ Ä˙Ø÷h◊ Äs˛sd◊– `◊˙s–
π˛≠Q◊˙·◊–d◊ ÷◊@–¡◊ > Ü≤◊˙ Ä˙Ø÷h◊ Ü÷◊ ·◊–s≠@ ≠~◊Ê@˙‘ä@h
Øhê◊ ÷◊@–¡ Ü¡◊… Ä~◊ä ·◊–s≠@ N÷◊˙@˙k÷◊ Ø≠~◊˙¡œ◊≈◊– N≤◊
Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–¡˙ `◊˙s– ‘ê◊– ≠Δ˙s˙Å¡◊ >

Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ≠Δ Ä˙≠Ø ¡◊≈◊’Ø˙~◊ πœ‹≥¡◊u Åd◊–≤◊˙N@
Ü÷◊ ~◊–C◊’˙l÷◊ Øh≤F◊≈◊’≠@ Ä˙N– π≤◊G≥øh > Ü≤◊˙ Äd◊–Ø˙~◊¡◊@
Ä˙sØ~◊ `◊˙s– π˛ghd◊– Ä˙@} ÷◊@– ≠·◊Åø– Ü¡◊… Ü‹≥≠Δ˙shΩ
©u¡◊~◊@ πh@hb˙ S˙@˙ d◊̇ í@ ØF̀ ◊ä ≤◊@˙Å ¡◊Nhø– > §◊¡◊–rädÍ◊
≠ΔÉΩ ~F◊d◊~◊ ·◊˙¡◊–N¡h◊ Ä˙Ø Ä˙s≠@ ¡◊˙˜– ≠·◊Éø– d◊˙≤◊˙
÷◊¸N˙Ú ≠≤◊¡◊˙ N≠j Ä˙Ø÷h◊ N˙≤◊N@ N≤◊–d◊ §◊¡◊–räd◊@
Ø˙s’≠@ Ä˙≠sÅ Δ–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ä˙s@h ≠ΔÉΩ dh◊è◊d◊˙shŸ–÷h◊
¡◊@·◊˙g ÷◊@˙Δ˙É‹≥`◊˙, d◊˙≤◊˙÷h◊ Ä˙É ¡◊@·◊˙g ÷◊@˙Δ–¡◊
~◊˙≤◊y > Δ˙≤◊˙N¡h◊ ÉEÎ◊ N}˙¡◊~◊˙ @F≠π Ä˙Nhø– ≠NN¡h◊÷h◊
s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ Ä˙≠Ø Ä˙πb˙÷h◊ ¡◊–gœd◊d◊@ ÷◊@–¡◊˙
Ü÷◊˙¥◊ π˛≠l˙©~◊ (ëëThe pettinesses once

tolerable, are tolerable no longer. We must

widen ourselves to receive what is going to

come.íí - The Mother, CWM, Vol. 16, p. 429)
1970 ØN–≤◊˙@ ~◊¡◊¡◊r’ ¡◊˙bu≠@ ‘˛uØ˙

÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ñ ëëThe world is preparing for a big

change. Will you help ?íí Ü≤◊– ¡◊˙bu@ d◊˙‚Δ’ä
¡h◊n–¡◊˙ `◊˙s– ©≠b Ø˙íöh◊ πQ◊˙@–≠`◊ ñ ëëWhat is this

great change that you speak of ? And how

can we be of any help to it ?íí
Ä‹’˙dÍ◊, ëëØ˙í, dh◊≠Ø ≠÷◊ÉΩ ¡◊–@˙Ë π@–¡◊≈◊’~◊

÷◊‹˙ ÷◊≤h◊ø ? Ü¡◊… Ä˙≠Ø ÷◊–π@– Ü≤◊˙@ N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊˙Å
π˙@–¡h◊ ?íí

Ø˙íö◊ É≈◊@ ‹≥̀ ◊˙ ñ ëëThis great change is

the appearance on earth of a new race that

will be to man what man is to the animal. The

consciousness of this new race is already at

work on earth to give light to all who are

capable of receiving it and heeding it.íí
 (CWM, Vol. 16, p. 417)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÜ≤◊– ¡◊–@˙Ë π@–¡◊≈◊’~◊Ë– ≠≤◊Éø– ñ Ü≤◊–
πœ‹≥¡◊u≠@ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ©˙d◊–@ Ä§h◊ä·◊l ˆË–¡◊ > π‘h
dh◊Î◊~◊̇ ≠@ Ø~h◊rä ≠ΔØ–d◊– Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ Nœ̧ –, ≠NØ–d◊– Ø~h◊rä
dh◊Î◊~◊˙≠@ Ü≤◊– ~F◊d◊~◊ Nœ¸–Ë– NfiFC◊’ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ©˙d◊– @F≠π
π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊ > ≠N≤◊– ~F◊d◊~◊ ©˙d◊–@ ≠Q◊d◊~◊˙ πœ‹≥¡◊u≠@
÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙ Ä˙@} ÷◊@–≠·◊Åø– > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ s˛≤◊b‘uÎ◊
à Ø≠~◊˙≠Δ˙su ≠NØ˙≠~◊ ÜÅ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙÷h◊
NØ‹’ ≠≤◊≠¡◊ >íí

≠Q◊d◊~◊˙@ π@–¡◊≈◊’~◊≤◊ y Ø~h◊rä©˙d◊–@ N÷◊Î◊
NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ Ä˙b–≠·◊¡◊ > ëë≠Q◊d◊~◊˙@
π@–¡◊≈◊’~◊íí ñ Ü≤◊– ¡◊–rlË–÷h◊ ¡h◊n˙Å¡◊˙÷h◊ Δ˙Å Ø˙Ä˙
÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ñ ëëPassing from the general ignorant

human consciousness to the yogic

consciousness founded on the knowledge of

the Divine Presence.íí  (CWM, Vol. 16, p. 403)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÜ≤◊˙ ≠≤◊Éø– Ä™˙~◊Øl N˙S˙@b
Ø˙~h◊ru ≠Q◊d◊~◊˙@h Ü÷◊ ≠Δ˝s–÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ÷h◊ π@–¡◊≈◊’~◊,
Δ˙≤◊˙ §◊˙s¡◊d◊ Éπ⁄–d◊–@ N…™˙~◊d◊˙ Éπ≠@ π˛d◊–B–d◊ >íí

≠Q◊d◊~◊̇ @ π@–¡◊≈◊’~◊ Ü÷◊ NØlN˙≠πO ¡◊ä˙π˙@ >
Ü‹≥π˙ÅΩ ~◊–B˙ à Ä˙ªœ≤◊̇  N≤◊ N˙S~◊̇  ÷◊@– Q◊̇ ◊̀–¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
÷◊–¥h◊ Ä˙≠Ø ÄS≥÷◊˙…‘ Ø~h◊rä O–π˛sd◊–≠@ N˙S~◊˙@ Á◊Î◊
`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s– ÷◊˙d◊@ ≠≤◊˙Å‹˙É > ‹≠@ Ø˙íöh◊ ©≠b
÷◊≤◊–≠`◊ ñ ëë÷œ◊Ãö◊ ÷œ◊π˙ ≠Δ˙shΩ Ä©h’~◊ Ä˙]≥π–øhÎ◊˙≠÷◊
¡◊–‘_sd◊ §◊s¡◊˙~Í◊ à ¡◊–@˙Ë πh@hröh◊ Éπ`◊Û– ÷◊≠`◊ >
≠÷◊≠Ÿ É≈◊Ø sh@h Ü¡◊… É≈◊Ø ‘–rä !íí Ü≤◊˙@ É≈◊@≠@
Ø˙í ÷◊≤◊–≠`◊ ñ “Speed is not necessarily a sign

of superiority.

“These ‘instantaneous’ conversions are

most often the result of many lives of

preparation.”            (CWM, Vol. 16, p. 387)
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Ä‹’˙dÍ◊, ëëO–π˛d◊˙ ≠Δ ≠‘˛Bd◊_@ `◊Ob, Üπ@–
~h◊≠≤◊Ω > Ü≤◊– d◊˙dÍ◊Ob–÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊N¡h◊ Ä≠~◊÷◊ NØl≠@
¡◊≤h◊¡◊r’@ π˛ghd◊–@ Á◊Î◊N_@Fπ Ä˙N–‹˙Ü >íí

Ä˙≠Ø ≠Δ Ü÷◊ ÄN˙S˙@b ¡◊˙ Ä·◊_–d◊ul Øh≤F◊≈◊’≠@
Ü≤◊– πœ‹≥¡◊uπœB≠@ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊@hÄøh Ü¡◊… Ü≤◊˙
≠Δ Ü÷◊ ÄπF¡◊’ Nh≠Δ˙s, Ü≤◊– ÷◊‹˙Ë–÷h◊ Ä˙Ø÷h◊ ~◊–d◊ä
N<@b≠@ @]≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ø˙í Ä˙Ø÷h◊ N≠Q◊d◊~◊
÷◊@–≠·◊Åø¥◊– > ÜÅ S˙@b˙Ë–÷h◊ ≠~◊Å Ä˙≠Ø ≠‘˙Å¡◊˙÷h◊
Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… ÜÅ Ä¡◊≠¡◊˙S÷h◊ ≠~◊Å ~◊–·◊@h É∫◊–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ > Ä‹’̇ dÍ◊, Ü≤◊– Ø≤◊̇ ~Í◊ Nd◊ä÷h◊ πœB§F◊Ø–≠@ @]≥ Ä˙Ø÷h◊
N÷◊Î◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Üd◊–÷◊– ÷◊@–π˙@–≠`◊ Ä˙≠Ø
Ä˙Ø Äs˛sd◊–÷h◊ ≠@˙÷◊– ≠~◊É‹≥¡◊̇  ¡◊̇ S˙shŸ–÷◊ Éπ≠@ ¡◊–©l
`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ‘ê◊– `◊˙§◊ ÷◊@–π˙@≠¥◊ >

≠ΔÉΩ π@Ø Nd◊ä÷h◊ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ πœ‹≥¡◊uπœB÷h◊
Ä¡◊d◊@b ÷◊@˙Å Ä˙b–ø¥◊– d◊˙÷h◊ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙ Ü÷◊
Ä˙l˙NN˙Ú ÷◊˙Δ’ä > π˛‹≠Ø ≠NÅ ~F◊d◊~◊ Nd◊ä÷h◊ ¡◊@b
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, d◊˙í@ ÷◊–˛l˙ π˛d◊– N®d◊– à N≤◊≠Δ˙s
π˛·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Nd◊ä@ Éπ`◊Û– ≠≤◊Éø– ≠‘˛Bd◊Ø
¡◊–©l > Ü≤◊– ¡◊–©l `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä˙Ø π˛≠d◊ä÷◊öh◊
π˛÷œ◊d◊ ≠Δ˙M˙ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊, Üπ@– ©≠b ≠Δ˙M˙ Δ–Ü
≠÷◊˝bN– ÷◊–ø–÷h◊ §◊l ÷◊@h ~◊‹≥¡◊, ‘d◊´÷◊h ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– Øœdh◊ä÷h◊
~h◊≠≤◊Ω, ÷◊˙≤◊˙÷h◊ ¡◊– ≠N §◊l ÷◊@h ~◊‹≥¡◊ > ≠÷◊≤◊– Ä˙Ø÷h◊
N˙≤◊˙Δä ÷◊@h ¡◊˙ ¡◊–≠@˙S ÷◊@h, Ü≤◊– ‘@u@ @≤h◊ ¡◊˙
Q◊˙`◊–Δ˙É, Ä˙Ø@ N…ˆr’ Ä˙≠sÅ Q◊˙`◊–¡◊, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊
π@–≠‘r≠@ ¡◊–©l Nh~◊–¢◊–d◊ >

Äs˛sd◊– π‹≠@ Ä˙kN≠¥◊˙r §◊˙¡◊ Ü÷◊ ¡◊Ÿ
π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ > Ø˙Ä˙ ÷◊≤◊¥◊– ñ ëë... not to be satisfied

with what one is, how one is, what one does,

what one knows or thinks one knows; but to

have a constant aspiration for something more,

something better, for a greater light, a vaster

consciousness, a truer truth and a more

universal goodness. And over and above all

this, a goodwill which never fails.íí
 (CWM, Vol. 8, p. 205)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë©≠b ~◊–≠© Δ˙≤◊˙ à ≠Δπ@– ≠≤◊˙Å
@≤◊–ø– ≠N‹≥≠@ ≠N N¥h◊¸ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ ~◊˙≤◊y, N–Ü Δ˙≤◊˙
÷◊@hø–, Δ˙≤◊˙ ©˙b–ø– ¡◊˙ ©˙b–ø– ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡h◊ø–, ≠N‹≥≠@
≠N N¥h◊¸ ≠≤◊˙Å @≤◊–Δ–¡◊ ~◊˙≤◊y, ¡◊@… Ä≠πO˙÷œ◊d◊ ÄS≥÷◊
÷◊–ø– π˙ÅΩ, ÄS≥÷◊d◊@ Øú◊Î◊ π˙ÅΩ, Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@ Ä˙≠`◊˙÷◊,
Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊d◊@ ≠Q◊d◊~◊˙, Ü÷◊ ¡◊˙g¡◊d◊@ Nd◊ä Ü¡◊… Ü÷◊
ÄS≥÷◊ ¡◊–‘_sd◊ Øú◊Î◊ ~◊–Ø–≈◊ Ä¡◊–@d◊ Ä˙ªœ≤◊˙ ÷◊@–¡◊ >
Ü¡◊… N≠¡◊’˙π@–, Üπ@– Ü÷◊ ‘h≠§◊è◊˙ @]≥¡◊ Δ˙≤◊˙ ≠÷◊≠¡◊
~◊–ßÎ◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y >íí

≠§◊̋ d◊–÷◊ ¡◊gh π˛d◊– ≠Ø˙≤◊ à Ä˙Nê◊– Ø~h◊rä÷h◊ Äd◊ud◊
N≤◊ ¡◊˙Õ◊– @≠] > §◊¡◊–räd◊@ ÉEÎ◊ N}˙¡◊~◊˙ Ä˙Ÿ÷h◊ ≠N
Ä˙]≥ ≠Á◊@˙Å ≠·◊]≥π˙≠@ ~◊˙≤◊y > d◊˙í §◊–d◊≠@ ≠÷◊˝bN–
Ä˙ªœ≤◊˙ à sd◊–‘uÎ◊d◊˙ ©˙s– É≠∫◊ ~◊˙≤◊y > ≠Ø˙≤◊ à Ä˙Nê◊–
Ä≠πO˙ Ä˙ªœ≤◊˙@ Ä§◊˙¡◊ Ø~h◊rä@ ©u¡◊~◊÷h◊ ÄS≥÷◊
π@–Ø˙b≠@ Ä‹’≤◊u~◊ à Ä¥◊ºN˙@‘F~◊ä ÷◊@–·◊–Ü > Ø˙Ä˙
÷◊≤◊¥◊– ñ ëëI have come to this conclusion, that

it is not this necessity which hinders people

from consecrating themselves to an inner

realisation, but that it is a dullness, a tamas, a

lack of aspiration, a miserable laxity, an I-

don’t-care attitude, and that those who face

even the hardest conditions of life are

sometimes the ones who react most and have

the intensest aspiration.íí (CWM, Vol. 8, p. 161)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëØhΩ Ü≤◊– N–M˙¥◊≠@ Ä˙N– π≤◊G≥ø– ≠Δ
≠§◊˝d◊–÷◊ Ä˙Nê◊– (Δ‹˙ : ]˙‡, ¡◊‰, ¡◊˙Nsœ≤◊, Ä‹’
Ä˙·◊–÷h◊ ≠~◊Å ¡◊äg¡◊–¡◊˛d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙) ¡◊äê◊–Ø˙~◊öh◊ Ü÷◊
Ä˙¥◊@ Éπ`◊Û– ~◊–Ø≠¥◊ É·◊äØ‘uÎ◊ ≠≤◊¡◊˙@h ¡◊–@d◊ ÷◊@h
~◊˙≤◊y, ¡◊@… Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ‘–‹≥Î◊d◊˙ ¡◊˙ É·◊˙Nu~◊d◊˙, Ä˙ªœ≤◊˙@
Ä§˙¡◊, Ü÷◊ ≠‘˙Q◊~◊ul Ä˙Î◊Nä à ØA◊@d◊˙ Ü¡◊… Ü÷◊
ΔR≤◊u~◊d◊˙ ¡◊˙ ≠¡◊π@hÄ˙ §◊˙¡◊≤◊y ≠NØ˙~◊öh◊ ≠N≤◊–
É‡Ø‘uÎ◊d◊˙@h ~◊–¡œ◊≈◊ ÷◊@– @]hø– > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ©u¡◊~◊≠@
N¡h◊∫h◊ ÄS≥÷◊ ÷◊̧ ÷◊@ π@–⁄–d◊–≠@ @≤◊–ø¥◊– ≠NØ˙≠~◊≤◊y N¡h◊∫h◊
Δ‹˙‹’ π˛d◊–÷◊–˛l˙ ≠·◊]˙Å‹˙í¥◊– Ü¡◊… N¡h◊∫h◊ ÄS≥÷◊ d◊u¡◊˛
Ä˙ªœ≤◊˙ ≠π˙rb ÷◊@–‹˙í¥◊– >íí



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  X◊–≠N◊¯◊@, 2025 1313 QoQ QoQ

d◊̇ ØN–÷◊ Ä≤◊ö◊̇ @ à @˙©N–÷◊ Ä≤◊ö◊̇ @ Ü≤◊– É§◊l≤◊y
·◊–¡◊äd◊_@ π@–πA◊u > d◊˙ØN–÷◊ Ä≤◊ö◊˙@@ Ä‹’ ≠≤◊Éø– ñ
ëëØhΩ π˙πu, ØhΩ ·h◊¡◊’Î, ØhΩ ÄNØ‹’, ≠Ø˙@ ÷◊·◊˙π– É¤d◊–
≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊ y, ≠Ø˙ ·◊ _˙@˙ ≠÷◊˝bN– N˙S~◊˙ ≠Ø˙≠Ë
≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y, ØhΩ ·h◊º]u, ≠Ø˙ §◊Î◊– Äπ˙@sË˙÷h◊
§◊s¡◊̇ ~Í◊ ≠Ø˙≠Ë s̨≤◊b ÷◊@–≠¡◊ ~◊̇ ≤◊y íí ... Åd◊ä˙·◊– Ä¡◊˙¥◊@
§◊̇ ¡◊~◊̇ shŸ–÷h◊ Ø~◊≠@ ⁄˙~◊ ≠·◊¡◊̇ > Ä~◊ä πO≠@, @˙©N–÷◊
Ä≤◊ö◊˙@ ·◊˙}–÷◊d◊˙@ §◊˙r˙ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊≠@ > ≠N ÷◊≠≤◊ ñ
ëëØhΩ ¡◊Ÿ, ØhΩ π@˙÷◊˛Øu, ≠Ø˙ §◊Î◊– ™˙~◊u à N˙Ø‹’ä¡◊˙~Í◊
¡◊äê◊– Ä˙É ≠÷◊≤◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– > NØs˛ πœ‹≥¡◊u ≠Ø˙@ ≠§◊˙s@
§F ◊Ø–, ≠Ø˙ ¡◊ –~ ◊˙ N≤◊˙ld◊˙≠@ ≠÷◊≤◊ –  ÷◊ –ø – ÷◊@–
π˙@–≠¡◊~◊–íí ... Åd◊ä˙·◊– Ø–‹ä˙§◊–Ø˙~◊÷h◊ π˙Î◊–≠π˙r– Ü÷◊
Á◊fi˙©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙ ≠≤◊Éø– @˙©N–÷◊ Ä≤◊ö◊˙@@ `◊Ob >
Ä≤◊ö◊˙@u Ø~h◊rä ~h◊≠≤◊Ω, Ü÷◊ ~◊Ø˛ ~◊Ø~◊ul NØπ–’d◊
Ø~h◊rä≤◊y §◊s¡◊˙~◊ö◊ ÷◊˙Ø≠@ `◊˙s– π˙@–¡◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊
Ü÷◊ πd◊˛≠@ ≠`◊]≥‹≥≠`◊ ñ ëëI do not want tens of

thousands of disciples, it will be enough if I

can not get as instruments of God one hundred

complete men free from petty egoism.íí
(Mother India : Sep. 1992)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëØhΩ ≤◊©˙@ ≤◊©˙@ ‘–rä Q◊˙≠≤◊Ω ~◊˙≤◊y >
Δ·◊– dh◊è◊ Ä≤◊…÷◊˙@@h Øhê◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ‘≠≤◊ ©b πFC◊’
Ø˙~◊¡◊öh◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Δ» @F≠π π˙Åπ˙≠@, d◊˙≤◊˙≤◊y
Δ≠‹¸ ≠≤◊¡◊ >íí

Äd◊ –Ø˙~◊N Ä˙Ø∫◊˙@h ·◊˙¡◊ –  ÷◊≠@ π@Ø
Ä˙¥◊@–÷◊d◊˙ > Ä˙…‘–÷◊ ~◊–B˙, Ä˙…‘–÷◊ NØπ’b Ä˙Ø÷h◊ `◊Oä
Ä˙Ÿ÷h◊ ≠¡◊‘u ·F◊@ ≠~◊Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > π˛d◊– π·◊≠Oπ≠@
Ä≠~◊÷◊ Äs∂ –π@uO˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊˙÷h ◊ πŸ–¡◊ >
Δ˙d◊˛˙π‹@ π˛d◊–Ë– ≠Ø˙Ÿ≠@ Äd◊÷◊–’d◊ Ä˙÷◊˛Øb@ Ä˙‘ö◊˙
@≤◊–ø– > Nhd◊@˙… N¡◊’·◊˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– Ü÷◊˙¥◊ ¡◊–‘_g à

Ä~h◊sd◊ ≠≤◊˙Å ~◊@≤◊–≠`◊ Ä˙≠Ø π‹¡◊–Qh◊äd◊ ≠≤◊˙Å
Δ˙Åπ˙@h > N˙Ø˙~◊äd◊Ø d◊´Ë–¡◊–Qh◊äd◊– ØÚ Ä˙Ø÷h◊ §◊lö◊@
¡◊–π·◊ ØÚ÷h◊ Ë˙b– ≠~◊Åπ˙≠@ > ≠d◊bh Ä˙Ø N≈◊˙ §◊–d◊≠@
≠÷◊˝bN– π˛÷œ◊d◊–sd◊ ¡◊–≠@˙S˙§◊˙N ~◊ @≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
¡◊äê◊–sd S˙@b˙, Ä§◊–@hQ◊– à Ä˙Nê◊–shŸ–÷@h Ä˙Ø÷h◊ NfiFC◊’
Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ > ≠ø˙Ë ≠ø˙Ë ¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂, ≠ø˙Ë ≠ø˙Ë
ÄNh¡◊–S˙ ¡◊˙ ÄN_g– ·◊_˙@˙ Ä˙≠Ø ÷◊·◊˙π– N≠®˙≤◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙
~◊˙≤◊y > ¡◊˙S˙÷h◊ ≠·◊]≥ X◊@–Δ–¡◊˙ ~◊˙≤◊y ÷◊–…¡◊˙ d◊˙÷h◊ Äd◊–@z–d◊
÷◊@–¡◊̇  ~◊̇ ≤◊y > Ä˙≠Ø ©˙b– @]≥¡◊̇  ≠Δ ·◊–¡◊ä ‘ê◊– ≠Δ≠÷◊̋ bN–
·h◊·◊’Ø~◊ul ¡◊˙S˙∫◊˙@h ØÚ ÄS≥÷◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u, ≠d◊bh ¡◊–©l
Nh~◊–¢◊–d◊ > §◊s¡◊˙~Í◊ ≠Δ≠≤◊dh◊ N¡h◊∫◊– ¡◊–‡Ø˙~◊ Äø¥◊–,
Ä˙Ø@ N≤◊˙ld◊˙ π˙ÅΩ N¡◊’·◊˙ ©s–@≤◊–ø¥◊–, ≠d◊bh Ä˙Ø@
§◊l ÷◊@–¡◊˙@ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙@b ~◊˙≤◊y >

‘˛uØ˙ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙‘_˙N¡◊˙bu ‘hb˙Åø¥◊– ñ ëëThe

transformation is going to be: nothing will ever

stop it, nothing will frustrate the decree of the

Omnipotent. Cast away all diffidence and

weakness and resolve to endure bravely awhile

before the great day arrives when the long

battle turns into an everlasting victory.íí
(CWM, Vol. 13, p. 21)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëë@Fπ˙¥◊@ ÷◊̇ Δ’ä ~◊–¢◊–d◊ §◊̇ ≠¡◊ N–M ≠≤◊¡◊;
÷◊–ø– ¡◊– d◊˙÷h◊ ¡◊o◊ ÷◊@– ~◊π˙≠@, N¡◊’‘ê◊–Ø˙~Í◊ö◊ ¡◊–S˙~◊ à
Ä˙≠·◊‘÷h◊ ≠÷◊˝bN– ‘ê◊– ¡◊–Á◊Î◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Nhd◊@˙…
NØg §◊u@hd◊˙, Ä˙kπ˛d◊äl≤◊u~◊d◊˙ à ·h◊¡◊’Î◊d◊˙÷h◊ ·F◊@÷h◊
Á◊–ú◊–·◊–Ä, Ü¡◊… ≠N≤◊– Ø≤◊˙~Í◊ ·◊–¡◊N Ä˙N–¡◊˙ πF¡◊’@h ÷◊–ø–÷◊˙Î◊
`◊˙s– N˙≤◊N@ N≤◊–d◊ N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ N≤◊ä ÷◊@–Δ˙Ä > ≠N≤◊–
Nh·◊–~◊Ë– Ä˙Nhø– ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊– Ü≤◊– ·◊uˆ’÷◊˙Î◊u~◊ NØ@
Q◊–@⁄˙lu ¡◊–©l≠@ π@–bd◊ ≠≤◊¡◊ >íí

(÷◊˛Ø‘º) 

©◊u¡◊~◊@◊ Δ‹˙‹’ `◊Oä ≠≤◊Éø–◊ ~–◊©◊@◊ Ä˙k˙ N≤◊ Δhê◊ ≠≤◊˙Å π@◊Øö◊ ØÚ≠@◊ ~–◊Øs∂
≠≤◊˙Å @◊≤–◊¡◊˙ >

ñ ‘˛uØ˙
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™˙~◊ à ™˙~◊u
Ø≠~◊˙©◊ ·◊˙N

™◊˙~◊ πΔ’ä˙l
÷◊˙@–÷◊˙ - 1

“There are two allied powers in man:

knowledge and Wisdom. Knowledge is so

much of the truth, seen in a distorted medium,

as the mind arrives at by groping; Wisdom

what the eye of divine vision sees in the spirit.”

(Thoughts and Aphorisms, Sri Aurobindo)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëØb–r §–◊d◊≠@◊ @◊≤–◊ø◊¥–◊ ·h◊Å π@◊ª@◊
N≤◊≠Δ˙su ‘ê–◊ : ™◊˙~◊ à π˛™◊˙ > ≠s˙Ë–◊Ü ¡–◊÷œ◊d◊ Ø˙ÚØ
≠·◊Å ≠·◊]≥ Nd◊ä@◊ ≠Δd–◊÷–◊ Ø˙d˛◊˙÷h◊ Ø~◊ Ä—˙Î–◊ Ä—˙Î–◊
~–◊@F◊πb ÷◊@–◊π˙≠@◊, d◊˙≤◊˙≤y◊ ™◊˙~◊; ·–◊¡◊ä·œ◊¸– Ä˙k˙
©◊@–◊Ä˙≠@◊ Δ˙≤◊˙ ≠·◊]≥π˙≠@◊, d◊˙≤◊˙≤y◊ π˛™◊˙ >íí

Ä˙≠Ø N˙S˙@◊bd◊º ™◊˙~◊ ‘›◊ ·_◊˙@◊˙ É§◊l
Knowledge ◊Ü¡◊… Wisdom ÷h◊ ¡h◊n˙Å ‹˙É > ÷–◊¥h◊
Wisdom π˙ÅΩ @◊≤–◊ø–◊ ÄS≥÷◊ ÉπΔhê◊ ‘›◊ : π˛™◊˙ > Ä˙≠Ø
ëπ˛™◊˙í ≤y◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙ >

‘˛uØ˙öh◊ ©◊≠b π˛‘∂ ÷◊@–◊ø◊¥–◊, ™◊˙~◊ à π˛™◊˙ π@◊ª@◊
N…π÷–’◊d◊ ÷◊˙≤y◊÷–◊ ? ‘˛uØ˙ ¡h◊n˙Åø◊¥–◊, É§◊l ‘ê–◊ Ä˙Ø÷h◊
Ä™◊˙~◊-ÄÕ◊˙@◊@h◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ ·–◊s≠@◊ ≠~◊ÅΔ–¡◊˙ N÷◊˙≠‘
ÉP–◊¸ > ™◊˙~◊ Ø~◊ ·_◊˙@◊˙ Ø–Î–◊π˙@h◊‹≥¡◊˙ ⁄≠Î◊ π˛™◊˙ `◊˙§◊
÷◊@–◊¡◊˙@◊ Ø˙ÚØ Ä˙Ø@◊ Ä˙k˙ >

ë¡–◊÷œ◊d◊ Ø˙ÚØí ≠¡◊˙Å≠`◊ ÷◊íb ? ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊
Ä§–◊¡◊äê–◊@◊ Ä‹’ §–◊¤◊ §–◊¤◊ g@◊≠@◊ §–◊¤◊ > Ø~◊ Ü÷◊
ÄN…πFC’ ¡◊˙ Äπ@–◊bd◊ Ø˙ÚØ > Ü≤◊˙ N…πFC’ Nd◊ä
©◊˙b–¡◊˙≠@◊ ÄOØ > Ü≤◊˙ ≠s˙Ë–◊Ü g@◊@◊ Ä‹’ > Ä~◊ä Ü÷◊
g@◊≠@◊ ñ NØs˛ ©◊u¡◊~◊≤y◊ ≠Δ≠≤◊dh◊ Ä™◊˙~◊-ÄÚhr–d◊,
πœ‹≥¡◊u@◊ NØs˛ ¡◊˙d◊˙¡◊@◊b ØÚ ¡– ◊÷ œ ◊d◊ ≠¡◊˙`– ◊
÷h ◊≤◊˙Δ˙Åπ˙≠@◊ > πœ‹≥¡◊u@◊ ˆË◊b˙¡◊Î–◊@◊ ¡–◊≠‘mrb
©◊@–◊Ä˙≠@◊ Nd◊ä≠@◊ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ N≤◊©◊ ~h◊≠≤Ω◊ > Ü∫◊˙≠@◊

Nd◊ä ≠¡◊˙Å≠`◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ Nd◊ä ñ π@◊Ø Nd◊ä÷h
¡h◊n˙Δ˙Éø–◊ >

Ø~◊@◊ Äπ˙@◊sd◊˙ N…π÷’◊≠@◊ ‘˛uØ˙ Ü÷◊ Q–◊d◊˛÷◊À◊◊
≠·◊Åø◊¥–◊ > NFΔ’ä˙≠`◊˙÷◊ ÉE◊Î◊ ‘h§˛◊ > ÷–◊¥h◊ ≠N Ä˙≠`◊˙÷◊
¡◊≤h◊¡–◊S @◊ú≠@◊ ¡–◊èh◊@–◊d◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
Ä˙Ø ·œ◊¸– ≠NN¡h◊ @◊ú÷h◊ Ü÷◊d˛◊ ÷◊@–◊ d◊˙í@◊ πFC’
Ä¡–◊§◊˙©–◊d◊ @F◊π ≠·◊]≥π˙@–◊¡◊˙ N}¡◊π@◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤y◊ >
Nd◊ä@◊ π˛÷œ◊d◊ @F◊π ≠N≤–◊ NFΔ’ä˙≠`◊˙÷◊ §◊Î–◊ > ÷–◊¥h◊ Ø~◊
d◊˙í@◊ ~–◊©◊N_ NuØ–d◊d◊˙, ~–◊©◊N_ S˙@◊b˙, Ä¡◊≠Q◊d◊~◊ π˛§◊˙¡◊
Åd◊ä˙·–◊ ©◊@–◊Ä˙≠@◊ ≠·◊]≥¡◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ d◊˙÷h◊ ø–◊¤◊ §–◊¤◊ ÷◊@–◊
π÷◊˙Ü >

*

§◊̇ @◊d◊@◊ π̨˙™◊ ≠ ◊̀̇ ÷◊÷◊‹˙ Ø~◊@◊ Ü≤–◊ NuØ˙¡◊M◊d◊˙÷h◊
≠ΔÉΩ ÷◊̇ ≤◊̇ bu Ø˙ÚØ≠@◊ ·◊‘ ’̇Åø–◊, d◊̇ ≤◊̇  Äd◊ä¥◊ ©◊~◊π–̨l >
≠÷◊≠d◊©◊b ÄÕ◊, ≤◊˙d◊u ÷◊íb ©◊˙b–¡◊˙÷h◊ Éfh÷◊ > ©◊≠b
d◊˙í@◊ ≠πË◊≠@◊ ≤◊˙d◊ ¡h◊`◊˙Å ≤◊˙d◊u ≠s˙Ë◊˙Ü ÷◊˙A◊ §◊Î–◊
≠¡◊˙`–◊ S˙@◊b˙ ÷◊@–◊¡◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ Ä~◊ä ©◊≠b d◊˙í ≠s˙Ÿ◊
÷h◊c˙Å ≤◊˙d◊u÷h◊ ]¯¡◊dÍ◊ π˛˙bu §◊Î–◊ Ü¡◊… Ä~◊ä ©◊≠b d◊˙í
·◊˙¥◊≠@◊ ≤◊˙d◊ ¡h◊`◊˙Å ≤◊˙d◊u Ü÷◊ ‘ê◊ ≠s˙©–◊Ä˙ Ä‰ §◊Î–◊
≠¡◊˙`–◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ π≤◊G≥ø¥–– ◊ > §h◊`Í◊ ~◊÷◊@–◊¡◊˙ N≠j◊
π˛≠d◊ä≠÷◊ Nd◊ä∫◊˙@h◊ ¡◊≤h◊ ·F◊@◊≠@◊ >

™◊˙~◊@◊ ØÚ ¡◊≤h◊ πΔ’ä˙l @◊≤–◊ø–◊ > ©◊b÷◊@◊ ™◊˙~◊
‹≥¡◊˙ N≠j◊ ≠N ™◊˙~◊u ≠≤◊˙Å ~◊π˙≠@◊ > ≠Ø˙@◊ Ü ÷◊‹˙Ë–◊
÷◊˙≤◊˙ ÷◊˙≤◊˙÷h◊ ¡–◊Q–◊d˛◊ `◊˙s–π˙≠@◊ > Δ˙≤◊˙@◊ S~◊ Äø–◊ ≠N
S~◊u ~◊ ≠≤◊¡◊˙ ≠Δπ@–◊ Ä¡◊˙g¡◊, Δ˙≤◊˙@◊ ™◊˙~◊ Äø–◊ ≠N
™◊˙~◊u ~◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä¡◊˙g¡◊ ~h◊≠≤Ω◊ ÷–◊ ? ÷◊‹˙Ë–◊ N@◊Î◊
÷◊@–◊≠·◊¡◊˙ ~–◊Ø≠¥◊ ≠s˙Ë◊˙Ü ÷◊˙≤◊˙bu@◊ Ä˙‘˛l ≠~◊¡–◊ :

S@◊¥h◊ ≠ ◊̀̇ ÷◊Ë–◊@◊ ~◊̇ Ø ©◊sh > Á˙‘ ¡◊N˙Å ≠N ‹≠@◊
‹≠@◊ ‘hÄ˙ N˙@–◊ S≠@◊; ≠NshŸ–◊÷h◊ ¡–◊÷–◊̨ ÷◊≠@◊ > ·–◊≠~◊ d◊˙í
Á˙‘≠@◊ πŸ–◊`◊˙ ≠s˙Ë◊˙Ü Nho◊@◊ ‘hÄ˙ > ©◊sh d◊˙÷h◊ S@–◊¡◊˙
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Ø˙≠d˛◊ ≠N ÷◊≤–◊`◊˙, ëë¡◊˙¡h◊ ! dh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ S@–◊ ÷◊íb
`◊˙§◊ π˙Å¡◊ ?íí

ëë¡–◊÷̨–◊ ÷◊@–◊ ·h◊Å πÅN˙ π˙Å¡–◊ >íí É≈◊@◊ ≠·◊̀ ◊̇  ©◊sh >
ëë·h◊Å πÅN˙ dh◊≠Ø Nh] π˙ÅΩ Ä˙l ÷◊@–◊¡◊ d◊ ?

∫–◊÷Í◊ Äø–◊ > ≠Ø˙≠d◊ ø◊˙Ÿ–◊ ·–◊Ä > ØhΩ dh◊Ø÷h◊ ÜØ–d–◊ d–◊≠~◊˙Ë–◊
™◊˙~◊ ·◊˙~◊ ÷◊@–◊¡–◊, Δ˙≤◊˙ dh◊Ø÷h◊ ¡◊≤h◊d◊ ·h◊º] ÜŸ◊˙Å Δ–¡◊˙≠@◊
N˙≤◊˙Δä ÷◊@–◊¡◊ >íí

ëë≠Ø˙≠d◊ ≠¡◊˙÷◊˙ ≠¡◊˙`–◊ §◊˙¡–◊`◊ ÷–◊ ? ≠¡◊‘Í >
Ä˙≠s ≠N d–◊≠~◊˙Ë–◊ ™◊˙~◊ ·–◊Ä > ≠d◊b–÷–◊ ØhΩ ¡–◊Q◊˙@◊
÷◊@–◊¡–◊ >íí ñ ÷◊≤–◊`◊˙ ©◊sh >

ëë‘hb > Δ˙≤◊˙ Q◊˙`–◊Δ˙Åø–◊, d◊˙≤◊˙ π˙ÅΩ π≠gÅ¡◊
~◊˙≤y◊ > Ü≤◊˙ π˛‹Ø ™◊˙~◊ > Δ˙≤◊˙ Ä¡◊˙g¡◊ ≠¡◊˙`–◊ ¡h◊nh‹≥¡◊,
≠N‹≥≠@◊ π@◊≠d◊ Δ–¡◊ ~◊˙≤y◊ > dœ◊d◊ul≠@◊, Δ˙≤◊˙ Äê–◊Ä˙@◊
÷◊@–◊¡◊˙ N}¡◊ ~h◊≠≤Ω◊, d◊˙≤◊˙ Äê–◊Ä˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–◊¡◊
~◊˙≤y◊íí, πOu ÷◊≤–◊`◊˙ >

ëë≤◊˙º ≤◊˙º !íí ≤◊N–`◊˙ ©◊sh > ëëdh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ Ü≤–◊
™◊˙~◊ ≠·◊Éø◊ ? Ü ™◊˙~◊ ÷◊íb ≠Ø˙@◊ ~‹≥`◊˙ ?íí ≠N
ÜØ–d–◊ Ä˙Œ˙Î◊~◊ ÷◊@–◊¡◊˙ §–◊d◊≠@◊ πOuË–◊ d◊˙í≤◊˙d◊@h◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊
]N– π≠Î◊Å`◊˙ > ©◊sh Q◊Ø÷–◊ πŸ–◊ Ä≠~◊Å`◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ πOu
Δ˙Å ≠s˙Ë◊˙Ü sø◊X◊˙Î◊≠@◊ ¡◊N–ø–◊ >

ëëdh◊Ø÷h◊ ØhΩ ≠·◊Å‹≥¡◊˙ ™◊˙~◊ Ä˙s@h◊ ©◊b˙‹≥`◊˙
π@◊˙ ! d◊˙í ≠≤◊≠`◊ d◊ dh◊≠Ø Ë–◊÷–◊Ü Nd◊÷’◊ §◊˙¡◊≠@◊ ≠Ø˙≠d◊
dh ◊Ø ÷◊¡Í ◊©◊˙≠@◊ @◊]≥π˙@–◊‹≥≠`◊ dhØ §◊˙sä ¡◊·◊Î– ◊
Δ˙Å‹˙í¥◊˙ > dh◊Ø÷h◊ ©◊b˙ ~◊˙≤y◊, ≠Ø˙ ≠πË◊≠@◊ ≠s˙Ë◊˙Ü
¡◊Ÿ◊ Ä˙d◊ Ä˙÷◊˙@◊@◊ ≤◊u@◊˙ Äø–◊ > d◊˙í@◊ ØF`◊ä ≠÷◊˙Ë–◊Ü
Ë◊ö◊˙ >íí ñ πOu ÷◊≤–◊`◊˙ >

©◊sh Ä˙s÷h◊ ≠]π–Δ˙Å ≤◊˙d◊ ¡◊˜◊˙Å πOu÷h◊
S@–◊¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊`◊˙ > ÷–◊¥h◊ πOu ≠s˙Ë◊˙Ü Éπ@◊ X◊˙Î◊÷h◊
ÉŸ–◊Δ˙Å ¡◊N–`◊˙ à ≤◊N–`◊˙ > ©◊sh d◊≤Ωh◊  sø◊ Q◊˜–◊`◊˙ > ÷–◊¥h◊
≠N ≠Δd–◊÷–◊ Éπ@◊÷h◊ É∫h◊‹˙Ü, πOuË–◊ ≠Nd–◊÷–◊ ÄS≥÷◊@h◊
ÄS≥÷◊ Éπ@◊ X◊˙Î◊÷h◊ πÎ◊˙Å Δ˙É‹˙Ü > ≠‘r≠@◊ πOu
Δ˙Å N¡◊˙ Éπ@◊ X◊˙Î◊≠@◊ ¡◊N–`◊˙ > ©◊sh d◊˙÷h◊ S@–◊¡◊˙
Ø˙~◊N≠@◊ ∫–◊÷Í◊ d◊˙í d◊Î◊ X◊˙Î◊÷h◊ É∫◊≠¥◊ ≠N ≠s˙Ë–◊÷◊
§◊˙ú–s`◊˙ > ©◊sh Ä˙N– πŸ–◊`◊˙ d◊≠Î◊ ≠s˙Ë–◊Ü ÷◊μ˙ ¡h◊·◊˙
Éπ≠@◊ > ≠·◊≤◊ ≤◊˙d◊ Q–◊@–◊ ≠≤◊˙Ås`◊˙ >

πOu ÉŸ–◊Δ˙Å d◊˙í Øh— Éπ≠@◊ Q◊ü◊@◊ ≠·◊Å
÷◊≤–◊`◊˙, ëëdh◊≠Ø Ü‹@◊ ÷–◊ø–◊ ¡h◊n–`◊ ? ØhΩ ≠·◊Å‹≥¡◊˙ ™◊˙~
d◊hØ@◊ Äø– ≠¡◊˙`–◊ dh◊≠Ø ÷◊≤h◊‹≥`◊ > ¡◊˙g¡◊≠@◊ dh◊Ø@◊ ≠N
™◊˙~◊ ‹≥≠`◊ ¡–◊ dh◊≠Ø ≠N ™◊˙~◊≠@◊ ™◊˙~◊u ~◊‹≥`◊ > Δ˙≤◊˙
Q◊˙`–◊Δ˙Åø–◊, d◊˙÷h◊ ≠~◊Å π≠gÅ¡◊˙ ÷◊‹˙ ~h◊≠≤Ω◊ > ØhΩ dh◊Ø
≤◊˙d◊@h◊ ]N–Δ–¡◊˙ π≠@ ◊¡–◊ dh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ S@–◊¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙
÷◊@–◊ π˛Ø˙b ÷◊`◊ ≠Δ dh◊Ø@◊ ≠N ™◊˙~◊ π˛÷œ◊d◊≠@◊ ~◊˙≤y◊ >
Δ˙≤◊˙ ÄN}¡◊, ≠N‹≥≠@◊ ¡–◊‘_˙N ÷◊@–◊¡◊˙ ÷◊‹˙ ~h◊≠≤Ω◊ >
Ä‹Q◊ dh◊≠Ø ≠Ø˙ §◊Î–◊ Ë–◊÷◊– πOu ≠πË◊≠@◊ Ä˙d◊ Ä˙÷◊˙@◊@◊
≤◊u@◊˙ ]— ‹≥¡◊˙ ÷◊‹˙ ¡–◊‘_˙N ÷◊`◊ > Δ˙≤◊˙ dh◊Ø Äê–◊Ä˙@◊
¡◊˙≤◊˙≠@◊, d◊˙÷h◊ Äê–◊Ä˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–◊¡◊˙ ÷◊‹˙
~h◊≠≤Ω◊ > ØhΩ πOu > N≤◊©◊≠@◊ ≠s˙Ë◊˙Ü X◊˙Î◊@h◊ d◊≤y◊ Éπ@@◊
X◊˙Î◊÷h◊ Δ˙Å ÉŸ–◊ πÎ◊˙ÅΔ˙Å π˙@–◊¡–◊ > dh◊≠Ø ≠÷◊Ø–d–◊
§◊˙¡h◊‹≥`◊ ≠Ø˙≠d◊ sø◊ Q◊˜–◊ S@–◊π˙@–◊¡◊ ?íí

÷◊̇ ≤◊̇ buË–◊@◊ NØ˙D– Ü≤–◊∫◊̇ ≠@◊ > Ü ÷◊̇ ≤◊̇ bu@◊ ‘–O˙
N˙Ø˙©–◊÷◊ ©◊u¡◊~◊ π˛d–◊ π˛Δh©◊ä, Ä˙Ú˙k–÷◊ ©◊u¡◊~◊ π˛d–◊
~h◊≠≤Ω◊ > ©◊sh Δ˙≤◊˙÷h◊ ~–◊©◊@◊ ™◊˙~◊ ≠¡◊˙`–◊ Ø≠~◊ ÷◊@h◊‹≥`◊˙,
d◊˙≤◊˙ ™◊˙~◊@◊ Ü÷◊ S˙@◊b˙ Ø˙d˛◊ > ™◊˙~◊u N–Ü, Δ–Ü ~–◊©◊
™◊˙~◊ Éπ`◊Û–◊ ÷◊@–◊‹˙Ü; Ä‹˙’dÍ◊ ≠N≤–◊ Ä~h◊N˙≠@◊ Ä˙Q◊@◊b
÷◊≠@◊ > Ø–‹ä˙ à ·h◊~’◊ud–◊ Øo◊, Ü ™◊˙~◊ π˛˙l NØg
≠`◊˙÷◊ö◊@◊ @◊≤–◊ø–◊ > πhb– Ä≠πO˙÷œ◊d◊ Ä˙ÉË–◊≠÷◊ ¡–◊÷◊‘–d◊
≠Q◊d◊~◊˙@◊ Øb–r Ø˙≠d˛◊ ©◊˙b¥–◊ ≠Δ ≠ΔÉΩ Nh]`◊˙§◊
Ä˙‘˙≠@◊ Øb–r Ø–‹ä˙Q◊˙@◊ à ·h◊~’◊ud–◊@◊ π‹ Ä~h◊N@◊b
÷◊≠@◊, ≠N Nh] d◊˙÷h◊ Á˙ö–◊≠·◊◊Å ]N–Δ˙Ü > Ä˙≤h◊@–◊
Ø˙d˛◊˙Ü ÄS≥÷◊ ¡–◊÷◊‘–d◊ ≠Q◊d◊~◊˙@◊ ≠`◊˙≠÷◊ ©◊˙b¥–◊ ÷–◊
≠N§◊Î–◊ π‹@h◊ Nh] Ø–Î◊¡◊˙ d◊ ·F◊@◊@◊ ÷◊‹˙ ≠N π‹≠@◊
Δ˙Å ≠Q◊d◊~◊˙@◊ ≠ΔÉΩ ÄSºπd◊~◊ ˆ≠Ë◊ d◊˙≤◊˙ ©◊b÷h◊
Ä™◊˙~◊ ÄÕ◊÷◊˙@◊ §–◊d◊@◊÷h◊ Ë◊˙b– ≠~◊ÅΔ˙Ü > Ä™◊˙~◊≤y◊
ÄS≥÷◊˙…‘ ·h◊º] Δ»◊b˙@◊ §–◊≈–◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ⁄≠Î◊ ©◊≠b
≠ΔÉΩ Ä˙‘˙≠@◊ Ø–‹ä˙ à ·h◊~’◊ud–◊@◊ π‹ S@–◊‹˙Ü, ≠N
Ä˙‘˙@◊ ¡–◊π@◊ud◊ ÁÎ◊≤y◊ d◊˙÷h◊ Ø–≠Î◊; Ä‹ ’̇dÍ◊ Nh] ¡◊·◊Î◊≠@◊
Ø–≠Î◊ ·h◊º] >

÷–◊¥h◊ Ü d–◊~–◊ πΔ’ä˙l@◊ ™◊˙~◊ ØÚ ©◊b÷h◊ ™◊˙~◊u ~◊
÷◊@–◊π˙≠@◊ > Ä~◊ä §◊˙r˙≠@◊ ÷◊≤–◊≠`◊, ©◊≠b ~–◊©◊ ™◊˙~◊÷h◊
~–◊©◊ ©◊u¡◊~◊≠@◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@◊u ÷◊@h◊ ~◊‹˙Å π˙≠@◊ > ≠d◊bh
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≠N ™◊˙~◊u ~h◊≠≤Ω◊ > Δ·–◊ ≠N ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@◊u ÷◊@h◊‹≥¡◊, ≠N
Ä¡◊‘ä ™◊˙~◊u >

÷◊–¥h◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ü∫◊̇ ≠@◊ ≠ΔÉΩ π˛™◊̇  ÷◊‹˙ ÷◊≤h◊ø◊¥–◊,
d◊˙≤◊˙ Üπ@–◊÷–◊ Ü§◊Î–◊ ™◊˙~◊u@◊ Ä˙l≈◊@◊ ØÚ ÑZ’◊≠@◊ >

≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙k·◊‘’u≤y◊ d◊˙≤◊˙ `◊˙§◊ ÷◊@–◊π˙≠@◊ > d◊˙≤◊˙ π˛d◊äO
Nd◊ä™◊˙~◊ >

◊Ìëπ˛™˙-π˛·◊uπ–÷◊˙í πhg÷◊@h N…sœ≤◊ud◊,
πœB˙ : 3 - 6± 

N˙s@÷h◊◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊

≠≤◊ π˛Q◊— SFN@ N˙s@,
≠Ø˙ π˙ÅΩ Ä˙b–ø ¡◊˙≈◊’˙, Ø≤◊˙§◊lö◊@ >

d◊˙ö◊ Nh¡◊–‘˙Î◊ πœ≠B˙π@–
dh◊Ø É≈◊˙Î◊ d◊@ú◊ ÷◊@¥◊– ¡◊≤◊~◊,

Äd◊Î◊d◊Î◊ ª‘’ s≤◊_@ >
d◊˙í Ø≠Ú ÷◊·◊¡◊˙ ·œ◊‘äØ˙~◊ Ü÷◊ Äª¸ ‘uC◊’d◊@u >

ØhΩ ‘hbhø– dh◊Ø@ s©’~◊
ëë÷F◊Î◊≠@ ÷◊˙≤◊y÷◊– ¡œ◊‹˙ ÷◊˙Î◊≠Oπb

§◊ud◊d˛g ≠d◊˙í ~◊l~◊
≠·◊]hø– ≠Á◊~◊–Î◊ QF◊Ÿ˙ øhÅΩ Δ˙Ü ss~◊ ?

Ü Oh·◊˛ ~◊sbä d◊@u
π˛¡◊Î◊ d◊@ú◊˙ˆ˙≠d◊ Δ˙ÉÄø– §◊˙N– >

Ø@b Ä˙N–¡◊ Δ·◊–,
d◊˙íπ≠@ N≤◊N˛˙S≥÷◊ @≤◊–≠¡◊~◊– ¡◊˙÷◊– ?

≠Ø˙ Ä˙≤◊_˙~◊ N®h]u~◊
≤h◊Ä, ÷◊˙πh@hrNØ ÷F◊Î◊ N≤◊ @≤◊~◊˙ N…`◊s∂ >

÷◊@– Ä¡◊d◊@b Ü¡◊… ©˙b
¡◊–π·◊ à ©l Ø≠Ú ÷◊– É`◊∑˙NπFC◊’ >íí

≤◊Ω, ¡h◊n–ø– ≠≤◊ ¡◊–‘˙Î◊ ¡◊˙@–S≥,
dh◊Ø∫◊˙@h ‘ê◊ π˛d◊–ˆ˙d◊ ÷◊@–π˙≠@ Øh≤◊y >

dh◊Ø ‘u≠r’ ÷◊@– Ä˙≠@˙≤◊b;
÷◊@–π˙≠@ ~◊§◊ N≤◊ øÎ◊~◊˙@ ≠π˛Ø˙Î◊˙π >

¡h◊Ÿ–π˙≠@ ØhΩ s§◊u≠@
©˙b–¡◊˙÷h◊ ≠÷◊˙Î◊˙≤◊Î◊πFC◊’ πœ‹≥¡◊u@ ~◊–Ø∂ ≠·◊≠‘ >

~◊–@˙π·◊ ⁄˙≠~◊ ~◊¸
÷◊@–¡–◊~◊–, §◊˙s¡◊d◊ ≠Δ˙©~◊˙÷h◊ ÷◊˙Î◊≠O≠π

¡◊–◊@˙Ë˙k˙ Ø˙~◊¡◊@,
Ä~◊¥◊ §◊s¡◊˙~Í◊◊ Q◊@Ø `◊Oä d◊˙í@ >

≠N‹≥π˙ÅΩ @Q◊– ¡Fä≤◊,
N®h]≠@ @]≥ ·h◊º] ¡◊–π·◊ N˙s@

·◊–Ä¥◊– ÷◊¸ Ü¡◊… π@˙©l,
π˙·◊≠@ øo◊¥◊– d◊˙ö◊ Á◊˙‘ Ø≤◊˙÷◊˙l >

π∫◊˙¥◊– π˛¡◊Î◊ ¡œ◊¸–
nŸ nz˙@ §◊urb Ä˙÷◊˛Øb N≤◊, ¡◊˙≈◊’˙ d◊˙ö◊

Øb–r π˙@–¡◊ ·◊–≠~◊
©l ÷◊@– ·h◊º] ÷◊¸, ≠≤◊˙Å¡◊ NØ˛˙Ë

NØ˙◊o◊ d◊˙ ¡◊–@˙Ë
Ä≠©l Ä˙k˙ N≤◊, `ù◊– π˛d◊–÷F◊Î◊ §◊˙sä >

Q◊˙≤◊y ≠·◊] ‹≠@, ≠Ø˙@ N_s’÷h◊
ÑZ◊’˙≠@˙≤◊b, ≠≤◊ ¡◊–πhÎ◊ ~◊–Ø’Ø N˙s@ >

S@– dh◊Ø@ ≠÷◊‘@
≠≤◊ N–…≤◊, Ä¡◊™˙≠@ ÷◊@–¡◊– ·◊Ø~◊;

÷◊–…¡◊˙ ¡h◊Ÿ– Ä§◊ä¥◊≠@
dh◊Ø `◊¡◊b˙ê◊ Äd◊Î◊ª‘’u s≤◊_≠@,

N≤◊–¡◊– dh◊Ø@ §◊˙@,
≠Ø˙ ¡◊–S˙d◊˙ π@– Øh≤◊y Ä~◊Ø~◊ul >

ØhΩ Ä˙Nhø–, ≠≤◊ N˙s@,
÷◊Î◊–¡◊˙÷h◊ ≠Ø˙ ¡◊–πhÎ◊ N≈◊˙ dh◊Ø N≤◊ >

[‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ “To the Sea” ÷◊¡◊–d◊˙@ §◊˙r˙¥◊@]

Ä~h◊¡◊˙·◊ : ≠©ä˙Â˙ Ø≤◊˙¥◊– 
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πœ‹≥¡◊u-≠Q◊d◊~◊˙ π˙ÅΩ N˙S~◊˙ :

π—–≠Q◊@u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
(149)

ë§◊˙@d◊ ÉM˙@í ~◊–Ø–≈◊ ≤◊g≠Oπ (s) :

Nh§◊˙r Q◊o◊˛ ≠¡◊˙rö◊@* ©≠~◊Ê÷◊ ˆ~◊–B ¡◊…Sh ‹≥≠`◊
Ä˙‘˛Ø@ Ä≠¥◊¡◊˙Nu ·◊–`◊uπ ÷h◊Ø˙@ @˙l > 1933≠@
≠N ·◊–`◊uπöh◊ Ä~h◊~◊lπF¡◊’÷◊ Ü≤◊– ØØ’≠@ Ü÷◊ πd◊˛
≠`◊]≥‹≥≠`◊ : ëëdh◊≠Ø dh◊Ø@ ëN˙S~◊ ≠÷◊˙∫◊@–í(ëyogic

cellí) d◊ä˙s ÷◊@– ≠Ø˙ π˙]÷h◊ Q◊˙`◊–Ä˙N > ÷◊˙@b ØhΩ ≠Ø˙
É≠P‘ä N˙S~◊≠@ Üπ@– ©≠b ¡◊–‘_g ¡◊Õh◊÷h◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊
÷◊≠@ Δ–Ü÷◊– NØs˛ πœ‹≥¡◊u≠@ §◊˙@d◊@ π˛d◊–~◊–S≥d◊_
÷◊@–π˙@–¡◊ > Ü‹≥~◊–Ø–≈◊ dh◊Ø@ ≠N≤◊– ëN˙S~◊ ≠÷◊˙∫◊@–íË–÷h◊
Δ≠‹¸ Ø˙d◊˛˙≠@ Ü÷◊ ¡◊–‘_˙N≠Δ˙sä ≠Od◊˛ ≠¡◊˙`◊– ~◊–¢◊–d◊
@F≠π ÷◊≤◊–≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Δ·◊–à ‘˛uØ˙ dh◊Ø÷h◊ Ä˙‘˛Ø@ Ü÷◊
πh@˙d◊~◊ Éeœ¸ âπ~◊–≠¡◊‘–÷◊ ¡◊˙N§◊¡◊~◊÷h◊ NfiFC◊’ @F≠π
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ ¡◊≠o◊˙¡◊g ÷◊@– ≠·◊Åø¥◊– >
Ü¡◊… dh◊≠Ø ≠N∫◊˙≠@ ©≠b @˙©πhd◊˛ N·œ◊‘ ©u¡◊~◊Δ˙π~◊
÷◊@hø Ü¡◊… dh◊Ø@ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ π˛d◊–§◊˙Nfi¤ π˛¡œ◊≈◊–N¡h◊@
πFC◊’ π@–π˛÷◊˙‘ ˆË˙Å¡◊˙≠@ Øhê◊ §◊˙¡◊≠@ Ä~h◊÷F◊Î◊
π@–≠¡◊‘Ø˙~◊ Nœ¸– ÷◊@–π˙@–ø >íí

·◊–`◊uπ ØÚ ~◊–© d◊@Á◊@h Nh§◊˙r Q◊o◊˛öh ≠÷◊≠¡◊
≠÷◊≠¡◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ≠Δ˙sØ˙s’≠@ Ø≠~˙◊~◊–≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
π˛¡◊≈◊’˙É ‹≥≠`◊ > ÷◊–¥h◊ Üπ@– §◊˙¡◊≠@ ©b÷h◊ π˛¡◊≈◊’˙Å¡◊˙

¡◊–rl≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊N<–~Í◊÷◊˙≠Î Ä˙s˛≤◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@h
~◊‹≥≠`◊ > ~◊u@·◊¡◊@bö◊@ ëCorrespondence with

Sri Aurobindoí s˛A◊≠@ Ä˙≠Ø Éπ≠@˙ê◊ ¡◊–rl≠@
πh~◊ºπh~◊º ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ NØhQ◊–d◊ Ø¥◊¡◊ä@ NFQ◊~◊˙ π˙É >
≠N Ü≤◊– ØØ’≠@ π̨˙l ≠ ◊̀]h‹≥≠ ◊̀ : ëëN˙S˙@bd◊º ëØ≤◊̇ ~Í◊í
¡◊äê◊–sb ÷◊_Q◊–dÍ◊ Ä~◊˙Nê◊, ~◊Ø~◊ul d◊‹˙ s˛≤◊b‘uÎ◊
N_§◊˙¡◊@ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– > ¡◊˙≤◊˙@ ·h◊~◊–Ä˙@ ©~◊N˙S˙@bö◊
·œ◊¸–≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≠Δ≠d◊ ëØ≤◊˙~Í◊í ≠¡◊˙`◊– N¡◊’˙≠s˛
π˛d◊ulØ˙~◊ ≠≤◊˙Å É∫h◊‹≥≠`◊ ØÚ πFC◊’ NØπ–’d◊ à
Ä˙kd◊ä˙su@ ≠Δ˝s–÷◊ ©u¡◊~◊÷h ◊ ≠N_è◊˙≠@ ¡◊@b
÷◊@–≠~◊¡◊˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≤ h ◊Üd◊ N¡◊ ’≠‘r ¡◊äê◊ –
≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– >íí
(Georges Van Vrekhem : ‘Beyond Man’ p. 234-235)◊

Nh§˙r Q◊o◊˛ ¡◊–̨Ë–‘-§◊˙@d◊@ ¡◊˙≤◊˙≠@ @≤◊– §◊˙@d◊@
N_˙Su~◊d◊˙ N÷◊˙≠‘ ≠Á◊˝© s∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ d◊u¡◊˛ Ä˙s˛≤◊u
≠≤◊˙Å 1941≠@ ©Ø’˙~◊u≠@ π≤◊G≥ ‹≥≠`◊ > Ü¡◊…
≠·◊‘˙k≠¡◊˙S÷◊ ≠¡◊d◊˙@-¡◊˙≈◊’˙≠@ §◊˙@d◊¡◊˙Nuöh◊ d◊u¡◊˛
§◊˙¡◊≠@ Ä~h◊π˛˙b–d◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≤◊–ËÍ`◊@ ÷◊–¥h ◊~◊–©@
·h◊@§◊–NÕ◊–÷h◊ ≠s˙π~◊ @]≥ ≠¡˙röh π˛‹≠Ø π˛‹≠Ø
N˙≤◊˙Δä, N≤◊˙~h◊§F◊d◊– ≠·◊]˙É ‹≥≠`◊ > 17 ≠Á◊¡◊´Ä˙@u
1941≠@ ÷◊–¥h◊ ≤◊–ËÍ̀ ◊@ ¡◊–̨Ë–‘ N˙Ø˛̇ ©ä@ ≠÷◊o◊˛⁄Î◊ §◊˙@d◊

* Nh§◊˙r Q◊o◊˛ ≠¡◊˙r (ë≠~◊d◊˙©uí ~◊˙Ø≠@ Nhπ@–Q◊–d◊) : (©~◊< : 23 ©˙~h◊Ä˙@u, 1897 ñ 1945 ØN–≤◊˙ Äs¸ 18@h
~◊–≠]˙©) : ø˙d◊˛˙¡◊⁄˙@h ≠N N_˙Øu ¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü¡◊… π@–≠‘r≠@ Q◊–≈◊@z~◊ ·◊˙Nö◊@ ≠·◊‘˙k≠¡◊˙S
≠Q◊d◊~◊˙≠@ d◊u¡◊˛ §◊˙¡◊≠@ Ä~h◊π˛̇ b–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > ≠÷◊ –̨̄©@h Ä˙Å.N–.ÜN. π˙N ÷◊@– ≠N_è◊˙≠@ ≠N‹≥@h ÅgÁ◊˙ ≠·◊Å‹≥≠`◊ >
§◊˙@d◊@ N_̇ Su~◊d◊˙ Ä˙≠o◊˙Î◊~◊≠@ ©≠b ≠~◊ÊB–÷◊ ¡◊–πm¡◊u ≠~◊d◊˙ ≤◊–N˙¡◊≠@ ≠N π˛̇ l π˛≠d◊ä÷◊ §◊˙@d◊¡◊˙Nuö◊@ Q◊–@N<@bul >
É≠P‘ä d◊˙ö◊@ ‹≥̀ ◊˙ π¡◊–d◊˛, Ø≤◊˙~Í◊ ÷◊–¥h◊ Ü≠¡◊ Ä˙≠Ø ¡◊–~◊Ø˛ N≤◊÷◊˙≠@ ÷◊≤◊–π˙@h ≠Δ d◊˙ö◊ πA◊˙ ‹≥̀ ◊˙ ÷◊–G≥dÍ◊ Ä·F◊@·◊‘’u > ...
d◊‹˙π– Ä˙©– ≠÷◊¡◊Î◊ §◊˙@d◊ Åd◊–≤◊˙N≠@ ~h◊≠≤◊Ω, ÜN–Ä˙@ ≠~◊dœ◊¡œ◊o◊ö◊ Ø~◊ à ≤œ◊·◊l≠@ d◊˙ö◊ ~◊–Ø–≈◊ Ü÷◊ Ä`◊–§◊˙ N®˙~◊
≠·◊·◊uπäØ˙~◊ @≤◊–ø– >

ñ N…s˛˙≤◊÷◊
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Ä˙÷◊˛Øb ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ π˛ghd◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠s˙π~◊≠@
Ä˙≠·◊‘~◊˙Ø˙ ©˙@– ÷◊@– ≠·◊Å‹≥≠`◊ > ... π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Î◊≠@
·◊`◊–`◊πd◊˛@h π˛Ø˙b–d◊ ≠≤◊˙Åø– ≠Δ ≤◊–ËÍ`@ ¡◊≤h◊πF¡◊’@h
§◊˙@d◊÷h◊ Ä˙÷◊˛Øb ÷◊@– ©l ÷◊@–¡◊˙@ ÷◊À◊~◊˙ @]≥‹≥`◊˙ >*
≤◊–ËÍ`@ π@–≠‘r≠@ Nh§◊˙r Q◊o◊˛ö◊@ Ø≤◊˙~Í◊ É≠P‘ä ñ
©Ø’˙~◊u@h N‘‰ §◊˙@d◊ ¡◊˙≤◊–~◊u N≤◊–d◊ §◊˙@d◊÷h◊ Ä˙÷◊˛Øb
÷◊@–¡◊˙@ Ä§◊–π˛˙l÷h◊ Äs˛˙≤◊ä ÷◊@– ≠·◊Å‹≥`˙◊ > ≠d◊bh
π¢◊–ØπË@h ¡◊˛–Ë–‘-§◊˙@d◊÷h◊ Ä˙÷◊˛Øb ÷◊@–¡◊˙@ ÷◊À◊~◊˙
d◊ä˙s ÷◊@– Nh§◊̇ r Q◊o◊̨ πF¡◊’πË÷h◊ Øh≤Ω̇ Å ‹≥≠` ñ ≤◊–ËÍ̀ ◊@@
Ø–d◊˛‘ê◊– ©˙π˙~◊ Ä§◊–Øh≠] >

1942 ØN–≤◊˙@ π˛˙@}≠@ Nh§˙r Q◊o◊ ˛
≠Ë˙÷◊–à≠@ π≤◊G≥ ‹≥≠`◊ > ≠N ©˙π˙~◊ ÄS≥~◊˙l÷öh◊ ≠§◊Ë–
~◊–©@ Ä§◊–π˛̇ l ¡◊äê◊ ÷◊≠ ◊̀ > ©˙π˙~◊ ÄS≥~◊̇ l÷◊ d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊
¡◊–≠¡◊Q◊~◊˙ ÷◊@–≠~◊≠`◊ ≠Δ Ü≤◊– ¡◊äê◊–ö◊ N≤◊˙ld◊˙≠@ §◊˙@d◊
π˛d◊– Ä˙Ø@ ØFÎ◊ É≠P‘ä N˙S~◊ (Ä‹’˙dÍ◊ §◊˙@d◊-
ÄS≥÷◊˙@) Äd◊ä¥◊ NÁ◊Î◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ > ≠d◊bh Nh§˙röh◊
N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ·œ◊˜ π˛d◊–‘´d◊– ≠·◊≠`◊ >

π˛÷œ◊d◊≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ ©Ø’˙~Í◊ N·œ◊‘ ©˙π˙~◊
ØÚ É≠P‘äØFÎ◊÷◊ §◊˙¡◊≠@ ≠÷◊≠¡≠≤◊≠`◊ Ä~◊ä ≠÷◊˝bN–
dœ◊d◊ul πOö◊ Ø˙ÚØ≠@ §◊˙@d◊÷h◊ ~◊–©@ ÄSu~◊÷h Ä˙b–¡◊˙
Q◊˙≤h◊Ω ~◊‹≥`◊˙ > ·h◊≠≤◊Ω ≠÷◊≠¡≠≤◊≠`◊ N_π∂≠@ ¡◊– Q◊˙≤h◊Ω ~◊‹≥≠`◊
≠Δ ~◊–© ≤◊˙d◊@h ¡◊–πO ÄSu~◊÷h◊ §◊˙@d◊ Q◊˙`◊–Δ˙É
≠¡◊˙`◊– ñ Üπ@–÷◊– Nh§˙rö◊ ÄSu~◊÷h◊ ¡◊– ~h◊≠≤◊Ω > ...

Δ‹˙‹’≠@ ©Ø’̇ ~Í◊ à ©˙π˙~◊ ñ ·h◊≠≤◊Ω Nh§˙rö◊@ ë≠Á◊̋ ©í÷h◊
Ø≠Ø’ Ø≠Ø’ ≠≤l™˙~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ Ü¡◊… ≠NØ˙~◊öh◊ πÎ◊˙d◊÷
à ~◊–© Ø˙dœ◊§F◊Ø–@ ¡◊–‘_˙Nˆ˙d◊÷◊ ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡h◊‹≥≠`◊ >

(d◊≠d◊˛Ê¡◊ : πœ. 234)
¡–‘_ΔhM Ä˙@} πF¡◊ ’@ h §◊˙@d◊@h ÷◊d◊ –πl

N_≠·◊‘≠π˛Øu ≠~◊d◊˙ §◊˙@d◊@h πÎ◊˙ÅΔ˙Å ©˙π˙~◊
N≤◊˙ld◊˙≠@ N–ú◊˙πh@≠@ ~◊–©@ ≠s˙Bu π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊˙≠@
π˛l˙N QÎ◊˙Å‹≥≠`◊ > ÜØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@ Øh]ä ‹≥≠`◊
@˙N¡◊–≤◊˙@u ≠¡◊˙r > Nh§˙r Q◊o◊ ˛ ÜØ˙~◊ö◊ N≤◊ –d◊
N–ú◊˙πh@≠@ ©˙π˙~◊ N≤◊˙ld◊˙≠@ ëÄ˙©˙·Í◊ ≤◊–oÍ◊ ≠Á◊˝©í
(I. N. R.) s∫◊~◊ ÷◊≠`◊ > Ü‹@ ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– ≠Á◊˝©Ë–
≠÷◊¡◊Î◊ ΔhM≠@ ¡◊o◊u ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊˙ §◊˙@d◊ulöh◊ ≠~◊Å
s∫◊–d◊ ≠≤◊˙Å ~◊‹≥`◊˙, @˙N¡◊–≤◊˙@uö◊ ·◊_˙@˙  Åd◊–πF¡◊’@h
s∫◊–d◊ ≠~◊ÊB–÷◊ §◊˙@d◊ul ≠·◊‘≠π˛ØuØ˙~◊öh◊ ≠~◊Å ØÚ
s∫◊–d ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > Nh§˙r Q◊o◊˛ Ü≤◊˙@ Øh]ä ≤◊–N˙¡◊≠@
~◊–¡◊’˙Q◊–d◊ ≠≤◊˙Å ë≠~d˙©uí ~◊˙Ø≠@ Nhπ@–Q◊–d◊ ≠≤◊˙Å
É∫◊–≠` > ... πh~◊¢◊ ≠N ΔhM≠@ ¡◊o◊u ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙
§◊˙@d◊ul** ≠NÊ~◊ä ‘–¡◊–@N¡h◊÷h◊ Δ˙Å ≠N_è◊˙≠@ d◊˙ö
ë≠Á◊˝©í≠@ ≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙÷h◊ Ä~h◊≠@˙S ÷◊≠` > N¡◊’d◊˛
§◊˙@d◊ulØ˙~öh◊ π˛·◊≈◊ Ä§◊–§˙rb≠@ ©˙π˙~◊ N¯Õ◊≠@
§F◊@– §F◊@– π˛‘…N˙ ÷◊@h‹≥≠ ◊̀ >◊ Åd◊–πF¡◊’@h ¡◊̨–Ë–‘ à Ä˙≠Ø@–÷◊̇
¡◊–≠@˙S≠@ ΔhM ÷◊@– ©˙π˙~ Ä˙—˙Ø˙~ ·_uππhz÷h◊ ~◊–©@
ÄS≥÷◊˙@÷h◊ Ä˙b– N˙@–‹≥̀ ˙ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ©˙π˙~◊ ≠NÊ~◊äØ˙~◊ö◊

* ©≠~◊Ê÷◊ ≠N˙§◊–ÜdÍ◊ π˛≠Á◊N@ö◊@ Ü÷◊ π˙—–d◊äπFC◊’ πhg–÷◊˙≠@ π˛÷◊˙‘ π˙Å‹≥`◊˙ : ©Ø’˙~◊u πœ‹≥¡◊u@ N˙¡◊’≠§◊˝Ød◊_ Ä©’~◊
÷◊@–¡◊˙ π≠@ ≤◊–ËÍ̀ ◊@ §◊˙@d◊÷h◊ d◊˙í@ ~◊˙©– N˙Ø˛̇ ©ä@ Ü÷◊ Øh]ä Ä…‘N_@Fπ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–¡◊ ñ Üπ@– ‹≥`◊˙ d◊˙í@ ·F◊@·œ◊¸– >

(Georges Van Vrekhem : ‘Beyond Man’ p. 238)◊
** ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≤◊–ËÍ̀ ◊@@ ëÄO‘ê◊–í à ¡◊–̨Ë–‘@ ëØ–d◊˛‘ê◊–í ·h◊≠≤◊Ω ©u¡◊~◊-Øœdh◊ä@ ΔhM≠@ d◊u¡◊˛ §˙¡◊≠@ N…πœê◊ ≠≤◊˙Å

@≤◊–‹≥≠`◊ > ≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ §◊˙@d◊ul ÉπØ≤◊˙≠·◊‘@ ·◊‘ `◊O@h ÄS≥÷◊ ~◊–B˙π@ ≠NÊ~◊ä N¡◊’˙¥◊º÷◊@b≠@ ¡◊˛–Ë–‘÷h◊
N˙≤◊˙Δä ÷◊@– `◊˜˙Å ÷◊@h‹≥≠`◊ Ü¡◊… π˛d◊– Ø˙N πQ◊˙‘ ≤◊©˙@@h ÄS≥÷◊ §◊˙@d◊ul ≠NÊ~◊ä ~F◊d◊~◊ ÷◊@– d◊˙`◊–÷◊˙§h◊ê◊ ≠≤◊É‹≥≠`◊ >
d◊‹˙π– ¡◊–̨Ë–‘ Ä˙‘h π˛≠l˙©~◊uld◊˙ ·œ◊ –̧@h ÄS≥÷◊ §◊˙@d◊ulö◊ N˙≤◊˙Δä Ä˙¡◊‘ä÷◊ ÷◊@h‹≥`◊˙ > Ü≤– ΔhM≠@ ¡◊o◊u ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙
§◊˙@d◊ul ≠NÊ~◊äØ˙~◊ö◊ ØÚ@h Nh§˙r Q◊o◊˛ ≠N_è◊˙≠N¡◊÷◊¡œ◊o◊öh◊ ~◊–¡◊’˙Q◊~◊ ÷◊@h‹≥≠`,◊ ≠ΔÉΩØ˙~◊öh◊ ≠~◊Å π≠@ d◊˙ö◊@
ë§◊˙@d◊ul ©˙d◊ul ≠N~◊˙¡◊˙≤◊–~◊uí (I.N.R.) s∫◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > π˛÷˙‘ ‹˙É÷◊– ¡◊˛–Ë–‘ Ü≤◊– ¡◊–rØ π@–⁄–d◊–≠@ πŸ–
§◊˙@d◊¡◊r’÷h◊ ë÷◊˛–πÍN Ø–N~Í◊í π∫◊˙Å‹≥`◊˙ >

(Georges Van Vrekhem : ‘Beyond Man’ p. 252 ·◊˛¸¡◊ä)◊
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N≤◊–d◊ ëÄ˙©˙·Í◊ ≤◊–oÍ◊ ≠Á◊̋ ©í N®–Î◊–d◊ ≠≤◊̇ Å ΔhM≠@ Äs˛N@
≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > ©˙π˙~◊ ÄS≥÷œ◊d◊ ¡◊ä˙ö◊÷◊ à N˙Ås~◊÷h◊
π@–·◊‘’~◊≠@ Δ˙Å Nh§˙r Q◊o◊̨ ÄS≥÷◊ N§˙NØ–d◊–≠@ §◊̇ rb
≠·◊¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ ©˙π˙~◊u ÷◊Ø˙—@sb d◊‹˙
N@÷◊˙@ö◊@ Éé◊π·◊˙S≥÷◊˙@u¡œ◊o◊ö◊ N≤◊–d◊ N˙O˙dÍ◊◊ ÷◊@–
·◊uˆ’ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙≠@ §◊˙@d◊ π˛d◊– ~◊–©@ Ä§◊–π˛˙l≠@
N≤◊˙ld◊˙ ≠`◊˙Ÿ–‹≥≠`◊ >

πh~◊¢◊ §◊˙@d◊@ d◊·◊˙~◊u¥◊~◊ @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ⁄–d◊–≠@
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ s˙Õ◊–©–ö◊ ≠~◊dœ◊d◊_≠@ ÷◊…≠s˛N ≠~◊d◊˙sb
§◊˙@d◊¡◊˙Nuöh◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ü≤◊–◊ ØØ’≠@ π@˙Ø‘’ ≠·◊É‹≥≠`◊
≠Δ ¡◊˛–≠Ë~Í◊@ ΔhM-π˛l˙N≠@ Ä˙≠·◊˝ N≤◊˙ld◊˙ ~◊÷◊@–
Ä≤◊ –…N˙ πA◊˙ Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h ◊, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
¡◊–≠·◊‘≠@ @≤◊– Nh§˙r Q◊o◊˛◊ö◊ ≠~◊dœ◊d◊_≠@ §◊˙@d◊¡◊˙Nuöh◊
πFC◊’π˛˙b≠@ N÷◊˛–l à N‘‰ π˛d◊–≠@˙SπF¡◊’÷◊ N_≠·◊‘@h
¡ ◊ ˛ –Ë –‘ N@÷◊˙@öh ◊  ≤Ë˙Å ≠·¡˙÷h ◊ Ä˙≤ ◊ _ ˙~ ◊  ÷ ◊@˙
Δ˙É‹≥`◊˙ >

1942 ØN–≤◊˙@ π˛˙@} ÷◊˙Î◊≠@ ©˙π˙~◊
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Å…`◊— à Ä˙≠Ø@–÷◊˙ ¡◊–≠@˙S≠@ ΔhM ÷◊@–
π˛‘˙¥◊ Ø≤◊˙N˙s@ à §◊˙@d◊ Ø≤◊˙N˙s@@ ¡◊–gœd◊ ÄGÎ◊÷h◊
ÄS≥÷◊˙@≠@ Ä˙b– Ø˙≠`◊N–Ä˙ à X◊QÍ◊ Å¸Å—–©Í÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø
÷◊@–s`◊˙ Ü¡◊… NØh·◊˛ Éπ÷F◊Î◊¡◊≈◊’u §◊˙@d◊ Ä˙Ÿ÷h◊ Äs˛N@
≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷`˙◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ §◊˙@d◊¡◊˙Nuö◊ πO≠@
ÄS≥÷◊ §◊l˙~◊÷ à ©Ë–Î◊ π@–⁄–d◊– Éπh©–‹≥`◊˙ > ÄS≥÷◊˙…‘
§◊˙@d◊ul ≠NØ˙~◊ö◊@ d◊´Ë–πFC◊’ ™˙~◊s@–Ø˙ d◊‹˙ ÄM’™˙~◊@h
Ü≤◊˙@ π˛§◊˙¡◊ ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@–¡◊˙◊ N≤◊ s§u@ §◊˙¡◊≠@
Ä˙‘˙≠π˙rb ÷◊@–¡◊˙÷h ◊  `◊˙s–≠`◊ ≠Δ ©˙π˙~◊u
≠NÊ~◊ä¡◊˙≤◊–~◊uö◊ N≤◊˙ld◊˙≠@ I. N. R. N≤◊–d◊ Nh§◊˙r
Q◊o◊˛ö◊@ ëQ◊≠`◊˙ ·◊–`◊∑uí Ä§◊–Δ˙~◊≠@ Nh~◊–¢◊–d◊ ¡◊–©l ˆË–¡◊
Ü¡◊… §◊˙@d◊≠@ ¡◊– ˛Ë–‘ @˙©d◊»@ Ä¡◊–Î◊≠¯ πd◊~◊
ˆË–¡ > ... ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ÷◊–¥h◊ Éπ≠@˙ê◊ π@–÷◊À◊~◊˙≠@
¡◊–oh◊Ø˙d◊˛ N≠o◊≤◊ ~◊‹≥`◊˙ ≠Δ ©˙π˙~◊uØ˙~◊ö◊ N≤◊˙ld◊˙≠@
§◊˙@d◊@ N_˙Su~◊d◊˙ `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ πA◊˙Ë– ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊
§◊˙@d◊-NØNä˙@ NØhQ◊–d◊ NØ˙S˙~◊ ~h◊≠≤◊Ω >

Åd◊–ØÚ≠@  I. N. R. Ü¡◊… ©˙π˙~◊u ≠NÊ~◊ä¡◊̇ ≤◊–~◊u
¡◊Ø’˙ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@– ≠~◊Å‹≥≠`◊ > Nh§◊˙r Q◊o◊˛ ≠@úh◊~◊@h

≠¡◊d◊˙@ ¡◊˙≈◊’˙≠@ §◊˙@d◊¡◊˙Nuöh◊ d◊˙ö@◊ π˛N–M §◊˙rb
ëQ◊≠`◊˙ ·◊–`◊∑uí≠@ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ : ëë¡◊Õh◊sb ! ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Äs∂–
π@uO˙@ ≠¡◊Î◊ Éπ⁄–d◊ > ¡◊o◊–~◊u §◊˙@d◊Ø˙d◊˙@ Øhê◊– π˙ÅΩ
d◊˙í@ Q◊@b ÷◊ØÎ◊ d◊≠Î◊ Ä˙Ø NØgöh◊ Ä˙k¡◊Î◊– ≠·◊¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ > N_˙Su~◊d◊˙@ ØF`◊ä ≠≤◊¡◊ @ê◊ ! ·◊–`◊∑u@ π‹ ≠≤◊¡◊
Ä˙Ø π˙ÅΩ N_s’@ π‹ > NØg ¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–
Ä˙≠Ø Ä˙≠sÅ Δ–¡◊˙ ·◊–`◊∑u@ π‹≠@ > Ü‹≥≠@ §◊s¡◊˙~Í◊
Ä˙Ø@ πFC◊’ N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊≠¡◊ > ...íí
 (X◊÷Í◊Ë@ ¡◊–¡h◊S@…©~◊ : ë~◊–≠]˙© ≠~◊d◊˙©uí; πœ. 13)

Åd◊–πF¡◊’@h ©˙π˙~◊ ≠NÊ~◊ä¡◊˙≤◊–~◊u ¡◊Ø’˙≠@ π˛d◊–B–d◊
@≤◊– §◊˙@d◊@ É≈◊@-πF¡◊’˙GÎ◊@ NuØ˙¥◊ ≠¡◊ú◊`◊ d◊‹˙
¡◊ –‘˙]˙π˙Ëb˙ Éπ≠@ ≠¡◊˙Ø˙ ¡◊r’b Ä˙@}
÷◊@–≠·◊Å‹≥`◊˙ > π@¡◊≈◊’u ≠¡◊˙Ø˙ ~◊–≠Oπ Ø˙o◊˛˙© à
π—–≠Q◊@u Éπ≠@ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ≠¡◊˙`◊– Ä˙‘ö◊˙ @≤◊–‹≥`◊˙ >
Ä˙‘˛Ø@ Nh@O˙ π˙ÅΩ Ä≠¥◊¡◊˙Nuö◊@ Δ≠‹˙Q◊–d◊ É‡Ø
Q◊˙`h◊ @≤◊–‹≥`◊˙ >

25 ≠Ø 1941≠@ Ü÷◊ QF◊Ÿ˙¥◊ ©@h@–÷◊˙Î◊u~◊
π@–⁄–d◊–≠@ ‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ π˛·◊≈◊ ë¡◊˙buí≠@ Ü≤◊– ØØ’≠@
≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ :

ëëÜ≠¡◊ πœ‹≥¡◊u@ π@–⁄–d◊– Nö◊ËπFC◊’ > §◊˙@d◊@
§◊˙sä ØÚ Ä~◊–¢◊–d◊ > ... §◊˙@d◊¡◊˙Nu d◊‹˙ §◊˙@d◊≠@
N÷◊–̨l ‹≥¡◊˙ ‘ê◊–@˙©– ÷◊–¥h◊ ~◊–© Éπ≠@ Ä˙Nh@–÷◊ ‘ê◊–@˙©–@
π˛§◊˙¡◊N¡h◊÷h◊ Ä˙Ø»b ÷◊@–¡◊˙@ πA◊˙≠@ N÷◊–˛l @≤◊–ø¥◊– >
Ü≤◊–N¡h◊ πA◊˙ Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@–¡◊˙ ·◊_˙@˙ ≠NØ˙≠~◊ ≠·◊‘÷h◊
~◊–@˙π≈◊˙ π˛·◊˙~◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ‘ê◊–@˙©– π˛d◊– ≠s˙π~◊≠@
¡◊–≠@˙S˙Q◊@b ÷◊@– ¡◊–‘_˙Nˆ˙d◊÷◊d◊˙ ÷◊@hø¥◊– >

ëëΔ·◊– §◊˙@d◊ ¡◊ –πû~◊÷◊ Ä¡◊⁄˙≠@ @≤◊–ø–,
π—–≠Q◊@u ØÚ Ü≤◊– ¡◊–π·◊-Ø—Î◊@h ¡◊≤◊–§F◊ ’d◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–‹≥¡◊˙@ Ä˙‘˙≠π˙rb ÷◊@˙Δ˙Å ~◊π˙≠@ > Ü≤◊˙
§◊˙@d◊@ Ä~◊ä˙~◊ä ÄGÎ◊@ §◊˙sä N≤◊–d◊ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π
Ä…‘u·◊˙@ @≤◊–¡◊ > Ü‹≥~◊–Ø–≈◊ ØhΩ N≈◊’¡◊–≤◊u~◊ Nh@O˙ ≠·◊Å
π˙@–¡◊– ~◊˙≤◊y > ... ©Ø’˙~◊@ ~◊˙©– (÷◊–…¡◊˙ d◊˙öh◊ N≤◊˙ld◊˙
÷◊@h‹≥¡◊˙ ëÄO‘ê◊–í) π˛d◊– ≠÷◊˝bN– N≤◊˙~h◊§F◊d◊– ¡◊˙ N≤◊˙ld◊˙
÷◊@h‹≥¡◊˙ §◊˙@d◊ulö◊ N÷◊˙≠‘ ≠Ø˙@ Nh@O˙@ ¡◊Î◊l
N_˙§◊˙¡◊ –÷◊ @F≠π ¡◊–è◊ –¤ ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–¡◊ > ... §◊s¡◊˙~Í◊
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≠N≤◊–Ø˙~◊öh◊ Nh@O˙ ≠·◊Å‹˙í¥◊– ≠÷◊¡◊Î◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊
N¡◊’˙¥◊º÷◊@b≠@ d◊˙ö◊ π˛d◊– ¡◊–‘_g @≤◊–‹˙í¥◊– > ...íí

(MCW, Vol. 13, pp. 125-126)
(π˛÷◊˙‘ ‹˙É÷◊– Ü≤◊– S@b@ ¡◊–§◊˛̇ ¥◊ à N…÷◊ËπFC◊’

π@–⁄–d◊– Éπh©–‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠¡◊ú◊`◊≠@ ¡◊˙N ÷◊@h‹≥¡◊˙
‘˛uØ˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ sœ≤◊u §◊ê◊¡œ◊o◊ Ä~◊≠~◊ä˙π˙l ≠≤◊˙Å
~◊–©@ ¡◊˙N⁄˙~◊ d◊ä˙sπF¡◊’÷◊ Nπ@–¡◊˙@≠@ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Ä˙N–
‘˛uØ˙íö◊@ Ä˙‘˛l π˛˙‹’u ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > ...)

¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ä˙≠Ø §◊˙@d◊ d◊‹˙ πœ‹≥¡◊u@ d◊·◊˙~◊u¥◊~◊
π@–⁄–d◊ – N¯≠Õ◊ Ä˙≠`◊˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–¡h ◊ > §◊˙@d◊≠@
÷◊…≠s˛N@ ≠·◊¡◊˙Î◊–Ä˙ ~◊ud◊– Ä¡◊`◊¯~◊ Á◊Î◊≠@ Ä˙…‘–÷◊
§◊˙¡◊≠@ Éπh©– ‹≥`◊˙ ÄQ◊Î◊ Ä¡◊⁄˙; ≠ΔÉΩ ⁄–d◊–@h Äd◊–÷◊˛Ø–
Ä˙N–¡◊˙ ÄN}¡◊ ‹≥`◊˙ > πh~◊¢◊ 1941@ ≠Á◊¡◊´Ä˙@u
ØÚ§◊˙s@h ¡◊– ˛≠Ë~Í◊ d◊‹˙ ëØ–d◊˛‘ê◊–íö◊@ Ä¡◊⁄˙ ØÚ
ÄNh@O–d◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–‹≥`◊˙ > 1942@ Ø˙é◊’ Ä˙Ÿ÷h◊
Ä˙≠Ø@–÷◊˙ à ©˙π˙~◊ π@ª@ö◊ ØÚ≠@ ©u¡◊~◊-Øœdh◊ä@
Nö◊Ë˙π¤ ΔhM Q◊Î◊˙Å ‹≥≠`◊ > Á◊˛˙~Í◊N, Å…`◊— à X◊QÍ◊
âπ~◊–≠¡◊‘–÷◊ ÄS≥÷œ◊d◊ ÄGÎ◊÷h◊ ©˙π˙~◊ NfiFC◊’ @F≠π ~◊–©
ÄSu~◊÷h◊ ≠~◊Å N˙@–‹≥`◊˙ > ©˙π˙~◊ ≠NÊ~◊ä¡◊˙≤◊–~◊u §◊˙@d◊
Éπ÷F◊Î◊¡◊≈◊’u ÄGÎ◊÷h◊ ¡◊u@·◊π’≠@ Ä˙≠sÅ Q◊̇ ◊̀–‹≥≠ ◊̀ > ...
Ü≤◊–π@– π@–⁄–d◊– Éπh©–‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ §◊˙@d◊ d◊‹˙ πœ‹≥¡◊u÷h◊
ÉM˙@ ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ π@Øπ˛§h◊ ≤◊g≠Oπ ÷◊≠`◊ ñ
Å…`◊—@h 11 Ø˙é◊’, 1942 ØN–≤◊˙≠@ §◊˙@d◊ π˙ÅΩ
ë÷◊–˛πÍNÍ π˛g˙¡◊í ¡◊˙ ë÷◊–˛πÍN Ø–N~Í◊í@ NFd◊˛π˙d◊ ≠≤◊`◊˙ >

Å…`◊—@ d◊·◊˙~◊u¥◊~◊ π˛S˙~◊ Ø»u Q◊Q◊–’̀  N_§◊˙¡◊d◊º
‹≥≠`◊ ©≠b @Ob‘uÎ◊, ÷◊≠∫◊˙@ N˙Ø˛˙©ä¡◊˙·◊u > ≠N ÷◊–¥h◊
Ü≤◊– ΔhM÷◊˙Î◊u~◊ π@–⁄–d◊–≠@ Ä§F◊d◊πF¡◊’ §◊˙¡◊≠@ ‘˛uØ˙
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ·◊–¡◊ä ‘ê◊– π˛≠l˙s≠@ Ü÷◊ ¡◊Î◊–B à
ÉπΔhê◊ Ø˙ÚØ ≠≤◊˙Å É∫◊–‹≥≠`◊ > ≠N Éπ≠@˙ê◊
N…÷◊ËπFC◊’ π@–⁄–d◊–≠@ π˛d◊ä˙·◊–¸ ≠≤◊˙Å N–M˙¥◊ ≠~◊≠`◊
≠Δ N˙@Í ¸˙≠Á˙◊Ÿ’ ÷◊–̨πÍNöh◊ §◊˙@d◊÷h◊ π∫◊˙Å ~◊–©@ π˛g˙¡◊
N¯≠Õ◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–≠¡◊ > ÷◊–˛πÍN ©≠b É·◊˙@≠Q◊d◊˙
@˙©≠~◊Êd◊–÷◊ d◊‹˙ N˙Ø˙©–÷◊ N…◊˙@÷◊ @F≠π Nhπ@–Q◊–d◊
‹≥≠`◊ > π˛d◊–Ë– ©Ë–Î◊ π@–⁄–d◊–≠@ ≠N d◊˙ö◊@ N_§◊˙¡◊Nh`◊§◊

Nhπ@˙Ø‘’·◊˙d◊˙@ Øh]π˙d◊˛ @F≠π π˛N–M ‹≥≠`◊ > Q◊Q◊–’`◊
d◊˙ö◊@ Nhπ@–÷◊À◊–d◊ π˛g˙¡◊ N≤◊–d◊ Ü≤◊– ¡◊äê◊–öh◊ ~◊–¡◊’˙Q◊~◊
÷◊@– §◊˙@d◊÷h◊ π∫◊˙Å≠`◊; Δ˙≤◊˙÷◊– §◊˙@d◊ d◊‹˙ πœ‹≥¡◊u
Åd◊–≤◊˙N≠@ ë÷◊–˛πÍN Ø–N~Í◊í ~◊˙Ø≠@ π@–Q◊–d◊ >

~◊ –Ø∂≠@ Ä˙≠Ø QQ◊ – ’`ö◊@ ·hÅË– §◊˙rb@
ØØ’˙~h◊¡◊˙·◊ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@høh :

13 Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@ 1942≠@ ¡◊–̨Ë–‘ ≠`◊˙÷◊N§◊˙≠@
Q◊Q◊–’` π˛÷◊˙‘ä §◊˙¡◊≠@ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ : ëëØhΩ Ü≤◊–
÷◊‹˙Ë– Éπ≠@ sh@hd◊_ ≠·◊Å ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω ñ ≠¡◊≠Î◊
≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙@ Üπ@– Ä~h◊§◊¡◊ ≤h◊Ü ≠Δ π‹π˛·◊‘’÷◊ @F≠π
Ü÷◊ N÷◊–˛l ≤◊g≠Oπ (a feeling of interference)
≠Ø˙≠d◊ ≠Ø˙@ π˛d◊–Ë– ÷◊Ø’≠@ Ä˙≠sÅ ≠~◊Éø– > ≠Ø˙@
ØÚ Üπ@– Ä~h◊§F◊d◊– ≠≤◊˙Åø– ≠Δ Ä˙Ø@ Ü÷◊ d◊˛˙b÷◊≈◊’˙
@≤◊–ø¥◊–, ÷◊˙@b Ä˙≠Ø Ü÷◊ Ø≤◊˙~Í◊ É≠P‘ä≠@ ~◊–©÷h◊
Éfs’ ÷◊@– Ä˙Ø@ ÷◊≈◊’¡◊ä π˙Î◊~◊ ÷◊@– Q◊˙`◊–øh; Ä˙É
≠Δ≠d◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ Ä˙≠Ø ≠N≤◊– Ø≤◊˙~Í◊ É≠P‘ä N˙S~◊≠@
¡◊–‘_g §◊˙¡◊≠@ N÷◊–˛l @≤◊–‹≥¡h◊, ≠N≠d◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ Ä˙Ø@
Ü≤◊– d◊˛˙b÷◊≈◊’˙ Ä˙Ø N≤◊–d◊ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π ¡◊–@˙©Ø˙~◊
‹≥≠¡◊ >íí

πh~◊¢◊ Åd◊–πF¡◊’@h Q◊Q◊–’`◊ ©˙~h◊Ä˙@u 1941≠@
Ä˙~h◊B˙~◊–÷◊ §◊˙¡◊≠@ Nhª¸ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ : ëë≠Ø˙@
Ü‹≥≠@ d◊–≠Î◊Ø˙d◊̨ N≠o◊≤◊ ~◊̇ ≤◊y ≠Δ Ä˙≠Ø Ä·◊–¡◊ä ‘ê◊–@˙©–
Éπ≠@ Ü÷◊ QF◊Ÿ˙¥◊ à ~◊–¢◊–d◊ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡h◊ Ü¡◊…
Ü≤◊– ¡◊–©lË–≤◊y ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–¡◊ π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Î◊≠@ Ä˙≠Ø Ä˙Ø
~◊–© Éπ≠@ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙ É‡Ø≠@ Ü÷◊ d◊u¡◊˛
ÉPuπ÷◊@ π˛§◊˙¡◊ Ø˙d◊˛ >íí

(Georges Van Vrekhem : ‘Beyond Man’ p. 241)
π˛d◊– π·◊≠Oπ≠@ ·◊–¡◊ä ‘ê◊–@ Ø˙ÚØ ≠≤◊˙Å ©≠b

N˙Ø˛˙©ä¡◊˙·◊u @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ≠~◊d◊˙ Ü≤◊˙∫h◊ ¡◊Î◊– ÄN˙S˙@b
÷◊‹˙ Ä˙É ÷◊íb ¡◊˙ Éé◊˙@b ÷◊@– π˙@–‹˙í≠¥◊ !

◊
(÷◊̨Ø‘º)

N…÷◊Î◊~ à §◊˙r˙¥◊@ : ≠s˙π˙Î◊Q◊o◊˛ Ø˙≤◊˙~◊˙◊

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‘˛uØ˙ ÷◊–Ü ? d◊˙ö◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊íb ?
@˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙N

‘˛uØ˙ ÷◊–Ü ? d◊˙ö◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊íb ? ≠N d◊˙ö◊ ÷◊˙Δ’ä
≠‘r ÷◊@–ø¥◊– ÷◊– ~◊˙≤◊y ?ñ Ü≤◊– π˛‘∂shŸ–÷◊ Äd◊ä¥◊ ©Ë–Î◊,
s≤◊~◊ Ü¡◊… Ä‹Î◊ NØh·◊˛ > ≠N∫◊˙≠@ Ø~◊-¡h◊M– π≤◊G≥¡◊˙
N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω, ÷◊–¥h◊ ©˙b–¡◊˙ ÷◊–…¡◊˙ ¡h◊n–¡◊˙@ Ü≤◊˙≤◊y
Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ Δ» > Ü≤◊˙øŸ˙ Ä˙}Ø˙~◊ö◊ π˙]≠@ Ä~◊ä
Éπ˙l ¡◊– ~◊˙≤◊y > Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ Ü≤◊– NuØ–d◊ Ø~◊¡h◊M–@Fπ÷◊
Δ»≠@ ÄNuØ÷h◊ ©˙b–¡◊˙ ÷◊–…¡◊˙ ¡h◊n–¡◊˙ NØh·◊˛÷F◊Î◊≠@ ø–Ÿ˙
≠≤◊˙Å Ä˙}@ Ü≤◊– ⁄FÎ◊ ≠~◊d◊˛≠@ d◊˙í@ ¡◊–gœd◊d◊˙ ≠·◊]≥¡◊˙
Ü¡◊… d◊˙í@ s§◊u@d◊˙@ ‹Î◊ ≠~◊¡◊˙ N·œ◊‘ ÄN}¡◊ >
ÄN}¡◊ ≠¡◊˙`◊– ≠Δ ø˙Ÿ–≠·◊¡◊˙ d◊˙≤◊˙ ¡◊– ∫◊–÷Í◊ ~h◊≠≤◊Ω >

≠d◊≠¡◊ Ü≤◊– Ø~◊-¡h◊M–≠@ ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ ≠s˙Ë–Ü
Ø˙d◊˛ Éπ˙l ¡◊–‘_˙N > ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡◊˙÷◊ä≠@ ¡◊–‘_˙N
÷◊≠`◊ ÷◊–…¡◊˙ πFC◊’@F≠π ~◊–©÷h◊ d◊˙ö◊ Q◊@b≠@ NØπ’b
÷◊≠`◊ d◊˙ö◊@– ÷œ◊π˙@h ÷◊–ø– Ä…‘≠@ ¡h◊n–π˙@–¡◊˙ > Ü≤◊˙øŸ˙
Ä~◊ä πA◊˙ ~◊˙≤◊y >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠ΔÉΩ Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙≠@ ¡◊˙N
÷◊@h‹≥≠`◊ ‘˛uØ˙ ØÚ ≠N≤◊– Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙ ·◊_˙@˙
@Fπ˙¥◊@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥≠`◊ > É§◊≠l Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙
π˛˙D ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h É§◊≠l É§◊löh◊ ¡h◊n–¡◊˙≠@ N≤◊©
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > Δ·◊– ‘˛uØ˙íöh◊ ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊ ‘˛uØ˙íö
N¯≠Õ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Δ˙≤◊˙ ÷◊≤◊–ø¥◊– ≠N≤◊– ¡◊˙÷◊ä≠@ Ä˙≠Ø
¡◊–‘_˙N ÷◊@–¡◊˙ > Δ·◊– ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ ©˙b–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊
d◊̇ ö◊ ¡◊–rl≠@ ‘˛uØ˙ Δ˙≤◊̇  ÷◊≤◊–ø¥◊– ≠N‹≥≠@ Ä˙≠Ø ¡◊–‘_̇ N
÷◊@–¡◊̇ > Ä‹¡◊̇  ≠NØ˙≠~◊ ~◊–© ~◊–© N¯≠Õ◊ ÷◊–…¡◊̇  ≠NØ˙~◊ö
~◊–© ~◊–© ÷◊Ø’ N¯≠Õ◊ Δ˙≤◊˙N¡h◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– ≠NN¡h◊‹≥≠@
¡–‘_˙N ⁄˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙ > ≠NØ˙~◊ö◊ ¡◊˙÷◊ä≠@ ¡◊–‘_˙N @]≥
≠NØ˙~◊ö◊ π˛·◊‘–’d◊ ≠Δ˙sØ˙s’≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– Äs˛N@
≠≤◊≠ ◊̀ Ä˙Ø@ ¡◊–‘_̇ N ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ ·œ◊̃  ≠≤◊¡◊ > ÷◊–¥h◊ N˙S~◊̇
·◊_̇ @˙ Ø˙~◊N-≠Q◊d◊~◊̇ ÷h◊ Äd◊–÷◊̨Ø ÷◊@–s≠ ◊̀ ‘̨uØ˙ ‘̨uÄ@¡◊–o◊ö◊
÷◊≤◊–‹≥¡◊˙ Nd◊ä ÷◊˛Ø‘º Éπ`◊Û ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ >

ÄÚ˙k Nd◊ä π˛˙D–≤◊y ¡◊–‘_˙N Éπ≠@ π˛d◊–B–d◊ >

¡◊–‘_˙N ¡◊–~◊˙ ÄÚ˙k N–M– ÄN}¡◊ > ÷◊–¥h◊ ¡◊–‘_˙N N_l… Nd◊ä
Ü¡◊… d◊˙≤◊˙ Ä¥◊@˙k˙@ shb > Ä˙k˙@ ÷◊–…¡◊˙ Ä¥◊@@
¡◊–‘_˙N≠@ §◊˛˙¥◊– ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y ÷◊–…¡◊˙ ¡◊äê◊– ÷◊·◊˙π– ¡◊–π·◊≠@
π≠Ÿ ~◊˙≤◊y > ≠N≤◊– ¡◊–‘_˙N≤◊y ¡◊äê◊–÷h◊ Nd◊ä Ø˙s’≠@
π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊≠@ > N_˙‹’N˙S~◊ ÷◊–…¡◊˙ Ø~◊-π˛˙b≠@
N˙…N˙@–÷◊ ¡◊gh π˛˙D ≠≤◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ¡◊–‘_˙N ·◊_˙@˙ ¡◊äê◊–
§h◊`Í◊ Ø˙s’≠@ πŸ–π˙≠@ > Ä˙k˙ ¡◊˙ ≤œ◊·◊l@ ¡◊–‘_˙N≠@
¡◊äê◊– ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ¡◊–π‹s˙Øu ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Ä˙k˙@ ¡◊–‘_˙N
N_l…π˛÷◊˙‘ > d◊˙í π˙]÷h◊ §◊˛Ø Ä˙N–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > Ä˙k˙@
~◊–¡◊˙N ≤œ◊·◊l@ s§◊u@≠@ > ≠N §◊s¡◊˙~◊ö◊ N_@Fπ,
§◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊–§F◊ Ä‹¡◊˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Ä…‘; ≠N §◊s¡◊˙~◊ö◊
N≤◊–d◊ Ä≠§◊·◊, Ü÷◊ Ü¡◊… N_l… §◊s¡◊dÍ◊ d◊j > d◊˙í ØÚ≠@
§◊s¡◊dÍ◊ ™˙~◊ Ü¡◊… §◊s¡◊dÍ◊ shbSØ’ ¡◊–‡Ø˙~◊ ‹˙Ü >
≠N N¡◊’‹˙ Ü≤◊– Ø~◊-π˛˙b-‘@u@≠@≤◊y §◊s¡◊dÍ◊ Éπ`◊Û–
Q◊˙≠≤◊Ω > ÷◊–¥h◊ d◊˙í@ ÄS≥÷◊ ¡◊–÷◊˙‘ ~◊ ≠≤◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊ ≠N
Ø~◊ à π˛˙b@ π¢◊˙d◊≠@ ‹˙Ü > d◊˙í@ Q◊˙≤◊y¡◊˙ π˛÷◊˙‘
π˙Ü Ø~◊ à π˛˙b ØÚ≠·◊Å > Ø~◊ à π˛˙b≠@ ÄS≥÷◊
÷◊˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙, Ä≤◊… à N_˙‹’ ‹≥¡◊˙ ≠Δ˙shΩ Ä˙k˙@ Q◊˙≤◊y¡◊˙
≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@ ¡◊–÷œ◊d◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > Ü≤◊– ¡◊–÷œ◊d◊– ≠Δ˙shΩ
≠NØ˙≠~◊ N¡◊’‹˙ N˙…N˙@–÷◊ ≠§◊˙s¡◊–Î◊˙N, ~◊˙ØΔ‘º,
ÄS≥÷◊˙@ Åd◊ä˙·◊– Q◊˙≤◊˙¥◊– > Üπ@–÷◊– ≠ΔÉΩØ˙~◊ö@◊
N˙…N˙@–÷◊ ¡◊–rl≠@ Äd◊äS≥÷◊ ¡h◊M–@ ¡◊–÷◊˙‘ ≠≤◊˙Å‹˙Ü
≠NØ˙~◊ö◊ ¡h◊M– N˙…N˙@–÷◊ ÷◊Ø’·◊Od◊˙≠@ ≠`◊˙÷◊öh◊ Q◊÷◊–d◊
÷◊@–π˙≠@, ÷◊–¥h◊ ≠NØ˙≠~◊ ØÚ ©u¡◊~◊@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ É≠P‘ä
≠Δ §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– d◊˙≤◊˙ ¡h◊n–π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y ÷◊–…¡◊˙ Ä˙k˙
d◊‹˙ §◊s¡◊˙~◊öh◊ ¡◊–‘_˙N ÷◊@–π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y > Ü≤◊– ÷◊˙@b@h
Ä˙k˙@ Q◊˙≤◊y¡◊˙ ÷◊˙Δ’ä Nfi˙·◊~◊ ÷◊@–≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > §◊s¡◊˙~◊ö◊
÷œ◊π˙ ÷◊–…¡◊˙ ÷◊˛Ø¡◊–÷◊˙‘ π˛b˙Î◊u≠@ Ä˙k˙@ ¡◊–÷◊˙‘ ≠≤◊≠`◊
≠N N®h]÷h◊ Ä˙≠N > ≠d◊≠¡◊ Δ˙Å d◊˙í@ shbSØ’@ Q◊˙π
Ø~◊-¡h◊M– Éπ≠@ π≠Ÿ Ü¡◊… Ø~◊-¡h◊M– ÄÚ˙k Nd◊ä π˛d◊–
Ä˙÷œ◊¸ ≤h◊Ä¥◊– d◊‹˙ ¡◊–‘_˙N ÷◊@¥◊– >
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Ä˙k˙@ π˛§◊˙¡◊≠@ Ø~◊ à π˛˙b, §◊s¡◊˙~◊öh◊
N_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… π˛˙D ≠≤◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ·œ◊˜ N…÷◊À◊÷h◊≤◊y
÷h◊≤◊˙Δ˙Ü ≠÷◊o◊˛ul N…÷◊À◊ > ‹≠@ Ü≤◊– ≠÷◊o◊˛ul N…÷◊À◊
Ä˙N–◊≠`◊ ¡◊äê◊–@ π˛ΔR ≠¡◊Ê@˙sä≠@ d◊‹˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊
Éπ≠@ §◊@N˙ Ä~ h ◊π˙d ◊≠@ ¡ ◊ –Î ◊¯ ¡ ◊ ˙  ‘uˆ ˛
≠≤◊˙Åπ˙≠@ ÷◊–¥h◊ §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D–@ `◊OäN–M– ~◊–M’˙@–d◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > Ü≤◊– ≠÷◊o◊˛ul N…÷◊À◊ ≠≤◊¡◊˙ π≠@ ¡◊– Ä˙k˙
N¡◊’·◊˙ N®h]≠@ @≠≤◊ ~◊˙≤◊y > Ä˙k˙ ¡◊˙@…¡◊˙@ N®h]÷h◊
Ä˙≠N Ü¡◊… Ø~◊π˛˙b π¢◊˙d◊÷h◊ Q◊˙`◊–Δ˙Ü > Ø~◊-π˛˙b
N®h]≠@ @≤◊–¡◊˙ NØl≠@ ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–N¡h◊ ÜN¡h◊÷h◊
Δ» ÷◊@– ¡◊˙@…¡◊˙@ Ä¡◊–‘_˙N, ≤◊d◊˙‘˙, ~◊–@˙‘˙, ¡◊–r˙·◊,
≠`◊˙§◊, ≠Ø˙≤◊@ ≠π˛@b˙ ·◊–Ä¥◊–; ÷◊–¥h◊ ÄÚ˙k Ø˙s’@h
N¡◊’·◊˙ ¡◊äê◊–÷h◊ Ë˙b–≠~◊Å π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y > ~◊˙~◊˙π˛÷◊˙@ ¡◊˙S˙
Nœ¸– ÷◊@¥◊–, Üπ@–÷◊– ≠Δ≠¡◊ ÄÕ◊÷◊˙@ à Ä™˙~◊@ ≠Øˆ
≠ˆ˙Ë– Ä˙≠N ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ §◊s¡◊˙~Í◊ ÷œ◊π˙ ÷◊@¥◊–, Ä˙k˙-
NFΔ’ä÷h◊ N®h]÷h◊ Ä˙b– Ä™˙~◊ ≠Ø˙≤◊@ d◊–Ø–@ ¡◊–~◊˙‘
÷◊@–·◊–Ä¥◊– > Ä˙k˙ ⁄˙lu @F≠π N®h]≠@ @≤◊–¡◊˙ πΔ’ä¥◊
¡◊äê◊– ØÚ≠@ Ü≤◊–π@– N…ˆr’ Q◊˙`◊–‹˙Ü >

Ä˙k˙ ©˙s˛dÍ◊ ≠≤◊¡◊˙ πF¡◊’@h Δ·◊– π˛¡◊Î Δhê◊– ·◊_˙@˙
¡h◊M– §◊s¡◊dÍ◊ d◊j÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@–~◊–Ü, d◊‹˙π– ÄÚ˙k Nd◊ä÷h◊
s˛≤◊b ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y ¡◊˙ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ π˛l˙N ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y >
÷◊·◊˙Q◊–dÍ◊ π˙@–π˙‘’_–÷◊ ¡◊˙d◊˙¡◊@b à N˙ú◊N˙‹uö◊ Q◊˙π≠@
Δ·◊– ¡◊äê◊– ÄÚ˙k Ø˙s’≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊≠@ ≠d◊≠¡◊ ÷◊–ø–
·◊–~◊ π≠@ d◊˙÷h◊ ≠Á◊@– Ä˙N–¡◊˙÷h◊ π≠Ÿ > Δ·◊– ¡h◊M–≠@
¡◊ –≠¡◊÷◊ É‚¤ ≠≤◊˙Å‹˙Ü, ≠N ¡◊ –≠@˙Su ‘ê◊ –ö◊
≠π˛@b˙≠@ ÄÚ˙k Ø˙s’ à ÄÚ˙k Ø˙s’@ N˙ú◊N˙‹uö◊
Nfi÷◊’ d◊ä˙s ~◊ ÷◊≠@, ≠d◊≠¡◊ d◊˙í@ Ä¥◊@˙k˙ ©˙s˛dÍ◊
≤h◊Ü d◊‹˙ ≠N ~◊–B˙@ N≤◊–d◊ Äs˛N@ ≠≤◊˙Å `◊OäN–M–
÷◊@–π˙≠@ > ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@ Ä≤◊…, N_˙‹’, ~◊˙ØΔ‘º@
·œ◊˜π˙‘≠@ Ø~◊-¡h◊M– Ä˙¡◊M ‹˙í¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊ N÷◊˙≠‘
Ü≤◊˙ N}¡◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y >

Ø~◊-¡h◊M– NuØ–d◊ > ≠N ≠÷◊¡◊Î◊ N˙…N˙@–÷◊ ⁄FÎ◊
·œ◊‘äØ˙~◊ ¡◊gh÷h◊≤◊y ¡◊–‘_˙N ÷◊≠@ > NFO< ¡◊˙ Ø~◊@ ÑZ◊’
≠Q◊d◊~◊˙ ÷◊–…¡◊˙ ÄÚ˙k Nd◊ä d◊˙í π≠O ·h◊@F≤◊ π˛d◊ud◊
≤h◊Ü > d◊˙í@ ÄM’™˙~◊ Ä§◊˛˙¥◊ ~◊ ‹˙Ü > d◊˙í@ ¡◊–≠¡◊÷◊@

Ä§◊˙¡◊ ≠Δ˙shΩ Δ‹˙‹’-ÄΔ‹˙‹’ ¡h◊n–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊–
÷◊˙@b@h Ø~◊-π˛̇ b@ ¡◊–‘_̇ N ¡◊≤h◊d◊ NØl≠@ ¡◊–Á◊Î◊ ≤h◊Ü >
¡h◊M–@ Δhê◊–≠@ ≠N ≠ΔÉΩ ¡◊gh÷h◊ ¡◊–‘_˙N ÷◊@–‹˙Ü, d◊˙í∫◊˙@h
π˛¡◊Î◊ Δhê◊– ≠≤◊≠`◊ ≠N d◊˙í÷h◊ Ä¡◊–‘_˙N ÷◊@–π˙≠@ > Ä˙©–
≠ΔÉΩ ¡◊gh÷h◊ Nd◊ä ≠¡◊˙`◊– ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–‹˙Ü, ÷◊–ø– ·◊–~◊
π≠@ d◊˙≤◊˙ ÄNd◊ä ≠¡◊˙`◊– π˛Ø˙b–d◊ ÷◊≠@ > Ø~◊-π˛˙b@
¡◊–‘_˙N π¢˙d◊≠@ N_˙‹’ Ü¡◊… Ä≤◊… ‹˙Ü > N˙S˙@bd◊º
≠NN¡h◊ N˙…N˙@–÷◊ ¡◊gh Q◊˙≤◊˙¥◊– > Ø~◊-π˛˙b ≠÷◊≠¡◊ ¡◊–
ÄÚ˙k Nd◊ä ¡◊˙ §◊s¡◊˙~◊öh◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– ~◊˙≤◊y > Δ·◊– ÷◊·◊˙Q◊–dÍ◊
Q◊˙≤◊˙¥◊– ≠d◊≠¡◊ ≠N‹≥≠@ ≠NN¡h◊@ N_˙‹’, ~◊˙ØΔ‘º,
N˙…N˙@–÷◊ Nh]Nh¡◊–S˙@ Ä˙‘˙ ‹˙Ü > ÄÚ˙k Nd◊ä
¡◊˙≤◊˙~◊˙≠@ N˙…N˙@–÷◊ ¡◊gh N–M ÷◊@–¡◊˙ Q◊˙≤◊˙¥◊– > ÷◊–ø–·◊–~◊
π≠@ ÄÚ˙k Ø˙s’@h ≠Á◊@–Δ˙í¥◊– > Ä˙k¡◊–‘_˙N≠@ ¡◊äê◊–
ÄÚ˙k Ø˙s’@h ≠Á◊@–Δ–¡◊˙ π˛‘∂ ~‹˙Ü > d◊˙í@
`◊Oäπ˛˙D–≠@ ≠Δ≠d◊ ¡◊–Î◊¯ ≠≤◊É, ≠Δ≠d◊ ¡◊˙S˙¡◊–π≈◊–
Ä˙Nh, ¡◊˙@…¡◊˙@ ¡◊–Á◊Î◊d◊˙ N≤◊–d◊ N…ˆr’ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊– ≠≤◊É,
÷◊–¥h◊ ≠N π¢◊˙‚·◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > d◊˙í@ ≠N≤◊– ¡◊˙S˙¡◊–π≈◊– à
π˛d◊–÷F◊Î◊ ˆËb˙ ·◊_˙@˙ ¡◊–÷◊˙‘ ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ ¡◊Î◊¡◊d◊u
≠≤◊É‹˙Ü > ≠‘r≠@ ¡◊–‘_̇ N Ü¡◊… ◊̀Oä Ü÷◊ ≠≤◊̇ Å Éπ ◊̀Û
≤h◊Ü >

¡◊äê◊– Ä˙¥◊@–÷◊ Ä˙k¡◊–‘_˙N d◊‹˙ Ø~◊-π˛˙b@
¡◊–‘_̇ N≠@ π˛≠§◊·◊ ¡h◊≠n ~◊˙≤◊y; ¡◊≤h◊ NØl≠@ Ø~◊-π˛̇ b@
¡◊–‘_˙N≠@ d◊´Ë– ≠·◊]≥ Ä˙k¡◊–‘_˙N÷h◊≤◊y ÄÕ◊¡◊–‘_˙N@ N…™˙
≠·◊Å‹˙Ü > Δ‹˙‹’≠@ Ä˙k¡◊–‘_˙N ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ÄÕ◊ ~h◊≠≤◊Ω >
d◊˙≤◊˙ N_l…π˛÷◊˙‘ > NFΔ’ä π˙]÷h◊ ÄÕ◊÷◊˙@ Ä˙N– ~◊¸
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙ N·œ◊‘ d◊˙í π˙]≠@ §◊˛Ø ~◊¸ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü >
Äd◊ud◊≠@ ¡◊–‘_˙N ·◊_˙@˙ ÄÚ˙k Nd◊ä Éπ`◊Û– ÷◊@–‹≥¡◊˙
ˆËb˙ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ π˛d◊äO @F≠π ≠·◊]≥¡◊˙÷h π˙É > Nœ¸–
Ä˙@}@h Ä˙©– πΔ’ä¥◊ ≠Δ≠d◊ ÄÚ˙k Nd◊ä@ Éπ`◊Û–,
≠Δ≠d◊ Ø≤◊˙πh@hr Ü¡◊… Ör–Øh~◊–ö◊ Nd◊äØ˙s’ π˛·◊‘’~◊,
≠NN¡h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊–‘_˙N ·◊_˙@˙ s˛≤◊b ÷◊@˙≠≤◊˙Å Ä˙Nhø– >
π≠@ d◊˙≤◊˙@ Nd◊ä Éπ`◊Û ≠≤◊˙Åø– >

ÄÚ˙k Nd◊ä@ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙≠@ ¡◊–‘_˙N øŸ˙
Ä~◊ä πA◊̇  ~◊̇ ≤◊y > ≠§◊̋ d◊–÷◊ ¡◊gh@ π˛̇ D–≤◊y ÄS≥÷◊ π@–Ø˙b≠@
¡◊–‘_˙N Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊≠@ > Üπ@–÷◊– ©Ÿ¡◊–™˙~◊ ~F◊d◊~◊
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¡◊gh@ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙ πF¡◊’@h ~◊˙~◊˙ π˛b˙Î◊u@ π@uO˙
÷◊@–¡◊˙≠@ π˛‹Ø≠@ ‹˙Ü ¡h◊M–@ ¡◊–‘_˙N > π˛‹Ø≠@ ¡◊äê◊–
¡◊–‘_˙N ÷◊≠@, d◊˙íπ≠@ ÷◊˙Δ’ä≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊≠@ Ü¡◊…
π@uO˙ ÷◊≠@ > ¡◊–‘_˙N d◊˙í@ ØFÎ◊ N_@Fπ≠@ ‘hM Ü¡◊…
Ä˙k˙@ shbSØ’ > Ä~◊ä˙~◊ä ¡◊gh, Δ‹˙ : ‘hM ≠π˛Ø, ‘hM
¡◊äê◊–d◊_ Åd◊ä˙·◊– ≠Δπ@– Ø~◊-π˛˙b@ N…ª‘’≠@ ¡◊–÷œ◊d◊
≠≤◊̇ Åø¥◊–, ≠N≤◊–π@– Ä˙k˙@ ¡◊–‘_̇ N Ø~◊-π̨˙b@ N…ª‘’≠@
Ä˙N–≠`◊ d◊˙í@ π@–b˙Ø≠@ ¡◊–÷œ◊d◊– Ä˙≠N > Äd◊Ü¡◊
¡◊–‘_˙N@ ØFÎ◊ N_@Fπ≠@ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– §◊˛Ø ~◊‹˙Ü, §◊˛Ø
É‚¤ ≤h◊Ü Ø~◊-π˛˙b ·◊_˙@˙ ¡◊ä¡◊≤œ◊d◊ ≠≤◊≠`◊ > Äd◊Ü¡◊
Ä˙k-¡◊–‘_˙N≠@ ÄÚ˙k Nd◊ä ÷◊–…¡◊˙ §◊s¡◊dÍ◊ Éπ`◊Û–
÷◊@–¡◊˙≠@ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– §◊˛Ø Ä˙N–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊
Nd◊ä Q◊˙≤◊˙¥◊–, ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@ `◊Oä Ø~◊-π˛˙b-‘@u@≠@
§◊s¡◊dÍ◊ Éπ`◊Û–, ≠N≤◊–Ø˙≠~◊ Ø˙íöh◊ ©˙b–¡◊˙ N÷◊˙≠‘
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡◊˙÷◊ä à d◊˙ö◊ ≠`◊]˙≠@ ¡◊–‘_˙N ÷◊@–≠¡◊
Ü¡◊… Nd◊ä@ Éπ`◊Û– ØÚ ÷◊@–≠¡◊ > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ä˙¥◊@
¡◊–‘_˙N øŸ˙ Ä~◊ä Éπ˙l≠@ ¡◊–‘_˙N ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊y≠¡◊,
≠NØ˙~◊öh◊ ¡◊–‘_˙N ÷◊@–‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊–ö◊ Éπ`◊Û– πΔ’ä¥◊
Ä≠πO˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ > π˛‹Ø≠@ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ¡◊–Q◊˙@
÷◊@–¡◊˙ ‘˛uØ˙ ÷◊–Ü ? π≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙ ‘˛uØ˙ö◊@
÷◊˙Δ’ä ÷◊íb Ü¡◊… d◊˙ö◊@ ÷◊˙Δ’ä ≠N ≠‘r ÷◊@–ø¥◊– ÷◊–
~◊˙≤◊y ? Ü≤◊– ¡◊–rl ©˙b–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü¡◊…
‘˛uØ˙íö◊ ≠`◊]˙ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙ >

N˙S÷◊Ø˙~◊ö◊@ ‘˛uØ˙íö◊ N¯≠Õ◊ πQ◊@˙Δ˙Å‹≥¡◊˙
π˛‘∂@ É≈◊@≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠ΔÉΩN¡h◊ πd◊˛ ≠`◊]≥‹≥≠`◊

≠NN¡h◊@ N…÷◊Î◊~◊ ÷◊@˙Δ˙Å ëSri Aurobindo on

Himself and on the Motherí (ë~◊–© N¯≠Õ◊ à
Ø˙íö◊ N¯≠Õ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊í) πhg÷◊≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Åø– >
≠N‹≥≠@ dœ◊d◊ul §◊˙s≠@ ‘Who is the Mother ?í
(ë‘˛uØ˙ ÷◊–Üí) Ü ¡◊–rl≠@ É≠ ◊̀∑] ÷◊@˙Δ˙Åø– > ≠N‹≥≠@
≠÷◊≠d◊÷◊ πd◊˛≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ‘˛uØ˙íöh◊ Ä˙‡˙‘ê◊–ö◊
Ä¡◊d◊˙@ ≠¡◊˙`◊– É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊– > ≠N‹≥@h ≠÷◊≠d◊÷◊ Q◊–∫◊–
Ü∫◊˙≠@ ÉMœd◊ ÷◊@˙≠≤◊`◊˙ >
“Q : Do you not refer to the Mother (our

Mother) in your book “The Mother” ?

A : Yes.

π˛‘∂ : Ä˙πb Ä˙πbö◊ ëØ˙í πhg÷◊≠@ Ä˙}Ø˙~◊ö◊ Ø˙íö◊
¡◊–rl≠@ ÷◊≤◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– ÷◊– ?

É≈◊@ : ≤◊Ω >
Q : Has she not descended here (amongst

us) into the Darkness and Falsehood and

Error and Death in her deep and great

love for us?

A : Yes

π˛‘∂ : ≠N ÷◊íb Ä˙}Ø˙~◊ö◊ Øn–≠@, Ü≤◊– ÄÕ◊÷◊̇ @, Ø–‹ä˙,
§◊˛˙¥◊– à Øœdh◊ä≠`◊˙÷◊≠@ Ä˙}Ø˙~◊ö◊ π˛d◊– s§◊u@ à
Ø≤◊˙~Í◊ ≠π˛Ø¡◊‘≠@ Ä¡◊d◊@– Ä˙N– ~◊˙≤◊˙¥◊– ÷◊– ?

É≈◊@ : ≤◊Ω >íí
(‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊,

π˛‹Ø ]—, πœB˙ : 791 - 793) 

‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ ÷◊–Ü ¡h◊n– π˙@–¡◊ ? ≠N ¡◊–‘_ §◊Î◊– ¡◊–‘˙Î◊ à NuØ˙≤◊u~◊ d◊˙ö◊@ ‘–O˙ >
d◊˙ö◊@ N˙Ø˙~◊ä N…ª‘’ `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ Éπ˙l ≠≤◊Éø– d◊˙öh◊ Ü÷◊~◊–B §◊˙≠¡◊ §◊`◊
π˙Å¡◊˙ à d◊˙ö◊@– ÷◊Ø’ ~◊–Ø≠¥◊ ~◊–©÷h◊ Ä÷h◊£◊–d◊ §◊˙≠¡◊ Éfs’ ÷◊@–¡◊˙ > Ü≤◊˙≤◊y ≠≤◊Éø–
π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– ~◊–Ø≠¥◊ N≠¡◊’˙≈◊Ø ÷≈◊’¡◊ä à ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊@–Δ˙Å‹≥¡◊˙ §◊¡◊–rä·Í◊¡◊˙bu Ü≤◊–
©sd◊@ @Fπ˙¥◊@ `◊˙s– d◊˙í@ Δ‹˙N˙Ú Ä¡◊·◊˙~◊ >

ñ ‘˛uØ˙◊
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Ø˙í Ä˙πb ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– ...◊
(6)

≤h◊d◊˙ ≤◊–≠o◊˙Q◊˙

Ì‘˛uØ˙ à ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ π˛d◊– πFC◊’ NØπ–’d◊˙ ≤h◊d◊˙ ≤◊–≠o◊˙Q◊˙ö◊ ·◊_˙@˙ Å…@˙©u §◊˙r˙≠@ `◊–]≥d◊ “Mother You

said so ...” πhg÷◊@ àŸ–Ä˙ §◊˙r˙≠@ Ä~h◊¡◊˙·◊ : ëëØ˙í Ä˙πb ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– ...íí > 1955 ØN–≤◊˙@h 1973
ØN–≤◊˙ πΔ’ä¥◊ Ø˙í ¡◊–§◊–¤ NØl≠@ ≤h◊d◊˙öh◊ ≠ΔÉΩ ÷◊‹˙N¡h◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠NN¡h◊ Éê◊ πhg÷◊≠@ N¤–≠¡◊‘–d◊ ≠≤◊̇ Åø– > ‘˛uØ˙
N_≤◊g≠@ ≤h◊d◊˙ö◊ π˙—h`◊–π– N…≠‘˙S~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ Ü¡◊… πhg÷@ ~◊˙Ø÷◊@b ÷◊@–‹≥≠`◊ “Mother You said so ...”

π@Ø˙ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙íö◊ ÷œ◊π˙@h S˙@˙¡◊˙≤◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊ ë~◊¡◊π˛÷◊˙‘í Ø˙N–÷◊ πd◊˛–÷◊˙≠@ π˛÷◊˙‘
÷◊@–¡◊˙@ Ü÷◊ π˛l˙N ÷◊@˙Δ˙Éø– > ñ Nfi˙·◊~◊˙◊±

1957

≠Q◊d◊~◊˙ à ‘ê◊– ≠N∫◊˙≠@ @≤–◊ø–– ñ ≠NN¡h◊◊
ÉπΔhê◊ Δ» (Ä˙S˙@) Ä˙¡◊‘ä÷◊ ÷◊@¥◊– Δ˙≤◊˙ Ø˙ÚØ≠@
÷◊˙Δ’ä ÷◊@– π˙@–≠¡◊ > Δ·◊– Δ» (Ä˙S˙@) Éeœ¸ ≠≤◊˙Å
~◊‹˙Ü ≠d◊≠¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙ à ‘ê◊– Δ‹˙‹’ §◊˙¡◊≠@ ~◊–©÷h◊
π@–π˛÷◊˙‘ ÷◊@– π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y >

É·◊˙≤◊@bN_@Fπ : ©≠b Ø≤◊˙~Í◊◊ Nú◊ud◊™ö◊@ Δ·◊–
~◊–Ø∂Ø˙~◊@ π–Ä˙≠~◊˙Ë–Ü ‹˙Ü, ≠d◊≠¡◊ ≠N N≠¥◊˙r©~◊÷◊
§◊˙≠¡◊ ¡◊˙‡Δ»@ Nú◊ud◊ π@–≠¡◊rb ÷◊@– π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y
÷◊˙@b d◊˙ö◊@ ·◊Od◊˙ N≠j π–Ä˙≠~◊˙ Nœ¸ S_~– ØSh@
≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > @z–d◊ Q◊–d◊˛ (≠πμ–…) Nfi÷◊’≠@ ØÚ ≠N≤◊–
Ü÷◊˙ Nd◊ä >

*

Äd◊ud◊@ πh@hb˙ ≠πμ–…◊N¡h◊ ∫◊–÷Í◊ Äø– Ü¡◊…
ád◊–≤◊˙N–÷◊ ·◊œ¸–≠÷◊˙b@h ≠NN¡h◊ Äd◊ä¥◊ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊π˛·◊ à
·œ◊¸– Ä˙÷◊r’÷◊ > ÷◊–¥h◊ dh◊≠Ø ~F◊d◊~◊ ·häd◊– ≠~◊Å §◊¡◊–räd◊@
≠πμ–… ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

‘h§◊˛ πœBπË (background) ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙@
≠s˙Ë–Ü ÷◊˙@b @≤◊–ø– > §◊¡◊–räd◊≠@ ø˙l˙¡◊–≤◊u~◊ ·◊–¡◊ä
Ä˙≠`◊˙÷◊÷h◊ π@–π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ü≤◊˙ Ü÷◊ π˛≠Q◊¸˙ >

Ø˙d◊˛ ÜN¡h◊ d◊˙ö◊@ ~◊–©N_ NØl≠@ Ä˙N–≠¡◊ >
10.1.57

Ø˙í ≠Ø˙≠d◊ ≠πμ–… Nfi÷◊’≠@ ¡h◊n˙Å≠`◊ :

ØhΩ ≠NshŸ–÷◊@ (≠πμ–…shŸ–÷◊@) ≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ÷h◊
π˛≠¡◊‘ ÷◊≠@ Ü¡◊… π˛≠d◊ä÷◊ ≠πμ–… π¢◊˙d◊≠@ ‹≥¡◊˙
Nd◊ä à ≠N˝o◊Δ’ä@ Ä‹’ ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊≠@ >

≠÷◊≠d◊÷◊ ≠πμ–… ¡◊˙g¡◊≠@ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ ]h¡Í◊ Nho◊@ >
≠NshŸ–÷◊@ @≤◊–‹˙Ü Ø≠~◊˙@Ø Ü¡◊… Q◊Øe˙@ @ú◊ > Ø˙d◊˛
≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ N©u¡◊◊ ªo◊~◊, ª¸d◊˙, ‘ê◊–‘˙Î◊u à s§◊u@
á÷◊ä ~◊‹˙Ü, ª¸ @F≠π ≠N≤◊– Q◊–d◊˛shŸ–÷◊ ~◊–©’u¡◊ à
ØF`◊ä≤◊u~◊ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– > Ø˙d◊˛ ≠ΔÉΩ ≠πμ–…≠@ ¡◊˙≤◊˙@
≠N˝o◊Δ’ä Ü¡◊… Ä˙§◊ä¥◊@ ·œ◊¸–@ Ø–Î◊~◊ ˆË–‹˙Ü ñ d◊˙≤◊˙
¡◊˙g¡◊ Ü¡◊… π˛÷œ◊d◊ ÷◊Î◊˙ §◊˙¡◊≠@ π@–sb–d◊ ≤h◊Ä¥◊– >

©≠b ~◊–©@ ≠πμ–…≠@ ÷◊–ø– ~FÄ˙ ÷◊@–¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ >
Ä~◊ä ÷◊˙≤◊˙@ S˙@b˙ ¡◊˙ Éπ≠·◊‘ ≠~◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ~◊˙≤◊y >
Ä¡◊‘ä Ä˙Sh~◊–÷◊ ≠πμ–… ÷◊–…¡◊˙ πh@˙d◊~◊ ≠πμ–…÷h◊ ≠÷◊≤◊–
~◊÷◊`◊ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω, ≠NN¡h◊ Äd◊ud◊@ Q◊–d◊˛‘–À◊ >
÷–¥h◊ ~F◊Ä˙ ÷◊–ø– ~F◊d◊~◊ ≠‘ÊÎ◊u≠@ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

21.1.57
π˛‹≠Ø dh◊≠Ø Éπ~◊ä˙N π˜–¡◊˙ ¡◊o◊ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊

Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ πhg÷◊shŸ–÷◊ π˜–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
≠N‹≥@h ≠s˙Ë–Ü ¡◊˙ ·h◊ÅË– ¡◊˙÷◊ä π˜–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@
Ü¡◊… d◊˙í Éπ≠@ Ü÷◊˙s˛ ≤h◊Ä Ü¡◊… d◊‚≠@ ~◊–·◊˛˙ Δ˙Ä >
≠N≤◊– ÄÚl~◊@h dh◊≠Ø ~◊–¢◊–d◊ ÷◊–ø– É≈◊@ π˙Å¡◊ Ü¡◊…
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Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊ ≠Δ dh◊≠Ø ·◊–¡◊ä π@Øö◊ ¡◊˙≤h◊ ≠¡◊¸~◊u
ØÚ≠@ Äø Ü¡◊… d◊˙íπ≠@ dh◊≠Ø @˙d◊–≠@ Nho◊@ à
‘˙¥◊–πFC◊’ §◊˙¡◊≠@ ~◊–·◊˛˙ Δ˙Åπ˙@–¡◊ >

27.1.57
Δ·◊– ≠`◊˙÷◊ö◊ §◊–d◊≠@ Äπ¡◊–d◊˛d◊˙ @≤◊–ø–, Ü≤◊˙

¡◊≤h◊d◊ ]@˙π; Δ·◊– ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊˙÷h◊ h̀Q◊˙Å @]¥◊–, ≠d◊≠¡◊
Ü≤◊˙ ÄS≥÷ ]@˙π > Δ·◊– ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ ≠NØ˙~ö◊@ d´Ë–
Nfi÷◊’≠@ N≠Q◊d◊~◊ à d◊˙≤◊˙ N_u÷◊˙@ ÷◊@¥◊– ñ Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø–
Ü÷◊ É≠`◊∑]≠Δ˙sä◊ π˛sd◊– >

π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊–rl÷h◊ ≠ ◊̀̇ ≠÷◊ ·◊–¡◊ä Ä˙≠ ◊̀̇ ÷◊ N®h]≠@
@]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… ≠N≤◊– Ä~h◊N˙≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

27.1.57
πh@˙d◊~◊ Ä§◊ä˙NshŸ–÷◊ πh~◊ºπh~◊º Ä˙N–‹˙Ü; Ø˙d◊˛

¡◊˙@…¡◊˙@ ≠Q◊¸˙ ·◊_˙@˙ ≠NshŸ–÷h◊ π@–≤◊˙@ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@
Ü¡◊… ÷◊̨≠Ø ≠NshŸ–÷◊ ¡◊o◊ ≠≤◊̇ ÅΔ˙Ü > ≠ ◊̀̇ ÷◊Ø˙≠~ ·h◊º]u,
÷◊˙@b ≠NØ˙≠~◊ ÄN¥h◊¸ ‹˙Ä˙¥◊– Ü¡◊… ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–@
π˛≠¡◊‘ ~◊–Ø–≈◊ ¡◊˙@…¡◊˙@ ≤œ◊·◊l@ ·◊_˙@ ≠]˙`◊– N_˙sd◊
÷◊@¥◊– > d◊‚≠@, N_̇ §˙¡◊–÷◊ §◊̇ ≠¡◊ ≠NØ˙≠~◊ Δ»b˙ ¡◊äd◊ud
Ä~◊ä◊ ÷◊–ø– π˙Ä˙¥◊– ~◊˙≤◊ y > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ §◊˙r˙≠@,
≠`◊˙÷◊Ø˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ ≠÷◊≠d◊÷◊ N≈◊˙ @≤◊–ø–, ≠ΔÉΩshŸ–÷◊
Δ»b˙ N≤◊–d◊ ~◊–¡◊–Ÿ §◊˙¡◊≠@ N…`◊s∂ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø¥◊– >
≠d◊bh Ü‹≥@h ¡h◊n˙Δ˙Ü ≠Δ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ ~◊–≠©≤◊y Ü≤◊˙@
÷◊˙@b ÄË¥◊– > ≠N‹≥π˙ÅΩ §◊s¡◊˙~Í◊ ·◊˙lu ~h◊≤◊Ω¥◊– >

2.2.57
ØhΩ Q◊˙≠≤◊Ω dh◊≠Ø ÷◊–ø– ~F◊Ä˙ ÷◊@– ÷◊@ > dh◊≠Ø

ë§◊¡◊–räd◊@ ≠πμ–…í ~F◊d◊~◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠~◊Å ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
≠Q◊¸˙ ÷◊@ > ØhΩ N¡h◊≠¡◊≠Î◊ dh◊Ø÷h◊ ÷◊≤◊–ø– SÎ◊˙ πœBπË≠@
≠πμ–… ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ... d◊˙í@ ≠s˙Ë–Ü ÷◊˙@b Äø– > ¡◊–~◊˙
ø˙l˙≠@ §◊¡◊–rädÍ◊◊ ≠πμ–…≠@ ·◊–¡◊ä Ä˙≠`◊˙÷◊÷h◊ π˛÷◊˙‘
÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ Ü≤◊˙ Ü÷◊ π˛≠Q◊¸˙ > Ø˙d◊˛ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊–rl
d◊˙í@ ~◊–©N_ S˙@˙≠@ Ä˙N–¡◊ >

§◊¡◊–räd◊@ ≠πμ–…≠@ Ä¥◊·œ◊’¸– ¡◊äd◊ud◊ ¡◊˙≤◊˙@@
@Fπ÷h◊ d◊h≠Ø ÄÕ◊ §◊˙¡◊≠@ ~◊÷◊`◊ ÷◊@ ~◊˙≤◊y > §◊¡◊–räd◊@
≠πμ–… N…÷◊˛˙¥◊≠@ ≠`◊˙÷◊ö◊ Éπ≠·◊‘ ÷◊–…¡◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊@
S˙@b˙N¡h◊ dh◊Ø Ø~◊÷h◊ Ä˙¡◊–¸ ÷◊@– ~◊@]h > Ä˙Sh~◊–÷◊ ÷◊Î◊˙

÷◊–…¡◊˙ πh@˙d◊~◊ ≠Ø˝Î◊–÷◊ ÷◊Î◊˙@ ≠‘ÊÎ◊u÷h◊ Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@
~◊˙≤◊–Ω > ÷◊–¥h◊ N¡◊’·◊˙ dh◊Ø Ä˙k˙@ Ä¥◊·œ◊’¸– Ü¡◊… ‘˙‘_d◊
Nd◊ä@ ¡◊≤◊–ºπ˛÷◊˙‘ d◊‹˙ Ü÷◊ Éé◊d◊@ ©sd◊@ Ø≤◊˙~◊d◊˙
Ä˙·◊–@ π¢◊˙d◊≠@ dh◊Ø Ä˙k˙@ ≠ΔÉΩ s§◊u@ π˛§◊˙¡◊ @≤◊–ø–
d◊˙≤◊˙÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@ >        6.2.57

ØhΩ Ø˙íö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊ s`◊– Ü¡◊… ≠Ø˙@ X◊˛Å… à ≠πμ–…
Nfi÷◊’≠@ ÷◊–ø– ≠`◊˙÷◊ ÷◊íb N¡h◊ ÷≤h◊ø¥◊– Ø˙íöh◊
÷◊≤◊–`◊– > ≠NØ˙~◊ö◊ ¡◊–Q◊˙@ Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊@–¡◊˙
≠Ø˙ π˙ÅΩ ~◊–≠¡◊’̇ Sd◊˙ ‹≥̀ ◊˙ > ØhΩ Äd◊– Ø˙d◊˛̇ ≠@ ~◊–@˙‘
≠≤◊˙Å‹≥`◊– Ü¡◊… NfiFC◊’§◊˙≠¡◊ ≠πμ–… ø˙Ÿ– ≠·◊¡◊˙÷h◊
Åè◊˙ ÷◊@–‹≥`◊– >
Ø˙í ~◊u@¡◊≠@ ≠Ø˙ ÷◊‹˙ ‘hb–≠`◊ Ü¡◊… Øœ·h◊ §◊f’~◊˙
÷◊@–◊ ÷◊≤◊–≠`◊ :

dh◊≠Ø ÷◊˙≤◊y÷◊– ≠`◊˙÷◊ö◊ ÷◊‹˙ ‘hbhø ? π˛≠d◊ä÷◊
¡◊äê◊–@ ~◊–©N_ S˙@b˙ Ü¡◊… §◊–¤ Ød◊˙Ød◊ @≤◊–ø– > Nd◊ä
Ü¡◊… πFC◊’˙ú◊ ·œ◊¸– ¡◊–~◊˙ ≠÷◊≤◊– ©≠b ¡◊– π˛÷œd◊ ¡◊–rl ≠·◊]≥
π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü÷◊Ø˙d◊˛ §◊s¡◊˙~◊≤◊–Ω ≠·◊]≥ π˙@¥◊–, ©˙b–
π˙@¥◊– à N¡h◊÷◊–ø– ÷◊@– π˙@¥◊– > ≠Ø˙@ ‘–‘h ≠÷◊¡◊Î◊
§◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@ §◊@N˙ @]≥¡◊˙ É≈◊Ø, ≠N ≠≤◊Éø¥◊–
N¡◊’≠‘˛B ¡◊–Q◊˙@÷◊ Ü¡◊… ≠N ≠`◊˙÷◊Ø˙~ö◊ Ä≠πO˙ ÄS≥÷◊
§◊`◊§◊˙≠¡◊ ©˙b¥◊– >

dh◊Ø÷h◊ ØhΩ πF¡◊’@h ÷◊≤◊– ~◊‹≥`◊– ÷◊– ≠Ø˙@ S˙@b˙,
÷◊À◊~◊˙ Ü¡◊… Åè◊˙~h◊Δ˙lu dh◊≠Ø ≠πμ–… ÷◊@–¡◊˙ ØhΩ Q◊˙≠≤◊Ω ?

≠Ø˙@ ÷◊~◊ä˙, dh◊≠Ø §◊̇ sä¡◊d◊u > dh◊≠Ø Nho◊@ ≠πμ–…
÷◊@– π˙@hø, dh◊≠Ø ©≠b ¡◊–≠‘r π˛d◊–§◊˙·◊uD ‘–‘h > dh◊Ø
@ê◊≠@ Äø– ÷◊Î◊̇ @ ·◊Od◊̇  Ü¡◊… Ü≤◊̇  ~◊–¢◊l π̨÷◊̇ ‘–d◊ ≠≤◊¡◊ >

·◊–¡◊ä π@Øö◊ ·◊_˙@˙ dh◊Ø÷h◊ Δ˙≤◊˙ ·◊–Ä˙Δ˙Åø–
d◊˙≤◊˙÷h◊ ÷◊˙≤◊y÷◊– d◊h≠Ø ≤◊@˙Å¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ωø ?

Ü∫◊˙≠@ dh◊≠Ø ~◊–¢◊–d◊ §◊˙≠¡◊ N<@b @]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊
≠Δ dh◊Ø@ ≠πμ–… π˙ÅΩ ≠Q◊d◊~◊˙@ Ä§◊–¡œ◊M– Äπ@–≤◊˙Δ’ä,
÷◊˙@b ¡◊≤◊–@h ÷◊–…¡◊˙ dh◊Ø ÄÚ˙π÷◊Ø˙~◊ö◊ ∫◊˙@h Δ˙≤◊˙ ‘–O˙
`◊˙§◊ ÷◊@–ø d◊˙í@ ÷◊–ø– ØF`◊ä ~◊˙≤◊y, ñ ≠ΔπΔ’ä¥◊ dh◊≠Ø
π˛÷œ◊d◊ Éé◊d◊@ ÷◊Î◊˙k÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ÷h◊ π˛≠¡◊‘ ~◊ ÷◊@–ø >

Ä¡◊‘ä dh ◊Ø@ ≤g πFC◊ ’ N≠Q◊d◊~◊ à ·◊O
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≠≤◊˙Ås≠` ~◊–¢◊–d◊ dh◊≠Ø Q◊–d◊˛˙ö◊~◊ à◊ ≠πμ–… ~◊–]hb §◊˙≠¡◊
÷◊@–π˙@–¡◊ > ¡◊–‘_˙N Ü¡◊… ≠SÊΔ’ä S@, N¡h◊÷◊–ø– Δ‹˙
NØl≠@ Ä˙N–¡◊ >

d◊˙íπ≠@ ≠N ≠Ø˙@ Q◊–¡h◊÷◊÷h◊ Su@§◊˙≠¡◊ ≠d◊˙Î◊–
S@–≠`◊ Ü¡◊… s§◊u@§◊˙≠¡◊ ≠Ø˙ Ä˙]≥÷h◊ Q◊˙≤◊Ω –
@≤◊–≠`◊ > d◊‚≠@ ≠N ≠Ø˙≠d◊ ¡◊–§◊–¤ π˛÷◊˙@@ πhw
π˛·◊˙~◊ ÷◊≠`◊ Ü¡◊… ≠Ø˙ ÷◊π˙Î◊≠@ Qh◊¯~◊ ≠·◊Å
≠Ø˙@ Øú◊Î◊ Ø~◊˙N– ¡◊–·◊˙l ≠·◊≠`◊ >

9.3.57
π˛≠d◊ä÷◊ ¡gh@ π¢◊˙d◊≠@ Nd◊ä ~◊–≤◊–d◊ @≤◊–ø– >

÷◊˙@b ¡◊˙g¡◊≠@ πhw, ¡œ◊O, π˛˙bu, πOu, ~◊·◊u Üπ@–÷◊–
Øb–r Ä˙·◊– π˛÷œ◊d◊–@ π˛≠d◊ä÷◊ N©’~◊˙ §◊–d◊≠@ §◊s¡◊˙~Í◊
¡◊˙N ÷◊@¥◊– >

π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙ ªo◊~◊, ª‘’˙~h◊§F◊d◊–
Ü¡◊… Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ Nd◊ä÷h◊ ≠·◊]≥¡◊˙ Ü¡◊… Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ d◊hØ@ ≠Q◊Êd◊–ä÷◊ ª‘’ @≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… §◊¡◊–rädÍ◊
≠πμ–…≠@ ≠N≤◊– Nd◊ä π˛÷◊Ë–d◊ ≠≤◊¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ >

∫◊–÷Í◊ §◊˙¡◊≠@ ≠πμ–… ÷◊@–¡◊˙ N≤◊© ~h◊≠≤◊Ω > Ü≤◊˙
~◊–¢◊–d◊ §◊˙≠¡◊ NØl ~◊–Ü > ≠Q◊d◊~◊˙@ Ä§◊–¡œ◊M– ·◊_˙@˙ dh◊≠Ø
s§◊u@ ·œ◊¸–, @ú◊@ NFO< ≠N˝o◊Δ’ä≠¡◊˙S Ü¡◊… Nú◊d◊–
`◊˙§◊ ÷◊@– π˙@–¡ Ü¡◊… π˙Å π˙@–¡◊ π˛÷œ◊d◊ ≠N˝o◊Δ’ä@
NFO<̇ ~h◊§◊¡◊ > d◊˙íπ≠@ dh◊≠Ø Ä˙¢◊Δ’ä©~◊÷◊ ©–~◊–rN¡h◊ dh◊Ø
≠πμ–…≠@ π˛÷◊˙‘ ÷◊@– π˙@–¡◊ > Ä~◊ä‹˙ ≠πμ–…Ë– ≠≤◊¡◊
~◊–©’u¡◊ à Äª¸ >

Éeœ¸ ≠πμ–… π˙ÅΩ ≠Q◊d◊~◊˙@ Ä§◊–¡œ◊M– Ü÷◊˙¥◊
Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

ØhΩ Ø˙íöh◊ ÷◊≤◊–`◊–,
·◊–¡◊ä˙≠`◊˙÷◊ ~◊≠·◊]≥ ØhΩ Ü≤◊˙÷h◊ ÷–π@– ≠πμ–…≠@
π˛÷◊˙‘ ÷◊@– π˙@–¡◊– ?
N<–d◊≤◊˙Nä N≤◊ ≠N ÷◊≤◊–≠`◊ :

Ü≤◊˙ Ä˙N–¡◊ >
Nœ¸–≠@ ‹≥¡◊˙ ¡◊ghshŸ–÷◊@ ªo◊~◊, ª‘’˙~h◊§F◊d◊– Ü¡◊…

Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ ≠¡◊Ê‘–¸ä÷h◊ ©≠b d◊˙í@ Ä˙k˙ ·◊_˙@˙ ~◊–¢◊–d◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ >

d◊´Ë–‘F~◊ä Éeœ¸ ≠πμ–… ÷◊@–¡◊˙÷h◊ NØl `◊˙≠s >

≠Q◊d◊~◊˙@ Ä§◊–¡œ◊M– ·◊_˙@˙ ©≠b Nh-N…≤◊d◊– Ä~h◊§◊¡◊
÷◊@–π˙≠@ Ü¡◊… ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊– N…≤◊d◊– π˛÷◊˙‘–d◊ ≤h◊Ü,
d◊˙íπ≠@ Ü≤◊˙÷h◊ Nho◊@ §◊˙≠¡◊ ¡◊äê◊ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ >
@Q◊~◊˙k÷◊ ÷◊˙Δ’ä≠@ ©b÷◊@ ·œ◊˜ Ä˙≠¡◊s–÷◊ ·œ◊¸–§◊ú◊u,
@ú◊@ ≠÷◊˙ØÎ◊d◊˙ Ü¡◊… N…≤◊d◊– @≤◊–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

Δ·◊– ‹≠@ ≤◊gshŸ–÷◊ πFC◊ ’ ≠Q◊d◊~◊‘uÎ◊ à
≠©ä˙d◊–Ø’l ≠≤◊˙Å É∫◊¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ~◊–§h◊’`◊ §◊˙¡◊≠@ ∫◊–÷Í◊
÷◊˙Δ’ä ÷◊@– π˙@¥◊– >

≠πμ–… π˙ÅΩ ≠Q◊d◊~◊˙@ Ä§◊–¡◊œM– Ä˙¡◊‘ä÷◊, ÷◊˙@b
πhg÷◊@h ¡◊˙ ‘–O÷◊Ø˙~◊ö◊ ∫◊˙@h ©≠b Δ˙≤◊˙ ‘–O˙`◊˙§◊
÷◊@–‹˙Ü, ≠ΔπΔ’ä¥◊ ©≠b π˛÷◊œd◊ ≠Q◊d◊~˙◊≠@ É≈◊@–d◊
~◊≠≤◊˙Åø– ≠NπΔ’ä¥◊ ≠NN¡h◊ Ä~◊˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–‹˙Ü >

Ä¡◊‘ä ©≠b Ä~◊ä@ ø¡◊–shŸ–÷h◊ ~◊÷◊`◊ ÷◊@– ≠πμ–…
÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω > Ü≤◊˙ Ä˙≠·◊˝ §◊`◊ ~h◊≠≤◊Ω > ÷◊–¥h◊ ©≠b
N–S˙NÎ◊] π˛÷œ◊d◊–@h ~◊÷◊`◊ ÷◊@–π˙≠@, d◊P_˙@˙ ¡◊ghshŸ–÷◊@
Δ‹˙‹’ N_@Fπ à ≠N˝o◊Δ’ä÷h◊ @Fπ ≠·◊Åπ˙≠@ >

¡◊˙g¡◊≠@ Éé◊d◊@ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ⁄˙lu §◊˙¡◊≠@
⁄˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ NØl `◊˙≠s > N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ Éé◊d◊@
≠Q◊d◊~◊˙ ·◊_˙@˙ ÷◊@˙Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ÷◊–¥h◊, Ä¡◊‘ä Ü≤◊˙÷h◊
≠s˙Ë–Ü Ø–~◊–Ë≠@ ≤◊˙N`◊ ÷◊@– ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Ü‹≥π˙ÅΩ ¡◊r’
π≠@ ¡◊r’ `◊˙s– Δ˙Åπ˙≠@ >

·◊–¡◊ä π@Ø Nd◊äöh◊ π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ dh◊≠Ø Δ·◊– dh◊Ø
~◊–©@ É‡Ø ©˙@– @]≥‹˙Ä, ≠d◊≠¡ π@Øö◊ Éπ`◊Û–◊
π˙Å¡◊˙ dh◊Ø πO≠@ ÄN}¡◊ > Ü≤◊˙ Ä~◊¥◊ Ä¡◊S≥ ≠~◊¡◊ >
Ü≤◊˙ N≠j Ü∫◊˙≠@ ÷◊–ø– ¡◊– ÄN}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω, ÷◊˙@b
·◊–¡◊ä÷œπ˙@ Éπ⁄–d◊– @≤◊–Äø–; Ü≤◊– ÷œ◊π˙ Ä˙¢◊Δ’ä©~◊÷◊
§◊˙¡◊≠@ N˙≤◊˙Δä ÷◊≠@, Ü≤◊˙ ØF`◊Q◊˙`◊ ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y >

dh◊≠Ø ≠÷◊˝bN– ¡◊–rl Ü÷◊˙ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > dh◊≠Ø
~◊ –©÷h ◊ ·◊ –¡◊ä÷œ ◊π˙ö◊ ≤◊˙d◊≠@ ø˙Ÿ–≠·◊¡◊˙ ÉQ◊ –d◊ >
≠Δ◊≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø ~◊–ºNú◊, ÄNh]u Ü¡◊… Ø˙~◊N–÷◊ Ä‘˙¥◊–
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@ N≠ú◊ N≠ú◊ ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙öh◊ Ä˙¡◊̇ ≤◊~◊ ÷◊@ Ü¡◊…
~◊–B˙@ N≤◊–d ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ ~◊–÷◊Ë≠@◊ π̨˙‹’~◊̇  ÷◊@ d◊hØ÷h◊ N˙≤◊˙Δä
÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ, ÷◊˙@b ·◊–¡◊ä ÷œ◊π˙≤◊y N¡h◊÷◊–ø– ÷◊@– π˙@–≠¡◊ >

dh◊≠Ø Δ·◊– N¡h◊÷◊–ø– ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ö◊ ≤◊˙d◊≠@ ø˙Ÿ–≠·◊Å
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Q◊–¥◊˙‘F~◊ä◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ä, ]h¡Í◊ ‘uˆ˛ dh◊≠Ø ∫◊–÷Í◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ >
9.3.57

NFΔ’äö◊ Q◊˙@– π˙]≠@ πœ‹≥¡◊u@ ˆFC◊’~◊÷h ≠`◊˙≠÷◊
¡◊o◊ ÷◊@–π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠d◊bh ¡◊–‘_≠@ ÷◊íb ≠≤◊Éø–
≠N‹≥π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~◊ ¡◊äg ¡◊–¡◊˛d◊ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω >

`◊O `◊O ≠`◊˙÷◊ Äø¥◊– ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@ Éé◊d◊@
©u¡◊~◊ Nfi÷◊’≠@ S˙@b˙ ~◊˙≤◊y, ÷◊˙@b ≠NØ˙~◊ö◊@ Ä˙k˙
©˙s˛d◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y; ≠d◊bh ≠NØ˙≠~◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ N˙S˙@b
©u¡◊~◊÷h◊ Éπ≠§◊˙s ÷◊@– Q◊˙`◊–ø¥◊– > N_˙§◊˙¡◊–÷◊§◊˙≠¡◊
≠NØ˙~◊ö◊@ ¡◊≤h◊d◊ ÷◊¸ Ü¡◊… ·h◊º] ØÚ @≤◊–ø– >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙k˙ ©˙s˛dÍ◊ ≤h◊Ü, π˛≠d◊ä÷◊Ë–
¡◊–≠@˙S˙k÷◊ ¡◊–rlN¡h◊ Ä˙N¥◊– Ü¡◊… Ä˙k˙ ¡◊–≠@˙S≠@
¡◊–πm¡◊ ÷◊@¥◊– > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ä˙πb˙÷h◊ Éπ≠§◊̇ s◊ ÷◊@h‹˙í¥◊–,
≠NØ˙≠~◊ ©˙b¥◊– ~◊˙≤◊y Ø–‹ä˙@h ÷◊–π@– ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ > Ü∫◊˙≠@, Ä˙‘˛Ø≠@ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ §◊˙sä¡◊˙~Í◊◊,
≠NØ˙≠~◊ ·◊–¡◊ä π@Øö◊ ∫◊˙@h ~◊–@¡◊è◊–¤ à π˛d◊äO§◊˙≠¡◊
N˙≤◊˙Δä π˙Å‹˙í¥◊– > ‘uˆ˛ ≠≤◊É ¡◊˙ ¡◊–Î◊¯≠@ ≠≤◊É
≠NØ˙≠~ ≠NØ˙~◊ö◊@◊ ·h◊º] à Δ»b˙@h ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–
π˙@¥◊– > ÷◊˙@b §◊s¡◊˙~Í◊ N¡◊’·◊˙ ~◊–B˙π@ π˛̇ ‹’~◊˙÷◊h ‘hb¥◊–
Ü¡◊… ≠NØ˙~◊öh◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@¥◊– > §◊s¡◊˙~◊ö◊ É≈◊@@ ¡◊≤h◊
¡◊˙g¡◊ Ä§◊–™d◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊@ @≤◊–ø– >

≠NØ˙~öh◊ Ä¥◊@@h Ä˙ªœ≤◊̇  ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ≠÷◊̋ bN–
≠ø˙Ë Ü÷◊ ˆËb˙ ÷◊–…¡◊˙ ÄN≠¥◊˙r §◊–d◊≠@ ≠NØ˙≠~◊
~◊ –©÷h ◊ π÷◊˙Å ≠·◊¡◊˙ ÉQ◊ –d◊ ~h ◊≠≤◊ Ω > Δ·◊ –à §h ◊`Í ◊ ◊
π@˙Ø‘’shŸ–÷◊ ¡◊˙≤◊˙@h Ä˙N–‹˙Ü ÷◊–¥h◊ ≠`◊˙≠÷◊ ≠NshŸ–÷h◊
‘hb–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω >

Ú˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ ÷◊– ~◊˙≤◊y, ÷◊m˙N Δ–¡◊˙ ÷◊– ~◊˙≤◊y, π˜–¡◊˙
÷◊– ~◊̇ ≤◊y ñ Ü ≠Δ˙s≠@ ÜN¡h◊@ ¡◊–≠‘r ÷◊–ø– π˙‹’÷◊ä ~◊˙≤◊y >
≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ Δ˙≤◊˙ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– ~◊–© §◊–d◊@÷h◊
π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… ~◊–B˙@ N≤◊–d◊ §◊s¡◊˙~◊öh◊ Ä˙ªœ≤◊˙
÷◊@–¡◊˙, ≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊̇ ~◊öh◊ §◊̀ ◊ π˙Å¡◊̇ ñ d◊̇ ≤◊̇ ≤◊y N¡h◊÷◊–ø– >

~◊–Ø∂ Ø~◊ à ~◊–Ø∂ π˛˙b@ §◊˛Ø˙k÷◊ sd◊– ‘@u@÷h◊
÷◊m˙¥◊ Ü¡◊… @hsi ÷◊@–·◊–Ü > ~◊–Ø∂ Ø~◊ à ~◊–Ø∂ π˛˙b ·◊_˙@˙
Ä≠~◊÷ ÄNh¡◊–S˙ à◊ Δ»b˙ Nœ¸– ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ä~◊ä‹˙
‘@u@ ≠≤◊Éø– π˛÷œ◊d◊ Ä˙™˙¡◊≤◊ Δ» >

NØs˛ N≈◊˙ Ä˙k˙ ·◊_˙@˙ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊,
N¡◊’·◊˙ ©≠b ‘˙N~◊÷◊≈◊’˙ Δ–Ü÷◊– ¡◊–™ ‘˙N÷ ≠N≤◊y @≤◊–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ > Ä˙k˙, Ø~◊, π˛˙b §◊Î◊– d◊–≠~◊˙Ë– ‘˙N÷◊ @≤◊–¡◊˙@
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ~◊˙≤◊y >

~◊–¢◊–d◊ @F≠π dh◊≠Ø NØg ¡◊̇ S˙¡◊–π≈◊–÷h◊ ≤◊N– ÉŸ˙Å
≠·◊◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊Ø˙≠~◊ ©˙b¥◊– ~◊˙≤◊y ÷◊–π@– ≠NØ˙~◊ö◊@
N¥◊˙~◊Ø˙~◊öh◊ s˜– ≠d◊˙Î◊–≠¡◊, ÷◊–π@– ≠NØ˙~◊öh◊ ¡h◊n–≠¡◊◊
Ü¡◊… ≠s˙Ë–Ü Ä˙·◊‘’ ©u¡◊~◊ ·◊–s≠@ ≠NØ˙~◊öh◊ Ä˙≠sÅ
≠~◊≠¡◊ >                              30.3.57

≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ N¡◊’·◊˙ ~◊–©@ π@–≠¡◊‘ ~◊–≠© d◊–Ä˙@–
÷@–‹˙í¥◊– > ≠N‹≥≠@ ÷◊–ø– Δ˙Ü Ä˙≠N~◊–, ≠NØ˙~◊ö◊@
~◊–©N_ Nœ¸ ÄNh¡◊–S˙@h ≠NØ˙≠~◊ ~◊–@˙Nê◊ @≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
≠N‹≥@h ≠NØ˙≠~◊ ~◊–©÷h◊ π˛d◊ä˙≤◊˙@ ÷◊@–≠~◊Å ~◊–© §◊–d◊@÷h◊
·œ◊¸– ≠·◊¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ Ü¡◊… π˙@hπΔ’ä¥◊ ≠NØ˙≠~◊ ~◊u@¡◊
@≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

Δhs Δhs S@– πœ‹≥¡◊u ≠ΔÉΩπ@– Q◊˙`◊– Ä˙N–ø–,
≠N≤◊–π@– Q◊˙`h◊‹≥¡◊ > ≠`◊˙≠÷◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@–
π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y ñ πœ‹≥¡◊u÷h◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@–¡◊˙ πF¡◊’@h
≠NØ˙≠~◊ ~◊–≠© πFC◊’d◊˙ `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ü¡◊…  d◊‚≠@
πœ‹≥¡◊u@ @Fπ˙¥◊@ π˙ÅΩ π˛d◊ä˙‘˙ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

31.3.57
dh◊≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠Δ˙s ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ⁄–@ ÷◊@–

≠~◊Åø, dh◊Ø÷h◊ Üπ˛˙¥◊@h ≠Nπ˛˙¥◊ πΔ’ä¥◊ Ü≤◊˙ ØÚ ≠·◊Å
Δ–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ > Ä¡◊‘ä dh◊Ø÷h◊ π@Ø π˛§h◊öh◊ N≤◊≠Δ˙s
÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ Ü¡◊… ·◊–¡◊ä˙≠`◊˙÷◊ Ä˙Ÿ÷h◊ ~◊–©÷h◊ NfiFC◊’
≠]˙`◊– S@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >

31.3.57
Ä˙¥◊@ Δ˙d◊̨˙ ÷◊@ ñ dh◊Ø §◊–d◊≠@ ñ Ü≤◊̇  ¡◊≤◊–Δ’̇ d◊̨˙

∫◊˙@h ÄS≥÷◊ É≈◊Ø Ä≠Ë >
03.4.57

(÷◊̨Ø‘º)
Ä~h◊¡◊˙·◊÷◊ : Åoh◊Ø˙S¡◊ Ø≤◊˙¥–

 
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‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ÷◊˛Ø-¡◊–¡◊≈◊’~◊
(1)

π˛π≈◊–

‘˛uÄ@¡◊ –o◊ö◊ ÷◊‹˙ Ä˙©– ≠·◊‘ ¡◊ –≠·◊‘≠@
Q◊˙@–Ä˙≠Ÿ ‘hb˙Δ˙Éø– > ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ ≠`◊˙÷◊ d◊˙ö◊
N˙S~◊˙, Éπ≠·◊‘ à ÄØœd◊Øl ¡◊˙bu ‘hb–¡◊˙÷h◊ Éf˙≤◊
π˛÷◊˙‘ ÷◊@hø¥◊– > ~◊–@hP–¸ ©u¡◊~◊ ≠Δπ@– d◊˙ö◊@ Éπ≠·◊‘
à N˙S~◊˙@ ÷◊‹˙ ‘hb– ‘˙¥◊–, N@Nd◊˙ à Ä˙~◊o◊ Ä~h◊§◊¡◊
÷◊@hÄø– > ≠÷◊≤◊– ≠÷◊≤◊– Ü÷◊‹˙ Éπ`◊Û– ÷◊@hÄø¥◊– ≠Δ
πœ‹≥¡◊u≠@ ≠s˙Ë–Ü N_C◊’Øl Δhs Ä˙NhÄø– > NØgö◊
ØÚ≠@ ≠·◊¡◊d◊˙ö◊@ ©~◊< ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– N_C◊’Øl Δhs@
‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠≤◊≠`◊ NFd◊˛S@, ~◊¡◊-Δhs-π‹-·◊˛̧ ˙ > Ø˙~◊¡◊
NØ˙©@ ÷◊̨Ø-¡◊–¡◊≈◊’~◊ π‹≠@ d◊̇ ö◊@ N˙S~◊̇  à Ädh◊Î◊~◊ul
·◊˙~◊@ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊˙ πF¡◊’@h d◊˙ö◊@ N…O–D ©u¡◊~◊u N¯Õ◊≠@
Ü∫◊˙≠@ N¡◊’N˙S˙@böh◊ π@–Q◊l ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊˙ >

≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ §◊˙@d◊¡◊r’@ Ü÷ ◊¡◊Ÿ ·h◊·◊ – ’~
Ä¡◊⁄˙ ñ ≠·◊‘≠@ ≠s˙Ë˙Ü ÷◊Î◊˙ π·◊’˙ Q◊˙@–Ä˙≠Ÿ Ë˙b–
≠≤◊˙Å Δ˙Åø– > π˙¢◊˙d◊ä S~◊≠`◊˙`h◊π ¡◊ä¡◊N˙luØ˙≠~◊
Ü ≠·◊‘÷h◊ ≠¡◊π˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙N– ≠·◊‘ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@–
¡◊N–≠`◊ > N_˙Su~◊d◊˙@ π˛‹Ø Äs∂–‘–]˙ 1857 N˙`◊≠@
N–π˙≤◊uØ˙~◊ö◊@ ≠s˝@¡◊Øl Ä˙≠o◊˙Î◊~◊ Á◊Î◊≠@ ©˙s˛dÍ◊
≠≤◊`◊˙ Nd◊, d◊‹˙π– ÷◊˙Î◊@ ~◊–Ø’Ø Ä˙ˆ˙d◊ à ·◊Ø~◊ Á◊Î◊≠@
d◊˙≤◊˙ π˛˙l Q◊–@·◊–~◊ π˙ÅΩ `◊–§◊–s`◊˙ > §◊˙@d◊¡◊r’ ≠Δ π@-
π·◊˙~◊d◊ ≠≤◊`◊˙, ‘œõ◊Î◊–d◊ ≠¡◊Ÿ– π–Õ◊– ¡◊o◊u ≠≤◊˙Å @≤◊–`◊˙,
Ü‹≥≠@ Ä˙É N≠o◊≤◊ @≤◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y > ÷◊˛Ø‘º Ü≤◊– ¡◊–≠·◊‘u
π˛§◊˙¡◊, ¡◊–≠·◊‘u π@–≠¡◊‘ à Ä~hh÷◊@b@ Á◊Î◊ Ü≠d◊
≠¡◊‘u ≠≤◊`◊˙ ≠Δ ≠·◊‘@ Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙, SØ’,
N…œ◊d◊–, Q◊–¥◊˙S˙@˙ ÷◊˛Ø‘º d◊Ø–N˛˙@ Äd◊Î◊ s≤◊_@≠@
`◊–§◊–Δ–¡◊˙÷h◊ ¡◊N–`◊˙ > §◊˙@d◊@ ‘˙‘_d◊ Ä˙k˙ ≠Δπ@– sm˙~◊–,
ÄπØ˙~◊ à Ä¡◊N˙·◊@ s§◊u@ ÄÕ◊÷◊˙@ ØÚ≠@ Ø–̨lØ˙b
≠≤◊˙Å πŸ–`◊˙ > ∫◊–÷Í◊ Ü≤◊– NØl≠@ πœ‹≥¡◊u≠@ ~◊¡◊Δhs÷h◊
Ä˙≤◊_˙~◊ ÷◊@– πhbä§F◊Ø– §◊˙@d◊ à N~◊˙d◊~◊ SØ’@ ÉT˙~◊

~◊–Ø–≈◊ §h◊¡◊~◊ ¡◊–·◊–d◊ Ø≤◊˙πh@hrsb ©~◊<s˛≤◊b ÷◊≠`◊ >
§◊˙@d◊@ ©˙s@b ≠≤◊`◊˙ NhD N–…≤@ ©˙s@b dh◊`◊ä >
N¡◊’d◊˛ N~◊˙d◊~◊ SØ’@ ÄØ@ ¡◊˙bu π˛Q◊˙@–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊
`◊˙s–̀ ◊˙ > ≠ΔÉΩ Ø≤◊˙πh@hrsb ≠·◊‘@ Ü≤◊– Nö◊Ë ÷◊˙Î◊≠@
©~◊<s˛≤◊b ÷◊@– d◊˙≤◊˙@ Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ ‘˙‘_d◊ ‘ê◊–÷h◊ ©˙s˛dÍ◊
÷◊@˙Å‹≥≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@ SØ’-≠Od◊˛≠@ N¡◊’π˛S˙~◊
≠≤◊≠`◊ @˙©˙ @˙Ø≠Ø˙≤◊~◊ @˙l, ‘˛u@˙Ø÷œ◊Ã π@Ø≤◊…N,
≠÷◊‘¡◊ Q◊o◊˛ ≠N~Í◊, N_˙Øu ¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊, ·◊l˙~◊o◊ N@N_d◊u
Ü¡◊… ©˙d◊uld◊˙ ≠Od◊˛≠@ Nh¡◊–]ä˙d◊ Ø@≤◊Ï˙ ≠~◊d◊˙ ¡◊˙Î◊
sú◊˙S@ d◊–`◊÷◊, ¡◊–π–~◊ Q◊o◊˛ π˙`◊, ¡◊ö◊–Ø Q◊o◊˛, `◊˙`◊˙

◊̀©πdÍ◊ @˙l Ü¡◊… Ü≤◊– É§◊l ≠Od◊̨≠@ SØ’ à ©˙d◊uld◊̇ ÷h◊
Ü÷◊d◊˛ S˙@b ÷◊@– Ü÷◊ NhØ≤◊˙~Í◊◊ Ä≠`◊˝÷◊–÷◊ á‘_Δ’ä N≤◊
©~◊< s˛≤◊b ÷◊≠`◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ 1872 N˙`◊ Äs¸ 15 d◊˙@–]≠@
÷◊`◊–÷◊d◊˙≠@ ©~◊< s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠N ≤◊hshÎ◊– ©–`◊∑˙@
≠÷◊˙~◊~◊s@ ~◊˙Ø÷◊ Oh·◊ ˛ N≤◊@@ Nhπ˛N–M ≠ˆ˙r
π@–¡◊˙@≠@ ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠÷◊˙~◊~◊s@ ÷◊`◊–÷◊d◊˙@
É≈◊@÷h◊ Üs˙@ Ø˙Å`◊ ·F◊@≠@ à ≤h◊shÎ–◊ ~◊·u@ π¢◊–Ø
d◊u@≠@ Ä¡◊⁄–d◊ > Ü≤◊– π@–¡◊˙@≠@ π˛˙l 1840
]˛u¸˙›◊≠@ ÷œ◊ÃS~◊ ≠ˆ˙r ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ > ÷œ◊ÃS~◊
≠ˆ˙r ÷◊`◊–÷◊d◊˙@ ≠ØŸ–÷◊˙`◊ ÷◊≠`◊©@h π˙∫◊ ≠‘r ÷◊@–
¡◊–`◊˙d÷h◊◊ Éé◊‘–O˙ ~◊–Ø–≈◊ Δ˙Å‹≥≠`◊ > ¡◊–`◊˙d◊@h ≠Á◊@–Ä˙N–
÷œ◊ÃS~◊ ≠ˆ˙r §◊˙@d◊ul ≠ØŸ–÷◊˙`◊ N§◊–’N≠@ §◊≈◊–’ ≠≤◊≠`◊
Ü¡◊… N–§◊–`Í◊◊ N©’~Í◊◊ ≤◊–N˙¡◊≠@ ]h¡Í◊ Nh]ä˙d◊– Ä©’~◊
÷◊@–‹≥≠`◊ > ÷œ◊ÃS~◊ ¡◊–`◊˙d◊@h ≠Á◊@–¡◊˙ π≠@ π˛˙l¢◊–≈◊
÷◊˛–l˙ ~◊÷◊@–¡◊˙@h ≠÷◊˙~◊~◊s@@h ¡◊–d◊˙Ÿ–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ Ü¡◊…
~◊–©@ ˆ@¡◊˙Ÿ– ØÚ ¡◊–÷◊˛– ÷◊@– ≠·◊Å‹≥≠`◊ > ‘˛uΔhê◊ ≠ˆ˙r
≠·◊àˆ@@ Ör– @˙©~◊˙@˙lb ≠¡◊˙rö◊@ ÷◊~◊ä˙ ‘˛uØd◊u
N_C◊’`◊d◊˙öh◊ ¡◊–¡◊˙≤◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >
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‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊– Nh¡◊–]ä˙d◊ ≠ˆ˙r π@–¡◊˙@≠@
÷œ◊ÃS~◊ ≠ˆ˙r à N_C◊’`◊d◊˙ö◊@ dœ◊d◊ul πhd◊˛ @F≠π
©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊ > ÷œ◊ÃS~◊ ≠ˆ˙r NfiFC◊’ ¡◊–≠·◊‘u
Ø≠~◊˙§◊˙¡◊˙π¤ ¡◊äê◊– ‹≥≠`◊ > π˙¢◊˙d◊ä ‘–O˙ à N§◊äd◊˙÷h◊
≠N ]h¡Í◊ πNo◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > Ä~◊ä πO≠@ ≠N Äd◊ä¥◊
·◊l˙Îh◊ Ü¡◊… É·◊˙@ ¡◊äê◊– ‹≥≠`◊ > ≠N d◊˙ö◊@ πhd◊˛Ø˙~◊öh◊
¡◊–≠·◊‘u ‘–O˙≠@ ·◊uO–d◊ ÷◊@˙Å¡◊̇ ÷h◊ ¡◊@˙¡◊@ Åèh◊÷◊ ‹≥≠ ◊̀ >
≠N ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ Äd◊– π–`◊˙·◊–~◊@h π˙G¡◊r’ ¡◊lN≠@
·◊̇ ©–’̀ ◊–úÍ@◊ ◊̀≠@≠Ë˙ ÷◊~Í◊≠§◊μÍ h◊̀ ◊÷h◊ π˙∫◊ π –̃¡◊̇ ÷h◊ π∫◊˙Å
≠·◊Å‹≥≠`◊ > ·◊˙©–’̀ ◊–úÍ◊ ÷◊~Í◊≠§◊μÍ h◊`◊≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ Å…≠@©
π–`◊˙Ø˙≠~◊≤◊y ÄÚl~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠NØ˙~◊ö◊
ØÚ≠@ @≤◊– ¡◊–‡˙ ‘–O˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > Ü≤◊– NØl≠@
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ‘–O÷◊sb d◊˙ö◊ ¡h◊M–Ø≈◊˙ à NhØSh@
π˛÷œ◊d◊–≠@ ¡◊–≠‘r π˛ud◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ >

1879 N˙`◊≠@ X◊÷Í◊Ë@ ÷œ◊ÃS~◊ ≠ˆ˙r ~◊–©@
N¥◊˙~◊sböh◊ ¡◊–≠·◊‘≠@ ‘–O˙≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ N_ul d◊–~◊– πhd◊˛
¡◊–~◊l§F◊rb, Ø≠~◊˙≠Ø˙≤◊~◊ à Ä@¡◊–o◊ Ü¡◊… πRu
N_C◊’̀ ◊d◊̇ öh◊ Nú≠@ S@– ¡◊–̀ ◊̇ d◊ Δ˙d◊̨̇  ÷◊≠ ◊̀ > Ø˙≠G¸@Í≠@
X◊´ÜËÍ ~◊˙Ø÷◊ Ü÷◊ Å…≠@© π@–¡◊˙@≠@ d◊–~◊– §◊˙ÅΔ˙÷◊
¡◊˙N ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊@ NØg §◊˙@
X◊́ÜËÍ ·◊fi≈◊–ö◊ Éπ≠@ Äπ’b ÷◊@– ÷œ◊ÃS~◊ ≠ˆ˙r ¡◊–≠·◊‘@h
π˛d◊ä˙¡◊≈◊’~◊ ÷◊≠`◊ > ¡◊–~◊l§F◊rb à Ø≠~◊˙≠Ø˙≤◊~◊
Ø˙≠G¸@Í@ s˛˙Ø˙@Í h◊`◊≠@ ¡◊–‡˙Úl~◊ ÷◊≠`◊ > Ø–¸@
X◊́ÜËÍ Ü¡◊… d◊̇ ö◊@ πRu ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡h◊M– à ¡◊–Q◊Obd◊̇ ≠@
Øhç ≠≤◊˙Å d◊˙öh◊ sœ≤◊≠@ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > X◊´ÜËÍ
N˙≠≤◊¡◊ `◊˙Ë–~Í◊ §◊˙r˙≠@ Nhπ—–d◊ ‹≥≠`◊ Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊
`◊˙Ë–~Í◊ §◊˙r˙ Äd◊– É≈◊Ø @F≠π ‘–]˙Å ≠·◊≠`◊ > d◊‚≠@
1885 N˙`◊≠@ ≠d◊@ ¡◊r’ ¡◊lN≠@ `◊—~◊@ ≠Nμπ Í̀◊
h◊`◊@ ≠≤◊ŸÍØ˙¸@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Q◊@–d◊˛ Ü¡◊… ¡h◊M–Ø≈◊˙≠@
Øhç ≠≤◊̇ Å d◊̇ öh◊ N_l… s̨u÷Í◊ §◊̇ r˙ ‘–]˙Å¡◊̇ ÷h◊ ◊̀̇ s–≠ ◊̀ Ü¡◊…
ÄÀ◊ ·◊–~◊ §◊–d◊≠@ Éπ@ ≠‘̨buØ˙~◊öh◊◊ É≈◊uC◊’ ÷◊@˙Å ≠·◊≠ ◊̀ >

1889 ]˛u¸˙›◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˛̇ Q◊u~◊ N˙≤◊–d◊ä≠@
π˙@·◊‘–’d◊˙@ N≤◊–d◊ ¡œ◊≈◊– `◊˙§◊ ÷◊@– ≠÷◊¯˛–©@ ÷◊–úÍ◊N
÷◊≠`◊©÷h◊ π˜–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ > ≠N∫◊˙≠@ ≠N ·h◊Å ¡◊r’ ÷◊˙Î◊
¡◊–‡˙Úl~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ d◊˙ö◊ h◊`◊ ©u¡◊~◊≠@ π˛˙Q◊u~◊ N˙≤◊–d◊ä
ÄÚl~◊≠@ Ä≠~◊÷◊ NØl ≠·◊É‹≥≠`◊ > ÷◊–¥h◊ ≠NμÍπ`Í◊≠@
≠‘r d◊–~◊–¡◊r’ S@– ≠N Ü ·◊–s≠@ ≠N≠d◊ ~◊©@ ≠·◊Å
~◊‹≥≠`◊ > ÷˙@b ≠N ÷◊ m ˙N@ ¡◊˙≤◊˙≠@ N˙S˙@b
π˙∫◊ä˙§◊ä˙N ·◊–s≠@, ¡◊–≠‘rd◊º Å…≠@© N˙≤◊–d◊ä, ÷◊˙¡◊ä,
Éπ~◊ä˙N, Á◊@˙Nu N˙≤◊–d◊ä Ü¡◊… ÅÉ≠@˙π@ π˛˙Q◊u~◊,
ØÚΔhs à ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Åd◊–≤◊˙N π˜˙≠@ π˛˙l NØg NØl
≠·◊É‹≥≠`◊ > Ü≤◊– NØl≠@ ≠N ©Ø’˙~◊u §◊˙r˙, ÅË˙`◊u
§◊˙r˙ Ü¡◊… ÄÀ◊ Ë–÷◊–Ü ª˙~◊–NÍ §◊˙r˙ ≠÷◊¯˛–©Í≠@ ‘–O˙
÷◊@–‹≥≠`◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊– NØl≠@ ¡◊≤h◊ ÷◊¡◊ –d◊˙
≠`◊]h‹≥≠`◊, ÷◊˙@b h◊` π˜˙‘hb˙≠@ d◊˙öh◊ ]h¡Í◊ ÷◊ØÍ
NØl `◊˙sh‹≥`◊˙ > h◊`◊ π˙∫◊ d◊˙öh◊ ]h¡Í◊ N≤◊© ≠¡◊˙S
≠≤◊É‹≥`◊˙ > ≠N≤◊– NØl≠@ ≠N ≠s˙Ë–Ü ¡◊r’ s˛u÷Í◊ à
`◊˙Ë–~Í◊ ÷◊¡◊–d◊˙ ≠`◊]˙≠@ ÷◊–ú◊NÍ ÷◊≠`◊©@ N¡h◊ π@◊˙@
`◊˙§◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠÷◊ ˛̄–©≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ë˛̇ ÅπNÍ π@uO˙@
π˛‹Ø §◊˙s≠@ π˛‹Ø ≠‘˛bu≠@ É≈◊uC◊’ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ Ü¡◊…
¡◊≤h◊ Éé◊ ⁄˙~◊ `◊˙§◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > d◊˙íπ≠@ d◊˙ö◊@
≠÷◊¯˛–©≠@ Ø˙d◊˛ ·h◊Å ¡◊r’ π˜–¡◊˙÷h◊ ‹≥¡◊˙@h ≠N ¡◊–. Ü.
Éπ˙S≥ `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä≠πO˙ ÷◊@– ~◊‹≥≠`◊ > ·◊@]˙g
÷◊@–‹≥≠`◊ d◊˙öh◊ ¡◊–. Ü. Éπ˙S≥ Ø–Î◊– ‹˙Ä˙¥◊˙, Ø˙d◊˛ ≠N
d◊˙≤◊˙ ÷@– ~◊‹≥≠`◊ >

1890 N˙`◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊ –o◊ Ä˙Å.N–.ÜNÍ.
π@uO˙≠@ Éé◊ ⁄˙~◊ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@– ÷œ◊d◊÷◊˙Δ’ä ≠≤◊≠`◊ >
≠N Ü≤◊– π@uO˙≠@ s˛u÷Í◊ à `◊˙Ë–~Í◊ §◊˙r˙≠@ ¡◊≤h◊d◊ ≠¡◊‘u
~◊¯@ @]≥‹≥≠`◊ Ü¡◊… π˛‹Ø ⁄˙~◊ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@–‹≥≠`◊ >
‘˛uÄ@¡◊–oö◊@ ÷◊–¥h◊ Q◊˙÷◊–@– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙≠·◊˝ Åè◊˙ ~◊‹≥`◊˙
÷◊– ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠`◊˙§◊ ØÚ ~◊‹≥`◊˙ > ÷◊–¥h◊ Üπ@– Åè◊˙
¡◊–≠@˙S≠@ d◊˙ö◊@ Ä˙kul¡◊s’ ≠ˆ˙@ π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ ‹≥≠`◊ >
‘˛uÄ@¡◊–o Ü≤◊– Ä˙Å.N–.ÜNÍ. Q◊˙÷◊–@–@h ]N– πÎ◊˙Å¡◊˙÷h◊
Éπ˙l ≠]˙©h‹≥≠`◊ > ≠N‹≥π˙ÅΩ Ä˙Å.N–.ÜNÍ.@ ≠‘r
π@uO˙ ≠ˆ˙Ÿ˙Q◊˜˙≠@ ≠N Ä¡◊≠≤◊Î◊˙ ÷◊@– Ä÷œ◊d◊÷◊˙Δ’ä
≠≤◊≠`◊ > πhb– ‹≠@ ØÚ ‘˛uÄ@¡◊–oöh◊ Ü≤◊– π@uO˙≠@
É≈◊uC◊’ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Nh≠Δ˙s Ø–Î◊–‹≥`◊˙, Ø˙d◊˛ ≠N ¡◊–Î◊¯
÷◊@–¡◊˙@h d◊˙ö◊@ ~◊˙Ø §◊˙@d◊ul N–§◊–`Í◊ N§◊–’NÍ d◊˙`◊–÷˙@h
÷◊˙Ë– ·◊–Ä˙s`◊˙ > ÄN`◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊– Q◊˙÷◊–@–
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÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙≠·◊˝ §◊`◊ π˙É ~◊‹≥≠`◊, ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠N ]N–
πÎ˙Å¡◊˙@ ¡◊˙≤◊˙~◊˙ ≠]˙©h‹≥≠`◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ¡◊–̀ ◊̇ d◊≠@ ≠Ø˙Ë Q◊É·◊ ¡◊r’ ÷◊˙Î◊ ‹≥≠ ◊̀
Ü¡◊… d◊˙ö◊@ @≤◊b–@ ≠‘r Ä˙Ÿ÷h◊ d◊˙ö◊@ π–d◊˙ Ëö◊˙
πÅN˙ π∫◊̇ Å¡◊̇ ≠@ ¡◊≤h◊d◊ Ä¡◊≠≤◊Î◊̇  ÷◊≠ ◊̀ > Ü‹≥π˙ÅΩ ≠¡◊≠Î◊
≠¡◊≠Î◊ d◊–~◊– §◊̇ ÅΔ˙÷◊ ¡◊≤h◊ ÷◊̧ ≠@ Üπ@–÷◊– Éπ¡◊˙N≠@ ØÚ
·◊–~◊ ÷◊Ë˙Å ‹≥≠`◊ > d◊‹˙π– ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ~◊–©@ ¡œ≈◊– ≠Δ˙shΩ
Ü¡◊… Ø–d◊¡◊äl–d◊˙ Á◊Î◊≠@ ≠÷◊˝bN–Ø≠d◊ Q◊Î◊– Δ˙É‹≥≠`◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Üs˙@ ¡◊r’ ¡◊lN
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙ö◊@ π˛¡◊Î◊ ¡◊–‘_˙N ©~◊<–`˙ ≠Δ ©sd◊≠@
≠s˙Ë˙Ü ¡◊–πm¡◊ à ¡◊–πΔ’äl NØl Ä˙Nhø– Ü¡◊… ≠N‹≥≠@
≤h◊Üd◊ d◊˙öh◊ ≠s˙Ë˙Ü π˛S˙~◊ §F◊Ø–÷◊˙ ≠~◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > d◊˙ö◊
π–d◊˙ö◊◊@ Q◊–∫◊–πd◊˛@h §◊˙@d◊≠@ Å…≠@© ‘˙N~◊@ Δ˙»–÷◊
à ~◊–Ø’Ø N_@Fπ@ Ü÷◊ Q◊–d◊˛ ≠N ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙É‹≥≠`◊ >
§◊˙@d◊ul N¯˙·◊πd◊˛≠@ ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ Å…≠@© ÷◊≈œ◊’d◊_
~◊–Δ’˙d◊~◊˙@ ¡◊C◊’~◊˙ ‹˙Ü, d◊˙ö◊ π–d◊˙ ≠N≤◊– ⁄˙~◊≠@ ·◊˙s
≠·◊Å π∫◊˙Å ≠·◊É‹≥≠`◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ ¡◊˙`◊ä÷˙Î◊@h
‘˛uÄ@¡◊ –o◊ö◊ Ø~◊≠@ §◊˙@d◊≠@ Å…≠@©u ‘˙N~◊
¡◊–≠@˙S≠@ ≠s˙Ë˙Ü ¡◊–≠·◊_r §◊˙¡◊◊ @≤◊– Ä˙Nh‹≥`◊˙ >
N_≠·◊‘@ Øhê◊– N˙S~◊ ~◊–Ø–≈◊ ≤h◊Üd◊ ≠N Ü≤◊–∫◊˙@h NFQ◊~◊˙
π˙Å‹≥≠`◊ > ≠÷◊¯˛–© N˙≤◊–d◊ä Ø©Í`◊–NÍ≠@ ≠N ¡◊–πm¡◊˙k÷◊
§◊˙rbØ˙~◊ ≠·◊É‹≥≠`◊ Ü¡◊… π≠@ ≠N ≠N≤◊– Ø©Í`◊–NÍ@
Nfi˙·◊÷◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ Å…≠@© N@÷◊˙@ d◊˙öh◊
§◊˙@d◊ul N–§◊–`Í◊ N§◊–’NÍ≠@ Ä¥◊§h◊’ê◊ ÷◊@˙Å¡◊˙÷h◊ ~◊˙@˙©
‹≥≠`◊ > Ü≤◊– NØl≠@ §◊˙@d◊ulØ˙~ö◊@ ≠s˙Ë–Ü shD
NØ–d◊–≠@ ≠N ¡◊@˙¡◊@ ≠Δ˙s ≠·◊É‹≥≠`◊ > Ü≤◊– NØ–d◊–@
~◊˙Ø ‹≥`◊˙ ëëπ·◊< à d◊@¡◊˙@uíí (Lotus & Dagger) >

Ü≤◊– NØ–d◊–@ N§◊äØ˙≠~◊ π˛d◊–™˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ ≠Δ
≠NØ˙≠~◊ §◊̇ @d◊¡◊r’÷h◊ ≠Á◊@–s≠ ◊̀ ≠·◊‘@h ¡◊–≠·◊‘u ‘˙N~◊

≤◊Ë˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ π˛≠d◊ä≠÷◊ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü ÷◊Ø’§◊˙@ s˛≤◊b
÷◊@–≠¡◊ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– NØ–d◊– Ä¥h◊Ÿ–‘˙Î◊≠@≤◊y Ø@–s`◊˙ Ü¡◊…
N§◊äØ˙≠~◊ ~◊–© ~◊–© π‹≠@ Q◊˙`–s≠`◊ > ¡◊äê◊–sd◊
§◊˙¡◊≠@ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ü≤◊– NØ–d◊–@ πb @O˙ ÷◊@–‹≥≠`◊
≠N‹≥ØÚ@h ‘˛uÄ@¡◊–o◊≤◊y N¡◊’π˛S˙~◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Å.N–.ÜNÍ. π@uO˙≠@
π˛d◊ä˙]ä˙d◊ ≠≤◊≠`◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊≠@˙·◊˙@ Ø≤◊˙@˙©˙
`◊—◊~◊≠@ ‹≥≠`◊ > N˙@Í ≠≤◊≠~◊@u ÷◊Ë~Í◊ ~◊˙Ø÷◊ ©≠~◊Ê÷◊
N˙≠≤◊¡◊ d◊˙≤◊˙öh◊ Ø≤◊˙@˙©˙ö◊ π˙]÷h◊ ≠~◊Å π@–Q◊–d◊ ÷◊@˙Å
≠·◊≠`◊ > Ø≤◊˙@˙©˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡◊–‡˙ ¡h◊M–≠@ Øhç ≠≤◊˙Å
d◊˙öh◊ ¡◊≠@˙·◊˙ ≠¸ËÍ N§◊–’NÍ≠@ ≠Δ˙s·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
Ä~h◊≠@˙S ÷◊≠`◊ >

1893 ]˛u¸˙›◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Å…`◊— π@–d◊ä˙s
÷◊@– N_≠·◊‘÷h◊ ¡◊˙≤h◊Ÿ–≠`◊ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙ö◊@ ¡◊lN
Ø˙d◊˛ Ü≠÷◊˙Å‘– ¡◊r’ > ≠N Q◊É·◊ ¡◊r’ ÷◊˙Î◊ ¡◊–≠·◊‘≠@
@≤◊– π˙¢◊˙d◊ä@ N§◊äd◊˙, N…œ◊d◊–, Åd◊–≤◊˙N N≤◊–d◊ ˆ~◊–B
§◊˙¡◊≠@ π@–Q◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > ≠N Ü≠d◊ ÄÀ◊ ·◊–~◊≠@
Ä~◊~◊äN˙S˙@b π˙—–d◊ä à Ø~◊ur˙@ ÄS≥÷◊˙@u ≠≤◊˙Å
ÅÉ≠@˙π@ π˛S˙~◊ §◊̇ r˙ Å…≠@©u, ≠Á◊̨GÍ, ©Ø’̇ ~Í◊, s˛u÷Í◊,
`◊˙Ë–~Í◊, ª˙~◊–NÍ, ÅË˙`◊–l˙~Í◊ π˛§œ◊d◊–≠@ ¡h◊ä‚≈◊– `◊˙§◊
÷◊@–‹≥≠`◊ > lh≠@˙π@ ÷◊Î◊˙ à N…œ◊d◊–≠@ d◊˙ö◊@ ÷◊– ≠Δ
s§◊u@ ™˙~◊ ‹≥̀ ◊˙, d◊˙≤◊˙ d◊˙ö◊@ π@¡◊≈◊’u ©u¡◊~◊≠@ `◊–]≥d◊
s˛A◊Ø˙~◊ö◊@h ≠¡◊‘Í π@–Q◊l Ø–≠Î > ⁄FÎ◊≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊
≠N ≠Δπ@– Ü≤◊– Q◊É·◊ ¡◊r’ ÷◊˙Î◊ π˙¢◊˙d◊ä ≠·◊‘≠@ @≤◊–
π˙¢◊˙d◊ä@ NØg π˛d◊–§◊˙@ ÄOl §◊—˙@÷h◊ ~◊–©@ ÷◊@–
≠~◊Å‹≥≠`◊ >

(÷◊̨Ø‘º)
(ë‘˛u π˛π≈◊–ö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊í, ·◊_–d◊ul ]—,

πœ. 355-358) 

Ü ¡◊–rl≠@ ~◊–¢◊–d◊ ≤h◊Ä ≠Δ dh◊Ø@ ÷◊Ø’ à dh◊Ø@ N˙S~◊˙≠@ dh◊Ø÷h◊ π‹ π˛·◊‘’~◊ à
N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s– ØhΩ ~◊–@¥◊@ dh◊Ø ≠ØÎ◊≠@ Éπ⁄–d◊ @≤◊–ø– >

≠Ø˙@ Ä˙‘u¡◊ ’ ˙·◊ N≤◊ >
ñ ‘˛uØ˙◊
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¡◊–oh◊≠@ ≠N Ø≤◊˙N–Õh◊
Nh~◊˙Øb– @˙Éd◊

“Above all preferences we want to be at the service of the Divine.”

(MCW, Vol. 14, p. 104) – The Mother

ëëNØg Ä§◊–@hQ◊–@ ÑZ◊’≠@ Ä˙≠Ø Q◊˙≤h◊Ω ·◊–¡◊ä π@Ø N≈◊˙ö◊@ ≠N¡◊˙≠@≤◊y ~◊–≠l˙©–d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡h◊ >íí
  ñ ‘˛uØ˙

[‘˛uØ˙íö◊ Éπ≠@˙ê◊ Éê◊–÷h◊ Ä˙S˙@ ÷◊@– ë¡◊–oh◊≠@ ≠N Ø≤◊˙N–Õh◊í ÷◊¡◊–d◊˙Ë–@ π@–÷◊À◊~◊˙ à @Fπ˙l~◊ >]

ÜÅ ·h◊~◊–Ä˙@ ¡◊–πbu≠@ Ä˙≠Ø
©≠b ©≠b Øhç ≠÷◊˛d◊˙,

÷◊–Ü ÷◊≠≤◊ Ä˙≠Ø Ü @úØG≠@
Ä§◊–≠~◊d◊˛u, Ä§◊–≠~◊d◊˙ >>1>>

π˙‹≥’¡◊ N…N˙≠@ @Fπ @N ø≠o◊
πG Åo◊˛–l ≠Δ øo˙,

·œ◊‘ä, ‘˛˙¡◊ä, N_˙·◊, ˆ˛˙b, ª≠‘’ Ä˙Ø
Øb–r π˛÷œ◊d◊– ¡◊Õ◊˙ >>2>>

≠§◊˝d◊–÷◊ ÷˙Ø~◊˙ π˙‹≥’¡◊ ≠N˙≤˙s
Ä˙Ø÷h◊ ÷◊@–ø– ¡◊‘,

Åo◊˛–l `˙Î◊N˙ Q◊@–d◊˙‹’ ≠≤◊≠`◊
Áh◊ËÅ ÷œ◊d◊˛–Ø-≤◊N >>3>>

≠N◊ ≤◊N ÄËÅ ÄÎ◊u÷◊ Ob–÷◊
¡h◊·Í◊¡h◊· π@˙Ü ⁄–d◊–,

Äπ˛˙D–≠@ Ä˙≠N ·h◊º], ~◊–Δ’˙d◊~◊˙
≠‘˙÷◊, Ä~h◊d◊˙π, §◊ud◊– >>4>>

ÜN¡h◊ ÑZ◊’≠@ @≤◊–ø¥◊– π@˙
·◊–¡◊ä π@Øö◊ N≈˙,

Ä·œ◊‘ä, Ä≠¡◊˙Ú, Ä≠™l ≠≤◊≠`◊ ¡◊–
N–Ü ~◊–d◊ä d◊˛˙b÷◊≈◊’˙ >>5>>

≠NÅ d◊˛˙b÷≈◊’˙ Nd◊ä, ‘–¡◊ πhb–
Nho◊@@ π˛d◊–ø¡◊–,

d◊˙ö◊ ghd◊– sud◊– s˙Åø¥◊– ≠¡◊·◊,
Éπ~◊–r·Í◊@ ÷◊¡◊– >>6>>

π˙‹≥’¡◊ ≠Ø˙≤◊÷h◊ ¡◊–N©–’ ÷◊@–¡◊˙
≠N ·◊–¡◊ä π@Ø ≠N¡◊˙,

N¡h◊ ÷◊Ø’ SØ’ NØπ–’ d◊˙í∫◊˙≠@
Nd◊ä Ä~h◊@˙su ≠≤◊¡◊˙ >>7>>

≠N≤◊– ≠Δ π@Ø Nd◊ä Q◊–@¥◊~◊
‘˙‘_d◊ àΩ÷◊˙@ ¡◊–oh◊,

Ä~h◊§◊¡◊u Ü÷◊˙ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@
¡◊–oh◊≠@ ≠N Ø≤◊˙N–Õh◊ >>8>> 
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Ú˙~◊ à π˛˙‹’~◊˙ ñ Ü÷◊ Ä˙k`◊–π–@ sud◊–÷◊‹˙
(104)

Ø≠≤◊o◊˛~◊˙‹ N_˙ÅΩ

·◊–¡◊ä-÷◊@ª‘’ :

Ø˙é◊’ 13, 1914 π˛̇ ‹’~◊˙Ë–≠@ Ø˙í ≠`◊]≥ø¥◊– ñ
“HOW many different levels there are

in consciousness ! This word should be

reserved for what is illumined in a being by

Thy Presence, is identified with Thee and

partakes of Thy absolute Consciousness, for

that which has knowledge, that which is

“perfectly awakened”, as the Buddha says.

“Outside this state there are infinite

grades of consciousness, going right down to

complete darkness, the veritable inconscience

which may be a domain yet untouched by the

light of Thy divine Love (but this seems

improbable in physical substance), or which

is, for some kind of reason of ignorance,

outside our individual range of perception.”

(Prayers and Meditations, p. 97)

ëë≠Q◊d◊~◊˙@ N≠d◊ ≠÷◊≠d◊ ¡◊≤h◊¡◊–S g@ @≤◊–ø– !
N≈◊˙ §◊–d◊≠@ Δ˙≤◊˙÷◊–ø– Ä˙≠`◊˙÷◊–d◊ ≠≤◊˙Åø– dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä
Éπ⁄–d◊– ·◊_˙@˙ Ü¡◊… dh◊Ø@ NfiFC◊’ Ä·◊_–dul ·◊–¡◊ä ≠Q◊d◊~◊˙
N≤◊–d◊ Ä…‘ s˛≤◊bπF¡◊’÷◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@– Q◊˙`◊–ø–, ≠N≤◊– ÷◊˙@b@h
Δ˙≤◊˙@ ·◊–¡◊ä ™˙~◊ Äø– Δ˙≤◊˙ ¡h◊Mö◊ ÷◊‹˙≠@ ëëNØä÷Í◊
N…¡h◊Míí, Ä‹’˙dÍ◊ πFC◊’ ©˙s˛dÍ◊ >

ëëÜ≤◊– Ä¡◊⁄˙@ ¡◊≤◊–≠·◊’‘≠@ ≠Q◊d◊~◊˙@ ÄNuØ
g@ @≤◊–ø–, Ü≤◊˙ N–S˙NÎ◊] ~◊–Ø∂÷h◊ NfiFC◊’ ÄÕ◊÷◊˙@, ¡◊–§◊–¤
π˛÷◊˙@@ Ä≠Q◊d◊~◊˙ §◊–d◊@÷h◊ `◊¯– Ä˙N–ø– Δ˙≤◊˙ Üπ@–
Ü÷◊ ÄGÎ◊ (domain) Δ˙≤◊̇ ÷h◊ dh◊Ø ·◊–¡◊ä-≠π˛Ø@ ≠©ä˙d◊–º
ÜπΔ’ä¥◊ ª‘’ `◊˙§◊ ÷◊@–π˙@– ~◊˙≤◊y (÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙ ⁄FÎ◊

Éπ˙·◊˙~◊Ø˙~◊ö◊ πO≠@ N}¡◊d◊º ÄN}¡◊ π˛d◊ulØ˙~◊
≠≤◊Éø–), Ä‹¡◊˙ Ü≤◊˙ Üπ@– Ü÷ ¡◊gh Δ˙≤◊˙ Ä™˙~◊d◊˙@
¡◊–≠‘r ÷◊˙@b ≠Δ˙shΩ ¡◊äê◊–sd◊ S˙@b˙@ ¡◊˙≤◊˙≠@
@≤◊–‹˙Åπ˙≠@ >íí

d◊‚≠@ π˛˙‹’~◊˙Ë–@ dœ◊d◊ul à Q◊dh◊‹’ Ä~h◊≠è◊·◊≠@
Ø˙í ≠`◊]hø¥◊– ñ

“This is, however, only a way of

speaking, and a very incomplete one; for when

the being becomes aware of Thy presence

and is identified with Thy consciousness, it is

conscious in all things and everywhere. But

the fleeting duration of this supreme

consciousness can be explained only by the

complexity of the elements of the being, by

their unequal illumination and by the fact that

they enter into activity successively. It is,

moreover, because of this successive activity

that they can gradually become aware of

themselves as a result of their experiences,

both objective and subjective (which are really

one and the same), that is, discover Thee in

their unfathomable essence.

“The subconscient is the intermediate

zone between precise perception and

ignorance, total darkness; it is probable that

most beings, even human beings, live

constantly in this subconscient; few emerge

from it. This is the conquest that is to be

made; for to be conscious in the true sense of

the word is to be Thyself integrally; and is not
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this the very definition of the work to be

accomplished, the mission to be fulfilled upon

earth ?”        (Prayers and Meditations, p. 97 - 98)

ëë≠N Δ˙≤◊˙≠≤◊É, Ü≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊˙@
Ü÷◊ Y◊ú◊, Ü¡… Äd◊ä¥◊ ÄNfiFC◊’ Ü÷◊ Ä¡◊⁄˙; ÷˙@b
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ N≈˙ dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊– Nfi÷◊’≠@
N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ Ü¡◊… dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä-≠Q◊d◊~◊˙ N≤◊–d◊
Ü÷◊u§F◊d◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙≤◊˙ N¡◊’d◊˛ Ü¡◊…
N¡◊’ ¡◊gh N¯Õ◊≠@ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊˙Å É≠∫◊ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊–
π@˙-≠Q◊d◊~◊˙ Ob⁄˙lu ÷◊ –¥h ◊ Ä˙}Ø˙~◊ö◊ N≈˙@
Éπ˙·◊˙~◊Ø˙~◊ö◊@ ©Ë–Îd◊˙÷h◊ ≠~◊Å≤◊y Ü≤◊˙÷h◊ ¡h◊n˙Å
·◊–Ä˙Δ˙Åπ˙≠@ ÷◊˙@b ≠N≤◊–N¡h◊ Éπ˙·◊˙~◊ NØ˙~◊§◊˙≠¡◊◊
π˛·◊uD ~h◊≤◊Ω¥◊– Ü¡◊… ¡◊˙g¡◊d◊º ≠NØ˙≠~◊ ≠s˙Ë–Ü π≠@
≠s˙Ë–Ü N÷◊˛–l ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊–, Ü÷◊N≠ú◊ ~h◊≠≤◊Ω > ÄS≥÷◊¥h◊
Ü≤◊– π˛÷◊˙@@ ~◊–@¡◊è◊–¤ ÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π ≠Δ˙shΩ ≠NØ˙≠~◊
÷◊˛Ø‘º ≠NØ˙~◊ö◊ Nfi÷◊’≠@ ~◊–≠© ~◊–≠© N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊˙Å
É∫◊–‹˙í¥◊–; ≠NØ˙~◊ö◊@ Ä~h◊§F◊d◊–@ π@–b˙ØN_@Fπ, ≠NØ˙≠~◊
É§◊l ¡◊≤◊–Øh’]u (objective) ¡◊̇  Ä¥Øh’]u (subjective)
≠≤◊˙Å Δ˙Å‹˙í¥◊– (¡◊˙g¡◊d◊º, ≠N ·◊hÅË– Δ·◊–à◊ Ü÷◊ à
Ä§◊–¤), d◊˙≤◊˙@ É≠P‘ä ≠≤◊Éø– ≠NØ˙~◊ö@ ‹Î◊÷F◊Î◊≤◊u~◊
≠Q◊d◊~◊˙@ N˙@÷◊‹˙ §◊–d◊≠@ dh◊Ø÷h◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙ >

ëëÄ¡◊≠Q◊d◊~◊˙ ≠≤◊Éø– Δ‹˙Δ‹ π˛d◊äO ≠¡◊˙S
Ü¡◊… Ä™˙~◊d◊˙@ ØÚ⁄Î◊⁄ Ü÷◊ ÄGÎ◊ Δ˙≤◊˙ πFC◊’
ÄÕ◊÷◊˙@; ñ Ü ·h◊ÅË–@ ØÚ¡◊≈◊’u @˙©ä≠@ N}¡◊d◊º
ÄS≥÷◊˙…‘ N≈◊˙Ø˙≠~◊, Üπ@–÷◊– Øb–rØ˙≠~◊ ØÚ Ü≤◊–
Ä¡◊≠Q◊d◊~◊ ÄGÎ◊≠@ N¡◊’·◊˙ ¡◊˙N ÷◊@¥◊–; ÄÀ◊ ≠÷◊≠d◊÷◊
N≈◊˙≤◊y Ü≤◊˙ ÷◊¡◊Î◊@h Øhê◊ ≤h◊Ä¥◊– > Ü≤◊˙≤◊y ≠≤◊Éø– ë¡◊–©lí
Δ˙≤◊˙÷h◊ Ä˙Ø÷h◊ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊; ÷◊˙@b N≠Q◊d◊~◊
‘›◊@ π˛÷œ◊d◊ Ä‹’ ≠≤◊Éø– πFC◊’ §◊˙¡◊≠@ dh◊Ø π@–
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙; Ü¡◊… Ü≤◊˙ ÷◊íb ÷◊˙Δ’ä Nfi˙·◊~◊@ π˛÷œ◊d◊
N…™˙ ~h◊≠≤◊Ω ? Ü≤◊˙ πœ‹≥¡◊u ¡◊O≠@ ·◊–Ä˙Δ˙Å‹≥¡◊˙ ÷◊Ø’
Nfi˙·◊~◊@ S˙@˙¡◊˙≤◊–÷◊ ÷◊˙Δ’ä ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– ?íí

“Deliver us, O Lord, from darkness;

grant that we may become perfectly awake. ...

“Sweet Master of Love, grant that all

my consciousness may be concentrated in

Thee so that I may live only by love and light

and that love and light may radiate through

me and awaken in all on our journey; may

this physical journey be like a symbol of our

action and may we leave everywhere a trace

of Thee like a trail of light and love.

“O divine Master, eternal Teacher, Thou

livest in all things, in all beings, and Thy love

bursts upon the sight of even the most ignorant.

Grant that all may become aware of it in the

depths of their being and that hatred may

disappear for ever from their hearts.

“My ardent gratitude rises to Thee like

a tireless chant.”  (Prayers and Meditations, p. 98)

ëë≠≤◊ π˛§h◊, Ä˙Ø÷h◊ ÄÕ◊÷◊˙@@h Øhê◊– ·◊–Ä; Ü≤◊–
¡◊@ π˛·˙~◊ ÷◊@ ≠Δπ@– Ä˙≠Ø NfiFC◊’ @F≠π ©˙s˛dÍ◊◊
≠≤◊˙Å É∫◊–¡h◊ > ...

ëë≠≤◊ ·◊–¡◊ä ≠π˛Ø@ ØShØl N_˙Øu, ≠Ø˙≠d◊ Ü≤◊˙
π˛·◊˙~◊ ÷◊@ ≠Δπ@– ≠Ø˙@ NØs˛ ≠Q◊d◊~◊˙ dh◊Ø π˛d◊–
Ü÷◊˙s˛ ≠≤◊˙Å @≤h◊, Á◊Î◊d◊º ØhΩ  ≠÷◊¡◊Î◊ dh◊Ø@ ≠π˛Ø
Ü¡◊… Ä˙≠`◊˙÷◊÷h◊ Ä˙‘˛˙ ÷◊@– ©u¡◊~◊ ~◊–¡◊’˙≤◊ ÷◊@–π˙@–¡◊– >
≠N≤◊– ≠π˛Ø à Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠Ø˙í Ø˙ÚØ≠@ ¡◊–èh◊@–d◊ ≠≤◊É
Ü¡◊… Ä˙Ø Δ˙d◊˛˙π‹≠@ NØgö◊ ≤œ◊·◊l≠@ ©˙s˛dÍ◊
≠≤◊˙ÅÉ∫h◊; Ü≤◊– ⁄FÎ◊◊ Δ˙d◊˛˙ Ä˙Ø ÷◊Ø’@ π˛d◊u÷◊ @F≠π
π˛d◊–§◊˙d◊ ≠≤◊É Ü¡◊… Ä˙≠Ø N¡◊’d◊˛ dh◊Ø@ Q◊–≤◊∂ ø˙Ÿ–≠·◊Å
Δ˙É dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä˙≠ ◊̀̇ ÷◊ Ü¡◊… ·◊–¡◊ä ≠π̨Ø@ π̨d◊u÷◊ §◊̇ ¡◊≠@ >

ëë≠≤◊ ·◊–¡◊ä ÄSu‘_@, ‘˙‘_d◊ sh@h, dh◊≠Ø NØg
©–~◊–r à NØg N≈◊˙Ø˙~ö◊ §◊–d◊≠@ ¡◊˙N ÷◊@hø; Ü¡◊…
dh◊Ø@ ≠π̨Ø N¡h◊∫◊̇ @h Ä™˙~◊d◊Ø ¡◊äê◊–@ ·œ◊̧ –≠@ ¡◊– π@–ªhhË
≠≤◊É > Ü≤◊– ¡◊@ π̨·◊̇ ~◊ ÷◊@ ≠Δπ@– NØ≠g Ü ¡◊–rl≠@
N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊̇ ÅÉ∫◊¥h◊ ≠NØ˙~◊ö◊ N≈◊̇ @ s§◊u@d◊˙≠@ Ü¡◊…
≠NØ˙~◊ö◊ ≤œ◊·◊l@h œ̂b˙ Q◊–@÷◊̇ Î◊ π˙ÅΩ Ä¥◊M’̇ ~◊ ≠≤◊̇ ÅΔ˙É >

ëë≠Ø˙@ ·œ◊˜ ÷œ◊d◊™d◊˙ dh◊Ø π˙]÷h◊ É∫◊–Q◊˙`◊–ø– Ü÷◊
÷◊m˙¥◊–≤◊u~◊ Ø» Éé◊˙@b N·œ◊‘ >íí
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·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ‘˛uØ˙ö◊@ ©ÎΔ˙d◊˛˙@ NØl ⁄FÎ◊
§◊˙¡◊≠@ ≠≤◊É Ä‹¡◊˙ Ä˙Ú˙k–÷◊ §◊˙¡◊≠@ ≠≤◊É π˛≠d◊ä÷Ë–◊
·◊–¡◊N Ü÷◊ Äs˛s˙Øu π·◊≠Oπ; Δ˙≤◊˙ `◊Oä⁄Î◊ Ä˙Ÿ÷h◊
d◊˙öh◊ ≠~◊Å Δ˙Éø– > 1914 ØN–≤◊˙ Ø˙é◊’ Ø˙N 10
Ü¡◊… 12 d◊˙@–]≠@ Ø˙í π˛§h◊ö◊@ ·◊–¡◊ä π˛‘˙¥◊– ~◊–Ø≠¥◊
π˛˙‹’~◊˙ ÷◊@–ø¥◊– Ü¡◊… ≠N≤◊– π˛‘˙¥◊–÷h◊ d◊˙ö◊ Q◊dh◊ºπ˙‘’_≠@
d◊‹˙ Ä·F◊@≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙, @Fπ s˛≤◊b ÷◊@–‹≥¡◊˙, Üπ@–÷◊–
s̨≤◊b ~◊÷◊@–‹≥¡◊̇  @FπØ˙~◊öh◊ d◊‹˙ ©˙b–‹≥¡◊̇  Ü¡◊… ~◊©˙b–‹≥¡◊̇
¡◊äê◊–Ø˙~◊ö◊ É≠P‘ä≠@ ≠N≤◊– π˛‘˙¥◊–÷h◊ ≠Δ≠d◊·F◊@ N}¡◊
≠N ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ
π˛l˙N@d◊ > ÷–¥h ◊ Ä˙≠`◊˙Qä Ø˙é◊ ’ 13, 1914
π˛˙‹’~◊˙Ë–≠@ Ø˙í π˛‘˙¥◊– ∫◊˙@h ≠Q◊d◊~◊˙, Ä˙≠`◊˙÷◊ Ü¡◊…
≠π˛Ø Éπ≠@ ÄS≥÷◊ sh@hd◊_ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–ø¥◊– >

Ä˙≠Ø π˛˙‹’~◊˙Ë–@ ·◊_–d◊ul Ä~h◊≠è◊·◊ π˙∫◊ ÷◊≠`◊
Ä˙Ø@ ·œ◊¸– π‹˙@F˜ ≠≤◊¡◊ ·h◊ÅË– ÄπF¡◊’ ]— ¡◊˙÷◊ä >
π˛‹ØË– ≠≤◊̀ ◊̇  ‘complete darkness’ à ·◊_–dulË– ≠≤◊̀ ◊̇
‘veritable inconscience’ Ü¡◊… ©Ÿ §◊–d◊≠@ ·◊–¡◊ä
≠Q◊d◊~◊˙@ Éπ⁄–d◊–@ S˙@b˙ > π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ d◊˙ö◊ @Q◊–d◊
s˛A◊Ø˙~◊ö◊≠@ Ü≤◊– d◊‹ä÷h◊ ¡◊–§◊–¤ ⁄˙~◊≠@ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–ø¥◊– >
÷◊–¥h◊ ≠N≤◊– Nd◊ä÷h◊ ëÚ˙~◊ à π˛˙‹’~◊˙í≠@ Ü÷◊ øo◊¡◊M
÷◊¡◊–d◊˙@ §◊˙r˙≠@ §◊ê◊– @N˙πmhd◊ ≠N˛˙d◊ π˛¡◊˙≤◊ §◊–d◊≠@
·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ‘˛uØ˙ Ä˙Ø π˙]≠@ π≤◊G˙Å ≠·◊Åø¥◊– >
Ü≤◊̇  π˙∫◊ ÷◊≠ ◊̀ Ø≠~◊≤h◊Ü ≠Δπ@– ‘˛uØ˙ à π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
¡◊≤h πF¡◊’@h π@ª@ö◊@ N˙¤–Ú `◊˙§◊ ÷◊@–ø¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊d◊˛
Éπ≠¡◊‘~◊πF¡◊’÷◊ Äd◊–Ø˙~◊N @Fπ˙¥◊@ ≠Δ˙s N¯Õ◊≠@
πhõ◊˙~h◊πhõ◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@– Ü NØg ≠`◊]≥ø¥◊– >
~◊–≠¢◊d◊~◊˙@ s§◊u@d◊˙≠@, NfiFC◊’ ˆ~◊ d◊Ø–N˛˙ s§◊’≠@
≠N ·◊–¡◊ä ≠Q◊d◊~◊˙@ ¡◊u©Ë–Ü ¡◊π~◊ ÷◊@–ø¥◊– > d◊‚≠@
‘veritable inconscience’, Ä‹’˙dÍ π˛˙Ø˙b–÷◊
Ä≠Q◊d~◊˙@ ÷◊‹˙ ñ Ä≠Q◊d◊~◊d◊˙ N¡◊’d◊˛ ¡◊–‡Ø˙~◊, Ü≤◊˙
Nd◊äN–M > Ü≤◊˙ Ü÷◊ π˛˙Ø˙b–÷◊, ¡◊˙g¡◊–÷◊ Nd◊ä Ä≠Ë >
Ü≤◊– π̨˙Ø˙b–÷◊ Ä≠Q◊d◊~◊̇ @ ÄÕ◊÷◊̇ @ §◊–d◊≠@ ·◊–¡◊ä ≠Q◊d◊~◊̇ @
Ä˙≠`◊˙÷◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@˙Å d◊˙÷h◊ @Fπ˙¥◊@ ÷◊@– ÄN`◊, ¡◊–‘hM,
¡◊˙g¡◊–÷◊ @Fππ˛·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊˙@ Éπ˙l÷h◊ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ‘˛uØ˙
Ä˙≠`◊˙Q◊ä π˛˙‹’~◊˙Ë –≠@ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–ø¥◊ – > Ü≤◊ –

π@–≠π˛Ou≠@ ~◊–Ø∂≠@ π˛·◊≈◊ ˆËb˙Ë–÷h◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊≠`◊
·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ˆ~◊÷œ◊Ã ÄÕ◊÷◊˙@ §◊–d◊≠@ ÷◊–π@– ·◊–¡◊ä-
≠Q◊d◊~◊˙@ ≠©ä˙d◊–º π˛≠¡◊‘ ÷◊@˙Å ·◊–◊Ä¥◊– d◊˙≤◊˙ ª¸
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ ñ

É≈◊@ π˛≠·◊‘@ `◊≠O∂˝ N≤◊@≠@ @≤h◊‹≥¡◊˙ ëX◊–í
~◊˙Ø÷ ©≠~◊Ê÷◊ N˙S÷◊-§◊ê◊ 1969 ØN–≤◊˙ Ø˙é◊’ Ø˙N≠@
d◊˙ö◊ Ø˙ Ü¡◊… Ä~ä ≠÷◊≠d◊©b ø˙d◊˛ø˙d◊˛uØ˙~◊ö◊ N≤◊–d◊
π˛‹Ø ‹@ π—–≠Q◊@u Ä˙‘˛Ø÷h◊ Ä˙N–‹≥≠`◊ > Ä˙‘˛Ø≠@
‘˛uØ˙ö◊@ π˛‹Ø ·◊‘’~◊≠@ ≠N ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊ ÷◊@hb˙@
¡◊Î◊l≠@ Ä˙¡◊M ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥≠`◊ ìë(This one visit

put him into the Mother’s orbit)í > ëX◊–í 1970
ØN–≤◊˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠N˙N˙ÅË–≠@ ≠Δ˙s ≠·◊Å‹≥≠`◊◊ >
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙ö◊ ~◊–© @˙©ä π˙ÅΩ ë‘˛uÄ@¡◊–o◊ ©~◊<
‘d◊¡◊˙r’ –÷◊uí π˙Î◊~◊ É≠P‘ä≠@ N@÷◊˙@u Ü¡◊…
≠¡◊N◊@÷◊˙@u ÷◊Ø–Ë–N¡h◊ s˜˙s`◊˙, NØg @˙©ä ÷◊Ø–Ë–≠@
ëX◊–íöh◊ Nfi˙·◊÷◊ §◊˙¡◊≠@ ~◊–¡◊’˙Q◊–d◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ >

≠N≤◊– ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ Ü¡◊… Ä˙~◊o◊Øl ‘h§◊-N¯f@
NØl 1972≠@ Ä˙N– Éπ⁄–d◊ ≠≤◊`◊˙ > Ø˙íö◊@ ~◊–≠·◊’‘
‹≥`◊˙ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ §◊˙@d◊¡◊r’@ ¡◊–§◊–¤ @˙©äØ˙~◊ö◊≠@
ë‘d◊¡◊˙r–’÷◊uí Éf¡◊ π˙Î◊~◊@ ·◊˙l–d◊_≠@ Äø¥◊– ≠NØ˙≠~◊
≠N≤◊– NØl≠@ π—–≠Q◊@u Ä˙N–¡◊˙÷h ≠Q◊¸˙ ÷◊@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >
Δ·◊–à ëX◊–í Ä˙‘˛Ø≠@ Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ Ü≤◊– π¡◊–d◊˛
Éf¡◊≠@ ≠Δ˙s≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ π˛ghd◊ ≠≤◊˙Å N˙@–‹≥≠`◊,
Ø˙d◊˛ Ø˙íö◊ ~◊–≠·◊’‘ π˛˙D ≠≤◊`◊˙ π≠@ ≠N‹≥@h ¡◊–@d◊
≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… Ø˙íö◊@ ~◊–≠·◊’‘÷h◊ Ä˙~◊o◊@ N≤◊–d◊ ~◊d◊Øg÷◊
≠≤◊˙Å s˛≤◊b ÷◊@–≠~◊≠`◊ >

ëX◊–í 1969◊ ØN–≤◊˙≠@ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø˙íöh◊
π˛‹≠Ø ·◊‘’~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙ö◊ ≤œ◊·◊l ·◊–¡◊ä
Ä˙~o◊≠@ π@–πFC◊’ ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥`◊˙ > ≠N≤◊– NØl≠@
Ø˙í π˛d◊ä≤◊ N÷◊˙≠Î◊ ¡◊˙`◊Í≠÷◊˙~◊–≠@ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Å
·◊‘’~◊ ≠·◊É‹≥≠`◊; d◊‚≠@ Éπ@àÎ◊– ≠Ë~◊–NÍ s˛˙É—÷h◊
Δ˙É‹≥≠`◊ Ü¡◊… ≠N∫◊˙@h N–S˙ Ä˙Nh‹≥≠`◊ ≠π∑-s˛˙É—÷h◊ >
÷◊–¥h◊ ≠NπΔ’ä¥◊ ëX◊–í ¡◊äê◊–sd◊ §◊˙≠¡◊ Ø˙íö◊ ·◊–¡◊ä ª‘’ à
Ä˙‘u¡◊’˙·◊ `◊˙§◊@ Nh≠Δ˙s π˛˙D ÷◊@– π˙@– ~◊‹≥≠`◊ >
¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠N≤◊– ·◊–¡ä Øh≤F◊≈◊’ Ä˙N– Éπ⁄–d◊ ≠≤◊`◊˙,
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≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø˙í d◊˙ö◊ Øg÷◊ Éπ≠@ ·◊–¡◊ä ÷◊@ª‘’-
πF¡◊’÷◊ ≠÷◊˙ØÎ◊ ≤◊g·◊_l÷h◊ ⁄˙π~◊ ÷◊≠`◊ > d◊˙ö◊@ NØs˛
‘@u@≠@ Ü÷◊ ÄπF¡◊’ ·◊–¡ä ‘–≤◊@b Nœ¸– ≠≤◊`◊˙ “moved

by the softness” > Ü≤◊– ª‘’ ÷◊íb d◊˙»–÷◊Ø˙~◊ö◊@
ë‘ê◊–π·◊í ª‘’ ? d◊˙»–÷◊ sh@hØ˙≠~◊ ‘–räØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@
‹≥¡◊˙ ÷h◊—Î◊–~◊u ‘ê◊– ©˙s˛dÍ◊◊ ÷◊@˙Å¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠NØ˙~◊ö◊
÷◊π˙Î◊÷h◊ ª‘’ ÷◊@– ≠ΔÉΩ ‘ê◊– π˛≠¡◊‘ ÷◊@˙Å‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙
≠≤◊Éø– ë‘ê◊–π·◊í N˙S~◊˙ > ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊@ ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä-
≠÷◊̇ ØÎ◊ ª‘’ ëX◊–íö Ä˙¥@ ◊≠Q◊d◊~◊̇ ≠@ N¡h·◊–~◊ π˙ÅΩ @≤◊–s ◊̀̇ >◊

~◊≠§◊¯@ 1973, 17 d◊˙@–]≠@ Ø˙íö◊@
‘@u@ @O˙ ¡◊–rl≠@ N¯˙·◊ ‘˛¡◊b ÷◊@– ëX◊–í d◊dÍOb˙dÍ◊
π—–≠Q◊@u Ä§◊–Øh≠] Δ˙d◊˛˙ Ä˙@} ÷◊@–≠·◊≠`◊ > ÷◊–¥h◊ ≠N
π≤◊G≥`◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ 20 d◊˙@–] ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥`◊˙, Ø˙íö◊@
ëØ≤◊˙NØ˙S≥í ÷◊˙Δ’ä Nfi¤ ≠≤◊˙Å N˙@–‹≥`◊˙ > ≠N NØ˙S≥
π˙]≠@ ¡◊N–‹≥¡◊˙ NØl≠@ Ø˙í N‘@u≠@ d◊˙ö◊ N®h]≠@
Ä˙¡◊–§◊’̇ ¡◊ ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… ÷◊≤◊–≠`◊, “I have not departed.

I have entered deep into the earth

consciousness to speed up the work.” Ä‹’˙dÍ◊
ëëØhΩ◊ dh◊ØØ˙~◊öh◊ ø˙Ÿ– ÷hÄ˙≠Ÿ Δ˙Å ~◊˙≤◊y > ØhΩ πœ‹≥¡◊u
≠Qd~˙@ Ä§◊ä¥◊@@ s§u@÷h ◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–ø – ñ
÷◊˙Δ’äS˙@˙÷h◊ d◊_@˙~◊_–d◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ >íí π@¡◊≈◊’u NØl≠@
©~◊÷◊ ~◊o◊–~◊u Nud◊˙ ≠Δ ÷◊– ≠d◊˛d◊l˙ Δhs≠@ Ø˙dœ◊‘ê◊–
@Fπ≠@ Ä¡◊d◊˙@ s˛≤◊b ÷◊@– §F◊s§◊’÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–
Δ˙Å‹≥≠`◊, ≠N≤◊– ·œ◊‘ä π˛d◊u÷◊˙k÷◊ §◊˙¡◊≠@ d◊˙ö◊ Q◊Oh
NØO≠@ §◊˙N– §◊˙N– Q◊˙`◊– Δ˙É‹≥`◊˙ > Ø˙dœ◊-‘ê◊– ≠Δ ÷◊–
~◊–≠¢◊d◊~◊˙@ s§◊u@ s§◊’÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– ≠N≤◊– NØl@h
d◊˙≤◊˙ §◊–d◊≠@ ·◊–¡◊ä Ä˙≠`◊˙÷◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@˙Éø¥◊– ≠N÷◊‹˙
≠N ª¸ §◊˙¡◊≠@ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å≠`◊ >

ëX◊–í  ÄS≥÷◊˙…‘ NØl≠@ d◊˙ö◊@ ·◊–¡◊ä ·œ◊¸– Ü¡◊…
Ø˙íö◊ N≤◊–d◊ NFO<-Nfi÷◊’ ≠Δ˙shΩ d◊˙ö◊ ©˙π˙~◊ @≤◊b–-
÷◊˙Î◊≠@ ≠ΔÉΩ ≠π˙r˙÷◊πd◊˛N¡h◊ π@–S˙~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ ≠N≤◊–

@Fπ≠@ ≠N ‘˛uØ˙öh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ Ü¡◊… π˛§h ◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ 1920 NØl@ @Fπ÷◊À◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ >
Ü÷◊·◊˙ ≠N ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å≠`◊, ‘˛uØ˙ Ü÷◊ ‘h§◊˛ ØlF@
Éπ≠@ Ä˙Nu~◊˙ Ü¡◊… ØlF@Ë– Ä˙~◊o◊≠@ πœ‹≥¡◊u ¡◊O≠@
¡◊–Q◊@b@d◊ > ≠N ~◊Î◊–~u·◊˙íöh◊ Ü≤◊– N_π∂ ¡◊–rl≠@
≠`◊]≥‹≥≠`◊ > ~◊Î◊–~◊u·◊˙í É≈◊@≠@ ≠`◊]≥‹≥≠`◊, ëëÜ≤◊–
·œ◊‘ä πœ‹≥¡◊uπœB≠@ Ø˙íö◊@ ¡◊–©l@ π˛d◊–~◊–S≥d◊_ ÷◊@hø– >íí

π–`˙·◊ –~ ◊@h ëX◊ –í ëëàΩ ~◊≠Ø˙ §◊s¡◊≠d◊
¡◊˙Nh≠·◊¡◊˙líí ñ Ü≤◊– Ø≤◊˙Ø» ©π ÷◊@h‹≥≠`◊ > Ø≤◊˙Ø»
©π@ π˛§◊˙¡◊≠@ ≠N ÄN…]ä N˙ShNA◊öh◊ N_π∂≠@ ·◊‘’~◊
÷◊@h‹≥≠`◊ > 1972 ØN–≤◊˙ π≠@ d◊˙ö◊ ©u¡◊~◊≠@ Ü÷◊
ÄÒh◊d◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ˆË–`◊˙ > π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠·Å‹≥¡◊˙
Ø»N¡h◊@ π@–¡◊≈◊–’d◊ @FπN÷◊Î◊ d◊˙ö◊ §◊–d◊@÷h◊ Ä¡◊d◊@b
÷◊@h‹≥¡◊̇ @ Ä~h◊§◊¡◊ d◊̇ ö◊@ ≠≤◊̀ ◊̇ > ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ Ø»shŸ–÷◊
Ü÷◊˙≠¡◊Î≠÷◊ ¡◊~◊ä˙ ©Î◊ π@– d◊˙ö◊ §◊–d◊@÷h◊ π˛≠¡◊‘
÷◊@h‹≥`◊˙ > Ü≤◊– NØg ¡◊–rl÷h◊ ≠N Ä˙‘˛Ø@ ©≠~◊Ê÷◊˙
N˙S≥÷◊˙ö◊ Ä˙s≠@ π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊ > N˙S≥÷◊˙ N¡h◊÷◊‹˙
~◊Î◊–~◊u·◊̇ íöh◊ ©b˙Å≠ ◊̀ > N¡h◊ ‘hb– N˙@–̀ ◊̇  π≠@ ~◊Î◊–~◊u·◊̇ í
÷◊≤◊–≠`◊, “Let things come. Do not disturb them.

They will stop by themselves.” ëëΔ˙≤◊˙ Ä˙Nhø–
d◊˙÷h◊ Ä˙N–¡◊˙÷h◊ ·◊–Ä > ≠NØ˙~◊öh◊ ¡◊–¡◊˛d◊ ÷◊@ ~◊˙≤◊y >
≠NØ˙≠~◊ Ä˙≠π Ä˙≠π ¡◊o◊ ≠≤◊˙ÅΔ–≠¡◊ >íí Ü¡◊… Ø»@
Ü≤◊– ‘ê◊–‘˙Î◊u π˛¡◊˙≤◊ ÷◊˛Ø‘º ¡◊o◊ ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥`◊˙ >

ëX◊–í Ü÷ π̨N–M ¡◊–‘_¡◊–·ä˙Î◊l≠@ ‘–O÷◊d◊̇  ÷◊@–‹≥≠`◊
Ü¡◊… Ä≠~◊÷◊ πhg÷◊ @Q◊~◊˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ü÷◊ Ä˙·◊‘’ ‘–O÷◊
§◊˙¡◊≠@ ØÚ π˛d◊–B˙ `◊˙§◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙ N}¡◊ ≠≤◊˙Å
π˙@–‹≥`◊˙ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊@ ·◊–¡◊ä ª‘’ Á◊Î◊≠@ >

(“How They came to Sri Aurobindo and The

Mother”, Vol. II πhg÷◊@ πœB˙. 217-219@h N…sœ≤◊ud◊ >)
◊(÷◊˛Ø‘º)



d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙
(1) Prayers and Meditations – The Mother

(2) How they came to Sri Aurobindo and The Mother – Vol. II by Shyam Kumari
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÷˙@˙-©u¡◊~u
(9)

É`◊∑˙N÷◊@ ·◊≈◊

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

Ü≤◊˙π≠@ ·◊–≠~◊ ≠Ø˙@ Ø≠~ ◊Äø– ≠ΔÉΩ ⁄˙~◊ul
(Tinevelly case) ¡◊Õh◊Ë–@ ÷◊‹˙ É≠`◊∑] ÷◊@–ø–, d◊˙í
Éπ≠@ ÷◊̇ ≤◊y÷◊– ≠÷◊©˙b– @˙s–Δ˙Å d◊̇ ÷h◊ X◊̇ ÷◊– ˆ@@ ≠s˙Ë–Ü
≠÷◊˙b÷h◊ ≠~◊Ås`◊– Ü¡◊… Ä~◊ä NØgö◊ Ä˙]≥ Ä˙˜hÄ˙Î≠@◊
d◊˙÷h◊ ]h¡Í §◊f’~◊˙ ÷◊`◊– > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ NØl π˛˙l N÷◊˙Î◊
~◊íË˙ ÷◊– N˙≠˜ ~◊íË˙ ≠≤◊¡◊, ≠¡◊‘Í π@– ˙@ ·◊–¡◊˙≠`◊˙÷◊,
≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@@ §◊˛Ø ·◊‘’~◊ ÷◊@–¡◊˙@ ÷◊‹˙ ~h◊≠≤◊Ω > ≠Ø˙
N≤◊ ¡◊Õh◊Ë–@ ]h¡Í◊ ¡◊Q◊N˙ Q◊˙`◊–ø–; Üπ@– NØl≠@ ≤◊∫◊˙dÍ◊
≠ΔØ–d◊– ≠Ø˙≠d◊ Nd◊÷◊’ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠N ÷◊≤◊– π÷◊˙Å≠`◊
(It is coming) ÜÅ Ä˙Nhø– !! ÷◊‹˙Ë– N@h ~◊N@hbh
Øh≤F◊≈◊’÷◊ ØÚ≠@ ≠÷◊ÉΩ∫◊˙@h Ü÷◊ nŸ π@– π¡◊~◊@ sd◊–
Ä˙N– d◊˙ö◊ Øh—Ë–÷h◊ ÉŸ˙Å ≠~◊`◊˙ > Ä˙≠Ø É§◊l≤◊y ∫◊–Ä˙
≠≤◊˙Å ÷◊‹˙ ≠≤◊É‹≥̀ h◊; Ø‹˙Ë– ÉŸ–Δ˙Å ‹≥¡◊˙@h ≠N ≠Δπ@–
πŸ–Δ–≠¡◊, ÷◊–¥h◊ ØhΩ  ¡◊˙Ø ≤◊˙d◊≠@ d◊˙ö◊@ Ü÷◊ ≤◊˙d◊÷h◊ S@–
‹≥¡◊˙@h ≠N Ä˙É πŸ–s≠`◊ ~◊˙≤◊y > Ä˙s@h ÷◊≤◊–ø– ≠Δ ≠Ø˙
§◊˙sä≠@ ¡◊– Ü≤◊–π@– ·◊‘˙ ‹≠@ ˆË–‹≥`◊˙, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
ØhΩ S@˙‘˙lu Ä¡◊⁄˙≠@ πŸ– @≤◊–‹≥`◊–, Ø˙d◊˛ Ü ⁄Î◊≠@
d◊˙÷h◊ ØhΩ ·◊—˙lØ˙~◊ Ä¡◊⁄˙≠@ π˙Å`◊– >

Ä˙πbØ˙≠~◊ ≠¡◊̇ S≤h◊Ü Ä≠~◊≠÷≤◊y ·◊‘Ø≤◊̇ ¡◊–‡˙@h
Ü÷◊ Ø≤◊˙¡◊–‡˙, ø–¤Øg˙@ Q◊–d◊˛ ≠·]≥‹≥≠¡◊ > Ü ≠Od◊˛≠@
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ s≠`◊ ≠Ø˙@ ¡◊Õh◊Ë–@ Ä¡◊⁄˙ ¡◊– ∫◊–÷Í◊ d◊·◊ıπ
≠≤◊˙Å ≠·◊]˙ ≠·◊`◊˙ > ø–¤Øg ≠·◊≤◊@ ◊Õ◊§◊˙s ⁄–@ §◊˙≠¡◊
·—˙lØ˙~◊, ◊Õ◊≠·◊‘@ Q◊dh◊·◊–’s≠@ ≠ˆ˙@ Ä˙¡◊≈◊’ π@–

F̂C◊’̇ lØ˙~◊ π˛̇ b¡◊˙lh Ä‹¡◊˙ ≠Δ≠÷◊˝bN– Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ¡◊˙lh
(N˙S˙@b ¡◊˙lh ~◊h≠≤◊Ω, Ü≤◊˙ ~◊–¢◊–d◊) §◊uØ≠¡◊s≠@ F̂C◊–’d◊
≠≤◊Éø–, ◊Õ◊ ≠·◊‘@h ø–¤Øg˙@ d◊˛–‘–@˙ π@– d◊–≠~◊˙Ë–
S˙@˙ ÑZ◊’÷h◊ øhË– Q◊˙`◊–ø– ñ d◊˙÷h◊ ≠·◊]≥ Ø~◊≠@ ≠Δ ÷◊–
§◊˙¡◊ É·◊l ≠≤◊˙Å‹≥̀ ◊˙, d◊˙í@ Δ‹˙‹’ ¡◊C◊’~◊˙ ≠Ø˙ πO≠@

Ü÷◊ ·h◊@F≤◊ ¡◊ä˙π˙@ > ≠d◊≠¡◊ ˆËb˙shŸ–÷◊ N˙S˙@b Q◊Oh≠@
Ü≠÷◊¡◊˙≠@ ÄÒh◊d◊ à Ä˙¢◊Δ’ä©~◊÷◊ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– ≠Ø˙ πO≠@
NfiFC◊’ ~F◊Ä˙ ~h◊≠≤◊Ω > ≠d◊bh ÜÅ Ä¡◊⁄˙≠@ Ü≠÷◊¡◊˙≠@
¡◊–Q◊Î◊–d◊ ~◊≠≤◊˙Å ¡◊@… ¡◊–rlË–÷h◊ ¡◊–≠‘r §◊˙¡◊≠@ `◊◊Oä
÷◊@– ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊`◊– >

Ü÷◊ Ø–~◊–Ë Ä¡◊˙ ÄSØ–~◊–Ë π≠@ ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠Δπ@–
≠÷◊ÉΩ∫◊˙@h nπÍ ÷◊@– Øh—Ë– ÷◊˙Õ◊≠@ `◊˙s–s`◊˙ Ü¡◊… Ä˙≠Ø
É§◊≠l≤◊y ≠Δπ@– π@–d◊˛˙b π˙Ås`h◊ à π@ª@@ Øh]
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`h◊ Ü¡◊… ˆËb˙Ë–@ Ä‹’ ÷◊íb ≠÷◊≤◊–
π@– ˙@ ¡h◊n– π˙@–`h◊~◊– > ¡◊–≠‘rd◊º ≠Ø˙@ ¡◊Õh◊Ë–@ Ü≤◊˙
≠≤◊Éø– π˛‹Ø Ä§◊–™d◊˙, d◊˙í@ d◊ Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊¡◊˙@ ÷◊‹˙ >
π≠@ Ä≠~◊÷◊ ‹@ ¡◊–rlË–÷h◊ Q◊–¥◊˙ ÷◊@– ≠·◊]≥ø–, ÷◊–¥h◊
d◊‹˙π– Ü≤◊˙@ Ä‹’ ≠Δ ∫◊–÷Í◊§◊˙≠¡◊ ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ NOØ Üπ@–
÷◊≤◊– π˙@–¡◊–~◊– > ≠d◊≠¡◊ Ü N¯Õ◊≠@ ≠Ø˙@ Δ˙≤◊˙ S˙@b˙
d◊˙≤◊˙ Δ‹˙ N}¡◊ ¡◊äê◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊– >

πF¡◊’@h ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ‹≠@ ØhΩ ~◊–≠© Ü≤◊–π@– Ü÷◊
ˆËb˙ π˛d◊äO ÷◊@–‹≥̀ ◊– ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ à_̇ Ÿ’@ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠Ø˙í
Éπ≠@ ≤◊˙d◊ Ü¡◊… Øh≤◊Ω ·h◊ÅË˙Δ˙÷◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@h‹≥`◊˙,
ØhΩ ≠÷◊˝bN– π˛dh◊ä≈◊@ ≠·◊Å ~◊˙≤◊y > ·◊_–d◊ul ‹@ ˆËb˙≠@
≠Ø˙@ ¡◊Õh◊ Ä¡◊˙ ØhΩ ≠÷◊≤◊– ÷◊˙≤◊˙ π˛d◊– ≤◊˙d◊ ~◊ É∫◊˙Å≠`◊
ØÚ É§◊≠l≤◊– Ω É≈◊@ π˛dh◊ä≈◊@ ÷◊@h‹˙É Ü¡◊… ÜÅ
π˛dh◊ä≈◊@ ØÚ≠@ ØhΩ ≠Δ ≠Ø˙@ ¡◊Õh◊ ∫◊˙@h ¡◊lN≠@ Ë–÷◊–Ü
¡◊Ÿ ≠¡◊˙`◊– ≠÷◊≠d◊÷◊Ë˙ Øh@¡◊– ≤◊–N˙¡◊≠@ d◊˙÷h◊ d◊÷◊’≠@
≠Ø˙ ~◊–÷◊Ë≠@ Ä≠~◊÷◊ NØl≠@ ¡◊– Øh— ~h◊Ä Ω̇Å¡◊̇ ÷h◊ πŸ–ø–;
¡◊–≠‘rd◊º ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’̇  N¡h◊ Å…@˙©u≠@≤◊y ≠≤◊É‹≥̀ ◊˙ > ≠d◊bh
Ä≠πO˙÷œ◊d◊§◊˙≠¡◊ Ä~◊§◊ä˙N©~◊–d ÷◊˙@b ≠≤◊dh◊◊ ÷◊–ø– ÄS≥÷◊
≠÷◊m‘ N≤◊–¡◊˙÷h◊ πŸ–‹≥`◊˙ > Ü≤◊–π@– ≤◊˙@ Ø˙~◊– Ø˙~◊– ≠‘r
Øh≤F◊≈◊’≠@ Üπ@– Ü÷◊ ÄÒh◊d◊ ˆËb˙ ˆË–s`◊˙ >

¡◊≈◊’Ø˙~◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙, Ü≤◊– π˛÷◊˙@@ π˛d◊–÷◊˛–l˙÷h◊
Ä˙≠Ø ·h◊Å ·◊–s@h Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–π˙@h > ≠s˙Ë–Ü ≠≤◊`◊˙
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‘›◊-¡◊–™˙~◊ ·◊–s@h, ~◊dh◊¡◊˙◊ Ä˙≠`◊˙÷◊-¡◊–™˙~◊ ·◊–s@h >
≠d◊≠¡◊ Δ·◊–¡◊˙ Üπ@– ⁄≠Î◊ Ä˙Ø É§◊lö◊ ØÚ≠@ ≠÷◊¡◊Î◊
π@ª@ π˛d◊– d◊u¡◊˛ ·œ◊¸–π˙d◊ Ü¡◊… É≈◊@-π˛dhä≈◊@≤◊y
Q◊˙`◊–‹≥`◊˙, d◊‹˙π– Éê◊ ¡◊Õh◊Ë–÷h◊ ˆ@≠÷◊˙b÷h◊ X◊˙÷◊– Ä˙b–¡◊˙
NØl≠@ d◊˙í@ ≤◊˙d◊ S@– Ë˙b– Ä˙b–‹≥`◊–, Ü¡◊… É≈◊@-
π˛dh◊ä≈◊@ NØl≠@ ØÚ d◊˙í@ ≤◊˙d◊ ≠Δ Øn–≠@ Øn–≠@
~◊S@–ø– d◊˙≤◊˙ ¡◊– ~h◊≠≤◊Ω > ≤◊˙d◊ S@–¡◊˙@ ÷◊‹˙Ë˙ Ü∫◊˙≠@
É≠`◊∑] ÷◊@–¡◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ Äø– ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ÷◊`◊–;
÷˙@b Ä˙Ø@ π≠Go◊˛–l ØÚ≠@ ª≠‘’o◊˛–l≤◊y N¡◊’˙≠πO˙
⁄FÎ◊; Äd◊Ü¡◊ ≠ΔÉΩ ‘ê◊ –@ ≠]Î◊ ≠·◊]≥`◊ – d◊˙≤◊˙
Ø≠~˙@˙©ä@◊ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– ‘@u@ Éπ≠@ Ü≠d◊ π˛¡◊Î◊
Ü¡◊… ⁄FÎ◊ §◊˙¡◊≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥`◊˙ ≠Δ ≠N‹≥≠@ ≠NÅ
⁄FÎ◊ ‘ê◊–@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ @≤◊–ø– ≠¡◊˙`◊– ¡◊– Ø≠~◊ ≤h◊Ü > ØFÎ◊
÷◊‹˙ ≠≤◊Éø– ÜÅ ‘ê◊–@ ≠]Î◊ §◊–d◊≠@ Ä˙≠Ø ·h◊Å©b
≠÷◊¡◊Î◊ ~◊–Ø–≈◊ Ø˙d◊˛, Ä˙Ø@ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ π˛d◊–Øh≤F◊≈◊’≠@
Üπ@– π˛Q◊— ‘ê◊– É‚¤ ÷◊@h‹≥`◊˙ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ÷◊@–¡◊˙
¡◊˙dh◊Î◊d◊˙ > π˛˙l ÜÅ N¡hhshŸ–÷◊≤◊y Ä˙Ø É§◊lö◊@ Ü÷◊
Ä™˙d◊ ©sd◊@h ≤◊∫◊˙dÍ◊ Ä˙s¥h◊÷◊ @F≠π Ä˙N– nŸ π@–
ˆËb˙ ˆË˙Å ≠·◊`◊˙ > Δ·◊–à ≠Ø˙@ ¡◊Õh◊Ë– πF¡◊’@h NFQ◊~◊˙
π˙Å ≠Ø˙≠d◊ Nd◊÷◊’ ÷◊@–≠·◊¡◊˙@ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–‹≥`◊˙, d◊‹˙π–
ÜÅ Nd◊÷◊’d◊˙Ë– ÷◊˙Δ’ä≠@ π@–bd◊ ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y Ü¡◊… Ü≤◊–
πF¡◊’̇ §◊˙N ¡◊– ∫◊–÷Í◊ N™˙~◊ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > ¡◊≈◊’Ø˙~◊
÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙, ÜÅ Ä™˙d◊ ©sdÍ◊◊ N¯Õ◊≠@ Ä˙Ø@ ≠÷◊˝bN–
π˛÷◊˙@@ S˙@b˙ N}¡◊π@ ÷◊– ~h≠≤◊Ω ? Δ·◊– N}¡◊π@
~h◊≠≤◊Ω, ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø@ ™˙d◊ @˙©ä Éπ≠@ ÷◊˙Δ’ä
÷◊`◊˙ ÷–π@– ?

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠·◊]˙s`◊˙ ◊Õ◊Qh◊äd◊ Øg÷◊Ë– ·œ◊¸
≠≤◊É ~◊˙≤◊y, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Δ·◊– ≤◊g ª‘’◊ ≠·◊Å ≠N∫◊˙≠@
Nd◊÷h◊ Nd◊ Øg÷◊ ~◊˙≤◊y ≠¡◊˙`◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@– ≠~◊Åπ˙@–
‹˙Ä˙¥◊–, d◊˙í≠≤◊≠`◊ ≠¡◊˙S≤hÜ ÷◊‹˙Ë˙ Ä˙≤h◊@– ª¸ π˛Ø˙b–d◊
≠≤◊˙Å π˙@– ‹˙Ä˙¥◊˙ > ÷◊–¥h◊ Üπ@– ~◊÷◊@–¡˙ N≠j ¡◊– ØhΩ
~◊–≠© ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î Ü≤◊–§◊Î◊– N_@Fπ◊ ·h◊Å ‹@ π˛d◊äO
÷◊@–ø–, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N ¡◊–rl≠@ N≠o◊≤◊ ÷◊@–¡◊˙@
≠÷◊˝bN– ÷◊˙@b ~◊˙≤◊y > d◊÷◊’ ≠¡◊≠Î◊ Δ·◊– S@– ~◊–Ä˙Δ˙Ü
≠Δ ÜÅ ˆËb˙ ≠÷◊¡◊Î◊ Q◊˙OhN π˛d◊äO Ø˙d◊˛, ≠d◊≠¡◊

Ü≤◊˙ N˙S˙@b ~◊–lØ@ ¡◊≤◊–’§F◊d◊ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–¡◊˙Ë˙ ∫◊–÷Í◊
~◊h≠≤◊Ω, Å…@˙©u≠@ Δ˙≤◊˙÷h◊ ≤◊–πÍ≠~◊˙Ë–©–ØÍ ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü,
¡◊ú◊Î◊˙≠@ Δ˙≤◊˙÷h◊ ¡◊‘u÷◊@b ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü, Ü≤◊˙ ¡◊– ≠÷◊≠d÷
Ø˙d◊̨˙≠@ ≠N≤◊–π@– > ≤◊–πÍ≠~◊̇ Ë–©ØÍ ·◊_̇ @˙ Δ·◊– ©≠b ¡◊äê◊–÷h◊
÷h◊≤◊˙Δ˙Ü, ëëdh◊≠Ø ]˙`◊– Ä˙]≥≠@ ÄØh÷◊ ≠`◊˙÷◊Ë–÷h◊ Ä˙É
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å¡◊ ~◊˙≤◊yíí, ≠d◊≠¡◊ Nd◊÷h◊ Nd◊ Δ·◊–à ≠NÅ
≠`◊˙÷◊Ë– d◊˙í N®h]≠@ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü, d◊‹˙π–
≠N d◊˙÷h◊ ≠·◊]≥ π˙≠@ ~◊˙≤◊y, Üπ@–÷◊– Δ·◊– ÜÅ ≠`◊˙÷◊@
Øg÷◊≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠Ë˙π– π–Õ◊˙Å ·◊–Ä˙Δ˙Ü, d◊˙í≠≤◊≠`◊
≠N ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d◊˛ ≠Ë˙π–Ë–÷h◊ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å¡◊ Ü¡◊… ÷◊–π@–
ÜÅ ≠Ë˙π–Ë– ‘F~◊ä≠@ Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊@hø–◊ ÷–ø– ¡h◊n– ~◊π˙@–
Ä¡◊˙÷Í◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > Δ·◊– ≠÷◊≤◊– ÷◊≠≤◊, Üπ@– ⁄≠Î◊ Ä˙Ø@
ˆËb˙@ Ä~h◊§F◊d◊– ¡◊– ≠NÅ π˛÷◊˙@@, ≠d◊≠¡◊ É≈◊@≠@
÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ ≤◊–πÍ≠~◊˙Ë˙Å©ÍXÍ◊ (Hypnotised)
Ä¡◊⁄˙≠@ ¡◊äê◊– ¡◊–≠‘r (Subject) Δ˙≤◊˙ ≠·◊]≥ Ä¡◊˙÷Í◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Ü, ≤◊–πÍ≠~◊˙Ë˙Å©@ (Hypnotiser) Ä‹¡◊˙
Äπ≠@ËÍ@ ¡◊– ÷◊íb d◊˙≤◊˙≤◊y ≠·◊]≥ø¥◊– ? ñ d◊˙í ~h◊≠≤◊Ω,
÷◊–¥h◊ Ä˙≠Ø É§◊≠l Ü÷◊≤◊y ¡◊–rl÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–øh, Ä‹¡◊˙
ØhΩ ~◊–≠© ¡◊– ‹≠@ N_l… ø–¤Øg÷◊ ≠≤◊˙Å Δ˙≤◊˙ Ä~h◊§◊¡◊
÷◊@–ø–, πh~◊¢◊ ¡Õh◊Ë–@ ø–¤Øg÷◊ Ä¡◊⁄˙≠@ d◊˙≤◊˙≤◊y π˛d◊äO◊
÷◊@–¡◊˙≠@ ≠Ø˙@ S˙@b˙ ¡MØFÎ◊ ≠≤◊¡◊˙@ ÷◊‹˙ >

Ü∫◊˙≠@ ÄÚ˙π÷◊ Ë–—˙`◊ö◊@ π˛d◊äOu÷œ◊d◊ ≠s˙Ë–Ü
ˆËb˙@ ÷◊‹˙ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊≠`◊ ≠¡◊˙S≤h◊Ü ¡◊–rlË– ÷◊–ø–
π@–Ø˙b≠@ π@– ˙@ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > ÄÚ˙π÷◊ Ë–—˙`◊ ·◊–≠~◊
≠s˙Ë–Ü N§◊˙≠@ ¡◊êœ◊d◊˙ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ Δ˙Å‹≥≠`◊ > N§◊˙≠@
Ä≠~◊÷◊ ≠`◊˙÷◊ Éπ⁄–d◊ ‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊◊ π˙]≠@ d◊Ÿ–dÍ◊
π˛¡◊˙≤◊@ πo◊@Ë– ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ ≠`◊≠Ÿ~Í◊©˙@Í (NuN˙ π˙d◊˛)
πFC◊’ ≠≤◊̇ Å @≤◊–ø–,Üπ@– NØl≠@ d◊̇ ö◊@ Ë–÷◊–Ü ÄNd◊÷◊’d◊̇
≠Δ˙shΩ ≤◊∫◊˙dÍ◊ ¡◊ä˙≠Ë@u N…`◊s∂ ]—–Ü d◊˙@≠@ d◊˙ö◊
≤◊˙d◊ ¡◊˙©–s`◊˙ Ü¡◊… d◊˙ö◊ ‘@u@ §◊–d◊@≠·◊Å Ü÷◊ d◊X◊–dÍ◊
π˛¡◊˙≤◊ ~◊– ˛˙¥◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠N ÷◊≤◊–≠`◊, ëd◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ d◊˙ö◊@
©u¡◊~◊u‘ê◊– ≠Δπ@– ÷◊–ø– NØl π˙ÅΩ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ blotted

out, Ä‹’˙dÍ `◊–§◊–s`◊˙ >í Ä‹Q◊ ≠N‹≥≠@ d◊˙ö◊@ ≠÷◊˝bN–
≠¡◊·◊~◊˙ Ä~h◊§F◊d◊ ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y > Øh≤F◊≈◊’÷◊ π≠@ d◊˙ö◊@
™˙~◊ ≠Á◊@– Ä˙N–`◊˙, Äª¸ §◊˙¡◊≠@ N§◊˙⁄–d◊ ≠‘˛˙dœ◊¡◊s’
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Ü¡◊… ≠N∫◊˙÷◊˙@ Δ»π˙d◊–N¡h◊÷h◊ ≠N ≠·◊]≥ π˙@–≠`◊; Ü¡◊…
d◊˙≤◊˙@– Ø˙ÚØ≠@ Ä~h◊Ø˙~◊ ÷◊≠`◊ ≠Δ ≠N ¡◊ä˙≠Ë@u@h
d◊Ÿ–dÍ◊ π˛¡◊˙≤◊@ Ä˙ˆ˙d◊ π˙Åø¥◊– > d◊˙ö◊@ d◊˙e˙Î◊–÷◊ Ä¡◊⁄˙,
¡h◊M–¡œ◊≈◊– Äd◊–‘l O–π˛sd◊–≠@ ≠Á◊@– Ä˙N–`◊˙, ÷◊–¥h◊ ·œ◊¸–
‘ê◊– ≠NN¡h◊÷h◊ ≠·◊]≥ π˙@–`◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠‘˛˙dœ◊¡◊s’ ÜN¡h◊
¡◊ä˙π˙@ ≠·◊]≥ ≠Δπ@– ¡◊–Q◊Î◊–d◊ ~◊ ≤h◊Ä¥◊h, ≠d◊bh ≠N
÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠Ø˙@ Ä≠~◊÷◊ ·◊–~◊@h Åè◊˙ ‹≥`◊˙ Ü≤◊–π@–
Ä˙÷◊N<–÷◊ §◊˙¡◊≠@ ‹≠@ ≠¡◊Ê·h◊äd◊–÷◊ Ä˙ˆ˙d◊ π˙Å¡◊˙÷h◊ >
≠NÅ ¡◊˙N~◊˙ Ä˙©– NÁ◊Î◊ ≠≤◊`◊˙ >íí ÷◊–¥h◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠N ÜÅ ÷◊‹˙ ÷◊≤h◊ø¥◊– ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙ö◊ ‘@u@@ Ä¡◊⁄˙

Δ˙≤◊˙ ≠·◊]˙ Δ˙É‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙ ]h¡Í◊ Ä˙¢◊Δ’ä©~◊÷◊ >◊ ≠N
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å≠`◊ ≠Δπ@– d◊˙ö◊ ‘@u@@ Äú◊π˛d◊äú◊
N¡h◊ ]— ]— ≠≤◊˙Å ≠·◊]˙ Δ˙Éø–, d◊˙ö◊@ ·h◊Å ≤◊˙d◊
≠Δπ@– ≠·◊≤◊@h ¡◊–è◊–¤ ≠≤◊˙Å ‘F~◊ä≠@ nh`h◊ø– > ¡◊ghd◊º
d◊˙ö@◊ ¡h◊M– à ¡◊–Q◊˙@‘ê◊– ]h¡Í◊ ‘uˆ˛≤◊y N_˙§◊˙¡◊–÷◊ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–¡◊˙÷h◊ NOØ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙; ÷◊–¥h◊ Ä~◊ä˙~◊ä Åo◊˛–lN÷◊Î◊
≠Nπ@– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–π˙@h ~◊‹≥≠`◊ >

(÷◊̨Ø‘º)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : ‘h§◊˛˙ ·◊˙N



~–◊]≥Î◊ Ée◊Î◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ø≤–◊Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷◊˛ N®–Î◊~◊u - 2026

Ä˙N¥◊˙ Nd◊Q◊˙Î◊–‘d◊Ø @˙©äg@ul ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø≤◊–Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷◊˛ N®–Î◊~◊u 2026, ©˙~h◊Ä˙@u
24, 25 Ü¡◊… 26 d◊˙@–] d◊–~◊–·◊–~◊ ¡◊ä˙πu ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ~◊–¡◊˙N, ©sdÍ◊N–…≤◊πh@◊ ∫◊˙≠@ Ä~h◊B–d◊
≠≤◊¡◊˙÷h◊ Δ˙ÉÄø– >

Ü≤◊– N®–Î◊~◊u≠@ ¡◊˙¡◊˙©– ‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊–d◊ ëëπh@h≠r˙≈◊Ø d◊j à @Fπ˙¥◊@ ≠Δ˙síí
πhg÷◊Ë– Éπ≠@ ·◊Î◊sd◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ ⁄–@ ÷◊@˙Δ˙Åø–◊ > N®–Î◊~◊u÷h◊ Ä˙N–¡◊˙ πF¡◊’@h πhg÷◊Ë–÷h◊
É≈◊Ø @F≠π ÄÚl~◊ ÷◊@– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙≠@ Ä…‘ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ π˛ghd◊ ≠≤◊˙Å Ä˙N–¡◊˙÷h◊ Ä~h◊≠@˙S >
Ü≤◊– N®–Î◊~◊u≠@ àŸ–‘˙@ NØg Ø˙dœ◊≠π˛Øu, ¡◊–≠‘r ÷◊@– Ø≤◊–Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷˛ Ü¡◊… Ä~◊ä˙~◊ä π˙∫◊Q◊÷◊˛@◊◊
§◊Ébu à §◊˙Å◊Ø˙~◊öh◊ ¡◊≤h◊ N…]ä˙≠@◊ ≠Δ˙s≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ¡◊–~◊Ø˛ ~◊–≠¡◊·◊~ >

‘–¡◊–@˙‹’uØ˙≠~◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ‘ud◊¡◊‰ N˙‹≥≠@ ≠~◊Å Ä˙N–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä~h◊≠@˙S > ·◊l˙÷◊@– N˙~◊π–`◊˙öh◊
N˙ú◊≠@ Ä˙b–≠¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ¡◊–¡◊@bu π˙ÅΩ ~◊–Ø∂ ∫◊–÷◊b˙≠@ ≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >
                                                           Ä˙πbØ˙~◊ö◊@

‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø≤◊–Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷◊˛@ N§◊ä˙¡œ◊o◊,
 ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ~◊–¡◊˙N, ©sdÍ◊N–…≤◊πh@, àŸ–‘˙ - 754 103

≠Δ˙s˙≠Δ˙s :
≠N∂≤◊π˛§◊˙ Ø≤◊˙π˙d◊˛ : 7021305649
N¡◊–d◊˙ d◊˛–π˙∫◊u : 8327770614
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~Fd◊~◊ ‘–O˙@ Ä˙≤◊_˙~◊
(27)

sl˙S@ ·◊˙‘

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

(21) ≠Q◊d◊~˙@ π@–¡◊≈◊’~◊≤◊– Ω ~F◊d◊~◊ ‘–O˙@
É≠P‘ä > Ü≤◊– ~F◊d◊~◊‘–O˙@ ~◊ud◊– ≠≤◊`◊˙ ñ (1) ‘–O˙‹’u
Δ–Ü ™˙~◊@ Ä≠~_rb ÷◊≠@, (2) §◊s¡˙~Í◊ Δ–Ü N÷◊Î◊
™˙~◊@ Éf Ü¡◊… (3) ‘–O÷◊ Ü≤◊– ·h◊ÅË– ØÚ≠@ N…≠Δ˙s
NFd◊̨ > ≠N‹≥π˙ÅΩ πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙@ ‘–O÷◊@ ≠Δ˙säd◊̇  ≠≤◊Éø–
≠N ©≠b ≠Δ˙su ≠≤◊¡◊ > ≠d◊bh πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ Ä˙S˙@
≠≤◊Éø– πFC◊’≠Δ˙s > ≠Δ˙s Ø˙s’≠@ ≠Q◊d◊~◊˙@ ¡◊–§◊–¤
g@shŸ–÷◊ ≠]˙`◊–Δ˙Ü Ü¡◊… ≠Δ˙sN˙S~◊˙@ ≠‘ÊÎ◊u≤◊y
Ä˙k¡◊–÷◊̇ ‘@ π˛÷œ◊d◊ π˛b˙Î◊u > Ü≤◊– π˛b˙Î◊u ¡◊̇ ≤◊–ä÷◊ ~◊≠≤◊̇ Å
Ä˙§◊ä¥◊@ub à Ø~◊g˙j–÷◊ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊, ÷˙@b ≠Δ˙s
≠≤◊Éø– Ü÷◊ ¡◊̇ g¡◊ Ø~◊gj (Practical Psychology) >
Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ñ

ëë≠Ø˙@ Åè◊˙ ≠Δ N@÷◊˙@ ≠Δ˙s÷h◊ ‘–O˙@ Äú◊
@F≠π N_u÷◊˙@ ÷◊@¥h◊ > Ä˙Ø `◊˙s– N@÷◊˙@ d◊˙≤◊˙ ÷◊@¥h◊
≠¡◊˙`◊– ≠Δ ØhΩ ÷◊≤h◊ø–, ≠N÷◊‹˙ ≠Ø˙≠Ë ~h◊≠≤◊Ω, Ø˙d◊˛ d◊P_˙@˙
≠·◊‘@ Øú◊Î◊ ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊– ØhΩ d◊˙≤◊˙ ÷◊≤h◊ø– >

ëëÜ≤◊– ©Ÿ@ @Fπ˙¥◊@ ˆË–¡ > d◊P_˙@˙ Ü÷◊ ·œ◊˜
§F◊Ø– N}¡◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > ©u¡◊~◊ ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊≠@ π@–bd◊
≠≤◊¡◊ > Ü‹≥≠@ §◊˙@d◊¡◊r’≤◊y ≠~dœ◊d◊_ s˛≤◊b ÷◊@h >íí

(Ø˙dœ◊@Q◊~◊˙¡◊Î◊–, 12]—, πœ. 370)
πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙≠@ NØs˛ ©u¡◊~◊≤◊y ‘–O˙ Ü¡◊… NØs˛

©u¡◊~◊≤◊y ≠Δ˙s ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– > ‘–O˙ à ≠Δ˙s Ü÷◊
dj > ≠Δ˙s ·◊_˙@˙ ≠Q◊Êd◊ä@ ©˙s@b ˆË–¡◊˙ N≤◊–d◊
Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊– N÷◊˛–l ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… ¡◊äê◊– à NØ˙© ØÚ≠@
πFC◊’ á÷◊ä à N…≤◊d◊– π˛d◊–B˙ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ > ‘–O˙≠@
≠Δ˙s÷h◊ Ä¥◊§h◊’ê◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ ≠÷◊˝bN– N≠o◊≤◊ ¡◊˙ ·◊_–S˙
@≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω > Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊– ≠≤◊Éø– πFC◊’˙ú◊
‘–O˙@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ·◊–s > Nhd◊@˙… πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ ≠≤◊Éø–

Ü÷◊ ·h◊ºN˙≤◊N–÷◊ Δ˙d◊˛˙, Ü÷◊ Ø≤◊˙~Í◊ ¡◊–πm¡◊, N…s˛˙Ø à
N˙S~◊˙ > Ü≤◊– ‘–O˙÷h◊ ~◊–ºN≠o◊≤◊≠@ ©˙d◊ul ‘–O˙ @F≠π
s˛≤◊b ÷◊@–≠~◊≠`◊ §◊˙@d◊ ~◊–©@ Ä˙k‘ê◊–÷h◊ ©˙s˛dÍ◊ ÷◊@–
§◊¡◊–rädÍ◊◊ Ä§◊–Øh≠] S˙¡◊Ø˙~◊ ≠≤◊¡◊ >

(22) ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊¥◊– ñ “Our aim is not a

national system of education for India, but an

education for the world at large.”

(CWM, Vol. 12, p. 249)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëë§◊̇ @d◊¡◊r’ `˙s– Ü÷◊ ©˙d◊ul ‘–O˙ πMd◊–
¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ Ä˙Ø@ `◊Oä ~h◊≠≤◊Ω, ¡◊@… NØs˛ πœ‹≥¡◊u
N÷◊˙≠‘ ‘–O˙@ Ü÷◊ π˛b˙Î◊u ÉÒ◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙≠Ø Åè◊˙
÷◊@høh >íí

πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ Üπ@– Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ‘–O˙ Δ˙≤◊˙
πœ‹≥¡◊u@ N¡h◊ ©˙d◊–ö◊ `◊˙s– Ä~h◊÷F◊Î◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ > πFC◊’˙ú◊
‘–O˙@ Ü÷◊ Ä§◊–~◊¡◊ π˛b˙Î◊u @≤◊–ø– Δ˙≤◊˙÷h◊ ⁄˙~◊, ÷◊˙Î◊,
π˙d◊˛, SØ’, N…œ◊d◊–, N§◊äd◊˙, §◊˙r˙, N…π˛·◊˙l, ©˙d◊–
~◊–¡◊–’≠‘r≠@ π˛≠l˙s ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ >

(23) πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ ≠≤◊Éø– πG¡◊–S πFC◊’d◊˙@
‘–O˙ > Ä˙Ø Äg–d◊_@ π˙≠G˙Ë– ≠N˙π˙~◊ Äø–, Δ˙≤◊˙÷h◊
Ä˙≠Ø ¡◊äê◊–N≈˙@ π˙GË– Ä…‘ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–¡◊˙ > ÜshŸ–÷◊
≠≤◊≠`◊ ‘@u@, π˛˙b, Ø~◊, ≠Q◊Êd◊ä à Ä˙k˙ > Ü≤◊–
N≈˙shŸ–÷◊ π@ª@∫◊˙@h Ä`◊s˙ ≠≤◊˙Å ÷◊˛–l˙ ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y >
ÜØ˙~◊ö◊@ N˙Øs˛–÷◊ ÷◊˛–l˙‘uÎ◊ @Fπ≤◊y Ä˙Ø@ ©u¡◊~◊ > Ü≤◊–
π˙≠G˙Ë– N≈˙@ πFC◊’d◊˙≠@ ©u¡◊~◊@ πFC◊’d◊˙ ~◊–≤◊–d◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– ñ “Perfection is the true

aim of all culture, the spiritual and psychic,

the mental, the vital and it must be the aim of

our physical culture also.”

(CWSA, Vol. 13, p. 521)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëπFC◊’d˙ N÷◊Î◊ N…œ◊d◊–@ Δ‹˙‹’ `◊Oä >
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Ü≤◊˙ Ä˙Ú˙k–÷◊, ≠Q◊Êd◊–ä÷◊, Ø˙~◊N–÷◊, π˛˙b–÷◊ à ‘˙@u@–÷◊
N…œ◊d◊–@ `◊Oä ≠≤◊¡˙ ¡◊–≠Sl >íí

π˛≠d◊ä÷◊ N≈˙@ ~◊–©N_ `◊Oä ¡˙ πFC◊’d◊˙ @≤◊–ø– >
‘@u@@ πFC◊’d◊˙ Q◊–@ ≠N˝o◊Δ’ä à N…≤◊d◊–÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙,
Δ˙≤◊̇ ÷h◊ Ä˙≠Ø ‘@u@ g@≠@ §◊s¡◊̇ ~◊ö◊@ Ä§◊–¡◊äê◊– ≠¡◊̇ ◊̀–
÷◊≤◊–π˙@–¡◊˙ > π˛˙b@ πFC◊’d◊˙ Äπ@˙≠©l ‘ê◊–÷h◊ π˛÷◊˙‘
÷◊@–¡◊˙, Ø~◊@ πFC◊’d◊˙ Ä§◊˛˙¥◊ à ÄNuØ ™˙~◊ à ≠Q◊Êd◊ä@
πFC◊’d◊˙ ‘˙‘_d◊ ≠π˛Ø÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙ > ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ Ä˙k˙@
N≠Q◊d◊~◊ @Fπ > ≠Q◊Êd◊äπh@hrö◊@ Ä§◊–¡œ◊M– Ä~h◊N˙≠@
Ä˙k˙@ Ä~◊¥◊ ‘ê◊–@ Ä§◊–¡◊äê◊– ˆ≠Ë > N÷◊Î◊ N≈˙≠@
Ä~◊¥◊ ≠π˛Ø à Ä˙~◊o◊÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙≠@ Ä˙k˙@ πFC◊’d◊˙
`˙§◊ ≤h◊Ü > ¡◊äê◊– Ü≤◊˙ Á◊Î◊≠@ ÄØ@d◊_ `˙§◊ ÷◊≠@ Ü¡◊…
πœ‹≥¡◊u≠@ ·◊–¡◊ä Ø˙~◊¡◊ N≤◊ ·◊–¡◊ä NØ˙© π˛d◊–B˙
≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ü‹≥π˙ÅΩ ¡◊äê◊–@ ~◊–©N_ ≠Δ˙©~◊˙ π˛≠d◊ä÷◊
Ä…‘÷h◊ ≠~◊Å ≠≤◊˙Å‹˙Ü > π˛≠d◊ä÷◊ N≈˙@ π˛d◊–Ë– g@÷h◊
©˙b– ≠NØ˙~◊ö◊@ N_d◊» ¡◊–÷◊˙‘ π˙ÅΩ ≠Δ˙©~◊˙ π˛ghd◊
÷◊@–¡˙ ÉQ◊–d◊ > ≠s˙Ë–Ü N≈◊˙@ ¡◊–÷◊˙‘÷h◊ ≠¡◊‘u Ø˙d◊˛˙≠@
·œ◊¸– ≠·◊Å Ä~◊äË–÷h◊ Ä¡◊≠≤◊Î◊˙ ÷◊≠`◊ ¡◊–≠‘r Od◊– N˙S≥d◊
≠≤◊˙Å‹˙Ü > πh~◊¢◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊ Ü÷◊ NØ~◊_lØFÎ◊÷◊
©u¡◊~◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h ¡◊˙≤◊ä ≠Q◊d◊~◊˙ à Ä˙¥◊@ ≠Q◊d◊~◊˙@
N˙ØzNä πFC◊’ ÷◊–̨l˙‘uÎ◊d◊˙ ·◊_̇ @˙ π˛÷œ◊d◊–@ @Fπ˙¥◊@ N}¡◊
≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ø˙Ä˙ ÷◊≤◊–ø¥◊–, Ä˙Ø πœ‹≥¡◊u ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠ΔÉΩ
g@≠@ Ä˙N– π≤G≥ø–, Ä˙É ≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊– ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊äê◊–
≤◊–N˙¡◊≠@ Ü∫◊˙≠@ ÷◊–ø– ÷◊@–π˙@–¡ ~◊˙≤◊y >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Ød◊≠@ N˙Ø˙©–÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ ≠Od◊˛≠@
‹≥¡◊˙ d◊–≠~◊˙Ë– ≠N˙π˙~◊ ØÚ@h π˛‹ØË– Ø~h◊rä, ·◊_–d◊ulË–
≠s˙Bu ¡◊˙ NØ˙© à dœ◊d◊ulË– ≠≤◊Éø– Ø˙~◊¡◊©˙d◊– > ≠d◊bh
NØ˙©@ ~◊˙~◊˙ π˛d◊–≠Δ˙s–d◊˙≠@ §˙s ≠~◊Å ¡◊äê◊– ~◊–©@
¡◊–÷◊˙‘ @‹Ë˙÷h◊ ≠Δ≠d◊ Ä˙s÷h◊ Ë˙b–≠`◊ ØÚ ¡◊–≠‘r
É≠`◊∑]~◊ul §◊˙≠¡◊ ≠N ÷◊–ø– ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Üπ@–÷◊–
¡~◊’˙Ÿ’ N à ~◊–dÍ◊≠Nö◊ Äd◊–Ø˙~◊¡◊ ·◊_˙@˙ ¡◊– NØ˙©@
É≠ ◊̀∑]~◊ul π˛sd◊– N˙S≥d◊ ≠≤◊̇ Åπ˙@–¡◊ ~◊̇ ≤◊y > ≠d◊bh Üb–÷◊–
¡◊äê◊– ~h◊≠≤◊Ω, ≠s˙Bu ·◊_˙@˙ É§◊l ¡◊äê◊– à NØ˙©@ É¤d◊–
N˙S≥d◊ ≠≤◊̇ Åπ˙@–¡◊ > Ü÷◊ N©˙d◊ul Ä˙k≠π˛@–d◊ N≠Q◊d◊~◊
≠s˙BuØ˙~◊ö@ N≤◊≠Δ˙s≠@ πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙@ @‹Ë– Ä˙s÷h

sŸ– Q◊˙`◊–¡◊ Ü¡◊… N¡h◊≠Od◊˛≠@ ¡◊–÷◊˙‘ N˙S≥d◊ ≠≤◊˙Å
π˙@–¡◊ >

πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠@ Ü≤◊– πG¡◊–S πFC◊’d◊˙ ≠≤◊Éø–
Nd◊ä@ Ä˙k-Ä§◊–¡◊äê◊– > Ü≤◊– πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ @‹Ë–@
Q◊˙≠@˙Ë– ≠s˙Ÿ ≠≤◊Éø– ñ ‘–O˙‹’u ¡◊˙ ‘–‘h, ‘–O÷◊,
Ä§◊–§◊˙¡÷◊/Ä§◊–§◊˙¡◊–÷◊˙ à N…s∫◊÷◊, π@–Q◊˙Î÷◊ ¡◊˙
÷◊Ø’÷◊≈◊’˙ > Ü‹≥@h ≠s˙Ë–Ü ·h◊¡◊’Î◊ ≠≤◊≠`◊ @‹Ë– ∫◊–÷Í◊§˙≠¡◊
sŸ–π˙≠@~◊– > NØ≠g≤◊y ‘–O˙‹’u > ≠d◊bh NØgö◊ ≠Od◊˛≠@
≠Q◊d◊~◊˙@ π@–¡◊≈◊’~◊ Ä˙N–¡◊˙ Ü÷◊˙¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > ‘–‘h Ü÷◊
÷◊˛Ø¡◊M–’Ãh Ä˙k˙ > ≠N ·h◊ÅË– ©–~◊–r Q◊˙≠≤◊Ω > π˛‹ØË– ≠≤◊`◊˙
NØ≠g d◊˙÷h◊ §◊`◊ π˙Å≠¡◊ Ü¡◊… ·◊_–d◊ulË– ≠≤◊`˙ NØ≠g
d◊˙÷h◊ N®˙~◊ ≠·◊≠¡◊ > ≠d◊≠¡◊ ‘–‘hË– N_˙§˙¡◊–÷◊ §˙≠¡◊
Äs˛sd◊– ÷◊@–¡◊ Ü¡◊… ~◊–© ‘–O˙@ ·◊˙l–d◊_ ~◊–≠©≤◊y s˛≤◊b
÷◊@–¡◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ π@–≠¡◊‘, ¡◊–‡˙Î◊l, π˙∫◊ä÷◊˛Ø,
ØF`◊ä˙l~◊ π˛b˙Î◊u, ‘–O˙ ¡◊ä¡◊⁄˙ à ‘–O˙ πMd◊– ØÚ
≠N≤◊– Ä~h◊N˙≠@ π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊ > ¡◊–≠‘rd◊º πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙≠@
≠π˛Ø, Ä~h◊@˙s, Nh@O–d◊ N_˙d◊»ä, Ä˙k‘œõ◊Î◊˙,
§◊l‘F~◊äd◊˙, N_˙è◊o◊ä à ≠N˝o◊Δ’ä d◊‹˙ Ä˙~◊o◊@
π@–≠¡◊‘≤◊y N÷◊Î◊ ≠Od◊˛≠@ Äs˛sd◊– π˙ÅΩ Ä~h◊÷F◊Î◊
≠≤◊˙Å‹˙Ü > ‘–O÷◊ à ø˙d◊˛ É§◊lö◊@ Äs˛sd◊– `˙s–
¡◊–‡˙Î◊l Ü÷◊ Ä¡◊N@ N_@Fπ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
Øhê◊¡◊–÷˙‘ `◊˙s– É§◊lö◊@ N_d◊»d◊˙ @≤◊–‹≥¡◊˙ ÉQ–d◊ >

Ø˙íö◊ §˙r˙≠@ ñ “School is just a

preparation to make the students capable of

thinking, studying, progressing and becoming

intelligent if they can – all that must be done

during the entire life and not only in school.”

(CWM, Vol. 12, p. 177)

ëëø˙d◊˛Ø˙≠~◊ Δ·◊– π˙@–≠¡◊ ≠d◊≠¡◊ ¡◊–‡˙Î◊l
≠NØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–¡◊˙, ÄÚl~◊ ÷◊@–¡◊˙, Äs˛sd◊–
÷◊@–¡◊˙ à ¡h◊M–Nfi¤ ≠≤◊¡◊˙@ N˙Ø‹’äË– Ä©’~◊ ÷◊@–¡◊˙@
Ü÷◊ π˛ghd◊– Ø˙d◊˛◊ ñ ≠N≤◊–N¡h◊ ÷◊‹˙ ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊–‡˙Î◊l≠@
NuØ˙¡◊M ~◊≠≤◊˙Å ≠NØ˙~◊ö◊@ NØs˛ ©u¡◊~◊Δ˙÷ ◊
≠≤◊É‹≥¡ >íí

πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ ~◊ud◊– à Ä˙·◊‘’÷h◊ ≠~◊Å
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π˙∫◊ä÷◊˛ØË– ©u¡◊~§◊–≈◊–÷◊ ≠≤◊¡◊ > πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠@ π˛Q◊Î◊–d◊
π@uO˙ πMd◊–÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@˙Δ˙Å ~◊˙≤◊y > ¡◊r’ ≠‘r≠@
N˙Ë–’Á◊–≠÷◊ËÍ ¡◊˙ X◊–s˛u π˛·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ πFC◊’˙ú◊
‘–O˙≠@ ~◊˙≤◊y > ø˙d◊˛Ë– ≠÷◊ÉΩ É≠P‘ä ≠~◊Å ÄÚl~◊ ÷◊≠@
d◊˙≤◊˙ Éπ≠@ N¡h◊÷◊–ø– ~◊–§◊’@ ÷◊≠@ > πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ Ü÷◊
Ä~h◊§◊¡◊@ ‘–O˙ > ©u¡◊~◊Ë˙ Ü÷◊ π@uO˙ > ≠÷◊ÉΩ π˛b˙Î◊u≠@
π–`˙Ë–@ ¡◊˙≤◊ä à Ä˙¥◊@ Äs˛sd◊–÷h◊ π@uO˙ ÷◊@˙Δ˙Å
π˙@–¡◊ ? π–`˙ Δ·◊– N_d◊º Ä˙s˛≤◊ π˛÷˙‘ ÷◊≠@ ≠d◊≠¡
‘–O÷◊ Ä~h◊‘uÎ◊~◊ πd◊̨Ë– π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– ñ
“Evaluation procedures should give more

stress on active mental faculties and not on

memory.”              (SABCL, Vol. 3, p. 127)◊
Ä‹’˙dÍ◊, ëëØF`ä˙l~◊ πMd◊–Ë– Üπ@– ≠≤◊¡◊ ≠Δπ@–

d◊˙≤◊˙ π–`˙@ N<œd◊–‘ê◊– Éπ≠@ sh@hd◊_ ~◊≠·◊Å Ø~◊@ N÷◊˛–l
π˛d◊–§˙ Éπ≠@ ÄS≥÷◊ sh@hd◊_ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊ >íí

≠÷◊˝bN– ≠Od◊ ˛≠@ π–`˙@ ≠‘˛bu ¡◊˙ π·◊
(rank)÷h◊ ©˙b–¡◊˙ π˙ÅΩ ØF`ä˙l~◊ ÷◊@˙Δ–¡◊ ~◊˙≤◊y >
≠·◊Ê~◊o◊–~◊@ Äs˛sd◊– ©˙b–¡◊˙ π˙ÅΩ π˛d◊–Ë– π–`˙ π˙ÅΩ N_d◊»
Ä§◊–¡œ ◊M– ≠@÷◊Ÿ’ (cumulative record) @≤◊–¡˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊ > π˛≠d◊ä÷◊ ø˙d◊̨ π˙ÅΩ πMd◊– ØÚ π@–¡◊≈◊’~◊‘uÎ◊ >
¡◊äê◊–d◊_@ Ä§◊–¡œM– N÷˙≠‘ Ä˙§◊ä¥◊@ub ØF̀ ä˙l~◊Ë– ¡◊–≠‘r
§˙≠¡◊ Á◊Î◊π˛·◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ü‹≥π˙ÅΩ πFC◊ ’ ˙ú◊
‘–O˙~h◊B˙~◊shŸ–÷◊ Ä˙¡˙N–÷◊ ≠≤◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl > π–`˙Ë–@

Nd◊ä¡◊˙·◊–d◊˙, N≠é◊˙Ëd◊˙, ‘˛M˙, ¡◊–‘_˙N, §◊ê◊–, Ä˙s˛≤◊,
~◊–B˙π@d◊˙, N·◊–è˙ Ä˙·◊–@ Ä§◊–¡œM–÷h◊ Ä˙≠Ø ≠÷◊ÉΩ
π˛b˙Î◊u≠@ ØF`◊ä˙ö◊~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ? Ä˙k¡◊–÷˙‘÷h◊ Ä˙≠Ø
≠÷◊ÉΩ Ø˙~◊·◊—≠@ Ø˙π– π˙@–¡◊˙ ? Ä˙k‘–O˙@ ØF`◊ä˙l~◊
≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙k˙ ·◊_˙@˙≤◊y ÷◊@˙Δ˙Åπ˙@–¡◊ > ‘–O÷◊ ~◊–©@
Ä˙k·◊uπ÷h◊ π˛©_Î◊–d◊ ÷◊@–π˙@–≠`◊ ‘–O˙‹’u@ π˛·◊uπ÷h
π˛©_Î◊–d◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ > πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠@ ‘–O÷◊ à ‘–O˙‹’u
π@ª@@ π@–πF@÷◊ ≠≤◊˙Å ‹≥¡◊˙@h ØF`◊ä˙l~◊Ë– π˙@ª@–÷◊
≠≤◊˙Å‹˙Ü > ‘–O˙ Δ·◊– π@uO˙N¡◊’N_ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü ≠d≠¡◊
‘–O˙@ ØΔ’ä˙·◊˙ OhC◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙≠@ ‘–O÷◊
~◊–≠© Ü÷◊ π@uO˙ π˛b˙Î◊u > π˛̇ Q◊u~◊ sh@h÷h◊Î◊@ Ör–Ø˙~◊ö◊
π@– ‘–O÷◊ ~◊–©@ Ä˙¥◊@ ·œ◊¸– d◊‹˙ π˛™˙ ¡◊Î◊≠@ ø˙d◊˛@
™˙~◊, ·◊Od◊˙ d◊‹˙ Q◊@–d◊˛@ ØF`◊ä˙l~◊ ÷◊@–¡◊˙÷◊h NØ‹’
≠≤◊˙Å‹˙Ü > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ π@–N–vd◊ –≠@ ¡◊˙≤◊ä π@uO˙÷h◊
NfiFC◊’§◊˙≠¡◊ É∫˙Å ~◊≠·◊Å d◊˙í@ Y◊˙G˙ ¡◊·◊Î◊˙Å ≠·◊¡◊˙÷h◊
πŸ–¡◊ Ü¡◊… ØF`◊ä˙l~◊ π˛b˙Î◊uË– NØ¸–ØFÎ◊÷◊ ~◊≠≤◊˙Å
s∫◊~◊ØFÎ◊÷◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Übh ≠d◊bh Ä~◊˙¡◊‘ä÷◊
¡◊–rl@ Ü÷◊ NØ˙≤◊˙@ ~◊≠≤˙Å π–`◊˙ π˛÷œ◊d◊≠@ ≠ΔÉΩ
⁄–d◊–≠@ Äø– Ü¡◊… ≠N Δ˙≤◊˙ ≠≤◊¡◊˙÷h Q◊˙≤h◊Ωø–, d◊˙≤◊˙@ Ü÷◊
s∫◊~◊ØFÎ◊÷◊ NFQ◊~◊˙ Äs˛sd◊– ÷◊˙Ÿ’ (Progress Card)≠@
@≤◊–¡˙ ÉQ◊–d◊ >

(÷◊̨Ø‘º)


... the greatest Master is much less a Teacher than a Presence pouring

the divine consciousness and its constituting light and power and purity

and bliss into all who are receptive around him.

(The Synthesis of Yoga, p. 67) – Sri Aurobindo

... Ø≤◊˙~◊d◊Ø sh@h ©≠b ‘–O÷◊ ≠Δ≠d◊ ≠≤◊˙Å ~◊ ‹˙í¥◊– ≠N≠d◊ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– d◊˙ö◊
Q◊dh◊ºπ˙‘’_≠@ @≤h◊‹≥¡◊˙ s˛≤◊b‘uÎ◊ NØgö◊ ØÚ≠@ ·◊–¡◊ä-≠Q◊d◊~◊˙ à Ü≤◊˙@ Ä˙~h◊rú◊–÷◊
Ä˙≠`◊˙÷◊, ‘ê◊–, ‘hM– à Ä˙~◊o◊ Y◊˙Î◊– ≠·◊É‹≥¡◊˙ Ü÷◊ ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊– >

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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·◊‘÷◊Ø’S˙@˙
(12)

π˛N˙·◊ d◊–˛π˙∫◊u

ÌπF¡◊’˙§◊˙r : ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ Nfi÷◊’≠@ Ü≤◊– ~◊–¡◊Õ◊shŸ–÷◊ ≠`◊]≥¡◊˙@ Ä≠~◊÷◊ Ä˙s@h àŸ–‘˙≠@ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙
π˛¡◊≈◊–’d◊ ≠≤◊˙Å N˙@–‹≥`◊˙ > ≤◊∫◊˙dÍ◊ ·◊–≠~◊ Ø˙Øh (‘˛u s·◊˙S@ Ø–‘˛) X◊˙÷◊– ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙≠Ø àŸ–‘˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
π˙∫◊Q◊÷◊˛ ÷◊Ø–Ë– d◊@Á◊@h ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ π˛Q◊Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ > Ä˙Ø NØ˙©≠@ ¡◊–§◊–¤ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥¡◊˙ ¡◊äê◊–Ø˙~◊öh◊ Nú∫◊–d◊
÷◊@– ¡◊–§◊–¤ ÷◊˙Δ’äS˙@˙ Ø˙ÚØ≠@ àŸ–‘˙≠@ ‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷◊˙Δ’ä÷h◊ ÄS≥÷◊ d◊_@˙~◊_–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙ >
≠N‹≥π˙ÅΩ π˙∫◊Q◊÷◊˛, Ø≤◊–Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷◊˛, ‘–O˙≠@ s≠¡◊rb˙, X◊˙ê◊@, Åz–~◊–l@, N˙≤◊–d◊ä, ÷◊Î◊˙, ¡◊ä¡◊N˙l, Ä˙Å~◊,
÷œ◊r– Ü¡◊… Ä˙≠`◊˙÷◊≠N~◊˙ ñ Ü≤◊–π@– §◊˙¡◊≠@ ·◊‘Ë– ¡◊–§◊˙s÷h◊ ≠~◊Å ≠NØ˙~◊öh◊ Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ > ØhΩ πQ◊˙@–`◊–, ëëØ˙Øh,
Ü≤◊– ·◊‘Ë–@h ÷◊íb Ä˙É ÄS≥÷◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y ?íí Ø˙Øh ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÜ≠¡◊ Üd◊–÷◊– ÷◊@–¡◊˙, π≠@ πhb– ·◊@÷◊˙@
πŸ–≠`◊ Ä~◊ä ÷◊Ø’S˙@˙ N¡h◊ Ä˙@} ÷◊@–¡◊˙ >íí d◊˙íπ≠@ ≠Ø˙≠d◊ 2006 ØN–≤◊˙≠@ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÜÅ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙shŸ–÷◊
Nfi÷◊’≠@ dh◊ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü ~◊–¡◊Õ◊ ≠`◊] Ü¡◊… ≠NshŸ–÷◊ N¡h◊ Ø˙d◊œ§◊¡◊~◊ πd◊˛≠@ ~◊–lØ–d◊ §◊˙¡◊≠@ π˛÷◊˙‘ π˙Å¡◊ >
π˛≠d◊ä÷◊ Ø˙N≠@ ≠s˙Ë–Ü ÷◊Ø’S˙@˙ >íí ØhΩ 2006 Äs¸ Ø˙N@h Ü≤◊˙ ≠`◊]≥¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊`◊– > π˛‹Ø ·h◊ÅË– ~◊–¡◊Õ◊
Éπ÷◊˛Ø, d◊˙í π@¡◊≈◊’u π˛d◊– N…]ä˙≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü ÷◊Ø’S˙@˙ Nfi÷◊’≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ > Ø˙d◊˛ ©˙b–¡◊˙ ÷◊‹˙ ≠Δ,
ØhΩ ÜN¡h◊ ≠`◊]≥`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ ¡◊– Ø˙Øhö◊ ~◊˙Ø É≠`◊∑] ÷◊@–‹≥`◊–, Ø˙Øh N¡h◊ ÷◊˙Ë– ≠·◊Åø¥◊– > N¡h◊shŸ–÷◊@
NFd◊˛S@ N–Ü ‹≥≠`◊ > π@¡◊≈◊’u NØl≠@ ≠N Ä˙Ø §◊–d◊@h ©b÷h◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ ¡◊–rlË– N–S˙ ÑZ◊’@h Ä˙N–`◊˙ >
ØhΩ Ä˙≠·◊˝ §◊˙¡◊– ~◊˙≤◊y >íí ¡◊˙g¡◊≠@ Ü≠¡◊ N¡h◊ Äd◊– π˛˙zÎ §◊˙¡◊≠@ ¡h◊n– ≠≤◊Éø– > Ø˙d◊˛ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≤h◊Üd◊ Ü≠d◊
N≤◊©≠@ ¡h◊n– ≠≤◊É ~◊‹≥`◊˙ >

Ü≤◊– ~◊–¡Õ◊shŸ–÷◊ 2006 ØN–≤◊˙≠@ ≠`◊]˙ ≠≤◊˙Åø– > Ü≤◊˙ ØÚ≠@ π˛d◊– ÷◊Ø’S˙@˙≠@ ÷◊–ø– ÷◊–ø– πh@˙d◊~◊ ÷◊˙Δ’ä
N≤◊–d◊ ÷◊Ø’S˙@˙≠@ Ä˙É ÷◊–ø– ~F◊d◊~◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ØÚ Ä˙≠sÅ s`◊˙b– > π˛≠d◊ä÷◊ ~◊–¡◊Õ◊≠@ πh@˙d◊~◊ ≠`◊]˙ N≤◊–d◊
¡◊≈◊’Ø˙~◊@ Äs˛sd◊– N¯Õ◊≠@ ÷◊–ø– NFQ◊~◊˙ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊– > ñ ≠`◊]÷◊±

Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ (Ä˙Ø–’ ÄÁÍ◊ `◊˙ÅËÍ)

ÜÅ N…]ä˙≠@ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙@ ≠‘r ÷◊Ø’S˙@˙,
Ä‹’˙dÍ◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ ¡◊˙ Ä˙Ø–’ ÄÁÍ◊ `◊˙ÅËÍ Nfi÷◊’≠@
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙ > Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙Ø˙~◊ö◊@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊íb
≠≤◊¡◊ ? ≠÷◊ÉΩ ⁄˙~◊≠@ s˜˙ ≠≤◊¡◊ ? ÷◊–Ü ÷◊–Ü Ä…‘s˛≤◊b
÷◊@–≠¡◊ ? Åd◊ä˙·◊– >

¡◊ghd◊º Ä˙≠`◊˙÷ ◊≠N~◊˙ NØ≠g ≠≤◊˙Å π˙@–≠¡,◊
Ø˙d◊˛ NØl Ü¡◊… ‘˙@u@–÷◊ N˙Ø‹’ä ·œ◊¸–@h Ä≠πO˙÷œ◊d◊
d◊@hbØ˙~◊öh◊≤◊y Ü‹≥≠@ s˛≤◊b ÷◊@˙Δ–¡◊ Ü¡◊… ≠NØ˙≠~◊
≠Δ ~◊–¢◊l ≠÷◊̋ bN– πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊̨@ ≠≤◊̇ Å‹≥≠¡◊ Üπ@–

÷◊–ø– ~◊h≠≤◊Ω > ≠Δ≠÷◊˝bN– d◊@hb ØÚ Ü‹≥≠@ Ä…‘s˛≤◊b
÷◊@–π˙@–¡◊ > Ä¡◊‘ä ≠Δ≠≤◊dh ◊  Ä˙Ø@ πFC◊ ’ ˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛shŸ–÷◊ Nú◊∫◊~◊@ Ü÷◊ N÷◊˛–l §F◊Ø–, ≠d◊bh ≠N
⁄˙~◊≠@ Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ Nú◊∫◊~◊ Äd◊– ·œ◊˜ §◊˙¡◊≠@
s˜–É∫◊–  π˙@–¡◊, Üπ@–÷◊– rB ≠‘˛bu@h π–`◊˙Ø˙~◊öh◊
Ü‹≥≠@ ~◊ –Ä˙Δ˙Åπ˙@–¡◊ > ≠ΔÉΩ ≠ΔÉΩ πFC◊ ’ ˙ú◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛shŸ–÷◊≠@ rB ≠‘˛bu ∫◊˙@h ÑZ◊’÷h◊ Äø– ≠NN¡h◊
‘–O˙≠÷◊o◊˛Ø˙~◊ö◊≠@ Ä˙≠Ø Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø
Ä˙@} ÷◊@–π˙@–¡◊˙ > ‘–O˙≠÷◊o◊˛@ ©≠b ≠÷◊≤◊– Ä˙s˛≤◊u
Ø˙dœ◊≠π˛Øu d◊‹˙ N÷◊˛–l ÷◊Ø’u Ü≤◊˙@ ·◊˙l–d◊_≠@ @≤◊–≠¡◊ >
π˛˙l‘º ~◊–Ø∂`◊–]≥d◊ ¡◊–rlshŸ–÷h ·œ◊¸–≠@ @]≥ Ä˙≠Ø
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Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙@ N§◊ä ⁄–@ ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… ≠NØ˙~◊öh◊
π˛‘–Ob ≠·◊¡◊˙ >

1. ‘˛uØ˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷◊˙Δ’ä≠@ NfiFC◊’ ©u¡◊~◊
≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠N ≠Δ ©~◊<s˛≤◊b ÷◊@–ø¥◊– Ü‹≥≠@ d◊˙ö◊@
Ä˙≠·◊˝ N≠o◊≤◊ ~◊‹≥¡◊ > Ä~◊ä ÷◊‹˙≠@ NØs˛ ©u¡◊~◊
Ø˙dœ◊÷◊Ø’≠@ ~◊–≠l˙©–d◊ ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ d◊˙ö◊ §◊–d◊≠@ Ü÷◊
·œ◊˜ Nö◊À◊ ‹≥¡◊ >

2. ≠N ~◊–¢◊l ~◊–© ˆ≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o π˙∫◊Q◊÷◊˛
÷◊@h‹≥≠¡◊ Ü¡◊… ≠N‹≥≠@ Ä…‘s˛≤◊b ÷◊@h‹≥≠¡◊ >

3. ‘˛uØ˙ Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ©u¡◊~◊u Nfi÷◊’≠@
~◊–¢◊l Ä¡◊≤◊–d◊ ‹≥≠¡◊ >

4. ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ π˙≠G˙Ë– N_π∂ Ü¡◊… d◊–≠~◊˙Ë–
π˙sÎ◊˙Ø– Nfi÷◊’≠@ d◊˙ö◊@ ª¸ S˙@b˙ @≤◊–‹≥¡◊ >

5. ‘–O˙‹’u@ Nö◊À◊, §◊s¡◊dÍ◊◊ ≠N¡◊÷◊@ π˛˙‹’~◊˙
π˛§œ◊d◊–÷h◊ ≠N ~◊–¢◊l ÷◊£◊⁄ ÷◊@–‹≥≠¡◊ Ü¡… ≠NN¡h◊÷h◊ §◊`◊
§◊˙¡◊≠@ ¡h◊n–‹≥≠¡◊ > ¡◊˙¡◊˙©– ‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊@
≠`◊˙÷◊N˙≤◊–d◊ä ¡◊≤◊–shŸ–÷◊ Nfi÷◊’≠@ ≠NØ˙~◊ö◊@ π˛˙‹Ø–÷◊
S˙@b˙ ‹≥¡◊ >

6. ≠NØ˙≠~◊ h◊`◊@ N˙D˙≤◊–÷◊ ø˙d◊˛ π˙∫◊Q◊÷◊˛≠@
~◊–¢◊l ≠Δ˙s ≠·◊≠¡◊ Ü¡◊… π˙∫◊Q◊÷◊˛ Nú◊∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙,
¡◊˙r–’÷◊ N®–Î◊~◊u, ‘–¡◊–@ Åd◊ä˙·◊– Nú◊∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ Nfi÷◊’≠@
Ä§◊–™d◊˙ Ä©’~◊ ÷◊@–≠¡◊ >

7. h◊`◊@ Ä~◊ä π–`◊˙Ø˙~◊ö◊ ∫◊˙@h Ä˙≠`◊˙÷◊
≠N~◊˙Ø˙≠~◊ ‘œõ◊Î◊˙ ·œ◊¸–@h Ü¡◊… Ä~◊ä˙~◊ä Ä≠~◊÷◊ ·œ◊¸–@h
N_d◊» ≠≤◊˙Å‹≥≠¡◊ >

8. ¡◊–‡˙Î◊l@ NØg ÷◊˙Δ’ä≠@ ≠N Ä…‘s˛≤◊b
÷◊@h‹≥≠¡◊ Ü¡◊… π˛Øh] ·◊˙l–d◊_ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@h‹≥≠¡◊ >

9. ≠NØ˙≠~◊ NfiFC◊’ §◊l‘F~◊ä, ~◊–§◊’u÷◊ @≤◊–≠¡◊ >
≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ ~◊ –@˙‘ ÷◊–…¡◊˙ ≤◊d◊˙‘ ≠≤◊≠¡◊ ~˙≤◊ y >
Ä~◊äØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~◊ ≠π˛@b˙@ Éf ≠≤◊̇ Å @≤◊–≠¡◊ >

10. N¡h◊ NØl≠@ Ø˙íöh◊ N<@b ÷◊@h‹≥≠¡ Ü¡◊…
Ø˙í~◊˙Ø ©π ÷◊@h‹≥≠¡◊ >

π˛˙l‘º S˙@b˙ ≤hÜ ≠Δ N®–Î◊~◊uØ˙~ö◊≠@
≠N_è◊˙≠N¡◊÷◊ §◊˙¡◊≠@ ]h¡Í◊ ·◊Od◊˙@ N≤◊–d◊ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–π˙@–¡◊˙ Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ö◊@ N¡h◊∫◊˙@h shh@hd◊_πFC◊’

·◊˙l–d◊_ > Ä¡◊‘ä d◊˙≤◊˙ ≠Δ ≠NØ˙~ö◊@ ·◊˙l–d◊_ ≠N‹≥≠@
N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y, Ø˙d◊˛ d◊˙≤◊˙ Øh]ä ·◊˙l–d◊_ ~h◊≠≤◊Ω > Ä˙≠`◊˙÷◊
≠N~◊˙ π˛÷◊œd◊≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠N~◊˙@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊≠@ Ä˙≠`◊˙÷◊
É≠P‘ä≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@– π˙@h‹≥¡◊ > ≠N~◊˙@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊
≠≤◊`◊˙ ñ N˙≤◊N, Éf˙≤◊, ¡–‘_˙N Ü¡◊… ~◊–B˙≠@ π@–πFC◊’ >
Ä˙≠`◊˙÷◊ É≠P‘ä≠@ Ä‹’ Äd◊–Ø˙~◊N Ä˙≠`◊˙÷,◊ Ä‹’˙dÍ◊
Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ É≠P‘ä≠@ ÷◊Ø’ Δ˙≤◊˙÷◊– π˛Q◊Î◊–d◊
N¡h◊÷◊Ø’∫◊˙@h §◊–¤ > ≤h◊Üd◊ ¡◊˙≤◊˙@h ÜN¡h◊ ©b˙πŸh ~◊‹≥≠`◊
ØÚ §◊–d◊≠@ ~◊–¢◊l Ü÷◊ Ä~h◊§◊¡◊ ‹≥¡◊ ≠Δ d◊˙í@ ÷◊–π@–
`◊Oä §◊–¤ Ü¡◊… d◊˙í@ S˙@˙ §◊–¤ >

Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ s´πÍ÷h◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Nú◊∫◊–d◊
÷◊@–≠¡◊ ≠NØ˙~ö◊@ Ä˙≠`◊˙÷ ◊≠N~◊˙¡◊˙≤◊–~◊u ~◊–Ø≠¥◊ π˛ghd◊
π˙∫◊ä÷◊˛Ø÷h◊ ]h¡Í◊ §◊` ◊§◊˙¡◊≠@ ¡h◊n–‹≥≠¡◊ Ü¡◊… ≤œ◊·◊lú◊Ø
÷◊@–‹≥≠¡◊ > ≠NØ˙≠~◊ ©–`◊∑˙g@ul d◊‹˙ @˙©äg@ul
Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ d◊˙`◊–Ø ‘–¡◊–@≠@ ~◊–¢◊l ≠Δ˙s ≠·◊≠¡◊
Ü¡◊… d◊˙í@ π@–Q◊˙Î◊~◊˙@ ·◊˙l–d◊_ ≠~◊≠¡◊ > π˛d◊–¡◊r’ Üπ˛–`◊
4@h 7 πΔ’ä¥◊ Ä~h◊B–d◊ @˙©äg@ul ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛
N®–Î◊~◊u≠@ ≠NØ˙≠~◊ ~◊–¢◊l ≠Δ˙s ≠·◊≠¡◊ > ≠NØ˙≠~◊
h◊`◊Ø˙~◊ö◊≠@ ‹≥¡◊˙ Ä˙≠`◊˙÷ ◊≠N~◊˙ s´πÍØ˙~◊ö◊@ ¡◊˙r–’÷◊
N®–Î◊~◊u ¡◊˙ ‘–¡◊–@ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ·◊˙l–d◊_ ≠~◊¡◊˙ d◊‹˙ N}¡◊
≠≤◊≠ ◊̀ ¡◊∑÷Í◊ g@≠@ ØÚ ÜÅ ÷◊̇ Ø ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ≠Q◊̧ ˙ ÷◊@–≠¡◊ >
π̨≠d◊ä÷◊ ‘–¡◊–@≠@ π–̀ ◊̇ Ø˙~◊öh◊ ‘̨uØ  ̇ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ©u¡◊~◊u
¡◊–rl≠@ ÷◊≤◊–¡◊̇ ÷h◊ ·◊–Ä˙Δ–¡◊ > ≠NØ˙≠~◊ ‘˛uØ˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
¡◊–§◊–¤ ¡◊̇ bu÷h◊ Ä˙¡œ◊≈◊– ÷◊@– d◊̇ ÷h◊ Ä˙≠ ◊̀̇ Q◊~◊̇  ÷◊@– π˙@h‹≥≠¡◊ >
Ú˙~◊ à π̨˙‹’~◊̇ , ·h◊s’̇ ≠g˙d◊̨, ëØ˙í πhg÷◊π˛§œ◊d◊–÷h◊ NfiFC◊’
~◊–§h◊’`◊◊ §◊˙¡◊≠@ Ä˙¡œ◊≈◊– ÷◊@– π˙@h‹≥≠¡◊ > N}¡◊ ≠≤◊≠`◊
ëN˙¡◊–d◊˛uí÷h◊ ØÚ ∫◊–÷Í◊ §◊˙¡◊≠@ Ä˙¡œ◊≈◊– ÷◊@– π˙@h‹≥≠¡◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ §◊˙@d◊ Nfi÷◊’≠@ ‹≥¡◊˙ ¡◊–rlshŸ–÷h◊
Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙@ Nú◊∫◊÷◊Ø˙≠~◊ ]h¡Í◊ §◊`◊ §◊˙¡◊≠@
ÄÚl~◊ ÷◊@–‹≥≠¡◊ Ü¡… ≠NN¡h◊÷h◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–
π˙@h‹≥≠¡◊ > ‘˛uØ˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Nfi÷◊’≠@ ≠`◊]≥¡◊˙, ÷h◊Å©Í
÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ÷◊@–¡◊˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ·◊Od◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–‹≥≠¡◊ >
‘˙@u@–÷◊ ‘–O˙ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ÷◊@–¡◊˙≠@ ØÚ ≠NØ˙≠~◊ ]h¡Í◊
·◊O ≠≤◊˙Å‹≥≠¡◊ > ≠d◊bh ‘@u@ Q◊é◊’˙@ Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ É≠P‘ä
Nfi÷◊’≠@ s§◊u@ §◊˙¡◊≠@ N≠Q◊d◊~◊ ‹≥≠¡◊ >
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ÜÅ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ¡◊˙g¡◊–÷◊ N¡h◊∫◊˙@h sh@hd◊_πFC◊’ ÜÅ
÷◊˙@b@h ≠Δ Δ·◊– ≠÷◊˝bN–∫◊˙≠@ ÷◊–ø– ¡◊– ≤◊d◊˙‘˙, ¡◊–r˙·◊,
~◊–@hf˙≤◊ d◊‹˙ ÄNú◊d◊– π˛≠¡◊‘ ÷◊≠@ ≠N∫◊˙≠@ ÜÅ
≠N~◊˙¡◊˙≤◊–~◊u ]h¡Í◊ ‘uˆ˛ Ü¡◊… Äd◊– N¥◊π’b≠@ π˛≠¡◊‘
÷◊@– N¡h◊ ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–öh◊ ~◊–ØF’Î◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–≠¡◊ >

·◊‘Ë– S˙@˙@ NØg ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø≠@ ÜØ˙≠~◊
Äπ˛÷◊˙‘ä §◊˙¡◊≠@ ≠Ø@h·◊— §◊Î◊– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥≠¡◊ >
≠Δ≠÷◊˝bN– ÷◊˙Δ’ä≠@ ÜØ˙≠~◊ ~◊–¢◊l ≠`◊˙Ÿ˙ πŸ◊–≠¡◊ >
Ø˙d◊˛ Ü‹≥π˙ÅΩ s¡◊’ ~◊÷◊@–, Ü≤◊˙÷h◊ ~◊–©@ ≠s˝@¡◊ Ø≠~◊
÷◊@– NØ≠g ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–≠¡◊ >

Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ö◊@ N¡h◊∫◊˙@h sh@hd◊_πFC◊’ shb ‹≥¡◊
¡◊–~◊Ø˛d◊˙, N≤◊~◊‘uÎ◊d◊˙, N˙Shd◊˙ d◊‹˙ ~◊ä˙lπ@˙lbd◊˙ >

‘˛uØ˙íö◊@ π@Ø ÷œ◊π˙@h ÜÅ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø àŸ–‘˙≠@
Su≠@ Su≠@ π˛N˙@ `◊˙§◊ ÷◊@–Q◊˙`◊–ø– > Ä˙É ≠ΔÉΩ ≠ΔÉΩ
⁄˙~◊≠@ Ü≤◊˙ Ä˙@} ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y ≠N∫◊˙≠@ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–
ÜÅ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø÷h◊ dh◊@¥◊ Ä˙@} ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

≠Δπ@– Éπ≠@ ¡C◊’~◊˙ ÷◊@˙Δ˙Åø– ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙
ØÚ≠@  Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙ N¡h◊∫◊˙@h sh@hd◊_πFC◊’, ÜÅ‹≥
π˙ÅΩ ≠Δ ÜØ˙~◊ö◊@ §F◊Ø–÷◊˙ N¡h◊ ÷◊Ø’S˙@˙ ØÚ≠@
Ä¥◊§h◊’ê◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ä˙≠`◊˙÷ ◊≠N~◊˙@ ÷◊Ø’usb NØs˛
@˙©ä≠@ ÷◊Ø’@d◊ > Ü≤◊˙@ ©–̀ ◊∑̇ g@ul, ≠©˙~Í◊g@ul Ü¡…
@˙©äg@ul ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø π˛˙l N¡h◊ ©–`◊∑˙≠@ ÷◊@˙Δ˙ÉÄø– >
Ü≤◊˙ Su≠@ Su≠@ ¡◊ä˙π÷◊ ≠≤◊ÉÄø– > π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊r’
·h◊s’̇ πF©˙@ Ø≤◊̇ NDØu ∫◊̇ @h Ü÷◊·◊‘u ¡◊̇  (§◊N˙b–) πΔ’ä¥◊
π˙G ·◊–~◊ Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ÷◊Ë÷◊ ∫◊˙≠@ Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠N~◊˙@
π˛‘–Ob Q◊˙`h◊Äø– > Su≠@ Su≠@ π˛˙l π˛≠d◊ä÷◊ ⁄˙~◊≠@
Ä˙≠`˙÷ ≠N~◊˙ Éπ≠@ NØ≠g ~◊ –§◊ ’@ ÷◊@hø¥◊ – >
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ØÚ Ä˙¡◊‘ä÷◊ Y◊ú◊≠@ Ü≤◊˙÷h◊ ÄS≥÷◊ ¡◊ä˙π÷◊
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q¸˙ ÷◊@hÄøh >

Ü≤◊˙ ØÚ≠@ sd◊ ~◊Ä Ø˙N S@– Ä˙πbØ˙≠~◊
π˛≠d◊ä÷◊ Ø˙N≠@ ≠s˙Ë–Ü ÷◊@– ÷◊Ø’S˙@˙ Ü¡◊… Ä˙@}@h

·h ◊ÅË– Ø˙N≠@ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙@ Éπ÷◊˛Ø π˜–≠`◊ >
Ä˙πbØ˙~◊öh◊ ØhΩ ©b˙Å ≠·◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω ≠Δ Ü≤◊–N¡h◊ ≠`◊]˙
Ä˙≠·◊˝ Ä˙πbØ˙~◊öh◊ àŸ–‘˙≠@ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ Nfi÷◊’≠@
Ü÷◊ ]h¡Í◊ ª¸ NFQ◊~◊˙ ≠·◊Åπ˙@– ~◊‹≥¡◊ > d◊‹˙π– Ü‹≥@h
~◊–¢◊l ÷◊–ø–Ë˙ S˙@b˙ ÷◊@– ≠≤◊˙Å‹≥¡◊ >

Ü≤˙ ØÚ≠@ àŸ–‘˙@ 30Ë– ©–`◊ ∑˙@ ©–`◊ ∑˙
N…≠Δ˙©÷◊, ~◊ÄË– ≠©˙~Í◊@ ≠©˙~Í◊ N…≠Δ˙©÷◊, ¡◊–§◊–¤ ©–̀ ◊∑̇ @
¡◊∑÷Í◊ N…≠Δ˙©÷◊ Üπ@–÷◊– s˛˙Ø πG˙ld◊ N…≠Δ˙©÷◊Ø˙≠~◊
ØÚ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙÷h◊ ~◊–© ~◊–© ÄGÎ◊≠@ ¡ä˙π÷◊ ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ É‡Ø Q◊Î◊˙Å Äø¥◊– >

Ä˙≠}Ø˙≠~◊ NØ≠g ©˙b–øh ≠Δ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙@
π˛¡◊≈◊’÷◊ ≠≤◊Éø¥◊– ‘˛u s·◊̇ S@ Ø–‘˛ (Ø˙Øh) > ≠d◊bh Ø˙Øhö◊
©~◊ <·◊ –~ ◊ ≠NπÍ≠Ë¯@ 26 d◊˙@–]Ë–÷h ◊  àŸ–‘˙≠@
·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ ·◊–¡◊N §◊˙¡◊≠@ π˙Î◊~◊ ÷◊@˙Δ˙ÉÄø– > Ü≤◊˙
πF¡◊’@h ¡◊˙¡◊˙©– ‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ ©~◊<·◊–~◊ 14 Äs¸÷h◊
ëNú◊∫◊~◊ ·–¡◊Ní, ‘˛u π˛π≈◊–ö◊ ©~◊<·◊–~◊ 30 Üπ˛–`◊◊÷h◊
ëπFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ ·◊–¡◊Ní, ·◊˙·◊˙ (‘˛u π˛b¡◊ §◊Ï˙Q◊˙Δ’ä)ö◊
©~◊<·◊–~◊ 18 Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@÷h◊ ë‘˙@u@–÷◊ ‘–O˙ ·–¡◊Ní
§◊˙¡◊≠@ π˙Î◊~◊ ÷◊@˙Δ˙ÉÄø– > ÜN¡h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Éê◊
·◊–¡◊NshŸ–÷h◊ ÄS≥÷◊ shh@hd◊_ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ≤◊y ÷◊@˙Δ˙ÉÄø– >
ÜN¡h◊ N≤◊–d◊ πhb– Q◊Î◊–d◊ ¡◊r’∫◊˙@h ≠NπÍ≠Ë¯@ 26
d◊˙@–]÷h◊ ë·◊‘÷◊Ø’S˙@˙ ·◊–¡◊Ní §◊˙¡◊≠@ π˙Î◊~◊ ÷◊@˙s`◊˙ >

àŸ–‘˙≠@ Ø˙dœ◊÷◊Ø’@ N…™˙ ¡◊C◊’~◊̇  ÷◊@–¡◊̇  ÄN}¡◊ >
≠÷◊ÉΩ ÷◊Ø’÷h◊ Ø˙dœ◊÷◊Ø’ ~ ◊÷◊≤◊–¡◊˙ ? ≠d◊bh Ä˙≠Ø ≠÷◊≠d◊
N≠Q◊d◊~◊ §◊˙¡◊≠@ Ü¡… ~◊–B˙π@ §◊˙¡◊≠@ Ø˙dœ◊÷Ø’≠@
N≤◊≠Δ˙su ≠≤◊˙Åπ˙@høh d◊˙≤◊˙≤◊y Øh]ä ÷◊‹˙ >

¡◊Õh ◊sb ! Ä˙Ø @˙©ä≠@ ·◊‘÷◊Ø’S˙@˙≠@
Ä…‘s˛≤◊b ÷◊@h‹≥¡◊˙ NØg §◊˙Å§◊ÉbuØ˙~◊öh◊ Ü≤◊–
Ä¡◊N@≠@ ~◊–]≥Î◊ ÉeÎ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊Q◊÷◊˛ Nú◊∫◊~◊@
Ä˙¥◊@–÷◊ ÷œ◊d◊™d◊˙ >

(NØ˙D) 

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ‘–O˙@ Ü÷◊ ©u¡◊¥◊ ·œ◊¸˙¥◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊˙ Ä≠πO˙ d◊˙ö◊ π˛d◊– ÷◊œd◊™d◊˙
™˙π~◊@ Ä˙É ÷◊–ø– §◊`◊ Éπ˙l ~◊˙≤◊y >

 ñ ‘˛uØ˙



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  X◊–≠N◊¯◊@, 2025 4545 QoQ QoQ

~◊–Ä˙Ω@ NÕ◊˙~◊≠@
Ø≠~◊˙© ·◊˙N

÷◊˙≤◊˙bu :

‘ud◊ @˙d◊ – > sΩ˙ ≠Q◊˝÷◊ –·˙@ ·h◊Å ·h◊Å ‹@
ë≤h◊N–Ä˙@ !í @Ÿ– ÷◊@– sΩ˙ ¡h◊`◊– N˙@–`◊˙b– > N¡h◊ @˙d◊–≠@
≠Δ ≠N ~◊–≠© ÜØ–d◊– ≤h◊N–Ä˙@ ‹˙Ü d◊˙≤◊˙ ~h◊≠≤◊Ω > ÷◊–¥h◊
Ø≠Ú Ø≠Ú d◊˙÷h◊ Ä~◊–·◊˛˙ @≤◊–¡◊˙÷h◊ π≠Ÿ ñ ≠Δ≠¡◊ ≠N
]—Ø—Î◊@ ©Ø–·◊˙@ Ä˙N– ≠N sΩ˙≠@ ‹≥¡◊˙ d◊˙ö◊ ÷◊≠Q◊@–
ˆ≠@ @˙d◊˛–Δ˙π~◊ ÷◊@¥◊– >

≠÷◊˙Ÿ–Ü ¡◊r’ d◊≠Î◊ ©Ø–·◊˙@ d◊˙÷h◊ ·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙
s@Ø Q◊·◊@ ]—–÷◊≠@ ≠÷◊˙Ÿ–Ü ⁄˙~◊≠@ d◊˙Î◊– πŸ–`◊˙b– >
d◊‹˙π– ¡◊‰Ë– d◊˙÷h◊ ‘ud◊ ·◊˙É@h ≠Ø˙Ë˙≠Ø˙Ë– @O˙ ÷◊≠@ >
≠d◊≠¡◊ N˙ú◊÷h◊ ÷◊`◊–÷◊–@h d◊Ø˙]h SFÄ˙Ω ≠N¡◊~◊ ~◊÷◊≠`◊
~◊Q≠Î◊ >

≠N ]—–Ü ÷◊˙∫◊sŸ Éπ≠@ ¡◊N–πŸ– ÷◊`◊–÷◊–≠@
d◊Ø˙]h πF@˙Å`◊˙ > Äú◊˙@ ·h◊Å]—– @≤◊–ø– > ]˙`◊– Ë–÷◊–Ü
~◊–Ä˙Ω ·◊@÷◊˙@ > d◊˙í π˙]≠@ ·◊–Ä˙N–`◊– ~◊‹˙Ü >

ëëÄ˙≠@ ≤◊u@˙ Ø˙ÉNu ! ≠÷◊≠Ÿ s≤◊u@ ~◊–·◊≠@
≠‘˙Åøh Ø !íí ≠N ≠s˙Ë˙Ü ÷h◊Ÿ–Ä˙ ·h◊Ä˙≠@ ÷◊@˙ˆ˙d◊
÷◊@– X◊˙÷◊ ≠·◊`◊˙ >

·h◊Å d◊–~◊– X◊˙÷◊ π≠@ ¡h◊˜u ≤◊u@˙ ÷◊¡◊˙Ë ≠]˙`◊–̀ ◊˙ >
ëë≠d◊˙ Qh◊`◊–@h ]—–Ü ©Î◊¥◊˙ Äú◊˙@ Ä˙b–`h◊ !íí ñ

≠Q◊˝÷◊–·◊˙@ ¡◊@˙·◊ ÷◊`◊˙ >
ëëÄ˙≠@ πhÄ ! ≠Ø˙ Qh◊`◊– d◊ πo◊@ ·◊–~◊ ≠≤◊¡◊

©Î◊– ~◊̇ ≤◊y > ©Î◊¥◊̇  Äú◊̇ @ ÷◊̇ ≤h◊Ω Ä˙N–¡◊ ? ·◊–~◊≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙≠d◊
÷◊≠Q◊@– ˆ@h àÎ◊–Ü ]˙Å¡◊˙÷h◊ Ø–Îh◊ø– > @˙d◊–≠@ Øo◊–@
πF©˙@u ≠Ø˙≠d◊ ≠Ø˙ ‹˙Î◊–≠@ ÷◊–ø– π˛N˙·◊ à©˙Ÿ– ·◊–Ä¥◊– >
≠Ø˙@ Ä˙É @Õ◊˙@Õ◊– ·◊@÷◊˙@ πŸh ~◊˙≤◊y >íí ñ ¡h◊˜u
≤◊N–≠·◊Å ÷◊≤◊–`◊˙ >

ëë§◊`◊ ÷◊‹˙ > Δ˙í, ≠‘˙ÅπŸ >íí ÷◊≤◊– ≠Q◊˝÷◊–·◊˙@
¡h◊˜u@ π≠Ÿ˙‘u ˆ≠@ π≤◊G≥`◊˙ >

ëëÄ˙≠@ §◊˙Å, ≠Ø˙≠d◊ dh◊Ø ·◊–Ä˙N–`◊–Ë˙ ‹≠@
≠·◊¡◊ !íí ñ ≠N ˆ@ Ø˙`◊–÷◊÷h◊ ÷◊≤◊–̀ ◊˙ >

ëë·◊–Ä˙N–`◊– ? ØhΩ @¡◊–¡◊˙@ ≤◊˙Ë÷h◊ s≠`◊ ÷◊–b–¡◊–
≠¡◊˙`◊– §◊˙¡◊–ø– > Ä˙©– Ä˙Ø π˙] ˆ@h ≠s˙ø˙Ü ‘h]≥`◊˙
X◊˙Î◊≠@ ~◊–Ä Ω̇ S@˙Å Ä˙b–‹≥̀ h◊Ω > ≠@˙≠rÅ¡◊˙N, ]≥Ä˙π–Ä˙
π≠@ Qh◊`◊– `◊–§◊˙Å ≠·◊Åø– ≠Ø˙ ‰u >íí ñ ≠N É≈◊@
≠·◊◊`◊˙ >

≠Q◊˝÷◊–·◊˙@ π˙] ˆ@÷h◊ s`◊˙ > ÷◊–¥h◊ Ø≠~◊≠≤◊`◊˙
≠N π@–¡◊˙@@ NØ≠g ≠ˆ˙@ ~◊–·◊˛˙Øs∂ > ≠NØ˙≠~◊
‹≥`◊˙¡◊˙`◊˙ ≠`◊˙÷◊ > ÄS≥÷◊ X◊˙÷◊≤◊˙÷◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊˝÷◊–·◊˙@
N˙≤◊N ÷◊`◊˙ ~◊˙≤◊y >

ëë≤h◊N–Ä˙@ ! ≤h◊N–Ä˙@ !íí ≠N ≠¡◊‘Í ¡◊Ÿ π˙Ë–≠@
Ä˙¡◊˙© ≠·◊Å Ü‹@ ©Ø–·◊˙@ö◊ ÷◊≠Q◊@– Ä˙≠Ÿ Øh≤◊Ω˙Å`◊˙ >

÷≠Q@–≠@ ÷–@˙b–, Q˙÷◊@ Ø–‘– N¡h◊≠¡◊≠Î◊ Q◊˙@–
π˙G ©b ‹˙í¥◊– > Ü≠¡◊ d◊ πhb– ©Ø–·◊˙@ ¡◊–≠© ÷◊@–ø¥◊– >
N˙ú◊≠@ Ä˙N–ø¥◊– d◊˙ö◊ shØ˙g˙, πFn˙@u à ¡◊äê◊–sd◊
π@–Q◊˙@÷◊ ©≠b ·h◊Å ©b > ≠÷◊≤◊– ≠≤◊≠`◊ ¡◊– ≠Q◊ÅΩ‹≥≠¡◊ >
~◊–Ä˙Ω Ø–Î◊–Δ–¡◊ > d◊˙íøŸ˙ ≠N ≠÷◊Ø–d◊– É©˙s@ @≤◊– π≤◊@˙
≠·◊Éø–, ≠NØ˙≠~◊ ≠Nd◊÷◊ ¡◊– ¡h◊n–≠¡◊ >

ëë÷◊– ≠≤◊˙ ≠Q◊˝÷◊–·◊˙@ ! dh◊≠Ø ≠¡◊‘Í ÷◊˙Ø@ ≠`◊˙÷◊
≠·◊]hø– >íí ¡◊˙@o◊˙≠@ Ä˙@˙Ø ≠Q◊˝÷◊–≠@ ¡◊N– ÷◊–@˙b– à
Ä~◊ä ©≠b ·h◊Å ©bö◊ N≤◊ sπNπ ÷◊@h‹≥¡◊˙ shØ˙g˙
d◊˙@–ÁNFQ◊÷◊ ÷◊£◊≠@ ÷◊≤◊–≠`◊ >

ëëÄ˙™˙, ≤◊©h@, Ü Q◊˙÷◊@ ÷◊íb ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– d◊˙í
÷◊˙Ø≠@ ≠≤◊Î◊˙ ÷◊≠@ ?íí d◊≠Î◊ `◊˙∫◊– à `£◊~◊ ≠‹˙Å
≠Q◊˝÷◊–·◊˙@ shØ˙g˙÷h◊ àÎ◊s– ≠≤◊ÉΩ ≠≤◊ÉΩ ÷◊≤◊–`◊˙ >

ëë≠¡◊‘Í, ≠¡◊‘Í > Ë–÷◊–Ü ¡◊–‘˛˙Ø ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙N–s`◊
π@˙ > ≠≤◊ÅË– πŸ–ø– Nπ > ≠‘˙ÅπŸ >íí shØ˙g˙ ÷◊≤◊–≠ ◊̀ >

©≤◊ ∂ Ä˙`h ◊Ä≠@ ≠·]˙s`˙ ≠Q◊˝÷◊ –·˙@ ©–§◊
÷◊˙ØhŸ–`◊˙ > d◊˙íπ≠@ ÷◊≤◊–`◊˙, ëë≤◊©h@ ! Ä˙πb ÅÜ ÷◊íb
÷◊≤h◊ø¥◊– > ØhΩ ÷◊íb s`◊˙ ≠÷◊˙Ÿ–Ü, ¡◊˙Å‘ ¡◊r’ §◊–d◊≠@
‹@hË–Ü ¡◊– @˙d◊–≠@ ≠‘˙Åø– ? ÜÅ ≠s˙Ÿ ·h◊ÅË– à ≤◊̇ d◊≠@
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Ü ◊̀̇ ∫◊– N¯Î◊ ÷◊@– Ä˙πbö◊@ ©Ø–·◊̇ @– ©s–ø– > ØhΩ ¡◊≈◊’Ø˙~◊
Ü∫◊˙÷h◊ Q◊˙`◊– Ä˙N–`◊– ≠Ø˙ ÷◊`◊–÷◊–≠@ Ë–÷◊–Ü ~◊–Ä˙Ω πF@˙Å¡◊˙
π˙ÅΩ > ≠Ø˙ π˙]≠@ ·◊–Ä˙N–̀ ◊– ~◊̇ ≤◊y > Ä˙É ØhΩ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
Ä~◊–·◊˛˙ @≤◊– NØgö◊ ˆ@¡◊˙Ÿ– ©shø–, ÷◊–Ü ¡◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊– ≠Q◊ÅΩ
@≤◊–¡◊ ? N¡h◊ sΩ˙ ≠`◊˙≠÷◊ ~◊–≠ˆ˙Ÿ ~◊–·◊≠@ ≠‘˙Åø¥◊– >
≠]˙·Í◊ ΔØ@˙© Ä˙N– X◊˙÷◊–≠`◊ ¡◊– ≠÷◊≤◊– É∫◊–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >íí

shØ˙g˙ NÎ◊]≥ ¡◊N–≠`◊ > ëë÷◊íb ÷≤◊ –`◊
≠Q◊˝÷◊–·◊˙@ ? dØ π˙]≠@ ·◊–Ä˙N–`◊– ~◊˙≤◊y ≠¡◊˙`◊– d◊≠Ø
~◊–Ä˙Ω NÕ◊˙~◊≠@ ¡◊˙≤◊˙@–ø ?íí ñ ≠N π˛‘∂ ÷◊≠`◊ >

ëëÄ˙™˙ ≤◊Ω > ÷◊‹˙ ÷◊íb ÷◊–, Ë–÷◊–Ü d◊Ø˙]h ≠N¡◊~◊
~◊≠≤◊≠`◊ ...íí

ëë≠Q◊˝÷◊ –·˙@ ! d◊≠Ø Nd◊≠@ Ë–÷◊ –Ü ~◊ –Ä˙ Ω
≠]˙©hø ?íí

ëëÄ˙É ÷◊íb ≠]˙©–¡◊– Ä˙™˙ ! ...íí
ëëd◊Ø ≤◊˙d◊≠@ `◊£◊~◊ Äø– Ë– ? d◊˙í §◊–d◊≠@ ≠ΔÉΩ

~◊–Ä˙Ω ©Îh◊‹≥¡˙@ ≠·◊]˙ Δ˙Éø– ≠NÅË˙ ≠d◊≠¡◊ ÷◊íb dh◊ø˙
Ø˙l˙ ? ~◊˙ Ä˙Ø@ ·œ◊¸–§◊˛Ø ?íí

≠Q◊˝÷◊–·◊˙@@ Ä˙]≥ ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ ≠≤◊˙Ås`◊˙ > ≠N
πh~◊¡◊’˙@ ©–§◊ ÷◊˙ØhŸ–`◊˙ >

ëë≠≤◊ §◊s¡◊˙~Í◊ ! ≤◊˙l ¡◊–S˙d◊˙ ! ØhΩ ~◊–≠© ~◊–Ä˙Ω
S@– ¡h◊`h◊ø– Ä‹Q◊ ~◊–Ä˙Ω ≠]˙©– ≠≤◊Éø– ! ≠÷◊≠Ÿ ¡◊Ÿ ØF˜
ØhΩ Ä˙™˙ !íí ≠Q◊˝÷◊–·◊˙@ ¡◊–Î◊˙π ÷◊`◊˙ §◊ú◊–≠@ ÷◊≤◊–`◊˙ >
shØ˙g˙ à Ä~◊äØ˙≠~◊ ≠∫◊˙ ≠∫◊˙ ≤◊N–≠`◊ >

(Ø≠~˙© ·◊˙N π@–≠¡◊r–d◊ ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷í◊@h
N…sœ≤◊ud◊, πœB˙ : 278-280)


ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷◊í ÷◊˙≤◊˙buØ˙Î◊˙ π@–≠¡◊rb Ä¡◊N@≠@ Ø≠~◊˙© ·◊˙N π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu@ d◊˙‚Δ’ä Éπ≠@ ÷◊–ø–
Ä˙≠`◊˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–ø¥◊– > Éπ≠@˙ê◊ ÷◊˙≤◊˙bu ë~◊–Ä˙Ω@ NÕ◊˙~◊≠@í◊ Nfi÷◊’≠@ d◊˙ö◊@ Ä§◊–Ød◊ Ü≤◊–π@– :

ëëÄ˙≠Ø Δ˙≤◊˙ ¡◊˙≤◊˙≠@ ≠]˙©h ‹˙ÉΩ (‘˙¥◊– ≠≤◊É, Nh] ≠≤◊É, Nd◊ä ≠≤◊É) d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø §◊–d◊≠@≤◊y
@≤◊–‹˙Ü > Ä™˙~◊ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙¡œ◊d◊ ÷◊@–‹˙Ü ≠¡◊˙`◊– d◊˙≤◊˙ ¡h◊n– ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Ü ÷◊˙≤◊˙bu@ Ü÷◊ N…O–D @Fπ
‘˛u@˙Ø÷œ◊Ã π@Ø≤◊…Nö◊ ¡◊˙bu≠@ Ø–≠Î◊ >

(d◊≠d◊˛Ê¡◊ : πœB˙ : 340)

¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Online (Bank or Mobile) Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu π∫◊˙Éø¥◊–,
Ü≠¡◊∫◊˙@h ~F◊Ä˙◊ Income Tax Guidelines Ä~h◊N˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ website:

donations.sriaurobindoashram.org

Donations to Sri Aurobindo Ashram Trust

N≤◊˙ld◊˙≠@ π˛b˙Øu ·◊˙]`◊ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ > Ü≤◊˙ N≤◊© Ü¡◊… N@Î◊ §◊˙≠¡◊ Éπ`◊Û >
Δ·◊– Ä˙πb Cheque ÷◊–…¡◊˙ Draft Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu ≠·◊É‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙

Sri Aurobindo Ashram Trust ~◊˙Ø≠@ ≠≤◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl > Ü‹≥ N≤◊–d◊ Ä˙πbö◊@
PAN ÷◊–…¡◊˙ Aadhar Card Number N¡h◊‹≥≠@ ≠·◊¡◊˙ ©@h@u Ä≠Ë >
Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l N≤
≠Á◊˙~Í◊◊ (0413 -2233633) ≠Δ˙≠s ≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

ñ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l
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sΩ˙ §◊–d◊≠@ Q◊–d◊˙
¡◊~◊Ø˙Î◊u Ä˙Q◊˙Δ’ä

Ä@bä@ Éπ˙¥◊≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠ø˙Ë sΩ˙ > ÄÀ◊
≠÷◊≠d◊˙Ë– π@–¡◊˙@@ ≠`◊˙≠÷◊ ≠N‹≥≠@ Ü÷◊d◊˛ ¡◊N¡◊˙N
÷◊@¥◊– > ÄS≥÷◊˙…‘ π@–¡◊˙@ ·◊˙@–·˛ä@ NuØ˙≠@]˙ d◊≠Î◊
‹≥≠`◊ ¡◊– π@ª@@ N≤◊≠Δ˙s ØÚ≠@ ≠NØ˙≠~◊ ]hN–≠@
©u¡◊~◊ ¡◊G¥◊– > ≠NØ˙~◊öh◊ ≠·◊]≥≠`◊ Ø≠~◊≤h◊Ü ≠Δπ@–÷◊–
Ä§◊˙¡◊≠¡◊˙S ÷◊íb ≠NØ˙~◊öh◊ ©b˙ ~◊˙≤◊y > Øh]äd◊º
·◊–~◊Ø©h@–Ä˙ §◊˙¡◊≠@ ÷◊˙Ø ÷◊@– ÷◊–ø– Ëö◊˙ ≠NØ˙≠~◊
Éπ˙©’~◊ ÷◊@¥◊– à π@–¡◊˙@ Q◊Î◊˙¥◊– > ˆ≠@ ≠s˙@hs˙Ç,
≠øÎ◊–, ÷h◊÷h◊Ÿ˙ Ä˙·◊– π˙Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊@ Ü÷◊
N˙S˙@b Ä§◊ä˙N > π˙] ©ú◊`◊@h ·◊@÷◊˙@u ©–~◊–r N…s˛≤◊
÷◊@– ≠N‹≥@h ·◊– πÅN˙ ≠@˙©s˙@ ÷◊@–¡◊˙≠@ ≠NØ˙~◊öh◊
]hN– Ø–Î◊–‹˙Ü > ≠NØ˙~◊ö◊@ Ü ]hN– πÅN˙ π˙ÅΩ ~h◊≠≤◊Ω,
Ä~◊ä@ Éπ÷◊˙@ π˙ÅΩ > sΩ˙ Øn–≠@ `◊¯˙ ·◊˙— > ·h◊Å
÷◊Ÿ÷h◊ `◊˙s– S˙X◊– S˙X◊– ~◊Ÿ˙øπ@ ‹≥¡◊˙ Ø˙Ë– ˆ@ > ≠÷◊¡◊Î◊
Øo◊–@ à ¡◊–‡˙Î◊l@ πü˙ˆ@ Äø– > ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ §◊˙`h◊
à Ø˙ö◊Ÿ Ä˙·– sΩ˙ §◊–d◊@÷h◊ ÄQ◊˙~◊÷◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– Ä˙N¥◊– >
s˛̇ Ø¡◊˙NuØ˙≠~◊ Ü π˛÷◊˙@ ˆËb˙¡◊Î◊u N≤◊–d◊ Ü≠d◊ Ä§◊äg
≠Δ ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊˙÷h◊ Ü÷◊ NØNä˙ ≠¡◊˙`◊– ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@¥◊–
~◊˙≤◊y > ‘hM π˛˙÷œ◊d◊–÷◊ π@–≠¡◊¸~◊u ØÚ≠@ N_d◊º N@Î◊
©u¡◊~◊S˙@˙ ≠NØ˙~◊öh◊ πh̀ ◊÷◊ ·◊–Ü Δ˙≤◊˙ ¡◊˙≤◊ä Q◊˙÷◊Q◊÷◊ä-
πFC◊’ ÷œ◊d◊˛–Ø ©u¡◊~◊S˙@˙≠@ πF@˙πF@– §◊˙≠¡◊ Ü÷◊ N_π∂ >

s̨ur<÷◊̇ Î◊@ Ü÷◊ ~◊@Ø NF≠Δ’ä˙·◊l@ NØl > Ø≤h◊̀ ◊
N…s˛≤◊ É≠P‘ä≠@ ·h◊Å ¡◊Õh◊ Áh◊÷◊~◊ à Δd◊u~Í◊◊ ¡◊b @˙g˙
≠·◊Å Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–≠`◊ > Áh◊÷◊~◊@ ¡◊lN Q◊˙Î◊–‘ à Δd◊u~Í◊◊@
¡◊d◊–‘ π˙]˙π˙]≥ ≠≤◊¡◊ > ¡◊lN≠@ d◊˙@d◊Øä ‹≥≠`◊ ¡◊–
≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ Ä¥◊@ú◊ Nfi÷◊’ ‹≥`◊˙ > ≠N·◊–~◊ Áh◊÷◊~◊@
Ø~◊ §◊`◊ ~◊‹≥`◊˙ > Ø~◊ ·h◊º]≠@ ≠N π˙Ë– ≠]˙`◊–`◊˙,
ëë÷◊˙`◊– @˙d◊–@h ≠Ø˙ ≠øÎ◊–Ë˙ ÷h◊Ä˙≠Ÿ Q◊˙`◊– Δ˙Åø– > ØhΩ
d◊˙÷h◊ ¡◊˙@—˙ ]hμ≠@ ‘ê◊ ÷◊@– ¡◊˙Õ◊– ‹≥`◊– > ¡◊≤h◊d◊ Ä˙≠Ÿ
≠]˙©–`◊–b– > d◊˙í@ π≈◊˙ Ø–Îh◊ ~◊˙≤◊y > ≠N ÷◊íb Ä˙É
π¡◊~◊≠@ Ø–Î◊˙Ås`◊˙ ?íí Δd◊u~Í◊◊ Áh◊÷◊~◊@ Ø~◊@ Ä¡◊⁄˙÷h◊

∫◊É@˙Å ≠~◊`◊˙ > ≠N ÷◊≤◊–`◊˙, ëë≠øÎ◊–Ë˙ ≠÷◊ÉΩ ÷◊μ˙¡h◊·◊˙
d◊≠Î◊ ÄË÷◊– Δ˙Å‹≥¡◊ > ÷◊ÄΩÎ◊ πd◊˛ ≠Q◊˙¡◊˙É‹≥¡◊ ¡◊˙ ˆ˙N
Q◊@h‹≥¡◊ > ¡◊äg ≤hÄ ~◊˙≤◊y > ÄÕ◊˙@ ≠≤◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊ Ä≠πO˙
÷◊@ > ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ NØl ¡◊≤h◊d◊ ÷◊–ø–÷h◊ ∫◊–÷Í◊ ÷◊@– ·◊–Ü >íí
Á◊h÷◊~◊ ÷◊–ø–Ë˙ Ä˙‘_g ≠≤◊`◊˙ > ≠Δ Δd◊u~Í◊◊@ ÷◊‹˙÷h◊ ¡◊–‘_˙N
÷◊@h‹≥`◊˙ > Ø~◊÷h◊ Ø~◊ §◊˙¡◊–`◊˙, π‘hË˙ ]˙Å¡◊˙ ≠`◊˙§◊≠@
≠¡◊‘u ·F◊@ Δ˙Å ~◊‹≥¡◊ > πF¡◊’ @˙d◊–≠@ ≠N d◊˙÷h◊ d◊μ–
πΔ’ä¥◊ ]˙Å¡◊˙÷h◊ ≠·◊Å‹≥`◊˙ > ˆËb˙Ë˙ d◊˙÷h◊ ]˙πøŸ˙
`◊˙sh‹≥̀ ◊˙ > ≠N ]hN– ≠≤◊˙Å π˙@h ~◊‹≥̀ ◊˙ > NÕ◊ä˙ sŸ–s`◊˙,
Ø˙d◊˛ Áh◊÷◊~◊@ ≠øÎ◊– ˆ@÷h◊ ≠Á◊@–`◊˙ ~◊˙≤◊y >

π˛˙l ØÚ@˙d◊˛ πF¡◊’@ ˆËb˙ ‹≥`◊˙ > sΩ˙ ·◊˙—≠@
≠s˙Ë–Ü ≠÷◊˙b÷h◊ ‹≥¡◊˙ π–—– Éπ≠@ ≠÷◊≠d◊©b sΩ˙ ≠`◊˙÷◊
s˙Øhø˙ π˙@– ‹ü˙ ≠Øμ˙É ‹≥≠`◊ à ]hN– sπ≠@ Ø©˙
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > Øhê◊ ¡◊bhÄ˙ π¡◊~◊≠@ ≠÷◊≠d◊ ©bö◊h
~◊–·◊ `◊˙s– Δ˙Å‹≥`◊˙ > ≤◊∫◊˙dÍ◊ Ü÷◊ ¡h◊`◊˙ ÷h◊÷h◊@ `◊s˙d◊@
§◊˙≠¡◊ §h◊÷◊–¡◊˙≠@ `◊˙s–`◊˙ > ≠s˙Ë–Ü ÷h◊÷h◊Ÿ˙ ˆ@h ØÚ
÷h◊÷h◊Ÿ˙shŸ–÷◊@ §◊l˙≈◊’ Q◊–e˙@ ‘h§◊–`◊˙ > ≠Nπ˛÷◊˙@ ‘›◊
NfiFC◊’ ÄN_˙§◊˙¡◊–÷◊ Ø≠~◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > ¡◊–π·◊@ Ä˙‘ö◊˙
÷◊@– ≠NØ˙≠~◊ ≤◊˙d◊≠@ ≠∫◊ú◊˙ S@– ‘›◊ Ä˙Nh‹≥¡◊˙ ·◊–s÷h◊
≠·◊˝Ÿ–≠`◊ > ØÎ◊–~◊ ©≤◊∂ Ä˙`h◊Ä≠@ ‘–Ä˙Î◊ ∫◊˙@h Δ≠‹¸
¡◊Ÿ Ä˙÷◊˙@@ ¡◊–Q◊–d◊˛ ¡◊~◊ä ©¥h◊Ë–Ü ≠NØ˙~◊ö◊ ~◊©@÷h◊
Ä˙N–`◊˙ > ≠s˙Ë–Ü øbs·◊˙ πøπ≠Ë π‘hË˙ `h◊Q◊– Δ–¡◊˙÷h◊
≠Q◊¸˙ ÷◊@h‹≥`◊˙ > d◊˙í@ ÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π §◊lö◊@ Ø≠~◊
≠≤◊É‹≥`◊˙ > ≠s˙Ë–Ü ÷h◊÷h◊@@ d◊μ–÷h◊ ÷◊˙ØhŸ– S@– ©¥h◊Ë˙
≠ˆ˙r˙@– ≠ˆ˙r˙@– ≠~◊É‹≥`◊˙ > ©≠b ¡◊l◊ ¡◊äê◊– Q◊–e˙@
÷◊@– É∫◊–≠`◊, ëëπ‘hË˙ ≠s˙Ë–Ü Q◊–d◊˙¡◊˙ˆ ! ‘–÷◊˙@ π˙ÅΩ
øπ– ¡h◊`h◊ø– > ØhΩ d◊˙í ≠·◊≤◊≠@ ‹≥¡◊˙ ÷◊Î◊˙ Q◊–≤◊∂shŸ–÷h◊ ≠·◊]≥
π˙@hø– > d◊˙í Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙s˙Ä ~◊˙≤◊y >íí

NØ≠g ~◊–©÷h◊ Δ≠‹¸ ·F◊@≠@ @]≥ §◊l à
Ä˙¢◊Δ’ä≠@ Q◊–d◊˙¡◊˙ˆ Ä˙Ÿ÷h◊ Q◊˙≤◊y @≤◊–≠`◊ > ÷◊–ø–Ob π≠@
Ü≤◊˙ ¡h◊·◊˙s≤◊Î◊≠@ Ä·œ◊‘ä ≠≤◊˙Ås`◊˙ > ≠NØ˙≠~◊ π–—–
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~◊–÷◊Ë÷h◊ ≠`◊ÉË– Ä˙N–≠`◊ > Q◊–d◊˙@ ÄQ◊˙~◊÷◊ Éπ⁄–d◊–
≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙]≥@h ~◊–·◊ ≤◊©˙Å ≠·◊Å‹≥̀ ◊˙ > π@·◊–~◊ ]¡◊@Ë–
sΩ˙ §◊–d◊≠@ ≠]Î◊–s`◊˙ > Q◊–d◊˙¡◊˙ˆ sΩ˙ §◊–d◊≠@ ¡h◊`◊– ‘–÷◊˙@
÷◊@hø– ÷◊‹˙Ë– ≠NØ˙~◊öh◊ §◊l§◊ud◊ ÷◊@–≠·◊`◊˙ > ≠NØ˙≠~◊
÷◊¡◊˙Ë ¡◊o◊ ÷◊@–≠·◊≠`,◊ ÷◊˙≠Î◊ Q◊–d◊˙¡◊˙ˆ ≠NØ˙~◊ö◊
Äsb˙≠@ øπ– @≤◊–‹≥¡◊ > π@·◊–~◊ N÷◊˙≠Î◊ Áh◊÷◊~◊ à
Δdu~Í◊◊ ~◊–≠]˙© ≠øÎ◊–@ Ä~h◊NÕ◊˙~◊≠@ ¡◊˙≤◊˙@– s≠`◊ >
Áh◊÷◊~◊ ≤◊˙d◊≠@ S~h◊d◊u@ à Δd◊u~Í◊◊ ≤◊˙d◊≠@ Ë˙ú◊–Ä˙ ‹≥̀ ◊˙ >
≠NØ˙≠~◊ sΩ̇  ≠π˙]@u ~◊–÷◊Ë÷h◊ Ä˙N–≠ ◊̀ > ≠π˙]@u ≤h◊Ÿ˙≠@
∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ π˛÷◊˙— ¡◊@sø ø˙Å≠@ ¡◊N–≠`◊ >
≠NØ˙~ö◊ Ä˙s≠@ ‘h]≥`◊˙ Ø˙Ë– Éπ≠@ πŸ–‹≥¡◊˙
d◊Ë÷◊˙@ê ≠NØ˙~◊ö◊ ·œ◊¸–÷h◊ Ä˙N–`◊˙ > Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊˙Å
≠NØ˙≠~◊ Øh— É∫◊˙Å Éπ@÷h◊ Q◊˙≤◊y≠`◊ > Ü÷◊ ÄÒh◊d◊
·œ◊‘ä ≠NØ˙~◊öh◊ Ä≠πO˙ ÷◊@h‹≥`◊˙ > Áh◊÷◊~◊ Δd◊u~Í◊◊÷h◊
÷◊≤◊–`◊˙, ëëØhΩ Δ˙≤◊˙ ≠·◊]hø–, dh◊≠Ø ≠·◊]≥ π˙@hø d◊ ? ≠Ø˙
≠øÎ◊–@ Øh— sø Éπ≠@ ‹≥¡◊˙ ≠N≤◊– ø÷◊–@h d◊Î◊÷h◊ nh`h◊ø–,
≠·◊≤◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ]˙`◊– ≤◊˙Ÿ Ä˙É Q◊Ø > ‘¡◊Ë˙ §◊lö◊@
`◊˙shø– >íí Áh◊÷◊~◊ ÷◊˙o◊– π÷◊˙Å`◊˙ > Δd◊u~Í◊ N¡h◊ ≠·◊]≥
π˙@h‹≥̀ ◊˙ > Ø~◊≠@ d◊˙í@ §◊lØ–‘˙ œ̂b˙ §◊˙¡◊ > ≠N ¡◊–@ê◊–
π˛÷◊̇ ‘ ÷◊@– ÷◊≤◊–̀ ◊̇ , ëëÜ§◊Î◊– ≠πÊ‘˙Q◊–÷◊ ÷◊̇ Δ’ä ≠N Q◊–d◊̇ @ >
≠øÎ◊–@ ÄS˙ ≠·◊≤◊ ]˙Å Δ˙Åø– > ≠÷◊≠Ÿ ~◊–Ø’Ø §◊˙¡◊≠@
d◊˙÷h◊ Q◊–@– π÷◊˙Åø– ! Q◊˙`◊, Ä˙≠Ø ≠π˙]@u ÷◊Ÿ ≠·◊Å
¡h◊`◊– Ä˙N–¡◊˙ > Ä˙Ø÷h◊ Q◊–d◊˙@ π˙·◊Q◊–≤◊∂ Ø–Î◊– Δ˙Åπ˙≠@ >
≠πËπF@˙ ]˙Å¡◊̇  π≠@ ~◊–¢◊l π˙b– π–Å¡◊̇ ÷h◊ Ä˙N–‹≥¡◊ >íí

¡◊–rC◊ Ø~◊≠@ É§◊≠l π˙b– π˙] ‘h]≥`◊◊˙ Ø˙Ë–
Éπ≠@ Q◊˙`◊–≠`◊ > ⁄˙≠~◊ ⁄˙≠~◊ ~◊@Ø Ø˙Ë– à ÷◊˙·h◊Ä
@≤◊–‹≥`◊˙ > ≠N‹≥≠@ Q◊–d◊˙@ π˙·◊Q◊–≤◊∂ ≠·◊]˙ Δ˙É‹≥`◊˙ >
Ü≤◊˙÷h◊ Ä~h◊N@b ÷◊@– ≠NØ˙≠~◊ ≠π˙]@u@ πü˙ π˙≤◊˙Q◊
≠‘˛bu ~◊–÷◊Ë≠@ π≤◊G≥≠`◊ > π˙≤◊˙Q◊ ≠‘˛bu@ ¡◊–π@ud◊
π˙‘’_≠@ ¡◊–gœd◊ πŸ–Ä˙ ©◊Ø– ·F◊@÷h◊ `◊¯– Δ˙Å‹≥`◊˙ > ⁄˙~◊Ë–
N˙~◊¡◊Ÿ ¡◊h·◊˙ à shÎ◊<≠@ πFC◊’ ‹≥̀ ◊˙ > Δ≠‹¸ ¡◊ä¡◊S˙~◊≠@
¡◊Ÿ ¡◊Ÿ ¡◊bhÄ˙ sø Øh—≠Ë÷◊– @≤◊–‹≥`◊˙ > Nπ’ §◊l
÷◊˙@b@h Å`◊˙÷◊˙Ë– π˛˙ld◊º π@–d◊äê◊ Ä¡◊⁄˙≠@ ‹≥`◊˙ >
d◊˙≤◊˙@– §◊–d◊@≠·◊Å ≠NØ˙≠~◊ Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–≠`◊ Ü¡◊… Ü÷◊
¡◊Ÿ Ø≤h◊`◊ sø ~◊–÷◊Ë≠@ π≤◊G≥≠`◊ > X◊˙Î◊πd◊˛§◊@˙

¡◊œOË–≠@ Q◊–d◊˙¡◊˙ˆ ≠·◊≤ ◊øπ˙Å @≤◊–‹≥`◊˙ > ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙í@
`◊˙zË– ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ ≠·◊]˙ Δ˙É‹≥`◊˙ > ≠÷◊˛˙S à ˆœb˙≠@
Øh≤◊Ω Áh◊`◊˙Å Áh◊÷◊~◊ Q◊–e˙@ ÷◊`◊˙, ëë≠N Q◊–d◊˙÷h◊ ≠·◊],
¡◊–@˙Ÿ– §◊Î◊– øπ– @≤◊–ø– > ≠Ø˙ ≠øÎ◊–@ Ø˙…N s–Î◊– ≠πË÷h◊
à©~◊–Ä˙ ÷◊@–ø– > ≠s˙≠Ë ≠π˙r˙ ÷h◊÷h◊@÷h◊ ØÚ ≤◊©Ø ÷◊@–
N˙@–ø– > d◊˙í d◊μ–÷h◊ ¡◊o◊ ÷◊@–≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ≠Ø˙@ Ü≤◊–
≠s˙Ë–Ü d◊u@ Δ≠‹¸ > dh◊≠Ø ÷◊–ø– ÷≤h◊ ~◊˙≤◊Ω ÷◊˙≤◊y÷◊– ?íí

Δ‹˙N}¡◊ ~◊–©÷h◊ Ä˙l≈◊≠@ @]≥ Δd◊u~Í◊◊ É≈◊@
≠·◊`◊˙,ëë≠SÊΔ’ä S@ > Ä˙≠Ø Ü π‘h÷h◊ ≤◊d◊ä˙ ÷◊@–π˙@–¡◊˙
~◊˙≤◊y > Ä˙≠Ø Ü≤◊˙@ ≠÷◊˝bN– Od◊– ÷◊@– π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y >
Q◊–d◊˙ ¡◊~◊ ¡◊–§◊˙s@ > Ä˙≠Ø ¡◊~◊ ÄS≥÷◊˙@uöh◊ Q◊–d◊˙@ É‚˙d◊
¡◊–rl≠@ ©b˙Å π˙@–¡◊˙ >íí ≠N·◊–~◊ @˙d◊–≠@ sΩ˙@h
¡◊˙øh@uË–Ü É§◊˙~◊ ≠≤◊˙Ås`◊˙ > π@·◊–~◊ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊
d◊˙í@ ¡◊u§◊f ‘¡◊÷h◊ ≠π˙]@u ~◊–÷◊Ë≠@ π˙Å≠`◊ > ‘¡◊Ë–÷h◊
Q◊–≤◊∂– ≠≤◊É ~◊‹≥`˙ > Ü≤◊˙ Q◊–d◊˙@ ÷◊˙Ø ≠¡◊˙`◊– ≠NØ˙≠~◊
~◊–¢◊–d◊ ≠≤◊≠`◊ > π˛d◊– @˙d◊–≠@ ‘–÷◊˙@ ñ s˛˙Ø¡◊˙NuØ˙≠~◊
É≈◊äê◊ ≠≤◊˙Å πŸ–≠`◊ > ~◊–© ~◊–©@ Ø˙@b˙‰ S@–
≠NØ˙≠~◊ ·◊˙—÷h◊ ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–≠`◊ > É≠≈◊©–d◊ N_@≠@
Q◊–e˙@ ÷◊≠` ...

ñ  Ä˙Ø øhÄ˙π–`◊˙ö◊ ©u¡◊~◊ Ä˙≠·◊˝ ~◊–@˙π·◊
~h◊≠≤◊Ω >

ñ Q◊–d◊˙ Ä˙}Ø˙~◊öh◊ É∫◊˙Å ≠~◊¡◊˙@ ¡◊˙Ë ÷◊@hø– >
ñ ≠÷◊≠Ÿ ≤◊–…N˛ Ä˙É @ê◊Øh]˙ >
ñ Ä˙Ø ≠øÎ◊–, ÷h◊÷h◊@, ¡◊˙øh@u÷h◊ ]◊˙Ås`◊˙ >
ñ Ä˙≠Ø d◊˙í@ @ê◊ π–ÅΔ–¡h◊ ...
Δd◊u~Í◊ ¡◊≤h◊ ÷◊¸≠@ s˛˙Ø¡◊˙Nuöh◊ ‘˙¥ ÷◊@˙Å`◊˙ >

≠N ÷◊≤◊–`◊˙, ëëN¡h◊ Ä‘˙¥◊–@ ÷◊˙@b Ü≤◊– Q◊–d◊˙ > π‘hË˙
N@÷◊˙@ö◊@ > ¡◊~◊¡◊–§◊˙s@ ·◊˙l–d◊_≠@ Äø– > Ä˙≠Ø d◊˙í@
Od◊– ÷◊≠ ◊̀, ¡◊~◊¡◊–§◊̇ s Ä˙Ø÷h◊ ø˙Ÿ–¡◊ ~◊̇ ≤◊y > Ä˙≠Ø shÓ◊̇ ≠@
@≤h◊‹≥¡◊̇  Øb–r ~h◊≤◊Ω¥◊– ≠Δ π‘hË˙÷h◊ Ø˙@– ]˙ÅΔ–¡◊̇ > Ä˙≠Ø
©ú◊`◊ ÄS≥÷◊˙@uöh◊ ≠§◊Ë– Q◊–d◊˙÷h◊ Ü∫◊˙@h ≠~◊ÅΔ–¡◊˙ ÷◊‹˙
÷◊≤◊–¡◊˙ >íí

≠`◊˙÷◊Ø˙~◊ö◊ É≠≈◊©~◊˙ ‹Ø– Ä˙Nh‹≥̀ ◊˙ > ≠NØ˙≠~◊
≠@z ÄÁ◊–N@Íöh◊ ≠§◊Ë– Q◊–d◊˙@ É‚˙d◊ ¡◊–rl≠@ ÷◊≤◊–≠`◊ >
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≠`◊˙÷◊ s≤◊Î◊– à π@–⁄–d◊–÷h◊ ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@– ¡◊~◊ ÄS≥÷◊˙@u
≠N ·◊–s≠@ dh◊@¥◊ π·◊≠Oπ ≠~◊≠`◊ > Q◊–d◊˙¡◊˙ˆ÷h◊ S@–¡◊˙
π˙ÅΩ π˛‘–O–d◊ ÷◊Ø’Q◊˙@uöh◊ ˆËb˙⁄Î◊÷h◊ π∫◊˙Å≠`◊ >
É≠≈◊©–d◊ ©~◊d◊˙ö◊ Nh@O˙ N÷◊˙≠‘ πh`◊–N@ N≤◊˙ld◊˙
≠~◊≠`◊ > Ä˙¡◊‘ä÷◊ul N@z˙Ø N≤◊ ÷◊Ø’Q◊˙@uØ˙≠~◊ Q◊–d◊˙
Ä˙k≠s˙π~◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙ Ø≤h◊`◊ sø ~◊–÷◊Ë≠@ π≤◊G≥≠`◊ >
≠`◊˙÷◊ö◊ §◊–Ÿ ÷◊˙@b@h Q◊–d◊˙ sø Éπ@h d◊Î◊÷h◊ Ä˙N–`◊˙
~˙≤◊ y > N˙Øl–÷◊ §◊˙≠¡◊ π‘hË–÷h ◊  Ä≠Q◊d◊ ÷◊@˙Å
÷◊Ø’Q◊˙@uØ˙≠~◊ ΔR N≤◊÷◊˙≠@ ©¥◊˙ ØÚ÷h◊ ≠¡◊˙≤◊– ≠~◊≠`◊ >
Q◊–d◊˙-NØNä˙@ Ä¥◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠N·◊–~◊ @˙d◊–≠@ ÄS≥÷◊˙…‘
sΩ̇  ≠ ◊̀̇ ≠÷◊ π–—– Éπ≠@ Ü÷◊̇ ∫◊– ≠≤˙Å‹≥≠ ◊̀ > ·◊–~◊@ ˆËb˙
Éπ≠@ ]hN– Ø~◊≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊≠`◊ > NØ≠g Δd◊u~Í◊
à Áh◊÷◊~◊÷h◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ ≠SÊΔ’ä à N˙≤◊N π˙ÅΩ π˛‘…N˙
÷◊≠`◊ > Δd◊u~Í◊ ◊ ÷◊≤◊–`◊˙, ëë≠ΔπΔ’ä¥◊ ¡◊~◊¡◊–§◊˙s@
÷◊Ø’Q◊˙@uØ˙≠~◊ Ä˙Ø N≤◊–d◊ Äø¥◊–, Ä˙Ø@ §◊l§◊ud◊
≠≤◊¡◊˙@ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙@b ~◊˙≤◊y >íí

÷◊˙≤◊˙bu≠@ Δd◊u~Í◊◊@ N≠Q◊d◊~◊d◊˙ à ≠SÊΔ’ä
s˛˙Ø¡◊˙NuØ˙~◊öh◊ ‘˙¥◊ ÷◊@˙Å π˙@–ø– > ≠NØ˙≠~◊ §h◊`Í◊

÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙@h ~◊–¡œ◊≈◊ ≠≤◊˙Åø¥◊– > N@÷◊˙@u ~◊–lØ Ø˙~◊–
ÉQ◊–d ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–ø¥◊– >

·◊–¡◊ä©~◊~◊u Ø˙íö◊ §◊˙r˙≠@ ñ
“With patience any difficulty can be

overcome.”            (CWM, Vol. 14, p. 166)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠SÊΔ’ä @≤◊–‹≥≠`◊ ≠Δ≠÷◊˝bN– ¡◊˙S˙÷h◊
Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ >íí

(Ø˙dœ◊¡◊˙bu, Q◊dh◊·◊’‘ ]—, πœ. 217)
*

“Yes, it is not good to be impatient and

agitated — you must do everything peacefully

and quietly without excessive haste.”

(CWM, Vol. 14, p. 166)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëë≤◊Ω, ≠SÊΔ’ä ≤◊@˙Å ¡◊N–¡◊̇  Ü¡◊… É≠≈◊©–d◊
≠≤◊˙Å πŸ–¡◊˙ ≠Ø˙≠Ë §◊`◊ ~h◊≠≤◊Ω ñ ≠÷◊˝bN– Äd◊–@–ê◊
d◊_@˙ ~◊@]≥ ‘˙¥◊ à ⁄–@ §◊˙¡◊≠@ d◊hØ÷h◊ π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >íí

(Ø˙dœ◊¡◊˙bu, Q◊dh◊·◊’‘ ]—, πœB˙ - 218)◊ 

Let us meditate on the most auspicious (best) form of Savitri on the

Light of the Supreme which shall illumine us with the Truth.

                                                                                    – Sri Aurobindo

d◊dÍ◊ N¡◊–dh◊ ¡◊’@… @Fπ… ≠©ä˙d◊–º π@Nä SuØ≤◊– >
l¤º N≠d◊ä~◊ ·◊uπ≠ldÍ◊ >>
(‘˛uÄ@¡◊–oö◊◊ s˙ld◊˛u Ø»)◊
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≤◊@–◊ Δ˙≤◊˙÷h◊ @◊]¥–◊
‘Øu÷◊ Øh~–◊ö◊@◊ ‘–räØ˙~◊öh◊ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙@◊ πM◊d–◊

Ë–◊÷–◊Ü §–◊¤◊ S@◊b@◊ ‹≥`◊˙; ‘˙‰ Ä§◊ä˙N ÷◊@–◊¡◊˙ ¡◊˙ π˙∫◊
Øh]⁄ ÷◊@–◊¡◊˙, d◊˙í@◊ Ä‹’ à ¡◊äz~◊˙ πø◊≠@◊ ÄS≥÷◊
Ø~◊Ú˙~◊ ≠·◊¡◊˙÷h◊ ¡–◊·◊ä˙‘–O˙@◊ ≠‘r ÷◊‹˙ ≠¡◊˙`–◊ N–Ü
Ø≠~◊÷◊@h◊ ~◊ ‹≥≠`◊ > N–Ü ÷◊≤h◊‹≥≠`, Q◊Oh ≠]˙`◊˙ @◊] ñ
Ü ©◊sdÍ◊◊ N…N˙@◊@h◊, ©◊u¡◊©◊sd◊@h◊, ˆË◊b˙NØF≤◊@h◊ ‘–O˙
π˙Åπ˙@–◊¡◊; Δ˙≤◊˙ ≠·◊]hø◊ d◊˙÷h◊ ¡◊˙≤◊–ä÷◊ §◊˙≠¡◊ ~≠·◊]≥,
d◊˙í@◊ π¢˙d◊÷h◊ Δ˙Å d◊˙í@◊ ÷◊˙@◊bË–◊÷h◊ ≠·◊] > ≠NÅ‹≥@h◊
§◊s¡◊dÍ◊ `◊uÎ◊˙ π˛d◊äO ÷◊@–◊ π˙@–◊¡◊; ÷–◊ø–◊ ¡–◊ ©–◊~–◊r ≤◊∫◊˙dÍ◊
ˆË–◊Δ˙Ü ~◊˙≤y◊, d◊˙≤◊˙@◊ πF¡’◊˙π@◊ N…π÷’◊ ‹˙Ü, ÷◊˙Δ’ä-
÷◊̇ @◊b N…π÷’◊ ‹˙Ü > ≠dbh ÷◊̇ Δ’äË◊̇ Ü ≠·◊]≥≠ ◊̀ ÷◊̇ @◊bË–◊÷h◊
Ä~h◊NÕ◊˙~◊ ÷◊@◊, ¡◊˙≤◊ä @F◊π≠@◊ ÄË◊÷–◊ ~◊Δ˙Å, d◊˙í
π¢˙d◊≠@◊ NFO<˙÷◊˙@◊≠@◊ NFO<≠`◊˙÷◊≠@◊ ≠ΔÉΩ Ä≠·◊]˙
≤◊˙d◊ ÜN¡h◊÷h◊ ~–◊l»◊b ÷◊@h◊ø–◊ ñ ≠NÅ N¡’◊~–◊l¥◊˙@◊
π@–◊Q◊˙Î◊~◊˙÷h◊ `◊Oä÷◊@◊ > ≠N ‘–räØ˙~◊öh◊ ÷◊≤h◊‹≥≠`◊,
ëëÄ˙≤h◊@–◊ πø◊÷h◊ Δ˙Ä, Ä˙≤h◊@–◊ s§◊u@◊÷h◊ Δ˙Ä, π˛d◊äO@◊
s§◊u@◊≠@◊ ‹≥¡◊˙ Äπ˛d◊äO÷h◊ π˙Å¡◊˙÷h◊ ΔR◊¡◊˙~Í◊ ≤h◊Ä,
≠NÅË–◊÷h◊ Ä~h◊Ú˙~◊ ÷◊@◊ > ©◊u¡◊~◊ Ü÷◊ Øhê◊ πhg÷◊,
≠NÅ‹≥@h◊≤y◊ ‘–O˙`◊˙§◊ ÷◊@◊ >íí

NØl ‹≥̀ ◊˙ Ø≤◊˙§◊˙@◊d◊ ΔhM◊@◊ > ≠NÅ ÷h◊◊@h◊≠Od˛◊@◊
~◊–÷◊Ë⁄ ÄGÎ◊≠@◊ ‘Øu÷◊ Øh~◊–ö◊@◊ Ä˙‘˛Ø ‹≥`◊˙ > Øn–≠@◊
Øn–≠@◊ ≠N ‘–räØ˙~◊öh◊ N˙ú≠@◊ S@–◊ §˛◊Øb≠@◊
¡◊˙≤◊˙@h◊‹≥≠`◊, @◊˙g˙ˆ˙Ë◊≠@◊ ÷–◊ø–◊ ·◊‘’~◊ul ©–◊~–◊r ≠·◊]≥≠`◊
ÄË◊÷–◊Δ˙í¥–◊ à ≠NØ˙~◊ö◊ π˛‘∂@◊ É≈◊@◊ ·–◊Ä¥– ◊ñ ¡◊gh⁄–d–◊
≠·◊]≥, πΔ’ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–◊ Ä~h◊§◊¡πFC’ ™◊˙~◊ ≠N ·–◊Ä¥–◊
≠NØ˙~◊öh◊; Δ˙≤◊˙ÁÎ◊≠@◊ ≠NØ˙~◊ö◊@◊ ©◊sdÍ◊◊ N…π÷’◊ul
™◊˙~◊ Ä˙k™◊˙~◊@◊ N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊¡◊ > ≠N·–◊~◊ N–Ü π˛§◊˙d◊
≠≤◊¡◊˙ Ä˙s@h◊ Ø≤◊˙§◊˙@◊d◊ ΔhM◊@◊ π˛˙¥◊@◊÷h◊ ≠NØ˙~◊öh◊
≠~◊Ås≠ ◊̀ > ≠N∫◊̇ ≠@ Øœdh◊ä~◊̇ Ø∂u Ø≤◊̇ ÷◊̇ Î◊@◊ ÷◊@◊̇ Î◊̀ ◊uÎ◊̇
≠NØ˙~◊öh◊ ≠·◊]˙É ‹≥≠` ◊ñ ≠÷ÉΩ∫–◊ ≠÷◊ÉΩ ¡◊u@◊@◊ Øh—,
≠÷◊ÉΩ∫–◊ Øg÷◊¡–◊≤◊u~◊ ‘¡◊, ≠÷◊ÉΩ∫–◊ ¡–◊@◊˙Ë◊÷◊˙l ≤◊˙d◊u
Ø@–◊πŸ–◊ø–◊, ≠÷◊ÉΩ∫–◊ ·´◊d◊s˙Øu Ä‘_ @◊‹Q◊˙π˙≠@◊ Øœdh◊ä`◊˙§◊
÷◊@–◊ø–◊, π˛̇ ¥◊@◊ Q◊dh◊·–’◊s≠@◊ ¡◊u@◊Ø˙~◊ö◊ ≤◊̇ d◊@h◊ ]N–πŸ–◊‹≥¡◊̇

Ä‰‘‰ ¡–◊O–D ≠≤◊̇ Å πŸ––◊ø–◊ > ÜN¡h◊ ≠·◊]˙Å ≠N s¡’◊Œud◊
Øb–rØ˙~◊ö◊@◊ Ä≤◊…÷◊˙@◊@◊ π@–◊b˙Ø ¡h◊n˙É‹≥≠`◊ >
≠Nd–◊÷–◊≠¡◊≠Î◊ ‘–räË–◊Ü ≠·◊̋ Ÿ–◊Δ˙Å ¡–◊@◊̇ Ë◊ ˆμ–Ë–◊÷h◊ É∫◊̇ Å
π÷◊˙Å`◊˙ N≠d◊ ≠ΔØ–d–◊ ≠·Ê◊¡◊ ≠π˛@–◊d◊ ≠≤◊˙Å > Ü≠d◊
¡◊Ÿ◊ ˆμ– ≠÷◊ÉΩ ≤◊gu@◊ sÎ˙◊≠·◊‘@h◊ ø–◊—–πŸ–◊ø– ! sh@h◊öh◊
≠·◊]˙Å¡◊˙≤y◊ d◊˙í@◊ É≠P◊‘ä ‹≥`◊˙, Ø˙d˛◊ Ü ÷◊íb ≠N
≠·◊]hø–◊ ñ ≠NÅ ˆμ– d◊≠Î◊ Nh@◊O–d◊ πOu‘˙¡◊÷◊ ·h◊ÅË–◊
Ü÷◊ ≠ø◊˙Ë◊ ~◊uŸ◊ N≤–◊d◊ πŸ–◊ @◊≤–◊ø◊¥–◊ > ≠ΔÉΩ∫–◊ ≤◊©◊˙@◊
≤◊©◊˙@◊ N…]ä˙≠@◊ Ø~h◊rä d◊‹˙ ≤◊˙d◊u≠ˆ˙Ÿ◊˙ö◊@◊ §◊lö◊@◊
Øœdh◊ä, d◊̇ ≤◊̇ @–◊ §–◊d◊≠@◊ N·◊ä Ä—˙ÁhË◊̇ Å ¡◊̇ ≤◊̇ @–◊‹≥¡◊̇  ·h◊ÅË–◊
πOu ‘˙¡◊÷◊ö◊@◊ ©◊~<◊ ñ Ä˙¢Δ’äQ◊÷–◊d◊ ≠≤◊˙Å πOu ‘˙¡◊÷◊
·h◊ÅË–◊÷h◊ ¡◊˙Î◊÷◊Ë–◊ sh@h◊ö◊ ~–◊÷◊Ë◊÷h◊ É∫◊˙Å ≠~◊`◊˙ >
‘–räØ˙≠~◊ @h◊— ≠≤◊̇ Ås≠ ◊̀ sh@h◊öh◊ ≠ˆ@–◊ Ü≤◊– Ä˙¢Δ’ä÷◊@◊
ˆË◊b˙Ë–◊ ≠÷◊Ø–d–◊ ˆË–◊`◊˙ ©◊˙b–¡◊˙÷h◊, sh@h◊ ÷◊≤–◊≠`◊ ñ ÜÅ
π˛˙¥◊@◊≠@◊ ≠÷◊ÉΩ∫–◊ ≠÷◊ÉΩ∫–◊ ¡œ◊O @◊≤–◊ø–◊ > ¡œ◊O-≠÷◊˙Ë◊@◊≠@◊
πOuØ˙≠~◊ ~◊uŸ◊ ¡◊˙Õ◊– @◊≤–◊ø¥–◊ > Ø˙d˛◊ Ü ≠ˆ˙@◊ ΔhM◊
NØl≠@◊ ≠÷◊≠d◊ ¡œ◊O N≤–◊d◊ ¡–◊≤◊ú ≠Δ Ä˙≤◊d◊ à Od–◊s˛g
≠≤◊≠`◊, d◊˙í@◊ ∫–◊÷◊b˙ ~◊˙≤y◊ > ≠N‹≥@h◊ s§–’◊bu πOuË–◊Ü
¡◊˙≤◊˙@◊– Ä˙÷◊˙‘ Ø˙s’≠@◊ ÉŸ–◊Δ˙É‹≥`◊˙ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
d◊˙í ≠·◊≤◊≠@◊ ‘@◊Ë–◊Ü Ä˙N– Ä˙ˆ˙d◊ ÷◊`◊˙ > ≠NÅ Øh≤F◊≈’◊≠@◊
≠N X◊˙÷–◊`◊˙ ñ ≠≤◊ ≤◊@–, ~◊˙@◊˙lb, ≠Ø˙@◊ Ü s§’◊@◊ ‘–‘h
·h◊≤◊yöh◊ @◊O˙÷◊@◊ > ≠Ø˙@◊ Øœdh◊ä d◊ ~–◊¢–d◊, d◊‹˙π– ≠Ø˙ s§’◊@◊
ÜÅ Ä—˙ ·h◊ÅË–◊ ≠Δπ@–◊ Øœdh◊ä ◊̀̇ §◊ ~◊ ÷◊@–◊ ¡◊G≥ @◊≤–◊≠¡◊ >
dh◊Ø ≤◊˙d◊≠@◊≤y◊ ≠NÅ ·h◊ÅË–◊÷h◊ ØhΩ Äπ’b ÷◊̀ –◊, ≠≤◊ ‘@◊b-
¡◊fÎ◊, ≠NØ˙~◊ö◊ ©◊u¡◊~◊ dh◊Ø ≤◊̇ d◊≠@◊ >

ÜÅπ@–◊ ÷◊≤–◊¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ πO–buË–◊@◊ Øœdh◊ä ≠≤◊`◊˙ >
d◊˙í s§’ ◊@h ◊ Ä—˙ ·h ◊ÅË– ◊ Ä˙÷◊˙‘@h ◊ ]N–πŸ–≠`◊ >
≠·Ê◊¡◊÷œ◊π˙@h◊ ~◊ §◊˙ú– ΔhM◊π˛˙¥◊@◊≠@◊ Ä˙N– πŸ–◊≠`◊ Ü¡◊…
§◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u÷œ◊Ãö◊ Åú–d◊≠@◊ ≠·◊˝Ÿ–◊ Δ˙É‹≥¡◊˙ ≠s˙Ë–◊Ü
≤◊˙d◊u@◊ sÎ◊˙@h◊ ø–◊Ÿ–◊πŸ– ¡◊Ÿ◊ ˆμ–Ë–◊Ü d◊˙í Éπ≠@◊
πŸ–◊s`◊˙ ñ ≠Δπ@–◊ d◊˙÷h◊ ¡◊˙≤◊˙@◊ Ä˙ˆ˙d◊@h◊ ≠ˆ˙Ÿ◊˙Å
@◊]≥¡◊˙÷h◊ > ≠NÅ π˛˙¥◊@◊≠@◊ ≠÷◊≠d◊ ·◊Î◊˙·◊Î–◊, ≠÷◊≠Ÿ◊
≠¡◊s≠@◊ @◊‹u Ø≤◊˙@◊‹u ≠NÊ~◊äN˙Ø¥◊, Ä‘_ à ≤◊gu@◊
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Δ–¡◊˙ Ä˙N–¡◊˙, Ä‹Q◊ ≠NN¡h◊ §–◊d◊≠@◊ ÜÅ Ä—˙ ·h◊ÅË–◊
ÄOd◊ @◊≤ – ◊s`◊˙ ñ π˛§h ◊ö◊@◊ ÷– ◊  ¡ – ◊Q – ◊d ˛ ◊  `◊uÎ◊˙ !
Øœdh◊ä≠·◊¡◊d◊˙ö◊@◊ π˛d–◊Ob@◊ ÷◊˙Δ’ä¡◊ägd◊˙ §–◊d◊≠@◊
©◊u¡◊~◊Δ™◊@◊ ÜÅ `◊uÎ◊˙Ë–◊ ÷◊– ÄÒh◊d◊ ! ≠≤◊ ¡◊˙Î◊÷◊¡œ◊o◊ !
π˛d◊äO ÷◊@ ◊ñ ‘˛u≤◊@–◊ö◊ ¡◊˙≤h◊ø◊˙l˙@◊ ÄÒh◊d◊ Ä~h◊π˛≠¡◊‘
ÁÎ◊≠@◊ Ä—˙·h◊ÅË–◊ Ü≤◊˙ §–◊d◊≠@◊ ‘˙¡◊÷◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊b–ñ
ˆμ– §–◊d◊@◊@◊ ÉÃd◊˙ Ø˙dœ◊-≠X◊b˙@◊ ÉÃd◊˙ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–◊ø–◊ >
≠N‹≥@h◊ N·◊ä©◊˙d◊ ‘˙¡◊÷◊ ·h◊ÅË–◊ ¡◊̇ ≤◊̇ @–◊ Ä˙N–ø◊¥–◊ > ≠N≤◊–π@–◊
≠÷◊̋ bN– ≠·Ê◊¡◊-≠π̨@◊b˙ ¡◊‘≠@◊ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ü∫◊̇ ≠@◊ π≤◊G≥
s≠ ◊̀, N≠d◊ ≠ΔØ–d–◊ ≠÷◊≤–◊ Ä˙Ø÷h◊ Ü ·h◊ÅË–◊÷h◊ Ä§◊l Ä˙‘̨l
≠·◊¡◊̇ ÷h◊ π∫◊̇ Å ≠·◊Åø–◊ >

§◊s¡◊˙~◊ö◊ `◊uÎ◊˙ Ø˙~h◊ru ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@◊b÷h◊ Ä≠πO˙
÷◊≠@◊ ~◊˙≤y◊, Ä˙Ø@◊ π˙Å¡◊˙@◊ ≠Δ˙säd◊˙÷h◊ π@◊uO˙ ÷◊≠@◊
~◊˙≤y◊; d◊˙≤◊˙ d◊˙ö◊@◊ ·–◊¡◊äd◊˙@◊ S˙@◊˙÷h◊≤y◊ Ä~h◊N@◊b ÷◊≠@◊ >
Δ˙≤◊˙÷h◊ Ä~◊¥◊≠·◊¡◊ @◊O˙ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≤◊˙d◊ ¡◊˜◊˙Å ≠·◊Åø◊¥–◊,
¡◊Î◊‘˙Î◊u ÷◊˙Î◊ d◊˙í@◊ ÷–◊ Od–◊ ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊ !

Ü≤◊˙ ÷◊≤–◊ Ä˙Q◊˙Δ’ä ‘Øu÷◊ d◊˙ö◊ ‘–räØ˙~◊öh◊
N˙ú≠@◊ S@–◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ ≠Á@–◊ Ä˙N–≠`◊ > N·◊ä©◊˙d◊ ‘˙¡◊÷◊
·h◊ÅË–◊ö◊@◊ π˙Î◊~◊ ≠π˙rb@◊ §◊˙@◊ ‘–räØ˙~◊ö◊ ≤◊˙d◊≠@◊
NØπ–’ ≠·◊≠`◊ > ≠N ÷◊≤–◊≠`◊, ≠ΔÉΩ ≠Δ˙≠s‘_@◊ Ü ©◊sdÍ◊◊
N…N˙@◊@◊ ~–◊l¥◊˙, d◊˙ö◊ π˙]≠@◊ Oh·˛◊ ≠¡◊˙`–◊ ÷–◊ø–◊ ~◊˙≤y◊ >
πO–buË–◊@◊ ÷◊˙d◊@◊ π˛˙‹’~◊˙ ≠N ‘hb– dh◊@◊¥◊ d◊˙í@◊ N¥◊˙~◊@◊
@◊O˙≠‹’◊ Ä˙πb˙ Åè◊◊˙Øl N_@F◊π÷h◊ π˛÷◊Ë◊ ÷◊≠`◊ >
N˙Ø˙~◊äd◊Ø Ä˙¥◊@ Ä˙≠¡◊·◊~◊ d◊˙ö◊@◊ Ä≠s˙Q◊@◊ @◊≠≤◊
~◊˙≤y◊ > Oub ·h◊¡’◊Î◊ ÷◊£@◊ π˛˙‹’~◊˙Ë–◊ ØÚ d◊˙ö ÷◊˙~◊≠@◊
π≤◊G≥¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ë◊ §h◊≠`◊ ~◊˙≤y◊ > ≠NÅ ÷œ◊π˙Øl ©◊u¡◊@◊
÷◊̀ ◊ä˙b ~–◊Ø–≈◊, d◊̇ í@◊ Nh@◊O˙ à ¡–◊÷◊̇ ‘ ~–◊Ø–≈◊ N·◊̇  d◊‚@◊ >
≠N N≤◊N˛-π˙b–, N≤◊N˛π˙·◊, Ä~◊¥◊ Q◊Oh à ÷C’
¡–◊‘–¸ N·◊˙©◊˙s˛dÍ◊◊ π˛§h◊öh◊ Ä~◊¥◊ π@◊≠Ø‘_@◊öh◊ N¡’◊·◊˙
N<@◊b @◊], dh◊Ø N®h]≠@◊ @◊≤–◊ø◊¥–◊ ≠¡◊˙`–◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@◊ >

N…s˛≤◊ : ÷œ◊Ã˙≠·◊¡◊u


VAK - The Spiritual Book Shop, Pondicherry - 605 001

E-mail: vakbooks@gmail.com, Contact  No. : +91 9489063512, website: www.vakbooks.in

“In the sincerity of our trust lies the certitude of our victory.”

(MCW, Vol 15, page 82) - The Mother

Collected Works of the Mother 17 Vols. (CR) (PB) – Rs. 3500

The Great Adventure - A Diary for all times: (New Revised Edition) – Rs. 400

Ideal Child, Ideal Parent, Ideal Teacher (3in1) Booklet – Rs. 75

The Mother by Sri Aurobindo with the Mother’s comments

(Sri Aurobindo’s handwriting) – Rs. 50

125 Drops of Nectar – Daily Quotations by the

Divine Mother and Lord Sri Aurobindo – Rs. 150
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≠·◊¡◊·F◊d◊ N…]ä˙
SØ’÷h◊Ø˙@ ‘d◊π‹≥

Q◊Î◊–d◊ ¡◊r’ ≠`◊˙÷◊π˛–l Ä˙≠Ø˙·◊-π˛≠Ø˙·◊§◊@˙
N˙…œd◊–÷◊ π¡◊’ ë@©í N@–¡◊˙ π@@ ˆËb˙ > d◊–~◊–·◊–~◊@
ÜÅ @©ØÉ©@ NØl ≠÷◊Ø–d◊– N@–s`˙, ©b˙ πŸ–̀ ◊˙
~◊˙≤◊y > ëN¡◊’…N≤◊˙ S@bu @©N_Î◊˙í ≠≤◊`˙ > Ü≤◊˙ π≠@
≠N Á◊N`◊ π˛N¡◊–~◊u ≠≤◊¡◊, ≠≤◊¡◊ N_C◊’π˛NF ! Q◊˙ru
S@bu÷h◊ Q◊r– ¡◊–§◊–¤ Á◊N`◊ É‚¤ ÷◊@–¡◊ > NØl@
Ø˙π÷◊̇ ∫◊–≠@ @©N…÷◊̨˙¥◊– π≠@ π≠@ Ä˙÷˙‘≠@ ≠·◊]˙·◊–Ü
÷◊Î◊˙¡◊É·◊ > ≠ΔÉΩ S@bu@˙bu ~◊–·◊˙ˆ@ É≈◊˙π≠@ d◊D
≠≤◊˙Å ≤◊˙í≤h◊d◊˙‘ ≠≤◊˙Å πŸh‹≥`◊˙, d◊‚≠@ d◊˙í ¡◊O≠@
π˛§h◊ö◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ §◊Î◊– Ä©˙Ÿ– ≠≤◊˙Å πŸ–¡◊ ÷◊Î◊˙≠Øˆ
≠÷◊˙Î◊@h Ä¡◊˙@–d◊ ¡◊˙@–S˙@˙ ! S@bu ≠≤◊¡◊ Nh©Î◊˙,
NhÁ◊Î◊˙ ! Ü≤◊˙@ ¡◊O≠@ ©u¡◊©¥h◊ ‘˙¥◊– `◊§◊–≠¡◊ > ÷◊¡◊–ö◊
§˙r˙≠@ ñ

ëë¡◊@r˙ ≠≤◊≠`◊ Ø≤◊u ≠≤◊¡◊ ‘ud◊Î,
‘˙¥◊– `◊§◊–≠¡◊ ©u¡◊©¥h◊ N÷◊Î◊ >>íí
Nd◊÷h◊ Nd◊ ¡◊r’̇  Ä˙N–≠`◊ ©u¡◊©¥h◊ö◊ Ø~◊≠@ Ä˙‘˙

NG˙@ ≤h◊Ü > NØ≠g ©u¡◊~◊@ ©z˙Î◊Øl ˆ~◊ˆË˙ ØÚ≠@
‘˙¥◊–, ≠N˝≤◊˙·◊’ä à π˛ud◊–@ ØSh@d◊˙ Ä˙N_˙·◊~◊ ÷◊@–‹˙í¥◊– >

ØhΩ Äsb˙÷h◊ `˙s– ¡◊˙@—˙@ Ü÷◊ ≠÷◊˙b÷h◊ ≠Ø˙@
N~◊˙d◊~◊ QÉ÷◊–÷h◊ Ä˙É©– Ä~◊äØ~◊◊ §◊˙≠¡◊ ]¡◊@÷˙s©
à`◊Ë˙É ‹≥`◊– > Ä˙÷˙‘≠@ ÷◊Î◊˙≤◊˙—–Ä˙ ≠Øˆ ≠ˆ˙Ë–
Ä˙N–ø– > N÷◊˙Îh◊ NFΔ’äö◊ ÷◊–@b πŸ– ~◊˙≤◊y ÷◊–…¡◊˙ ~◊–·◊˙ˆ@
≠NÅ ≠@˝·◊˛·◊sÍS ¡◊–rC◊d◊˙ ¡◊– ~˙≤◊y > ¡◊@… Ä˙Ø ÷◊˙¡◊ä
÷◊¡◊–d◊˙≠@ ÜÅ ¡◊r’˙÷h◊ ≠~◊Å ¡◊–§◊–¤ Q◊–d◊˛b, ÷◊˙Î◊–·◊˙Nö◊
ëëÄ˙r˙˜Nä π˛‹Ø ·◊–¡◊≠N ...íí@h ØShNF·◊~◊ @˙àö◊
ëë¡◊@r˙÷◊˙Î◊ Ä≠Ë Øú◊Î◊÷◊˙@u, π˙Î◊Å π@©˙öh◊ ¡◊@r–
¡◊˙@–íí Ü¡◊… π≠@ π≠@ @˙S˙~◊˙‹ö◊ ëdhÎ◊Nu g¡◊÷◊í@
≠NÅ ≠`˙÷◊π˛–l ëë¡◊r’˙íí ÷◊¡◊–d◊˙, Δ˙≤◊˙ ØhΩ ≠Ø˙ ≤◊˙Åh◊`◊
π˙∫◊ä÷◊˛Ø≠@ Ä˙ØFÎ◊QF◊Î s˙Å ‘–O÷ö◊ ∫◊˙@h N˙¡◊˙N–
π˙Å‹≥̀ ◊–, ≠ΔÉΩ‹≥≠@ ¡r’̇  ¡◊C◊’~◊˙ N≤◊–d◊ ÷◊¡◊–¡◊@ π˛≠d◊ä÷◊
π Í̂◊ê◊–≠@ Øb–r ©u¡◊~◊@ ø¡◊–÷h◊ Q◊–d◊–̨d◊ ÷◊@–ø¥– ñ ÜN¡h◊÷h◊

Ø≠~◊ π÷◊˙Å ≠¡◊‘Í §◊˙¡s}u@ à d◊`◊∑u~◊ ≠≤◊˙Å É∫h◊‹≥̀ ◊– >
N¡h◊∫◊˙@h ≠¡◊‘u Ä˙≠Ø˙·◊–d◊ ÷◊@h‹≥`◊˙ sú◊˙S@ ≠Ø≠≤◊@ö◊
ëd◊πN_–~◊uí ÷◊˙¡◊ä@ ≠NÅ ·hÅË– π^Í◊ê◊– ñ

ëë¡˙`◊<–÷◊u Ä˙‘˛Ø @˙©ä≠@ ‘˙¥◊– @˙©d◊_ ÷◊≠@,
≠÷◊˙rπFC◊’ ÷◊@– π˙·◊π ·◊≈◊ Nhø˙l˙ ÷◊≠@ > ...
÷◊@– ¡◊@r˙@ ¡◊ä˙l˙≠Ø Äú◊-πh¸– N˙S~◊,
Ä˙d◊πöh◊ ©–b– Ä˙b¥◊– d◊˙í@ Ä˙≠`˙÷◊-S~◊ > ...íí

Åd◊ä˙·◊– > ¡◊r’˙@ d◊˙≠Î◊ d◊˙≠Î◊ π˙·◊πØ˙≠~◊ ¡◊ä˙l˙Ø ÷◊@–
Äú◊÷h◊ ≤œ◊¸πh¸ ÷◊@¥◊– Ü¡◊… s˛ur<, ¡◊r’˙ à ‘ud◊ N≤◊–d◊
`◊˜˙Å ÷◊@– π˛÷œ◊d◊–÷h◊ π@˙g ÷◊@¥◊– > ÜØ–d◊– Ü÷◊ NFO<
Q◊–d◊˛@ Ä˙≠¡◊s≠@ Ø~◊ §◊–d◊≠@ Ü÷◊ ‘–≤◊@b@ ≠N˝·◊˙Ø–~◊u
≠]Îh◊‹˙Ü >

@‹˙Δ˙d◊˛˙ Ä˙≤h◊@– ND˙≠≤◊ ¡◊˙÷◊u > π≠@ π≠@
¡◊˙≤h◊Ÿ˙Δ˙d◊˛˙ > πhb– Ä˙≤h◊@– ≠÷◊≠d◊ ÷◊íb > ¡◊˙@Ø˙N≠@
≠d◊@ π¡◊’ !

≤◊∫◊˙dÍ◊ ¡◊–©hÎ◊– ˆŸˆŸ– ≠≤˙Å ËπÍ ËπÍ ¡◊r’˙ Ø˙Ÿ–
Ä˙N–`˙ > ÜÅ Ä˙‡ Ä˙r˙˜@ ˆŸˆŸ– ÷◊˙~◊≠@ Äd◊Ÿ˙
π÷◊˙Ü > ·◊π’b@ ÷◊˙Q◊÷h◊ Qh◊~◊˙ Qh◊~◊˙ ÷◊@– §◊˙ú◊– π÷◊˙Å¡◊˙
π@– Ä˙÷◊˙‘÷h◊ sh— sh— ÷◊@– π÷◊˙Å¡◊˙ π@– ≠¡◊˙S ≤h◊Ü >
ØhΩ ˆ@@ ¡◊–·h◊ädÍ◊ N@z˙Ø N¡h◊@h ¡◊–·h◊ädÍ◊◊ ≠N¡◊˙ ÷◊˙Ë–
≠·◊Å‹≥`– > ≤◊∫◊˙dÍ◊ Ü÷◊ Ä˙]≥ n`◊N˙ ¡◊–©hÎ◊–@ Q◊Ø÷◊ N≤◊
Ü÷◊ π˛Q◊— ˆŸˆŸ– N¡h◊Ä˙Ÿ÷h◊ ≠·˙≤◊`◊˙Å ≠·◊`◊˙ π@–
`˙s–`◊˙ > d◊˙í@ Ä˙¡◊˙©≠@ n–Ä Ä˙Ø@ ≠Ø˙ π˙]÷h◊ ≠·◊˝Ÿ–
Ä˙N– ≠Ø˙ Éπ≠@ Ä˙É©– πŸ–`˙ > ØhΩ ≠÷◊˝bN– Ø≠d◊
N}˙Î◊– ≠~◊Å ÷◊≤◊–`◊–, ëë¡◊r’˙ ·◊–~◊≠@ ¡◊–©hÎ◊– ˆŸˆŸ– Ü÷◊
Q◊–@˙Q◊@–d◊ ˆËb˙ > πhb– Ä˙≠Ø ˆ@ §◊–d◊≠@ Äøh > Übh
X◊@–¡◊̇ @ ≠÷◊̋ bN– ÷◊̇ @b ~◊̇ ≤◊y >íí d◊‹˙π– n–Ä ÷˙~◊≠@ Ä˙úh◊∫◊–
≠sz– Ä˙]≥ ¡◊o◊ ÷◊@– ~◊–¢◊Î◊ @≤◊–̀ ˙ > ØhΩ πQ◊˙@–`◊– ñ ëë≠NÅ
ˆ≠@ dh◊ Ü÷◊̇  Ü÷◊̇  ÷◊íb ÷◊@h‹≥ h̀◊ ? dh◊ ÷h◊Ä˙≠Ÿ N˙ú◊Ø˙~◊ö◊
π˙]÷h◊ ¡h◊̀ ◊–Δ˙Åøh ≠¡◊̇ ◊̀– ØhΩ §˙¡h◊‹≥̀ ◊– > Ä˙É ÜØ–d◊– Ä˙÷◊N<–÷◊
≠Øˆ ˆŸˆŸ–≠@ ≠÷◊Ø–d◊– ≠Á◊@–¡h◊ Q◊–¥◊˙ ÷◊@h‹≥`◊– >íí
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ëëØhΩ d◊ ≠Ø˙ π˜˙ ˆ≠@ Ü÷◊ ˆμ˙@h ÄS≥÷◊ NØl
≠≤◊¡◊ π˜˙π˜– ÷◊@h‹≥`◊–, Äö◊ ÷◊rh‹≥`◊– > Ä˙É Ü≠¡◊ Ë–÷◊–Ü
≠¡◊Î◊ ≠≤◊`◊˙, dh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ ÷◊≤◊–‹≥¡◊˙ ÷◊–ø– ≠÷◊˝dh◊÷◊–Ä˙
N…]ä˙ ÷◊‹˙ ≠Ø˙ Ë–π˙ ]˙d◊˙@h ≠·◊]h‹≥̀ ◊– >íí ñ n–Ä É≈◊@
≠·◊`◊˙ Ü÷◊ ≠÷◊ÊÁ◊–ld◊ ≠·◊¡◊˙ §ú◊–≠@ >

ØhΩ πhb– πQ◊̇ @–̀ ◊– ñ ëë÷◊– ≠÷◊̋ dh◊÷◊–Ä˙ Äö◊ ¡◊̇  N…]ä˙
÷◊‹˙ ? ≠÷◊≠¡◊ ÷◊≤◊–‹≥`◊– ? Ë–≠÷◊ Ø≠~◊ π÷◊˙Å ≠·◊¡h◊ >íí
n–Ä ÷◊≤◊–`◊˙ ñ ëëÜÅ Δhs<, ÄΔhs< N…]ä˙@ N…™˙ ÷◊‹˙ à
ÄΔhs< N…]ä˙@ ≠÷◊˝dh◊÷◊ shb; Δ‹˙, π˛≠d◊ä÷◊ ÄΔhs<
N…]ä˙ ≠≤◊Éø– ·h◊ÅË– ÷◊˛Ø–÷◊ N…]ä˙@ NØ¸–, πhb– ≠NÅ
ÄΔhs< N…]ä˙Ë– ≠NÅ ÷◊˛Ø–÷◊ N…]ä˙ ·h◊ÅË–@ ¡◊s’@
Ä¥◊@Á◊Î◊ N≤◊–d◊ NØ˙~◊, ... Åd◊ä˙·◊– >íí

ëëÄ˙è◊˙, Ü≤◊˙@ ≠s˙Ë–Ü É·◊˙≤◊@b ≠·◊¡h◊ ?íí ñ
ØhΩ πhb– d◊˙í@ N<œd◊–‘ê◊–@ π˛]@d◊˙÷h◊ π@uO˙ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
πQ◊˙@–`◊– >

≠N ÷◊≤◊–`◊˙ ñ ëë≤◊Ω ¡◊˙π˙ ! 27 Ü÷◊ ÄΔhs<
N…]ä˙ > Ü≤◊˙ ·hÅË– ÷◊˛Ø–÷◊ N…]ä˙ 13 à 14@ Ø–‘˙b
Á◊Î > ]˙`◊– ≠Nd◊–÷◊– ~h◊≠≤◊Ω, 14@ ¡◊s’@h 13@ ¡◊s’÷h◊
¡◊–≠Δ˙s ÷◊≠`◊ Ä˙≠Ø 27 π˙Å¡◊˙ > ñ ÜØ–d◊– ≠Δ≠÷◊˝bN–
ÄΔhs< N…]ä˙@ Ü≤◊˙≤◊y ¡◊–‘–¸ shb >

ñ ëëS~◊ä¡◊˙·◊ ! dh◊ ∫◊–÷Í◊ ÷◊≤◊–øh Ä˙É ∫◊–÷Í◊ Ø≠~◊
@]≥øh > sb–d◊ π˛d◊– ≠d◊˙@ Ä˙s˛≤◊ Äø– ≠¡◊˙`◊– dh◊ ÜØ–d◊–
NFO< ¡◊–rlË– Ø≠~◊ @]≥π˙@–øh > Ä˙É ≠NÅË˙≤◊y ØhΩ π@uO˙
÷◊@h‹≥`◊– >íí ØhΩ d◊˙÷h◊ Éf˙≤◊ ≠·◊`◊– >

Ø˙d◊˛ ≠Ø˙ Éf˙≤◊-¡◊˙÷◊ä ≠Ø˙ π˙ÅΩ ¡h◊≠Ø@˙…≠@
π@–bd◊ ≠≤◊`◊˙ > N–Ü ≠Ø˙≠d◊ Éf˙≤◊–d◊ ÷◊@– ÷◊≤◊–`◊˙,
ëë¡◊˙π˙, dh◊≠Ø ≠÷◊˝dh÷◊–Ä˙ N…]ä˙ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊, Ä˙É ØhΩ
d◊˙÷h◊ §h◊`◊– Δ–¡◊– ? Ü≤◊˙ ≠÷◊Ø–d◊– N}¡◊ ? ÜπΔ’ä¥◊ dh◊≠Ø
≠Ø˙≠d◊ sb–d◊@ ≠Δ≠d◊ Ø©˙·◊˙@ ÷◊‹˙, ≠÷◊˝dh÷◊–Ä˙ ¡◊–rl
÷◊≤◊–N˙@–ø, Δ˙≤◊˙ π@u-÷◊˙≤◊˙bu ÷◊– πGd◊»@ ÷◊˙≤◊˙bu
π@– ≠¡◊‘Í Ø≠~◊˙Øhç÷◊@ à Ä˙~◊o◊ ≠·◊Å‹˙Ü > dh◊Ø@
≠Ø˙ π˛d◊– Ü Ä~h◊s˛≤◊ π˙ÅΩ ØhΩ S~◊ä ≠≤◊˙Åø– > Ä˙Ø
≠‘˛bu≠@ ≠Ø˙ N≤◊π˙∫◊uØ˙~◊ö◊ N≤◊, ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊
Ä˙Ø sb–d◊ ‘–O÷◊ö◊ N≤◊ ≠NN¡h◊ ¡◊–rl Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊@h, Ø©˙ ≠~◊É > NØ≠g ]hNu≠@ ≠÷◊≠d◊ Nho◊@ Ø¥◊¡◊ä

≠·◊Å‹˙í¥◊– > ≠NN¡h◊ ‘hb–≠`◊ ≠Ø˙≠d◊ ≠Y◊@Í ]hNu
`◊˙≠s >íí

Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊`◊– ≠Ø˙ Éf˙≤◊-¡◊˙÷◊ä Ä≠πO˙ d◊˙í@
¡◊ê◊¡◊ä@ ≠π˛˙f˙≤◊~◊ ≠Y◊@Í ÄS≥÷◊ ≠≤◊¡◊ > ÷◊–¥h◊ Δ˙≤◊˙ ≠N
÷◊≤◊–ø–, Δ‹˙‹’ ÷◊≤◊–ø– > ØhΩ ~◊u@¡◊≠@ d◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊y @≤◊–‹˙Ü >
◊≠÷≠d◊ ÷◊‹˙ Ø~◊ d◊≠Î◊ ø˙l˙ø¡◊– π@– §◊˙N– ¡h◊`h◊‹˙Ü >
≠N ¡◊– ≠Ø˙≠d◊ Ü÷◊`◊l≠@ Ä~◊˙Å @≤◊–‹˙Ü > d◊˙í ÷◊‹˙≠@
÷◊–ø– §h◊`Í◊ @≤◊–`◊˙ ÷◊– Ü¡◊… Δ·◊– §h◊`Í◊ @≤◊–`◊˙ ≠d◊≠¡◊ ≠N‹≥≠@
≠Ø˙@ π˛d◊–÷◊–˛l˙ ÷◊íb ? ØhΩ ÷◊íb ÷◊≤◊–¡◊– ñ ≠N◊ ¡◊–rl≠@
ÉeC◊’ ‹˙Ü, ≠¡◊‘Í X◊@÷h◊Î◊˙ Ä˙]≥≠@ >

Ø˙d◊˛ Ä˙≠Ø ·h◊≠≤◊Ω ~◊u@¡◊ > ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü ñ ~◊u@¡◊d◊˙
÷h◊Ä˙≠Ÿ ·h◊~◊–Ä˙@ ≠‘˛B à ¡◊Î◊–B §◊˙r˙ ! ~◊u@¡◊≠@
≠Δ≠d◊ ÷◊‹˙ ÷h ◊≤ ◊˙Δ˙Ü, d◊˙≤◊˙ π˙Ë– Ø˙ÚØ≠@
÷h◊≤◊˙Δ˙Åπ˙≠@ ~◊˙≤◊y >

÷◊–ø– Øh≤F◊≈◊’ π≠@ ØhΩ Ä˙@} ÷◊`◊– ñ ëëÄ˙è◊˙ !
Δhs<, ÄΔhs< N…]ä˙ Nfi÷◊’≠@ Ä˙©– Ä˙É ÷◊–ø– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊@–¡◊˙ > ‘hb–¡h◊ ?íí n–Ä ø–Ë–÷◊– πŸ–`◊˙ π@– ~◊˙Q◊–É∫◊–`◊˙ >
¡◊–≠‘r ÷◊@– ≠Ø˙ ∫◊˙@h N…]ä˙@ ≠÷◊˝dh◊÷◊ shb ‘hb–¡◊˙@
Nh≠Δ˙s d◊˙÷h◊ ≠·◊≠`◊ ≠N ≠Δπ@– NØh·◊˛ `◊≤◊@–@ SØ’
π˙ÅΔ˙Ü, Ä˙É ≠N Q◊˙≠`◊ ~◊˙≤◊y > É≈◊˙Î◊ d◊@ú◊Ø˙Î◊˙
≠X◊ÅΩ πŸ–`◊˙ π@– ≤h◊Ü > ≠÷◊≠d◊ Øhç ¡◊Q◊~◊ d◊˙í Øh≤◊Ω@h
¡◊˙≤◊˙@– π≠Ÿ > N–Ü S˙ÅΩ s`◊˙ d◊˙í π˜˙ ˆ@÷h◊ > ]˙d◊˙
÷◊`◊Ø S@– nπË– Ä˙N–`◊˙ ≠÷◊Å Øh≤F◊≈◊’@ ¡ä¡◊S˙~◊≠@ >

¡◊˙≤◊˙≠@ ≠Øˆ ˆŸˆŸ– ÷◊Ø–s`◊˙b– > Ø≈◊’ä¡◊˙Nuöh◊
d◊˙í@ Ä˙N–¡◊˙@ NFQ◊~◊˙ ≠·◊Å ¡◊r’˙@˙bu ÷◊≤◊–s`◊˙b– ñ
ëëØhΩ Ä˙Nhø– dh◊Ø NØgöh◊ Ä˙~◊o, É`◊∑˙N à ‘˙¥◊– ≠·◊¡◊˙
π˙ÅΩ > Ä˙©– π˙ÅΩ ≠Ø˙@ ÜÅ π˛˙÷Í◊ Ä˙sØ~◊u NFQ◊~◊˙ > ≠≤◊
Ø≈◊’ä¡◊˙Nu ! ‹l S@ >íí

ØhΩ n–Ä÷h◊ ÷◊≤◊–`◊– ñ ëën–Ä, dh◊ d◊ Δhs< N…]ä˙ à
ÄΔhs< N…]ä˙@ ¡◊–rl ∫◊–÷Í◊ ©˙b–øh > ≠Δ≠÷◊̋ bN– Ü÷◊ N…]ä˙
]˙d˙≠@ ≠`◊] > ≠NÅË– Ü÷◊ Äö◊, ·h◊Å Äö◊ Ä¡◊˙ d◊–~◊–
Äö◊ ¡◊–‘–¸ ≠≤˙Åπ˙≠@ > Δ·◊– Δhs< N…]ä˙, ≠d≠¡◊ 2≠@
§˙s ÷◊@–¡h◊ > Δ·◊– ÄΔhs< N…]ä˙ ≠≤◊˙Å‹˙Ü ≠d◊≠¡◊ 3≠@
shb~◊ ÷◊@–¡h◊ > Ä˙É shbÁ◊Î◊≠@ 1 ≠Δ˙s ÷◊@–¡h◊ > Ü≠¡◊
dh◊ Ü÷◊ Δhs< N…]ä˙ ~◊–¢◊l π˙Å¡h◊ > d◊˙÷h◊ πhb– 2≠@
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≤◊@b ÷◊@–¡h◊ > Üπ@– dh◊ ≠ΔÉΩ N…]ä˙ π˙Å¡h◊ d◊˙÷h◊ Üπ@–
÷◊@– ÷◊@– Ä˙s÷h◊ Ä˙s÷h◊ Ø˙Ÿ– Q◊˙`◊–¡h◊ > ≠‘r≠@ ÷◊íb
π˙Å¡h◊ ÷◊≤◊–¡h◊ >íí

N–Ü ]˙d◊˙ ÷◊`◊Ø ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊`◊˙ > ≠`◊]≥`◊˙ 90;
Ü≤◊˙ Ü÷◊ Δhs< N…]ä˙ ≠≤◊dh◊ Ü≤◊˙÷h◊ 2≠@ §˙s ÷◊`◊˙ >
90÷2=45 > Ü≤◊˙ ÄΔhs< N…]ä˙ > Ü≤◊˙÷h◊ 3≠@ shb~◊
÷`◊˙, 45x3=135 > Ü‹≥≠@ 1 ≠Δ˙s ÷◊`◊˙,
135+1=136 > 136 ÷h◊ 2≠@ ≤◊@b ÷◊`◊˙,
136÷2=68 > Ü≤◊˙ πhb– Δhs< > Übh 68÷2=34 >
Ü≤◊˙ Δhs< ≠≤◊dh◊ 34÷2=17 π˙Å`˙ > Ü‹@ ÄΔhs<
N…]ä˙ ≠≤◊dh◊ 3≠@ shb– 1 ≠Δ˙s ÷◊`◊˙ > π˙Å`◊˙
17x3+1=52 > Ü≤◊˙ Δhs< ≠≤◊dh◊ 2≠@ §◊˙s ÷◊`◊˙ :
52÷2=26 > 26÷h◊ πhb– 2≠@ §˙s ÷◊`˙ > π˙Å`◊˙
26÷2=13 > Ü≤◊˙ ÄΔhs< > ≠d◊bh Ü≤◊˙÷h◊ 3≠@ shb~◊
÷◊@– 1 ≠Δ˙s ÷◊`◊˙ > 13x3+1=40 > Ü≠¡◊ 40
Ü÷◊ Δhs< N…]ä˙ ≠≤◊dh◊ Ü≤◊˙÷h◊ 2≠@ §◊˙s ÷◊@– §◊˙sÁ◊Î◊
π˙Å`◊˙ 40÷2=20 > Ü≤◊˙ πhb– Δhs< ≠≤◊dh◊ πhb– 2≠@
§◊˙s ÷◊`◊˙, π˙Å`◊˙ 20÷2=10 > Ü≤◊˙÷h◊ πhb– 2≠@
§◊˙s ÷◊`◊˙, π˙Å`◊˙ 10÷2=5 > Ü≤◊˙ ÄΔhs< N…]ä˙
≠≤◊dh ◊  Ü‹≥ ◊≠@ 3 shb~◊ ÷◊@– 1 ≠Δ˙s ÷◊`◊˙ >
5x3+1=16 ≠≤◊`◊˙ > Ü≤◊˙÷h ÷◊˛Ø‘º 2≠@ §◊˙s ÷◊@–
16÷2=8, 8÷2=4, 4÷2=2 à 2÷2=1
π˙Å`◊˙ ≠‘r≠@ > ÄË÷◊– s`◊˙ ÜÅ∫◊– SÅΩ NÅΩ ≠≤◊˙Å >
N≠d◊ ≠ΔØ–d◊– ≠N 400 Ø–Ë@ ≠·◊˝Ÿ π˛d◊–≠Δ˙s–d◊˙≠@
Ä…‘s˛≤◊b ÷◊@–, π˛˙bπ≠b ≠Q◊¸˙ ÷◊@– dœ◊d◊ul ⁄˙~◊≠Ë
¡◊©˙l @]≥ π˙@–ø– >

ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– ñ ëëÄË÷◊– s`h◊ ≠Δ ! 1, Ü≤◊–Ë–◊ ÷◊–
N…]ä˙ ?íí ≠N É≈◊@ ≠·◊`◊˙ ñ ëëÄΔhs<íí ñ ëë≠d◊≠¡◊
Ü≤◊˙÷h◊ 3≠@ shb– 1 ≠Δ˙s ÷◊@– Ä˙s÷h◊ Δ˙Åπ˙@–¡h◊ >íí
N–Ü Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–`◊˙ > π˙Å`◊˙ 4, d◊˙íπ≠@ 2 à ≠‘r≠@
πhb– 1 ! ≠N ·◊uˆ’‘_˙N ø˙Ÿ–`˙ à ÷◊≤◊–`˙ ñ ëë¡◊˙π˙,
÷◊π–Î◊˙N π¡◊’d◊≠@ Q◊o◊˛≠‘]@ ‘–¡◊öh◊ ·◊‘’~◊ π˙ÅΩ π˙≤◊˙Q◊
Q◊˜– Q◊˜– s≠`◊ §◊ê◊Ø˙≠~◊ ≠ΔØ–d◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥◊– ≠NØ–d◊–
`˙s–`◊˙ > ≠N∫◊˙≠@ ÷◊–¥h◊ π˙≤◊˙Q◊Q◊˜˙ π≠@ Q◊o◊˛≠‘]@
Ø≤◊˙≠·◊¡◊öh ◊  ·◊‘’~◊, ‘˙¥◊-‘ud◊Î◊ π@–≠¡◊‘ à

π˙d◊–Ø˙ö◊ŸØ˙~◊ö◊ ÉdÍÁh◊`◊∑ X◊–Ä˙Ω≠X◊ÅΩ Ø~◊÷h◊ Ä˙~◊o◊–d◊
÷◊@–π÷◊˙Ü > Ü∫◊˙≠@ ÷◊–¥h◊ ÷◊– ≠÷◊˝dh◊÷◊ @≤◊–`◊˙ ©˙b– π˙@–`◊–
~◊˙≤◊y >íí

ØhΩ Á◊–÷Í◊ ÷◊@– ≤◊N– ≠·◊Å ÷◊≤◊–`◊– ñ ëëÜ‹@ dh◊
≠s˙Ë–Ü Δhs< N…]ä˙ ≠~◊í, d◊˙@˙d◊˙@–bu Øo◊–@ Q◊˜–¡◊˙
π@– π˙≤◊˙Q◊ N¡h◊ Q◊ –̃ Q◊ –̃ Q◊˙`◊ > ≠·◊]≥¡h◊ ÷◊íb Ø–Î◊–̀ ◊˙ ?íí

N–Ü ≠`◊]≥`◊˙ 144 > d◊˙÷h◊ 2≠@ ≤◊@b ÷◊`◊˙ >
π˙Å`◊˙ 144÷2=72 > Ü≤◊˙ Δhs< ≠≤◊dh◊ d◊˙÷h◊ πhb–
2≠@ §◊˙s ÷◊`◊˙, 72÷2=36 > Ü≤◊˙÷h◊ πhb– 2≠@
≤◊@–`◊˙, π˙Å`◊˙ 36÷2=18 > πhb– Δhs< N…]ä˙≠Ë
18 Ø–Î◊–ø– > Ü≤◊˙÷h◊ ØÚ 2≠@ ≤◊@b ÷◊`˙, 18÷2=9 >
Ü≠¡◊ Ü÷◊ ÄΔhs< N…]ä˙ π˙Åø– > Ü≤◊˙÷h◊ 3≠@ shb~◊
÷◊@– 1 ≠Δ˙s ÷◊`◊˙ > π˙Å`◊˙ 9x3+1=28 > Ü≤˙÷h◊
2≠@ ≤◊@b ◊÷◊`◊˙, π˙Å`◊˙ 28÷2=14 > Ü≤◊˙ Δhs<
≠≤◊dh◊ 2≠@ ≤◊@b ÷◊`◊˙, 14÷2=7 > Ü≤◊˙ ÄΔhs< ≠≤◊dh◊
Ü≤◊˙÷h◊ 7x3+1=22 ≠≤◊◊`◊˙ > Ü≤◊˙÷h◊ 2≠@ ≤◊@b ÷◊`◊˙,
π˙Å`◊˙ 22÷2=11 > 11÷h◊ 3≠@ shb–, shbÁ◊Î◊≠@
1 ≠Δ˙s ÷◊`◊˙ > ØF`◊ä Ø–Î◊–`◊˙ 11x3+1=34 > Ü≤◊˙÷h◊
2≠@ §˙s ÷◊`◊˙, 34÷2=17 > Ü≤◊˙ Ü÷◊ ÄΔhs< N…]ä˙
≠≤◊dh◊ 17x3+1=52 ÷◊`◊˙ > Ü≤◊˙ π≠@ πF¡◊’ π@–
Δhs< ≠≤◊≠`◊ 2≠@ ≤◊@b à ÄΔhs< N…]ä˙ ≠≤◊≠`◊ 3≠@
shb~◊ ÷◊@–, shb Á◊Î◊≠@ 1 ≠Δ˙s ÷◊@– πhb– Δhs<
N…]ä˙≠Ë π˙Å`˙ > ÜØ–d◊– Ä˙É ≠÷◊≠d◊ π˙≤˙Q◊ Q◊˜– N–Ü
4, 2 à π≠@ π≠@ 1 π˙Å`˙ >

÷◊≤◊–`◊˙ ñ ëë¡◊˙π˙ ! Ü∫◊˙≠@ ØÚ ≠NÅ 4, 2 à
1 Äö◊ ≠‘r≠@ Ø–Îh◊ø– >íí ØhΩ ÇrdÍ◊ ≤◊N– ÷◊≤◊–`◊– ñ
ëëÜ∫◊˙≠@ π˙≤˙Q◊ Q◊˜–¡◊˙ π@– ≠d◊˙≠d◊ ≤˙`◊–Ä˙ `˙s–`◊˙
~◊˙≤◊y ?íí ≠N É≈◊@ ≠·◊`◊˙ ñ ëë`˙s–`◊˙, Ø˙d◊˛ πF¡◊’ Äö◊
π@– ≠Y◊@Í ≠N˙π˙~◊ Ü∫◊˙≠@ ~◊˙≤◊y >íí

ØhΩ πQ◊˙@–̀ ◊– ñ ëëÜ‹≥@h dh◊ ÷◊íb ©˙b–̀ h◊ ?íí
≠N É≈◊@ ≠·◊`◊˙ ñ ëë≠Δ≠÷◊˝bN– N…]ä˙, N–Ü

Δhs< ≠≤◊É ÷◊– ÄΔhs<, Ä˙≠Ø d˙÷h◊ Éπ≠@˙ê◊ S˙@˙≠@
Ä˙s÷h◊ Ä˙s÷h◊ ≠~◊Å Q◊˙`◊–≠`◊◊ ≠‘r≠@ 4, 2 à 1
Äö◊≤◊y ¡œ◊≈◊ul ÷◊˛Ø≠@ π˙Å¡◊˙ !íí

ëëdh◊ ∫◊–÷Í◊ ÷◊≤◊–øh >íí ñ ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– > ≠N ÷◊–¥h◊ ≠Ø˙
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÷◊‹˙ ‘hbh ~◊‹˙Ü > Ä˙]≥ ·h◊ÅË–÷h◊ d◊˙í ≤◊–N˙¡◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙
πœB˙ Éπ≠@ ~◊–¡◊M @]≥‹˙Ü > Äª¸ §◊˙¡◊≠@ ÷◊íb ÷◊–ø–
shbh shbh ≠≤◊É‹˙Ü > ÷◊–ø– ≠ΔØ–d◊– d◊̇ í@ Ä¡h◊n˙ @≤◊–Δ˙Åø– >

N–Ü πhb– πQ◊˙@–`◊˙ ñ ëë¡◊˙π˙ ! ÜÅ 4, 2 à
1≠@ ÷h◊≤h◊÷ ÷◊íb @≤◊–ø– ?íí

ØhΩ d◊˙í@ Ä˙s˛≤◊ ÉPuπ÷◊ ©–™˙N˙≠@ π˛dh◊ä≈◊@
÷◊`◊– ñëë≠·◊]Í, Ä˙≠Ø ≠Δ≠÷◊˝bN– N…]ä˙Ë–Ü ¡◊˙ø–
Éπ≠@˙ê◊ Ø˙ÚØ≠@ ≤◊@b, shb~◊ à ≠Δ˙s ÷◊@– ÷◊–ø–
¡◊˙Ë s`◊˙ π≠@, ≠‘r≠@ ÜÅ 4, 2 à 1÷h ◊≤◊y π˙Å¡◊˙ >
Ä˙É Ä˙s÷h◊ Δ˙Å π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > Üπ@– Ä˙≤h◊@– Ä≠~◊÷◊
N…]ä˙ ≠~◊Å π@uO˙ ÷◊@–π˙@h >íí n–Ä ≠Ø˙ Ä˙Ÿ÷h◊
ëë÷◊–Ø˙¢◊Δ’äØÍíí §◊ú◊–≠@ Ä~˙Å`◊˙ > ØhΩ ÷◊≤◊–`◊–, ëëÜÅ
4, 2 à 1 N…]ä˙÷h◊ ≠~◊Å s∫◊–d◊ N…]ä˙Ë– ≠≤◊Éø–
421 > Ü≤◊˙@ πhb– Ä˙≤h◊@– ¡◊–≠‘rd◊_ @≤–ø– >íí

ñ ëë÷◊– ¡◊–≠‘rd◊_ ?íí n–Ä@ πhb– Äø–—˙ π˛‘∂¡◊˙b !
ñ ëëÜÅ 421 N…]ä˙Ë– Ü÷◊ ≠Ø˝Î◊–÷◊ N…]ä˙ >

Ü≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ 1 à 421 ·◊_˙@˙ ¡◊–§˙©ä > Ü≠Ÿ ¡◊Ÿ
N…]ä˙ ≠Ø˝Î◊–÷◊ N…]ä˙ §◊Î◊–Ä˙ ©b˙ πXh◊ ~◊˙≤◊y > πhb–
Ü≤◊˙@ Ü÷◊÷◊ Äö◊@ ·h◊Åshb ≠≤◊Éø– ·◊‘÷◊ Äö◊ > Ü¡◊…
·◊‘÷◊ Äö◊@ ·h◊Åshb ≠≤◊Éø– ‘d◊÷◊ Äö◊ > πhb– ÜÅ
N…]ä˙@ π˛˙¥◊ Äö◊ ·h◊ÅË– 1 à 4, πFC◊’ ¡◊s’ N…]ä˙ !
Üπ@– shb ‹≥¡◊˙ Ü≤˙∫˙@h Oh·◊˛ N…]ä˙ Ä˙É ~◊˙≤◊y > Ä˙É
ÜÅ 421 N…]ä˙÷h◊ N…]ä˙ ©sd◊≠@ Ü÷◊ N_d◊» N…]ä˙
¡◊˙ ëë≠·◊¡◊·F◊d◊ N…]ä˙íí (Angel Number) ÷◊≤◊¥◊– !íí

n–Ä É∫◊– d◊˙í π˜˙ ˆ@÷h◊ ¡˙≤◊˙@–s`◊˙ > ≠Øˆ-
≠Ø·h◊@ Ä˙÷◊˙‘@h ≠ØˆØ˙≠~◊ NhM˙ d◊˙ö◊ Ä˙sØ~◊u@ ¡◊˙≈◊’̇
≠·◊Å ≠÷◊ÉΩ ÄGÎ◊÷h◊ ¡◊̇ ≤◊̇ @– s≠ ◊̀b– > Ü≠¡◊ Ä˙÷˙‘ NÁ◊̇ >
ØhΩ ¡◊– ¡◊r’˙ §˙¡◊~◊˙≠@ Xh◊¡◊– ‹≥`◊˙≠¡◊≠Î◊ ≠÷◊Ø–d◊– ≠÷◊©˙b–
ÜÅ ÄÒh◊d◊ N…]ä˙ π@–N@÷h◊ Q◊˙`◊– Ä˙N–`◊–, ≠N÷◊‹˙ §˙¡◊–
≠≤◊`◊– >

~◊–©÷h◊ ~◊–≠© πQ◊˙@h‹≥`◊–, ñ ëë≠¡◊˙S≤h◊Ü ÜØ–d◊–
≤h◊Ü ≠¡◊≠Î◊ ≠¡◊≠Î◊ !íí 

Contact

Online Store : www.ayurlabsindia.com
63800 00534 / 94422 49355

Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies, Lewis Road,

Mfr: Ayurlabs India, Pondicherry-1, Phone: 9442249355 / 0413-2224935, Email: sales@ayurlabsindia.com
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≠Q◊d◊~◊˙@ ·◊–sÍ¡◊Î◊l :

N_SØ’-¡◊–≠@˙Su §F◊Ø–÷◊˙@h ~◊–¡œ◊d◊ @≤h◊
Q◊–÷◊–f˙ ¡◊–™˙~◊

Ø˙é◊’, 2018 π˛‹Ø˙M’≠@ §◊˙@d◊@ N≠¡◊’˙é◊
~◊ä˙l˙Î◊l Ü÷◊ sh@hd◊_πFC◊’ @˙l ≠·◊Åø¥◊– > d◊˙≤◊˙ Á◊Î◊≠@
Δ·◊– ≠÷◊˝bN– ≠@˙su ~◊–@˙Øl ≠≤◊¡◊˙@ N}˙¡◊~◊˙ N¡◊’˙≠·◊˝
~◊‹≥¡◊ ≠¡◊˙`◊– Q◊–÷◊–f÷◊Ø˙≠~◊ ¡◊–Q◊˙@–≠¡◊, Ä‹Q◊ ≠N ≠@˙su
÷◊¸ ≠§◊˙sh‹≥¡◊ ÷◊–…¡◊˙ d◊˙í@ Äú◊π˛d◊äú◊≠@ π˛˙b ªo◊~◊
~◊‹≥¡◊˙ N≠j ≠N ~◊˙Ø÷h◊ Ø˙d◊˛ ©–ÅΩ @≤◊–‹≥¡◊, ≠d◊≠¡◊
πœ‹≥¡◊u@h ¡◊ –·◊˙l ≠~◊¡◊˙ ~◊ –Ø≠¥◊ ≠N Åè◊˙ ÷◊≠`◊
Q◊–÷◊–f÷◊Ø˙≠~◊ d◊˙÷h◊ ≠N ·◊–s≠@ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–≠¡◊; Ä‹’˙dÍ◊
d◊˙í@ ≤œ◊dÍ◊ªo◊~◊ ¡◊©˙l @]h‹≥¡◊˙ Δ˙»–÷◊ Éπ÷◊@bØ˙~◊
π˛d◊ä˙≤◊˙@ ÷◊@– ~◊–Ä˙Δ–¡◊ > ≠N Øœdh◊ä `◊§◊–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊
Ä~◊ä˙~◊ä ¡◊ä¡◊⁄˙ ØÚ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ > Ü≤◊̇  Euthanasia

~◊˙Ø≠@ ¡◊–·◊–d◊ >
≠Ø˙Ë˙≠Ø˙Ë– §◊˙¡◊≠@ ©~◊N˙S˙@b ~◊ä˙l˙Î◊l@

Ü◊ ~◊–w≈◊–÷h◊ N_˙sd◊ ÷◊@–ø¥◊– > ≠Δ≠÷◊˝bN– N˙S˙@b ™˙~◊
Nfi¤ ≠≤◊dh◊¡◊˙·◊u Øb–r Ü‹≥≠@ ]hN– ≠≤◊¡◊ > Ä~◊–·◊–’¸
÷◊˙Î◊ N÷◊˙≠‘ ≠@˙suË–Ü ÷◊¸ π˙É‹≥¡◊ ñ ≠N‹≥≠@ d◊˙í
Ä˙kulN_©~◊ ¡◊˙ π˛–l π@–©~◊ö◊ ÷◊¸ ØÚ Ä~◊–¡◊˙Δ’ä >
É§◊lö◊ ÷◊̧  NØ˙π–d◊ ≠≤◊¡◊ ñ Ü§◊Î◊– ëëÅè◊̇  Øœdh◊äíí ·◊_̇ @˙ >

Ä¡◊‘ä ≠÷◊≠d◊÷◊ @Ob‘uÎ◊ SØ’¡◊˙·◊u Ü N–M˙¥◊
§h◊ Í̀◊ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–ø¥◊–; Ä˙É ≠÷◊≠d◊≠÷◊ Ü N–M˙¥◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u
÷◊@–¡◊˙ πF¡◊’@h ≠@˙su@ π@–¡◊˙@ d◊‹˙ X◊˙ê◊@Ø˙≠~◊ ≠Δ≠d◊
¡◊–S≥¡◊–S˙~◊ π˙Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ≠¡◊˙`◊– ~◊ä˙l˙Î◊l ~◊–≠·◊’‘
≠·◊Åø¥◊–, ≠NN¡h◊ ¡◊–S≥¡◊–S˙~◊ Á◊˙ö◊– ≠·◊Å ≠@˙su@ Ä˙‘h
Øœdh◊ä ˆË˙Å¡◊˙ §◊Î◊– N_̇ ‹’̇ Õ◊ ™˙d◊–÷h◊Ëh̄  ‹≥¡◊˙ ÄN}¡◊ ~h◊≠≤Ω
≠¡◊˙`◊– ·◊‘’˙Åø¥◊– >

÷◊–¥h◊ ≠ΔÉΩ ≠≤◊dh◊@h Ü N–M˙¥◊@ πh~◊¡◊–’Q◊˙@ ≠≤◊¡◊˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊, d◊˙≤◊˙ Ø˙Øh`◊– ≠≤◊dh◊≠¡◊˙S∫◊˙@h ÑZ◊’⁄ Ü÷◊ §◊–¤
g@@ ≠≤◊dh◊≠¡◊˙S >

1978 ØN–≤◊˙≠@ π˛‹≠Ø ¡◊–‘_ N_˙⁄ä Nú◊∫◊~◊
(World Health Organisation ¡◊˙ WHO) Øb–r@

Nh⁄d◊˙@ N…™˙ π˛N˙@–d◊ ÷◊@–¡◊˙ π˛g˙¡◊ ¡◊–Q◊˙@÷h◊ ≠~◊≠`◊ >
≠NΔ˙Ü ©b÷◊@ ≠·◊Ê≤◊–÷◊, π˛̇ b–÷◊, Ø˙~◊N–÷◊ à π˙@–π˙‘’_–÷◊
N…≤◊d◊–≠@ N_̇ §◊̇ ¡◊–÷◊d◊̇ ÷h◊ Nh⁄d◊̇  ≠¡◊̇ ◊̀– s˛≤◊b ÷◊@˙Δ˙É‹≥̀ ◊̇
Ü¡◊… Ü‹≥@h ≠÷◊˝bN–‹≥≠@ ¡◊–÷◊Î◊d◊˙ ≠N Nh⁄d◊˙÷h◊ ¡◊–π¤
÷◊@–π˙≠@ ≠¡◊̇ ◊̀– S@˙ Δ˙É‹≥̀ ◊̇ > ~F◊d◊~◊ S˙@b˙ Ä~h◊N˙≠@
Øb–r@ ¡◊äê◊–d◊_≠@ Ü÷◊ Äπ˛÷◊Ë ≠Q◊d◊~◊˙ @≤◊–ø– Ü¡◊…
©b÷◊@ Nh⁄d◊˙ ¡◊˙ ÄNh⁄d◊˙ Éπ≠@ ≠N ≠Q◊d◊~◊˙@ π˛§◊˙¡◊
@≤◊–ø–, Ü≤◊˙ Ü÷◊ d◊‹ä §◊˙¡◊≠@ ¡◊–Q◊˙Δ’ä ≠¡◊˙`◊– N_u÷œ◊d◊–
π˙Å ◊̀̇ > ¡◊–‘_ N_̇ ⁄ä Nú◊∫◊~◊@ ~◊–≠·◊’‘ ÷◊̨≠Ø ≠¡◊ú◊̇ h̀◊@h≠@
Ä¡◊⁄–d◊ ëë©˙d◊ul Ø˙~◊N–÷◊ N_̇ ⁄ä à N∂˙lh-¡◊–™˙~◊ π˛d◊–B˙~◊íí
(National Institute of Mental Health and Neuro-

science ¡◊˙ NIMHANS)∫◊˙≠@ Ü÷◊ ¡◊ –≠‘r
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙Q◊÷◊˛ Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠N‹≥≠@ Ä…‘s˛≤◊b-
÷◊˙@uØ˙≠~◊ ≠≤◊≠`◊ ≠·◊‘@ π˛]ä˙d◊ Q◊ –÷ ◊ –f÷◊,
Ø≠~◊˙≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊, N∂˙lh¡◊–≠‘r™, Ä˙Å~◊ ¡◊–‘˙@·◊ Ü¡◊…
·h◊Å, d◊–~◊– ©b Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙@ ø˙d◊˛ > ≠‘≠r˙ê◊ ≠‘˛bu§h◊ê◊
§◊˙¡◊≠@ Ü ≠`◊]÷◊÷h◊ ØÚ ≠N‹≥≠@ §◊˙s ≠~◊¡◊˙÷h◊ Nh≠Δ˙s
·◊–Ä˙Δ˙Å‹≥̀ ◊˙ >

d◊–~◊–·◊–~◊ ¡◊ä˙πu sh@hs}u@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ Ä≠¥◊
N¡◊’N®d◊–÷◊˛≠Ø ¡◊–‘_ N_˙⁄ä Nú◊∫◊~◊÷h◊ ©b˙Å ·◊–Ä˙s`◊˙
≠Δ Øb–r@ ¡◊äê◊–d◊_≠@ ≠·◊≤◊, Ø~◊ à π˛˙b ¡◊äd◊–≠@≠÷◊
d◊‹˙ ≠N d◊–~◊– Éπ˙·◊˙~◊∫◊˙@h Ø≤◊≈◊@ Ü÷◊ Éπ˙·◊˙~◊ @≤◊–ø– >
⁄FÎ◊ N_˙⁄ä Éπ≠@ ØÚ d◊˙í@ π˛§◊˙¡◊ ¡◊–πhÎ◊ > ≠N Q◊dh◊‹’
Éπ˙·◊̇ ~◊ Ä˙k˙ > ÷◊–¥h◊ ≠≤◊dh◊¡◊̇ ·◊u §◊̇ r˙≠@ d◊̇ ÷h◊ ÷h◊≤◊̇ s ◊̀̇ :
N_˙⁄ä@ Q◊dh◊‹’ ·◊–s : shb Ü÷Í◊N > (The Fourth

Dimension of Health : Factor X)
Åd◊–ØÚ≠@ π˙¢◊˙d◊ä≠@ Ü≤◊˙ Éπ≠@ ≠÷◊≠d◊

s≠¡◊rb˙ ≠≤◊˙Å N˙@–`◊˙b– > ÷◊–¥h◊ Ä˙Ø §◊˙@d◊ulØ˙~◊ö◊
π˙ÅΩ Ü≤◊˙ ≠s˙Ë˙Ü Äd◊– π@–Q◊–d◊ d◊j > Ä˙Ú˙k–÷◊
‘–O÷◊Ø˙≠~◊ N@Î◊ §◊˙¡◊≠@ Ü dj ÜØ–d◊– ≠‘ÊÎ◊u≠@
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Éπ⁄˙π~◊ ÷◊@¥◊– : ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØhΩ ÷◊≠≤◊ ëëØhΩ Q◊˙`h◊ø–íí,
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØhΩ ≠Ø˙ ≠·◊≤◊÷h◊ ¡h◊n˙É ‹˙ÜΩ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
÷◊≠≤◊Ω, ëëØhΩ Q◊–¥◊˙ ÷◊@hø–íí, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØhΩ ≠Ø˙ Ø~◊÷h◊
¡h◊n˙Ü > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊≠≤◊Ω, ëëØhΩ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@hø–íí,
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Øh Ω  ≠Ø˙ Ä˙≠¡◊s N¯Î◊ –d◊ π˛˙b÷h ◊
¡h◊n˙Å‹˙ÜΩ > ÷◊–¥h◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØhΩ ÷◊≤◊–¡◊–, ëë≠Ø˙ ≠·◊≤,
≠Ø˙ Ø~◊, ≠Ø˙ π˛˙bíí, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N ëØhΩí ©b÷◊
~◊–¢◊l Ü d◊–~◊–@h πœ‹÷Í◊ Ü÷◊ Q◊dh◊‹’ N≈◊˙ > ≠N≤◊– N≈◊˙≤◊y
≠Ø˙@ π˛÷œ◊d◊ N≈◊˙ ñ Δ˙≤◊˙÷h◊ §◊–≈◊– ÷◊@– ≠Ø˙ π˛˙b à
Ø~◊@ ÄN…]ä π@ª@-¡◊–≠@˙S≥‘ê◊– Ü÷◊d◊̨ ≠≤◊̇ Å @≤◊–ø¥◊– >
~◊≠≤◊≠`◊ ≠Ø˙ ¡◊äê◊–N≈◊˙ ëÜ÷◊í §◊˙¡◊≠@ d◊–B– π˙@¥◊˙
~◊˙≤◊y > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N N≈◊˙ Ä˙πb˙÷h◊ ÷◊≠Î◊¡◊@Ë–Ü
§◊–d◊@h π˛d◊ä˙≤◊˙@ ÷◊@– ≠~◊¡◊˙÷h◊ N–M˙¥◊ ÷◊@–¡◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
©b÷◊@ Øœdh◊ä ≠≤◊¡◊; N≈◊˙@ NØg Éπ˙·◊˙~◊ π@ª@
¡◊–è◊–¤ ≠≤◊˙Å ~◊–© ~◊–© ≠`◊˙÷◊÷h◊ Q◊˙`◊–Δ–≠¡◊ >

÷◊–¥h◊ ≠N≤◊– Ä˙k˙ N≤◊–d◊ Ä˙Ø@ N≠Q◊d◊~◊ Nfi÷◊’
Oub > d◊˙í@ N…÷◊À◊ Ä˙≠Ø ©˙bh~◊˙ > Ä˙Ø@ ‘˙@u@–÷◊ à
Ø˙~◊N–÷◊ ≠÷◊m‘ Ø˙ÚØ≠@ Ä˙Ø Ä˙k˙≤◊y ≠÷◊˝bN– Ä§◊–™d◊˙
NGl ÷◊@h‹˙Åπ˙≠@ > Ü≤◊˙@ Ä‹’ N˙Ø˙~◊ä ª¸ ≠≤◊¡◊
Ä˙≠Ø Δ·◊– N<@b≠@ @]≥¡◊˙ ≠Δ ©~◊< ©~◊< S@– Ä¡◊ä˙≤◊d◊
Ä˙Ø ©u¡◊~◊ ≠N˛˙d◊@ Ü÷◊ Ä˙§◊–Øh]ä @≤◊–ø– > π˛d◊– ©~◊<≠@
Ä©–’d◊ ≠N≤◊– Ä§◊–™d◊˙ π˛sd◊–@ π˙≠‹l §◊˙¡◊≠@ NG≥d◊
@≤h◊ø– Ä˙Ø Ä˙k˙≠@ ñ Ü≤◊– π@–≠π˛Ou≠@ Ä˙k˙@ ≠ΔÉΩ
§F◊Ø–÷◊˙÷h◊ Ä˙≠Ø ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤h◊Ω > Ü Nfi÷◊’≠@

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ©~◊< ‘d◊˙›◊u s˛A◊Ø˙Î◊˙@ 23 ]—≠@
πh~◊©’~◊< ¡◊–§◊˙s≠@ d◊˙ö◊ πd◊˛ ·◊˛¸¡◊ä >

(SABCL, Vol. 22, Letters on Yoga : “Rebirth”)
Q◊–÷◊–f˙ ¡◊–™˙~◊@ SØ’ ©u¡◊~◊¡◊˙·◊u, Ø@b¡◊˙·◊u

~h◊≠≤◊Ω > ≠d◊bh Øœdh◊ä÷h◊ d◊_@˙~◊_–d◊ ÷◊@–¡◊˙ ≠N ¡◊–™˙~◊ πO≠@
N_SØ’-¡◊–≠@˙Su ÷◊Ø’ >

≠ΔÉΩ S@b@ ≠@˙ss˛gØ˙~◊ö◊ Nfi÷◊’≠@ Ü π˛‘∂
É∫h◊ø–, ≠NØ˙≠~◊ ÷◊¸ π˙É‹≥¡◊˙ Nd◊ä ≠≤◊˙Åπ˙≠@, ÄN˙Ÿ
‹˙Å ÷◊¸ Øhê◊ §◊˙¡◊≠@ Ä™˙~◊ ‹≥¡◊˙ ØÚ Nd◊ä
≠≤◊˙Åπ˙≠@ > ≠d◊≠¡◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ·◊˙l–d◊_≠@ ‹≥¡◊˙ π@–¡◊˙@
π@–©~◊ö◊ ÷◊̧ ÷h◊ ¡◊–Q◊̇ @÷h◊ ≠~◊¡◊̇  Ü÷◊̇ ¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊, Ü‹≥≠@
N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y > ÷◊–¥h◊ Ü÷◊ É¤d◊, ©~◊≤◊–d◊§◊–≈◊–÷ @˙¸˛
π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ Ä˙≠@˙sä ~◊–≠÷◊d◊~◊≠@ ≠NØ˙~◊öh◊ Ü÷◊d◊̨
@]≥ ~◊–lØ–d◊ ≠N¡◊˙·◊˙~◊@ ≠Δ˙©~◊˙ π˛ghd◊ ÷◊≠`◊ ≠N
·◊–s≠@ N@÷◊˙@u ¡◊ä¡◊⁄˙ ¡◊äd◊–≠@≠÷◊ ≠N_è◊˙≠N¡◊u
Nú◊∫◊~◊Ø˙~◊ö◊@ N≤◊˙ld◊˙ ØÚ Ø–Î◊–¡◊ > Øœdh◊ä¡◊@b π˙ÅΩ
≠@˙su N®d◊ ñ ≠N§◊Î◊– Δhê◊– ÷◊–¥h◊ ≠N§◊Î◊– Øœdh◊ä÷h◊
Ä˙k≤◊d◊ä˙ πΔ’ä˙l@h N_d◊» ÷◊@–≠·◊Å π˙@–¡◊ ~◊̇ ≤◊y > ≠÷◊̋ bN–
≠÷◊˝bN– π@–⁄–d◊–≠@ ≠Δ˙su, Ör–Ø˙≠~◊ Ä˙k-¡◊–N©’~◊
≠·◊¡◊˙@ π@fi@˙ @≤◊–ø– > ÷◊–¥h◊ d◊˙≤◊˙ ≠÷◊m‘@h ¡◊≈◊–’¡◊˙ π˙ÅΩ
~h◊≠≤◊Ω > ≠N Nfi÷◊’≠@ ¡◊˙@˙¥◊≠@ >

ñ Ø≠~◊˙© ·◊˙N


Øœdh◊ä ≠≤◊Éø– ≠N≤◊– π˛‘∂ Δ˙≤◊˙ ¡◊–‘_ π˛÷œ◊d◊– ÷◊˛Ø˙sd◊ §◊˙¡◊≠@ ©u¡◊~◊÷h◊ πQ◊˙@–
Q◊˙`◊–ø– Ü¡◊… d◊˙≤◊˙÷h◊ N<@b ÷◊@˙Å ≠·◊Éø– ≠Δ ÜπΔ’ä¥◊ ≠N ~◊–©÷h◊ π˙Åπ˙@– ~◊˙≤◊y > Δ·◊–
Øœdh◊ä@ ÄS≥÷◊˙@ ¡◊Î◊¡◊≈◊@ ~◊‹˙í¥◊˙, d◊˙í≠≤◊≠`◊ ©u¡◊ Q◊–@·◊–~◊ `◊˙s– Ü÷◊ ÄπFC◊’ ©u¡◊~◊
S˙@b §◊–d◊≠@ ¡◊˙Õ◊– ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙í¥◊˙ > d◊˙≤◊˙@ π≠ø π≠ø Øœdh◊ä Ä~h◊N@b ÷◊@h‹≥¡◊˙@h
≠N ©˙s˛dÍ◊ ≤h◊Ü πFC◊’©u¡◊~◊@ Ü÷◊ S˙@b˙ π˛d◊– Ü¡◊… d◊˙≤◊˙@ π˛˙D– π˙ÅΩ Éπ˙l à
N}˙¡◊~◊˙@ NÕ◊˙~◊ ÷◊≠@ >
(SABCL, Vol. - 13, p. 205) ñ ‘˛uÄ@◊¡–◊o
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Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies,

Lewis Road, Bhubaneswar - 751014, Cell No. 9437000646

Phone: 9442249355 / 0413-2224935 / 2339477
Email: sales@ayurlabsindia.com
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