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π̨˙‹’~◊̇

≠ΔÉΩ Ø˙s’ NØF≤◊ Äd◊u¡◊ N≤◊©, ≠÷◊˝bN– π˛l˙N ·◊˙¡◊– ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y, ≠ΔÉΩ Ø˙s’
NØF≤◊ Ä˙≠Ø Ä˙Ø `◊Oä≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊˙Å N˙@–`h◊b– ≠¡◊˙`◊– §◊˛Ø Nœ¸– ÷◊≠@; Ä˙≠Ø
≠NN¡h◊ Ø˙s’ π@–≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ > π˛≠d◊ä÷◊ πd◊~◊ ØÚ÷h◊ ·◊_˙@ É~◊< hê◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙
Ä¡◊≠≤◊Î◊˙Ø˙~◊, ©Î◊˙d◊Î◊N¡h◊ ·◊–s÷h◊ Ä˙≠sÅ ≠~◊É‹≥¡◊˙ N_l…dh◊¸ Ä˙k-π˛‘…N˙÷h◊ Ä˙≠Ø
π@–≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ > Ä˙≠Ø ¡h◊n–¡◊˙ ≠`◊˙Ÿ˙ ≠Δ Ä˙Ø π˛l˙N, Ä˙Ø N…s˛˙Ø, Üπ@–÷◊– Ä˙Ø
¡◊–©lØ˙~◊ ≠Δ≠d◊ Ø≤◊dÍ◊ ≠≤◊˙Å‹˙í¥h◊ ~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊–, Ä‡˙¡◊S≥ ≠Δd◊–÷◊– ·F◊@ π‹ Äd◊–÷◊˛Ø
÷◊@–¡◊˙ ¡◊˙÷◊– @≤◊–ø–, d◊˙≤◊˙ dh◊Î◊~◊˙≠@ Ä˙≠Ø ≠Δd◊–÷◊– Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–øh ≠Nd◊÷◊ ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω;
Ü¡◊… ‘˙‘_d◊ N®h]≠@ Oh·◊˛˙d◊–Oh·◊˛ SFÎ◊–÷◊b˙ Ä‹¡◊˙ Ü÷◊˙÷œ◊d◊– ~◊Od◊˛πhz ñ N¡h◊≤◊y
NØ˙~◊ >

÷◊–¥h◊ dh◊≠Ø≤◊y N÷◊Î◊ ¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂ ¡◊–≠©d◊˙, NØg Ä™˙~◊÷h◊ π˛§◊˙Øl ÷◊@h‹≥¡◊˙
Ä˙≠`◊˙÷◊, Δ˙¡◊d◊ul Ä≤◊…÷◊˙@ π@˙§F◊d◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠π˛Ø > Ü¡◊… dh◊Ø N®h]≠@ ⁄˙lu
≠≤◊˙Å π˙≠@~◊˙ ≠÷◊˝bN– π˛Ø˙·◊ >

©˙~h◊Ä˙@u 8, 1914 ñ ‘˛uØ˙
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‘̨uØ ◊̇ö◊ ◊¡◊̇ bu

Day and night constantly the Presence is there.

It is enough to turn silently inward and we detect it.

Let this experience be yours this year.

Love and blessings to my dear child.

– The Mother

·◊–¡◊˙@˙d◊˛ Ä¡◊ä˙≤◊d◊ @≤◊–ø– ·◊–¡ä-Éπ⁄–d◊– >
~◊–@¡◊≠@ Ä¥◊Øh’]u ≠≤◊¡◊˙≤◊y Δ≠‹¸ Ü¡◊… Ä˙≠Ø d◊˙í@ NÕ◊˙~◊ π˙É >
Ü ¡◊r’ Ü≤◊˙≤◊y ≠≤◊É dh◊Ø@ Ä§◊–™d◊˙ >
≠Ø˙ N¥◊˙~◊ N÷◊˙≠‘ ≠π˛Ø à Ä˙‘u¡◊’˙·◊ >

ñ ‘˛uØ˙
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Ø»◊Ølu N˙¡–◊d˛◊u
·◊_–d◊ul π¡’◊ : Ü÷◊˙·◊‘ Ns’, ¡œ◊≤◊≈◊@ Ø˙~◊N@ @˙©äN÷◊Î◊ à ≠·◊¡◊¡œ◊o◊

(The Kingdoms and Godheads of the Greater Mind)

(25)

‘˛uÄ@◊¡–o◊
A new beginning flowers in word and laugh,

A new charm brings back the old extreme delight:

He is lost in her, she is his heaven here.

d◊˙ö◊@ ÷◊‹˙ Ü¡◊… ≤◊N §◊–d◊≠@ Áh◊Ë–É≠∫◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊
π˛˙@}, Ü÷◊ ~◊¡◊u~◊ NhrØ˙ ≠Á◊@˙Å Ä˙≠b πh@˙d◊~◊
Q◊@Ø Ä˙~◊o◊ : ≠N Ä˙k≤◊@˙ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü d◊˙ö◊@– §◊–d◊≠@,
N–Ü≤◊y Ü∫◊˙≠@ d◊˙í@ N_s’≠`◊˙÷◊ >
Truth smiled upon the gracious golden game.

Ü≤◊– ÷◊Ø~◊ul ÷◊~◊≠÷◊˙EÎ◊ ÷◊˛uŸ˙ Éπ≠@ Nd◊ä Y◊˙Î◊–
≠·◊É‹≥`◊˙ N<–d◊≤◊˙Nä >
Out of her hushed eternal spaces leaned

The great and boundless Goddess

feigned to yield

The sunlit sweetness of her secrecies.

Ä˙πb˙@ ~◊–gÛ ‘˙‘_d◊ π˛N˙@N÷◊Î◊@h Ä¡◊~◊d◊ ≠≤◊˙Å
Ä˙N–≠`◊ ≠N≤◊– Ø≤◊–lNu à ÄNuØ˙ Ø≤◊˙≠·◊¡◊u, N≠d◊
Ä¡◊˙ ≠N d◊˙ö◊ ≠s˙π~◊ @≤◊Nä@˙©–@ NFΔ’äN∂̇ d◊ Ø˙ShΔ’ä÷h◊
≠·◊Å ≠·◊¡◊˙÷h◊ π˛ghd◊ ‹≥≠`◊ >
Incarnating her beauty in his clasp

She gave for a brief kiss her immortal lips

And drew to her bosom one glorified

 mortal head:

She made earth her home, for whom

 heaven was too small.

d◊˙í@ Ä˙`◊–ú◊~◊ §◊–d◊≠@ Ä˙πb˙ ≠N˝o◊Δ’ä÷h◊ Ä¡◊d◊uC◊’
÷◊@˙Å ≠N d◊˙ö◊@ ÄØ@ ÄS@ΔhsÎ◊ Äπ’b ÷◊@–‹≥≠`◊
Ü÷◊ N…O–D Qh◊¯~◊ N÷◊˙≠‘ Ü¡◊… Ä˙πb˙ ¡◊O≠·◊‘÷h◊
Ä˙÷◊r–’ Ä˙b–‹≥≠`◊ Ü÷◊ ≠s˝@≠¡◊˙EÎ◊ ~◊‘_@ ‘–@ : Ü≤◊–

πœ‹≥¡◊u÷h◊ ≠N d◊˙ö◊@ ¡◊˙Nsœ≤◊≠@ π@–bd◊ ÷◊@–‹≥≠`◊,
Δ˙≤◊˙ö◊ π˙ÅΩ N_s’πh@u ‹≥`◊˙ Äd◊ä¥◊ Oh·◊˛ >
In a human breast her occult presence lived;

He carved from his own self his figure of her:

She shaped her body to a mind’s embrace.

Ü÷◊ Ø˙~h◊ru ¡◊O≠@ ~◊–¡◊˙N ÷◊@h‹≥`◊˙ d◊˙ö◊@ ~◊–sF˜
Éπ⁄–d◊–; ~◊–©@ N≈◊˙ ØÚ@h ≠N (Ø~h◊rä) ≠]˙·◊~◊πF¡◊’÷◊
s˜– ≠d◊˙Î◊–‹≥`◊˙ ~◊–© @Fπ dh◊`◊ä d◊˙ö◊@ @Fπ : Ø~◊@
Ä˙`◊–ú◊~◊ ØÚ≠@ @≤◊–π˙@–`◊˙ §◊Î◊– ≠N≤◊– ≠·◊¡◊u Ä˙πb˙
‘@u@÷h◊ @Fπ˙÷œ◊d◊– π˛·◊˙~◊ ÷◊@–ø¥◊– >
Into thought’s narrow limits she has come;

Her greatness she has suffered to be pressed

Into the little cabin of the Idea,

The closed room of a lonely thinker’s grasp:

She has lowered her heights to

the stature of our souls

And dazzled our lids with her celestial gaze.

§◊˙¡◊~◊˙@ N…÷◊uC◊’ NuØ˙¡◊Õ◊~◊shŸ–÷◊ §◊–d◊@÷h◊ ≠N Ä˙N–ø¥◊–;
Ø≠~◊˙sd◊ S˙@b˙@ Oh·◊˛ ÷◊O d◊‹˙ Ü÷◊ ~◊–ºNú◊ §◊˙¡h◊÷◊@
÷◊@˙l≈◊@ @hM π˛≠÷◊˙B ØÚ≠@ ~◊–©N_ Ø≤◊–Ø˙÷h◊ ~◊–≠wr–d◊
÷◊@– @]≥¡◊˙@ ≠÷◊m‘ N_u÷◊˙@ ÷◊@–ø¥◊– : Ä˙}Ø˙~◊ö◊@
Ä¥◊@˙k˙@ Éé◊d◊˙⁄–d◊–÷h◊ ≠N Ä¡◊~◊Ø–d◊ ÷◊@– Ä˙b–ø¥◊–
Ä˙πb˙@ Éé◊d◊˙N÷◊Î◊ Ü¡◊… Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ ~◊l~◊πd◊˙÷h◊
n`◊N˙Å ≠·◊Åø¥◊ –  d◊˙ö◊@ ≠N Äπ`◊÷◊ N_s’ul
·œ◊¸–≠@ >

(÷◊̨Ø‘º...)
s·◊ä˙~h◊¡◊˙·◊ : @¡◊uo◊˛~◊˙‹ π˙˜u

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÷◊Ø’ ÷◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ Ü÷◊˙s˛ ≤h◊Ä

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø ≠÷◊˝bN– ÷◊Ø’ ÷◊@h◊ø◊, Δ·◊–
dh◊Ø@◊ Ü÷◊˙s˛ ≠≤◊¡◊˙@◊ N˙Ø‹’ä ‹˙Ü, ≠d◊≠¡◊ dh◊≠Ø ≠NÅ
÷◊˙ØË◊–÷h◊ ·◊‘ Ø–~◊–Ë◊≠@◊ ÷◊@◊–π˙@◊–¡◊ Δ˙≤◊˙ dh◊Ø÷h◊ Ä~◊ä‹˙
ˆμ˙Ü `◊˙s–‹˙í¥◊˙ > Δ·◊– NØl ¡◊G˙Å¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊Ω, ≠d◊≠¡◊
÷◊˙Ø ÷◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ Ü÷◊˙s˛ ≠≤◊˙Å ÷◊˙ØË◊– ÷@–◊¡◊˙÷h◊ ‘–O˙
÷◊@◊ > ≠÷◊¡◊Î◊ Ø≠~◊˙≠Δ˙s ≠·◊Å ÷◊˙Ø ÷◊≠`◊ dh◊≠Ø
÷◊˙ØË◊–÷h◊ ]h¡Í◊ ‘uˆ˛ NØ˙π~◊ ÷◊@◊–π˙@◊–¡◊ Ü¡◊… d◊˙í N≠ú
N≠ú ÷◊˙ØË◊–÷h◊ ÄS≥÷◊ §◊`◊§◊˙≠¡◊ ØÚ N…π¤◊ ÷◊@◊–π˙@◊–¡◊ >
S@◊, dh◊Ø÷h◊ ÷◊–ø◊– ≠s˙Ë◊˙Ü ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Äø◊– Δ˙≤◊˙
ÄSˆμ˙Ü NØl ≠~◊¡◊˙ ÷◊‹˙ ñ Ä¡◊‘ä ØhΩ ÷◊≤h◊ ~◊˙≤y◊ ≠Δ
dh◊Ø÷h◊ ÄSˆμ˙Ü S@–◊ ≠ ◊̀]≥¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊¡ ◊ñ ÷–◊¥h◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
Δ·–◊ dh◊Ø÷h◊ ÷◊–ø–  Q–◊¥◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ πŸ–`◊˙, dh◊Ø@◊ Ø~◊
Ü≠b≠d◊≠b S˙ÅῺ ◊˙, dh◊≠Ø Δ·◊– Éπ⁄–d◊ ¡◊–rlË◊– Éπ≠@◊
Q◊–¥◊˙ ÷◊@◊–¡◊˙ N≠ú N≠ú dh◊≠Ø Ä˙s@h◊ ÷◊íb N¡h◊ ÷◊@◊–‹≥`◊
Ü¡◊… π≠@◊ ÷◊íb N¡h◊ ÷◊@◊–¡◊,Ü¡◊… d◊˙í N≤◊–d◊ πhb–
Ä~◊äN¡h◊ ¡◊–rlshŸ◊–÷◊ Éπ≠@◊ Q◊–¥◊˙ ÷◊@◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙@◊}
÷◊@◊–≠·◊¡, ≠d◊≠¡◊ dh◊≠Ø ÄSˆμ˙Ü §◊–d◊≠@◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ‹≥¡◊˙
÷◊̇ Δ’äË◊– d◊–~◊–shb NØl ≠~◊¡◊ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊Ø÷h◊ Ä≠~◊÷◊
≠¡◊‘u◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@◊–¡◊˙÷h◊ Äø–◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊Ø÷h◊ ‘–O˙
÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ ≠Δ ÷◊–π@– ≠÷◊¡◊Î◊ ≠ΔÉΩ ~◊–·◊–’¸ ÷◊˙Δ’äË–
÷◊@hø d◊˙í Éπ≠@◊ Ü÷◊˙s˛ ≠≤◊˙Å ÷◊˙Ø ÷◊@◊–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >
dh◊Ø÷h◊◊ Éπ⁄–d◊ ÷◊Ø’Ë◊– Éπ≠@◊ s§◊u@◊ Ø≠~◊˙~◊–≠¡◊‘ N≤–◊d◊
÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, Ü¡◊… dh◊≠Ø ÷◊˙ØË–÷h◊ ·◊‘ Ø–~◊–Ë◊≠@◊
÷◊@◊–π˙@–¡◊◊, Δ˙≤◊˙ dh◊Ø÷h◊ Ä~◊ä‹˙ ˆμ˙Ü `◊˙s–‹˙í¥◊˙ >

Δ˙≤◊˙ ‘–]hø◊, d◊˙÷h◊ ¡h◊n

π˛÷œ◊d◊ Éπ˙l ≠≤◊`◊˙ (dh◊≠Ø Δ˙≤◊˙ ‘–O˙ ÷◊@h◊ø◊)
d◊˙≤◊˙÷h◊ ¡h◊n–¡◊˙, ≠ˆ˙r– Ø≠~◊ @◊]≥¡◊˙ ~h◊≠≤Ω◊ > dh◊≠Ø ≠·◊],

÷◊Ø’ ÷◊@–¡◊˙ à ‘–O˙ ÷◊@–¡◊˙@ π˛÷œ◊¸ Ø˙s’
‘˛uØ˙

≠ˆ˙r˙≠ˆ˙r– ÷◊@–◊ ÷–◊ø–◊ ‘–O˙ ÷◊@–◊¡◊˙ ≠≤◊Éø–◊ Ü÷◊ Δ˙»◊–÷◊
πM◊d–◊;  ÷◊–¥h◊ Δ·◊– ¡◊˙@◊…¡◊˙@◊ dh◊≠Ø d◊˙÷h◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@◊ ~◊÷◊@◊
≠d◊≠¡◊ ÄÀ◊ NØl π≠@◊ dh◊≠Ø ≠N≠d◊÷◊ §h◊`◊–Δ–¡◊ > ...

÷◊–¥h◊ dh◊≠Ø Δ·◊– ¡◊–rlË◊–÷h◊ ¡h◊n–ø◊, Δ·◊– dh◊≠Ø
¡◊–rlË◊–@◊ πœB§F◊Ø–≠@◊ @◊≤◊–‹≥¡◊˙ NFd˛◊Ë◊–÷h◊ ¡h◊◊n–≠~◊Åø◊,
≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ dh◊Ø@◊ Ä~◊–·◊–’¸÷◊˙Î◊ πΔ’ä¥◊ Ø≠~◊ @◊≤◊–Δ–¡◊ >
dh◊≠Ø ≠÷◊≠d◊ ‘≤◊ ¡◊r’ πΔ’ä¥◊ ¡◊G≥≠`◊ ¡◊– d◊˙≤◊˙ dh◊Ø@◊
≠N≠d◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ Ø≠~◊ @◊≤◊–‹≥¡◊; Ä~◊ä πO≠@◊ dh◊≠Ø
÷◊–ø◊– ≠s˙Ë◊̇ Ü ≠ˆ˙r– ÷◊@◊– ¡◊≈◊’Ø˙~◊ π˙ÅΩ Ø≠~◊ @◊]≥≠·◊̀ ...
÷◊–ø◊– ·◊–~ π≠@◊ dh◊Ø@◊ Øg– @◊ ©◊u¡◊≠÷◊˙rshŸ◊–÷◊ ¡◊≤h◊shb–d◊
≠≤◊˙Å ¡◊˜◊– Q◊˙`◊–≠`◊ Ü¡◊… πh@h◊b˙ ©◊u¡◊≠÷◊˙rshŸ◊–÷◊
Ø@◊ –Δ–¡◊˙ π≠@◊ d◊˙í ⁄˙~◊ ÄS≥÷◊˙@◊ ÷◊@¥◊ – ◊ ~F ◊Ä˙
©◊u¡◊≠÷◊˙rØ˙≠~◊ > Ü¡◊… ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊ dh◊Ø@◊ Ä≠~◊÷◊
÷◊‹˙ Øg– @h◊ ≠π˙ø– ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > ... ©◊b÷◊@◊ ©◊u¡◊~◊≠@◊
ÜØ–d◊– ÷◊–ø◊– ÷◊‹  ̇Q◊–@◊·◊–~◊ πΔ’ä¥◊ @◊≤◊–‹˙Ü, Δ˙≤◊̇ ÷◊– d◊̇ í ©◊u¡◊~◊≠@◊
Ü÷◊ ¡◊–≠‘r N<̇ @◊÷◊u ≠≤◊̇ Å @◊≤◊–Δ˙Ü, Ä˙É ≠÷◊≠d◊÷◊ ÷◊‹˙
ØÚ d◊˙í ©◊u¡◊~◊@h◊ πF@◊˙ ≠`◊˙ππ◊˙Å Δ˙Ü, Δ˙≤◊˙ ≠÷◊≠¡◊
¡◊– d◊̇ ≤◊̇  d◊̇ í@◊ N<@◊b÷h◊ Ä˙≠N ~◊̇ ≤◊y, ≠NN¡h@◊◊ Ä˙É Q◊–≤∂◊¡◊C’
~◊ ‹˙Ü > ÷◊–¥h◊ Ä˙É ≠÷◊≠d◊÷◊ ÷◊‹˙ ©◊u¡◊~◊≠@◊ π‹ π@◊–Ø˙π÷
π@–◊, Ø˙Å`◊]hμ◊ ≠≤◊˙Å @◊≤◊–‹˙Ü > ∫◊–÷Í◊ Äø–, ÜshŸ◊–÷◊
≠≤◊`◊˙ N≠Q◊d◊~◊ Ä§◊–™◊d◊˙, Ä‹’˙dÍ◊ ≠NshŸ◊–÷◊ ¡h◊n˙πŸhø–,
≤œ◊·◊lúØ ÷◊@◊˙Δ˙Åø◊–; ≠d◊bh Ä§◊–™◊d◊˙Ë◊– Ä~◊–·◊–’̧  ÷◊˙Î◊
π˙ÅΩ ≠NØ–d◊– @◊≤◊–Δ˙Ü, dh◊≠Ø ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ N˙Ø˙~◊ä §◊̇ ≠¡◊
≠Q◊d◊~◊̇ ÷h◊◊ π@–Q◊̇ Î◊~◊̇  ÷◊̀ ◊̇ Ø˙≠d̨◊ ≠NÅ N<&œd◊– ¡◊̇  Ä§◊–™◊d◊˙shŸ◊–÷◊
dh◊Ø Ä˙]≥ Ä˙s≠@◊ ©◊u¡◊¥◊ @F◊≠π §◊˙N– É∫◊–≠¡◊ > ÷◊–¥h◊
Δ˙≤◊˙÷◊–ø– dh◊≠Ø Δ˙»◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ ‘–O˙ ÷◊@–◊ø◊ ñ Ä~◊ä‹˙ ØhΩ
÷◊≤◊– @]hø–, ≠NshŸ◊–÷◊ Δ·◊– dh◊≠Ø π˛d◊–·◊–~◊ Ä§◊ä˙N◊ ~◊÷◊@◊,
≠d◊≠¡◊ ]h¡Í◊ ‘uˆ˛ ≠NshŸ◊–÷◊ dh◊Ø N<&œd◊–πË◊@h◊ `◊–§◊–Δ–≠¡◊ >

(The Great Adventure

A Diary for All Times πhg–÷◊˙@h)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : Ø≤◊˙π˙d◊˛ ~◊uÎ◊Øb– N˙≤h◊ 
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~F◊d◊~◊ Δhs π˙ÅΩ π˛ghd◊–
(3)

≠‘] Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊˙‘Ø

Δ·◊– ©≠b ~◊–©@ ©u¡◊~◊÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊∫◊˙≠@
NfiFC◊’§◊˙≠¡◊ NØπ–’d◊ ÷◊@–≠·◊Åø–, Δ·◊– ≠N π˛÷œ◊d◊≠@
~◊–B˙π@, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ d◊˙í `◊˙s– §◊l@ Ä¡◊÷◊˙‘ @≤◊–¡◊
~◊˙≤◊y > ≠Δ≠≤◊dh◊ ≠N ©˙b–‹≥¡◊ ≠Δ Δ˙≤◊˙ ¡◊– ˆËh d◊˙≤◊˙
N–M–`◊˙§◊ ·◊–s≠@ ‘uˆ˛ ¡◊˙Ë ÷◊˜˙Å ≠~◊¡◊ > ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ ≠Δ
≠÷◊¡◊Î◊ ©u¡◊~◊@ N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ N≤◊©, NhsØ à Nh]÷◊@
÷◊@–≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ @≤◊–ø–, d◊˙≤◊˙ ~h◊≠≤◊Ω > ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ ÷◊˙Δ’ä
÷◊≠@ Ä˙Ø@ Ä˙ªœ≤◊˙@ N–M– N÷◊˙≠‘ > ≠ΔÉΩ N–M– Ä˙Ø@

◊̀Oä d◊̇ ≤◊̇  ≠ΔØ–d◊– N¡h◊∫h◊ ·◊́d◊sd◊–≠@ ≤◊̇ N ◊̀ ≠≤◊̇ Å π˙@–¡◊
≠N‹≥π˙ÅΩ ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ π˛≠l˙©~◊ul ¡◊ä¡◊⁄˙N¡h◊ ÷◊@–‹˙Ü >
≠N‹≥π˙ÅΩ §◊l@ ≠÷◊̋ bN– âQ◊–d◊ä ~◊̇ ≤◊y > Ä˙Ø@ ~◊–B˙≤◊u~◊d◊̇
≠Δ˙shΩ≤◊y §◊l Ä˙N–‹˙Ü > Ä˙≠Ø Δ·◊– N¡h◊≠¡◊≠Î◊ Nh]π˛·◊
à Ä˙@˙Ø·◊˙l÷◊ ©u¡◊~◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥¡◊˙, π@–⁄–d◊–shŸ–÷◊ N¡◊’·◊˙
Ä~h◊÷F◊Î◊ à Nh¡◊–S˙©~◊÷◊ ≠≤◊É ≠¡◊̇ ◊̀– Q◊̇ ≤h◊Ω‹≥¡◊̇ , d◊̇ ≤◊̇ ≠≤◊≠ ◊̀
§◊l Ä˙N–¡◊≤◊y Ä˙N–¡◊ > ©u¡◊~◊@ @ú◊§F◊Ø– d◊‹˙ @b§F◊Ø–≠@
Δ˙≤◊˙ ¡◊– N…ˆË–d◊ ≠≤◊Éø– d◊˙≤◊˙ πø≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N…÷◊À◊
à ¡◊–S˙~◊≤◊y ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø– ≠¡◊˙`◊– N_u÷◊˙@ ÷◊@–≠~◊≠`◊ Ø~,
◊π˛̇ b ≤◊˙ h̀◊÷◊˙ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊, ≠÷◊˝bN– §◊l, Ä˙‘ö◊˙, ≠‘˙Q◊~◊˙
¡◊˙ ≠¡◊·◊~◊˙ Ä˙Ø÷h◊ πuŸ–d◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ~◊–§◊’u÷◊d◊˙
d◊‹˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@ Ä]— §◊@N˙ à ~◊–§◊’@d◊˙ ~F◊d◊~
Δhs@ Ä˙≤◊_̇ ~◊shŸ–÷h◊ N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊̇  ◊̀̇ s– Ü÷◊̇ ¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

§◊s¡◊̇ ~Í◊ Ä˙Ø ≤◊̇ d◊≠@ ≠ΔÉΩ ·◊–¡◊ä ≠Δ˙©~◊̇  S@˙Å
≠·◊Åø¥◊– d◊˙≤◊˙@ NÁ◊Î◊ @Fπ˙l~◊ ·◊uˆ’÷◊˙Î◊N˙≠πO à
÷◊¸÷◊@ Ø≠~◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ > Ø˙d◊˛ Ü≤◊˙ ~◊–¢◊l Nfi¤
≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ Δ·◊– Ä˙≠Ø ≠N‹≥π˙ÅΩ Äú◊u÷◊˙@¡◊M
≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ Ü¡◊… Ä˙¥◊@–÷◊ §◊˙≠¡◊ ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙ö◊@– N≤◊˙ld◊˙
Éπ≠@≤◊y §◊@N˙ @]≥‹≥¡◊˙ > Ä˙Ø÷h◊ N·◊˙©˙s˛dÍ◊◊ à ~◊–@¥◊@
Ø≠~◊̇ ≠Δ˙su ≠≤◊̇ Å ~◊–©@ N÷◊Î◊ sd◊–¡œ◊≈◊– Éπ≠@ d◊u«·œ◊̧ –
@]≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ·h◊¡◊’Î◊d◊˙shŸ–÷h◊ Äb≠·◊]˙ ÷◊≠`◊ Q◊Î◊–¡◊
~◊˙≤◊y > Oh·◊˛̇ d◊–Oh·◊˛ §h◊ Í̀◊Ë–÷h◊ ØÚ ©¡◊d◊ ÷◊@– d◊˙÷h◊ d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊

·F◊@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Δ·◊– ©≠b Ä˙¥◊@–÷◊d◊˙@ N≤◊–d◊ Ü≤◊–
¡◊–‘hM–÷◊@b ÷◊˙Δ’ä≠@ `◊˙s– @≠≤◊ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ d◊˙≤◊˙ N≤◊©
≠≤◊¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ Ä˙s˛≠≤◊˙Puπ÷◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ > Δ˙≤◊˙
¡◊–πû~◊÷◊ à Od◊–÷◊˙@÷◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ≠≤◊Éø– ≠Nπ@–
÷◊‹˙ Éπ≠@ ≠¡◊‘u sh@hd◊_ ≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω > ÷◊˙@b
≠NshŸ–÷h ≠~◊Å ≠¡◊‘u Q◊–¥◊–d◊ ≠≤◊≠`◊ ≠NshŸ–÷◊@ ‘ê◊– à
π˛≠÷◊˙π ¡◊˜–Δ–¡◊ > π˛≠d◊ä÷◊ Øh≤F◊≈◊’÷h◊ N˙‹’÷◊ §◊˙¡◊≠@
¡◊G≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ä˙Ø ≤◊˙d◊≠@ ≠ΔÉΩ ÷◊˙Ø @≤◊–ø–
d◊˙≤◊˙@– Éπ≠@≤◊y Ä§◊–~◊–¡◊–¸ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >
π˛≠d◊ä÷◊ ≠Od◊˛≠@ ·◊–¡◊ä≠Q◊d◊~◊˙ Éπ≠@≤◊y NØg ~◊–w≈◊–
ø˙Ÿ–≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

Ä˙k-N…≠÷◊o◊˛b Ä‹’˙dÍ◊ ~◊–©@ N_˙‹’ à Ä≤◊…
§◊–d◊≠@≤◊y ¡h◊Ÿ– @≤◊–¡◊˙ ñ Ü≤◊˙ Δ˙¡◊d◊ul ≠s˙Î◊Ø˙Î◊ Nœ¸–
÷◊@–‹˙Ü > Ü≤◊˙≤◊y NØg ·h◊º]@ ÷◊˙@b > Ü‹≥≠Δ˙shΩ Ä˙≠Ø
~◊˙~◊˙ ≠@˙s≠@ Ä˙÷◊˛˙¥◊ ≠≤◊É > N…÷◊uC◊’ ≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊˙
¡◊–§◊˙©–d◊ ≠Q◊d◊~◊˙≤◊y N÷◊Î◊ NØNä˙@ N˛¸˙ > ¡◊–‘_≠d◊˙Øh]u
·œ◊¸–≠~◊Å ·◊–¡◊ä≠Q◊d◊~◊˙ à ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ Éπ≠@ ~◊–§◊’@d◊˙
@]≥ Q◊˙`◊–≠`◊ N¡h◊÷◊–ø– Nú◊d◊–Øl à ‘œõ◊Î◊–d◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü >
Ø˙d◊̨ Ä≤◊…≠÷◊Êo◊–̨÷◊ ~◊–≠¡◊’̇ Sd◊̇  (ego-centric imbecility)
Δ˙≤◊˙÷h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ëëOld Maníí ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊¥◊– d◊˙≤◊˙≤◊y
Δ˙¡◊d◊ul ÄNh¡◊–S˙@ ØFÎ◊ ÷◊˙@b >

~◊–©@ ·h◊¡◊’Î◊d◊˙, ~◊–Ø∂ π˛÷œ◊d◊–sd◊ ÄπFC◊’d◊˙ à
NuØ–d◊d◊˙÷h◊ ≠~◊Å Ä§◊–≠Δ˙s ÷◊≠`◊ ¡◊˙ ¡◊–Î◊˙π ÷◊≠`◊ Q◊Î◊–¡◊
~◊˙≤◊y > ≠~◊Ê@˙‘ä à ¡◊–rC◊d◊˙ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙≠·◊˝ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–¡◊
~◊˙≤◊y, d◊˙≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙Ø@ ·h◊º] à NØNä˙÷h◊ Ä˙≤h◊@–
¡◊˜˙Å Q◊˙`◊–¡◊ > Nhd◊@˙… Ø˙íö◊ ‘@b˙π¤ ≠≤◊˙Å d◊˙ö◊
‘ê◊– ¡◊Î◊≠@ ≠NN¡h◊ NuØ–d◊d◊˙ Éπ≠@ ¡◊–©l`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ ·œ◊˜ N…÷◊À◊ à π˛Q◊— Åè◊˙‘ê◊– Ä˙¡◊‘ä÷◊ >
Äd◊ud◊ Ä˙Ø÷h◊ ©˙¡h◊Ÿ– S@–‹˙Ü > ≠N‹≥@h Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä˙Ø
πO≠@ ÷◊¸N˙Ú Ø≠~◊ ≠≤◊É‹˙Ü > ≠d◊≠¡◊ Ä˙≠Ø Δ·◊–
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~◊–ºN≠ö◊˙Q◊≠@ §◊¡◊–rädÍ◊ π˙]≠@ ~◊–©÷h◊ NØπ’b ÷◊@–≠·◊Å
π˙@≠¥◊ Ü¡◊… Ü≤◊– NØπ’b÷h◊ ~◊–@¥◊@ πh~◊º ~◊¡◊u÷◊@b
÷◊@– Q◊˙`◊≠¥◊ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Äd◊ud◊ Ä˙≠π ]N– πŸ¥◊˙,
d◊˙≤◊˙ Ä˙É Ä˙Ø@ ¡◊˙S˙ @F≠π ø–Ÿ˙ ≠≤◊˙Å π˙@¥◊˙ ~◊˙≤◊y >

π˙‹≥’¡◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ÷h◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ Éπ˙·◊˙~◊@
π˛≠¡◊‘ ˆË–ø– > Ü≤◊– Éπ˙·◊˙~◊Ë– NØg π˛÷◊˙@ NuØ–d◊d◊˙÷h◊
QF◊C◊’u§F◊d◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Nö◊À◊¡◊M > Äd◊ud◊@ ≠Δ≠d◊N¡h◊
÷œ◊d◊– à N–M– d◊˙≤◊˙ Ä˙É Ä˙Ø÷h◊ ¡◊˙Õ◊–@]≥ π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >
ÄN˙Ø‹’äshŸ–÷◊ ≠s˙Ë–Ü π≠@ ≠s˙Ë–Ü nŸ– πŸ–¡◊ >
Δ˙≤◊˙N¡h◊ ÄN}¡◊, ÄN˙Ú à ·h◊ @ Ø≠~◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙
≠NN¡h◊ ÷◊˛Ø‘º N}¡◊ à N≤◊© ≠≤◊˙Å É∫h◊ø– > ~F◊Ä˙ ~F◊Ä˙
·◊–s¥◊, ~F◊Ä˙ ~F◊Ä˙ N}˙¡◊~◊̇  ≠]˙ ◊̀– Δ˙Éø– > πFC◊’@h πFC◊’d◊@
N–M– Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙≠Ø sd◊– ÷◊@– Q◊˙`◊–øh > Ü≤◊– π@–¡◊≈◊’~◊ Ä˙Ø@
Åo◊–˛l˙~h◊§◊¡◊ à Éπ`◊Û–shŸ–÷◊ ≠Od◊˛≠@ Ü÷◊ ¡◊–§◊˛˙Ë, Ü÷◊
π˛÷◊˙@ Ä@˙©÷◊d◊˙ ¡◊˙ ¡◊–πm¡◊ Nœ¸– ÷◊@–π˙≠@ Δ˙≤◊˙÷h◊
ëëchaos of perceptionsíí ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Åπ˙≠@ >
Q◊dh◊·◊–’s≠@ ~◊÷◊˙@˙k÷◊d◊˙@ ˆ~◊ ÷h◊≤h◊Ÿ–, ÷◊·◊’Ø@ s˙˜
Ä˙g@b, ©Ë–Î◊d◊˙@ Q◊÷◊˛¡Fä≤◊ > Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ ™˙~◊@ ÉÒ◊˙N~◊
Ü¡◊… ~F◊d◊~◊ ©sd◊@ Ä§h◊ä·◊l ˆË–¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø– ≠¡◊˙`◊–
≠Q◊d◊~◊˙ ≠Od◊ ˛≠@ ø˙Å-Ä˙`h ◊Ä@ ≠]Î◊≤◊ y Ä˙Ø@
·œ◊¸–≠s˙Q◊@ ≠≤◊Éø– > ©Ÿ g@≠@ Ü÷◊ ‘hM–÷◊@b@ d◊u¡◊˛
π˛÷◊–˛l˙ N…ˆË–d◊ ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–ø– > πh@˙d◊~◊ Ø–‹ä˙d◊_shŸ–÷◊
π–̧  ≠≤◊˙Å N≠¡◊s≠@ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Q◊˙`◊– Ä˙Nhø¥◊– > ¡◊ghshŸ–÷◊
≠Od◊˛≠@, S˙@b˙ à Ä~h◊§◊¡◊shŸ–÷◊ ≠Od◊˛≠@ §◊urb
·◊Î◊˙Q◊÷◊Ë˙, ~◊–Ø’Ø QF◊C◊’u÷◊@b@ ÷◊–˛l˙ ©˙@– @≤◊–ø– > ÷◊–ø–
NØl `◊˙s– Ø≠~◊ ≠≤◊Éø– N≠d◊ ≠ΔØ–d◊– Ø~h◊rä ~◊–©
sd◊˙~h◊sd◊–÷◊ ⁄–d◊–÷h◊ ≤◊@˙Å ¡◊N–¡◊, ·◊–s≤◊@˙ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ >
π˛‘∂ Éö◊– Ø˙@hø– ñ ©u¡◊~◊ à ©sdÍ◊ ~◊–l»b@ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊
Q◊˙`◊–Δ–¡◊ ÷◊– ? ØF`◊ä≠¡◊˙SshŸ–÷◊ à`◊Ëπ˙`◊Ë ≠≤◊˙Å
Δ˙Éø– > Δ˙≤◊˙ Äd◊ud◊≠@ Ø≤◊jπFC◊’ Ø≠~◊ ≠≤◊É‹≥̀ ◊˙ d◊˙≤◊˙
Ä˙©– ØF̀ ◊ä≤◊u~◊ à ≤◊˙Nä˙ª·◊ Ø≠~◊ ≠≤◊Éø– > N≠d◊ ≠ΔØ–d◊–
¡◊–≠@˙S˙§◊˙N §◊–d◊@÷h◊ N¡h◊÷◊–ø– ~◊–O–D ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– >
≠÷◊˝bN– ÷◊‹˙÷h◊ Ä˙É ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@– ≠≤◊É ~◊˙≤◊y > Δhê◊–, d◊÷◊’
à ¡◊–Q◊˙@b˙ Ä˙πb˙ Ä˙πb˙@ ‘ê◊– à π˛̇ Nú◊–÷◊d◊˙÷h◊ ≤◊@˙Å
¡◊Nhø¥◊– > Ü NØg@ πœB§◊˙s≠@ Ü÷◊ π@Ø N÷◊˙@˙k÷◊

Éπ˙·◊˙~◊ d◊˙í@ ÷◊≠Î◊¡◊@ ¡œ◊M– ÷◊@–¡◊˙≠@ `◊˙s–ø– > ¡◊–Q◊˙@@
πh@hb˙ Y◊̇ G˙ à ≠N˝SshŸ–÷◊ §h◊‘hŸ– πŸhø¥◊– > ~F◊d◊~◊ ©sd◊@
Nœ¸– Ü÷◊ π@Ø˙¢◊Δ’ä ¡◊˙g¡◊d◊˙ @F≠π π˛d◊–§◊˙d◊ ≠≤◊Éø– >
Δ˙≤◊˙N¡h◊ Ä§◊–¡◊äê◊– `◊˙s– NFO< ≠§◊˝d◊–÷◊ ©sd◊≠@ ¡◊≤h◊÷◊˙Î◊
S@– Ä≠πO˙ ÷◊@– @≤◊–‹≥≠`◊ ≠NN¡h◊ ⁄FÎ◊ ≠§◊˝d◊–÷◊ ©sd◊≠@
≠s˙Ë– ≠s˙Ë– ÷◊@– Ä§◊–¡◊äê◊ ≠≤◊¡◊˙≠@ `◊˙s–ø¥◊– > ¡◊≈◊’Ø˙~◊@
¡◊–§◊˛˙¥◊– à Ä~◊–¢◊–d◊d◊˙ Ü÷◊ N˙Øl–÷◊ Ä¡◊⁄˙ Ø˙d◊˛ > N¡h◊÷◊–ø–
÷◊˛≠Ø ª¸ ≠≤◊¡◊˙≠@ `◊˙s–¡◊ > Nd◊ä÷h◊ Ä˙¡œ◊d◊ ÷◊@– @≤◊–‹≥¡◊˙
Y◊˙öh◊buË– ÄπN@– Δ–¡◊ > πFC◊’N_@Fπ ≠~◊Å Nd◊ä ÉÒ◊˙N–d◊
≠≤◊¡◊ >

ëN˙¡◊–d◊˛uí Ø≤◊˙÷˙¡◊ä@ ≠÷◊≠d◊÷◊ Ä…‘ Éπ≠@
Ø¥◊¡◊ä ≠·◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ Ø˙í ‹≠@ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ëëThe true

world is ready behind the apparent confused

and chaotic world that we know. It is ready

and it is waiting for the time of manifestation

when Matter will be in such a condition that

it can express this higher Truth.íí
Ä‹’˙dÍ◊, ëë¡◊˙≤◊äd◊º ¡◊–§◊˛˙¥◊–Øl à ¡◊–‘œõ◊Î◊ ≠·◊]˙

Δ˙É‹≥¡◊˙ Ä˙Ø π@–Q◊–d◊ ©sd◊@ πœB§◊˙s≠@ Nd◊ä@ ©sdÍ◊
π˛ghd◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > Ü≤◊˙ π˛ghd◊ Ü¡◊… Ä§◊–¡◊äê◊–@ ≠N≤◊–
Øh≤F◊≈◊’ π˙ÅΩ π˛d◊uO˙@d◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊– ¡◊–‘_sd◊ ©Ÿ
Üπ@– ⁄–d◊–÷h◊ Ä˙N–Δ–¡◊ ≠Δ d◊˙≤◊˙ Éé◊d◊@ Nd◊ä÷h◊ π˛÷◊˙‘–d◊
÷◊@–π˙@–¡◊ >íí

N˙S÷◊ ~◊Î◊–~◊u÷◊˙¥◊ shD ‹≠@ ÷◊≤◊ –‹≥≠`◊ ñ
ëëÉé◊d◊@ Ø~◊, ÄS≥Ø˙~◊N ¡◊˙ Äd◊–Ø˙~◊N §◊Î◊– ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ
‘›◊÷h◊ §h◊`◊–Δ–¡◊˙ Ä˙Ø π˙ÅΩ ÄS≥÷◊ §◊`◊ ≠≤◊¡◊ > ÜshŸ–÷◊
¡◊–rl≠@ Qé◊’˙ ÷◊@–¡◊˙, ¡◊–Q◊˙@˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙@ ÄS≥÷◊˙@
Ä˙Ø@ ~◊˙≤◊y > ≠NshŸ–÷◊ Üπ@– N_π∂, Üπ@– @Øbul N_π∂
Δ˙≤◊˙ Ü≠¡◊ Ä˙Ø@ π≤G@ ¡◊˙≤◊˙≠@ > ≠NshŸ–÷◊ Ø˙Ä˙ à
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ N_π∂ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N_l… ÷◊≤◊–ø¥◊– ñ
ëëI have gathered my dreams in a silver air

Between the gold and the blue

And wrapped them softly and left them there,

My jewelled dreams of you.íí
(CWSA, Vol. 2, p. 534)



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©˙~h◊Ä˙@u, 2026 1111 QoQ QoQ

Ä‹’̇ dÍ◊,
 ëë∫h◊Î◊˙Åø– ≠Ø˙@ N_π∂N÷◊Î◊ @h≠π`◊– NuØ˙≠@ Øh≤◊y,

N_C◊’ à ~◊uÎ◊ @˙Å© Øn–≠@ Δ˙Å
N@˙≠s ≠÷◊˙ØÎ◊ Ä˙¡◊@b d◊≠Î◊ ø˙Ÿ– ØhΩ Ä˙N–ø– d◊≤◊y

Øb–Ø—–d◊ ≠Ø˙í N_π∂ dh◊Ø@– π˙ÅΩ >íí

~◊Î◊–~◊u ·◊˙í ÷◊≤h◊ø¥◊– : ëë‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙íöh◊ ≠÷◊o◊˛≠@
@]≥ Ü≤◊– N_π∂shŸ–÷◊ ¡h◊b–ø¥◊– Ü¡◊… É§◊≠l ≠N≤◊– N_π∂shŸ–÷h◊
ΔR@ N≤◊–d◊ à ~◊–@˙π·◊ §◊˙≠¡◊ Ä˙πb˙ §◊–d◊≠@≤◊y S˙@b
÷◊@– @≤◊–ø¥◊– > ÄS≥Ø˙~◊N ©sd◊≠@ ≠NshŸ–÷h◊ N˙Åd◊–
@]˙Δ˙Åø– > Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– ≠NØ˙~◊ö◊ ÷◊˙Ø, ≠NØ˙~◊ö◊
¡◊ä˙π˙@, ≠N ¡◊–rl≠@ Ä˙Ø@ ÷◊–ø– ÷◊@–¡◊˙@ ~◊˙≤◊y > Ø˙Ä˙
~◊–© ¡◊O≠@ ≠N≤◊– N_π∂shŸ–÷h◊ Ü÷◊d◊–˛d◊ ÷◊@– @]≥ø¥◊–,
≠NshŸ–÷◊ Ä˙πb˙ øo◊ Ä~h◊Δ˙lu Ä˙πb˙ NØl≠@≤◊y ¡◊̇ g¡◊
@Fπ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊ >íí

π@˙≠Q◊d◊~◊˙, N≠¡◊’˙é◊ ™˙~◊, π@Ø˙~◊o◊, π@Ø
Nd◊ä, Ä˙k˙@ NØd◊˙, ¡◊–‘_sd◊d◊˙, Ä~◊¥◊d◊˙, ‘˙‘_d◊d◊˙,
·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊– Ä˙·◊– ¡◊–rl≠@ shŸ˙Ü ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙
§◊˙rb ≠·◊¡◊˙ Ä≠πO˙ Ä˙≠Ø ≠N≤◊– Ø≤◊˙~Í◊ d◊jshŸ–÷h◊
Ä~h◊§◊¡◊ à Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ÷◊–G≥dÍ◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙ ≠‘˛l◊@
Ä≠Ë > ≠÷◊¡◊Î◊ ≠¡◊˝M–÷◊ à d◊˙j–÷◊ S˙@b˙ πø≠@
≠s˙Ÿ˙Å¡◊˙ Ü÷◊ ~◊–@‹’÷◊ ÷◊˙Δ’ä > Ä˙≠k˙≠~◊<˙Q◊~◊ ·◊_˙@˙
Éé◊d◊@ Nd◊äshŸ–÷◊ ≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ¡◊˙g¡◊ ©u¡◊~◊@ Ä~h◊§F◊d◊–≠@
π@–bd◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > ≠Q◊d◊~◊˙@ É¤d◊– N÷◊˙≠‘
~◊–@¥◊@ Ä˙Ú˙k–÷◊ π˛l˙N ÷◊@– Q◊˙`◊–¡◊˙ ≠≤◊Éø– Ä˙Ø g@@
Δ‹˙‹’ π˛ghd◊– > ~◊–© N≈◊˙@ Ä§◊ä¥◊@÷h◊ ·œ◊¸– ~◊–≠Oπ ÷◊@–
d◊˙÷h◊ ¡◊–‘hM à s˛≤◊b‘uÎ◊ ÷◊@– s˜–¡◊˙ Ä˙Ø π˙ÅΩ π˛‹Ø
÷◊̇ Ø >

~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊◊ π˙ÅΩ π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ Ä˙Ø÷h◊
≠÷◊≠d◊÷◊ ≠Ø˝Î◊–÷◊ Ø~◊g˙j–÷◊ N≈◊’ π˙Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ñ
1. §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– N¡◊’˙¥◊º÷◊@b≠@ ¡◊–‘_g à Ä~h◊sd◊

≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > §◊s¡◊˙~◊ö◊ Nh@O˙ ¡◊Î◊l
§◊–d◊≠@ @≤◊–¡◊˙ π˙ÅΩ d◊˙ö◊ π˛d◊– Ü÷◊~◊–B É~◊<h]d◊˙ à
s˛≤◊b‘uÎ◊d◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

2. π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊–rl≠@ N˙S~◊˙@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ @]≥¡◊˙÷h◊

≠≤◊¡◊ > Ä˙Ø@ ≠Q◊d◊~◊˙ à Ø~◊-Ú˙~◊-¡œ ◊≈◊ –
NfiFC◊’§◊˙≠¡◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@ ~◊–¡◊M ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ > Ä˙Ø@ π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊Ø’ §◊s¡◊̇ ~◊ö◊ ≠N¡◊̇  ~◊–Ø–≈◊
~◊–≠¡◊·◊–d◊ ≠≤◊¡◊ >

3. ÷◊˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙, πNo◊-~◊˙πNo◊, Nh]Nh¡◊–S˙ Éπ≠@
ÄS≥÷◊ Ø≤◊j π˛·◊̇ ~◊ ñ ÜN¡h◊@h ¡◊–@d◊ ≠≤◊¡◊̇ ÷h◊ πŸ–¡◊ >
÷◊πËd◊˙, ~◊–B˙≤◊u~◊d◊˙ à Ø–‹ä˙ sd◊–¡œ◊≈◊– ≠Δ Ä˙Ø÷h◊
§◊s¡◊dÍ◊ Nh@O˙@h ¡◊G≥d◊ ÷◊@–¡ ñ◊ Ü ¡◊–rl≠@
N≠Q◊d◊~◊ @≤◊–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

4. §◊s¡◊˙~◊ö◊ Åè◊˙ Éπ≠@ ~◊–©@ ¡◊äê◊–sd◊ Åè◊˙÷h◊
÷◊·◊˙π– `◊·◊– ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠Nπ@–
≠Q◊¸˙ ¡◊–πû~◊÷◊ > ~◊–© Éπ≠@ Ü÷◊ ≠¡◊˙Ø˙ πŸh
≠¡◊˙`◊– Åè◊˙ ÷◊@–¡◊˙ §◊Î◊– d◊˙≤◊˙ Ü÷◊ Ä˙kˆ˙d◊u ÷◊˙Δ’ä >

5. N¡◊’·◊˙ N≠Q◊d◊~◊ à ©˙s˛dÍ◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
≠÷◊˝bN– π@–⁄–d◊–≠@ ¡◊– Nd◊äØ˙s’@h ¡◊–Qh◊äd◊ ~◊≠≤◊¡◊˙
ÉQ◊–d◊ >

6. N·◊–è◊˙ à NÒ◊◊˙¡◊~◊˙ N≤◊–d◊ ~◊–© Q◊dh◊·◊–’s≠@ N˙S~◊˙-
Ä~h◊÷F◊Î◊ Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π@–≠¡◊‘ Nœ̧ – ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

ëØ˙~◊¡◊ Δhs-Q◊÷◊˛í s˛A◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– ≠Δ
NØ˙© ¡◊˙ N˙S˙@b ©~◊d◊˙ö◊ Äπ˛ghd◊–≤◊y π˛S˙~◊ Ä¥◊@˙l >
(ëë... it is the unpreparedness, the unfitness of

the society or of the common mind of man

which is always the chief stumbling-block.íí)
Ä~◊äπO≠@ Δ·◊– N˙S˙@b ©~◊d◊˙ ~F◊d◊~◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ Δhs@
Éé◊d◊@ §◊˙¡◊~◊˙ à ‘ê◊–÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ π˛ghd◊
≠≤◊˙ÅΔ˙í¥◊–, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ d◊˙≤◊˙ ~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊◊ π˛d◊–B˙
·◊–s≠@ ¡◊≤h◊d◊ ¡◊Ÿ N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊¡◊ > π˛˙b–÷◊, Ä‹’≠~◊Êd◊–÷◊
à Δ˙»–÷◊ ¡◊ä¡◊⁄˙ π˛d◊– Ä˙Nê◊– ≠Δ˙shΩ NØ˙© N˙Øs–˛÷◊
§◊˙≠¡◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊ π˛d◊– ¡◊–Øh] ≠≤◊˙Åπ˙≠@, d◊˙í@
¡◊ –≠@˙S ¡◊ –  ÷◊@–π˙≠@ > ÷◊ –¥ h ◊  d◊‹˙π– N˙S˙@b
Ø~h◊räØ˙~◊ö◊ Ø~◊ Δ·◊– ~F◊d◊~◊ Éé◊d◊@ §◊˙¡◊~◊˙÷h◊ N_u÷◊˙@
÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊≠@, Δ·◊– ≠NØ˙~◊ö◊ ≤œ◊·◊l Ü≤◊– Éé◊
§◊˙¡◊~◊˙-π˛NFd◊ Ä˙ªœ≤◊˙ ·◊_˙@˙ ªo◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊≠@
≠d◊≠¡◊ ~◊–÷◊Ë §◊¡◊–räd◊≠@ Ü÷◊ Äs˛sd◊– ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊–
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Ä˙‘˙ ÷◊@˙Δ˙Ü > Ä˙Ú˙k–÷◊ Δhs Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊@ π˛‹Ø `◊Ob
≠≤◊`◊˙ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ ©u¡◊~◊ π˛d◊– Ä˙‘l¡◊˙·◊u ·œ◊¸– ≠π˙rb
÷◊@–≠¡◊ > ≠NØ˙≠~◊ Ä˙k˙, Ä˙¥◊@ N≈◊˙ Ü¡◊… Ä¥◊s’d◊
‘ê◊– à N}˙¡◊~◊˙NØF≤◊ ¡◊–rl≠@ Ä˙s˛≤◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–≠¡◊
Ü¡◊… ≠N ·◊–s≠@ Ä~h◊NÕ◊˙~◊ Ä˙@} ÷◊@–≠¡◊ > §◊s¡◊˙~Í◊,
Øhê◊– à Ü÷◊d◊_-©u¡◊~◊@ Ü≤◊– d◊–≠~◊˙Ë– ØFÎ◊ Nd◊ä÷h◊ Éπ`◊Û–
÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ Ä˙ªœ≤◊˙ Nœ̧ – ≠≤◊¡◊ > Ä≤◊…÷h◊
©u¡◊~◊@ ≠÷◊o◊˛≠@ @]≥≠`◊ d◊˙≤◊˙ ≠Δ Ä≠~◊÷◊ ¡◊–‘œõ◊Î◊˙@
÷◊˙@b ≠≤◊Éø– Ü¡◊… Ä˙Ø÷h◊ π˛÷œ◊d◊ Ä˙~◊o◊@h ¡◊G≥d◊ ÷◊@–
@]hø–, Ü≤◊– ÷◊‹˙Ë– ÷◊˛Ø‘º ≤œ◊·Í◊≠¡◊˙S ≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–¡◊ >
Ä˙Å~◊, @˙©~◊ud◊–, π˙`◊–’Ä˙≠ØμÍ, ≠π˙`◊–N ¡◊ä¡◊⁄˙,
π˛‘˙N~◊, ¡◊˙b–©ä, N˙Ø@–÷◊ ¡◊ä¡◊⁄˙ Ä˙·◊– ·◊_˙@˙ Ä˙≠Ø
©u¡◊~◊≠@ π@–πFC◊’d◊˙ `◊˙§◊ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊˝bN–
Δ˙»–÷◊ ¡◊ä¡◊⁄˙ Ø~h◊rä÷h◊ Ü÷◊ Éé◊d◊@ ©u¡◊~◊ ≠·◊Å π˙@–¡◊
~◊˙≤◊y > Ü≤◊– ¡◊˙g¡◊–÷◊d◊˙÷h◊ ≠ΔÉΩ·◊–~◊ NØ˙©@ ÄS≥÷◊˙…‘
¡◊äê◊– ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊@–≠¡◊ ≠NÅ·◊–~◊ Ü÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊
Δhs@ ØFÎ◊·h◊Ä˙ ⁄˙π–d◊ ≠≤◊¡◊ >

Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙@ ~◊–©N_ N_§◊˙¡◊ ≠≤◊`◊˙ Ü≤◊˙ Ü÷◊
Ä˙‘lSØ’u à Ä˙§◊ä¥◊@ub ¡◊ä˙π˙@ > Δ˙»–÷◊d◊̇  ¡◊̇  ≠÷◊̋ bN–
¡◊˙≤◊ä Ä˙≠l˙©~◊ ·◊_̇ @˙ Ä˙≠Ø ¡◊äê◊– ¡◊˙ NØ˙©÷h◊ Ä˙Ú˙k–÷◊
÷◊@–π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > Éé◊d◊@ Nd◊ä÷h◊ ©u¡◊~◊≠@ ~◊ ¡◊G≥≠`◊
NØ˙©≠@ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙@Fπ÷◊ πhw π˛Œh◊Ë–d◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y >
Ä˙≠Ø Δ˙≤◊˙ Nœ¸– ÷◊@h, Δ˙≤◊˙ ≠≤◊˙ÅÉ∫h◊, d◊˙≤◊˙≤◊y Nd◊ä >
Ä˙Ú˙k–÷◊ Nd◊ä π˛‹≠Ø Ä˙Ø §◊–d◊≠@ ©~◊<`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊,
d◊˙íπ≠@ d◊˙≤◊˙ ¡◊˙≤◊ä ©u¡◊~◊≠@ π˛d◊–Á◊Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊, ¡◊˙≤◊ä
©u¡◊~◊÷h◊ d◊˙≤◊˙ π@–πFC◊’ ÷◊@– s˜–≠·◊¡◊ >

N…⁄˙, Ä~h◊B˙~◊, π@fi@˙ à Y◊̇ G˙shŸ–÷◊ Ø≤◊jπFC◊’
~h◊≤◊Ω¥◊– > Ä¥◊@@ ÑZ◊’Øh]u ≠Q◊Êd◊ä-Äs∂–≤◊y Ø≤◊jπFC◊’ >
Ä˙Ú˙k–÷◊ `◊Oä N˙S~◊ ·◊–s≠@ Ä˙≠Ø ≠÷◊≠d◊ Ä˙¥◊@–÷◊ à
NØπ–’d◊ d◊˙≤◊˙@– Éπ≠@≤◊y Ä˙Ø@ §◊¡◊–rädÍ◊◊ ~◊–§◊’@ ÷◊≠@ >
Ä˙Ú˙k–÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊@ d◊jË–÷h◊ π˛‹≠Ø Ä˙Ø÷h◊ N_u÷◊˙@
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ø~h◊rä ≠Δ ·◊–≠~◊ Ø˙~◊¡◊d◊_÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø
÷◊@– ·◊–¡◊ä π@–πFC◊’d◊˙÷h◊ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–π˙@–¡◊, Ü≤◊– N}˙¡◊~◊˙
Éπ≠@ ·œ◊˜ ¡◊–‘_˙N ⁄˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙ ~◊–≤◊˙d◊– Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙ πœ‹≥¡◊u≠@ Ä§◊–¡◊äê◊ ≠≤◊¡◊˙

π≠@ π˙‹≥’¡◊ π˛÷œ◊d◊–@ ≠Δ NØFÎ◊ @Fπ˙¥◊@ ˆË–¡◊ Ü≤◊˙
~◊–¢◊–d◊ ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– > Ü≤◊– ≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊–§◊–¤ g@≠@, ¡◊–§◊–¤
Y◊ú◊≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø– > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ ·◊˙¡◊–
Ä~h◊N˙≠@ N˙S~◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ π˛ghd◊ ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@
Äd◊–Ø˙~◊N π˛d◊äO à N÷◊– ˛l @F≠π ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø– >
≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ÜΔ˙Ü π˛ghd◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊˙¥◊–, Ø˙d◊˛ π˛ghd◊
≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ Q◊˙≤h◊Ωø¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ Ü≤◊– ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙
π≠@˙O§◊˙≠¡◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø– > Ä~◊ä ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ~F◊d◊~◊
≠Q◊d◊~◊˙ à ~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊◊ N¯Õ◊≠@ ÷◊–ø– ‘hb– ~◊˙≤◊˙¥◊– ¡◊˙
©˙b– ~◊˙≤◊˙¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ ØÚ Äd◊–Ø˙~◊N ÷◊˙Δ’ä
÷◊@– Q◊˙`◊–ø–, Ä¡◊‘ä Oub @Fπ≠@ ¡◊˙ ‘–‹≥Î◊◊§◊˙≠¡◊ > Ü÷◊
~F◊d◊~◊ `◊Ob NØ˙©@ π˛÷œ◊¸ ¡◊äê◊– (elite)Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@
π@–̀ ◊O–d◊ ≠≤◊Éø– > Ø~h◊rä ©u¡◊~◊@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ NØNä˙shŸ–÷h◊
Ü÷◊ ~F◊d◊~◊, Éé◊d◊@ π˛sd◊–‘uÎ◊ NØ˙S˙~◊ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ
≠NØ˙≠~◊ Åè◊˙ ÷◊@hø¥◊– > Ü÷◊ ¡◊ –‘˙Î◊d◊@, ÄS≥÷◊
≤œ◊·Í◊≠¡◊˙S÷◊˙@u πFC◊’d◊˙ ØÚ÷h◊ É¤ud◊ ≠≤◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘
≠NØ˙≠~◊ π˛l˙N ÷◊@hø¥◊– > Äd◊–Ø˙~◊N Ä≠`◊˝÷◊–÷◊d◊˙, ≤◊–…N˙
¡◊˙ ¡◊–~◊˙‘ ØÚ≠·◊Å ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙
~◊u@¡◊≠@≤◊y ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω > Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ñ
ëëØ≤◊̇ ~◊d◊Ø ¡◊–©lshŸ–÷◊ N¡h◊∫h◊ ÷◊ØÍ ≠÷◊̇ Î◊̇ ≤◊Î◊ ÷◊@–‹˙í¥◊– >
~F◊d◊~◊ ©sd◊@ Ä§◊–¡◊äê◊– ¡◊˙©˙ ¡◊©˙Å ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@˙Δ˙Ü
~◊˙≤◊y >íí Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ ≠Od◊˛≠@ ~◊u@¡◊ ¡◊–πm¡◊ (silent

revolution) Ø˙ÚØ≠@ ÷◊̇ Δ’äshŸ–÷◊ N–M ≠≤◊̇ Å‹˙Ü > Ø˙d◊̨
Δ·◊– Ø~h◊räNØ˙© ¡◊˙ π˛÷œ◊d◊– ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙ N≤◊–d◊
N≤◊≠Δ˙s ~◊÷◊≠@ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Ä§◊–≠π˛d◊ π@–¡◊≈◊’~◊Ë–
¡◊–πΔ’äl ØÚ≠·◊Å (under crashing circumstances)
¡◊– ˆË–π˙≠@ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– ñ “No real peace

can be till the heart of man deserves peace;

the law of Vishnu cannot prevail till the debt

to Rudra is paid.”

(Essays on the Gita, p. 386)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëØ~h◊rä@ ≤œ◊·◊l ‘˙¥◊– `◊˙s– ≠Δ˙sä
~◊≠≤◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊ π˛÷œ◊d◊ ‘˙¥◊– Ä˙N– π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > @h·◊˛ö◊@
Öb π@–≠‘˙S ~◊≠≤◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊ ¡◊–Ãhö◊ ¡◊–S˙~◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u
≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >íí
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N˙S~◊˙≠@ Äs˛sd◊– ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ‘˙¥◊– à NØd◊˙@
Ü÷◊ ·œ◊˜ §◊–≈◊–§F◊Ø– Ä˙¡◊‘ä÷◊ > πh@˙d◊~◊ Δhs≠@ Q◊˙π à
N…ˆr’@h Øhê◊–`◊˙§◊ π˙ÅΩ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ‘˙¥◊–
≠`◊˙Ÿh‹≥≠`◊ > Ä˙Sh~◊–÷◊ Δhs≠@ ·h◊ºN≤◊ Δ˙d◊~◊˙ à Ä©N˛
Ø˙~◊N–÷◊ Q◊˙π §◊–d◊≠@ N¥◊D ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ Ø~h◊rä ØÚ
Ü÷◊è◊d◊˛ ‘˙¥◊–÷h◊ N≠¡◊’˙≈◊Ø N≤◊˙l @F≠π `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
Q◊˙≠≤◊Ω > Ø~h◊rä N_§◊˙¡◊d◊º ‘˙¥◊–÷h◊ ¡◊äs˛d◊˙ N≤◊ N_˙sd◊
÷◊@–‹˙Ü > Ø˙Ä˙ ‹≠@ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ñ ëë1956 ØN–≤◊˙
π@∫◊˙@h ¡◊r’ ¡◊r’ S@– ØhΩ `◊Oä ÷◊@– Ä˙N–ø– ≠Δ πFC◊’
NØd◊˙ ¡◊äd◊ud◊ Äd◊–Ø˙~◊N ªo◊~◊ (supramental

vibration)÷h◊ N…≠π˛@–d◊ ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊–
NØd◊˙@ Δ·◊– N˙Ø˙~◊äd◊Ø ¡◊–≠@˙S ÷◊@˙Δ˙Ü, Ä‹’˙dÍ◊,
Oh·◊˛d◊Ø sd◊–¡œ◊≈◊– ¡◊˙ Ä≤◊…sd◊ ≠÷◊˝bN– Ä§◊–@hQ◊– Δ·◊– ‹˙Ü
≠d◊≠¡◊ Ü≤◊– ªo◊~ N…Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ~◊˙≤◊y >íí

Äd◊–Ø˙~◊N ¡◊˙ ~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊◊ N¯Õ◊≠@ ≠÷◊¡◊Î◊
Ø˙~◊N–÷◊ g@≠@ ≠÷◊˝dF◊≤◊Î◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊ ¡◊˙ d◊û~◊–d◊ ‘›◊
¡◊˙ S˙@b˙shŸ–÷h◊ ≠~◊Å ≠]Î◊– Q◊˙`◊–≠`◊ d◊P_˙@˙ ≠÷◊˝bN–
N˙‹’÷◊ π@–b˙Ø Éπ`◊Û ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Δ˙≤◊˙ Äd◊ä¥◊
Ä˙¡◊‘ä÷◊ d◊˙≤◊˙≠≤◊`◊˙ Ü÷◊ Δ‹˙‹’ Ä˙ªœ≤◊˙ à Ä¥◊@@ ·œ◊˜
N…÷◊À◊ > Ø~h◊rä πO≠@ Äd◊–Ø˙~◊N N–M– øŸ˙ Ä~◊ä ÷◊–ø–@
Ø≤◊j ~◊@≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > πœ‹≥¡◊u≠@ ¡◊G≥¡◊˙@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ `◊Oä
≠≤◊¡◊ Äd◊–Ø˙~◊N ·◊_˙@˙ π˙‹≥’¡◊ π˛÷œ◊d◊–@ @Fπ˙¥◊@ > Ø˙Ä˙ö◊
Ød◊≠@ ©≠b Ä˙Ú˙k–÷◊ π‹≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–ø– ≠¡◊˙`◊–
≠ΔÉΩ π˛‹Ø N≠ö◊d◊@h ©b˙πŸ–¡◊ d˙◊≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ñ d˙í
πO≠@ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙÷h◊ ø˙Ÿ–≠·◊≠`◊ Ä~◊ä N¡h◊÷◊–ø–@ Ä˙≠·◊˝
≠÷◊˝bN– Ø≤◊j @≤h◊ ~◊‹≥¡◊ >

~F◊d◊~◊ ©sd◊@ Ä˙≤◊_˙~◊ ≠≤◊`◊˙ ©u¡◊~◊ à ≠Δ˙s@
π‹≠@ ¡◊u@ ≠Δ˙M˙Ë–Ü ≠≤◊¡◊˙ > 1972 ØN–≤◊˙≠@ Ø˙Ä˙
÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ñ “It is the hour to be heroic” ñ ëëÜ≤◊˙
≠≤◊Éø– ¡◊u@ ≠≤◊¡◊˙@ Øh≤F◊≈◊’ >íí ¡◊u@d◊_@ Ä‹’ ¡h◊n˙Å
Ø˙Ä˙ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ñ “Heroism is to become wholly

unified.” ¡◊u@d◊_@ Ä‹’ ≠≤◊`◊˙ NØs˛ N≈◊˙≠@ NfiFC◊’
Ü÷◊u§F◊d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙ >íí ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø˙íö◊@ Ä˙≤◊_˙~◊
‹≥`◊˙ ñ “You must tell your ego : ‘your hour is

gone.’ We want a race that has no ego, that

has in the place of the ego the Divine

Consciousness. ... I ask only one thing : ‘do

not listen to the ego.’ ”

(MCW. Vol. II, P. 307 - 08)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëdh◊Ø@ Ä≤◊…÷h◊ dh◊≠Ø ~◊–¢◊l ÷◊≤◊–¡◊ :
ë≠d◊̇ @ NØl Q◊̇ ◊̀–Δ˙Åø–í > Ä˙≠Ø Ä≤◊…Øhê◊ Ü÷◊ ©˙d◊– Q◊̇ ≤h◊Ω,
Δ˙≤◊̇ @ Ä≤◊… ⁄˙~◊≠@ @≤◊–‹≥¡◊ ·◊–¡◊ä ≠Q◊d◊~◊̇ > ... ØhΩ ≠÷◊¡◊Î◊
≠s˙Ë–Ü ÷◊‹˙ Q◊˙≤h◊Ωø– : Ä≤◊… π˛d◊– ÷◊C◊’π˙d◊ ÷◊@ ~◊˙≤◊y >íí

Ä˙≠Ø NØ≠g Ü÷◊ Q◊Øe˙@ §◊¡◊–räd◊@ N¥◊˙~◊ >
Ä˙Ø@ ‘˛M˙, ¡◊–‘_˙N à §◊@N˙ ¡◊Î◊≠@ ≠N≤◊– §◊¡◊–räd◊Ë–
d◊˙í@ πFC◊’ N_C◊–’Ø ≠©ä˙d◊–º ≠~◊Å Ä˙Ø Ä˙s≠@ ·◊–≠~◊
≤◊∫◊˙dÍ◊ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠≤◊Éø¥◊– ~F◊d◊~◊ ©˙d◊–
à ~F◊d◊~◊ ©sd◊@ Ä˙¡◊̇ ≤◊÷◊, ¡◊–≠ˆ˙r÷◊ d◊‹˙ ·◊–¡◊ä ·◊–‘˙@u >
Ø˙Ä˙ö◊ §◊˙r˙≠@ ñ ëë... ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠≤◊Éø¥◊– ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä
§◊¡◊–rädÍ◊◊ Δ˙≤◊˙ d◊˙≤◊˙@ Éπ`◊Û– ·◊–s≠@ Äs˛s˙Øu ≠≤◊˙Å
Q◊˙`◊–ø– > Ü≤◊– @F≠π Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ü÷◊ d◊_@˙~◊_–d◊ Äs˛sd◊–
~◊–Ø–≈◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ d◊˙@hbä÷h◊ @O˙ ÷◊@–¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ Δ˙≤◊˙
Á◊Î◊≠@ Δ˙d◊ ˛ ˙π‹≠@ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ØA◊@s˙Øu
(loggards on the way) ≠≤◊¡◊˙ ~◊˙≤◊y >íí

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ëN˙¡◊–d◊˛uí Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä≠@ §◊¡◊–rä¡◊˙bu
÷◊@–ø¥◊– ñ
ëëThe frontiers of the Ignorance shall recede,

More and more souls shall enter into light,

Minds lit, inspired, the occult summoner hear

And lives blaze with a sudden inner flame

And hearts grow enamoured

of divine delight

And human wills tune to the divine will, ...íí
(Savitri, p. 710)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄ™˙~◊©~◊–d◊ π‹≠@˙S÷◊˙@u NuØ˙N¡h◊
πø÷h◊ πø ≤◊Ë–Δ–¡◊ > π@–b˙Ø≠@ ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊
©u¡◊πh@hr Ä˙≠`◊˙÷◊ ØÚ≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠¡◊,
N÷◊Î◊ Ø˙~◊¡◊ π˛·◊uD à Ä~h◊π˛̇ b–d◊ ≠≤◊˙Å sF̃  Ä˙¡◊˙≤◊÷◊ö◊
Ä˙¡◊̇ ≤◊~◊ ‘hb– π˙@–≠¡◊, N÷◊Î◊ ©u¡◊~◊S˙@˙ Ä˙÷◊N<–÷◊ Ä˙¥◊@
Äs∂– ·◊_̇ @˙ π˛EÎ◊–d◊ ≠≤◊̇ Å É∫◊–¡◊, N÷◊Î◊ ≤œ◊·◊l ·◊–¡◊ä˙~◊o◊≠@
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¡◊–÷◊‘–d◊ à ≠π˛Ø˙πmhd◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… Ø˙~h◊ru Åè◊˙N¡h◊
·◊–¡◊äÅè◊˙ N≤◊–d◊ NØN_@–d◊ ≠≤◊≠¡◊, ...íí

Äd◊–Ø˙~◊N-Ä˙S˙@–d◊ ~F◊d◊~◊ ©˙d◊–@ Nœ̧ – π˛÷◊–̨l˙≠@
≠Q◊Êd◊äN≈◊˙@ π˛Øh] §F◊Ø–÷◊˙ @≤◊–¡◊ > ÷◊˙@b ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙≤◊y
π@–≠‘r≠@ Äd◊–Ø˙~◊N N≈◊˙≠@ π@–bd◊ ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊–
Ø˙Ä˙ ÷◊≤◊–ø¥◊– > Ü≤◊– ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙÷h◊ ©˙s˛d◊ ÷◊@–¡◊˙, d◊˙÷h◊
N≈◊˙@ N®h]§◊˙s÷h◊ ≠~◊Å Ä˙N–¡◊˙ Ü¡◊… d◊˙÷h◊ Éπ`◊Û–
÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ Ä˙Ø÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ ≠π˛Ø, §◊ê◊– à
NØπ’b@ Ü÷◊ ¡◊äê◊–sd◊ ~◊–¡◊–Ÿ Nfi÷◊’ ⁄˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ Ü¡◊… ‘@u@-π˛˙b-Ø~◊@ Ä~h◊Q◊–d◊ ·◊˙¡◊–shŸ–÷h◊
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ä˙≠Ø ©˙b– @]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊
≠Δ ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ Ä˙Ø÷h◊ Ü÷◊ Nh]÷◊@ à Ä˙@˙Ø·◊˙l÷◊
©u¡◊~◊ s∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ N˙≤◊˙Δä ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y > ¡◊@… Ü≤◊˙
Ä˙Ø ©u¡◊~◊@ π@–⁄–d◊–shŸ–÷h◊ Üπ@– Nú◊∫◊–d◊ à ¡◊ä¡◊⁄–d◊
÷◊≠@ ≠Δ d◊P_˙@˙ Ä˙≠Ø §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ πFC◊’Ø–Î◊~◊
`◊˙s– Ü÷◊ d◊u¡◊˛ Ä˙ªœ≤◊˙ à Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–‹˙É >
Üπ@–÷◊– Ä≠~◊÷◊ NØl≠@ ·h◊≠Δ’˙s à ·h◊º]¡◊–π·◊ ØÚ
Ä˙Ø÷h◊ ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙@ Éπ`◊Û– ·◊–s≠@ π˛≠Q◊˙·◊–d◊ ÷◊≠@ >
~F◊d◊~◊ ©sd◊@ ≠Δ˙sä ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙@
Ä˙¡◊– ˙@ Ü÷◊˙¥◊ Äπ@–≤◊˙Δ’ä > Nhd◊@˙… ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙≤◊y Ä˙Ø
Ä§◊–~◊–≠¡◊‘@ ≠÷◊o◊˛ ⁄Î◊≠@ @≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

¡◊≈◊ ’Ø˙~◊ ≠≤◊Éø– Äπ˛d◊ä˙‘–d◊@ Øh≤ F ◊≈ ◊ ’ >
ÄN}¡◊shŸ–÷◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊ N}¡◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ > Δ˙¡◊d◊ul
÷◊À◊~◊˙©À◊~◊˙, N…‘l à Ä˙‘ö◊˙÷h◊ πø≠@ π÷◊˙Å ¡◊–¡◊≈◊’~◊
‘ê◊– Ä˙s÷h◊ Ø˙Ÿ– Q◊˙`◊–¡◊ > Ø–‹ä˙ à Ä™˙~◊@ Äπ‘ê◊–Ø˙≠~◊
≠Δ≠d◊ Q◊÷◊˛˙¥◊ ÷◊≠`◊ ØÚ π@–≠‘r≠@ π@Ø Nd◊ä@≤◊y
¡◊–©l ˆË–¡◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ëN˙¡◊ –d◊ ˛uí Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä≠@
Ä˙s˙Øu ~◊¡◊Nœ¸–@ ~◊–¢◊–d◊d◊˙÷h◊ ·œ◊˜ ÷◊£◊≠@ ≠ˆ˙rb˙
÷◊@– ÷◊≤h◊ø¥◊– ñ
“A new creation from the old shall rise,

A Knowledge inarticulate find speech,

Beauty suppressed burst into paradise bloom,

Pleasure and pain dive into absolute bliss.

A tongueless oracle shall speak at last,

The Superconscient conscious grow on earth,

The Eternal’s wonders join the dance of Time.”

(Savitri, p. 330)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÜ÷◊ ~F◊d◊~◊ Nœ¸– πh@˙d◊~◊ Nœ¸– ØÚ@h
~◊–¢–d◊ §◊˙≠¡◊ ©~◊<`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊, ≠ΔÉΩ ·◊–¡◊ä™˙~◊ ØF÷◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙ Öd¡◊˙÷Í◊ π˛˙D ≠≤◊¡◊ > ≠ΔÉΩ ≠N˝o◊Δ’ä
Äπ˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙ N_s’@ π˙@–©˙d◊ N·œ◊‘
π˛Œh◊Ë–d◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊, Nh] à ·h◊º] π@Ø˙~◊o◊ ØÚ≠@
n˙N ≠·◊¡◊ > π@–≠‘r≠@ Üπ@– Ü÷◊ ·◊–~◊ Ä˙N–¡◊
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü÷◊ ~◊–¡◊’˙÷Í◊ §◊¡◊–rä¡◊˙bu Ä˙N– ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊ >
Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u≠@ Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊–÷◊˙‘`◊˙§◊ ÷◊@–¡◊
Ü¡◊… ‘˙‘_d◊ö◊@ N÷◊Î◊ Ä˙¢◊Δ’äØld◊˙ ÷◊˙Î◊@
~œ◊d◊ä`◊uÎ◊˙≠@ ≠Δ˙s ≠·◊¡◊ >íí

πœ‹≥¡◊uπœB≠@ N_s’@˙©ä@ ~◊ –Ø ’˙b ÷˙Δ’ä
‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ N_l… s˛≤◊b ÷◊@–ø¥◊– > Ä˙Ø N≈◊˙@
π˛≠d◊ä÷◊ Ä…‘ ≠N≤◊– Ø≤◊˙~Í◊ ·◊–¡◊ä ÷◊˙Δ’ä≠@ N≤◊≠Δ˙s
÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä˙≠sÅ Ä˙N–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Ø˙íö◊@ π@Ø
Äπ@˙≠©l ‘ê◊–≤◊y N¡h◊÷◊–ø– N–M ÷◊@–¡◊ > Ä˙≠Ø π˛≠d◊ä≠÷◊
≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙ö◊ ≤◊g≠@ ¡◊–‘_g ~◊Ø~◊ul Δ»Ë–Ü ≠≤◊˙Å ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–¡◊˙ > ‹≠@ Ø˙Ä˙ ©≠b N˙S÷◊öh◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ëëØ~h◊rä
~◊–≠© ~◊–©÷h◊ Äd◊–Ø˙~◊¡ ◊@F≠π π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙É
~◊˙≤◊y >íí N˙S÷◊ ©–™˙N˙ ÷◊≠`◊ ñ ëëN≠d◊ ~◊˙ ÷◊íb ?íí
Ø˙íö◊ É≈◊@ ñ ëëË–÷◊–Ü ≠Q◊¸˙ ÷◊@– ≠·◊] ! ... Ä~◊ä
≠÷◊˝bN– Ü÷◊ ‘ê◊– Ü≤◊– ÷◊˙Δ’äË– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø– > ÷◊–¥h◊
¡◊≈◊’Ø˙~◊ ... Ø~h◊rä N≤◊≠Δ˙s ÷◊@–π˙≠@ > Ä‹’˙dÍ◊, ≠N
N·◊–è◊˙ à Ä˙ªœ≤◊˙ N≤◊ Ü≤◊– ÷◊˙Δ’äS˙@˙ ØÚ≠@ ~◊–©÷h◊ Y◊˙Î◊–
≠·◊Åπ˙≠@ (can lend himself to the process

with goodwill, with aspiration), Ü¡◊… ≠N d◊˙í@
N˙ÚØ≠d◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–π˙≠@ > ≠N‹≥π˙ÅΩ ØhΩ ÷◊≤◊–ø– ≠Δ
Ü≤◊– ÷◊˙ØË– O–π˛d◊@ sd◊–≠@ Ä˙≠sÅ Q◊˙`◊–¡ > ≠Ø˙@
Ä˙‘˙, Ü≤◊̇  ]h¡Í◊ ÄS≥÷◊ O–π˛sd◊–≠@ Nfi¤ ≠≤◊̇ Å Q◊̇ ◊̀–¡◊ >íí

≠ΔÉΩ ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙ à Ä˙≠`◊˙÷◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊
Ä¡◊d◊@b ÷◊@– Ä˙N–ø– Ä˙≠Ø d◊˙≤◊˙ π˛d◊– ~◊–©÷h◊ ≠]˙`◊–
S@–¡◊˙ ≠≤◊Éø– Ä˙Ø π˙ÅΩ π˛S˙~◊d◊Ø ÷◊Ø’ > d◊˙í≠≤◊≠`◊
Ä˙Ø N®h]≠@ Ü÷◊ ≠©ä˙d◊–Ø’l π‹ É~◊<hê◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ >

(NØ˙D) 
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¡◊˙÷Í◊@ ·◊–¡◊ä Éf
Ø≠~◊˙©◊ ·◊˙N

™◊˙~◊ πΔ’ä˙l
÷◊˙@–÷◊˙ - 3

“When I speak, the reason says, ‘This

will I say’; but God takes the word out of my

mouth and the lips say something else at which

reason trembles.”

(Thoughts and Aphorisms, Sri Aurobindo)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëØhΩ ÷◊‹˙ ÷◊≤–◊¡◊˙÷h◊ s`◊˙≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙
≠≤◊dh◊≠¡◊˙S ÷◊≠≤◊, ëØhΩ ÜÅÄ˙ ÷◊≤–◊¡–◊í; ÷–◊¥h◊ §◊s¡◊˙~Í◊◊ ≠Ø˙
Øh≤Ω◊@h◊ ÷◊‹˙ ø◊≠Ÿ◊Å ~–◊Ä¥–◊ Ü¡◊… π˙Ë–◊@h◊ Üπ@–◊ ÷◊‹˙
¡◊˙≤◊˙≠@◊, ≠ΔÉΩ‹≥≠@◊ ≠≤◊dh◊≠¡◊˙S ‹@◊≤◊@◊ ≤h◊Ü >íí

*

◊ ÷◊‹˙Ë˙◊Ü ÷◊≤–◊N˙@–◊ Ä˙≠Ø ©–◊§◊ ÷◊˙ØhŸ–◊ π÷◊˙ÉΩ ñ
≠NØ–d–◊ ~◊ ÷◊≤–◊‹≥≠`◊ §◊`◊ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊˙ ≠¡◊˙`–◊ ≤œ◊·◊lúØ
÷◊@hΩ◊ Ü¡◊… ÷◊≤–◊‹≥¡◊̇  ≠Δ˙shΩ π≠gÅ ≠≤◊ÉΩ ñ Üπ@–◊ Ä§–◊™◊d◊̇
÷◊˙≤◊˙@◊ ¡◊˙ ~◊ ≤h◊Ü ! Ä‹’˙dÍ◊, Ä≠~◊÷◊ NØl≠@◊ ©–◊§◊ Ä˙Ø
¡–◊≠¡◊÷◊ ¡◊˙ ≠≤dh◊≠¡◊˙S@◊ Äê–◊Ä˙@◊≠@◊ ~◊ ‹˙Ü > ÷–◊Ü
≠d◊≠¡◊ d◊˙÷h◊ π@–◊Q◊˙Î–◊d◊ ÷◊@h◊‹˙Ü ?

÷◊≤–◊¡◊˙ ¡◊˙≤h◊`◊ä, ~◊ ÷◊≤–◊¡◊˙ ÷◊‹˙ ÷h◊≤◊˙Å ·–◊Ü Ä˙Ø@◊
É≠≈◊©◊~◊˙, Ä¡◊≠Q◊d◊~◊ ¡◊˙ ¡–◊Q◊˙@◊¡h◊M–◊÷h◊ Ø˙~h◊ ~◊ ‹≥¡◊˙
Ä~◊ä ≠÷◊˝bN– Ä˙≠¡◊s > N˙S˙@◊b Øb–rö◊ ≠Od˛◊≠@◊
Ü≤◊˙≤y◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Od˛◊≠@◊ ÷–◊¥h◊ Δ˙≤◊˙ ≠≤◊É‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙
Ü≤–◊ N˙S˙@◊b ~–◊lØ@◊ ¡–◊π@◊ud◊SØ’u ¡◊ä˙π˙@◊ > ‘˛uØ˙
Ä˙Ø÷h◊ ≠Q◊d◊˙Å ≠·◊Éø◊¥–◊, Ü∫◊˙≠@◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ π˛‹Ø
πh@h◊r (ëØhΩí) ·_◊˙@◊˙ ~–◊©◊÷h◊≤y◊ ¡h◊n˙Éø◊¥–◊; Øb–r@◊
π˛d–◊~–◊S≥d_◊ ÷◊`◊˙ Ä‹’≠@◊ ëØhΩí Ä§–◊¡◊äê–◊ ≠N ¡◊ä¡◊≤◊˙@◊
÷◊@h◊ ~◊˙≤◊˙¥–◊ >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ¡–◊Q◊˙@◊‘ê–◊ à ≠≤◊dh◊≠¡◊˙S ‹≥`◊˙
ÄN˙S˙@◊b > d◊‹˙π– d◊˙ö◊ Øh≤Ω◊@h◊ Œh@–◊d◊ §◊˙r˙ Ä˙s≠@◊
≠N ¡–◊Q◊˙@◊‘ê–◊ ØÎ–~◊◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙É‹≥`◊˙ > d◊˙ö◊ ¡◊ê◊¡◊ä
Üπ@–◊÷–◊ ≠≤◊dh◊≠¡◊˙S π˙ÅΩ ØÚ Ü≠Ÿ◊ Äπ˛d◊ä˙‘–d◊ ‹≥`◊˙
≠Δ ≠≤◊dh◊≠¡◊˙S d◊˙≤◊˙ ‘hb– ≤◊d◊Q◊÷–◊d◊ ≠≤◊˙Å Δ˙É‹≥`◊˙ ñ
‹@–◊ É∫h◊‹≥`◊˙ >

Δ·–◊ Ä˙≠¡◊s ·_◊˙@◊˙ π@◊–Q◊˙Î–◊d◊ ≠≤◊˙Å ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊
÷◊‹˙ ÷◊≤h◊ ~◊ ‹≥≠`◊ ÷–◊ Δhê–◊≠¡◊˙S ·_◊˙@◊˙ ¡–◊ ~h◊≠≤Ω◊, ≠d◊≠¡◊
d◊˙öh◊ ÷◊‹˙ ÷◊h≤◊˙É‹≥`◊˙ ÷–◊Ü ? ÷h◊≤◊˙É‹≥`◊˙ ≠≤◊dh◊≠¡◊˙S,
¡–◊Q◊˙@◊‘ê–◊, ÜN¡h◊∫hΩ◊ ¡◊≤h◊ shb ÄS≥÷◊ ‘ê–◊‘˙Î◊u ·–◊¡◊ä-
≠π˛@◊b˙ > ¡◊≤h◊ Éé◊ g@◊@h◊ ≠N ≠π˛@◊b˙ Ä˙Nh‹≥`◊˙ > ‘˛uØ˙
πhb– ÷◊≤h◊ø◊¥–◊, ·–◊~◊ Ä˙N–¡◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N≤–◊ Ø≤◊≈◊@◊
≠π˛@◊b˙ Ä˙©–◊@◊ ≠≤◊dh◊≠¡◊˙S §◊Î–◊ Ä˙Ø ≠Q◊d◊~◊˙@◊ Ü÷◊
N_˙§◊˙¡–◊÷◊ shb ¡◊~–◊Δ–¡◊ > d◊˙≤◊˙∫hΩ◊ ÑZ’◊d◊@◊ ≠Q◊d◊~◊˙@◊
Ä§–◊¡◊äê–◊ d◊˙÷h◊ ¡–◊ ≠NØ–d–◊ Äπ˛d◊ä˙‘–d◊ `◊˙s–¡◊ Ü¡◊… ≠N
d◊˙≤◊˙ ‘hb– ≤◊d◊Q◊÷–◊d◊ ≠≤◊¡◊ >

*

‘̨uÄ@◊¡–◊o◊ ~–◊©◊ ¡–◊Q◊˙@◊¡h◊M–◊, N˙Ø˙©◊–÷◊ ·œ◊ –̧@h◊ ÉQ–◊d-
Ä~h◊Q–◊d◊ ™◊˙~◊, ÜN¡h◊÷h◊ §–◊≈–◊ ÷◊@–◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤–◊¡◊˙@◊ Ä§◊ä˙N@h◊
¡◊≤h ◊·–◊~@h◊ É≈◊uC’ ≠≤◊˙Å N˙@–◊‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊ ©◊u¡◊~◊@◊
@◊˙©◊≠~Ê◊d–◊÷◊ πΔ’ä˙l (¡◊≠@◊˙·◊˙ à ÷◊`◊–÷◊d◊˙)≠@◊ ØÚ
≠N §◊˙¡–◊Q–◊¥–◊ ¡◊˙ π@–◊⁄–d–◊, ¡–◊π·◊, Ä˙π·◊÷h◊ ¡–◊Q◊˙@◊÷h◊
≠~◊Å §◊˙rb ≠·◊É ~◊ ‹≥≠`◊ > ≠N Ø~◊÷h◊ NfiFC’ ~u@◊¡◊
÷◊@–◊ §◊˙rb ≠·◊¡◊˙÷h◊ ∫–◊Ä˙ ≠≤◊É‹≥≠`◊ > Δ˙≤◊˙ ≠N ÷◊≤–◊¡◊˙
¡–◊S≥~–◊·’–◊̧ , d◊̇ ≤◊̇  ¡◊≠Î◊ ¡◊≠Î◊ d◊̇ ö◊ Øh≤Ω◊@h◊ ~–◊s’d◊ ≠≤◊É‹≥̀ ◊̇ >

d◊˙ö◊ ¡◊˙÷Í‘ê–◊@◊ π˛§◊˙¡◊ ‹≥`◊˙ ÄπF¡’◊ > d◊˙ö◊
÷◊£N_@◊ ‹≥`◊˙ s}u@◊, ØSh@◊ > ¡◊˙÷Í◊Q◊˙dh◊@◊u ≠¡◊˙Å≠`◊
Δ˙≤◊˙ ¡h◊n˙Ü, ≠Δ§◊Î–◊ ~–◊~◊˙·◊ à Äú§◊ú– ¡–◊@◊˙Ë◊
¡◊ê◊˙Ø˙~◊ö◊@◊ `◊Ob, ≠NN¡h◊∫hΩ◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ‹≥≠`◊ ¡◊≤h◊
·F◊@◊≠@◊ > ≠N §◊˙rb ≠·◊É‹≥≠`◊ Å…@◊˙©◊u≠@◊; πhb– ≠N
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Å…@◊˙©◊u@◊ Éé◊˙@◊b Å…≠@◊©◊-Nh`◊§◊ > ≠÷◊≠d◊ ©◊b d◊˙≤◊˙
¡h◊nh‹≥≠`◊ ÷◊≤–◊≠≤◊¡◊ ~◊˙≤y◊ > Ä‹Q◊ d◊˙ö◊ Éπ⁄–d–◊≤y◊ N§◊˙≠@◊
Ä˙b–◊ ≠·◊É‹≥`◊˙ ~◊u@◊¡◊d◊˙ à ‘œõÎ◊˙ > Ü≤◊˙@◊ ¡◊≤h◊ ·œ◊¸˙¥◊
¡–◊…‘ ‘d◊˙›◊u@◊ π˛‹Ø ·◊‘Õ–◊@◊ N¯˙·◊πd˛◊Ø˙~◊ö◊≠@◊
Ø–≠Î◊ > Ü∫◊˙≠@◊ ≠s˙Ë–◊Ü ~◊Øh~◊˙ Éπ⁄˙π–d◊ ÷◊@◊˙
Δ˙Åπ˙≠@◊ > N¯˙·◊Ë– π˛÷◊˙‘ π˙Å‹≥`◊˙ `◊—~◊@◊ ¡–◊]ä˙d◊
≠·Ê◊~–◊÷◊ ëË◊˙ÅØÍNÍí≠@◊ > Ü≤◊˙ 1909 ØN–≤◊˙@◊ ÷◊‹˙ :

ëëÄs¸ 7 d◊˙@–◊] N§◊˙≠@◊ π˙G ≤◊©◊˙@◊ N@–◊÷–◊
≠‘˛˙d◊˙ Éπ⁄–d◊ ‹≥≠`◊ > ÄS˙ÄS≥ Δh¡◊÷◊ ... ≠N·–◊~◊@◊
Ü÷◊Ø˙d˛◊ ¡◊l÷◊ËÍ◊ π˛Q◊˙@◊÷◊ ¡◊ê◊˙ ¡◊˙¡h◊ §F◊≠πo˛◊~◊˙‹ ≠¡◊˙r;
÷–◊¥h◊ ≠‘˛˙dœ◊Ø—Îu÷h ©◊Ø˙@h◊ Ä~h◊π˛˙b–d◊ ÷◊@–π˙@–◊≠`◊
~◊˙≤y◊ > ...◊ ÷–◊¥h◊ Δ˙≤◊˙ d◊˙‚Δ’äπFC’, d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ©◊~◊d◊˙@◊
Ø˙~◊N–÷◊ Ä¡◊⁄˙ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Äd◊ä¥◊ Ø˙o◊˙, ≠Nd–◊÷–◊
≠¡◊≠Î◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊ π˛Q◊— É`∑◊˙NS_~–◊≠@◊ π@–◊≠¡◊‘ π˛÷◊fi–d◊
≠≤◊`◊˙ ñ ÷◊˙@◊b ≠Ë◊¡h◊`◊◊ π˙]≠@◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ≠ˆ˙r ∫–◊Ä˙
≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@◊ ©◊~◊d◊˙ ≠·◊]≥ π÷◊˙Å≠`◊ > ~–◊ºN≠o◊≤◊≠@◊ ≠N
≠≤◊˙Ås≠`◊ ≠N≤◊– N§◊˙@◊ ~◊˙l÷◊ >íí

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Δ˙≤◊̇  ÷◊≤–◊≠ ◊̀ d◊̇ í@◊ N…O–DN˙@◊ Ä¡◊‘ä
ëË◊˙ÅØÍNÍí π@–◊≠¡◊rb ÷◊@–◊ø◊¥–◊ > ÷–◊¥h◊ ≠N ¡–◊@◊˙Ë◊ ©◊~◊d◊˙
÷◊˙≤y◊÷–◊ d◊˙öh◊ ≠·◊]≥¡◊˙ Ø˙≠d˛◊ Ä≠≤◊dh◊÷◊u §◊˙¡◊≠@◊ ÉdÍ◊Áh`∑◊
≠≤◊≠`◊, d◊˙ö◊ §◊˙rb ¡h◊n¥h◊ ~◊ ¡h◊n¥h◊ ÷◊˙≤y◊÷–◊ Ü≠Ÿ◊ Ü÷◊˙s˛
N≤◊÷◊˙≠@◊ d◊˙ö◊ ¡◊ê◊¡◊ä ‘hb–≠`◊ ≠Δ ≠N≤y◊ ≠≤◊≠`◊ ≠N
N§◊˙@◊ ë~◊˙l÷◊í, ñ ≠N÷◊‹˙ ëË◊˙ÅØÍNÍí@◊ N¯˙·◊·◊˙d◊˙
÷◊≤–π˙@– ◊ ~◊ ‹˙í≠¥◊ > d◊˙ö◊ ÷◊£N_@◊≠@◊ @◊≤– ◊‹≥`◊˙
ÄNuØd◊˙@◊ ª‘’ > ©◊~◊d◊˙ ≠N÷◊‹˙ ~◊ ¡h◊n–≠`◊ ¡–◊ d◊˙≤◊˙≤y◊
≠NØ˙~◊öh◊ Øhç ÷◊@–◊ π˙@h◊‹≥`◊˙ >

*

Δ˙≤◊˙ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ÷◊‹˙ π˛d–◊ π˛Δh©◊ä, d◊˙≤◊˙ ØÚ

d◊˙ö◊ ≠`◊]˙ π˛d– ◊  π˛Δh©◊ä > Ø≠~◊πŸh ◊ø – ◊  ©◊≠b
π@◊≠`◊˙÷◊sd◊ Ä˙‘˛Ø¡◊˙Nuö◊ N<&œd–◊Q◊˙@◊b > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠N Ä˙Ø ≠·◊‘@◊ Ü÷◊ ¡◊Ÿ◊ ¡–◊‘_¡–◊·◊ä˙Î◊l@◊ ø◊˙d˛◊ > ≠N
Ëh◊ä≠Ë◊˙@–◊Ä˙`Í◊ ÷◊m˙N §–◊d◊@◊÷h◊ π‘– Ä˙N–¡◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊
¡–◊‘_¡–◊·◊ä˙Î◊l@◊ ≠¡◊˙S≤h◊Ü ≠‘r Å…≠@◊©◊ ÄÚ˙π÷◊ ©◊b÷◊
≠÷◊˝bN– Ü÷◊ ¡◊≤–◊ π˜◊–¡◊˙≠@◊ ~–◊Øs∂ Äø◊¥–◊ > ÷–◊ø–◊ NØl
π≠@◊ ø◊˙d˛◊ø◊˙d˛◊uØ˙≠~◊ ~◊u@◊¡◊≠@◊ Ä˙N– d◊˙ö◊ Ä˙s≠@◊
Ä˙N~◊ s˛≤◊b ÷◊@–◊N˙@–◊‹≥¡◊˙ ¡–◊rl≠@◊ ÄÚ˙π÷◊ Ø≠≤◊˙·◊l
N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊˙Å ¡◊≤– ◊ ¡◊o◊ ÷◊≠`◊ à ÄÚ˙π~◊˙≠@◊
Ø≠~◊˙~–◊≠¡◊‘ ÷◊≠`◊ >

÷◊m˙N ≠‘r ≠≤◊¡◊˙ π≠@◊ ÄÚ˙π÷◊öh◊ Ä~h◊N@◊b
÷◊≠`◊ Éπ≠@◊˙ê◊ ø◊˙d˛◊ Ü¡◊… Nh≠Δ˙s ≠·◊]≥ π˛‘∂ ÷◊≠`◊,
ëëN˙@Í◊ ! Ä˙πb Ü≠Ÿ◊ d◊~<◊l §◊̇ ¡◊≠@◊ ÷–◊ ¡◊≤–◊ π h̃◊‹≥≠ ◊̀ ?íí

ÄÚ˙π÷◊ Ø≠≤◊̇ ·◊l ¡◊≤–◊Ë–◊ ≠·◊]˙Å ÷◊≤–◊≠ ◊̀, ëëN·◊ä
π˛÷◊˙‘–d◊ Ü≤–◊ ¡◊≤–◊@◊ ~◊˙Ø ë`◊˙ÅÁÍ X◊–§◊˙Å~Í◊í > π˛‹Ø
]— Ä˙©–◊ π˙Å π˜h◊‹≥`–◊ >íí

¡◊≤–◊Ë–◊ ~–◊©◊ ¡◊ä˙sÍ≠@◊ πF@◊˙Å¡◊˙ Ä¡◊N@◊≠@◊
N_s≠d◊˙ê–◊ ÷◊`◊˙ §◊Î–◊ ÷◊£≠@◊ ÄÚ˙π÷◊ ÷◊≤–◊ π÷◊˙Å≠`◊,
ëë≠÷◊˝bN– Øb–r Ü ¡◊≤–◊ d◊ ≠`◊]≥ π˙@–◊ ~◊ ‹˙í¥◊˙ !íí
(No human being could have written this

book !)
Ø¥◊¡◊ä ~– ◊w˛≠l˙©◊~◊ > ÄÚ˙π÷◊ö◊ Ü≤–§Î–

Äπ˛d◊ä˙‘–d◊ ¡–◊¡œ◊d–◊≠@◊ gÛ◊ ø◊˙d˛◊Ë–◊ ≠N≤–◊ NÕ◊ä˙≠@◊ Ä~◊ä
Ü÷◊ ⁄˙~◊@h◊ ¡◊≤–◊Ë–◊ N…s˛≤◊ ÷◊≠`◊ à ¡◊·◊Î–◊s`◊˙ d◊˙ö◊
≠Q◊d◊~◊˙@◊ S˙@◊˙ >

◊Ìëπ˛™˙-π˛·◊uπ–÷◊˙í πhg÷◊@h N…sœ≤◊ud◊,
πœB˙ : 10 - 12±



π˛‹Ø ÷◊‹˙ Δ˙≤◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– ~◊–© Éπ≠@ N…ΔØ, ¡◊–≠‘r ÷◊@– ~◊–©
¡◊˙÷Í◊‘ê◊– Éπ≠@ > Δ·◊– ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ ~◊u@¡◊ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ‘–O˙ ÷◊@–π˙@≠¥◊ ≠d◊≠¡◊ ≠÷◊≠d◊
ÄNh¡–S˙÷h◊ Ü≠ŸÅ ≠·◊Å ≤h◊Ä¥◊˙ !

ñ ‘˛uØ˙
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πœ‹≥¡◊u-≠Q◊d◊~◊˙ π˙ÅΩ N˙S~◊˙ :

π—–≠Q◊@u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
(150)

ë§◊˙@d◊ ÉM˙@í ~◊–Ø–≈◊ ≤◊g≠Oπ (ˆ) :

~u@·¡◊@b É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊– : ëë... Ä˙Ø@
ë÷◊≠‹˙π÷◊‹~◊í≠@ ÅÉ≠@˙πul ΔhM N¯≠Õ◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
≠≤◊É‹≥≠`◊ ØÚ §◊˙@d◊@ @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ NØNä˙ N¯≠Õ◊
N_̇ §◊̇ ¡◊–÷◊ §◊̇ ≠¡◊ Ü≤◊̇  Ü÷◊ π̨S˙~◊ §F◊Ø–÷◊̇  ≠~◊É‹≥̀ ◊̇ > ... 7
Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@ 1940@ ≠¡◊Ê∫◊÷◊≠@ ≠·◊‘@ d◊·◊˙~◊u¥◊~◊
π@–⁄–d◊– N¯Õ◊≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Å ‘˛uÄ@¡◊–o◊
÷◊≤◊–≠`◊, ëÅd◊–πF¡◊’@h §◊˙@d◊÷h◊ ¡◊˛ –Ë–‘ N_˙l≈◊ ‘˙N~◊
(Dominion Status) ≠·◊¡◊˙@ π˛g˙¡◊ @]≥ π@ª@
ØÚ≠@ Ü÷◊ Ä˙≠π˙N Ø–Î◊˙Ø–‘˙@ ÷◊‹˙ É∫◊˙Å‹≥`◊˙ > Ü≤◊–
Nh≠Δ˙s÷h◊ ≤◊@˙Å ÷◊…≠s˛N Ø»uØ—Î◊ N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ §◊—h@
÷◊@– ≠·◊Å‹≥`◊˙ > ... Ü≠¡◊ §◊˙@d◊ N@÷˙@ d◊˙í@
Ø≠~◊˙§◊˙¡≠@ π@–¡◊≈◊’~◊ Ä˙b–ø– Ü¡◊… §◊˙@d◊ulö◊@
N≤◊©˙d◊ Ä˙¥◊@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ ¡◊˙ π˛¡œ◊≈◊– N¯≠Õ◊ Nh¡◊–·◊–d◊
Äø– > Ä˙Ø@ @˙©~◊ud◊–™(¡◊–≠‘r ÷◊@– ¡◊–S˙l÷◊)ö◊@ Ü÷◊
S@˙¡◊Õ◊˙, Ä~◊Ø~◊ul S˙@b˙ à ÷◊À◊~◊˙ @≤◊–ø– Ü¡◊… π˛§F◊d◊
§◊˙¡◊≠@ d◊˙í@– ·◊_˙@˙ ØÚ π@–Q◊˙Î◊–d◊ > @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ Ü¡◊…
π˛‘˙N~◊–÷◊ π˛¡◊ub ≠~◊d˙sb NØN˙Øl–÷◊ Ä¡◊⁄˙N¡h◊÷h◊
¡◊–Q◊˙@÷h◊ ≠~◊Å Q◊˙≤◊–·◊˙ Øhd◊˙¡◊÷◊ π·◊≠Oπ ≠~◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
N≠¡◊’˙π@– ≠NØ˙~◊ö◊@ Ä˙¥◊@·œ◊¸– @≤◊–‹≥¡◊˙ ¡◊–≠Sl >í

ëëÄ˙≠Ø (≠‘˛̇ d◊˙sb) π˛d◊–¡◊˙·◊ ÷◊@– ÷◊≤◊–̀ h◊, ë÷◊–¥h◊
¡◊–̨Ë–‘@ ~◊ud◊– ≠≤◊Éø– ≠·◊‘≠@ ¡◊–§◊˙©~◊ Nœ̧ – ÷◊@˙Å ‘˙N~◊
÷◊@–¡◊˙ (divide and rule) > Ü¡◊… Ü‹≥N÷◊˙≠‘ Ä˙≠Ø
≤◊–oh◊ à ØhN`◊Ø˙~◊ §◊˙Å-§◊˙Å ≠≤◊˙Å Ø–‘– π˙@h ~◊˙≤◊y >

ëë‘̨uÄ@¡◊–o◊ Ä¡◊™  ̇÷◊@– ÷◊≤◊– É∫◊–≠ ◊̀, ‘Nonsense !’

(‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Ü≤◊– ‘›◊ ëÄ¡◊˙¥◊@ ÷◊‹˙í ÷◊≤◊–¡◊˙@ ØØ’˙‹’

*  ÷◊–̨πÍNö◊@ NfiFC◊’ ≠ˆ˙rb˙Ë– Nh~◊l~◊˙ π—˙ö◊ ·◊_̇ @˙ Nfi˙·◊–d ‘Sri Aurobindo and the Cripps Mission’, s˛A◊≠@
Øh·◊–̨d◊ > πœB˙ : 22-29 ·◊˛̧ ¡◊ä◊ >

‹≥`◊˙ ñ ¡◊˛–Ë–‘@ Ü≤◊– ~◊ud◊– @≤◊–ø–, Ü÷◊‹˙ ØhΩ N_u÷◊˙@
÷◊@hø–; ÷◊–¥h◊ Ä˙ØØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ Ü≤◊– ¡◊–§◊˙©~◊Ë– ¡◊˛–Ë–‘
Ä˙N–¡◊˙ πF¡◊’@h Éπh©–‹≥`◊˙ ÷◊– ~◊˙≤◊y ? ≠d◊bh ¡◊˛–Ë–‘ Ü≤◊˙@
Nh≠Δ˙s ≠~◊Å ≠NÅË–÷h◊ ¡◊Î◊¡◊≈◊@ ÷◊@˙Éø¥◊– Ø˙d◊˛ >)

ëë‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊– Q◊˙`◊–≠`◊, ë§◊˙@d◊≠@ ¡◊˛–Ë–‘
‘˙N~◊ πF¡◊’@h á÷◊ä§◊˙¡◊ @≤◊–‹≥`◊˙ ÷◊– ? ... ©–¤˙ N®–Î◊–d◊
≠≤◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω ÷◊– ? d◊˙í@ Ø˙~◊N–÷◊ à ≠~◊Êd◊–÷◊ N_§◊˙¡◊≤◊y
NFQ◊̇ Å ·◊–Ü ≠Δ d◊̇ í@ §◊–d◊–@– É≠P‘ä ÷◊íb; ØhN ◊̀Ø˙~◊◊ö◊@
N_̇ Su~◊d◊̇  Ü¡◊… Δ·◊– N}¡◊ ≤h◊Ü Ü≤◊– N_˙Su~◊d◊˙@h §◊˙@d◊÷h◊
‘˙N~◊ ÷◊@–¡◊˙ ñ ≠NÅ πh@hb˙ Ø≠~◊˙¡œ◊≈◊– >í íí

(‘Twelve Years with Sri Aurobindo’ : pp. 139-41)
Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ 1939-40 ØN–≤◊˙@ ÷◊‹˙ > πh~◊¢◊

11 Ø˙é◊’ 1942≠@ ¡◊˛–Ë–‘ π˛S˙~◊Ø»u Q◊é◊–’` ÄQ◊˙~◊÷◊
N–M˙¥◊ ≠~≠`◊ ~F◊d◊~◊ ÷◊@– §◊˙@d◊÷h◊ ‘Dominion

Status’@ π˛g˙¡◊ ≠·◊≠¡◊ > Ü≤◊– π˛g˙¡◊@ Øh]ä É≠P‘ä
‹≥`◊˙ §◊˙@d◊@ ≠~◊dœ◊¡œ◊o◊öh◊ Ü÷◊ ·◊˙l–d◊_πFC◊’ ë≠÷◊o◊˛ul
N@÷◊˙@í s∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s– Nh≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙ Ü¡◊… ΔhM≠@
¡◊˛–Ë–‘ d◊‹˙ Ø–d◊˛‘ê◊–ö◊@ É‡Ø≠@ §◊˙@d◊÷h◊ N˙≤◊˙Δä
÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ Ä˙Ø»b ÷◊@–¡◊˙ > ΔP_˙@˙ πœ‹≥¡◊u÷h◊ ÄNh@
‘ê◊–@˙©– ÷◊¡◊Î◊@h Øhê◊ ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ > Ü≤◊– π˛g˙¡◊
N≤◊–d◊ N˙@Í ¸˙≠Á◊˙X◊’Í’ ÷◊˛–πÍN 22 Ø˙é◊’≠@ ¡◊–Ø˙~◊ π‹≠@
·◊–`◊∑u≠@ π·◊˙π’b ÷◊≠`◊ > Ü≤◊– ·◊–~◊≤◊y Éπ@àÎ◊– ≠N
N˙¯˙·◊ –÷◊Ø˙~◊ö◊ N≤◊ NØF≤◊ N˙O˙e˙@ (Press

Conference) ~◊–Ø–≈◊ Ä˙Ø»b ÷◊≠`◊ > ...
30 Ø˙é◊’ 1942@ N˙Õ◊ä NØ˙Q◊˙@≠@ ·◊–`◊∑u

≠¡d˙@ ≠÷◊o◊ ˛@ h ÷◊ ˛ –π ÍN Éπ≠@˙ê◊ ëØ–N~Í ◊í ¡◊˙
ëπ˛≠π˙©˙`Í◊í÷h◊ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊≠`◊ >*
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≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙‘˛Ø@ π¡◊–d◊̨ö◊ ˆ≠@ ≠@Ÿ–à ‹≥̀ ◊̇
Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o ≠@Ÿ–à@h ΔhM ]¡◊@ π˛d◊–·◊–~◊ π˛d◊äO
§◊˙¡◊≠@ d◊˙ö◊ ~◊–© ÷◊O≠@ ‘hb– π˙@–¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ ª–÷◊@Í
@]˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > ≠d◊bh 30 d◊˙@–]≠@≤◊y ‘˛uÄ@¡◊–o◊
≠@Ÿ–à@h ÷◊˛ –πÍNö◊@ NfiFC◊’ ≠ˆ˙rb˙Ë– ‘hb– N˙@–¡◊˙
π≠@ π@·◊–~◊ ÷◊˛–πÍNö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊ ~◊–≠Ø∂˙ê◊ ≠Ë`◊–s˛˙ØË–
π∫◊˙Å ‹≥≠`◊ > ØFÎ◊ ≠Ë`◊–s˛˙ØË–@ §◊˙¡◊˙~h◊¡◊˙·◊ Ü≤◊–π@–
‹≥`◊˙ :

31 Ø˙é◊’, 1942
N˙@Í ¸˙≠Á◊˙X◊’Í ÷◊˛–πÍN
~FÄ˙ ·◊–`◊∑u
ØΩh Ä˙πbö◊@ ≠¡◊d◊˙@ ¡◊˙≈◊’˙ ‘hb–`◊– > ØhΩ πF¡◊’@h

§◊˙@d◊@ ©˙d◊uld◊˙¡◊˙·◊u@ ©≠b ≠~◊d◊˙ ‹≥̀ ◊– Ü¡◊… §◊˙@d◊@
N_˙Su~◊d◊˙ `◊˙§◊ N÷◊˙≠‘ ©≠b ≠·◊‘ ≠N¡◊÷◊ ‹≥`◊– > Δ·◊–à
Ü÷◊·◊˙ ≠Ø˙@ ÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ≠Od◊˛≠@ @≤◊–‹≥̀ ◊˙,
Ü≠¡◊ ÷◊–¥h◊ ≠NÅË– ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ≠Od◊̨≠@≤◊y πΔ’ä¡◊N–d◊
@≤◊–ø– > d◊‹˙π– ØhΩ Ä˙πbö◊@ Ü≤◊– π˛g˙¡◊ Ä˙b–¡◊˙@ NØg
π˛≠Q◊¸˙÷h◊ d◊˙@–Á ÷◊@hø– > ØhΩ Ü≤◊– π˛g˙¡◊Ë– ÄSh~◊˙d◊~◊
π@–⁄–d◊–≠@ §◊˙@d◊÷h◊ Ø–Î◊–‹≥¡◊˙ Ü÷◊ ÄπF¡◊’ Nh≠Δ˙s
≤◊–N˙¡◊≠@ N˙·◊≠@ s˛≤◊b ÷◊≠@; Ü¡◊… Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ §◊˙@d
~◊–≠© d◊˙í@ N_˙Su~◊d◊˙ à á÷◊ä s∫◊~◊≠@ NfiFC◊’ N_d◊»d◊˙
@O˙ ÷◊@– ~◊–¡◊’˙Q◊~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ Ü¡◊… ~◊–w≈◊– ≠~◊Å π˙@–¡◊
Ü¡◊… πœ‹≥¡◊u@ N_̇ Su~◊ ≠·◊‘Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@ ~◊–©@ NØhQ◊–d◊
Ä˙N~◊ π˛̇ D ÷◊@–π˙@–¡◊ > ≠Ø˙@ Ä˙‘˙ §◊˙@d◊ Ü≤◊– π˛g˙¡◊÷h◊
s˛≤◊b ÷◊@–¡◊ Ü¡◊… ≠·◊‘≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙ Δ˙¡◊d◊ul ¡◊–¡◊˙·◊ à
¡◊–§◊˙©~◊÷h◊ ·œ◊˜d◊˙@ N≤◊–d◊ π@–d◊ä˙s ÷◊@– Ü≤◊˙@ Δ‹˙‹’
N·h◊π≠Δ˙s ÷◊@–¡◊ > ØhΩ ØÚ Ä˙‘˙ ÷◊≠@ ≠Δ Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙
¡◊–̨≠Ë~Í◊ à §◊˙@d◊ ØÚ≠@ @≤◊– Ä˙N–‹≥¡◊˙ Äd◊ud◊@ Δ˙¡◊d◊ul
N…ˆr’ π@–¡◊≠≈◊’ Ü÷◊ ≠N˝≤◊˙·◊’πFC◊’ Nfi÷◊’ s˜– É∫◊–¡◊
Ü¡◊… NØs˛ πœ‹≥¡◊u≠@ Ü÷◊ Ø≤◊≈◊@ á÷◊ä ⁄˙π~◊≠@
Ü≤◊˙ Ü÷◊ Äs˛ π·◊≠Oπ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊; ≠ΔÉΩ‹≥≠@ §◊˙@d◊
Ü÷◊ N_˙Su~◊ ≠·◊‘ ≤◊–N˙¡◊≠@ NØs˛ Ø˙~◊¡◊©˙d◊–@
©u¡◊~◊S˙@˙≠@ Ü÷◊ Éeœ¸d◊@ d◊‹˙ ÄS≥÷◊ Ä˙~◊o◊π˛·◊
©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙≠@ d◊˙í@ Ä˙Ú˙k–÷◊ ‘ê◊– π˛·◊˙~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ >
Ü≤◊– π@–≠π˛Ou≠@ ØhΩ N¡◊’N˙S˙@b≠@ ≠Ø˙@ N…‘m–¸d◊˙

π˛·◊˙~◊ ÷◊@hø–, Ü≤◊˙ Δ·◊– Ä˙πbö◊@ ÷◊˙Δ’ä~◊–¡◊’˙≤◊≠@
N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@–π˙≠@ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊
Ä˙‘˛Ø (The Ashram)

π—–≠Q◊@u
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ≠Ë`◊–s˛˙Ø π˙Å N˙@Í ¸˙≠Á◊˙X◊’Í

÷◊˛–πÍN É≈◊@≠@ ~◊–≠Ø∂˙ê◊ ≠Ë`◊–s˛˙Ø π∫◊˙Å‹≥≠`◊ >  d◊˙ö◊
≠Ë`◊–s˛˙ØË–@ §◊˙¡◊˙~h◊¡◊˙·◊ Ü≤◊–π@– :

1 Üπ–̨̀ ◊, 1942
ØhΩ Ä˙πbö◊@ ≤œ◊·◊lª‘’u, ≠N˝≤◊˙·◊’πFC◊’ ¡◊˙≈◊’˙≠@

]h¡Í◊ Ä˙~◊o◊–d◊ > Ü≤◊˙ ≠Ø˙≠d◊ §◊˙@d◊÷h◊ NFQ◊˙Å ≠·◊¡◊˙≠@
d◊u¡◊˛ ≠π˛@b˙ ≠·◊Åø– ≠Δ Ä˙πb Δ–Ü÷◊– §◊˙@d◊@
Δh¡◊≠s˙Buö◊ Nœ©~◊u‘ê◊–@ π@–÷◊À◊~◊̇ ≠@ Ü÷◊·◊̇  Ädh◊Î◊~◊ul
N˙Ø˙©–÷◊ π·◊ØΔ’ä˙·◊˙@ ‘ur’⁄˙~◊≠@ ÄS≥B–d◊ ‹≥≠`◊ >
Ø≤◊˙~h◊§◊¡◊ ¡◊˛–Ë–‘ N@÷◊˙@ö◊@ Ü≤◊– ~◊–·◊–’¸ ≠ˆ˙rb˙Ë–
N¯≠Õ◊ Ä˙πb ·œ◊˜ §◊˙¡◊≠@ Ä˙⁄˙§◊˙©~◊ ≠≤◊˙Åø¥◊– ≠Δ
Ü≤◊˙ sh@hd◊_πFC◊’ §◊˙≠¡◊ §◊˙@d◊@ πFC◊’ N_˙Su~◊d◊˙ ~◊–Ø–≈◊
Nhπ@˙Ø‘’ ≠·◊Åø–; ≠ΔÉΩ N_˙Su~◊d◊˙ ~◊–Ø–≈◊ ¡◊≤h◊ ¡◊r’ S@–
§◊˙@d◊ul ≠·◊‘≠π˛Øu¡œ◊o◊ N¡◊’˙¥◊º÷◊@b≠@ π˛¡◊Î◊ É‡Ø
÷◊@– Ä˙N–ø¥◊– >

¸˙≠Á◊˙X◊’Í ÷◊–˛πÍN
(‘Sri Aurobindo and the Cripps Mission’;

pp. 30 - 31)
Ü≠¡◊◊ ë÷◊–̨πÍN Ø–N~Í◊í N¯≠Õ◊ ‘˛uØ˙íö◊@ Ød◊˙Ød◊

¡◊–rl≠@ ©≠~◊Ê÷◊ §◊ê◊ö◊@ ëN<œd◊–÷◊‹˙í@h ÉMœd◊– :
ëë... 30 Ø˙é◊’, 1942@ NÕ◊ä˙≠@ ·◊–`◊∑u@h

§◊˙@d◊¡◊r’÷h◊ ¸˙≠Á◊˙X◊’Í ÷◊–̨πÍNö◊@ ≠¡◊d◊˙@ ¡◊˙≈◊’̇ @ π˛N˙@b
≠≤◊¡◊˙ π≠@ §◊˙@d◊≠@ N¡◊’d◊˛ ≠N¡◊–rl≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–̀ ◊˙ > ...

ëë31 Ø˙é◊’, Äπ@˙≤◊i 2Ë˙ > ≠·◊˜Ë˙ NØl≠@
Ä`Í◊ Å—–Ä˙ ≠@Ÿ–à@h ]¡◊@ π˛N˙@b π≠@ π¡◊–d◊˛ö◊
÷◊O≠@ (π¡◊–d◊˛öh◊ ≠~◊Å d◊–~◊– ©b N˙S÷◊ö◊ ØÚ≠@) ]h¡Í◊
É≠≈©~◊˙ØFÎ◊÷◊ d◊÷◊’¡◊–d◊÷◊’ Q◊˙`◊–‹≥`◊˙ > Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙≠@
π¡◊–d◊˛ö◊@ ‹≥`◊˙ ©≠b ≠~◊ÊB–÷◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ N˙S÷◊ö◊@
·œ◊¸–≠÷◊˙b > Ü≤◊˙ö◊@ ¡◊–Q◊˙@S˙@˙ ‹≥`◊˙ ¡◊˙≤◊ä ˆËb˙@
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π¢◊˙d◊≠@ ‹≥¡◊˙ Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ É≠P‘ä N¯≠Õ◊ > d◊˙ö◊@
÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙@ §◊˙¡◊§ú◊u@h Ü≤◊˙ ª¸ π˛d◊ulØ˙~◊ ≠≤◊˙Å
É∫h◊‹≥`◊˙ ≠Δ Åd◊–πF¡◊’@h ≠N ‘˛uØ˙ö◊ N≤◊–d◊ Ü ¡◊–rl≠@
÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ≠≤◊˙Åø¥◊– Ü¡◊… ≠d◊bh d◊˙ö◊@ ‘ê◊–‘˙Î◊u Δhê◊–
‹≥`◊˙ Ü≤◊– π˛g˙¡◊Ë–÷h s˛≤◊b ÷◊@– ≠~◊¡◊˙@ NπO≠@ >
·◊_–d◊ul N˙S÷◊ ©bö◊ ‹≥≠`◊ Åd◊–πF¡◊’@h s˙Õ◊–©–ö◊@ ÷◊…≠s˛N
ÄØÎ◊@ ©≠~◊Ê÷◊ Ä§◊–™ @˙©~◊ud◊–™ Ü¡◊… ≠N π˛g˙¡◊Ë–÷h◊
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙@ NπO≠@ ‹≥≠`◊ > ÄS≥÷◊¥h◊ ≠N Ü≤◊–
π˛g˙¡◊@ NπO≠@ à ¡◊–πO≠@ ‹≥¡◊˙ ÷◊˙@b à Δhê◊–
Éπ⁄˙π~◊ ÷◊@– ~◊–©@ Ød◊ ¡◊äê◊ ÷@–‹≥≠`◊ ≠Δ §◊˙@d◊ul
≠~◊d◊˙sb Ü≤◊˙÷h◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ ¡◊–≠Sl > dœ◊d◊ul
©bö◊ ‹≥≠`◊ ≠·◊◊‘≠@ @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ≠Od◊˛≠@ ©≠b Ä~◊§◊–™
N˙S÷◊ > d◊˙ö◊@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ ‹≥`◊˙ π˛g˙¡◊Ë–÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–
≠~◊¡◊˙@ NπO≠@ > Ü≤◊– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊˛Ø‘º ÄS≥÷◊@h
ÄS≥÷ É≠≈◊©~◊˙πFC◊’ ≠≤◊˙Å É∫◊–̀ ◊˙ > N_§◊˙¡◊d◊º ÜØ˙~◊ö◊@
Δhê◊–d◊÷◊’@ ÷◊£◊N_@ Üπ@– g@≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–‹≥̀ ◊˙
≠Δ ‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ N∂˙~◊˙s˙@@h ¡◊˙≤◊˙@– d◊˙ö◊@ π˛N˙S~◊
÷◊O Ä˙Ÿ÷h◊ Δ˙É‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ π¡◊–d◊˛ö◊@ π˛≠÷◊˙B≠@
Q◊˙`◊–‹≥¡◊˙ π˙Ë–dh◊—÷h◊ ‘hb– π˙@–≠`◊ > ≠dbh ≠N N–S˙ ≠N
·◊–s≠@ Δ˙Å Ø≠~◊˙≠Δ˙sπF¡◊’÷◊ ≠NN¡h÷h◊◊ ‘hb–¡◊˙÷h◊
`◊˙s–≠`◊ > π¡◊–d◊˛ö◊@ π˛≠÷◊˙B÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷@–¡◊˙ πF¡◊’@h
ÄÎ◊–o◊≠@ ø–Ÿ˙ ≠≤◊˙Å ÷◊–ø– Ob ≠NÅ d◊÷◊’¡◊–d◊÷◊’@ ÷◊–l·◊…‘
≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊≠`◊ > d◊˙íπ≠@ ÷◊O §◊–d◊@÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–
Øo◊≤˙Nä≠@ πQ◊̇ @–≠ ◊̀, ë≠÷◊ÉΩ ¡◊–rl≠@ ÜØ–d◊– d◊÷◊’¡◊–d◊÷◊’
Q◊˙`––ø– ?í π¡◊–d◊˛ ÷◊≤◊–≠`◊, ëØ˙, Ä˙ØØ˙~◊ö◊ §◊–d◊@h ©≠b
Δhê◊– ≠·◊]˙Éø¥◊– ≠Δ §◊˙@d◊ul ≠~◊d◊˙sbö◊ ·◊_˙@˙ ë÷◊˛–πÍN
π˛g˙¡◊í π˛d◊ä˙]ä˙d◊◊ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ‘˛uØ˙ Ä˙s˛≤◊≠@
πQ◊˙@–≠`◊, ë÷◊˙≤◊y÷◊– ?í ñ Ü≤◊˙ ÷◊≤h◊ ÷◊≤h◊ ≠N d◊˙ö◊
N˙Ø~◊˙≠@ ‹≥¡◊˙ ≠Q◊˝÷◊–≠@ ¡◊N–≠`◊ > Ü≤◊– ·◊œ‘äË– ‹≥`◊˙
Äd◊ä¥◊ ¡◊–@Î◊ à Q◊–≈◊̇ ÷◊r’÷◊ ·œ◊‘ä > ‘˛uØ˙ ≠N≤◊–Ø˙d◊̨ d◊̇ ö◊@
N∂˙~◊˙s˙@@h ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–‹≥≠`◊  à d◊˙ö◊@ Äd◊– Ø≠~◊˙≤◊@
©˙π˙~◊u ÷◊–≠Ø˙≠~◊˙ π@–S˙~ ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ø≠~◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙
≠N d◊˙ö◊@ ≠π˙r˙÷◊ ¡◊·◊Î◊˙Å¡◊˙≠@ ·œ◊¸– ~◊≠·◊Å ÷◊˛–πÍN
π˛g˙¡◊ Éπ≠@ Q◊˙`◊–‹≥¡◊˙ d◊÷◊’¡◊–d◊÷◊’ π˛d◊– ÄS≥÷◊ Ä˙s˛≤◊˙~◊_–d◊
≠≤◊˙Å É∫◊–‹≥≠`◊ ñ ¡◊–≠‘r ÷◊@– π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙@

Δhê◊–≠@ > ≠Q◊˝÷◊–≠@ Éπ≠¡◊‘~◊ ÷◊@–¡◊˙ π≠@ ≠N Äd◊ä¥◊
‘˙¥◊ à ⁄–@d◊˙@ N≤◊–d◊ Nhª¸ ÷◊£◊≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙@}
÷◊≠`◊ > Ü≤◊– ~◊–·◊–’¸ Ob≠@ Éπ⁄–d◊ ≠Δ≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊–
~◊–¢◊–d◊ @F≠π ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@– π˙@–¡◊ ≠Δ Øh≤F◊≈◊’÷◊ πF¡◊’@h
‘˛uØ˙ d◊˙ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ ≠ΔÉΩ ⁄–d◊–≠@ @≤◊– ÷◊O÷h◊ π˛≠¡◊‘
÷◊@– ÷◊‹˙ ÷◊≤h◊ ÷◊≤h◊ ≠Q◊˝÷◊–≠@ ¡◊N–‹≥≠`, Ü≠¡◊ ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊@
‘˛udh◊—@h Éé◊˙@–d◊ ‘›◊N¡h◊ NfiFC◊’ @F≠π Ä~◊ä Ü÷◊ g@@h
Éé◊˙@–d◊ ≠≤◊Éø– > ...

ëë‘˛uØ˙ Ü≤◊– ØØ’≠@◊◊ ÷◊≤◊–¡◊˙ Ä˙@} ÷◊≠`◊ :
ë÷◊–̨πÍN π˛g˙¡◊Ë–÷h◊ NfiFC◊’ @F≠π §◊s¡◊˙~◊ö◊ ≤◊˙d◊≠@ Äπ’b
÷◊@–≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊; ≠Ø˙@ ·œ◊˜ ¡◊–‘_˙N @≤◊–ø– ≠Δ §◊s¡◊˙~Í◊
Ü N¯≠Õ◊ N¡h◊÷◊–ø– ~◊–C◊’l ÷◊@–≠¡ > Ä¡◊‘ä Ü÷◊‹˙ Nd◊
≠Δ ~◊–¢◊d◊ @F≠π Ü≤◊– π˛g˙¡◊≠@ ≠·◊˙rd◊´Ë–Ø˙~◊ @≤◊–ø– >
S@˙πœB≠@ Ø˙~◊¡◊-Nœ¸ ≠÷◊˝bN– ÷◊–ø– d◊´Ë–‘F~◊ä ~h◊≠≤◊Ω,
÷◊˙@b Øb–r@ Ø~◊g@Ë–≠@ NuØ–d◊ N˙Ø‹’ä @≤◊–‹˙Ü >
d◊‹˙π– Ü≤◊– π˛g˙¡◊≠@ π˛däO §◊˙¡◊≠@ ·◊–¡◊ä ÷◊@hb˙
¡◊–‡Ø˙~◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ §◊˙@d◊@ ·◊_˙@≠·◊‘≠@ ·◊–¡◊ä ÷◊@hb˙
Éπ⁄–d◊; ≠N d◊˙í@ N˙≤◊˙Δä Äπ’b ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ π˛ghd◊
@≤◊ –ø – > πœ‹≥¡◊u Åd◊ –≤◊˙N≠@ ÜÅ S@b@ ÄπF¡◊ ’
Nh≠Δ˙sN¡h◊ NQ◊@˙Q◊@ ¡◊˙@…¡◊˙@ Ä˙N– ~◊‹˙Ü > ≠·◊‘@
Δhs Δhs S@– π˛ghd◊– à d◊πNä˙ Á◊Î◊≠@ Üπ@– ¡◊–@Î◊
·◊–¡◊ä ÷◊@hb˙ Éπ⁄–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Δ·◊– ≠N≤◊– ≠·◊‘ ≠N≤◊–
Øh≤F◊≈◊’≠@ Éπ⁄–d◊ ÷◊@hb˙÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@–~◊–Ü ≠d◊≠¡◊
Éπh©–‹≥¡◊˙ ≠ˆ˙@ ¡◊–π·◊@h ≠·‘Ë– ¡◊G≥Δ˙Ü Ü¡◊… ·◊–¡◊ä
≠Q◊d◊~◊˙ π˛˙D ≠≤◊˙Å ≠N Ü÷◊ ~◊¡◊©~◊< `◊˙§◊ ÷◊≠@ > ÷◊–¥h◊
Δ·◊– ≠N Ü≤◊˙÷h◊ ≠N≤◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊≠@ ≠d◊≠¡◊
·◊–¡◊ä ÷◊@hb˙ Ä~◊≠~ä˙π˙l ≠≤◊˙Å ~◊–©÷h◊ ÄπN@˙Å ~◊–Ü
Ü¡◊… π@–b˙Ød◊º ≠N≤◊– ≠·◊‘ N˙…ˆ˙d◊–÷◊ @F≠π ·h◊º]÷◊¸
≠§◊˙s–‹˙Ü, ¡◊–rØ ·h◊≠·◊Ê’¡◊ Ä¡◊⁄˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >

ëë ëÜÅ ÷◊–ø– ·◊–~◊ πF¡◊’@h Ü≤◊– NØ˙~◊ ·◊–¡◊ä ÷@hb˙
Á◊˛˙~◊˘@ ·◊_˙@≠·◊‘≠@ Éπ⁄–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙, ∫◊–÷Í◊ X~Í◊÷◊÷◊’@
πd◊~◊ π≠@ π≠@ Q◊é◊–’` Á◊˛˙~◊˘÷h◊ π˛g˙¡◊ ≠·◊Å‹≥≠`◊ ≠Δ
Ä˙≠Ø ·h◊Å ≠·◊‘ Ø–‘– Ø–Î◊–d◊ §◊˙¡◊≠@ ‘d◊´@ ¡◊–πO≠@
`◊˜–¡h◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Éê◊–≠@ Ü≤◊˙≤◊–Ω ‹≥`◊˙ ≠NÅ π˛g˙¡◊@
Δ‹˙‹’ π@–÷◊À◊~◊˙ Ü¡◊… Ü≤◊˙ d◊˙ö◊@ ÷◊˙Δ’ä≠@ Δ≠‹¸
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NÁ◊Î◊d◊˙ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹˙í¥◊˙ > ÷◊–¥h◊ ≠N≤◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ ~◊–©@
sd◊˙~h◊sd◊–÷◊ Ø≠~◊˙¡œ◊≈◊–@ g@@h Á◊˛˙~◊˘ ÑZ◊’÷h◊ É¤ud◊ ≠≤◊˙Å
π˙@–`◊˙ ~◊˙≤◊y Ü¡◊… Q◊é◊–’`ö◊@ π˛g˙¡◊÷h◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊`◊˙ >
Á◊Î◊d◊º ·◊–¡◊ä ÷◊@hb˙ ~◊–©÷h◊ ÄπN@˙Å ≠~◊`◊˙ Ü¡◊… Á◊˛̇ ~◊˘@
Ä˙k˙ Ä¥◊Øh’]u ≠≤◊˙Å É∫◊–`◊˙ > Δ‹˙‹’ Á◊˛˙~◊˘ d◊˙í@
N_@Fπ≠@ ≠÷◊≠¡◊ ≠Δ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊ ñ Ü N¯≠Õ◊ ≠÷◊≤◊–
¡◊– ÷◊–ø– ÷◊≤◊– π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >

ëë ë÷◊–¥h◊ §◊˙@d◊¡◊r’ Δhs Δhs S@– d◊˙í@ ÄÚ˙k
N˙S~◊˙@ ÷◊˛≠Ø˙¤d◊– Á◊Î◊≠@ d◊˙í@ ™˙~◊s@–Ø˙sd◊
≠Δ˙säd◊˙ Ä©’~◊ ÷◊@– π˙@–ø– Ü¡◊… d◊˙í@ N˙Ø˙©–÷◊
Ä¡◊⁄˙≠@ ·œ◊˜ π˛d◊–B–d◊ @≤◊–ø– > ≠d◊bh ÷◊–˛πÍNö◊@ Ü≤◊–
π˛g˙¡ π¢◊˙d◊≠@ ‹≥¡◊˙ ·◊–¡◊ä ÷◊@hb˙ N¯≠Õ◊ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π
≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Δ·◊–à Ü≤◊– π˛g˙¡◊Ë– Øb–r@
Ø~◊~◊ ‘ê◊– ·◊_˙@˙ π˛ghd◊ ÷◊@˙Δ˙Åø–, ≠d◊bh Ü‹≥≠@
N_§◊˙¡◊d◊º ≠÷◊≠d◊÷◊ d◊´Ë–πFC◊’ ¡◊–rlN¡h◊ ⁄˙~◊ π˙Åø– > ÷◊–¥h◊
Ü‹≥≠@ Ä˙≠·◊˝ ÷◊–ø– §◊˙¡◊–¡◊˙@ ~◊˙≤◊y > ·◊–¡◊ä ÷◊@hb˙ Éπ≠@
¡◊–‘_˙N à §◊@N˙ @] Ü¡◊… d◊˙ö◊@– ≤◊˙d◊≠@≤◊y N¡h◊÷◊–ø–
Äπ’b ÷◊@–·◊–Ä > ≠N ~◊–¢◊–d◊ @F≠π NØNä˙N¡h◊@ NØhQ◊–d◊
NØ˙S˙~◊ Ä˙b–≠¡◊ >

ëë ë§◊˙@d◊¡◊r’÷h◊ ≠Ø˙@ Ü≤◊– N~◊–¡◊’Õ◊ Ä~h◊≠@˙S
≠Δ ≠N Ü≤◊– π˛g˙¡◊÷h◊ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π s˛≤◊b ÷◊@h > ÜÅ ÄÀ◊
·◊–~◊ πF¡◊’@h Á◊˛˙~◊˘ ≠ΔÉΩ §h◊`Í◊◊ ÷◊@– ~◊–©÷h◊ @N˙d◊Î◊s˙Øu
÷◊@˙Åø–, §◊˙@d◊ ≠Δπ@– ÷◊·◊˙Q◊–dÍ◊ ≠N≤◊– NØ˙~◊ §h◊`Í◊
~◊÷◊@h >í

ëë‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@ ¡◊ê◊¡◊ä ≠‘r ÷◊@– Ä˙É π·Ë–Ü◊
÷◊‹˙ ~◊÷◊≤◊– ¡◊˙ ÷◊˙≤◊˙@–÷h◊ ~◊ Ä~◊˙Å dh◊@¥◊ ~◊–©@ π˛N˙S~◊
÷◊O÷h◊ Q◊˙`◊ –s≠`◊ > π≠@ ≠N·◊–~◊ (π≤◊–`◊˙ Üπ˛–`◊
1942) ≠N d◊̇ ö◊@ ëπ˛ª@–Ë– ¡◊–d◊@bí ÷◊̇ Δ’ä ≠‘r ÷◊@–
Ä˙N–≠ ◊̀ > d◊̇ íπ≠@ ≠N Ü≤◊– ØØ’≠@ NØgöh◊ π̨÷◊̇ ‘ ÷◊≠`◊
≠Δ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Åd◊– ØÚ≠@ N˙@Í ¸˙≠Á◊˙Ÿ’Í ÷◊˛–πÍNöh◊

d◊˙@¡◊˙≈◊’˙ π∫◊˙Å ≠·◊Åø¥◊–◊ Ü¡◊… ÷◊˛–πÍN ≠NÅË–÷h◊ π˜–
N≠ú N≠ú◊ d◊˙ö◊@ N≤œ◊·◊ld◊˙πFC◊’ É≈◊@ ØÚ ≠·Åø¥◊– >
~◊Î◊–~◊u ·h◊ÅË– d◊˙@¡◊˙≈◊’˙÷h◊ ≠~◊˙Ë–NÍ ≠¡◊˙X◊’≠@ `◊s˙Å
≠·◊Åø¥◊– >

ëëd◊≤◊y Ä˙@·◊–~◊ ÷◊– d◊˙í π@·◊–~◊ ÷◊…≠s˛N ≠ˆ˙rb˙
÷◊`◊˙ ≠Δ Ü≤◊– π˛g˙¡◊Ë–÷h◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– > ‘˛uØ˙
Ü≤◊– ≠ˆ˙rb˙ ‘hb– Ü≠÷◊¡◊˙≠@ s}u@ à Ä¡◊–Q◊Î◊–d◊
@≤◊–‹≥≠`◊; d◊˙ö◊@ ‘˛udh◊—@h ≠÷◊¡◊Î◊ Üd◊–÷◊– ÷◊‹˙ Éé◊˙@–d◊
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ : ëÜ≠¡◊ §◊˙@d◊¡◊r’ Éπ≠@ ≠ˆ˙@ ¡◊–π≈◊–
ˆ≠~◊Å Ä˙N–¡◊ >í (‘Now calamity will be-fall

India.’)
ëëÜ≤◊˙ π@∫h◊ Ä˙©– πΔ’ä¥◊ (ëN<œd◊–÷◊‹˙í ≠`◊]≥¡◊˙@

∫◊–÷Í◊ ¡◊r’ ©b˙ ~◊̇ ≤◊y) ≠·◊‘≠@ ≠ΔÉΩN¡h◊ sh@hd◊_πFC◊’ ÄˆËb
ˆË–ø– ≠NN¡h N¯≠Õ◊ É≠`◊∑] ÷◊@–¡◊˙ Ä~◊˙¡◊‘ä÷◊ > Ä˙Ø@
≠N≤◊– Ü÷◊Ø˙d◊˛ d◊´Ë– N÷◊˙≠‘ Ä˙@}@h≤◊y Ä˙≠Ø ≠NN¡h◊@
¡◊–rØ π@–b˙Ø ≠§◊˙s– Ä˙Nhøh >íí

(‘Twelve Years with Sri Aurobindo’;

pp. 146 - 48 ·◊˛¸¡◊ä)
π@–≠‘r≠@ Ä˙Ø@ É≠`◊∑] ÷◊@–¡˙ Ü÷◊˙¥◊

Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠Δ ë÷◊˛–πÍN π˛g˙¡◊í N¯≠Õ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N_-
Ød◊˙Ød◊ ©b˙Å ~◊u@¡◊ @≤◊– ~◊‹≥≠`◊ > Ä]— §◊˙@d◊@
N_˙Su~◊d◊˙ ~◊–Ø–≈◊ π@Ø π˛§h◊ d◊˙ö◊@ Ä~◊ä˙~◊ä π˛≠Q◊¸˙
ØÚ Q◊Î◊˙Å‹≥≠`◊; ≠N §◊`◊ §◊˙¡◊≠@ ≤◊œ·◊lú◊Ø ÷◊@–‹≥≠`◊
≠Δ d◊˙ö◊@ ÜN¡h◊ π˛≠Q¸˙ ¡◊–Á◊Î◊ ≠≤◊¡◊, d◊‹˙π– ≠N
d◊˙ö◊@ ë~◊– ˙Ø ÷◊Ø’í Nfi˙·◊~◊≠@ ¡◊–oh◊Ø˙d◊˛ Ä¡◊≠≤◊Î◊˙  ÷◊@–
~◊˙≤◊˙¥◊– >

(÷◊̨Ø‘º)
N…÷◊Î◊~ à §◊˙r˙¥◊@ : ≠s˙π˙Î◊Q◊o◊˛ Ø˙≤◊˙~◊˙◊



‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠÷◊˝bN– ÷◊–ø–÷h◊ ¡◊˙·Í◊ ≠·◊Å ~◊˙≤◊˙¥◊–, ≠N N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ N®–Î◊–d◊ à NØg ·œ◊¸–≠÷◊˙b÷h◊
NØ~◊_–d◊ ÷◊@–ø¥◊– >

ñ ‘˛uØ˙
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N–M◊˙¥◊-NØ~_◊l
@˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙N

ÌπF¡◊’̇ §◊˙r : N˙S˙@◊b ©◊̇ sd–◊÷◊ ¡◊ä˙π˙@◊≠@◊ ≠÷◊̋ bN– N–M◊̇ ¥◊ N¡’◊N®d◊§◊̇ ≠¡◊ s˛≤◊bul ≠≤◊¡◊̇  ≠ΔÉΩ∫–◊ ·h◊@F◊≤◊ ≠≤◊̇ ÅÉ≠∫◊,
≠N∫◊˙≠@◊ ÄÚ˙k·◊‘’~◊ §◊Î–◊ ·h◊≠¡◊’˙Ú ¡◊ä˙π˙@◊≠@◊ N¡’◊N®d◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ N˙S˙@◊b Ø~◊ π˙]≠@◊ π˛˙l
ÄN}¡◊ ≠¡◊˙`–◊ Ø≠~◊≤h◊Ü > Δh≠s Δh≠s §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡–◊S˙~◊≠@◊ Ø≤◊˙πh@h◊rsb Δh≠s˙π≠Δ˙su Üπ@–◊ ÄÚ˙k-N–M◊˙¥◊Ø˙~◊
Éπ⁄˙π–d ÷◊@–◊Δ˙Åø◊¥–◊ Δ˙≤◊˙ N˙S˙@◊b ¡–◊Q◊˙@◊≠@◊ π@◊ª@◊ ¡–◊≠@◊˙Su ≠¡◊˙`–◊ Ø≠~◊≤h◊Ü Ü¡◊… N˙S˙@◊bd◊º ≠÷◊˝bN–
~–◊·–’◊¸ N–M◊˙¥◊@◊ Ä~h◊s˙Øu N˙S÷◊Ø˙≠~◊ Äπ@◊ N–M◊˙¥◊ à d◊·◊¡◊`◊¯u N˙S÷◊Ø˙~◊öh◊ ~–◊©◊@◊ ¡–◊≠@◊˙Su ≠¡◊˙`–◊ §◊˙¡–◊‹˙í¥–◊ >
≠d◊bh Ä˙©–◊ ©◊sd◊≠@◊ Ä≠~◊÷◊ π˛÷◊˙@◊ SØ’, ≠Δ˙sπ˛b˙Î◊u d◊‹˙ N˙S÷◊ π@–◊·œ◊¸ ≤h◊Ä¥–◊ Ü¡◊… ¡–◊§–◊¤◊ SØ˙’¡◊`◊¯u ¡◊˙
≠Δ˙s-N˙S÷Ø˙~◊ö◊◊ ØÚ≠@◊ π˛˙Q◊u~◊ ÷◊˙Î◊@h◊ ÜπΔ’ä¥◊ Üπ@–◊ ≠s˙Ë◊˙Ü Ä≠ØÎ◊ ¡◊˙ ¡–◊≠@◊˙S @◊≤–◊ Ä˙N–ø–◊ Δ˙≤◊˙ NØs˛
¡–◊‘_ ¡◊˙ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ N®h]≠@◊ d◊˙≤◊˙@◊ Nd◊ä, ‘˙¥–◊, Ä˙~◊o◊, ‘ê–◊, ≠π˛Ø à ≠N˝o◊Δ’ä π‹≠@◊ Ä¡◊˙S à N_è◊o◊
Äs˛sd–◊≠@◊ ¡◊˙S÷◊ §◊˙≠¡◊ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Åø–◊ >

÷–◊¥h◊ ¡◊≈’◊Ø˙~◊ NØl Ä˙N–ø–◊, Ä‹˙’dÍ◊ Ü≤–◊ ≠·◊¡◊-Øh≤F◊≈’◊≠@◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡–◊S˙~◊≠@◊ Ø˙~◊¡◊ ‘@◊u@◊ S˙@◊b ÷◊@–◊
‘˛uØ˙ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ π@◊Ø ÷◊`◊ä˙b N÷◊˙≠‘ Äd◊ud◊@◊ NØg ÄÚ˙k-N–M◊˙¥◊@◊ Üπ@–◊ Ü÷◊ πFC˙’ú d◊‹˙
NØ~_◊lØFÎ◊÷◊ ~F◊d◊~◊ @F◊π ≠·◊Åø◊¥–◊ Δ˙≤◊˙ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ Ä§F◊d◊πF¡’◊ Q◊@◊Ø ¡–◊÷◊˙‘@◊ Nh¡◊C’ ·_◊˙@◊÷h◊ Q–◊≠@◊˙~◊<hê◊ ÷◊@–◊≠·◊Åø–◊ >
Ü≤–◊ ~F◊d◊~◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ Δ‹˙‹’≠@◊ ¡–◊§–◊¤◊ N–M◊˙¥◊@◊ NØ~_◊l ˆË–◊ø–◊ Ü¡◊… Ü‹≥≠@◊ π˛≠d◊ä÷◊ N˙S~◊˙ π˛b˙Î◊u ØÚ d◊˙í@◊
Δ‹˙Δ‹ à NØh¤◊d◊ Ä¡◊⁄˙ π˛˙D ≠≤◊˙Åø–◊ > Ü≤–◊ ¡–◊rl÷h◊ ëN–M◊˙¥◊ NØ~_◊lí Ä˙]ä˙ ≠·Å Ä§–◊™◊ ≠`◊]÷◊ Äd–◊ N@◊Î◊
d◊‹˙ π˛˙zÎ◊ §◊˙r˙≠@◊ Ü≤–◊ πhg–÷◊˙≠@◊ ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@–◊ø◊¥–◊ > Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ä˙‘˙÷◊@h◊, ÄÚ˙k¡◊˙·◊u N˙S÷◊ à d◊j◊¡–◊dÍ◊Ø˙≠~◊
Ü≤–◊ πhg–÷◊˙÷h◊ dh◊`◊ä ·œ◊¸–N≤◊ π˙∫◊ ÷◊@–◊≠¡◊ > ñ π˛÷◊˙‘÷◊±

Ø~h◊rä ©◊u¡◊~◊@◊ ¡–◊÷◊˙‘≠@◊ N≤◊˙l÷
ÄÚ˙k-·◊‘’~◊

ÄÚ˙k-·◊‘’~◊ Ø~h◊rä@◊ ¡–◊÷◊̇ ‘≠@◊ N˙≤◊̇ Δä ÷◊≠@◊,
¡–◊÷◊˙‘ π˙ÅΩ Ä˙¡◊‘ä÷◊ NØl@◊ π@–◊Ø˙b÷h◊ N…O–D ÷◊≠@◊,
Ø˙s’@◊ ·h◊º]÷◊̧  ◊̀̇ ˆ¡◊ ÷◊≠@◊, ·h◊s’Ø Ø˙s’÷h◊ NhsØ ÷◊≠@◊,
Ø~h◊rä÷h◊ ™◊˙~◊-≠©◊ä˙d–◊º π˛·◊˙~◊ ÷◊@–◊ Δ‹˙‹’ Ø˙s’≠@◊
π@–◊Q◊˙Î–◊d◊ ÷◊≠@◊ > §◊s¡◊˙~Í◊ Ä¡◊d◊˙@◊ ≠~◊Å Ø~h◊rä ‘@◊u@◊
S˙@◊b ÷◊@–◊ Ä˙·◊‘’ ÷◊Ø’ ÷◊@–◊ Ø~h◊rä÷h◊ d◊˙í@◊ ¡–◊÷◊˙‘-
Ø˙s’≠@◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@◊¥–◊ > ¡h◊M◊, ]˛u¸, Ø≤◊®·◊, Ø≤◊˙¡◊u@◊,
‘ö◊@◊, @◊˙Ø˙~h◊©◊, @◊˙Ø˙~◊o◊, ~–◊¯˙÷’◊, ¡–◊ÃhN_˙Øu, Ø˙S¡◊
à≠s@◊ Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙≠~◊ πœ‹≥¡◊u÷h ◊ Ä˙N– Ø~h ◊rä÷h ◊
NØ≠l˙π≠Δ˙su ‘–O˙ ≠·◊Å d◊̇ ÷h◊ πFC’d◊̇  ·–◊s≠@◊ Äs˛N@◊
÷◊@◊˙Å ~–◊Ä¥–◊ > ÷–◊¥h◊ ≠NØ˙~◊ö◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ ≠ΔÉΩ π@◊ª@◊

¡–◊≠@◊˙S ‹˙Ü, ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ ≠NN¡◊h@◊ NØ~_◊l
≤h◊Ü, ≠ΔÉΩ N–M◊˙¥◊≠@◊ Ø~h◊rä@◊ Ø~◊-π˛˙b-‘@◊u@◊ d◊˙í@◊
Q–◊~<◊l d◊j◊≠@◊ @F◊π˙¥◊@◊, NØg N≈◊˙≠@◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≠ú
Ü÷◊ Ü¡◊… §◊s¡◊˙~◊öh◊ NØg N≈◊˙≠@◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@◊˙≤h◊Ü >
Ü≤◊˙≤y◊ Ø~h◊rä@◊ `◊Oä > Ü≤–◊ `◊Oä π˛˙D– N÷◊˙≠‘ ≠N
Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N–Äø–◊ >

÷˛◊Ø-¡–◊¡◊≈◊’~◊

Ø~h◊rä ¡–◊÷◊˙‘‘uÎ◊ > ≠N Ä™◊˙d◊ d◊‹˙ ™◊˙d◊≠@◊
Ä≤◊@◊≤◊ ~◊·◊u ≠N˛̇ d◊ N·œ◊‘ `◊Oä Ä˙Ÿ◊÷h◊ S˙¡–◊d◊ ≠≤◊ÉÄø–◊ >
d◊˙í@◊ `◊Oä ·h◊º], ·_◊J◊ ÄØ–‘–˛d◊ π@◊Ø˙~◊o◊ π˛˙D– ñ
≠@◊˙s, ©◊@◊˙, Øœdh◊ä@h◊ Øhê◊ ·–◊¡◊ä Q–◊~<◊l ‘@◊u@◊, π@◊ª@◊
≠π˛Ø-≠ØÊd˛◊u-Nd◊ä Ä˙Q◊@–◊d◊ N_s’@◊˙©◊ä > ÷–◊¥h◊ ≠N ≠Ø˙≤◊
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Ø˙l˙ Ä™◊˙~◊s˛g > d◊˙í@◊ Ü≤–◊ Δ‹˙‹’ `◊Oä N¯≠Õ◊ S˙@◊b˙
Äª¸ > Δ‹˙‹’≠@◊ ≠N ÷–◊Ü ? ÷◊˙≤y◊÷–◊ Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊
Ä˙N–ø–◊ ? ÷◊íb ÷◊@–◊¡◊˙ ÉQ–◊d ? ñ ÜN¡h◊ ≠N ©◊˙≠b ~◊˙≤y◊ >
≠N ¡˛◊≤<◊ N_@F◊π, §◊s¡◊˙~◊öh◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ Ä˙N–ø–◊ ñ
Ü≤–◊ `◊Oä π˛˙D–@◊ π˛ΔR◊ ÷◊@–◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ > Δ‹˙‹’≠@◊ ≠N
Né–◊·◊˙~◊o◊ π@◊…¡˛◊≤<◊ πh@h◊≠r˙≈◊Ø d◊j◊@◊ Ä…‘, π˛d–◊§F◊
Ä‹¡◊̇  N_@F◊π > ¡◊̨≤<◊ ~–◊©◊ N…÷◊À◊≠@◊ ëÜ≠÷◊̇ $≤◊… ¡◊≤h◊Nä˙Ø–í,
¡◊≤h◊ ØÚ≠@◊ ~–◊©◊÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ≠N_è◊˙≠@◊
~–◊©◊ Ø˙l˙÷h◊ Ä˙‘˛l ÷◊@–◊ Ä™◊˙~◊ ÄÕ◊÷◊˙@÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@–
Ü÷◊¡◊˙≠@ ©Ÿ, ÄÕ◊÷◊˙@, Ä™˙~◊ ØÚ≠@◊ ~–◊Øû◊~◊ ÷◊@–◊
Ä˙k≠s˙π~◊ ÷◊≠`◊ > ÷˛◊Ø¡–◊÷◊˙‘@◊ S˙@◊˙ Ä~h◊N˙≠@◊ πhb–
π˛÷œ◊d–◊@◊ π@–◊Q◊˙Î◊~◊˙≠@◊ ©◊Ÿ◊@h◊ d◊@h◊-dœ◊b π‘h-πOu ØÚ
≠·◊Å ¡◊≈’◊Ø˙~◊ Ø~h◊rä g@◊≠@◊ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊˙ÅÄø◊¥–◊ >
¡–◊÷◊˙‘@◊ ~–◊lØ Ä~h◊N˙≠@◊ Ü∫◊˙≠@◊ ⁄s–d◊ ~◊≠≤◊˙Å ~–◊©◊
`◊Oä ™◊˙~◊Δhê◊ ·–◊¡◊ä ‘@◊u@◊ ≠·◊¡◊Ø˙~◊¡◊ g@◊÷h◊ sd–◊
÷◊@–≠¡◊ > Ø~h◊rä©◊˙d–◊@◊ π≠@◊ π˛d–◊B–d◊ ≠≤◊¡◊ ·–◊¡◊ä
Ø˙~◊¡◊©◊˙d– ◊, N…N˙@◊ ≠≤◊¡◊ N_s’ > Ü≤◊˙ Ø~h◊rä@◊
Ä¡◊‘ä}˙¡◊u `◊Oä >

©◊Ÿ◊@h◊ π‘h πΔ’ä¥◊ ≠ΔÉΩ ¡–◊÷◊˙‘ Q◊˙`–◊‹≥`◊˙, d◊˙≤◊˙
‹≥`◊˙ π˛÷œ◊d–◊@◊ Ä˙‘˛–d◊ Ü¡◊… π˛÷œ◊d–◊ ·_◊˙@◊˙ Q◊˙Î–◊d◊ > Ø~h◊rä÷h◊
Ø~, ¡h◊M–◊ π˛˙D ≠≤◊¡◊˙@h◊ ¡–◊÷◊˙‘ ≠÷◊¡◊Î◊ π˛÷œ◊d–◊ Éπ≠@◊
~–§’◊@◊‘uÎ◊ ~◊≠≤◊˙Å Ø~h◊rä@◊ ÷◊Ø’@◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊`◊˙ >
≠÷◊¡◊Î◊ π˛÷œ◊d–◊ ·_◊˙@◊˙ ≤◊©◊˙@◊ ≤◊©◊˙@◊ ¡◊r’≠@◊ ≠ΔÉΩ ¡–◊÷◊˙‘
≠≤◊É‹≥`◊˙, π˛÷œ◊d–◊ N≤–◊d◊ Ø~h◊rä@◊ N≤◊≠Δ˙s≠@◊ d◊˙≤◊˙
¡◊≤h◊ ÄÀ◊ NØl≠@◊ Nfi¤◊ ≠≤◊˙Å π˙@–◊`◊˙ > ÷–◊¥h◊ Ø~h◊rä
ÄÕ◊÷◊˙@◊@h◊ ¡–◊÷◊˙‘ ·–◊s≠@◊ Ä˙N–¡◊˙@h◊ d◊˙÷h◊ Ø~◊, ¡h◊M–◊ π˛˙D
≠≤◊¡◊˙ N≠j◊ ©◊Ÿ◊d◊˙, Ä™◊˙~◊d◊˙ d◊˙í ØÚ≠@◊ ¡–◊·◊äØ˙~◊
@◊≤–◊`◊˙ >

Ø~h◊rä@◊ Ø~◊, π˛˙b, ‘@◊u@◊ d◊‹˙ Ä˙k˙@◊
NØ˙≠¡◊‘≠@◊ ≤h◊Ü ¡◊äê–◊d_◊ > Ü≤–◊ NØg Ä˙N–ø–◊ Né–◊·◊˙~◊o◊
·–◊¡◊ä d◊j@h◊ > ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙k˙ d◊˙í@◊ ~–◊©◊ N_@F◊π≠@◊ ⁄–d◊
‹≥¡◊˙@h◊ d◊˙í@◊ ™◊˙~◊ ¡–◊·◊äØ˙~◊ > ÷–◊¥h◊ Ø~, π˛˙b, ‘@◊u@◊
¡–◊÷œ◊d◊ ≠≤◊¡◊̇ @h◊ ≠NN¡h◊ ÄÕ◊÷◊̇ @◊̇ è¤◊, Ä™◊̇ ~◊≠@◊ ¡◊ä˙≠Ø˙≤◊ >
Ä˙k˙@◊ ™◊˙~◊ Ä¡–◊÷œ◊d◊ ‹≥¡◊˙@h◊ d◊˙í@◊ ~–◊©◊ N_@F◊π, `◊Oä
d◊‹˙ `◊Oäπ˛˙D– N¯≠Õ◊ ≠N N≠Q◊d◊ > ÷–◊¥h◊ Ä˙k˙ Ø~◊-

π˛˙b@◊ Ä˙‘˛–d◊ > Ä˙k˙@◊ N…÷◊À◊ π˛÷◊˙‘ ≤h◊Ü Ø~◊-π˛˙b
ØÚ ≠·◊Å > Nhd◊@◊˙… ‘hM◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ ¡–◊§–◊¤◊ @◊ú–~◊ ÷◊˙Q◊
§–◊d◊≠@◊ π˛≠¡◊‘ ≠≤◊˙Å ¡–◊÷œ◊d◊ ≠≤◊¡◊˙ π@–◊ Ä˙k˙@◊ N…÷◊À
ÄÕ◊÷◊˙@◊˙è◊¤◊ Ø~, π˛˙b≠@◊ ¡–◊÷œ◊d◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > ≠N≤–◊
÷◊˙@◊b@h◊ Ø~h◊rä Ø~◊-π˛˙bΔhê◊ ⁄FÎ◊ ‘@◊u@◊÷h◊ ëØhΩí ¡◊äê–◊
≠¡◊˙`–◊ Ø˙≠~◊ > ≠N Né–◊·◊˙~◊o◊ö◊ Ä…‘ ¡◊˙ π˛d–◊§F◊ ≠¡◊˙`–◊
§h◊`–◊Δ˙Ü > ~–◊©◊ Ø~◊, π˛˙b, ‘@◊u@◊≠@◊ π@◊Ø¡˛◊≤<◊
π@◊Ø˙~◊o◊öh◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–◊¡◊˙ Ä˙k N…÷◊À◊ π@–◊¡◊≠≈’◊
§˛◊Ø¡◊‘d◊º ‰u, πhd˛◊, Ø˙~◊, Δ‘º, ÄlN-Ä˙@◊˙Ø≠@◊
Nh] ≠]˙≠©◊, π@–◊b˙Ø≠@◊ ·h◊º] π˙Ü > d◊‹˙π– d◊˙í@◊
π@◊Ø˙~◊o◊ π˛˙D–@◊ π@◊Ø `◊Oä NFO< @F◊≠π d◊˙í@◊ d◊j◊
ØÚ≠@ ~–◊≤–◊d◊ ‹˙Ü, ≠N Ä™◊˙~◊ Ä¡◊⁄˙≠@◊ ØÚ πFC’d◊º
¡–◊N<&œd◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤y◊ > N…N˙@◊≠@◊ ·h◊º] ‹˙Ü, Øœdh◊ä ‹˙Ü,
≠@◊˙s ‹˙Ü, ©◊@◊˙ ‹˙Ü ñ ≠N ≠÷◊≠¡◊ ¡–◊ ÜN¡h◊÷h◊ Q◊˙≠≤Ω◊
~◊˙≤y◊ > ≠N Q◊˙≠≤Ω◊ ·h◊º] ÄØ–‘˛–d◊ Nh] > Ü≤–◊ Ä™◊˙d◊ `◊Oä
N˙S˙@◊b Ø~h◊rä∫◊˙@h◊ ≠‘˛B ¡◊äê–◊ πΔ’ä¥◊ NØgö◊
≠Od˛◊≠@◊ Ü÷◊ > N…N˙@◊≠@◊ Ø~h◊rä Nh] π˛˙D–@◊ Éπ˙l
@F◊≠π NØg ÷◊Ø’ ÷◊≠@◊ > ~–◊©◊ N¯≠Õ◊, `◊Oä N¯≠Õ◊,
Éπ˙l N¯≠Õ◊ Ä™◊˙~◊ ‹≥¡◊˙@h◊ ≠N `◊Oä π˛˙D– ÷◊@–◊ ~◊π˙@–◊
·h◊º]·_◊J◊Øl ¡–◊π·Í◊πFC’ ©◊~<◊, Ø@◊b N…N˙@◊ ÷◊Ø’≠@◊
§˛◊Øh‹˙Ü > Ø~h◊rä@◊ Ä™◊˙~◊d◊˙ ¡œ◊M–◊ ≠≤◊≠`◊ ≠N Ä~◊ä˙l≠@◊
π˛¡œ◊≈◊ ≤h◊Ü Ü¡◊… ÄS≥÷◊ ÷◊¸ ≠§◊˙≠s, Ä‘˙¥◊ ≤h◊Ü > Ü≤–◊
Ä¡◊⁄˙@ Ä~◊ä ~◊˙Ø SØ’-sm˙~–◊ ¡◊˙ SØ’-≤◊˙~–◊; Ü≤◊˙≤y◊
Ø~h◊rä@◊ N˙S˙@◊b ¡–◊÷◊˙‘ Ø˙s’@◊ Ä¡◊⁄˙ >

Ø~h◊rä@◊ ¡–◊÷◊˙‘≠@◊ N˙≤◊˙Δä

Ü≤–◊ Ä¡◊⁄˙≠@◊ §◊s¡◊˙~Í◊ N_l… Ø~h◊rä ‘@◊u@◊≠@◊
Ä¡◊d◊˙@◊ ≠~◊Å Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u≠@◊ ÷◊Ø’ ÷◊@◊¥–◊ > Ø~h◊rä d◊˙ö◊@◊–
Ä˙·◊‘’ Ä~h◊N@◊b ÷◊@–◊ ~–◊©◊@◊ ¡–◊÷◊˙‘ Ø˙s’≠@◊ ≠s˙Ë–◊Ü
≠Q◊d◊~◊˙g@◊ Äd–◊÷˛ ◊Ø ÷◊≠@◊ > Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙≠~◊ ØÚ
§◊s¡◊˙~◊ö◊ N…÷◊À◊≠@◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N– NØ≠l˙Q–◊d◊ ‘–O˙
≠·◊Å Ø~h◊rä÷h◊ ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙ g@◊≠@◊ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙≠@◊
N˙≤◊˙Δä ÷◊@◊¥–◊ > d◊˙≤◊˙ ≤h◊Ü ≠¡◊·, Éπ~–◊r·Í◊ Åd◊ä˙·–◊
‘˙‰ π˛d–◊π˙·◊ä Ä˙·◊‘’ > Ü≤–◊ Ä˙·◊‘’÷h◊ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙@◊
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·h◊ÅË–◊ Ä~–◊¡◊˙Δ’ä π˛b˙Î◊u : ≠s˙Ë–◊Ü, N_l… Ä˙Q◊@◊b ÷◊@–◊
Ä˙·◊‘’ @F◊≠π Ø~h◊rä N˙Ø~◊˙≠@◊ @◊]≥¡◊˙, Ä~◊äË–◊ Ü≤◊˙
Ø~h◊rä@◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ Ü¡◊… ≠¡◊·, Éπ~–◊r·Í◊ Åd◊ä˙·–◊ ‘˙‰@◊
π˛d–◊π˙·◊ä ≠¡◊˙`–◊ Ø~h◊rä@◊ ¡h◊M–◊s˛˙≤◊ä Δhê–◊≠@◊ `–◊]≥d◊ s˛A◊
·_◊˙@◊˙ ¡h◊n˙Å ≠·◊¡◊˙ > Ü≤◊˙@◊ ~◊˙Ø ·◊‘’~◊ ‘˙‰ ¡◊˙ N–M◊˙¥◊ >
Ä˙Q◊@◊b d◊‹˙ ·◊‘’~◊ ‘˙‰ Ü≤–◊ ·h◊ÅË–◊Δ˙÷◊ Ø~h◊rä@◊ ‘–O˙
N÷◊˙≠‘ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ü≤–◊ ·h◊ÅË–◊@h◊ ≠s˙Ë–◊÷◊@◊ Ä§◊˙¡◊≠@◊
Ø~h◊rä ‘–O˙ s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙≠@◊ ÄNØ‹’ ≤h◊Ü > N_l…
Ä˙Q◊@◊b ~÷◊@–◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ·◊‘’~◊‘˙‰ ≠`◊]≥≠`◊ ≠`◊˙≠÷◊ d◊˙≤◊˙
¡–◊‘_˙N ÷◊@◊¥–◊ ~◊˙≤y◊ > N_l… ÷◊Ø’ Ä˙Q◊@◊b ÷◊@–◊ ·◊‘’~◊‘˙‰
·_◊˙@◊˙ d◊˙≤◊˙ π˛d–◊π˙·◊~◊ ~◊÷◊≠`◊ ÷–◊ø–◊·–◊~◊ π≠@◊ d◊˙≤◊˙ ¡–◊÷œ◊d◊
≤h◊Ü Ü¡◊… Ø~h◊rä ©◊u¡◊~◊≠@◊ d◊̇ ≤◊̇ @◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊̇ , ~–◊©◊ ◊̀Oä,
`◊Oä π˛˙D–@◊ Éπ˙l ≠¡◊˙`–◊ ≠N ¡h◊n–π˙≠@◊ ~◊˙≤y◊ > Ü≤–◊
÷◊˙@◊b@h◊ Ä˙Q◊@◊b d◊‹˙ ·◊‘’~-◊‘˙‰ É§◊l◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

Ü≤–◊@F◊≠π Ø~h◊rä@◊ ¡–◊÷◊˙‘≠@◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–◊¡◊˙
¡◊äê–◊öh◊ Ä˙Q◊˙Δ’ä ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü, ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ÷–◊ ≠¡◊·◊,
Éπ~–◊r·Í◊≠@◊ ~–◊≤–◊d◊ ‹≥¡◊˙ Nd◊ä÷h◊ Ä˙¡–◊ ˙@◊ ÷◊@◊¥–◊ Ü¡◊…
d◊·◊~h◊N˙≠@◊ Ä˙Q◊@◊b ÷◊@◊¥–◊ d◊‹˙ d◊˙≤◊˙@◊ ¡–◊g˙@◊ ÷◊@◊¥–◊,
Δ˙≤◊˙·_ ◊˙@◊˙ Ø~h◊rä©◊˙d– ◊ ≠s˙Ë◊˙Ü ~F◊d◊~◊ Ä˙≠`◊˙÷◊
π˙Åπ˙≠@◊ > ≠N≤–◊Ø˙≠~◊ ≠≤◊Éø◊¥–◊ ¡h◊M◊, ]˛u¸, Ø≤◊®·◊,
Ø≤◊˙¡◊u@◊, Ä˙Q◊˙Δ’ä ‘ö◊@◊, @◊˙Ø˙~h◊©◊, @◊˙Ø˙~◊o◊, ~–◊¯˙÷’◊,
Ø˙S¡◊, ¡–◊ÃhN_˙Øu à≠s@◊ Ø≤◊˙πh@h◊r > Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙≠~◊
Δ‹˙‹’≠@◊ Ø~h◊rä©◊˙d–◊@◊ π‹-π˛·◊‘’÷◊ >

¡h◊M◊≠·◊¡◊

Ü≤–◊ Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙~◊ö◊ ØÚ@h◊ É·◊˙≤◊@◊b @F◊≠π
≠÷◊≠d◊÷◊ Ä˙Q◊˙Δ’äö◊ N–M◊˙¥◊ N¯≠Õ◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙ >
¡h◊M◊≠·◊¡◊ ‹≥≠`◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Ä¡◊d◊˙@◊ > ≠N πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N–
N_l… N˙S~◊˙ ÷◊@–◊ Nd◊ä Éπ`◊Û≥◊ ÷◊≠`◊ > ≠NNØl@◊
¡◊äê–◊ ÷◊˙Ø~◊˙ ¡◊˙N~◊˙ dœ◊D ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ Δ˙s Δ™◊
÷◊@–◊ @◊˙©◊N–÷◊ ≠§◊˙s≠@◊ `–◊D ‹≥≠`◊ > ©◊u¡◊~◊@◊ π@◊Ø
`◊Oä §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– Ü÷◊˙≠¡◊≠Î◊≠÷◊ §h◊`–◊ Δ˙Å‹≥≠`◊ >
≠NØ˙~◊ö◊@◊ @◊˙©◊N–÷◊d◊˙ π˛¡◊Î◊ Ø˙d˛̇ ≠@◊ ¡œ◊M–◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h◊
≠NØ˙≠~◊ ≠¡◊·◊@h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d˛◊ @◊˙©◊N–÷◊ ÷◊Ø’÷h◊ π˛d–◊π˙·◊~◊
÷◊@h◊‹≥≠`◊ > ≠NØ˙~◊öh◊ @◊˙©◊N–÷◊ ÷◊Ø’@h◊ ~–◊¡œ◊≈◊ ÷◊@–◊¡◊˙
N÷◊˙≠‘ ¡h◊M◊≠·◊¡◊ ≠¡◊·◊ π˛d–◊π˙·◊÷◊ ÷◊Ø’÷◊˙—÷h◊ ]—~◊
÷◊≠`◊ > ~–◊¡◊’˙b ‘–O˙ ≠·◊Å ≤◊©◊˙@◊ ≤◊©◊˙@◊ ~◊@◊~◊˙@◊uöh◊
~–◊¡◊’̇ b Øhê–◊π˛̇ D ÷◊@◊˙Å ≠·◊≠`◊ > ~–◊¡◊’̇ b Ä~h◊§F◊d–◊@◊ N_@F◊π,
Ä¡◊⁄˙ ©◊˙b–¡◊˙ Ø~◊ π≠O ÄN}¡◊ > ≠N‹≥π˙ÅΩ d◊˙í@
~◊˙Ø Äπ˛÷◊˙‘ä Ä‹¡◊˙ ‘F~◊ä @◊]≥‹≥≠`◊ > Δ‹˙‹’≠@◊ d◊˙≤◊˙
Ä≠`◊˝÷–◊÷◊ π@◊Ø˙~◊o◊ Ä¡◊⁄˙ >

(÷◊̨Ø‘º)

(‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊,
π˛‹Ø ]—, πœB˙ : 226 - 229)



π˛˙Q◊u~◊ ≠Δ˙s@ Nd◊äshŸ–÷h◊ ØhΩ ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ ÄN_u÷◊˙@ ÷◊@– ~◊˙≤◊y > ≠Ø˙@ ~◊–©@
≠¡◊ÊÃ¡◊ §ê◊– à ¡◊˛≤◊< ~◊–¡◊’˙b@ Ä~h◊§F◊d◊– ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ≠NshŸ–÷◊@ ~◊–©@ ≠Od◊˛≠@ à
~◊–©@ É≠P‘ä N–M– ~◊–Ø≠¥◊ ≠ΔÉΩ Nd◊ä @≤◊–ø– ñ Ä‹’˙dÍ◊ ≠NshŸ–÷◊@ Ä~h◊§F◊d◊–@
≠Δd◊–÷◊– Nd◊äd◊˙ @≤◊–ø– ñ ØhΩ d◊˙≤◊˙ N_u÷◊˙@ ÷◊≠@ > ÷◊–¥h ≠N≤◊–N¡h◊ Ä~h◊§F◊d◊– Éπ≠@
π˛d◊–B–d◊ Ø˙~◊N–÷◊ ·◊‘’~◊N¡h◊÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ØhΩ ≠÷◊˝bN–Ø≠d◊ ¡◊˙Ú ~◊h≠≤◊Ω > ≠N≤◊–π@–
≠Ø˙@ ≠Δ˙s÷h◊ ØhΩ d◊˙í@ ~◊–©@ ≠Od◊˛≠@ ñ Δ˙≤◊˙ Ü÷◊ ¡œ◊≤◊≈◊@ ≠Od◊˛ ≠¡◊˙`◊– ≠Ø˙@
Ød◊ à ~◊–©@ É≠P‘ä N–M– ·œ◊¸–@h Nd◊ä ≠¡◊˙`◊– ©˙≠b >

(~◊–© N¯≠Õ◊ à Ø˙íö◊ N¯≠Õ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊) ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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Ø˙í Ä˙πb ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– ...◊
(7)

≤h◊d◊˙ ≤◊–≠o◊˙Q◊˙

Ì‘˛uØ˙ à ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ π˛d◊– πFC◊’ NØπ–’d◊˙ ≤h◊d◊˙ ≤◊–≠o◊˙Q◊˙ö◊ ·◊_˙@˙ Å…@˙©u §◊˙r˙≠@ `◊–]≥d◊ “Mother You

said so ...” πhg÷◊@ àŸ–Ä˙ §◊˙r˙≠@ Ä~h◊¡◊˙·◊ : ëëØ˙í Ä˙πb ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– ...íí > 1955 ØN–≤◊˙@h 1973
ØN–≤◊˙ πΔ’ä¥◊ Ø˙í ¡◊–§◊–¤ NØl≠@ ≤h◊d◊˙öh◊ ≠ΔÉΩ ÷◊‹˙N¡h◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠NN¡h◊ Éê◊ πhg÷◊≠@ N¤–≠¡◊‘–d◊ ≠≤◊̇ Åø– > ‘˛uØ˙
N_≤◊g≠@ ≤h◊d◊˙ö◊ π˙—h`◊–π– N…≠‘˙S~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ Ü¡◊… πhg÷@ ~◊˙Ø÷◊@b ÷◊@–‹≥≠`◊ “Mother You said so ...”

π@Ø˙ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙íö◊ ÷œ◊π˙@h S˙@˙¡◊˙≤◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊ ë~◊¡◊π˛÷◊˙‘í Ø˙N–÷◊ πd◊˛–÷◊˙≠@ π˛÷◊˙‘
÷◊@–¡◊˙@ Ü÷◊ π˛l˙N ÷◊@˙Δ˙Éø– > ñ Nfi˙·◊~◊˙◊±

Ä˙k˙ ≠≤◊Éø– Ä˙ªœ≤◊˙@ ·œ◊˜, ÄËÎ◊ à π¡◊–d◊˛
Äs∂–‘–]˙ > π̨÷œ◊d◊ N≈◊̇  ¡◊–≠@˙S≠@ ≠ΔÉΩ N≈◊̇ shŸ–÷◊ ~◊–@¥◊@
¡◊–≠·◊˛˙≤◊ ÷◊◊@h‹˙í¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊ Éπ≠@ Ü≤◊˙ Q◊˙π Nœ¸–
÷◊≠@ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ N≠j, NØs˛ N≈◊˙@ Ü≤◊– Ä…‘shŸ–÷◊
(¡◊–≠·◊˛˙≤◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ N≈◊˙N÷◊Î◊) Ä˙k˙ ~◊–÷◊Ë≠@ NØπ’b
÷◊@–¡◊̇  ÉQ◊–d◊; d◊̇ íπ≠@ Ü÷◊Ø˙d◊̨ Ä˙k˙≤◊y ≠NshŸ–÷ Éπ≠@
‘˙N~◊ ÷◊@– π˙@–¡◊ >

π@Ø π˛§h◊ ~◊–©@ Ä˙≠`◊˙÷◊≠@ Ä˙≠`◊˙÷◊–d◊, ≠N
ØShØl, Ä~h◊÷◊fi˙§◊@˙ Ü¡◊… ·◊–¡◊ä ≠π˛Ø≠@ π@–πFC◊’ >
Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u ~◊–¢◊–d◊ §◊˙≠¡◊ π@Øö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ NØπ–’d◊
≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ·◊–¡◊ä π@Øπ˛§h◊ö◊@ ‘@b ~◊–Ä¥◊–,
π˛§h◊ ~◊–≠© d◊˙ö◊ Ø˙s’≠@ ≠NØ˙~◊öh◊ Ä˙≠sÅ ~◊–Ä¥◊– >
≠ΔÉΩ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ NØπ’b ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y Ä‹Q◊ ¡◊–≠·◊˛˙≤◊
÷◊@¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊ ÑZ◊’≠@ Ü¡◊… Q◊dh◊ºπ˙‘’_≠@ d◊‹˙π– ·◊–¡◊ä
÷◊@hb˙, ·◊–¡◊ä ≠π˛Ø à ·◊–¡◊ä Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠ˆ@– @≤◊–‹˙Ü >

14.4.57
dh≠Ø ÷◊˙≤◊˙ ÷◊‹˙ ‘hb–, πhg÷@h ¡˙ ‘–O÷◊Ø˙~◊ö◊

∫˙@h ≠πμ–… ‘–O˙ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > dh◊Ø@ Ä˙¥◊@ ≠Q◊d◊~◊˙
à ·œ◊¸–÷h◊ ¡◊–÷◊‘–d◊ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > d◊˙íπ≠@ dh◊≠Ø Ä¥◊º-
≠N˝o◊Δ’ä@ ·◊uD–÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@– π˙@–¡◊ >

dh◊≠Ø Ä¥◊@ §◊–d◊@h ~◊–¢◊–d◊ @F≠π ÷◊–ø– ~F◊d◊~◊
¡◊ghN¡h◊÷h ◊ Ä˙¡◊ – œd◊ ÷◊@–¡◊ Ü¡… π˛÷œ ◊d◊ ≠Qd◊~˙@

N˙≤◊Q◊Δ’ä≠@ ~F◊d◊~◊ ¡◊ghN¡h◊÷h◊ ÷˙Δ’ä÷◊˙@u ÷◊@–¡◊ >
Δ˙≤◊˙≠≤◊É, Ü‹≥π˙ÅΩ Ä¡◊–@d◊ π˛≠Q◊¸˙, ≠SÊΔ’ä à
ÄÚ¡◊N˙l Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

É·◊˙≤◊@b N_@Fπ, ≠s˙Ë–Ü ¡◊gh÷h◊ ~◊–Ä > ¡◊–§◊–¤
Ø˙s’≠@ Ü¡◊… ≠‘ÊÎ◊u≠@ d◊‹˙ ≠@]˙Ø˙~◊ö◊ Ø˙ÚØ≠@
Ü≤◊˙÷h◊ dh◊≠Ø π˛÷◊˙‘ ÷◊@–π˙@–¡◊ >

≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ s≠`◊ Ü∫◊˙≠@ ≠N§◊Î◊– ¡◊gh@ ÷◊–ø– ØF̀ ◊ä
~◊˙≤◊y; Øh]ä ÷◊‹˙ ≠≤◊Éø– dh◊≠Ø Ü≤◊˙÷h◊ ÷◊–π@– ≠πμ–…
÷◊@hø >                               12.5.57

Ø˙ Ú˙~◊⁄ Ä¡◊⁄˙÷h◊ Ä~h◊π˛≠¡◊‘ ÷◊@h‹≥≠`◊◊, ØhΩ
d◊˙öh◊ πQ◊˙@–`◊– : ëëØ˙, Éèœ◊õ◊Î◊§◊˙≠¡◊ π‘–
Ä˙Nh‹≥¡◊˙ ¡◊–§◊–¤ Q◊–¥◊˙÷h◊ ÷◊–π@– ≠@˙÷◊˙Δ˙Å π˙@–¡◊
Ü¡◊… §◊s¡◊˙~◊ö◊◊ Éπ≠@ Ü÷◊˙s˛ ≠≤◊˙Å ≠≤◊¡◊ ?íí

Ø˙íö◊@ Q◊Oh ¡◊ –Œ◊˙@–d◊ ≠≤◊`◊˙ > d◊˙ö◊
àB˙S@≠@ N<–d◊ ≤◊˙NäË–Ü ≠]Î◊–s`◊˙ > ≠N
÷◊≤◊–≠`◊ :

¡˙g¡d◊º, Ø~◊ ≠≤Éø– Ü÷◊ sh—hQ– ØFr˙
N·œ◊‘ Δ˙≤◊˙÷– ˆFC◊’˙lØ˙~◊ πzh@– §◊–d◊≠@ Q◊÷◊˛˙÷◊˙@≠@

F̂@–¡h◊ h̀◊ø– > ÷◊–¥h◊ dh◊≠Ø ÷◊π˙Î◊@ ≠÷◊o◊˛≠@ ‹≥¡◊˙ Ü÷◊ ¡◊–oh◊≠@
NØg Q◊–¥◊˙÷h◊ ≠÷◊o◊˛u§F◊d◊ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊, d‚≠@ ≠NN¡h◊÷h◊
≤œ◊·◊l ØÚ÷h◊ ≠~◊Å Ä˙N, Ä˙¥◊@Øh]u ≠≤◊˙Å ≤œ◊·◊l@
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s§◊u@d◊˙ ØÚ÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@, ≠Δπ@–÷◊– ÄbàN˙@–Ä˙
Ü÷◊ ÷F◊π ØÚ÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷@hø > d◊hØ÷h◊ π˙≤◊˙Q◊ π≠@
π˙≤◊˙Q◊ à≤◊∑˙Å Ä˙N– d◊Î◊÷h Δ–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >◊ π˛‹≠Ø Ä¡◊‘ä
dh◊≠Ø Éπ@– §◊˙s≠@ sd◊– ÷◊@–¡◊ Ü¡◊… d◊‚≠@ ]h¡Í◊
s§◊u@÷h◊ Δ–¡◊ Ü¡◊… ≠N∫◊˙≠@ dh◊≠Ø π˛÷œ◊d◊ ¡◊gh π˙Åπ˙@–¡◊
à π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh÷h◊ dh◊Ø Ä˙¥◊@ Q◊Oh≠@ ≠·◊]≥ π˙@–¡◊ >

≠N∫◊˙≠@ Ä~◊ä Ü÷◊ Éπ˙l ØÚ @≤◊–ø– > Ü≤◊˙
Ü≤◊–π@– : ÷◊À◊~◊˙ ÷◊@ d◊˙≤◊˙ (≤œ◊·◊l) §◊–d◊≠@  ≠s˙Ë–Ü
≠÷◊˙∫◊@– Äø–, Δ˙≤◊˙ §◊–d◊@÷h◊ dh◊≠Ø Δ˙Åπ˙@–¡◊ ñ ≠N≤◊–
≠÷◊˙∫◊@–@ ≠s˙Ë–Ü ¡◊˙≤◊ä ·◊_˙@ Äø–, Δ˙≤◊˙ §◊–d◊@ ≠·◊Å
dh◊Ø÷h◊ ~◊–¢◊l Δ–¡◊˙÷h◊≤◊y ≠≤◊¡◊◊ >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Øo◊ π@˙Ø‘’N¡h◊ Ä˙Nhø– Ü¡◊… dh◊Ø÷h◊
Ä˙÷◊˛Øb ÷◊@hø– dh◊≠Ø dh◊Ø@ Q◊–¥◊˙N÷◊Î◊÷h◊ ∫◊–÷Í◊ ≠s˙Ë–Ü
÷◊ÅΩø π@– §◊–d◊@÷h◊ ≠~◊ÅΔ˙Ä >

dh◊Ø@ Ä˙¥◊@ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ©˙s˛d ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ü¡◊…
≠Q◊Êd◊ä ≠Q◊d◊~◊˙@ ª‘’ `◊˙§◊ ÷◊@ > d◊˙íπ≠@ ~◊–ºN≠o◊≤◊≠@
dh◊≠Ø ·◊–¡◊ä Nd◊ä÷h◊ π˙Åπ˙@–¡◊; Ä~◊ä‹˙ ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊
≠Δ ·◊–¡◊ä π@Øöh◊ π˙Å¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ dh◊≠Ø ÜπΔ’ä¥◊ Ä˙¥◊@
Δ˙d◊˛˙ Ä˙@} ÷◊@– ~◊˙≤◊Ω > Ü≤◊˙ N≠j Ü≤◊˙ π˛§F◊d◊◊ π˛≠Q◊¸˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊ ÷◊≠@ ñ Ü≤◊˙ ≠s˙Ë–Ü ·◊–~◊≠@ Ä˙N– ~◊π˙≠@ >
Ü≤◊˙ ¡◊r’ π≠@ ¡◊r’ NØl ~◊–Ü >

16.6.57
Øb–rØ˙≠~◊≤◊y ©u¡◊~◊÷h◊ ©Ë–Î ÷◊@– π÷◊˙¥◊– >
Δ˙≤◊˙ Ä¥◊@ §◊–d◊≠@ @≤◊–ø– d◊˙≤◊˙ ]h¡Í◊ ¡◊Î◊–B,

·◊uD–Ø˙~Í◊◊ à ≠N˝o◊Δ’ä≠@ π@–πFC◊’ > ¡◊˙≤◊äN≈◊˙ ¡◊≤h◊
π@–Ø˙b≠@ d◊´Ë–πFC◊’ Ü¡◊… Ü≤◊˙@ Ä≠~◊÷◊ ø–·◊˛ @≤◊–ø– >
NØs˛ π˛÷œ◊d◊–≠@ πFC◊’d◊˙@ π˛d◊–B˙ ~◊–Ø≠¥◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ Ä˙¥◊@N≈◊̇  ~◊–¢◊–d◊ @F≠π ¡◊̇ ≤◊̇ @÷h◊ Ä˙N–¡˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊◊ >
Ä¥◊@@ s§◊u@d◊˙ ØÚ≠@ ·◊–¡◊äNd◊ä@ ¡◊u© @≤◊–ø– >
Ä¥◊@◊@h ·◊–¡◊ä Nd◊ä@ ≠N˝o◊Δ’ä ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊
Ä˙N–¡◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©u¡◊~◊≠@ ·◊–¡◊ä Nh], ·◊–¡◊ä Ä˙~◊o
Ø–Î◊–¡◊ >◊ ¡◊˙≤◊ä N≈◊˙≠@ ØÚ Ä≠~◊÷◊ É≈◊Ø shb@ ¡◊u©
@≤◊–ø– > ≠d◊bh ¡◊˙≤◊ä N≈◊˙ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π Ä˙¥◊@ N≈◊˙÷h◊
N≤◊≠Δ˙s ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

É·˙≤◊@b N_@Fπ, ©≠b ¡◊äê◊– Ä¥◊@≠@ ]h¡Í◊

Nd◊ä~◊–B ñ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– ~◊–B˙π@d◊˙ ñ
Ø˙d◊˛ ¡◊˙≤◊ä ©u¡◊~◊≠@ ≠N ©≠b Ø–‹ä˙¡◊˙·◊u ñ d◊˙≤◊˙
≠≤◊Éø– N˙S˙@b πœ‹≥¡◊u π˙ÅΩ > ÷◊–¥h◊ Nd◊ä ~◊–¢◊–d◊ @F≠π
π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… NØs˛ N≈◊˙÷h◊ Ä˙è◊˙·◊–d◊◊ ÷◊@–¡◊ ñ
Ü‹≥π˙ÅΩ ≠N Ä˙ªœ≤˙ ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… §◊s¡◊˙~◊öh◊ ~◊–@¡è◊–¤
§◊˙≠¡◊ π˛˙‹’~◊˙ ÷◊@–¡˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊◊ > π˛˙‹’~◊˙ Ü¡◊… Ä˙ªœ≤◊˙
π˙ÅΩ ~◊–·◊–’̧  ¡◊̇  N_d◊» πMd◊– ÷◊–ø– ~◊̇ ≤◊y ÷◊–…¡◊̇  Éπ@∫◊̇ É@–Ä˙
¡◊˙≤◊ä ™˙~◊@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ØÚ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ N_d◊ºŒF≈◊’§◊˙≠¡◊
Ä¥◊@@h Ä˙N–¡◊ Ü¡◊… ¡◊̇ ≤◊ä N≈◊̇ ÷h◊ ÄS≥÷◊̇ @ ÷◊@–¡◊ : d◊‚≠@
N_˙§◊˙¡◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ N¡h◊ ÷◊–ø– N≤◊© à Q◊Øe˙@ ≠≤˙ÅÉ∫◊–¡◊◊ >

5.7.57
Ä˙k˙ ≠≤◊Éø¥◊– ·◊–¡◊ä π@Øö◊ Øo◊–@ >

24.7.57
≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ ©u¡◊~◊÷h◊

≠‘r ÷◊@–≠·◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ∫◊–÷Í◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@¥◊–
~◊˙≤◊y > ÷◊˙@b, ≠NØ˙≠~◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Øœdh◊ä¡◊@b ÷◊@¥◊–,
≠NØ˙~◊ö◊@ ©u¡◊~◊ à ≠Q◊d◊~◊˙@ Ä¥◊ ≤hÜ ~◊˙≤◊y > Ä¡◊‘ä
‘@u@Ë– Øœdh◊ä¡◊@b ÷◊≠@ > ÷◊–¥h◊ ≠§◊˝d◊–÷◊ π˛˙b, ~◊–Ø∂
Ø~◊ Ü¡◊… ≠NN¡h◊@ Ä˙≠¡◊s (emotions), Åo◊–̨l˙~h◊§F◊d◊–
(sensations), ÷◊˙Ø~◊˙N÷◊Î◊ ñ NØg ~◊–Ø∂ ¡◊ghshŸ–÷◊
Δ‹˙πF¡◊’ Ä¡◊⁄˙≠@ @≤◊–‹˙í¥◊– > ‘@u@ ≠≤◊Éø– NØg Øo◊
¡◊ghshŸ–÷◊@ ¡◊–≠@˙S≠@ Δ‹˙‹’ π˛d◊–≠@˙S÷◊ ÷◊˙@b d◊˙í
§◊–d◊≠@ ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ @≤◊–ø¥◊– > Øœdh◊ä NØl≠@ ≠`◊˙≠÷◊
NFO< à ~◊–Ø∂¡◊ghshŸ–÷◊ Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ N≠Q◊d◊~◊ ≤h◊Ä¥◊– >

É·˙≤◊@b N_@Fπ, ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
·hºN_π∂Ø˙~◊ ≠·◊]¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ §◊lö◊@ ¡◊ghshŸ–÷h◊ ≠·◊]¥◊–
à Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥◊– > ≠N≤◊– ·h◊ºN_π∂shŸ–÷◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Äd◊–
§◊lö◊@ ≤h◊Ü Ü¡◊… ≠`◊˙≠÷◊ ≠NshŸ–÷h◊ N≤◊ä ÷◊@–π˙@¥◊–
~◊˙≤◊y ¡◊˙ ≠·◊]≥ π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y, N≠ú◊ N≠ú◊ ≠NØ˙≠~◊
©˙s˛dÍ◊◊ ≠≤◊˙Å Δ˙Ä˙¥◊– Ü¡◊… π˙‹≥’¡◊ ‘@u@÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–
Δ˙Ä˙¥◊ – Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊@ ÷◊ –ø – Od◊ – ≤h ◊Ü ~◊˙≤◊ y >
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠NØ˙≠~◊ ‘@u@ d◊ä˙s ÷@¥◊– ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊˝bN– Nh@O˙ π˙Åπ˙@¥◊– ~◊˙≤◊y > Übh
≠NØ˙≠~◊ §◊lö@ §◊˙≠¡◊ ·h◊º] ≠§◊˙s¥◊–, ÷◊˙@b Ü≤◊–
≠§◊˝d◊–÷◊ π˛˙b à ~◊–Ø∂ Ø~◊@ π˙‹≥’¡◊ ©sd◊≠@ Ä¡◊C◊’~◊ul
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·h◊º], ·◊˙@hb Δ»b˙ à sd◊–¡◊–S≥Ø˙~◊ @≤◊–‹˙Ü > ≠d◊bh
≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ Ü≤◊– ©sd◊@h ≠÷◊˝bN– Nh@O˙ π˙Å π˙@¥◊–
~◊˙≤◊y >

≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ §◊lö◊@ §◊˙≠¡◊ Øœdh◊ä÷h◊ §◊l ÷◊@¥◊–,
d◊‹˙π– ≠NØ˙≠~◊ Ø@–Δ–¡◊˙ ÷◊‹˙ §◊˙¡◊¥◊– > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙ ¡◊–™d◊˙
~h◊≠≤◊Ω > ≠NØ˙~ö◊@◊ Ü≤◊– S˙@b˙ ‹˙Ü ≠Δ Øœdhä π≠@
NØg ÷◊¸@h @O˙ π˙ÅΔ–≠¡◊ Ü¡◊… ‘˙¥◊– π˙Å≠¡◊; Ø˙d◊˛
Ü≤◊˙ Nd◊ä ~h◊≠≤◊Ω > ¡◊˙g¡◊d◊º, ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Øœdh◊ä Ä˙≠N
≠N NØl≠@ ¡◊äê◊– N¡◊’·◊˙ Ä˙k-N≠Q◊d◊~◊˙ @≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊;
Δ·◊– Ü≤◊– π˛÷◊˙@@ π@–≠¡◊‘≠@ ≠NØ˙≠~◊ ‘@u@ d◊ä˙s
÷◊@¥◊–, N_˙§◊˙¡◊–÷◊ §◊˙¡◊≠@ ≠NØ˙~◊ö◊@ Ä˙k˙ Q◊Øe˙@
§◊˙≠¡◊ π@Ø ‘˙¥◊–≠@ ¡◊–‘˛˙Ø ~◊–Ü >

Ä¡◊‘ä Ú˙~◊, Ü÷◊˙s˛d◊˙, §◊ê◊–, Ä˙ªœ≤◊˙, πF©˙é◊’~◊˙◊,
§◊s¡◊dÍ◊ ≠π˛Ø Ü¡◊… §◊s¡◊dÍ◊ ¡◊–‘_˙N ·◊_˙@˙ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊
Ä˙k N≠Q◊d◊~◊ ≤h◊Ä¥◊– Ü¡◊… Øœdh◊ä π≠@ ØÚ ≠NØ˙≠~◊
≠N≤◊– ≠Q◊d◊~◊˙≠@ @h≤◊¥◊–, ≠d◊≠¡◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ Ä˙k˙ NØg
§◊l@h @O˙ π˙Ü >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊–§◊–¤ Ä§◊–™d◊˙ Ü¡◊… πFC◊’d◊˙ π˛˙D–
~◊ –Ø–≈◊ ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ ©~◊<≠~◊¡◊˙ π˙ÅΩ N–M˙¥◊ ~◊ –Ä¥◊–
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N ·◊–¡◊ä ‘˙¥◊–≠@ ¡◊–‘˛˙Ø ~◊–Ä¥◊– > Ø˙d◊˛
Ü≤◊– ‘˙¥◊– Ä˙≠N ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠`◊˙≠÷◊ ·◊–¡◊ä π@Øö◊
~◊–÷◊Ë≠@ NØπ–’d◊ ≤h◊Ä¥◊– > Ä¡◊‘ä ¡◊–≠@˙S≥‘ê◊–shŸ–÷◊@
π@˙Ø‘’ N¡◊’·◊̇  Ä˙N–¡◊, ÷◊̇ @b NÅd◊̇ ~◊ ]˙‡ Q◊̇ ≠≤◊Ω Ü¡◊…
≠N‹≥π˙ÅΩ ≠N ·h◊¸˙Ø– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ §◊`◊π˙Ü ñ d◊‚≠@ ≠N
≠`◊˙÷◊ö◊ π˛̇ b N≈◊˙÷h◊ s˛̇ N ÷◊≠@ ñ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠Nd◊–÷◊– ~h◊≠≤◊Ω,
≠N≤◊– §◊lö◊@ ©sd◊≠@ Ä˙≤h◊@– ~◊–÷œ◊¸d◊Ø ÷◊‹˙ @≤◊–ø– ñ
Δ˙≤◊˙ Äd◊ä¥◊ Äπ˛ud◊–÷◊@, Ä‘muÎ◊, ÄNho◊@, §◊lπ˛·◊ à
≤◊–…N˛ > Ø˙d◊˛ Ü∫◊˙≠@ ñ Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u≠@ ≠`◊˙÷◊ö◊@ ÷◊¸ à
·˙@hb Δ»b˙ @≤◊–ø– > ≠NØ˙~◊ö◊@ ‘@u@ Δ»b˙ π˙Ü
÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙ ≠N≤◊– ÄNho◊@ ©sd◊@ §◊l˙¡◊≤◊d◊˙ ∫◊˙@h Ä≠~◊÷◊
É≈◊Ø >

≠`◊˙÷◊ö◊@ ≠ΔπΔ’ä¥◊ π˙‹≥’¡◊ ‘@u@ @≤◊–ø–,
≠NØ˙≠~◊ Δ˙≤◊˙ Åè◊˙ d◊˙≤◊˙ ÷◊@– π˙@¥◊–, Ø˙d◊˛ Ä¡◊‘ä
≠N‹≥≠@ ≠s˙Ë–Ü N≈◊’ Äø– : ≠NØ˙≠~◊ ~◊–¢◊–d◊ §◊˙≠¡◊
·◊–¡◊ä π@Øö ~◊–÷◊Ë≠@ NØπ’b ÷◊@–¡˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊◊ Ü¡◊…

π@Øπ˛§h◊ d◊˙ö◊ ~◊–© Åè◊˙≠@ Δ˙≤◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊y≠¡◊
≠Nπ@– ÷◊@–≠¡◊ >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ Ø~◊ à π˛˙b@ Ä™d◊˙
≠Δ˙shΩ ¡◊–≠·◊˛˙≤◊ ÷◊@¥◊–, π˛d◊–÷◊–˛l˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@¥◊– Ü¡◊…
≠‘r≠@ Q◊–¥◊˙ ÷◊@¥◊– ©u¡◊~◊÷h◊ ≠‘r ÷◊@– ≠·◊¡◊˙÷h◊ ñ
Ü≤◊˙ Ä˙É ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω, Ü≤◊˙ N¡h◊∫◊˙@h ¡◊Ÿ Ä™d◊˙◊ à ~◊–≠¡◊’̇ S
÷◊˙Δ’ä > N_˙§◊˙¡◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ ≠NØ˙≠~◊ π˛÷œ◊d◊– à N≠¡◊’˙é◊
¡◊–S≥ ¡◊–≠@˙S≠@ N…s˛˙Ø ÷◊@¥◊– >

π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–ö◊@ ≠s˙Ë–Ü N…÷◊À◊ ‘ê◊– Äø–; ÷◊–¥h◊
Ü≤◊˙@ Ä‹’ ~h◊≠≤◊Ω ≠Δ ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊˙÷h◊ §h`Í◊ ¡◊˙Ë≠@
π@–Q˙Î◊–d◊ ÷◊@–≠¡◊; Äπ@πO≠@ ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊˙÷h◊ (Åè◊˙
‘ê◊–÷h◊) ∫◊–÷Í◊ Ø˙s’≠@ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… ·◊–¡◊ä
π@Øö◊ ~◊–÷◊Ë@h Δ˙≤◊˙ Ä˙N–‹˙Ü◊ d◊˙÷h◊ Ä˙~◊o◊@ N≤◊ s˛≤◊b
÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

≠NØ˙≠~◊ Øœdh◊ä Nfi÷◊’≠@ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–≠¡◊◊ ~◊˙≤◊y >
÷◊–¥h◊ Δ·◊– Ü≤◊˙ Ä˙≠N, Ä˙≠·◊˝ d◊˙÷h◊ §◊l ÷◊@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >
Δ·◊– ≠NØ˙≠~ Ä˙k˙ Nfi÷◊’≠@◊ N≠Q◊d◊◊ ‹˙Ä˙¥◊– Ü¡◊…
Ä˙k˙@ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ @≤◊–‹˙í¥◊–, Øœdh◊ä Ä˙N–¡◊˙ NØl≠@
≠NØ˙≠~◊ ÷◊–ø– ¡◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y > Ø˙d◊˛ ≠NØ˙≠~◊
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊–Q◊Î◊–d◊, ¡◊–OhÛ Ü¡◊… Ä˙k˙ Nfi÷◊’≠@
N≠Q◊d◊~◊ ~◊‹˙í¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ Øœdh◊ä π≠@ ¡◊– N¡◊’·◊˙ ÄNh]u
@≤◊¥◊– >

NØg ÷◊·◊˙÷◊˙@ ¡◊gh@ πFC◊’ @O˙÷◊¡◊Q◊ ≠≤◊Éø–
‘@u@ > Ø˙d◊˛ ≠`◊˙≠÷◊ Δ·◊– Ä˙k≤◊d◊ä˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙
÷◊@¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊˝bN– Nh@O˙ π˙Ä˙¥◊– ~◊˙≤◊y Ü¡◊…
≠NØ˙~◊ö◊@ ·h◊º]@ NuØ˙ ~◊‹˙Ü ñ Ü¡◊… ≠N≤◊– ·h◊·◊’‘˙@h
¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠÷◊˝bN– Nh≠Δ˙s ØÚ ~◊‹˙Ü >
É·◊˙≤◊@b N_@Fπ, ≠`◊˙≠÷◊ Δ·◊– ≠NØ˙~◊ö◊@ ≠·◊≤◊@
Q◊ØX◊˙÷h ◊ ø˙`◊ – ·◊ –Ä¥◊ –, ≠NØ˙≠~◊ ÷◊ –§◊Î◊ – Ä~h◊§◊¡◊
÷◊@–≠¡◊ ? ñ ‘@u@◊@h ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–¡◊˙ π≠@ ≠NØ˙≠~◊
∫◊–÷Í◊ ≠N≤◊–§◊Î◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–≠¡◊ >

≠`◊˙≠÷◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Åè◊˙ Ü¡◊… ÷◊˙Δ’ä ¡◊–≠@˙S≠@
Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω >

29.7.57
÷◊˛Ø‘º Ä˙Ø@ N_π∂N¡h◊ ∫◊–÷Í◊ ≤h◊Ü > Üπ@– ©≠b ¡◊–
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≠`◊˙÷◊ ~◊˙≤◊˙¥◊ –, ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ N_π∂ ≠·◊]¥◊ – ~◊˙≤◊ y >
π˛˙d◊º÷◊˙Î◊@ N_π∂shŸ–÷◊ ÄS≥÷◊ N≠Q◊d◊~◊ >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©≠b ¡◊äê◊– N≠Q◊d◊~◊ ‹˙Ü Ü¡◊…
ëNdÍ◊-Q◊–dÍ◊-Ä˙~◊o◊í ØÚ÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊≠@, d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ ≠N
¡◊–‘˛˙Ø π˙ÅΔ˙Ü Ü¡◊… ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ˆμ˙Ü ÷◊– ·h◊Åˆμ˙
¡◊–‘˛˙Ø d◊˙í π˙ÅΩ Δ≠‹¸ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ø˙d◊˛ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î
©≠b◊ ¡◊äê◊– N≠Q◊d◊~◊ ~◊‹˙Ü, ≠N ¡◊≤h◊d◊ ˆμ˙ S@– ØÚ
¡◊–‘˛˙Ø π˙Ü ~◊˙≤◊–Ω >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊–ø¥◊–, ≤œ◊·◊l≠@ ‹≠@ ‘˙¥◊– π˛d◊–B˙

≠≤◊˙Ås≠`◊ Ü¡◊… NØs˛ N≈◊˙≠@ ~◊–@¡◊d◊˙ ¡◊ä˙π–s≠`,◊
¡◊äê◊– ~◊–©÷h◊ N≤◊© ÷◊@–≠·◊Å π˙≠@ Ü¡◊… ≤œ◊·◊l≠@ ØÚ
≠N◊ Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ØSh@d◊˙ Ü¡◊… ÉÃd◊˙ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@ >

Ü‹≥π˙ÅΩ Ä≠~◊÷◊ Éπ˙l ØÚ@h Ú˙~◊ ≠s˙Ë–Ü
Éπ˙l >

6.8.57
(÷◊̨Ø‘º)

Ä~h◊¡◊˙·◊÷◊ : Åoh◊Ø˙S¡◊ Ø≤◊˙¥–


VAK - The Spiritual Book Shop, Pondicherry - 605 001

E-mail: vakbooks@gmail.com, Contact  No. : +91 9489063512, website: www.vakbooks.in

“In the sincerity of our trust lies the certitude of our victory.”

(MCW, Vol 15, page 82) - The Mother

Collected Works of the Mother 17 Vols. (CR) (PB) – Rs. 3500

The Great Adventure - A Diary for all times: (New Revised Edition) – Rs. 400

Ideal Child, Ideal Parent, Ideal Teacher (3in1) Booklet – Rs. 75

The Mother by Sri Aurobindo with the Mother’s comments

(Sri Aurobindo’s handwriting) – Rs. 50

125 Drops of Nectar – Daily Quotations by the

Divine Mother and Lord Sri Aurobindo – Rs. 150
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N_˙Øu ¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊ö◊ N<@≠b
(12 ©˙~hÄ˙@u, 1863 ñ 4 ©h`◊˙Å, 1902)

N_̇ Øu ¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊ö◊ ©~◊<¡◊˙N@≠@ d◊˙ö◊ N¯Õ◊≠@
π≠·◊Ä≠S :

Ø≠~˙© ·˙Nö◊ Éê◊ –≠@ : ëë¡◊ –≠¡◊÷◊˙~◊oö◊
©u¡◊~◊÷◊˙Î◊ Q◊˙Î◊–‘ ¡◊r’@h ØÚ ÷◊ØÍ > Ä‹Q◊ Ñ~◊¡◊–…‘
‘d◊˙›◊u@ §◊˙@d◊¡◊r’@ Ä˙Ú˙k–÷◊, N˙Ø˙©–÷◊ Ü¡◊… ‘–O˙sd◊
Åd◊–≤◊˙N≠@ d◊˙ö◊ §F◊Ø–÷◊˙@ πË˙¥◊@ ~◊˙≤◊y > ©u¡◊~◊÷◊˙Î◊@
≠·◊Êˆ’ä ~h◊≠≤◊Ω, ≠Q◊d◊~◊˙@ g@ Ü¡◊… NØl@ Éπ≠Δ˙s≤◊y
©b÷◊@ ©u¡◊~◊÷h◊ d◊˙‚Δ’äπFC◊’ ÷◊≠@ ñ d◊j §◊˙¡◊≠@ Ü
Nd◊ä Ä˙Ø NØgöh◊ ©b˙ > ÷◊–¥h◊ Ü d◊˙j–÷◊ Nd◊ä÷h◊ ~◊–©
©u¡◊~◊≠@ NfiFC◊’ @Fπ˙l–d◊ ÷◊@–¡◊˙@ ·œ◊¸˙¥◊ ¡◊–@Î◊ >

ëë... (d◊˙ö◊@) N˙S~◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ Nú◊∫◊~◊
≠Δ˙s à ·◊‘’~◊@ ¡◊ä˙]ä˙ N¯Î◊–d◊ ÄØF`◊ä @Q◊~◊˙ N≠ú◊
N≠ú◊ ≠Ø˝]≥÷◊ §◊˙≠¡◊ §◊˙@d◊@ Ä˙Ú˙k–÷◊ á‘_Δ’ä@
≤œ◊·◊ls˛̇ ≤◊u π@–≠¡◊rb ·◊_̇ @˙ π˙¢◊̇ d◊ä-Ø~◊ur˙÷h◊ Q◊Ø÷◊̇ Å
≠·◊¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ ÄÎ◊N à Ä≠Q◊d◊~◊ N_≠·◊‘¡◊˙Nuöh◊
ØÚ ©s˙Å ≠·◊¡◊˙ ñ ÜØ¥◊ π˛d◊–§◊˙@ Ø˙Øh`◊– Ø~◊g˙j–÷◊
ØF`◊ä˙l~◊ N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω > ÷◊–¥h◊ Ä˙≠Ø Δ·◊– d◊˙ö◊ ©~◊<-
@≤◊Nä Ø≠~◊ π÷◊˙Å¡◊˙ ≠d◊≠¡◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ Ä˙≠`◊˙÷◊≠@
≠N≤◊– ØF`◊ä˙l~◊ N≤◊© ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ >íí

·◊–≠~◊ ÷◊‹˙ π˛Nú◊≠@ ‘˛u@˙Ø÷œ◊Ã ≠N≤◊– @≤◊Nä
π˛÷◊Ë ÷◊@–¡◊˙ É≠P‘ä≠@ ~◊–©@ Ü÷◊ NFO<-·◊‘’~◊@ ¡◊C◊’~◊˙
Ü≤◊–π@– ÷◊@–‹≥≠`◊ :

ëë·◊–≠~◊ ≠·◊]≥`◊–, ≠Ø˙@ Ø~◊ NØ˙S≥ Ä¡◊⁄˙≠@
≠©ä˙d◊–Ø’l π‹ S@– ÑZ◊’÷h◊ É∫◊–s`◊˙ > Q◊o◊˛, NFΔ’ä,
d◊˙@÷◊˙Ø—–d◊ ⁄FÎ◊©sd◊÷h◊ N≤◊©≠@ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Ü≤◊˙
π˛‹≠Ø NFO<-§◊˙¡◊©sd◊≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊`◊˙ > Ü≤◊– @˙©ä@
Éé@h Ééd@ g@NØF≤◊≠@ Ü≤◊˙ ≠Δ≠d◊ ≠Δ≠d◊
Ä˙≠@˙≤◊b ÷◊@h‹≥`◊˙, ≠N≠d◊≤◊y ~◊˙~◊˙ ≠·◊¡◊≠·◊¡◊uö◊@
§◊˙¡◊ˆ~◊ ¡◊–Q◊–d◊˛ ØF≈◊–’NØF≤◊ π‹@ ·h◊Å π˙‘’_≠@ Ä¡◊⁄–d◊
‹≥¡◊˙@ ØhΩ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙É‹≥`◊– > Ü≤◊– @˙©ä@ Q◊@Ø
NuØ˙≠@ Ü≤◊˙ Ä˙N– Éπ⁄–d◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠N∫◊˙≠@ ≠·◊]≥`◊–,

Ü÷◊ ≠©ä˙d◊–Ø’l ¡◊ä¡◊S˙~◊ (≠@]˙) π˛N˙@–d◊ ≠≤◊˙Å ]—
à Ä]—@ @˙©ä÷h◊ (≠·◊_Êd◊ à Ä≠·◊_Êd◊@ @˙©ä÷h◊) πœ‹÷Í◊
÷◊@– @]≥ø– > Éê◊ ¡ä¡◊S˙~◊ É`◊∑ˆ…~◊ ÷◊@– Ø~◊ ÷◊˛≠Ø
Ä]—@ @˙©ä≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊`◊˙; ≠·◊]≥`◊–, ≠N∫◊˙≠@
ØF≈◊–’¡◊–‘–¸ ≠÷◊≤◊– ¡◊˙ ÷◊–ø– ¡◊– Ä˙É ~◊˙≤◊y; ·◊–¡◊ä ≠·◊≤◊S˙@u
≠·◊¡◊≠·◊¡◊uN÷◊Î◊ πΔ’ä¥◊ ≠ΔØ–d◊– Ü∫◊̇ ≠@ π̨≠¡◊‘ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊
‘ö◊–d◊ ≠≤◊˙Å ¡◊≤h◊ ·F◊@≠@ ~◊–Ø∂≠@ ~◊–© ~◊–© ÄS≥÷◊˙@
¡◊–gœd◊ ÷◊@– @≤◊– Äø¥◊– > ÷◊–¥h◊ π@Ob≠@ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å`◊–
·◊–¡◊ä≠©ä˙d◊–º ˆ~◊d◊~h◊ N˙d◊ ©b π˛¡◊ub Ör– ≠N∫◊˙≠@
NØ˙S≥⁄ ≠≤◊˙Å ¡◊N– @≤◊–ø¥◊– > ¡h◊n–`◊–, ™˙~◊ à πhbä≠@,
d◊ä˙s à ≠π˛Ø≠@ ÜØ˙≠~◊ Ø~h◊rä d◊ ·F◊@@ ÷◊‹˙;
≠·◊¡◊≠·◊¡◊uØ˙~◊öh◊ ¡◊– Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Äø¥◊– > ¡◊–N<–d◊ ≠≤◊˙Å
ÜØ˙~◊ö◊@ Ø≤◊j ÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@h‹≥`◊–, ∫◊–÷Í◊ Ü≤◊– NØl≠@
≠·◊]≥̀ ◊–, N®h]@ ≠NÅ Ä]— ≠ ◊̀̇ ÷◊@ ≠§◊·◊Ø˙d◊̨ ¡◊–@≤◊–d◊,
Ä˙~o◊ˆ~◊ ≠©ä˙d◊–Ø’—Î◊@ Ü÷◊˙…‘ ˆ~◊u§F◊d◊ ≠≤◊˙Å Ü÷◊
·◊–¡◊ä ‘–‘h@ @Fπ ≠~◊`◊˙ > Ü≤◊– ≠·◊¡◊‘–‘h ≠N≤◊– Ör–sbö◊
§◊–d◊@h ©bö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊ Ä¡◊d◊@bπF¡◊’÷◊ ~◊–©@ ÄπF¡◊’
Nh`◊Î◊–d◊ ¡◊˙≤◊hΔhsÎ◊ ·◊_˙@˙ d◊˙ö◊@ ÷◊£◊ ≠·◊‘÷h◊ ≠π˛Ø≠@
Ä˙¡◊M ÷◊`◊˙ > π≠@ ¡◊ub˙~◊–o◊–d◊ ~◊–© ÄØœd◊Ølu ¡◊˙bu
·◊_˙@˙ N˙·◊≠@ Ä˙≤◊_˙~◊πF¡◊’÷◊ NØ˙S≥⁄ Ä¡◊⁄˙@h ≠N≤◊–
Ör–(π˛¡h◊M)öh◊ ©˙s˛dÍ◊  ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä≠‘r π˛ΔR ÷◊@–¡◊˙÷h◊
`◊˙s–`◊˙ > Nh≠÷◊˙ØÎ◊ ≠π˛Ø ª‘’≠@ Ör– NØ˙S≥⁄ Ä¡◊⁄˙@h
©˙s– É∫◊–≠`◊ Ü¡◊… ÄM’g–Ø–d◊ ~◊–~◊–’≠Ør ~◊l~◊≠@ ≠NÅ
ÄπF¡◊’ ¡◊˙Î◊÷◊÷h◊ ~◊–@uOb ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > d◊˙ö◊
Øh]Ø—Î◊@ π˛N≠¤˙EÎ◊§◊˙¡◊ ≠·◊]≥ Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙, ¡◊˙Î◊÷◊Ë–
≠Δπ@– d◊˙ö◊@ ¡◊≤h◊÷◊˙Î◊@ πF¡◊’π@–Q◊–d◊ ≤œ◊·◊l@ s£◊–S~◊ >
ÄÒh◊d◊ ≠·◊¡◊‘–‘hË– d◊˙íπ≠@ ÄNuØ Ä˙~◊o◊ π˛÷◊˙‘πF¡◊’÷◊
d◊˙öh◊ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–̀ ◊˙, ëØhΩ ~◊–Ø∂÷h◊ Δ˙Éø–, dh◊Ø÷h◊ ¡◊– Δ–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ >í π–`◊˙Ë–@ ÜÅ§◊Î◊– Ä~h◊≠@˙S≠@ Ör– ≠÷◊˝bN–
÷◊‹˙ ~◊÷◊≤◊–≠`◊ ¡◊– d◊˙ö◊@ ≠π˛ØπFC◊’ ~◊l~◊ΔhsÎ◊ d◊˙ö◊
Ä¥◊@@ N®d◊– ¡◊äê◊ ÷◊`◊˙ > π≠@ ∫◊–÷Í◊ ≠NØ–d◊– N≠π˛Ø
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·œ◊¸–≠@ ¡◊˙Î◊÷◊÷h◊ ÷◊–ø– Ob Q◊˙≤◊y @≤◊–‹≥¡◊˙ Ä¡◊⁄˙≠@ ≠N
πhb– NØ˙S≥⁄ ≠≤◊˙Å πŸ–≠`◊ > d◊˙íπ≠@ ØhΩ ¡◊–N<–d◊ ≠≤◊˙Å
≠·]≥`◊–, d◊˙ö◊@≤◊y ‘@u@ à Ø~◊@ Ü÷◊ Ä…‘ ÉEÎ◊
≠©ä˙d◊–πh’z@ Ä˙÷˙@ S˙@b ÷◊@– ¡◊–π@ud◊ Ø˙s’≠@
S@˙S˙Ø≠@ Ä¡◊d◊@b ÷◊`◊˙ > ~◊≠@o◊˛÷h◊ ≠·◊]≥¡◊˙ Ø˙≠d◊˛
¡h◊n– π˙@–‹≥`◊– ≠Δ ÅÜ ≠NÅ Ör– >íí

Ä˙É ÜÅ ≠·◊¡‘–‘hË– ? ‘–‘hË– ‹≥≠`◊ N_l…
‘˛u@˙Ø÷œ◊Ã !

‘˛u@˙Ø÷œ◊Ãö◊ ‘–‘h@Fπu Ä˙k-N≈◊̇ @ ~◊–Ø»b ÷◊̨≠Ø
Ü÷◊ Øhê◊, ≠Ø˙Oπ˛˙D Ä˙k˙ ¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊ S@˙πœB≠@
Ä¡◊d◊uC◊’ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ñ 12 ©˙~h◊Ä˙@u, 1863
ØN–≤◊˙≠@ > Ü¡◊… S@˙πœB≠@ ‘˛u@˙Ø÷œ◊Ãö◊@ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ ñ 18 ≠Á◊¡◊ ´Ä˙@u, 1836≠@ >
¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊ö◊ N·œ◊‘ d◊˙ö◊@ ©u¡◊~◊-÷◊˙Î◊ ØÚ ‹≥`◊˙ Ø˙d◊˛
πQ◊̇ ‘ ¡◊r’ > d◊̇ ö◊ ÷◊@hb˙@ Ü÷◊ ¡◊–≠‘r ·◊–s÷h◊ ÷◊̇ Δ’ä÷◊̇ @u
÷◊@–‹≥≠`◊ ¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊ ñ Ä˙Ú˙k–÷◊ Éf˙≤◊ à ≠π˛@b˙
Ø˙ÚØ≠@ Ø˙~◊¡◊ NØ˙©÷h◊ Ä˙≠`◊˙÷◊–d◊ à É¤d◊ ÷◊@–¡◊˙
‹≥`◊˙ ≠N≤◊– ¡◊–≠‘r ·◊–sË–@ π@–Q◊l à §F◊Ø–÷◊˙ >

‘˛u@˙Ø÷œ◊Ãö◊ N≤◊–d ¡◊–≠¡◊÷◊˙~o◊ö◊@ ≠§◊˝d◊–÷◊
©sd◊≠@ π˛‹Ø N˙O˙dÍ◊ ≤h ◊Ü 1881@ ~◊≠§¯@
Ø˙N≠@ > Ü¡◊… 16 Äs¸ 1886≠@ ‘˛u@˙Ø÷œ◊Ã
d◊˙ö◊@ Ø@‘@u@ d◊ä˙s@ Ä¡◊ä¡◊≤◊–d◊ πF¡◊’@h ·◊–≠~◊
Ü÷◊˙¥◊≠@ ¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊öh◊ X◊˙÷◊– ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ : ëëÄ˙©Í ≠d◊˙≠÷◊
Ä˙Ø˙@Í N¡◊’N_ ·◊–≠l Á◊÷◊–@Í ≤◊`◊˙ØÍ >íí Ü≤◊˙@ ØØ’˙‹’

Ü≤◊–π@– : sh@h≠·◊¡ d◊˙ö◊ ØÚ≠@ Q◊–@·◊–~◊ NØ˙≤◊–d◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–≠¡◊ >

‘˛u@˙Ø÷œ◊Ã à ¡◊–≠¡◊÷◊˙~o◊ö◊ N¯Õ◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊–◊ :

“What was Ramakrishna? God manifest

in a human being; but behind there is God in

His infinite impersonality and His universal

Personality. And what was Vivekananda? A

radiant glance from the eye of Shiva; but

behind him is the divine gaze from which he

came and Shiva himself and Brahma and

Vishnu and OM all-exceeding.”

(C.W.S.A , Vol. 12, p. 442 - 43)
Ä‹’˙dÍ◊, ëë@˙Ø÷œ◊Ã ÷◊íb ‹≥≠`◊ ? Ü÷◊ Ø˙~◊¡◊-

Ä˙S˙@≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊@ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊; ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊ π¢◊˙d◊≠@
¡◊–‡Ø˙~◊ ‹≥≠` ÄNuØ ≠~◊Ê¡◊’äê◊–÷◊ Ü¡◊… ¡◊–‘_sd◊ ¡◊äê◊–d◊_
N_@Fπ≠@ Ü÷◊ §◊s¡◊˙~Í◊ > Ä˙É ¡◊–≠¡◊÷◊˙~◊o◊ ÷◊íb ‹≥≠`◊ ?
‘–¡◊ö◊@ ≠~◊d◊˛@ Ü÷◊ NØhEÎ◊ ÷◊Ë˙O; ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊ π¢◊˙d◊≠@
¡◊–‡Ø˙~◊ ‹≥`◊˙ ·◊–¡◊ä-⁄–@·œ◊¸– ≠ΔÉΩ‹≥@h ≠N ÉÒF◊d◊ Ü¡◊…
N_l… ‘–¡◊ Ü¡◊… ¡◊˛≤◊<˙ Ü¡◊… ¡◊–Ãh Ü¡◊… àΩ Ü¡◊… ÜN¡h◊÷h◊
Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Ä˙≤h◊@– ÷◊–ø– >íí

N…÷◊Î~◊ à §◊˙r˙¥◊@◊ : ≠s˙π˙Î◊ Q◊o˛◊ Ø˙≤◊˙~◊˙


Δ˙≤◊˙@◊ ©◊u¡◊~◊ à Ü≤◊˙@◊ ¡◊˙S˙¡–◊π≈–◊N¡h◊÷h◊ ≠SÊΔ’ä Ü¡◊… ·œ◊˜◊d◊˙@◊ N≤◊
Øh÷◊˙¡–◊`◊˙ ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s– N˙≤◊N ~◊˙≤y◊ ≠N N˙S~◊˙ ≠Od˛≠@◊ Ü≤◊˙∫◊˙@h◊ Ä˙≤h◊@–◊
¡œ◊≤◊≈◊@◊ Ä˙¥◊@◊ ¡◊˙S˙¡–◊π≈–◊ ØÚ≠·◊Å ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– sd–◊ ÷◊@–◊¡◊˙ `◊˙s– NØ‹’ ≠≤◊˙Å
π˙@–◊¡◊ ~◊˙≤y◊ > Ü ≠Δ˙s@◊ N¡’◊ π˛‹Ø ‘–O˙ ≠≤◊Éø–◊ Ü÷◊ ⁄–@◊ Ø~◊, ·œ◊˜◊ N˙≤◊N
à ·–◊¡◊ä ‘ê–◊ Éπ≠@◊ Ü÷◊ π@–◊πFC’ ~–◊§’◊@◊d◊˙ N≤◊ ©◊u¡◊~◊ à d◊˙í@◊ π@◊uO˙
NØF≤◊@◊ Øh÷◊˙¡–◊`◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙ >

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ÷◊˛Ø-¡◊–¡◊≈◊’~◊
(2)

π˛π≈◊–

‘˛uÄ@¡◊–o◊ 1893 N˙`◊ ≠Á◊¡◊´Ä˙@u Ø˙N≠@
Q◊É·◊ ¡◊r’÷◊˙Î◊ Å…`◊—≠@ @≤◊–`◊˙ π≠@ N_≠·◊‘÷h◊
π˛d◊ä˙¡◊≈◊’~◊ ÷◊≠`◊ > §h◊`Í◊¡◊‘d◊º ]¡◊@ π≤◊G≥`◊˙ ≠Δ ≠N
≠ΔÉΩ ©˙≤◊̇ ©≠@ Ä˙Nh‹≥≠ ◊̀ ≠N ©˙≤◊̇ © ◊̀–NÍ¡◊~Í◊≠@ Xh◊¡◊–s ◊̀̇
Ü¡◊… Ü≤◊– ]¡◊@ π˙Å d◊˙ö◊@ π–d◊˙ Äd◊ä¥◊ ≠‘˙÷◊˙§◊–§F◊d◊
≠≤◊˙Å π˛˙b d◊ä˙s ÷◊≠`◊ > π≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä~◊ä Ü÷◊
©˙≤◊˙©≠@ Ä˙N– ¡◊≠¯@ Ä˙≠π˙≠`◊˙ ¡◊o◊@≠@ π˛‹≠Ø
π·◊˙π’b ÷◊≠`◊ > Ü≤◊– NØl≠@ §◊˙@d◊ §F◊Ø–≠@ π˙·◊
≠·◊É ~◊ ≠·◊Ébh ≠N Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ Ä~h◊§F◊d◊– π˛˙D
÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠N Ä˙≠π˙≠`◊˙ ¡◊o◊@≠@ ©˙≤◊˙©@h Ä¡◊d◊@b
÷◊@–¡◊˙ Ø˙d◊˛≠÷◊ d◊˙ö◊@ Øg÷◊ Éπ≠@ Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊ ‘˙¥◊–
Ä¡◊d◊@b ÷◊`◊˙ > d◊‚≠@ ¡◊≠¯@h ≠N ¡◊≠@˙·◊˙ Δ˙d◊˛˙
÷◊≠`◊ > π˛‹≠Ø ¡◊≠@˙·◊˙≠@ ≠@§◊–~h◊ä ¡◊–§◊˙s, π≠@
≠NËÍ̀ ≠ØμÍ ¡◊–§◊˙s≠@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > ÷◊–ø–·◊–~◊
π≠@ ≠N ¡◊≠@˙·◊˙ ÷◊≠`◊©@ Å…≠@©u ÄÚ˙π÷◊ Ü¡◊…
d◊˙íπ≠@ ≠N≤◊– ÷◊≠`◊©@ N≤◊÷◊˙@u ÄÚO π·◊≠@ ~◊–Δhê◊
≠≤◊≠`◊ > ÷◊–ø–·◊–~◊ π˙ÅΩ ØÚ ≠N Ø≤◊˙@˙©˙ö◊@ π˛˙Å≠§◊ËÍ
≠N≠÷◊˛Ë˙@u @F≠π ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–‹≥≠`◊ > ¡◊≠@˙·◊˙≠@ ≠N
·◊uˆ’ ≠d◊@ ¡◊r’÷◊˙Î◊ ÷◊Ë˙Å‹≥≠`◊ Ü¡◊… Ü≤◊– NØl≠@ ≠N
~◊˙~◊˙ §◊˙@d◊ul §◊˙r˙ ñ sh©h@˙Ëu, Ø@≤◊Ïu, ¡◊ú◊Î◊˙ à
¡◊–≠‘r ÷◊@– N…œ◊d◊ §◊˙r˙ ‘–O˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ü≤◊– NØl≠@
≠N ¡◊≤h◊ ÷◊˙¡◊ä, ÷◊¡◊–d◊˙ Ü¡◊… sÀ◊ Åd◊ä˙·◊– ≠`◊]≥‹≥≠`◊ >
π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Î◊≠@ ÜN¡h◊ π—–≠Q◊@u@h π˛÷˙‘–d◊ ≠≤◊˙ÅÄø– >
÷◊–¥h◊ Ü≤◊– ≠`◊]˙≠`◊]≥@ ÄS≥÷◊˙…‘ §◊˙s ≠N π≠@
@˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ¡◊o◊u ‹≥`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ~◊¸ ≠≤◊˙Ås`◊˙ > Q◊É·◊
¡◊r’ ÷◊˙Î◊ ≠N ¡◊–`◊˙d◊≠@ @≤◊– ≠Δπ@– π˙¢◊˙d◊ä ™˙~◊@
@R◊§◊—˙@÷h◊ Ä˙l≈◊◊ ÷◊@–‹≥≠`◊, ≠N≤◊–π@– ¡◊≠@˙·◊˙≠@
≠d◊@¡◊r’ ÷◊˙Î◊ @≤◊– ≠N §◊˙@d◊@ d◊‹˙ π˛˙Q◊ä ©sd◊@
§◊˙N_@ à Ø≤◊–ØØl π˛d◊–§◊˙ N≤◊–d◊ π@–Q◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ >

¡◊≠@˙·◊˙≠@ ‹≥`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ d◊˙öh◊ ¡◊ú◊Î◊˙ §◊˙r˙ ‘–O˙≠@
N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ‘˛u ·◊u≠~◊o◊˛ ÷h◊Ø˙@ @˙l
Ä˙N–‹≥≠`◊ > ·◊u≠~◊o◊˛ ÷h◊Ø˙@ ¡◊ú◊Î◊˙≠@ ëë‘˛uÄ@¡◊–o◊
π˛Núíí ~◊̇ Ø÷◊ πhg÷◊ ≠ ◊̀]≥ø¥◊– Ü¡◊… ≠N‹≥@h ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
¡◊≠@˙·◊˙ ©u¡◊~◊ N¯≠Õ◊ Ü÷◊ πhõ◊˙~h◊πhõ◊ Ä˙§◊˙N Ø–≠Î◊ >

¡◊≠@˙·◊˙≠@ ‹≥`◊˙≠¡◊≠Î◊ ≠·◊‘@ @˙©≠~◊Êd◊–÷◊
Q◊é◊’˙≠@ ≠N Su≠@ Su≠@ Ø≠~◊˙~◊–≠¡◊‘ ÷◊@–‹≥≠`◊ >
π˛‹≠Ø ≠N πh~◊˙@h π˛÷◊˙‘–d◊ ëëÅoh◊π˛÷◊˙‘íí ~◊˙Ø÷◊
πd◊˛–÷◊˙≠@ Ä≠~◊÷◊shŸ–Ü π˛¡◊Õ◊ ≠`◊]≥ d◊e˙Î◊u~◊ §◊˙@d◊ul
@˙©~◊ud◊–÷h◊ s§◊u@ NØ˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > π≠@ Ü≤◊–
÷◊˙s©@ Nfi˙·◊÷◊ Ä˙É Üπ@– π˛¡◊Õ◊ øπ˙Å π˙@–≠¡◊
~◊˙≤◊ y ≠¡◊˙`◊ – Ø~˙ ÷◊≠`◊ > Ü‹≥ØÚ≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
@˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ¡◊ä˙π˙@≠@ Ä≠~◊÷◊ ·F◊@ Äs˛N@ ≠≤◊˙Å
Δ˙Å‹≥≠`◊ > 1906 N˙`◊≠@ ¡◊ú§◊ú◊ Ä˙≠o◊˙Î◊~◊ ≠¡◊≠Î◊
≠N ¡◊≠@˙·◊˙ Q◊˙÷◊ –@– π@–d◊ä˙s ÷◊@– π˛÷◊˙‘ä≠@
@˙©~◊ud◊–≠@ ≠Δ˙s ≠·◊≠`◊ > @˙©~◊ud◊–≠@ ≠N π˛≠¡◊‘
÷◊@– d◊˙ö◊@ d◊u« ¡◊–Q◊˙@S˙@˙, ÄπF¡◊’ ÷◊Ø’-≠π˛@b˙ à
Äs∂–Ølu ≠`◊]˙ ·◊_˙@˙ NØg ≠·◊‘÷h◊ É·Í◊¡◊hM ÷◊@–‹≥≠`◊ >
÷◊––ø– ÷◊˙Î◊ ≠N ëë¡◊≠o◊ Ø˙d◊@ØÍíí ÷◊˙s©@ Nfi˙·◊~◊˙
÷◊@–‹≥≠`◊ Ü¡◊… ~◊˙~◊˙ §◊˙¡◊≠@ ≠s˙π~◊≠@ @≤◊– ¡◊–πm¡◊˙k÷◊
÷◊˙Δ’äØ˙~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > d◊˙ö◊@ @˙©≠~◊Êd◊–÷◊
Ød◊¡◊˙·◊÷h◊ d◊–≠~◊˙Ë– §◊˙s≠@ ~◊–·◊– ’¸ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@;
π˛‹Ød◊º, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ¡◊˛–Ë–‘ ≠`◊˙÷◊ö◊ N_§◊˙¡◊ ¡h◊n–‹≥≠`◊
Ü¡◊… N_l… Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ ≠Δ ≠·◊‘≠@ Ü÷◊ N‘‰
¡◊–πm¡◊ ·◊_˙@˙ d◊e˙Î◊u~◊ N@÷◊˙@öh◊ S_…N ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ >
·◊_–d◊uld◊º, ≠N ÷◊≤h◊‹≥≠`◊ ≠Δ, πFC◊’ N_˙Su~◊d◊˙@ Ä˙·◊‘’
N¡◊’ N˙S˙@b≠@ π˛Q◊˙@ ÷◊@– NØs˛ ©~◊d◊˙÷h◊ É·Í◊¡h◊M
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > dœ◊d◊uld◊º, ÄN≤◊≠Δ˙s Ä˙≠o◊˙Î◊~◊ ·◊_˙@˙
Ü¡◊… ¡◊–≠·◊‘u Ø˙`◊ ¡◊©’~◊ ·◊_˙@˙ d◊e˙Î◊u~◊ N@÷◊˙@÷h◊ ]¡◊’
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÷◊@– ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– ÷◊‹˙ ‘˛uÄ@¡◊–o d◊˙ö◊@ “Doctrine of

Passive Resistance” ~◊˙Ø÷◊ πhg÷◊≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊@–ø¥◊– > Ü÷◊‹˙ Ø≠~◊ @]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ≠Δ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
≠÷◊≠¡◊ ¡◊– Ä≤◊–…N˙@ πOπ˙d◊– ~◊‹≥≠`◊ >

Su≠@ Su≠@ Äs∂–‘–]˙ π˛©_Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–̀ ◊˙ >
NØs˛ ≠·◊‘≠@ ¡◊–πm¡◊@ ¡◊–©l ≠§◊@u ¡◊˙©– É∫◊–`◊˙ >
‘˛uÄ@¡◊–o◊ N_ul Éf˙≤◊, É‡Ø à d◊u¡◊˛ ≠·◊‘˙k≠¡◊˙S
≠`◊]˙shŸ–÷◊ ·◊_̇ @˙ ≠·◊‘≠@ N¡◊’d◊˛ N_̇ Su~◊d◊˙@ ¡◊u© ¡◊π~◊
÷◊@–≠·◊≠`◊ > ≠N ¡◊–§◊–¤ ¡–πm¡◊u ·◊Î◊Ø˙~◊ö◊ N≤◊≠Δ˙s≠@
~◊˙~◊˙ N…⁄˙Ø˙~◊ d◊–Ä˙@– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `˙s–≠`◊ > ÷◊‹≥d◊ Äø–
Ü≤◊– ¡◊–πm¡◊uØ˙≠~◊ ≠s˙Î◊˙, ¡◊˙@h·◊, ¡◊Õh◊÷◊ à ≠¡◊˙Ø˙ N≤◊
¡◊ –≠·◊‘u N@÷◊˙@ö◊ N≠ú◊ ΔhM ÷◊@–¡◊˙÷h ◊ π˛ghd◊
≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > Üd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊ ¡◊ú◊ ≠·◊‘≠@ ¡◊–πm¡◊uØ˙~◊ö◊
Éπ≠@ §◊l˙~◊÷◊◊ N@÷◊˙@u ©h`◊Ø à Äd◊ä˙Q◊˙@ Ä˙@}
≠≤◊`◊˙ > Ü≤◊– Nfi÷◊’≠@ ÷◊–ú◊NÍ≠Á◊˙Ÿ’ ~◊˙Ø÷◊ ©≠~◊Ê÷◊
Äd◊ä˙Q◊˙@u Éé◊π·◊⁄ Å…≠@© ÷◊Ø’Q◊˙@uöh◊ ≤◊d◊ä˙ ÷◊@–¡◊˙
É≠P‘ä≠@ ]h·◊–@˙Ø à π˛Áh◊`◊∑ Q◊˙÷◊– ≠Ø˙©˙Á@πh@ s≠`◊
Ü¡◊… ≠N∫◊˙≠@ d◊˙ö◊@ ≠¡◊˙Ø˙ ~◊◊–≠Oπ Á◊Î◊≠@ ≠÷◊≠~◊Ÿ–
N˙≠≤◊¡◊ö◊ πRu à ÷◊~◊ä˙ π˛˙bd◊ä˙s ÷◊≠` > §◊˙sä¡◊‘d◊º
÷◊–úÍ◊N≠Á◊˙Ÿ’ N˙≠≤◊¡◊ Ü≤◊– ≤◊d◊ä˙@h ¡◊≈◊–’s≠`◊ > Ü‹≥≠@
NØs˛ ≠·◊‘≠@ Q◊≤◊Î◊ πŸ–s`◊˙ > π˛Áh◊`◊∑ πh`◊–N ·◊_˙@˙
¡◊o◊u ≠≤◊¡◊˙ πF¡◊’@h ~◊–≠© ~◊–≠© Ä˙k≤◊d◊ä˙ ÷◊≠`◊ Ü¡◊…
]h·◊–@˙Ø ≠Ø˙©˙Á@πh@ ≠©`≠@ ÄØ@ N≤◊–·◊ @F≠π Á◊˙‘–
]hμ≠@ nh̀ ◊– πŸ–≠`◊ > Ü≤◊– ˆËb˙÷h◊ ØÚ ëÄ˙`◊–πh@ ≠¡◊˙Ø˙
≠Ø˙÷PØ˙í ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü > Ü‹≥≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ à d◊˙ö◊@
N≤◊÷◊Ø’usb ØÚ s–@Á◊ ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… Ä˙`◊–πh@ ≠©`◊≠@
¡◊o◊u ≠≤◊≠`◊ > Ü≤◊– Ä˙`◊–πh@ ≠¡◊˙Ø˙ ≠Ø˙÷◊PØ˙≠@ π˛˙l
Q◊˙@–‘≤◊ ¡◊äê◊– s–@Á◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ Ü¡◊… Ä≠~◊÷◊ ©b
÷◊≠∫◊˙@ N©˙ π˙Å‹≥≠`◊ ñ ·◊_uπ˙¥◊@–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ >
‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠©`◊≠@ ¡◊o◊u ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ Ü÷◊ ÄÒh◊d◊
ÄÚ˙k-N–M– `˙§◊ ÷◊≠`◊ > ≠N ≠©`◊≠@ N¡◊’d◊˛, N¡◊’̂ Ë≠@
¡◊˙Nh≠·◊¡◊öh◊ ©u¡◊¥◊ ØF≈◊–’ @F≠π ≠·]≥≠`◊ > ≠©`◊@ ≠N≤◊–
~◊–©’~◊ ≠÷◊˙∫◊@– ØÚ≠@ ≠N ·◊–~◊ π≠@ ·◊–~◊ §◊s¡◊˙~Í◊
‘˛u÷œ◊Ãö◊ N˙O˙dÍ◊ `˙§◊ ÷◊@– d◊˙ö ◊∫◊˙@h §◊¡◊–rädÍ◊◊ Ø˙~◊¡◊-
NØ˙©@ @Fπ≠@] ÷◊‹˙ ©˙b– π˙@–≠`◊ > §◊˙@d◊¡◊r’@

Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ ~◊–sF˜ @≤◊Nä à ≤◊–oh◊ SØ’@ Q◊@Ø Nd◊ä ≠N
Ü≤◊–∫◊˙≠@≤◊y Éπ`◊Û– ÷◊@–‹≥≠`◊ > ≠©`◊≠@ d◊˙ö◊@ Ü≤◊–
Ø≤◊–ØØl Ä~h◊§F◊d◊–÷h◊ ≠N ëëÉ≈◊@πŸ˙ Ä§◊–§◊˙rbíí ~◊˙Ø÷◊
Ü÷◊ Oh·◊˛ πhg÷◊≠@ `◊–π–¡◊M ÷◊@–ø¥◊– > ≠N‹≥@h ¡h◊n˙Δ˙Ü
≠N ≠·◊‘÷h◊ ÷◊–π@– §◊`◊ π˙É‹≥≠`◊ Ü¡◊… ≠·◊‘÷h◊ ÷◊–π@–
Ü÷◊ ·◊–¡◊ä-‘ê◊–@ ¡◊äê◊ Ä…‘ ≠¡◊˙`◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ >
Ü≤◊– Ä˙≠o◊˙Î◊~◊ ØÚ≠@ ≠Δ N_l… §◊s¡◊˙~Í◊ Äø¥◊– Ü÷◊‹˙
≠N ≠¡◊‘Í ©˙b–‹≥≠`◊ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙π≠@ ≠N Ä˙≠o◊˙Î◊~◊@
NØg §◊˙@ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@ Äπ’b ÷◊@– ≠·◊Å‹≥≠`◊ >
Ü≤◊– ≠Ø˙÷◊PØ˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ NπO≠@ N_~◊˙ØS~◊ä
¡◊˙@–¸@ ‘˛u Q◊–≈◊@z~◊ ·◊˙N `◊˜–‹≥≠`◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊@ ÄπF¡◊’
Δhê◊–S˙@˙ à d◊÷◊’ Á◊Î◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ NfiFC◊’ ~◊–≠·◊’̇ r ≠¡◊˙`◊–
@˙l Á◊Î◊≠@ ]`◊˙N ≠≤◊≠`◊ > Ä¡◊‘ä ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˛‹Ø@h
©˙b–‹≥≠`◊ ≠Δ ≠N Ü≤◊– ≠Ø˙÷◊PØ˙@h ]`◊˙N ≠≤◊˙ÅΔ–≠¡◊ >
≠©`◊@h ]`◊˙N ≠≤◊˙Å ‘˛uÄ@¡◊ –o ◊ Å…@˙©u≠@
ëë÷◊Ø’≠l˙su~Í◊íí Ü¡◊… ¡◊ú◊Î◊˙≠@ ëëSØ’íí ~◊˙Ø÷◊ ·h◊ÅË–
πd◊˛–÷◊˙ Nfi˙·◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > Ü≤◊– NØl≠@
πh~◊@˙l πh`◊–N ‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ s–@Á◊ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ É‡Ø
÷◊≠`◊ > Ü≤◊– ]¡◊@ ≠N πF¡◊’@h π˙Å ÷◊íb ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊
≠¡◊˙`◊– §◊s¡◊˙~◊ö◊@ Ä˙¥◊@ ~◊–≠·◊’‘÷h◊ Ä≠πO˙ ÷≠`◊ >
≤◊∫◊˙dÍ◊ d◊˙öh◊ Éπ@h ~◊–≠·◊’‘ Ø–Î◊–`◊˙ ≠Δ ≠N ≠N∫◊˙@h
Q◊o◊~◊ ~◊s@ Q◊˙`◊– Δ˙Ä˙¥h◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ 1909 N˙`◊
≠Ø Ø˙N≠@ ëë÷◊Ø’≠l˙su~Í◊íí ÄÁ◊–N@h N–S˙ Q◊o◊~◊ ~◊s@
Q◊˙`◊– Ä˙N–≠`◊ > Q◊o◊~◊ ~◊s@≠@ ≠N ÷◊–ø–·◊–~◊ @≤◊–`◊˙ π≠@
πh~◊¢◊ 1910 N˙`◊ Üπ–˛`◊ 4 d◊˙@–]≠@ π—–≠Q◊@u≠@
Ä˙N– π≤◊G≥≠`◊ > π—–≠Q◊@u ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Á◊@˙Nu ‘˙N–d◊
@˙©ä Ü¡◊… Ü≤◊–∫◊˙≠@ ≠N d◊˙ö◊@ Ø≤◊˙π˛l˙b 1950
N˙`◊ X◊–≠N¯@ 5 d◊˙@–] πΔ’ä¥◊ @≤◊–‹≥≠`◊ > ≠N ≠ΔÉΩ
sœ≤◊≠@◊ 1924 N˙`◊ π≠@ @≤h◊‹≥≠`◊ d◊˙≤◊˙≤◊y Ä˙©– πœ‹≥¡◊u
¡◊–]ä˙d◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø@ ≠÷◊o◊˛πu∫◊ @F≠π π@–sb–d◊
≠≤Éø– >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ≠Δ˙s©u¡◊~◊ Ä˙≠`˙Q◊~◊˙ ÷◊≠`◊
©b˙Δ˙Ü ≠Δ ≠N ~◊–lØ–d◊ @F≠π ≠Δ˙s-Q◊é◊’˙ Ä˙@}
÷◊@–‹≥≠`◊ 1904 N˙`◊≠@ > Ü≤◊– N˙S~◊˙ π‹≠@ ≠N
Ä≠~◊÷◊ ÷◊–ø– N≤◊̇ ld◊̇  π˙Å‹≥≠ ◊̀ ¡◊–Ãh§˙◊@ ≠ ◊̀≠ ◊̀ ~◊̇ Ø÷◊
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©≠b Ø@≤◊Ï˙ ≠Δ˙suö◊∫◊˙@h > ≠`◊≠`◊©– d◊˙öh◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊
÷◊–π@– Ø~◊÷h◊ ~◊u@¡◊ ÷◊@– Ä¥◊@@h §◊s¡◊˙~◊ö◊ ~◊–≠·◊’‘
Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ Ü¡◊… ÷◊–π@– Ü≤◊– ~◊–≠·◊’‘÷h◊
N¡◊’·◊˙ π˙Î◊~◊ ÷◊@– Q◊Î◊–¡˙÷h◊ ≤h◊Ü > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊–π@–
~◊–≠·◊’‘≠@ ≠Δ˙sN˙S~◊˙ π‹≠@ Äs˛N@ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ >
Ü≤◊– NØl≠@ ≠N ë¡◊≠o◊ Ø˙d◊@ØÍí ÷◊˙s©≠@ ÄS≥÷◊˙…‘
≠`◊]˙ Ø~◊@ ÑZ◊’@˙©ä@h ≠π˛@b˙ N_@Fπ π˛˙D ÷◊@–
≠`◊]≥‹≥≠`◊ > d◊‚≠@ 1908 N˙`◊≠@ Ä˙`◊–πh@ ≠©`◊≠@
≠N §◊s¡◊˙~Í◊ ‘˛u÷œ◊Ãöh◊ π˛˙D ÷◊@– ≠Δ˙s@ Ü÷◊ Ø≤◊≈◊Ø
N–M–≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > d◊‚≠@ 1910 N˙`◊≠@
π—–≠Q◊@u Q◊˙`◊– Ä˙N– s§◊u@ ≠Δ˙s N˙S~◊˙≠@ ~◊–Øs∂
≠≤◊≠`◊ > 1914 N˙`◊≠@ ‘˛uØ˙ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Á◊˛˙~◊˘@h
Ä˙N–≠`◊, d◊˙ö◊@ N≤◊≠Δ˙s–d◊˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ©~◊<
·◊–¡◊N≠@ ëëÄ˙Δ’äíí πd◊˛–÷◊˙ π˛÷˙‘ π˙Å`◊˙ > ÄÀ◊ ·◊–~◊
π≠@ ‘˛uØ˙ Á◊˛˙~◊˘ Q◊˙`◊–s≠`◊ Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊– πd◊˛–÷◊˙
Nfi˙·◊~◊˙@ NØg §◊˙@ ≠~◊≠`◊ > Ü≤◊ – πd◊ ˛ –÷◊˙≠@
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ s§◊u@ ·◊‘’~◊, ≠Δ˙s, NØ˙© à @˙¸˛~◊ud◊–
π˛§œ◊d◊– ~◊˙~◊˙ NØ˙≠`˙Q◊~◊˙ØFÎ◊÷◊ π˛¡◊Õ◊ à Éé◊≠÷◊˙Ë–@
@Q◊~◊˙ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ d◊˙≤◊˙ πhg÷◊
Ä˙÷◊˙@≠@ π—–≠Q◊@u@h π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙ÅÄø– > Ü≤◊–
πhg÷◊shŸ–÷◊ Ä˙©– πœ‹≥¡◊u@ Q◊–¥◊˙S˙@˙≠@ Ä˙≠`˙Ÿ~◊ Nœ¸–
÷◊@–ø– > Ü≤◊̇  ØÚ≠@ d◊̇ ö◊@ N¡◊’≠‘˛B πhg÷◊ ≠≤◊̀ ◊̇  ëë·◊–¡◊ä
©u¡◊~◊íí s˛A◊ ≠ΔÉΩ‹≥≠@◊ ≠N Ø˙~◊¡◊-NØ˙©@ §◊¡◊–rädÍ◊◊
@Fπ≠@] ≠·◊Åø¥◊– > πh~◊¢◊ Ü≤◊˙π≠@ Å…@˙©u≠@
ëëN˙¡◊–d◊̨uíí ~◊̇ Ø÷◊ Ü÷◊ ÄØF̀ ◊ä Ø≤◊̇ ÷◊̇ ¡◊ä @Q◊~◊̇  ÷◊@–ø¥◊– >
Ü≤◊˙ Å…@˙©u §◊˙r˙@ Ädh◊Î◊~◊ul Nfi·◊ > Üd◊dÍ◊ ¡◊äd◊ud◊

Ü≤◊– NØl≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˛˙Q◊u~◊ §◊˙@d◊ul ·◊‘’~◊ ñ
≠¡◊·◊, ≠¡◊·◊˙¥◊, Éπ~◊–r·Í◊, sud◊˙ N¯Õ◊≠@ ≠ΔÉΩ ÄØ@
§◊˙räØ˙~◊ ≠`◊]≥ Δ˙Åø¥◊– d◊˙≤◊˙ Δhs Δhs S@– ÄØF`◊ä
Øb– @F≠π ©˙©_`◊äØ˙~◊◊ @≤◊–‹≥¡◊ > Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ ≠N ≠·◊‘@
`h◊D @R@ ÉM˙@ ÷◊@–‹≥≠`◊ > 1926 N˙`◊ 24 d◊˙@–]
~◊≠§◊¯@≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ‘˛uØ˙ ≠Δ˙s N˙S~◊˙≠@ N–M–
`◊˙§◊ ÷◊≠`◊ > Ü≤◊˙π≠@ ≠N Ü÷◊˙÷◊u ≠s˙Ë–Ü ≠÷◊˙∫◊@–≠@
@≤◊– d◊πNä˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > 1926 N˙`◊≠@ ≠N
©˙b–≠`◊ ≠Δ Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊– πœ‹≥¡◊u Éπ≠@ ~◊–¢◊l≤◊y
Ä¡◊d◊@b ÷◊@–¡◊ > d◊‚≠@ ≠N Ü≤◊– ‘ê◊–÷h◊ πœ‹≥¡◊u≠@
Ä¡◊d◊@b ÷◊@˙Å¡◊˙ N÷◊˙≠‘ N˙S~◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ >
1950 N˙`◊ X◊–≠N¯@ 5 d◊˙@–]≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
Ø≤◊˙π˛l˙b ˆË–`◊˙ Ü¡◊… d◊dÍ◊N≠ú◊ d˙ö◊@ d◊πNä˙@
Ä§◊–Î◊r–d◊ ¡◊gh ≠N≤◊– ¡◊–@˙Ë ÄÚ˙k ‘ê◊– ëëÄd◊–Ø˙~◊N
≠©ä˙d◊–íí πœ‹≥¡◊uπœB≠@ Ä¡◊d◊@b ÷◊`◊˙ Ü¡◊… Ü≤◊– ‘ê◊–
¡◊≈◊’Ø˙~◊ Äπ˛÷˙‘ä≠@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–ø– >
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ N˙S~◊˙@ π˛S˙~◊ `◊Oä ‹≥`◊˙ πœ‹≥¡◊uπœB≠@
Ü≤◊– Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊–÷h◊ Ä¡◊d◊@b ÷◊@˙Å Ä˙b–¡◊˙ Ü¡◊…
·◊_–d◊ul≠@ Ü≤◊– ‘ê◊– ·◊_˙@˙ Ø˙~◊¡◊ ©u¡◊~◊÷h◊ @Fπ˙¥◊@–d◊
÷◊@– ·◊–¡◊ä@Fπ π˛·˙~◊ ÷◊@–¡˙ > d◊˙ö◊ N˙S~◊˙@ ·◊_–d◊ul
πΔ’ä˙lË–÷h◊ ≠N ‘˛uØ˙íö◊ ≤◊g≠@ Äπ’b ÷◊@–ø¥◊– > ¡◊≈◊’Ø˙~◊
≠N≤◊– ·◊–¡◊ä @Fπ˙¥◊@@ ÷˙Δ’ä ·◊́d◊ sd◊–≠@ Ä˙≠sÅ Q◊̇ ◊̀–ø– >

(÷◊̨Ø‘º)
(ë‘˛u π˛π≈◊–ö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊í, ·◊_–d◊ul ]—,

πœ. 358-362)


‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ É≠P‘ä≠@ Ä˙Ø@ N≠¡◊’˙≈◊Ø ‘˛M˙zÎ◊– ≠≤◊¡ ...◊ π˛sd◊– N÷˙≠‘
π–π˙N˙ ≠π˙rb ÷◊@–¡˙ Ü¡◊… πœ‹≥¡uπœB≠@ ≠N ≠ΔÉΩ ·◊–¡◊ä π˛§˙¡◊@ ¡˙≈◊’̇ ¡◊≤◊ ≠N‹≥π˛d◊–
Ä˙Ø@ NØs˛ N≈˙÷h◊ É~◊<hê◊ ÷◊@–¡˙ >

ñ ‘˛uØ˙
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Ú˙~◊ à π˛˙‹’~◊˙ ñ Ü÷◊ Ä˙k`◊–π–@ sud◊–÷◊‹˙
(105)

Ø≠≤◊o◊˛~◊˙‹ N_˙ÅΩ

NFO< ≠§◊˝d◊–÷◊ :

Ø˙é◊’ 14, 1914 π˛̇ ‹’~◊˙Ë–≠@ Ø˙í ≠`◊]≥ø¥◊– ñ
“IN the immutable solitude of the desert

there is something of Thy majestic presence,

and I understand why one of the best means

of finding Thee has always been to withdraw

into these immense stretches of sand.

“But for one who knows Thee, Thou

art everywhere, in all things, and none of them

seems more suitable than another for

manifesting Thee; for all things that exist –

and many others that yet do not – are

necessary to express Thee. Each thing, by

virtue of Thy divine intervention of love, is an

effort of life towards Thee; and as soon as

our eyes are unsealed, we perceive this effort

constantly.

“O Lord, my heart is athirst for Thee

and my thought seeks for Thee constantly. In

a mute adoration I bow to Thee.”

(Prayers and Meditations, p. 99)

ëëØ@h§F◊Ø–@ Ü÷◊˙¥◊ ~◊–©’~◊d◊˙ ØÚ≠@ @≤◊–ø– dh◊Ø@
Ø≤◊–ØØl N˙¤–Ú@ ÷◊–ø– Ä˙§◊˙N, Ü¡◊… ØhΩ ¡h◊n–π˙@hø– ≠Δ
÷◊˙≤◊y÷◊– dh◊Ø÷h◊ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ Q◊–@÷◊˙Î◊≤◊y ≠s˙Ë–Ü
π˛÷œ◊¸ Éπ˙l ≠≤Éø– ÜÅ Ø@h§F◊Ø–@ ¡◊–πhÎ◊ ¡◊˙`◊h÷◊˙@˙‘–
ØÚ≠@ Ä˙‘˛l s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ >

ëë÷◊–¥h◊ dh◊Ø÷h◊◊ Δ–Ü ©˙≠b, d◊˙≤◊˙ π˙ÅΩ dh◊≠Ø N¡◊’d◊˛
¡◊–‡Ø˙~◊, N÷◊Î◊¡◊gh◊ §◊–d◊≠@ Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ@h ≠÷◊≤◊–
≠≤◊≠`◊ Ä~◊ä∫◊˙@h ÄS≥÷◊ ÉπΔhê◊ ~h◊≤◊Ω¥◊– dh◊Ø÷h◊◊ π˛÷˙‘–d◊

÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊; ÷◊˙@b ≠ΔÉΩ NØg ¡◊gh ¡◊–‡Ø˙~◊ ñ
Ü¡◊… Ü≠¡◊ ¡◊– ≠ΔÉΩ N÷◊Î◊ ¡◊gh π˛÷◊Ë ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y ñ
≠NØ˙≠~◊ NØ≠g dh◊Ø÷h◊ π@–π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙
@≤◊–ø– > π˛≠d◊ä÷◊ö◊ §◊–d◊≠@ dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä ≠π˛Ø@ ≤◊g≠Oπ
≠≤◊Éø–, ©u¡◊~◊ dh◊Ø Ä˙Ÿ÷h◊ Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙@ π˛≠Q◊¸˙≠@

◊̀̇ s–ø–; Ü¡◊… Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ ·œ◊̧ –  ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠]˙ ◊̀–Δ˙Ü
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø ~◊–@¥◊@ Ü≤◊– π˛≠Q◊¸˙÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊
÷◊@–π˙@–¡◊˙ >

ëë≠≤◊ π˛§h, ≠Ø˙ ≤œ◊·◊l dh◊Ø π˙ÅΩ dœ◊r˙≈◊’ Ü¡◊…
≠Ø˙@ Q◊–¥◊˙ à §◊˙¡◊~◊˙ ~◊–@¥◊@ dh◊Ø÷h◊◊ ≠]˙©hø– > Ü÷◊
~◊u@¡◊ ~◊–¢◊Î◊ §◊ê◊–@ N≤◊–d◊ ØhΩ dh◊Ø÷h◊ ¡◊–~◊Ø˛ π˛bd◊–
©b˙Éø– >íí

Ø@h§F◊Ø–@ ¡◊–gœd◊, π˛‘g Nh¡◊C◊’¡◊C◊’˙ ¡◊˙`h◊÷◊˙
π˛˙¥◊@, ≤◊–Ø˙Î◊l π¡◊’d◊≠‘˛bu@ ‘h§◊˛ Q◊Øe˙@ ¡◊@Á◊˙¡œ◊≈◊
sŸ˙b–Ä˙ ⁄˙~◊≠@ ‹≥¡◊˙ shÓ◊˙, ˆG, N¡h◊© Ä@bä˙~◊u@
‘˙¥◊ π@–≠¡◊‘≠@ ⁄–d◊ ¡œ◊O@˙©– ≠¡◊̧ –d◊ Ä˙‘˛Ø, Q◊–@≠N˛̇ d◊̇
~◊·◊u÷F◊Î◊≠@ ‹≥¡◊˙ Oh·◊˛ πC◊’÷h◊Ëu@ N·◊˙N¡◊’·◊˙ π˛§h◊öh◊
Ä≠~◊_rb ÷◊@h‹≥¡◊˙ N˙Sh, NA◊ à N¤ä˙NuØ˙~◊ö◊ ~◊–Ø≠¥◊
Δh≠s Δh≠s Äd◊–π–˛l Ü¡◊… ÉπΔhê◊ ⁄˙~◊ §◊˙¡◊≠@
π@–sb–d◊ ≠≤◊˙Å Ä˙N–ø– > ≠NØ˙≠~◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥◊– ≠Δ
Üd◊˙·œ‘ Q◊Øe˙@ ~◊u@¡◊ ~◊–¢◊Î◊ π@–≠¡◊‘ π˛§hö◊ ∫◊˙≠@
`◊l `◊s˙Å Ú˙~◊⁄ ≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ÉπΔhê◊ ⁄˙~◊ > Ü≤◊–
π˛÷◊˙@ ~◊–¡◊’˙Q◊~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d◊˛ ~◊–¡◊’˙b, ≠Ø˙O, ©u¡◊˙k˙÷h◊
π@Ø˙k˙ö◊ N≤◊–d◊ `◊u~◊ ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊˙@ `◊Oä ≠~◊Å
÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü > ÷◊–¥h◊ πFC◊’≠Δ˙s π‹@ π‹≥÷◊ ~◊–Ø≠¥◊
Ü≤◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ‹≥`◊˙ π@– Ø≠~◊≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > ÷◊˙@b
©u¡◊~◊@ π˛≠d◊ä÷◊ π·◊≠Oπ≠@ ≤œ ◊·◊l≠@ Ä˙ˆ˙d◊
≠·◊É‹≥¡◊˙ NØ˙≠`◊˙Q◊~◊˙, Ä~◊ä˙l≠@ ‘˙g– Ä~◊äØ˙~◊ö◊
∫◊˙@h π˛˙D ≠≤◊É‹˙Ü > Ä‹’≤◊u~◊ π˛‘…N˙, ≠d◊˙r˙Ø·◊ ñ
N…≠Oπ≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ Ä~◊äØ˙≠~◊ π˛·◊‘–’d◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙
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NØg π˛÷◊˙@ ~◊–Ø∂ N_§◊˙¡◊ ·◊_˙@˙ ©©’@–d◊ ≠≤◊˙Å N˙S÷◊
π‹Qh◊äd◊ ≠≤◊¡◊˙@ N}˙¡◊~◊˙ ØÚ @≤◊–‹˙Ü > Ø~◊@
≠¡◊˝M–÷◊d◊˙, π˛̇ b@ N≠¯·◊~◊˙ Ü¡◊… ‘˙@u@–÷◊ s∫◊~◊ πMd◊–
Øb–r ©u¡◊~@◊ ⁄–d◊–÷h◊ N·◊˙N¡◊’·◊˙ π˛§◊˙¡◊–d◊ ÷◊@– Ä˙Nhø– >
Ü≤◊– π˛§◊˙¡◊ ·◊_˙@˙ N˙S÷◊@ Q◊Oh n`◊N– Δ˙Åπ˙≠@,
≠s˙`◊÷◊So◊˙≠@ ØÚ πŸ– Δ˙Åπ˙≠@ > ≠N d◊˙í@ ÷◊Ø’÷h◊
§h◊`◊– Q◊÷◊Q◊÷◊ ≠·◊]˙ Δ˙É‹≥¡◊˙ Ä@bä@ ÄsØä @˙g˙≠@
π˙·◊ ≠·◊Å‹˙Ü > Ä˙÷◊r’bul ÷◊Ë˙Oπ˙d◊≠@ Ä˙πb˙@
÷◊@–≠~◊¡◊˙ É≠P‘ä≠@ Ä˙s÷h◊ ¡◊˜– Ä˙Nh‹≥¡◊˙ ≤œ◊·◊lØ˙≠~◊
d◊˙÷h◊ ÷◊¡◊Î◊–d◊ ÷◊@– ¡◊–≠@˙Su‘ê◊–Ø˙~◊ö◊ ©˙`◊≠@ øo◊–
≠·◊Å‹˙í¥◊– >

π—–≠Q◊@u Ä˙‘˛Ø≠@ ëπ@–Q˙o◊·˙í ©≠~◊Ê÷◊
πh@˙d◊~◊ Ü¡◊… ¡◊@–B N˙S÷◊ Ü÷◊·◊˙ d◊˙ö◊@ Ü÷◊ Ä~h◊§F◊d◊–
¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > d◊˙≤◊˙≠≤◊`◊˙ d◊˙ö◊ Ä˙‘˛Ø ©u¡◊~◊@
π˛˙@}≠@ ≠N Ü÷◊π˛÷◊˙@ Ä˙k≠÷◊Êo◊˛–÷◊ ¡◊äê◊– ‹≥≠`◊ > ©≠b
N≠Q◊d◊~◊ N˙S÷◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h N¡◊’·◊˙ ~◊–©@ §h◊`Í◊◊§◊˛˙¥◊–
Ä~◊äØ˙~◊ö◊ Ä˙s≠@ π̨÷◊̇ ‘ ÷◊@– ~◊–©÷h◊ NhS˙@– ≠·◊É‹≥≠ ◊̀ >
≠N ≠ΔÉΩ ÄÏ˙Î◊–÷◊˙≠@ @≤h◊‹≥≠`◊ ≠N∫◊˙≠@ Ä~◊ä ©≠b
N˙S÷◊ d◊˙ö◊ N≤◊–d◊ ≠N≤◊– ˆ≠@ @≤h◊‹≥≠`◊ > ‹≠@ d◊˙ö
¡◊Õh◊ö◊@◊ ≠·◊≤◊ ]@˙π ≠≤◊˙Ås`◊˙ > π@–Q◊˙o◊·◊˙í d◊˙ö◊@
≠N¡◊˙ΔR ÷◊≠`◊ > Ä˙‘˛Ø@ π˛˙@}≠@ ≠÷◊˝bN– ~F◊d◊~◊
÷◊˙Δ’ä ≤◊˙d◊÷h◊ ≠~◊¡◊˙ πF¡◊’@h N˙S÷◊öh◊ Ø˙íöh◊ NFQ◊~◊˙ π˛·◊˙~◊
÷◊@– Ä~h◊Ød◊– ≠~◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > π@–Q◊˙o◊·˙í §◊˙¡◊–‹≥≠`◊
©≠b N˙S÷◊ö◊@ ΔR ≠~◊¡◊˙ ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ §h◊`Í◊ ≠¡◊˙`◊–
÷h◊≤◊˙Δ–¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠N≤◊– ÷◊˙@b@h ≠N Ø˙íöh◊ ©b˙Å ~◊‹≥≠`◊
Ü¡◊… Ä~h◊Ød◊– ≠~◊Å ~◊‹≥≠`◊ > ÄÀ◊ ÷◊–ø–·◊–~◊ π≠@ d◊˙öh◊
÷◊–ø– §◊`◊ `◊˙s–`◊˙ ~◊˙≤◊y, ≠N Ä‘_g–≠¡◊˙S ÷◊≠`◊ d◊˙íπ≠@
Ø˙íöh◊ N¡h◊ ˆËb˙ ©b˙Å≠`◊ > Ø˙í N¡h◊ ‘hb–N˙@–`◊˙ π≠@
÷◊≤◊–≠`◊, “It had been a wrong moment on your

part, a continuation of old sanskar of service

and asked him to discontinue the nursing.”

ëëdh◊Ø πO≠@ Ü≤◊˙ Ü÷◊ §h◊`Í◊ sd◊–¡œ◊≈◊–, ≠N¡◊˙ ≠≤◊Éø–
πh@˙d◊~◊ N…◊˙@@ Ü÷◊ sd◊˙~h◊sd◊–÷◊ π˛÷◊–˛l˙, dh◊Ø÷h◊ Ü≤◊–
≠N¡◊˙ ÷◊˙Δ’ä ‘uˆ˛ ¡◊o◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >íí Ø˙í πh~◊¢◊
π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊, ëëN˙S÷◊Ø˙~◊ö◊ ≠·◊≤◊ ]@˙π ≠≤◊¡◊˙ ≠≤◊Éø–

N˙S~◊˙ ≠Od◊˛≠@ Ü÷◊ ¡◊˙S÷◊ Ü¡◊… ≠N≤◊– N˙S÷◊ö◊@ ÷◊‹˙
≠Ø˙≠d◊ ©b˙Å d◊˙ö◊@ NØg ·◊˙l–d◊_ ≠Ø˙ Éπ≠@ ø˙Ÿ–
≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Δ·◊– ©≠b N˙S÷◊ Ü≤◊–π@– ≠N¡◊˙÷◊˙Δ’ä÷h◊
ÉQ◊–d◊ Ø≠~◊÷◊@– §h◊`Í◊ ◊÷◊@– ¡◊≠N, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Ü≤◊–
πFC◊’≠Δ˙s π‹≠@ (on this path of Integral Yoga)
π˙·◊≠·◊Å Ä~◊ä ÄNh¡◊–S˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊˙Å ~◊–≠© ~◊–≠©
d◊˙÷h◊ N©˙Ÿ–¡◊˙≠@ `◊˙s– πŸ–≠`◊, dh◊≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
ÄS≥÷◊ ©Ë–Î◊ π@–⁄–d◊–@ N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊íb
÷◊@–¡◊ ? ≠N‹≥π˙ÅΩ N…N˙@ d◊ä˙s ≠≤◊Éø– Ü÷◊ Nh@O–d◊
Ø˙s’, πFC◊’≠Δ˙s@ π‹ ~h◊≠≤◊Ω >íí Ü‹≥@h ª¸ π˛d◊ulØ˙~◊
≠≤◊Éø– ≠Δ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ‘˛uØ˙ πFC◊’≠Δ˙su@ NØg ·◊˙l–d◊_
~◊–© ≤◊˙d◊÷h◊ ≠~◊Å Δ˙Å‹˙í¥◊– >

÷◊–¥h◊ Ä˙≠`◊˙Q◊ä π˛˙‹’~◊˙Ë–@ ·◊_–d◊ul Ä~h◊≠è◊·◊≠@
Ø˙í πFC◊’≠Δ˙s π‹≠@ Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä~◊ä Ü÷◊
πA◊˙ ~◊–@Fπb ÷◊@– ≠·◊Åø¥◊– > d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ π˛§höh◊ N<@b
÷◊@–¡◊˙, Ø≠~◊ @]≥¡◊˙ > π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙ πF¡◊’@h
Ø˙íöh◊ ©b˙Å¡◊˙ > π˛§h N¡◊’d◊˛ ¡◊–‡Ø˙~◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠ΔÉΩ∫◊–
Äøh d◊˙≤◊˙ ≠Δ N≠¡◊’˙eœ¸ ⁄˙~◊, Ä~◊ä ⁄˙~◊ ≠Δ d◊˙≤◊˙∫◊˙@h
ÄS≥÷◊ ÉπΔhê◊ ~h◊≠≤◊Ω ñ Ü≤◊–π@– §◊˙¡◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ≠≤◊¡◊
~◊˙≤◊ y > π˛≠d◊ä÷◊ N≈◊˙ Ü¡◊… π·◊˙‹’ π@Øπ˛§hö◊
·◊–¡◊ä≠π˛Ø@ ≤◊g≠Oπ@ π@–b˙Ø N_@Fπ Ü∫◊˙≠@ Nœ¸–
≠≤◊˙Åø¥◊–, Ü≤◊˙@– §◊–d◊≠@ @≤◊–ø– Éπ@÷h◊ É∫◊–Δ–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊
Ü÷◊ Nd◊d◊ π˛≠Q¸˙ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø Q◊Oh Éπ@h
ÄÕ◊πhËhÎ◊– ≠]˙`◊–Δ–¡◊ Ä˙≠Ø Ü≤◊– π˛÷◊–˛l˙÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠Δ
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ≠Nd◊–÷◊– ~h◊≠≤◊Ω, ≠·◊]≥π˙@–¡◊˙ ØÚ >

ë≠Δ˙s NØ~◊_lí πhg÷◊≠@ π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˛‹Ø
ÄÚ˙l≠@ É·Í◊≠ˆ˙rb˙ ÷◊@– ÷◊≤◊–ø¥◊–, ‘All life is Yoga’;
Ä‹’˙dÍ◊ ëNØs˛ ©u¡◊~◊≤◊y ≠Δ˙sí > ©u¡◊~◊@ ≠Δ≠d◊N¡h◊
NØNä˙ πFC◊’≠Δ˙s π˛÷◊– ˛l˙≠@ Ä¥◊§h◊ ’ê◊ > Ä˙≠`◊˙Q◊ä
π˛˙‹’~◊˙Ë–@ Ä¥◊º≠N˛˙d◊≠@ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ‘˛uØ˙ Ü≤◊–
·◊–¡◊äd◊j÷h◊ π˛è◊¤ §◊˙¡◊≠@ π˛¡◊˙≤◊–d◊ ÷◊@˙Åø¥◊– > Ø˙í
÷◊≤h◊ø¥◊– ≠Δ, ·◊–¡◊ä≠π˛Ø ñ ëDivine Loveí Ü≤◊– Nœ¸–@
π˛≠d◊ä÷◊Ë– N≈◊˙ à π·◊˙‹’ §◊–d◊≠@ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Åø¥◊– >
≠d◊bh π˛≠d◊ä≠÷◊ π˛≠Q◊¸˙ ÷◊@hø¥◊– ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä≠π˛Ø
Ø˙ÚØ≠@ π@Ø π˛§höh◊ π˛÷◊˙‘–d◊ ÷◊@˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ > Ü≤◊–
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÷◊˙Δ’ä ~◊–Ø≠¥◊ ≠÷◊˝bN– ¡œÍ◊≈◊–, ⁄˙~◊, ÷◊˙Î◊, ÷◊Ø’ ¡◊˙ ≠¡◊‘u
Ä~h◊÷F◊Î◊ π@–≠¡◊‘@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ~◊˙≤◊y; N¡h◊ π@–⁄–d◊– π˛§h◊öh
π˛÷◊˙‘–d◊ ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ Nd◊d◊ π˛ghd◊ > Nhd◊@˙… NØs˛
©u¡◊~◊-÷◊˙Î◊ ≠≤◊Éø– Ü÷◊ ~◊–@¡◊è◊–¤ ≠Δ˙s π˛÷◊–˛l˙ >

ëNØs˛ ©u¡◊~◊≤◊y ≠Δ˙sí ñ Ü≤◊˙ Ä˙≠Ø §◊`◊
§◊˙¡◊≠@ ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@–π˙@–¡◊˙ ~◊–≠Ø∂˙ê◊ ¡◊–rlË–÷h◊
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊≠` >◊ d◊˙≤◊˙ Ü≤◊–π@– ñ

©≠~◊Ê÷◊ ÄÚ˙kä Ä~◊hNÕ◊–fh ëË–í ~◊≠§◊¯@ Ø˙N
1960 ØN–≤◊˙≠@ d◊˙ö◊ ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l d◊@Á◊@h Ü÷◊ d◊˙`◊–Ø
≠~◊¡◊˙ π˙ÅΩ Ø˙o◊˛˙© Ä˙N–‹≥≠`◊ > Ü÷◊·◊˙ d◊˙ö◊ N˙ú◊Ø˙≠~◊
Ø˙o◊˛˙© N≤◊@ ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙ ¡◊–§◊–¤ ·◊‘’~◊ul ⁄˙~◊Ø˙~◊
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ ⁄–@÷◊≠`◊; ÷◊–¥h◊ ëË–í ÷◊≤◊–≠`◊, ëëØhΩ
π—–≠Q◊@u Δ–¡◊–, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø ≠·◊]≥¡◊˙ π˙ÅΩ >íí
d◊˙ö◊ N≤◊÷◊Ø’uØ˙≠~◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëIt is a damp place,

it is not the proper season to go there.íí
~◊≠§◊¯@ Ø˙N≠@ ≠N∫◊˙≠@ π˛¡◊Î◊ ¡◊r’˙ ≤h◊Ü, ¡◊r’˙ π˙b–
©Ø– @≤◊– Q◊̇ @–Ä˙≠Ÿ N¥◊N¥◊–Ä˙ ≠≤◊̇ Å ÄN_̇ ⁄ä÷◊@ π@–≠¡◊‘
Nœ̧ – ≤h◊Ü, ≠N∫◊˙÷h◊ Δ–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ¡◊r’̇  ·◊–~◊ Ä~h◊÷F◊Î◊ ~h◊≠≤◊Ω >
≠d◊bh d◊̇ öh◊ ¡◊r’̇ Ödh◊ ≠‘r ≠≤◊¡◊̇  πΔ’ä¥◊ Ä≠πO˙ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊
πŸ–¡◊ > ≠‘r≠@ ëË–í d◊–~◊– ·◊–~◊ øhË–≠~◊Å ≠Á◊¡◊´Ä˙@u
1961≠@ π—–≠Q◊@u≠@ π≤◊G≥≠`◊ >

Ä˙‘˛Ø@ Q◊Øe˙@ ¡◊˙d◊˙¡◊@b ëË–íö◊@ NØs˛
N≈◊˙÷h◊ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@–≠~◊`◊˙ > d◊˙ö◊ π˙ÅΩ NØ˙S≥ N®h]≠@
∫◊–Ä˙ ≠≤◊¡◊˙ NØl≠@ N_l… π@Øπ˛§h◊ö◊ N®h]≠@
·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊¡◊˙ §◊Î◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊ > ≠N §◊`◊ §◊˙¡◊≠@
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊ ≠Δ, “Here man forgets himself in

God and God expresses Himself in man.”

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÜ∫◊˙≠@ Øb–r §◊s¡◊˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ ≤◊©–Δ˙Ü
Ü¡◊… §◊s¡◊˙~Í◊ Øb–rö◊ §◊–d◊≠@ ~◊–©÷h◊ π˛÷◊˙‘–d◊ ÷◊@¥◊– >íí

ëË–í, d◊̇ ö◊@ Ü÷◊̇ s˛d◊̇  N≤◊–d◊ Ä~◊ä ≠÷◊̋ bN– ÷◊‹˙÷h◊
dh◊Î◊~◊˙ ÷◊@h ~◊‹≥≠`◊ > ≠d◊bh ¡◊˙≤◊ä ÷◊Ø’ ÷◊@–¡◊˙≠@ d◊˙öh◊
¡◊≤h◊d◊ ÄNh¡◊–S˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸh‹≥`◊˙ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊
≠N ⁄–@ ÷◊≠`◊ d◊˙ö◊ ~◊–Ø≠¥◊ Ä˙‘˛Ø ©u¡◊~◊≤◊y ÉπΔhê◊
©u¡◊~◊ > d◊˙ö◊@ d◊–~◊– ·◊–~◊ d◊–~◊– Ø–~◊–Ë π@– Äd◊–¡◊˙≤◊–d◊
≠≤◊˙Ås`◊˙ > ≠Δ≠≤◊dh◊ ≠N ÷◊≈◊’¡◊ä≠@ ¡◊Õ◊˙ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊,

d◊˙öh◊ Ø˙o◊˛˙©÷h◊ ≠Á◊@– Δ–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ≠N ·h◊ÅË– πhg÷◊
Ä˙‘˛Ø@ @–≠NπÍN~Í◊ ¡h◊÷Í◊¸`◊@h ÷◊˛l ÷◊≠`◊ > π˛‹ØË–
≠≤◊`◊˙ “A Practical guide to Integral Yoga” Ü¡◊…
·◊_–d◊ulË– “Sri Aurobindo – The Prophet of Divine

Life” > d◊˙`◊–Ø N@–¡◊˙ π≠@ ≠N ÷◊˙Δ’ä≠@ ≠Δ˙s
≠·◊≠`◊ > ÷◊–¥h◊ Ä˙‘˛Ø ø˙Ÿ– Δ–¡◊˙ π˙ÅΩ d◊˙ö◊@ Ä˙k˙ Q◊˙≤h◊Ω
~◊‹≥`◊˙ > ≠Ø Ø˙N 1961 ØN–≤◊˙≠@ ≠N Ä˙‘˛Ø≠@
@≤◊–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä§◊uπÍN˙ ≠π˙rb ÷◊@– Ø˙íöh◊ ≠`◊]≥≠`◊,
ëëØ˙í, ØhΩ Δ·◊– Ä˙‘̨Ø≠@ @≤◊– π˙@–¡◊– ~◊̇ ≤◊y, ≠d◊≠¡◊ Ä˙‘̨Ø÷h◊
≠Ø˙ N≤◊–d◊ ≠~◊ÅΔ–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä~h◊Ød◊– Ø–Îh◊ >íí ≠N‹@÷
≠N◊ “The Life Divine” Ü¡◊… “The Synthesis of

Yoga” Ü≤◊– ·h◊Å]— s˛A◊ N˙‹≥≠@ ≠~◊Å ÷◊Ø’⁄Î◊÷h◊ ≠Á◊@–
Ä˙N–≠`◊ >

Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@ 1961≠@ ëË–í πh~◊¡◊’˙@ Ä˙‘˛Ø÷h◊
©≠~◊Ê÷◊ πh@˙d◊~◊ §◊ê◊ö◊ N≤◊–d◊ Ä˙N–≠`◊ > π—–≠Q◊@u@h
≠Á◊@–¡◊˙ NØl≠@ ¡◊Õh◊ ©b÷◊ d◊˙öh◊ Ü÷◊ ÄØF̀ ◊ä Éπ≠·◊‘
π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ ñ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙, “Always live as if

you were along with the Mother and

Sri Aurobindo, even if others on their own

levels of consciousness are not able to

understand you properly.” Ä‹’˙dÍ◊, ëëN·◊˙N¡◊’·◊˙
Üπ@– @h≤◊ ≠Δπ@– Ø˙í ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ N≤◊–d◊ ¡◊˙N ÷◊@hø,
Δ‡π– Ä~◊äØ˙≠~◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ ~◊–© ~◊–© ≠Q◊d◊~◊˙≠@ @≤◊–
dh◊Ø@ Ä˙Q◊@b÷h◊ ∫◊–÷Í◊ §◊˙≠¡◊ ¡h◊n– ~◊π˙@¥◊–, ≠N‹≥≠@
÷◊–ø– Δ˙Ü Ä˙≠N ~◊˙≤◊y >íí

~◊≠§◊¯@ 7, 1961≠@ ëË–í Ä~h◊Ød◊– π˛˙D
≠≤◊˙Å Ø˙íö◊ π˛≠÷◊˙B÷h◊ s≠`◊ Ü¡◊… ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊
N®h]≠@ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊≠`◊ > πF¡◊’@h d◊˙ö◊@ Ä§◊uƒ˙
Nfi÷◊’≠@ Ø˙íöh◊ Ä¡◊sd◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥̀ ◊˙ > π@·◊–~◊ N÷◊˙≠Î◊
Ø˙í ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠N Ä˙‘˛Ø ©u¡◊~◊ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
≠Q◊¸˙ ÷◊@– π˙@¥◊–, ÷◊–¥h◊ d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ d◊˙ö◊ Q◊˙÷◊–@– ø˙Ÿ¥h◊
~◊˙≤◊y >íí πh~◊¢◊ Ø˙í d◊˙öh◊ ÷◊≤◊–≠`◊, “You must see

for yourself whether you can adjust to the

Ashram atmosphere.”

Ä‹’˙dÍ◊, ëëdh◊≠Ø ~◊–≠© ≠·◊] Ä˙‘˛Ø ¡◊˙d◊˙¡◊@b
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N≤◊–d◊ ~◊–©÷h◊ ]˙π]hÄ˙Å π˙@hø ÷◊– ~◊˙≤◊y >íí Ä˙‘˛Ø≠@
ëË–íöh◊ ÷◊–ø– ÷◊˙Ø ·◊–Ä˙s`◊˙ >

Ä˙‘˛Ø ¡◊˙d◊˙¡◊@b≠@ @≤◊–¡◊˙ π˙ÅΩ ëË–íö◊@ π˛ghd◊–
NØl ‹≥`◊˙ øÄ Ø˙N > Ü≤◊– øÄ Ø˙N π≠@ ≠N d◊˙ö◊
Q◊˙÷◊–@–@h Ä¡◊ä˙≤◊d◊– ≠~◊¡◊˙ π˙ÅΩ ·◊@]˙g π∫◊˙Å ≠·◊≠`◊ >
¡◊≈◊’Ø˙~◊ d◊˙ö◊ §◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ ~◊–Ø∂π˛÷œ◊d◊– Éπ≠@ ¡◊–©l
≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ü¡◊… Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊Δ˙π~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
⁄–@ ÷◊@–≠~◊≠`◊ > ÷◊–¥h◊ ~◊–Ø∂π˛÷œ◊d◊–Ø˙~◊ö◊@ Ä˙÷◊˛Øb@
N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ d◊˙ö@◊ Δ≠‹¸ ‘ê◊– ~◊‹≥`◊˙ >
≠N Ú˙~◊⁄ ≠≤◊˙Å Ø˙íöh◊ N¡h◊÷◊‹˙ ©b˙Å ≠·◊≠`◊ > ·◊–¡◊ä
©~◊~◊u d◊˙ö◊ N®h]≠@ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊ ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… ÄπF¡◊’
N<–d◊≤◊˙Nä@ N≤◊ §◊¡◊–rädÍ◊◊ Nh@O˙ π˛·◊˙~◊ ~◊–Ø≠¥◊ ·◊–¡◊ä
π˛d◊–‘´d◊– ≠·◊≠`◊ > ≠N≤◊– ·◊–~◊∫◊˙@h ëË–íö◊@ ≠Δ˙sπ‹ N≤◊©
Ü¡◊… N_˙è◊o◊ä N}˙¡◊~◊˙≠@ πFC◊’ ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥`◊˙ >

ëË–í Ü÷◊ πhg÷◊≠@ π˜–≠`◊ ≠Δ π˛§h ‘˛uÄ@¡◊–o◊
NFO<  ≠§◊˝d◊–÷◊ g@≠@ ¡◊˙N ÷◊@hø¥◊– Ü¡◊… ≠N∫˙÷h Δ˙Å
π˙@–≠`◊ ©≠b d◊˙öh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ > ≠N ·◊–~◊@˙d◊–
~◊–@¡◊è◊–¤ §˙¡◊≠@ Ä§◊uƒ˙≠@ `◊˙s– @≤◊–≠`◊, ≠Δπ@–
≠N≤◊– NFO< ©sd◊÷h◊ Δ˙Å π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ·◊–¡◊ä-‘@u@
·◊‘’~◊ ÷◊@– π˙@–≠¡ >

‹≠@ @˙d◊–≠@ ëË–í ~◊–© Ä¥◊º-π˛≠·◊‘÷h◊ π˛≠¡‘
÷◊≠`◊ Ü¡◊… Üπ@– Ü÷◊ ⁄˙~◊≠@ π≤◊G≥≠`◊ ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@
≠N Ü÷◊ N_@ ‘hb– π˙@–≠`◊ > ≠N≤◊– ·◊–¡◊äN_@ ÷◊≤h◊‹≥≠`◊ ñ

ì “This is the subtle physical.” ëëÜ≤◊˙≤◊y NFO<-
≠§◊˝d◊–÷◊ @˙©ä >íí d◊‚≠@ ≠N ¡◊–~◊Ø˛ §˙¡◊≠@ π˛‘∂ ÷◊≠`◊,
ëëThen where is the residence of Sri

Aurobindo ?íí◊ ëëÜ∫◊̇ ≠@ π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡◊̇ N⁄Î◊uË–
≠÷◊ÉΩ∫◊– ?íí ≠N≤◊– N_@ É≈◊@ ≠·◊≠`◊, ëëOn the

eastern side, at the source of the golden river

is the residence of Sri Aurobindo.íí ëëπF¡◊’ πË≠@
Nh¡◊C◊’ ~◊·◊u@ Éf⁄Î◊≠@ π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡◊˙N⁄Î◊u
Ä¡◊⁄–d◊ >íí Ü≤◊˙ ‘˛¡◊b ÷◊`˙ π≠@ ëË–í πF¡◊’ ·◊–s÷h◊
Q◊˙`◊–¡˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊≠`◊, ≠N∫◊˙≠@ π≤◊G≥ Nh¡◊C◊’ ~◊·◊u
π˛¡˙≤◊–d◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙@ ≠·◊]≥≠`◊ Ü¡◊… ≠N≤◊– ~◊·◊u@ Éf
Ä˙Ÿ÷h◊ Δ˙d◊˛˙ Ä˙@} ÷◊@–≠·◊≠`◊ > ~◊·◊uË– Ü÷◊ Éé◊ π˙≤◊˙Ÿ
Éπ@h ~◊–Ø∂÷h◊ π˛¡˙≤◊–d◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > ≠N π˙≤◊˙Ÿ Éπ@÷h◊
Ä˙≠@˙≤◊b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ Ü¡◊… Ü≤◊˙@ ‘–]@ ≠·◊‘≠@
π≤G≥s≠`◊; ÷◊–¥h◊ Nh¡◊C◊’ ~◊·◊u@ Ä˙≠`˙÷◊ Ü≠d◊ ÉEÎ◊
≠≤◊˙Ås`◊˙ ≠Δ ≠N‹≥≠@ d◊˙ö◊ Ä˙]≥ n`◊N– É∫◊–`˙; ≠N
Ä˙É Ä˙s÷h◊ sd◊– ÷◊@– π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y >

ëË–í ÷◊≤◊¥◊– ¡◊≈◊’Ø˙~◊ NhM˙ ≠N≤◊– Nh¡◊C◊’ ~◊·u@
Éf≠@ π≤G≥¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠N N˙S~◊˙ ©˙@– @]≥ø¥◊– >

(“How They came to Sri Aurobindo and The

Mother”, Vol. II πhg÷◊@ πœB˙. 231-232@h N…sœ≤◊ud◊ >)
◊(÷◊˛Ø‘º)



d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙
(1) Prayers and Meditations – The Mother

(2) How they came to Sri Aurobindo and The Mother – Vol. II by Shyam Kumari

S˙Ø’–÷◊ Q–◊¥◊˙ à Ä~h◊§F◊d–◊@h◊ NØg π˛÷◊˙@◊ ≤◊u~◊d◊˙, N…÷◊uC’d◊˙ à ⁄FÎ◊·◊‘–’d◊˙ ¡◊©’◊~◊
÷◊@◊ > ¡œ◊≤◊≈◊Ø ·–◊sÍ¡◊Î◊l ∫◊˙@h◊ ¡œ◊≤◊≈◊@◊ ≤h◊Ä, Éé◊d◊Ø ÷◊˙G~◊©◊ù˙ ∫◊˙@h◊ Éé◊d◊@◊ ≤h◊Ä,
s§◊u@◊d◊Ø Ø≤◊˙N˙s@◊ ∫◊˙@h◊ s§◊u@◊d@◊ ≤h◊Ä >

ñ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊
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÷˙@˙-©u¡◊~u
(10)

É`◊∑˙N÷◊@ ·◊≈◊

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

N˙S˙@bd◊º ≠·◊]˙Δ˙Ü Ä˙ØØ˙~◊ö◊@ ©~◊<@
π˛˙@}@h Ä˙Ø@ ‘˙@u@–÷◊ Ü¡◊… Ø˙~◊N–÷◊ ¡h◊M–¡œ◊≈◊– Åd◊ä˙·◊–
ØÚ≠@ ¡h◊M–¡◊œ◊≈◊–≤◊y π˛˙l N¡◊’≠‘r≠@ π˛˙D ≤h◊Ü > ÷◊‹˙≠@
÷h◊≤◊˙Δ˙Ü, ëësÉŸØ˙~◊ö◊@ Ä‘u ¡◊r’≠@ ¡h◊M– ≤h◊Üíí > Ü
≠Od◊˛≠@ ÷◊–¥h◊ ∫◊–÷Í◊ Ü≤◊˙@ ¡◊–π@ud◊, Δ˙≤◊˙ N¡◊’≠‘r≠@
π˛̇ D ≠≤◊˙Åø– d◊˙≤◊˙≤◊y N¡◊’π˛‹≠Ø Ä˙¡◊–§F◊’d◊ ≠≤◊`◊˙, ≠Δπ@–
÷◊, ], s ñ ÜÅ πΔ’ä˙l à`◊Ë˙Å ≠·◊≠`◊ s, ], ÷◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > ¡h◊M–¡œ◊≈◊– Ä˙¡◊–§F◊’d◊ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– ‘@u@≠@ d◊Ÿ–dÍ◊
Ä˙ˆ˙d◊©~◊–d◊ Äbh-π@Ø˙bh@ §◊–d◊≠@ ≠ΔÉΩ sd◊–≠¡◊s@
Nœ¸– ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙, d◊˙≤◊˙ N˙Øä˙¡◊⁄˙ π˛˙D ≠≤◊¡◊˙@ πF¡◊’@h≤◊y
¡◊˙÷Í◊~◊–w≈◊– ≠~◊¡◊˙≠@ ÄÚ˙π÷◊ N˙≠≤◊¡◊ö◊@ S˙@b˙ ‘ê◊–
Ä‹¡◊˙ Åo◊˛–lØ˙~◊ö◊@ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ‘ê◊– ÷◊–ø–Ob
~–Ø≠¥◊ Ü≤◊–π@– ¡◊–O–D Ä‹¡◊˙ ¡◊–÷œ◊d◊ Ä¡◊⁄˙ π˛˙D
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙, ≠d◊bh ÷◊@– ≠N Üπ@– ≠·◊]≥‹≥≠`◊ ñ Üπ@–
Ä~h◊Ø˙~◊ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ≠¡◊̇ S≤h◊Ü ÷◊̇ ≤◊̇ @– Ä˙π≈◊– ~◊̇ ≤◊y > ¡◊≈◊’Ø˙~◊
Ä˙ØØ˙~◊ö◊@ Ä˙≠`◊˙Q◊ä ˆËb˙ N≤◊–d◊ Éê◊ ˆËb˙@
π˙‹’÷◊ä ≠≤◊Éø– Ü≤◊˙ ≠Δ Ë–—˙`◊ N˙≠≤◊¡◊ N_l… Δ˙≤◊˙
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ d◊˙≤◊˙ d◊˙ö◊@ ¡◊äê◊–sd◊ Ä~h◊§◊Fd◊– Ø˙d◊˛,
N§◊˙⁄Î◊≠@ ‹≥¡◊˙ Ä~◊ä ≠÷◊≤◊– ¡◊– Üπ@– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–
~◊̇ ≤◊̇ ¥◊– ÷◊– ≠·◊]≥ ¡◊– ~◊̇ ≤◊̇ ¥◊–; ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– ˆËb˙ Ä˙≠Ø É§◊l≤◊–Ω
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–øh, Ä‹’˙dÍ◊ ñ ØhΩ Δ˙≤◊˙ N_Q◊Oh≠@ ≠·◊]≥ø–,
≠Ø˙@ ¡◊Õh◊ ØÚ d◊˙≤◊˙≤◊y Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–ø¥◊–; Nhd◊@˙… ˆËb˙Ë–
≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d◊˛ ¡◊äê◊–sd◊ Ä~h◊§F◊d◊– ≠¡◊˙`◊– ÜŸ˙Å ≠·≠`◊
Q◊Î◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü‹≥≠@ NØ¸–sd◊ Ä~h◊§F◊d◊–@ ¡◊– Ü÷◊
N˙S˙@b §F◊Ø–÷◊˙ Äø– ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > π≠@ Ä˙≠Ø
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Åπ˙@h ≠÷◊¡◊Î◊ ·h◊Å©b ÷◊˙≤◊y÷◊– ≠÷◊˙Ÿ–Ü,
πQ◊–‘ ©b ÷◊–…¡◊˙ d◊≠d◊˙$S≥÷◊ ≠`◊˙÷◊ö◊ NØO≠@ ¡◊–
Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙Ë– N…ˆË–d◊◊ ≠≤◊˙Åø–; Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊≠`◊

≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ@h ÷◊˙≤◊˙@– ÷◊˙≤◊˙@– N˙Oä πΔ’ä¥◊
~◊–Ä˙Δ˙Åπ˙≠@ > ØhΩ ~◊–≠© Ü≤◊–§◊Î◊– Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊ @˙©ä@h
≠Ø˙ N˙Ø~◊˙≠@ Ä˙¡◊–§F◊’d◊ ¡◊äê◊–Ø˙~◊ö◊ N≤◊ Ä˙Î◊˙π-
Ä˙≠ ◊̀̇ Q◊~◊̇  Üπ@–÷◊– ÷◊@Ø·◊’~◊ πΔ’ä¥◊ ÷◊@–ø– > ≠NØ˙~◊ö◊@
Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊ NØl@ ‘@u@ π˛˙l Ä˙Ø@ π˙‹≥’¡◊ ‘@u@
π@– ⁄FÎ◊shbNfi¤, Üπ@–÷◊– ª‘’ πΔ’ä¥◊ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@;
Nhd◊@˙… Ü◊π@– ‘@u@ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Q◊Oh N®h]≠@
‘F~◊ä≠@ Ø–Î◊˙Å Δ˙Éø– ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊íb Ü≤◊–π@–
Ä~h ◊Ø˙~◊ ÷◊@˙Δ˙Å π˙≠@~◊˙ ≠Δ Ä˙Ø π@ª@@
¡◊˙÷Í◊¡◊–d◊—˙ ØÚ≠@ Ü≤◊– π˛÷◊˙@ ≠÷◊˝bN– á‘u ‘ê◊–@
π˛¡◊Î◊ N≤◊˙ld◊˙ ≠~◊Å ·◊h¡◊’Î◊÷h◊ Ä‹¡◊˙ d◊˙í@ ‘@u@ ÷◊–…¡◊˙
‘@u@@ Ä…‘¡◊–≠‘r÷h◊ Ob÷◊ π˙ÅΩ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ Ä·œ◊‘ä
Üπ@–÷◊– SFÎ◊–N˙dÍ◊ ÷◊@˙Δ˙Å π˙≠@ ? Ü¡◊… N_l… ≠ΔÉΩ
π˛÷◊˙@≠@ Ü≤◊˙ Ä˙¡◊–§F◊’d◊ ≠≤◊˙Åø– ≠NÅ π˛÷◊˙@≠@ πh~◊º
¡◊–Qh◊äd◊ Ä…‘ ·◊_l Ä‹¡◊˙ ‘@u@ πF¡◊’ π@– πFC◊’˙¡l¡◊
÷◊@– ≠·◊Åπ˙≠@ ? ≠ΔÉΩ d◊Ÿ–dÍ◊-‘ê◊– Ä‹¡◊˙ Ä˙≠`◊˙÷◊-
‘ê◊–@ sd◊– ~◊–Ø–r≠÷◊ `◊O ≠÷◊˙Ë– Ø˙Å`◊ ≠¡◊˙`◊– ~◊–M’˙@–d◊
≠≤◊˙Åø–, Üπ@– ≠÷◊ÉΩ π˛÷◊˙@ ‘ê◊– πO≠@ Ü≤◊˙ πhb–
Ä˙¢◊Δ’ä©~◊÷◊ ≠¡◊˙`◊– ≠¡◊˙S ≠≤◊¡◊ ÷◊˙≤◊y÷◊– ?

¡◊≈◊’Ø˙~◊ ØhΩ Ü≤◊˙ π@@ ˆËb˙ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@–¡– >
≠N·◊–~◊ Ø≤◊@Ø ·◊–~◊; Q◊˙@–Ä˙≠Ÿ ~◊˙s@˙ ¡◊˙©˙ ¡˙©hø– >
ÜÅ Nh≠Δ˙s≠@ ‘hb–¡◊̇ ÷h π˙Å ◊̀–◊ ≠Δπ@– Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍ
N˙≠≤¡◊ö◊ ¡◊ú◊Î◊˙@h ·◊≠Î◊ Ø≤◊@Ø ≠]Î◊˙Î◊u Ä˙Ø@
criminal enclosure Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙Nhø¥◊– > ˆËb˙Ë– ≠·◊]≥¡◊̇
π˙ÅΩ Ä˙≠Ø NØ≠g Á◊˙Ë÷◊ π˙]≠@ ≤◊˙©–@ ≠≤◊`h◊ >
≠NØ˙≠~◊ ¡◊– ≠Y◊˙`◊ Åd◊ä˙·◊– ¡◊©˙Å ¡◊©˙Å ÷◊˛≠Ø Ä˙Ø
Á◊˙Ë÷◊ π˙]≠@ π≤◊G≥≠`◊ > ≠NØ˙≠~◊ π˛˙l π˙G, N˙d◊
©b ≠`◊˙÷◊ ≠≤◊≠¡◊, N˙‹≥≠@ d◊–~◊– ÷◊–…¡◊˙ Q◊˙@– ¡◊r’@
π–̀ ◊̇ Ë–Ü ¡◊– Äø– > Á◊̇ Ë÷◊@ ÷◊¡◊̇ Ë ≠]˙ ◊̀– ≠·◊¡◊̇ @h ≠NØ˙≠~◊
NØ≠g §◊–d◊≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊≠`◊ Ü¡◊… ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å`◊–
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≠NØ˙≠~◊ d◊˙ö◊ §◊–d◊@h ©b÷h◊ π˛˙l Q◊˙@–, π˙G ©b Ø–‘–
sÎ◊˙≠@ ÄM’ Q◊o◊˛˙÷œ◊d◊– ÷◊£◊˙§◊@b π–Õ◊˙Å ≠N‹≥≠@ Q◊˙@–,
π˙GË– ≠Q◊~Í◊ `◊s˙Å Q◊˙@–, π˙G ·◊–s÷h◊ Ë˙b– S@–ø¥◊– >
Ü¡◊… Δ˙≤◊˙÷h◊ Ë˙bhø¥◊– d◊˙í@ ‘@u@÷h◊ ~◊˙~◊˙ π˛÷◊˙@ @ú◊≠@
Q◊–d◊˛–d◊ ÷◊@˙≠≤◊˙Åø– Ü¡◊… Äπ@˙π@ Ä~◊äØ˙≠~◊ ¡◊– ÜÅ
π˛÷◊˙@ ~◊˙~◊˙ ¡◊C◊’≠@ Q◊–d◊˛–d◊ ≠≤◊˙Åø¥◊– > ˆËb˙ ÷◊íb
πQ◊˙@–¡◊˙@h ©˙b–`◊– ÜÅË–≤◊y ≠N∫◊˙÷◊˙@ ëëπh`◊– ~◊˙Q◊íí
(Tiger Play) > ≠N∫◊˙÷◊˙@ ⁄˙~◊ul d◊˙Ø–` §◊˙r˙≠@
πh`◊– Ø˙≠~◊ ë¡◊˙ˆí > Ø≤◊@Ø NØl≠@ ≠N ÄGÎ◊≠@
ÜÅ §◊Î◊– ≠¡◊‘ ≠≤◊˙Å `◊˙∫◊–-Q◊÷◊˛– ≠]Î–¡◊˙@ π˛‹˙ π˛Q◊Î◊~◊
Äø– > π˛‹≠Ø ≠·◊]≥`◊– ≠NÅ d◊–~◊–, Q◊˙@– ¡◊r’@ π–`◊˙Ë–
d◊˙ö◊@ ¡◊˙©˙@ d◊˙≠Î◊ d◊˙≠Î◊ ≠¡◊‘Í Ø`◊∑◊ΔhM ÷◊@–¡◊˙ §◊Î◊–
π·◊ Q˙Î◊~˙◊ ÷◊@hø– > Ü≤◊˙ ≠·◊]≥ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊¡◊‘d◊º Ë–÷◊–Ü
Äs˛N@ ≠≤◊˙Å ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ@h ©b÷h◊ πQ◊˙@–̀ ◊–, ëëπ–̀ ◊˙Ë–
÷◊˙≤◊˙@ ?íí Δ˙≤◊˙÷h◊ πQ◊˙@–̀ ◊– ≠N ≠Δπ@– ÷◊‹˙Ë–÷h◊ π˛‹≠Ø
‘hb– π˙@–`◊˙~◊–; ÷◊–¥h◊ ÷◊≤◊–`◊˙, ëë‘hb– π˙@–ø–íí; πh~◊@˙l
πQ◊˙@–¡◊˙@h ÷◊≤◊–̀ ◊˙, ëë≠≤◊ §◊s¡◊˙~Í◊íí, Ü¡◊… ≠Ø˙≠d◊ ÜN¡h◊
Ä˙É ÷◊–ø– πQ◊˙@–¡◊˙÷h◊ Ø~◊˙ ÷◊`◊˙ > ØΩh ÜN¡h ˆËb˙ ÷◊íb
÷◊–ø– ¡h◊n– π˙@–`◊–~◊–, ≠d◊≠¡◊ πQ◊˙@–¡◊˙ NØl≠@◊ Δ·◊–à
d◊˙í@ ÷◊˙~◊ π˙]÷h Øh≤◊Ω◊ ≠~◊Å◊ ÷◊‹˙Ë˙ πQ◊˙@–`◊–, d◊‹˙π–
≠Δ ≠N ‘hb– π˙@h~◊– Ü≤◊˙ ≠¡◊‘Í Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊`◊– > Äd◊– Éé◊
π˙≤◊˙Ÿ Éπ@÷h◊ É∫◊–≠`◊ ≠Δπ@– ©b˙Δ˙Ü, Ä‹’˙dÍ◊
≠N∫◊˙÷◊˙@ ¡◊˙lh g@ Üπ@– ≤◊˙`h÷◊˙ ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– ≠Δ
π@ª@ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ Ø≠~◊ ≤h◊Ü ≠Δπ@– ÷◊‹˙shŸ–÷◊
ÉŸ– Δ˙Éø–, ÄÀ◊ ¡◊ä¡◊S˙~◊≠@ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ¡◊– ≠Δπ@–
©b÷◊@ ÷◊‹˙ Ä~◊ä ©b÷◊ ~◊–÷◊Ë≠@ π≤◊G≥ π˙≠@ ~◊˙≤◊y ñ
Ü ≠Od◊˛≠@ ∫◊–÷Í◊ ≠N≤◊–π@– ≠¡◊˙S ≠≤◊`◊˙ > ≠NØ˙~◊ö◊@
≠·◊≤◊@ Ä˙¡◊@bË– ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Ä˙Ø π@– ⁄FÎ◊ ≠≤◊≠`◊ ¡◊–
Üπ@– ÷◊–ø– NFO< π·◊˙‹’≠@ ~◊–Ø–’d◊ ≠Δ, Ä˙Ø@ ⁄FÎ◊ ©sd◊@
‘›◊ ◊̀≤◊@ushŸ–÷◊ ≠Δπ@– N≤◊©≠@ ≠NØ˙~◊ö@ ≠¡◊̇ SsØä
≠≤◊É ~◊˙≤◊y > ≠N Δ˙≤◊˙≠≤◊É ØhΩ Ä˙É ¡–≠‘r ÷◊–ø– ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’̇
~◊÷◊@– ≠NØ˙~◊ö◊@ ≠]Î◊ ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ `◊˙s–̀ ◊– > ≠Ø˙@ ≠ΔÉΩ
÷◊~◊–B §◊˛˙d◊˙@ ÷◊‹˙ πF¡◊’@h É≠`◊∑] ÷◊@–ø– ≠N ≠Δ ÜÅ
·◊Î◊ §◊–d◊≠@ Äø– Ü≤◊˙ ØhΩ ≠÷◊≠¡≠≤◊◊≠`◊◊ ¡◊– ÷◊À◊~◊˙ ÷◊@–π˙@–
~◊˙≤◊y > ÷◊–¥h◊ ÷◊– Ä˙¢◊Δ’ä ! Δ˙≤◊˙@ sÎ◊˙≠@ ÄM’Q◊o◊˛˙÷œ◊d◊–

÷◊£◊˙§◊@b `◊s˙Å Q◊˙@–, π˙G ©b S@– @]≥ø¥◊–, Ü ≠Δ
≠NÅ ØF≈◊–’ ! ≠d◊≠¡◊ ≠N ~◊–≠© Ä˙N– π@–Q◊l ~◊ ≠·◊Å‹≥≠`◊
d◊˙í@ ÜÅ§◊Î◊– @Fπ, @ú◊-≠¡◊@ú@ Ä˙¡◊@b §◊–d◊@h d◊˙÷h◊
Q◊–≤◊∂– π˙@–‹˙Ä˙¥◊– ñ Üπ@– Ä˙‘˙ ÷◊@˙Δ˙Ü~◊̇ > ≠NØ˙~◊ö◊@
ë¡◊˙ˆí ≠]Î◊@ ·◊Î◊ ØÚ≠@ ≠N≤◊y π˛S˙~◊ ë¡◊˙ˆí >
π@–S˙~◊≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ ]—–Ü Ø˙d◊˛ ≠`◊úh◊Ë– Δ˙≤◊˙÷h◊ d◊˙Ø–`◊
§◊˙r˙≠@ ëë©À◊ËØÍíí ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü à N¡◊’̇ ú◊≠@ ≤◊@–·◊˛̇  ¡◊C◊’@
Ü÷◊ π˛÷◊˙@ @ú◊, Øn–≠@ Øn–≠@ ¡◊˙ˆ@ πV◊˙ Ä~h◊@Fπ
÷◊Î◊˙ ÷◊Î◊˙ ≠@]˙, ≤◊˙d◊ Éπ≠@ ¡◊˙ˆ@ Ä~h◊÷◊@b≠@ Ü÷
π˛÷◊˙@ ·◊g˙~◊˙ π@– @ú◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– > ≠Ø˙≠d◊ ≠·◊]≥ ≠N
Ä≠~◊÷◊ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ÷◊`◊˙ π≠@ d◊˙í@ ≠]Î◊ Ä˙@} ≠≤◊`◊˙ >
Ø≤◊@Ø@ d◊˙≠Î◊ d◊˙≠Î◊ ~◊˙~◊˙ π˛÷◊˙@ Ø`◊∑ΔhM π@–
π·◊Q◊˙Î◊~◊˙ Ü¡◊… Äú◊§◊ú◊– π≠@ ¡◊˙ˆ ≠Δπ@– s@Ø
≠≤◊˙Å Δ˙Åø–; ≠d◊bh π˙]≠@ Ä˙Ø@ π–Å¡◊˙ π˙ÅΩ ≠ΔÉΩ◊
NØg ©Î◊@ π˙d◊˛ πFC◊’ ÷◊@– @]˙Δ˙Å‹≥`◊˙ d◊˙í §◊–d◊@h
π˛˙l ·h◊Å d◊–~◊–Ë– π˙d◊˛ ©Î◊ Ä˙b– d◊˙í Éπ≠@ Y◊˙Î◊–
·◊–Ä˙s`◊˙ > ÷◊–¥h◊ ≠NÅ ©Î◊≠@ d◊˙í@ dœ◊D– ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y,
d◊˙≤◊˙ ª¸ ¡h◊n– π˙@–`◊– Ü¡◊… ≠N ¡◊– Ü≤◊˙ N_u÷◊˙@ ÷◊`◊˙ >
Ä‹’˙dÍ◊ ñ Ä˙Ø@ π˙‹≥’¡◊ ©Î◊ ≠Δπ@– ⁄FÎ◊ shbNfi¤,
≠NØ˙~◊ö◊@ ≠·◊≤◊ ≠N≠d◊Ë˙ ⁄FÎ◊ ¡◊–rl˙~◊h§Fd◊–≠@ Ä§◊äg
~h◊≠≤◊Ω, ≠d◊bh ≠Δπ@– ≠N‹≥≠@ d◊˙í@ ¡◊–≠‘r ÷◊–ø– dœ◊D–
`◊˙§◊ ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠‘r≠@ ≠N∫◊˙÷◊˙@ N˙≠≤◊¡◊ à_˙Ÿ’@öh◊
≠s˙Ë–Ü ≠Q◊˝÷◊–≠@ ¡◊N–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä~h≠@˙S ÷◊@˙ ≠≤◊`◊˙ >
≠NØ˙≠~◊ ≠NÅ ≠Q◊˝÷◊– N˙Ø~◊˙≠@ ≠]Î◊ ≠·◊]˙Å≠¡◊,
Ü≤◊˙≤◊ y  d◊˙ö◊@ É≠P‘ä > ÜÅ N˙≠≤◊¡◊ à _˙Ÿ ’@Ë–
≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ ≠÷◊̇ Ÿ–Ü ÷◊–…¡◊̇  πQ◊–‘ ¡◊r’ S@– ≠NÅ π˙sÎ◊
s˙@·◊≠@ ÷◊˙Ø ÷◊@hø– > ØhΩ ≠N∫◊˙@h ~◊– œd◊– π˙Å Q◊˙`◊–
Ä˙N–¡◊˙@ ÷◊–ø– ·◊–~◊ πF¡◊’@h ≠π~Í◊N~Í◊ ≠~◊Å Ä~◊äd◊˛
Q◊̇ ◊̀–Δ˙Åø– > Ø≤◊@Ø@ ·◊Î◊ Ä˙N–ø– ‘hb– ≤h◊Üd◊ ÷◊–ø– ¡◊÷Í◊N–NÍ
≠·◊¡◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ Ü≤◊–π@– Ä~h◊Ø˙~◊ ÷◊@–
≠NÅ à_˙Ÿ’@Ë– πF¡◊’@h ≠s˙Ë–Ü Ëö◊˙ Ä˙b– ≤◊˙d◊≠@
@]≥‹≥`◊˙ > ≠Q◊˝÷◊–≠@ ¡◊N–¡◊˙÷h◊ Ä~h◊≠@˙S ÷◊@–¡◊˙@h ≠N
÷◊≤◊–`◊˙, ëëdh◊≠ØØ˙≠~◊ ≠¡◊˙S≤h◊Ü ÷◊–ø– ¡◊÷Í◊N–NÍ Q◊˙≤◊Ω ?íí
Üπ@– ÷◊≤◊–¡◊˙@h ≠NØ˙≠~◊ ¡◊–Q◊˙@ §◊˙@– Äπ˛ghd◊ ≠≤◊˙Å
πŸ–≠`◊ > ÷◊–¥h◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Øb–r@ ≠]Î◊ ≠]Î◊–¡◊˙÷h◊
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Ä˙N–ø¥◊–, N¡h◊÷◊–ø– Øb–r π@– ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊; ~◊≠Q◊dÍ◊
S@˙ πŸ–Δ–¡◊˙@ ÷◊‹˙; Nhd◊@˙… ¡◊÷Í◊N–NÍ ~◊≠~◊Å sd◊ä¥◊@
~◊˙≤◊y; ≠d◊bh Ë–÷◊–Ü Åd◊gd◊º π≠@ π˛S˙~◊ ë¡◊˙ˆí @˙©–
≠≤◊`◊˙ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ëö◊˙Ë– ≠Δ πF@˙πF@– π˙‹≥’¡◊ ©Ÿ
π·◊˙‹’≠@ π˛ghd◊, Øä˙©–÷Í◊ Ä¡◊˙ ≠§◊˙©¡◊–‡˙ ~h◊≠≤◊Ω,
≠NØ˙≠~◊ ÜÅ Ëö◊˙ ≠~◊Å ÷◊íb ÷◊@–≠¡◊ ? ≠N Δ˙í ≠≤◊É
Ëö◊˙Ë– ≠NÅ N˙≠≤◊¡◊ à_˙Ÿ’@@ π˙·◊ d◊≠Î◊ @]˙ ≠≤◊`◊˙
Ü¡◊… ≠Ø˙@ §◊˙Å ≠NÅ ≠·◊¡◊≠·◊≤◊u ¡◊˙ˆ ¡◊˙©˙@ d◊˙≠Î◊
d◊˙≠Î◊ ~◊˙Q– ~◊˙Q◊– Ü¡◊… ~◊˙~◊˙ π˛÷◊˙@@ Äú◊§◊ú–◊ à
π·◊Q◊˙Î◊~◊˙ ÷◊@h ÷◊@h ≠÷◊≠d◊‹@ Ä˙s÷h◊ Ä˙É ≠÷◊≠d◊‹@
πø÷h◊ Δ˙Å ¡◊≤h◊ ÷◊̧ ≠@ ~◊ÅΩ πŸ– Øh] ≠·◊Å ≠NÅ Ëö◊̇ Ë–÷h◊
É∫◊˙Å ≠~◊`◊˙ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ÜÅ Ëö◊˙Ë– ≠~◊Å ≠Δπ@– ≠N
§◊˙@– ÄŸhÄ˙≠@ πŸ–s`◊˙ > ≠N∫◊˙≠@ NØgö◊ N˙Ø~◊˙≠@
≠N d◊˙í÷h◊ Á◊–ú◊– ¡◊– ≠·◊Å π˙@h~◊– Ä‹Q◊ ≤◊˙d◊≠@ @]≥¡◊˙÷h◊
s≠`◊ ÜÅ ©Ÿ π·◊˙‹’ d◊˙í@ ‘@u@ Éπ≠@ Üπ@– π˛÷◊–̨l˙
÷◊@h‹≥`◊˙ ≠Δ ≠N‹≥≠@ ≠Δπ@– d◊˙í@ ≠πË@ ~◊˙Ÿu
πΔ’ä¥ à`◊Ë– ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥`◊˙ >

≠NØ˙~◊ö◊ ·◊Î◊@ NØgö◊ ØÚ≠@ ÜÅ Ëö◊˙ ≠~◊Å
≠N ≠ΔØ–d◊ – S@˙ πŸ–s`◊˙; ≠d◊bh ÷◊íb ÷◊@–¡◊,
Nú◊uØ˙~◊öh◊ ¡◊–·◊˙l ≠·◊Å ≠NÄ˙Ÿ÷h◊ ëQ◊˙`–◊ Δ˙Äí ÜÅ
Ä˙™˙ ≠·◊¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ ≠Δ Δ˙≤◊˙@ Q◊˙@– ·◊–s≠@ Ä·œ◊‘ä
≠≤◊˙Ås≠`;◊ ÷◊–¥h◊◊ ≠N ~◊–≠© ≠N≠d◊≠¡◊Î◊ πΔ’ä¥◊ Ä·œ◊‘ä
≠≤◊˙Å π˙@–̀ ◊˙ ~◊˙≤◊–Ω > ≠N ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ÷◊íb ÷◊@–¡◊ πQ◊˙@–¡◊˙@h

÷◊≤◊–`◊˙, ëë÷◊íb Ä˙É ÷◊@–¡◊–, π˙]≠@ ≠÷◊˝bN– Ü÷◊ ˆ≠@
Ëö◊˙Ë– @]≥ Ä·œ◊‘ä ≠≤◊¡◊˙@ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊–íí, Åd◊ä˙·◊– >

≠ΔÉΩ N˙≠≤◊¡◊ à_˙Ÿ’@ Ëö◊˙ @]≥‹≥`◊˙ d◊˙í ˆ@
π˙]≠@ Ä˙É ©≠b N˙≠≤◊¡◊ à_˙Ÿ’@ Nπ@–¡◊˙≠@ ¡◊˙N
÷◊@h‹≥≠`◊; É§◊l≤◊–Ω Criminal Closure@ ]h¡Í◊ ~◊–÷◊Ë≠@,
Á◊˙Ë÷◊ ≠]˙`◊–≠`≤◊y ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Ø–≠Î◊ >◊ ≠N ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
ÜÅ ˆ@ Ä˙Ÿ÷h◊ Äs˛N@ ≠≤◊É‹≥≠`◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø
≠÷◊≠d◊©b d◊˙í π≠ø π≠ø Δ˙Å‹≥`h◊, ÷◊–¥h◊ ≠N Ø~◊˙
÷◊@–¡◊˙@h Ä˙≠Ø Ü‹≥@h ~◊–¡œ◊≈◊ ≠≤◊`h◊ > ÜÅ ˆËb˙ N¯Õ◊≠@
¡◊≈◊’Ø˙~◊ NhM˙ Δ˙≤◊̇  ÷h◊≤◊̇ Δ˙Åø– d◊̇ íπ≠@ ≠¡◊̇ S≤h◊Ü ¡◊ä˙]ä˙
≤◊–N˙¡◊≠@ Ä˙É ¡◊–≠‘r ÷◊–ø– ~◊÷◊≤◊–≠`◊ ¡◊– ¡◊–rlË– ≠÷◊≠d
π@–Ø˙b≠@ Ä˙Ø@ S˙@b˙≠Δ˙sä ≠≤◊˙Å π˙@–ø– >

¡◊≈◊ ’Ø˙~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ÜÅN¡h◊ Äd◊ –≠`◊˝÷◊ –÷◊ à
Äd◊ä˙¢◊Δ’ä ˆËb˙@ ¡◊C◊’~◊˙ ~◊÷◊@– Øn–≠@ Øn–≠@ Ä˙Ø@
N˙S˙@b ≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊Î◊˙π N¯Õ◊≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊≠ ◊̀ ≠¡◊̇ S≤h◊Ü π˙∫◊÷◊Ø˙~ö◊@ ≠÷◊≠d◊Ë˙ Ø~◊ºπFd◊ ≠≤◊¡◊ >
Ü≠÷◊¡◊̇ ≠@ Ü÷◊N≠ú◊ ≠÷◊≠d◊shŸ–Ü ÄN}¡◊ Ü¡◊… Ä~◊§◊äg
@˙©ä@ ¡ä˙π˙@ ≠~◊Å ≠]˙Î◊d◊˙Ÿ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ ≠Δ
Ä˙Ø@ ¡◊̇ g¡◊ @˙©ä≠@ Ä§◊äg Øg– ◊ ÄSu@ ≠≤◊̇ Å πŸ–¡◊
≠N‹≥≠@ Ä˙É N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y >

(÷◊̨Ø‘º)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : ‘h§◊˛˙ ·◊˙N



All grace and glory and all divinity

Were here collected in a single form

NØg ÷◊@hb˙ Ü¡◊… s@–Ø˙ Ü¡◊… NØg ·◊–¡◊äd◊˙
Ü∫◊˙≠@ N…sœ≤◊ud◊ Ü÷◊ Ä·◊_l @Fπ≠@

2026 ¡◊r’NFQ◊u (Calendar)◊≠@ π@–≠¡◊r–d◊ ¡◊˙bu
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~Fd◊~◊ ‘–O˙@ Ä˙≤◊_˙~◊
(28)

sl˙S@ ·◊˙‘

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

(24) πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ ‘–O÷◊ N_l… Ø˙dœ◊‘ê◊– ¡◊˙
Ø˙í > Ü≤◊– Ø˙dœ◊‘ê◊–@ Ä~◊ä Ü÷◊ ¡◊–§˙¡◊ ¡◊˙ @Fπ ≠≤◊Éø–
Ä˙Ø@ Ä¥◊@˙k˙ > ≠d◊bh ≠N≤◊– ÄN`◊ ‘–O÷◊Ë– N®h]÷h◊
Ä˙N–≠`◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ ~◊¡◊·◊–s¥◊shŸ–÷◊ ≠]˙`◊–Δ˙Ü >
πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙~h◊B˙~◊@ ‘–O÷◊ ≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊˙~Í◊ à ‘–O˙‹’u
(‘–‘h) ØÚ≠@ ≠Δ˙sNFd◊˛ @F≠π ÷˙Δ’ä ÷◊@–¡◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ
πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ ‘–O÷◊@ shb à ≠Δ˙säd◊˙ ¡◊–rl≠@ Ø˙í
÷◊≤◊¥◊– ñ

“Teachers who do not possess a perfect

calm, an unfailing endurance, an unshakable

quietness, who are full of self-conceit will reach

nowhere.

“One must be a saint and a hero to

become a good teacher.

“One must be a great Yogi to become

a good teacher.

“One must have the perfect attitude in

order to be able to expect from one's pupils

a perfect attitude.

“You cannot ask of a person what you

do not do yourself. It is a rule. ...”

(Pavitra – Education and the Aim of Human Life, p. 137)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠ΔÉΩ ‘–O÷◊ö◊@ π@–πFC◊’ ⁄–@d◊˙ ~◊˙≤◊y,
Ä¡◊ä‹’ N≤◊~◊‘uÎ◊d◊˙ ~˙≤◊y, Ä¡◊–Q◊Î◊–d◊ π˛‘˙¥◊– ~◊˙≤◊y à Δ–Ü
~◊–≠© Ä˙k-π˛d◊˙@b˙≠@ π@–πFC◊’ ≠N ≠÷◊˝bN– ÷◊˙Δ’ä≠@
NÁ◊Î◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >

ëëÉ≈◊Ø ‘–O÷◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ ©b÷h◊ ~◊–¢◊–d◊§◊˙≠¡◊
N˙Sh à ¡◊u@ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >

ëëÉ≈◊Ø ‘–O÷◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ ©b÷h◊ Ø≤◊˙~Í◊
≠Δ˙su ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >

ëëø˙d◊ ˛Ø˙~◊ö◊∫◊˙@h Δ‹˙‹’ Ø≠~˙§˙¡◊ Ä˙‘˙
÷◊@h‹≥≠`◊ ‘–O÷◊öh◊ π˛‹≠Ø É≈◊Ø Ø≠~˙§◊˙¡◊ ≠π˙rb
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

ëëdh◊≠Ø ~◊–≠© Δ˙≤◊˙ ÷◊@h ~◊˙≤◊Ω Ä~◊ä ≠÷◊≤◊– d◊˙≤◊˙
÷◊@h ≠¡◊˙`◊– dh◊≠Ø ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ Ä˙‘˙ ÷◊@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙
Ü÷◊ ~◊–lØ > ...íí

Nhd◊@˙… πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙@ ‘–O÷◊ Ü÷◊ ©_Î◊¥◊ Äs∂–‘–]˙
π@– N¡◊’·◊˙ Ü÷◊ É·˙≤◊@b ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊ >

Ø˙~◊¡◊NØ˙© Ä˙s≠@ Q◊˙≠@˙Ë– Ø≤◊˙~Í◊ NØNä˙
@≤◊–ø– > ≠NshŸ–÷◊ ≠≤◊`◊˙ ñ
(1) NØs˛ Ø˙~◊¡◊ NØ˙©≠@ á÷◊ä à NØ~◊_l π˛d◊–B˙

÷◊@–¡◊˙ >
(2) ©u¡◊~◊ à ©sd◊≠@ ‘˙¥◊– π˛d◊–B˙ ÷◊@–¡◊˙ >
(3) ¡◊äê◊–sd◊ ©u¡◊~◊≠@ Ü÷◊ s§◊u@ Nh·œ◊˜ §F◊Ø– à

Ä¥◊@˙k˙@ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙ >
(4) πFC◊’˙ú◊ ©u¡◊~◊ à ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊@ NÕ◊˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ >

Ü≤◊– Q◊˙≠@˙Ë– Ø≤◊˙~Í◊ NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ π‹≠@
‘–O÷◊ ≠~◊dœ◊d◊_ ~◊–Ü > ‘–O÷◊ ~◊–≠© Ü÷◊ Nd◊u‹’ ≠≤◊˙Å
Ä~◊ä Nd◊u‹’Ø˙~◊öh◊ Ä˙πb˙@ ÷◊≠@ Ü¡◊… ~◊–≠© Äs˛sd◊–
÷◊@–¡◊˙ N≤◊ Ä~◊ä÷h◊ d◊˙í@ Äs˛sd◊–≠@ N˙≤◊˙Δä ÷◊≠@ >
‘–O÷◊@ d◊πNä˙ ≠≤◊Éø– ‘˛M˙ à Ä~h◊@˙s@ d◊πNä˙ >
≠N Ø~◊≠·◊Å ~h◊≠≤◊Ω, ≤œ◊·l ≠·◊Å π–`˙öh◊ ¡hn–¡◊ à ‘˛M˙
÷◊@–¡◊ > Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ñ “The system is not very

important. It is the attitude of the teacher that

matters.”                 (CWM, Vol. 12, p. 183)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë‘–O˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙Ë– ≠Δ≠d◊ sh@hd_πFC◊’
~h◊≠≤◊Ω, d◊˙í∫◊˙@h ÄS≥÷◊ sh@hd◊_πFC◊’ ≠≤◊Éø– ‘–O÷@
·œ◊¸–§◊ú◊u >íí d◊˙í@ Ä~◊~◊ä ·œ◊¸–§◊ú◊u≠@ Ø@h§F◊Ø–≠@
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π·◊< Áh◊Ë– π˙@–¡◊, ¡◊Õ◊ä˙§F◊Ø–Ë– ØÚ ‘Nä‘ä˙ØÎ◊˙≠@ ≤◊N–
É∫◊–¡◊ >

‘–O÷◊ Ü÷◊ NdÍ◊Nú◊ > Nd◊ä à ~◊ä˙lπ‹@h ≠N
≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ¡◊–Qh◊äd◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Üπ@– Ü÷◊ NdÍ◊Nú◊ `˙§◊
÷◊@– ø˙d◊˛Ø˙≠~◊ ÄØ˙π ‘ê◊–@ ÄS≥÷◊˙@u ≤h◊Ä¥◊– Ü¡◊…
©u¡◊~◊S˙@˙Ë– Nú◊∫◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Nhd◊@˙… ‘–O÷◊d◊˙ Ü÷◊
¡œ◊≈◊– ~h◊≠≤◊Ω, Ü÷◊ §◊s¡◊dÍ◊ ≠N¡◊˙ > ‘–O÷◊@ π˛§˙¡◊≤◊y ø˙d◊˛
§◊–d◊≠@ ™˙~◊@ π˛·◊uπ÷h◊ ©˙Î◊–·◊–Ü > Üπ@– Ü÷◊ Ø≤◊˙~Í◊
‘–O÷◊@ ÷◊‹˙ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– Δ˙≤◊˙ §◊¡◊–rädÍ◊◊
NØ˙© π˙ÅΩ Ü÷◊ ØØ’ª‘’u N≠ö◊d◊ >

(25) ‘–O˙ Ü÷◊ π˙@ª@–÷◊ π˛÷◊˛–l˙ > Ä˙Ø@
π˙@ª@–÷◊ Nfi÷◊’Ë– ≠Δ≠d◊ ‘hM à ØSh@ ≠≤◊¡◊, ‘–O˙
÷◊˙Δ’ä÷◊˛ØshŸ–÷◊ ≠N≠d◊ N@N à Nho◊@ ≠≤◊¡◊ > ‘–O˙
¡◊ä¡◊⁄˙Ë– ÷◊–π@– ≠≤◊¡◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ d◊˙í Éπ≠@ sh@hd◊_
π˛·◊˙~◊ ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ Ä˙k§˙¡◊ Éπ≠@ sh@hd◊_ ·◊–Ü >
ëëØ–d◊˛Nä˙≤◊… Q◊OhN˙ N¡◊’˙b– §F◊d◊˙~◊– NØu≠Oíí, ëØ–d◊˛Nä
Q◊OhN˙ NØuO˙¡◊≠≤◊í >

Ä‹’˙dÍ◊ ñ ëëØhΩ NØgöh◊ Ø–d◊˛ ·œ◊¸–≠@ ≠·◊≠] Ü¡◊…
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ø–d◊˛ Q◊Oh≠@ π@ª@÷h◊ ≠·◊]h >íí ëÖd◊N◊ä
π‹˙ ≠π˛d◊í Ä‹’˙dÍ◊ ñ Nd◊ä π‹≠@ Q◊˙`◊ > ë‘˛Ml˙
Nd◊äØ˙πä≠d◊í >

Ä‹’˙dÍ ñ ‘˛M˙ ·_˙@˙ Nd◊ä Ø–≠Î◊ > Ü≤◊– π˛÷◊˙@
§◊˙¡◊ ©u¡◊¥◊ ≠≤◊˙Å π˙@–≠`◊ ‘–O˙ ¡◊ä¡◊⁄˙ Ä˙≠π Ä˙≠π
¡◊·◊Î◊–Δ–¡◊ > Ø˙Ä˙ ª¸§◊˙≠¡◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– ≠Δ ñ

“... for so long as national life and the

relations between nations remain what they

are, it is quite impossible to live a supramental

life on earth.”              (CWM, Vol. 9, p. 167)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë... ©˙d◊ul ©u¡◊~◊ à ©˙d◊– ©˙d◊– ØÚ≠@
@≤◊–‹≥¡◊̇  Nfi÷◊’Ø˙~◊ ≠ΔπΔ’ä¥◊ @≤◊–ø–, ∫◊–÷Í◊ ≠N≤◊–π@– ≠≤◊̇ Å
@≤◊–‹≥¡◊, ≠d◊≠¡◊ πœ‹≥¡◊u@ Ø~h◊räØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ Ü÷◊ Éé◊d◊@
≠Q◊d◊~◊˙@ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙ NfiFC◊’§˙≠¡◊ ÄN}¡◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–‹≥¡◊ >íí

Nhd◊@˙… πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ Ä˙≤◊_˙~◊ ≠≤◊Éø– ≠Δ Ü÷◊
~F◊d◊~◊ ·œ◊¸–≠@ Ä˙≠Ø ‘–O˙, ‘–O˙‹’u à NØ˙©÷h◊ ≠·◊]≥≠`◊

≤◊d˙‘˙, ~◊–@˙‘˙, Ä¡◊–‘_̇ N, N…‘l, ¡◊–≠§◊·d◊̇ , N…÷uC◊’d◊̇ ,
ÄN˙Ø‹’ä à Ä™˙~◊d◊˙@ π@·◊˙Ë– ]N–πŸ–¡◊ Ü¡◊… ~F◊d◊~
NFΔ’ä˙≠`˙÷◊≠@ ~F ◊d ◊~◊ ‘–O˙@ ·◊ –s Í¡◊Î◊lË– ª¸
≠≤◊˙ÅÉ∫◊–¡◊ >

(26) πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙ ≠≤◊Éø– Ä˙k-π@–πFC◊’d˙@
‘–O˙ > Ä˙k-π@–πFC◊’d◊˙ π‹≠@ ÷◊–Ü ÷◊˙≤◊˙÷h◊ ‘–O˙ ·◊˙~◊
÷◊@–¡◊ ? Ü‹≥π˙ÅΩ ≠÷ÉΩ Éπ˙l ¡◊˙ πMd◊– Ä~h◊N@b
÷@˙Δ–¡◊ ? Ä˙©–@ ‘–O÷◊ Δ˙≤◊˙ π˜˙Ü d◊˙≤◊˙ ≠÷◊≠d◊÷◊
d◊‹ä π˛·˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ øŸ˙ Ä~◊ä ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω > Ü≤◊˙ ¡◊˙≤◊ä
©u¡◊~◊@ Ä§◊–¡œ◊M– π˙ÅΩ Éπ≠Δ˙su; ÷◊–¥h◊ Ä˙¥◊@ ©u¡◊~◊@
Ä§◊–¡œ◊M– π˙ÅΩ ÷◊íb π˜˙Δ–¡◊ Ü¡◊… ≠÷◊ÉΩ π˛b˙Î◊u Ä¡◊̀ ◊̄ ~◊
÷◊@˙Δ–¡◊ d◊˙≤◊˙ ~◊–M’˙@b ÷◊@˙Δ˙Åπ˙@–¡◊ ÷◊– ? Üπ@–÷◊–
Ü‹≥π˙ÅΩ π˙∫◊ä ]NŸ˙ π˛ghd◊ ÷@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ ÷◊– ?
N@÷◊˙@ Ü‹≥π˙ÅΩ ÷◊– π˛÷◊˙@ πhg÷◊Ø˙~◊ π˛bl~◊ ÷◊@–
π˙@–≠¡◊ Ü¡◊… ≠÷◊ÉΩ π@uO˙ Ø˙ÚØ≠@ ø˙d◊˛Ø˙~◊ö◊@
÷œ◊d◊–d◊_÷h◊ ~◊–M’̇ @b ÷◊@–π˙@–≠¡◊ ? πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙ ¡◊̇ ≤◊ä ©u¡◊~◊
à Ä˙¥@ ◊©u¡◊~◊ ØÚ≠@ NØ~◊_l π˛d◊–B˙ ÷◊≠@ > Ü≤◊–
‘–O˙ π˙ÅΩ ‘–O÷◊ ≠÷◊ÉΩ ¡◊–rl π˜˙Å¡◊ Ü¡◊… ≠÷◊ÉΩ π˛b˙Î◊u
Ä~h◊N@b ÷◊@–¡◊, d◊˙≤◊˙ Ä˙≠Ø ~◊–·◊–’¸ ÷◊@– ÷◊≤◊–π˙@–¡◊˙
~◊˙≤◊y > `◊Oäπ˛˙D–@ Ä≠~◊÷◊ πA◊˙ @≤◊–ø–;  π˛≠d◊ä÷◊ ‘–‘h@
π˛÷œ◊d◊– Ä~◊ä∫◊˙@h πœ‹÷Í◊ ≠≤˙Å‹≥¡◊˙@h ≠s˙Ë–Ü π˛÷◊˙@ πMd◊–
NØgö◊ π˙ÅΩ Éπ≠Δ˙su ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > πh~◊¢◊
π–`˙@ Ä˙s˛≤◊, Ä~h◊@˙s, Ä§uƒ˙ Ü¡◊… Ø˙~◊N–÷◊ Ä¡◊⁄˙÷h◊
≠~◊Å ‘–O˙·◊˙~◊@ ÉπΔhê◊ π˛b˙Î◊u ¡◊–rl≠@ Q◊–¥◊˙
÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ > Ü‹≥π˙ÅΩ π–`˙@ N_§˙¡◊ à N_SØ’÷h◊ ØÚ
¡h◊n–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Üπ@–÷◊– §◊–¤ §◊–¤ π@–⁄–d◊–≠@ §◊–¤ §◊–¤
π˛b˙Î◊u ØÚ Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ > Nhd◊@˙… ‘–O˙·◊˙~◊
πMd◊–Ë– Δ˙¡◊d◊ul ‘–O˙@ Øh]ä Ä˙lhS @F≠π π@–Q◊–d◊ >

π˛̇ Q◊u~◊ sh@h÷h◊Î◊ Ä˙‘˛Ø≠@ ‘–räË– ÷◊Ø’ Ø˙ÚØ≠@
‘–]h‹≥`˙ > ≠N∫◊˙≠@ ÷◊Ø’-©–™˙N˙, SØ’-©–™˙N˙ à ¡◊˛≤◊<-
©–™˙N˙ Ü≤◊– d◊–≠~◊˙Ë– Ü÷◊ Nú◊≠@ Q◊˙`h◊‹≥`˙ > Ä˙¥◊@
≠π˛@b˙÷h◊ N˙‹u ÷◊@– ‘–O˙‹’u Ä˙≠sÅ Δ˙É‹≥`◊˙ >
N_d◊ºŒF≈◊’§◊˙≠¡◊ ‘˛M˙@ N≤◊ ©≠b ‘–]≥¡˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊
≠N N≤◊©≠@ ‘–]≥Δ˙Ü > ©b÷h◊ ≠∫◊`◊– ÷◊@– Δ·◊– ‘–]˙Å¡˙÷h◊
≠Q◊¸˙ ÷◊@˙Δ˙Ü ≠NN¡h◊ ¡œ◊‹˙ ≤h◊Ü Ü¡◊… ‘–O˙Ë– Ä‘–O˙≠@
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π@–bd◊ ≠≤◊̇ ÅΔ˙Ü > πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙≠@ ≠÷◊≤◊– ÷◊̇ ≤◊̇ ÷h◊ ‘–]˙Ü
~◊˙≤◊y > Ü∫◊˙≠@ π–`◊˙Ë– ~◊–©@ N_§˙¡◊ Ä~h◊N˙≠@ ~◊–©@
πMd◊–÷h◊ ~◊–≠© ¡◊˙ø–‹˙Ü > ‘–O˙·◊˙~◊≠@ Ä≠~÷◊ πMd◊–
@≤◊–ø– > π˛≠d◊ä÷◊ πMd◊–@ ØF`ä d◊˙í@ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ Éπ≠@
~◊–§◊’@ ÷◊≠@ > π˛÷œ◊d◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙ π–`˙Ë–@ N_§˙¡◊ à
Ø˙~◊N–÷◊ ⁄–d◊– Ü¡◊… ≠N ≠÷◊ÉΩ π@–≠¡◊‘≠@ ¡Yh◊ø– ≠NN¡h◊
π˛d◊– ‘–O÷◊@ s§u@ ™˙~◊ à Ä~h◊§F◊d◊– ~◊‹≥≠`◊ d◊˙í π˙ÅΩ
Δ‹˙‹’ ‘–Ob-πMd◊– ¡◊˙ø–¡˙ N}¡◊ ≠≤˙Å ~◊‹˙Ü >

π˛÷œ◊d◊≠@ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠@ ‘–O÷◊ ~◊–≠© ≠≤◊Éø–
N¡h◊∫◊˙@h É≈◊Ø ‘–O˙·◊˙~◊ πMd◊– > ‘–O˙·˙~◊@ ¡◊–§◊–¤ πMd◊–
¡◊–rl≠@ d◊˙í@ ™˙~◊ Ä¡◊‘ä @≤◊–‹≥¡◊; ÷◊–¥h◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊
⁄≠Î◊ ≠N ≠Δ◊ÉΩ πMd◊–Ë–÷h◊ ÉπΔhê◊ ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ÷◊@–¡◊
d◊˙≤◊˙≤◊y ≠N π˛≠l˙s ÷◊@–π˙@–¡◊ > Üπ@–÷◊– ‘–O÷◊ ~◊–≠©
Nœ̧ – ÷◊@–‹≥¡◊˙ πMd◊–Ë–≤◊y ‘–O˙·◊˙~◊ π˙ÅΩ É≈◊Ø ≠≤◊˙Å‹˙Ü >
‘˛uÄ@¡◊–o◊ ©˙d◊ul ‘–O˙ π˛b˙Î◊u (A System of

National Education)≠@ ≠ΔÉΩ d◊–≠~◊˙Ë– NFd◊˛@ ÷◊‹˙
÷◊≤◊–ø¥◊– d◊˙≤◊˙ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ NFd◊˛ ≠¡◊˙`◊–
÷h◊≤◊˙Δ˙Ü > Ü≤◊˙ ØÚ N¡h◊ ≠·◊‘@ NØg ‘–O÷◊ö◊ π˙ÅΩ
≠Ø˝Î◊–÷◊ NFd◊˛ ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Å π˙@–¡◊ >

π˛‹Ø NFd◊ ˛ ≠≤◊`˙ ñ “Nothing can be

taught.” Ä‹’˙dÍ◊, ‘–‘h÷h◊ ÷◊–ø– ¡◊– ‘–O˙ ·◊–Ä˙Δ˙Å π˙@–¡◊
~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ Ü÷◊ ¡◊–≠@˙S˙§◊˙N > ~◊–@‹’÷◊ @F≠π π˛d◊ulØ˙~◊
≠≤◊≠`◊ ¡◊– Ü≤◊˙ d◊jd◊º Nd◊ä Ä≠Ë > ‘–‘h §◊–d◊≠@ N÷◊Î◊
¡◊–‡˙, Ä~◊¥◊ Nfi·◊ Ø≤◊©h· ≠≤◊˙Å @≤◊–ø–; ÷◊–¥h◊ ≠N d◊˙≤◊˙
§h◊`◊– Δ˙Åø– > Ü≤◊˙ d˙í÷h◊ Ø≠~◊ π÷◊˙Å ≠·◊¡◊˙ ≠≤◊Éø–
‘–O˙@ ÷◊˙Δ’ä > Ä¥◊@˙k˙≤◊y π˛÷œ◊d◊ ‘–O÷◊ > Ä~◊ä π˛÷˙≠@
÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– ~◊–≠©≤◊y ~◊–©@ ‘–O÷◊ >
~◊–≠©≤◊y ‘–O˙‹’u Ü¡◊… ~◊–≠©≤◊y ‘–O˙ >

·◊_–d◊ul NFd◊˛Ë– ≠≤◊`˙ ñ “Mind has to be

consulted in its own growth.” Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄ§◊–¡œ◊M–
N÷˙≠‘ Ø~◊÷h◊ ~◊–©@ π@˙Ø‘’ s˛≤◊b ÷◊@–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >íí
‘–‘h ≠≤◊Éø– Ü÷◊ ¡◊–÷˙‘‘uÎ◊ Ä˙k˙ > ≠N d◊˙í@ Ø~◊÷h◊
©˙b–¡◊ > ~◊–©@ Ø~◊÷h◊ πQ◊̇ @– ¡◊̇ Ë Q◊̇ ◊̀–¡◊ Ü¡◊… ~◊–© §◊–d◊≠@
‹≥¡◊˙ Ä˙k˙÷h◊ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@– Ä~◊¥◊ N}˙¡◊~◊˙shŸ–÷h◊ ¡◊–÷◊‘–d◊
÷◊@˙Å Ä˙b–¡◊ > §˙s¡◊d◊≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ ëØ~◊ ≠d˙≤◊@

~◊–© sh@h, ÉM¡◊ ≠÷◊≠d◊ dh◊ πQ◊˙@h >í π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–@
Ü÷◊ N_d◊» §˙¡◊ à SØ’ @≤◊–ø– > Ä¥◊@˙k˙@ §˙¡◊≤◊y Ä˙Ø@
N_§˙¡◊ Ü¡◊… Ä¥◊@˙k˙@ SØ’ ≠≤◊Éø– Ä˙Ø@ N_SØ’ >
sud◊˙≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø–, ëëN_À◊ØπäNä SØ’Nä d◊˛˙l≠d◊
Ø≤◊≠d◊˙ §◊l˙dÍ◊ >íí ÄÀ◊ ≠≤◊É π≠ø π@SØ’ Ä≠πO˙
~◊–©@ SØ’÷h◊ Ä~h◊N@b ÷◊@–¡◊˙ ·◊_˙@˙ Ø≤◊˙~Í◊ ·h◊s’d◊–@h @O˙
Ø–≠Î◊ > π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–@ N_§˙¡◊ à N_SØ’ ≠≤Éø–
§◊s¡◊˙~◊ö◊@ ¡◊–≠‘r ·◊˙~◊ > ≠N≤◊– N_§˙¡◊ à N_SØ’÷h◊
Q◊–≤◊∂ –¡◊˙, Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙, ¡◊–÷◊‘–d◊ ÷◊@˙Å¡◊˙ Ü¡◊…
N·Í◊¡◊ä¡◊≤◊̇ @ ÷◊@–¡◊̇  ≠≤◊Éø– πFC◊’̇ ú◊ ‘–O˙@ ◊̀Oä > Nhd◊@˙…
π–̀ ˙Ë– ~◊–©@ N_§˙¡◊ à N_SØ’ Ä~h◊N˙≠@ ~◊–© ‘–O˙@ π˛b˙Î◊u
~◊–≠© ¡◊˙ø– ≠~◊¡◊ > d◊˙í@ ¡◊˙ø–¡◊˙ ¡◊˙ Ä≠~◊_rb π‹≠@
‘–O÷◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ‘˛M˙@ N≤◊ N≤◊˙ld◊˙@ ≤◊˙d◊ ¡◊˜˙Å ≠·◊¡◊ >

dœ◊d◊ul NFd◊˛Ë– ≠≤◊`˙ ñ ëë... to work from

the near to the far, from that which is to that

which shall be.íí          (CWSA, Vol. 1, p. 384)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëë... ~◊–÷◊Ë⁄ π˙@–π˙‘_–’÷◊ Ä¡◊⁄˙@h Ä˙@}
÷◊@– ·F◊@·F◊@˙¥◊ πΔ’ä¥◊, ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Δ˙≤◊˙ Äø– d◊≤◊y@h Ä˙@}
÷◊@– §◊¡◊–räd◊≠@ Δ˙≤◊˙ ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–¡◊ ≠N‹≥ ~◊–Ø–≈◊ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–¡◊˙ >íí Ü≤◊– ≠Ø˝Î◊–÷◊ ~◊–lØË–÷h◊ ‘–O˙·◊˙~◊ ≠Od◊˛≠@
NQ◊@˙Q◊@ s˛≤◊b ÷◊@˙Δ˙Ü > ~◊–÷◊Ë@h ·F◊@, ©b˙@h Ä©b˙,
ÄÀ◊@h ¡◊≤h◊d◊, ≠÷≠d◊÷◊@h NØg, NuØ–d◊@h ÄNuØ,
π@uO–d◊@h Äπ@uO–d◊, ≠·◊]˙@h Ä≠·◊]˙, ØF≈◊’@h ¡◊–¡◊–ê◊,
§◊–d◊@h ¡◊˙≤◊˙@, ¡◊≈◊’Ø˙~◊@h §◊¡◊–räd◊÷h◊ sd◊– ÷@–¡◊˙
‘–O˙·◊˙~◊@ N≠¡◊’˙eœ¸ π˛b˙Î◊u ≠¡◊˙`◊– N¡h◊ ‘–O˙~◊ud◊–≠@
÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– > ~◊–©@ π@–N@ §◊–d◊≠@ @≤◊– ÷◊˙Δ’ä Ä˙@}
÷◊@–¡◊˙ Δ‹˙‹’ Éπ˙l > Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ ©u¡◊~◊ N≤◊–d◊ ‘–O˙
≠Δ˙Ÿ– ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü Ü¡◊… ≠Q◊d◊~◊˙ Su≠@ Su≠@ π˛N˙@–d◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > N_˙§˙¡◊–÷◊ S˙@˙≠@ ¡◊G≥¡◊˙ à ¡◊˜–¡◊˙ ñ Ü÷◊
Øhê◊ à N_d◊ºŒF◊≈◊’ Ä§◊–¡œ◊M–≤◊y πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙@ Ä˙·◊‘’ Ä≠Ë >
Ü≤◊– d◊–≠~◊˙Ë– NFd◊˛ §◊–d◊≠@ Ä˙≠Ø ‘–O˙@ ·h◊~◊–Ä˙÷h◊ ≠·◊]≥
π˙@–¡◊˙ Ü¡◊… ≠N≤◊– Ä~h◊N˙≠@ Ä˙k-NØuO˙ ÷◊@–π˙@–¡◊˙ >
Ü≤◊– d◊–≠~◊˙Ë– NFd◊˛ ~F◊d◊~◊ ‘–O˙@ Ä˙≤◊_˙~◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– >

(÷◊̨Ø‘º)

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Ä˙N¥h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙
π˛N˙·◊ d◊˛–π˙∫◊u

≠Ø˙@ ©≠b ØhN`◊Ø˙~◊ ¡◊Õh◊ ‹≥≠`◊ > ØhΩ d◊˙ö◊
≠÷◊˙∫◊@–÷h◊ s≠`◊ π˛‹≠Ø Ä˙]≥≠@ π≠Ÿ ≠s˙Ë–Ü ¡◊˙bu >
≠N ¡◊˙buË– ≠÷◊ÉΩ∫◊˙@h ÉMœd◊ ØhΩ ≠÷◊≠¡◊ πQ◊˙@– ~◊˙≤◊y,
Ø˙d◊˛ ¡◊˙buË– ≠Ø˙≠d◊ ¡◊≤h◊d◊ Ä˙÷◊r–’d◊ ÷◊≠@ > ¡◊˙buË–
Ü≤◊–π@– ñ “Do you have any solution to the

problem or you are a part of it ?” Ä‹’˙dÍ◊ ñ
ëë≠ΔÉΩ NØNä˙≠@ dh◊≠Ø Äø, ≠N NØNä˙@ ÷◊–ø–
NØ˙S˙~◊ dh◊Ø π˙]≠@ Äø– ~◊˙ dh◊≠Ø ~◊–≠© ≠NÅ
NØNä˙@ Ü÷◊ Ä…‘ ?íí ¡◊˙buË– ¡◊˙g¡◊–÷◊ ≠÷◊≠d◊ Δ‹˙‹’ !
NØNä˙ §◊–d◊≠@ ‹˙Å ˆ˙μ– ≠≤◊É‹≥≠`◊ d◊˙í@ NØ˙S˙~◊
≠÷◊≠¡◊ ·◊–‘–¡◊ ~◊˙≤◊y > Δ·◊– dh◊≠Ø NØNä˙@ ÑZ◊’÷h◊ É∫◊–Δ–¡◊,
≤h◊Üd◊ NØ˙S˙~◊ ·◊–‘–¡◊ > Ä˙Ø÷h◊ ÷◊–¥h◊ NØNä˙ §◊–d◊≠@
‹≥≠`◊ ≠ΔÉΩ ¡◊–÷œ◊d◊ Ä˙~◊o◊ Ø–≠Î◊ d◊˙÷h◊ ø˙Ÿ–¡◊˙÷h◊ ≠÷◊≠¡◊
¡◊– Ä˙s˛≤◊ ~◊‹˙Ü > ÷h◊—–Ä˙÷h◊ ÷h◊—˙Å`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠ΔÉΩ Ä˙~◊o◊
Ø–≠Î◊, ÷h◊—–Ä˙ §◊`◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊ ≠N Ä˙~◊o◊ Ø–Î◊–¡◊ ~◊˙≤◊y >
Δ·◊– Ä˙≠Ø Nd◊≠@ ÷h◊—–Ä˙@h Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω ≠d◊≠¡◊
~◊–©@ ≤◊˙d◊÷h◊ N…Δd◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ≠Δ≠d◊ ÷h◊≠—Å
≠≤◊É‹≥≠`◊ ØÚ ÷h◊—˙Å¡◊˙÷h◊ ≠·◊¡◊˙ ~◊˙≤◊y Ü¡◊… d◊˙í N≤◊–d◊
÷h◊—–Ä˙ Éπ≠@ Ø`◊Ø `◊s˙Å¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

Ä˙≠Ø N¡h◊ ÷◊‹˙÷h s˛≤◊b◊ ÷◊@– ≠~◊Éøh > Δ·◊– N¡h◊÷h◊
N_u÷˙@ ÷◊@–≠~◊¡h◊ ≠d◊≠¡◊ d◊˙í ÑZ◊’÷h◊ É∫◊–¡h◊ ÷◊–π@– ?
S@˙Δ˙É, Ä˙πböh◊ §◊urb ‹—˙, ÷◊˙‘ ≠≤◊Éø– > N˙≠ú◊
N˙≠ú◊ Ä≠~◊÷◊ π@˙Ø‘’ Ä˙N–¡◊ ñ ëëN¡h◊Ä˙≠Ÿ d◊ ‹—˙,
÷◊˙‘ > Ü Ödh◊ d◊ ≠NÅÄ˙ > ¡◊äg ≠≤◊≠`◊ ÷◊íb ≠≤◊¡◊ ?íí
Ä‹’˙dÍ◊, Ü≤◊– NØNä˙Ë˙ Ä˙≠Ø ≠§◊˙s–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú > Üπ@–
Ü÷◊ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ Ä˙N–¡◊˙ π≠@ Ä˙≠Ø d◊˙í ÑZ◊’÷h◊ É∫◊–¡h◊
÷◊–π@– ? ‹—˙, ÷◊˙‘@ N®h]u~◊ ≠≤◊≠`◊ ØÚ d◊˙í∫◊˙@h
Øhê◊– π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ ârS ]˙Åøh, Ä‹’˙dÍ◊ Ä˙≠Ø d◊˙í∫◊˙@h
ÑZ◊’÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ π˛l˙N ÷◊@høh > ≠N∫◊˙@h ÉM˙@ ¡◊˙ Øhê◊–
π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙ ÷◊@høh > ârS ]˙Éøh, Ä~◊ä ÷◊–ø–
ÉπQ◊˙@ ÷◊@høh >

∫◊–÷Í◊ ≠N≤◊–π@–, ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ÄNú◊d– Ü÷◊ ≠N∑˙s˙~Í◊◊
≠≤◊˙Å s`◊˙b– > π˛≠d◊ä÷◊ Ä~h◊B˙~◊≠@ ÄNú◊d◊– > NØ˙©≠@
]h¡Í◊ ÄÀ◊ Ä~h◊B˙~◊ Äø– ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ ÄNú◊d◊– ~◊˙≤◊y ÷◊–…¡◊˙
]h¡Í◊ ÷◊ØÍ Äø– > Ø˙d◊̨ ≠÷◊≠d◊÷◊ ⁄˙~◊≠@ Ü≤◊̇  d◊̇ ö◊@ ~◊–º‘_̇ N
π˛‘_˙N §◊Î◊– Äd◊ä˙¡◊‘ä÷◊ul ‘›◊ ≠≤◊˙Å s`◊˙b–; ≠Δπ@–
ÄNú◊d◊– ~◊≠≤◊≠`◊ §◊`◊ `◊˙s–¡◊ ~◊˙≤◊y >

π˛§h◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëNœ¸–@ NØg NØNä˙@ ØFÎ◊≠@
@≤◊–ø– Nú◊d◊–@ NØNä˙ >íí Ä˙Ø÷h◊ Ü≤◊˙ Ü÷◊ Nh≠Δ˙s
§◊Î◊– Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙ > π˛§h◊ ÷◊≤◊–ø¥◊– π@˙ Ä˙≠Ø ÷◊–Ü ? Ü≤◊˙
≠≤◊¡◊≤◊y ≠≤◊¡◊ > Ø˙d◊˛ π˛§h◊ ≠÷◊˝bN–∫◊˙≠@ ÷◊≤◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– ≠Δ
Ä˙≠Ø ≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊ ÄNú◊d◊–@ ÑZ◊’÷h◊ Δ˙Åπ˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y >
N…N˙@@ NØg NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ ≠~◊Å Δ–Ü Ä˙N–ø¥◊–
≠N ÷◊íb ÄNú◊d◊–@ NØ˙S˙~◊ Ä˙b– ~◊˙≤◊˙¥◊– ?

≠s˙Ë–Ü ØÉ©–Ä˙ ÷◊‹˙ Ø≠~◊ π≠Ÿ > ≠s˙Ë–Ü
÷◊≠`◊˙~◊u≠@ shŸ–Ü ÷◊_˙Ë@ ‹˙Ü > N¡h◊ ÷◊_˙Ë@ §◊≈◊–’ >
·◊–~◊Δ˙÷◊ πF@˙ ÷◊≠`◊˙~◊uË– ]h¡Í◊ ‘˙¥◊ `◊˙≠s > ≠Δπ@–
≠÷◊≤◊– ≠÷◊ÉΩ∫◊̇ ≠@ ~◊̇ ≤◊̇ ¥◊– > Ø˙d◊̨ NÕ◊ä˙ ≠≤◊̇ Ås≠ ◊̀, Ä‹’̇ dÍ◊
ÄÁ◊–N øhË– ≠≤◊˙Ås≠`◊ NØ≠g ˆ@÷h◊ ≠Á◊@¥◊– > d◊˙íπ≠@
πF@˙ Ø≤˙§˙@d◊ > πF@˙ ÷◊≠`˙~◊uË˙Δ˙÷◊ ≤h ◊`◊gh`◊,
π˙Ë–dh◊—, ÷◊Î◊– ÷◊©–Ä˙ ñ NØgö◊@ Ä§◊ä˙N≠@ πŸ–
Δ˙Å‹˙Ü ¡◊@… π˙Ë–dh◊— ~◊≠≤◊≠`◊ §◊`◊ `◊˙≠s~◊– > ÷◊–ø–
~F◊Ä˙ Nœ¸– ÷◊@– nsŸ˙ ÷◊@˙Δ˙Ü > Ü‹≥≠@ É§◊l πO
Nfiœê◊ > ≠¡◊‘Í ÷◊–ø– NØl π˙Ë–dh◊— ≠≤◊`◊˙π≠@ Su≠@
Su≠@ d◊˙≤◊˙ ÷◊Ø–Δ˙Ü > ·◊uπ˙¡◊Î◊u@ ¡◊˙b Áh◊Ë–Áh◊Ë– Ä˙≠g
Ä˙≠g ‘›◊ ÷◊ØÍ ≠≤◊`◊˙ §◊Î◊– @˙d◊–÷h◊ π˙Ë– ÷◊Ø–Δ˙Ü Ü¡◊…
d◊˙íπ≠@ πF@˙ ‘˙¥◊-~◊u@¡◊, Ä‹’˙dÍ◊ NØ≠g ≠‘˙Å
πŸ¥◊– > ≠Δπ@– ~◊–·◊Ë˙≤◊y Nú◊d◊–, ≠‘˙Å¡◊˙ πΔ’ä¥◊
ÄNú◊d◊– > ‹≠@ ≠N≤◊– ÷◊≠`◊˙~◊u≠@ N‡ ¡◊–¡◊˙≤◊–d◊ ≠s˙Ë–Ü
·◊fid◊– Ä˙N– @≤◊–≠`◊ > Ø˙d◊˛ d◊˙ö◊ ˆ@h π˙Ë–dh◊— ‘hb˙s`◊˙
~◊˙≤◊y > N¡h◊≠¡◊≠Î◊ ≤◊N > ≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊ πh@hr ≤◊N,
≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø≤◊–Î◊˙ ≤◊N; Ø˙d◊˛ ≤◊N≤◊y ≤◊N > Ä~◊äØ˙≠~◊
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Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊≠`◊ Ä˙Ø ˆ≠@ d◊ ]˙`◊– π˙Ë– > Ü∫◊˙≠@
Ü≠d◊ ≤◊N ÷◊–ÄΩ˙ ? ≠÷◊≤◊– ≠÷◊≤◊– ÷◊≤◊–≠`◊ ñ Ä≠πO˙ ÷◊@,
Ø˙≠N ·h◊ÅØ˙N Δ˙É > Ü≠¡◊ Ü≠¡◊ ¡◊–¡◊˙≤◊ ÷◊@–ø¥◊– d◊ !
≠d◊bh ÄN`◊ π@–¡◊˙@@ @Fπ ≠·◊]≥ ~◊˙≤◊˙¥◊– > Ø˙d◊˛ øÄ
Ø˙N s`◊˙ > d◊‹˙π– ≤◊N ¡◊o◊ ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y > ¡◊Õh◊Ø˙≠~◊
Éê◊ sœ≤◊@ πh@hr ¡◊Õh◊öh◊ X◊˙÷◊– πQ◊˙@–≠`◊ ñ ëë÷◊íb ¡◊˙¡h◊,
dh◊Ø ·h◊≤◊yö◊ ØÚ≠@ ]h¡Í◊ §◊`◊ Nfi÷◊’ ! ÷◊˙≤◊y ‹≠@ ¡◊– d◊
π˙Ë– dh◊— ‘h§h◊ ~◊˙≤◊y ! ÷◊íb nsŸ˙ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y ?íí ¡◊Õh◊
©b÷◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ëënsŸ˙ ≠≤◊Éø– Ä˙É §◊`◊ ÷◊@– ≠≤◊Éø– >
Ø˙d◊˛ Ä˙Ø ˆ≠@ nsŸ˙ ≠≤◊≠`◊ Ä˙≠Ø π@ª@÷h◊ ¡◊˙N~◊
≠Á˙π˙Ÿh > Δ˙≤◊˙ ≠·◊≤◊≠@ ¡◊˙≠© Äπ@ πO ≤◊≠N > ≠d◊bh
≠Ø˙ ≠·◊≤◊≠@ ¡◊˙©–≠`◊ ≠N ≤◊N¥◊–, Ä˙É d◊˙ö ≠·◊≤◊≠@
¡◊˙©–≠`◊ ØhΩ ≤◊≠N > ≠d◊bh Ä˙≠Ø ÜÅ S˙@˙≠@ ÷◊©–Ä˙ ÷◊@–
≤◊N˙≤◊N– §◊–d◊≠@ NØ˙S˙~◊ ÷◊@h >íí ¡◊Õh◊Ø˙≠~◊ ÷◊˙¡◊˙ ≠≤◊˙Å
s≠`◊ NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ ≠·◊]≥ >

Δ˙≤◊˙≠≤◊É π≠ø Ä˙Ø π˙ÅΩ ÄNú◊d– ≠Δ
Ä~◊–¡◊˙Δ’ä ~h◊≠≤◊Ω Ü‹≥≠@ N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊ y > π˛÷œ◊d◊≠@
ÄNú◊d◊–≠@ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Nfiœê◊ NØ≠g ÷◊¸ π˙Ä˙¥◊–; Ø˙d◊˛
≠÷◊≤◊– ¡◊– Ü≤◊˙@ ÑZ◊’÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– ~◊˙≤◊y > Δ·◊– Ä˙Ø
§◊–d◊≠@ π@ª@ π˛d◊– Ü÷◊ Ä~◊˙¡◊–Î◊ ‘˛M˙ ‹≥¡◊, §◊`◊π˙Å¡◊˙
‹≥¡◊ ≠d◊≠¡◊ ÄNú◊d◊– π˛≠¡◊‘ ÷◊@–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ÷◊˙@b
Ä˙≠Ø π@ª@ π@ª@÷h◊ N≤◊–¡◊˙ ‘–]≥¡◊˙ > ÷◊˙≤◊˙@ ¡◊– §h◊`Í◊◊
≠≤◊≠`◊ d◊˙≤◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡◊–¡◊˙ > Ä¥◊d◊º ≠Ø˙@ ¡◊–
≠NÅ §h◊`Í◊◊ ≤h◊Ü ≠¡◊˙`◊– N_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ >

ÄN`◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙ Ä˙≠Ø ÄNú◊d◊–÷h◊ Ä˙≠·◊˝ sh@hd◊_
≠·◊¡◊̇  ~◊̇ ≤◊y, ≠N¡◊–rl≠@ §◊̇ ¡◊–¡◊̇  ~◊̇ ≤◊y, Ä˙≠ ◊̀̇ Q◊~◊̇  ÷◊@–¡◊̇
~◊˙≤◊ y > ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊ –≠`◊ ñ “Never think of a

difficulty – you give it strength.”

(CWM, Vol. 14, p. 224)
Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄ˙≠Ø ÄNh¡◊–S˙ ¡◊–rl≠@ §◊˙¡◊–≠`◊,

Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊≠`◊≤◊y d◊˙í@ ‘ê◊– ¡œ◊M– ≤h◊Ü >íí ≠d◊bh
≠NN¡h◊÷h◊ §h◊`◊– ÷◊˙Ø ÷◊@– Q◊˙`◊–¡◊˙ > Δ·◊– NØ≠g ÷◊˙Δ’ä≠@
~◊–¡◊–Ÿ §◊˙¡◊≠@ Nfiœê◊ ≤h◊Ä¥◊– ≠d◊≠¡◊ Ä˙Ø@ ÷◊–ø– §◊˙¡◊–¡◊˙÷h◊
≠¡◊Î◊ ≠÷◊ÉΩ∫◊– Ø–Î◊–¡◊ ?

¡◊Õh◊sb, Ä~◊äØ˙~◊ö◊ ÷◊‹˙ Ä ◊̀s˙ > Ä˙≠Ø Δ˙≤◊̇ ö◊
π˙]÷h◊ Ä˙N–øh ≠N NØg N…N˙@@ ·◊̇ l–d◊_ ≠~◊Å Ä˙N–ø¥◊– >
d◊˙ö◊ π˙]≠@ ‹˙Å Ä˙≠Ø Δ·◊– d◊‹˙π– Øh≤◊Ω ‘h]˙Å ¡h◊`h◊
≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ d◊˙ö◊ π˛d◊– ÄN®˙~◊ ≠≤◊¡◊ > ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊–ø¥◊–,
ëëÜπ@– ÷◊–ø– NØNä˙ Nœ¸– ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y Δ˙≤◊˙@
NØ˙S˙~◊ ≠N ÷◊@–π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >íí d◊˙í@ Ä‹’ Ü≤◊˙ ~h◊≠≤◊Ω
≠Δ ‘˛uØ˙ NØ˙S˙~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Äø¥◊– ≠¡◊˙`◊– Ä˙≠Ø NØNä˙
Nœ¸– ÷◊@– Q◊˙`◊–¡◊˙ >

Ä˙Ø÷h π@–¡◊≈– ’d◊ ≠≤¡˙÷h ◊ πŸ–¡◊ > Ä¥dº
Ä˙¥◊@–÷◊d◊˙@ N≤◊–d◊ Ü≤◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ä~◊ä÷h◊ OØ˙
≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ~◊–©÷h◊ ~h◊≠≤◊Ω > Ä~◊ä π˙]≠@ É·◊˙≤◊@b
~◊ ≠]˙©– ~◊–©÷h◊ É·◊˙≤◊@b≠@ π@–bd◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
Ü÷◊ ≠s˝@¡◊Øl ©u¡◊~◊@ ÄS≥÷◊˙@u ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >



≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø ÷◊˙≤◊˙÷h◊ ëëNhπ˛§◊˙d◊íí ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤h◊ø, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ dh◊≠Ø
d◊˙ö◊ `◊˙s– Ü÷◊ ‘h§◊·◊–~◊@ ÷◊˙Ø~◊˙ ÷◊@hø > Δ·◊– dh◊≠Ø N≠Q◊d◊~◊ §◊˙¡◊≠@  d◊˙≤◊˙
÷◊@h‹≥¡◊, Δ˙≤◊˙ ÷◊≤h◊ø d◊˙≤◊˙@– ¡◊–rl≠@ §◊˙¡h◊‹≥¡◊, ≠d◊≠¡◊ ëëNhπ˛§◊˙d◊íí ÷◊‹˙Ë– π˛§F◊d◊
‘ê◊–Δhê◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ Ü¡◊… ·◊–~◊Ë–÷h◊ Ü÷◊ ‘h§◊·◊–~◊≠@ π@–bd◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ N˙≤◊˙Δä
÷◊@–¡◊ >

ñ ‘˛uØ˙
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~◊¡◊¡◊r’@ Ä˙¡◊˙≤◊~◊u
Nh~◊˙Øb– @˙Éd◊

“Let the year that is beginning mark a definitive stage in the growth of your psychic being

and its power over your nature and your life.”

(CWSA, Vol. 35, p. 842) – Sri Aurobindo

ëë≠ΔÉΩ ¡◊r’Ë– Ä˙@} ≠≤◊Éø–, dh◊Ø ≠Q◊Êd◊ä N≈◊˙@ Ä§◊–¡œ◊M– d◊‹˙ dh◊Ø π˛÷œ◊d◊– à ©u¡◊~◊ Éπ≠@ d◊˙í@ ÄS≥÷◊˙@
N˙¡◊äg ·◊–s≠@ d◊˙≤◊˙ Ü÷◊ Nhª¸ πΔ’ä˙l@ NFQ◊~◊˙ ≠·◊É >íí

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
[‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Éπ≠@˙ê◊ Éê◊–÷h◊ Ä˙S˙@ ÷◊@– ë~◊¡◊¡◊r’@ Ä˙¡◊˙≤◊~◊uí ÷◊¡◊–d◊˙Ë–@ π@–÷◊À◊~◊˙ à @Fπ˙l~◊ >]

©u¡◊~◊≠@ ≠÷◊≠d◊ ~F◊Ä˙¡◊r’ Ä˙≠N Δ˙Ü
Nh]-·h◊º] ≤◊N-`h◊≤◊@ Áh◊Ä˙@˙ øh≠Ë,

≠Q◊d◊~◊˙≠@ ©˙≠s ≠÷◊≠d◊ ~F◊Ä˙ Ä§◊–Î◊˙r
Ø~◊-π˙@˙¡◊˙≠@ É©˙b– ©hÄ˙@ É≠∫◊ >>1>>

≠÷◊≠d◊ Nπ~◊@ ÅØ˙@d◊ ≤h◊Ü s˜˙
NØl ≠¡◊Î◊˙≠@ ¡◊˙`◊–ˆ@ Δ˙Ü §◊˙N–,

d◊‹˙π– Øb–r Ä˙‘˙ Ø≠@ ~◊˙≤◊y ≠÷◊≠¡◊
≠s˙≠Ë É©hŸ–≠`◊ Ä˙É ÷◊–ø– ©h≠Ë Ä˙N– >>2>>

§◊ú◊˙-s˜˙ ÜÅ ©u¡◊~◊-Ø@b ≠]Î◊
Q◊˙`◊–ø– Q◊˙`h◊ø– Nœ¸– N@©~◊˙ ÷◊˙Îh◊,

~F◊Ä˙ Ä˙‘˙ ©˙≠s ~F◊d◊~◊@ Ä˙¡◊˙≤◊≠~◊
Äd◊ud◊@ N<œd◊– `◊–§◊h~◊– Ü Ø~◊ d◊Îh◊ >>3>>

Ä˙‘˙ N¡h◊≠¡◊≠Î◊ §◊@˙ ≠¡◊Êd◊@bu ~◊·◊u
Ü ÷F◊Î◊ ]˙Å≠`◊ ≠N ÷F◊≠Î◊ N_C◊’˙§◊ ≠Od◊,

Nh~◊˙ ≠N˙@–r–Ä˙ ]@˙ ~◊˙Qh◊‹˙Ü ≠N∫◊–
N˙@˙ N…N˙@≠@ ·h◊º]-Nh] Ä§◊–≠π˛d◊ >>4>>

~◊¡◊¡◊r’≠@ ~◊¡◊u~◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ©˙sh
πhw–d◊ ≠≤◊É ©u¡◊~◊@ Q◊`◊˙-¡◊u‹≥,

π˛÷œ◊d◊–≠@ Ä˙Nh Åƒ–d◊ π@–¡◊≈◊’~◊
·h◊º]-ÄÕ◊˙@-@©~◊u@ ≠≤◊É Åd◊– >>5>>

Ä˙÷◊˙‘@h n@h Äd◊–Ø˙~◊N@ S˙@˙
N_C◊’˙§◊ Ä˙≠`◊˙≠÷◊ ≤◊Nh Ü ~F◊d◊~◊ Nœ¸–

÷◊Î◊˙ π@·◊˙@ Δ¡◊~◊–÷◊˙ ≠]˙`◊– ≠·◊]
Ä˙¡◊˙≤◊~◊u ø≠o◊ ≤h◊Ü ÷◊@hb˙@ ¡œ◊¸– >>6>>
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≠‘r ¡◊˛˙≤◊<b
Ø≠~◊˙© ·◊˙N

÷◊˙≤◊˙bu :

¡◊≤h◊ πh@˙÷◊˙Î◊@ ÷◊‹˙ > ·◊l˙~◊·◊u ÷F◊Î◊≠@ ‘≠d◊÷◊
¡◊˛˙≤◊<b π@–¡◊˙@ N¯Î◊–d◊ Ü÷◊ ‘˙¥◊ ¡◊Nd◊– ‹≥`◊˙ >

≠NØ˙≠~◊ Äd◊– ~◊–B˙π@ > π˛d◊– ˆ@@ §◊–d◊@
Äsb˙≠@ ≠ø˙Ë–Ä˙ Δ™÷h◊—Ë–Ü > ≠≤◊˙Ø˙~h◊B˙~◊@ ≠÷◊≤◊–
≠÷◊≠¡◊ d◊´Ë– ÷◊@h ~◊‹˙í¥◊– >

·◊–≠~◊ ©≠b ¡◊˛˙≤◊<b d◊˙ö◊ Δ™÷h◊—Ë– π@– ˙@
÷◊@hø¥◊–, ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠·◊]≥ Q◊Ø÷◊– πŸ–≠`◊ : π˙ÉΩ‘ d◊≠Î◊
Q◊÷Q◊÷ ÷@hø– ≠Q◊÷◊˙Ü Nh~◊˙ ! ≠N d◊˙÷h◊ É∫◊˙Å Ä˙b– Q◊˙@–
·◊–s à Éπ@ d◊Î◊ Ä~◊˙Å≠`◊ > ÷h◊— §◊–d◊@÷h◊ Nh~◊˙ ≠Q◊÷◊˙Ü
]N– πŸ–¡◊˙@ ≠÷◊˝bN– Δhê◊– ≠N π˙Å≠`◊ ~◊˙≤◊y >

Ü§◊Î◊– ÷◊íb ˆË– ‹˙Åπ˙≠@, Δ˙≤◊˙ Á◊Î◊≠@ Δ™
÷h◊—≠@ Éπh©–¡◊ Nh~◊˙ ? ≠N πhõ◊˙~h◊πhõ◊ d◊·◊¥◊ Ä˙@}
÷◊≠`◊ > π@–¡◊˙@ ≠¡◊˙Å≠`◊ d◊˙ö◊ ‰u > ≠N N≠SÊΔ’ä ≠©@˙
÷◊@– ¡h◊n–≠`◊, πF¡◊’·◊–~◊ ‰u Äsb˙ àÎ◊˙É‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ¡◊˙Ÿ–
§◊–d◊@÷h◊ π‘– Ä˙N–`◊˙ rc > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ §◊·◊˛Ø≤◊–Î◊˙ö◊
π˙Ë–≠@ π˙Ë–Ü π˙~◊@N > rc ˆÉŸ˙b N÷˙≠‘ Ä~◊–¡◊̇ Δ’ä
@Ÿ– ÷◊@–¡◊˙ πF¡◊’@h Øh≤◊Ω d◊˙¯FÎ Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙ ©@h@– >
d◊@¡◊@≠@ ≠N Δ™÷h◊— §◊–d◊@÷h◊ ≤◊y Øh≤◊Ω@h π–Q◊÷◊˙@–
Ø˙@–‹≥≠`◊ >

ëëÄ˙≠@ ØF˜˙ ! dh◊ Ü≠Ÿ π¡◊–d◊˛ ‹˙~◊÷h◊ Ü≠Ÿ
N˙Ø˙~◊ä ÷◊˙@b@h Äπ¡◊–d◊˛ ÷◊@–≠·◊`h◊ ?íí Nh~◊˙]—–÷◊
≤◊˙d◊≠@ ≠]Î◊˙ÉΩ ≠]Î◊˙ÉΩ ¡◊˛˙≤◊<b ÷◊≤◊–≠`◊ >

Nh~◊˙]—–÷◊ ≠]Î◊˙ÉΩ ≠]Î◊˙ÉΩ ≠N Ä˙≤h◊@– ØÚ
÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠d◊˙í π˙π÷◊Ø’@h π˛NFd◊ Ü Nh~◊˙ > Ü≤◊˙
§◊lö◊@ > Ü≤◊˙÷h◊ ≠Á◊˙π˙Ÿ– ≠·◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl >íí

ëë≠·◊]≥¡◊˙, ≠·◊]≥¡◊˙ ≠÷◊≠Ÿ §◊lö◊@ ! Δ·◊–
≠Á◊˙π˙Ÿ–¡◊, ≠Ø˙≤◊@– Ä˙≠Ÿ ≠Á◊˙π˙Ÿ– ·◊–Ä Ø !íí ÷◊≤◊–
n˙fi Ø˙@– ¡◊˛˙≤◊<bu N_˙Øuö◊ π˙πh`◊–@h Nh~◊˙≠Q÷˙ ≠~◊Å
≠~◊≠`◊ >

ëëÄ˙≠@ ØF˜˙·◊π– ØF˜˙ ! d◊˙÷h◊ ¡◊©’~◊ ÷◊@ !íí

s©’~◊ ÷◊@– ~◊–≠·◊’‘ ≠·◊≠`◊ N_˙Øu > ≠d◊≠¡◊ ÷◊˙‘ É∫◊–¡◊˙@h
s©’~◊Ë– Øn˙Øn– S≥≠ØÅs`◊˙ >

ëëàº, ÜØ–d◊– Q◊–≠`◊∑˙Éø ÷◊–Ä˙Ω ? ØhΩ ÷◊íb Ü≤◊˙÷h◊
N˙Åd◊– @]≥ πF©–¡◊– §◊˙¡◊–`◊ ?íí Ä˙É ]—–Ü π˙~◊ π˙Ë–≠@
π÷◊˙Å Q◊˙`◊–s≠`◊ ¡◊˛˙≤◊<bu >

π@·◊–~◊ ÷h◊— π@– ˙@ ÷◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ ¡◊˛˙≤◊<b ¡◊Ÿ
Nd◊÷◊’ §◊˙¡◊≠@ π˙ÉΩ‘ Ä—˙Î◊– ≠·◊]h‹≥≠`◊ > Q◊÷Q÷◊
÷◊@h‹≥`◊˙ Ä˙≤h◊@–◊ ≠Q◊÷◊˙Ü Nh~◊˙ !

ëëÄ˙≠@ ØF˜˙ ! dh◊ πhb– ≠N≤◊– Äπ÷◊Ø’ ÷◊`h◊ ?íí
≠N π˙Ë– ÷◊@– πQ◊˙@–≠`◊ >

¡◊˛˙≤◊<bu ≤◊N– ≤◊N– ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N– Nh~◊˙]—–÷◊ n˙fi–
≠~◊≠`◊ > ≠N π–Õ◊–‹≥≠`◊ ·h◊ØF’`◊ä π˙Ë ‘˙˜– > ÷◊≤◊–≠`◊,
ëëd◊Ø π˙ÅΩ π˙Ë ≠S˙d◊– ¡◊@˙·◊ ≠·◊Åø– >íí

π@·◊–~◊ ¡◊– ¡◊˛˙≤◊<b π˙Å≠`◊ Nh~◊˙ > d◊≤◊y π@·◊–~◊
¡◊– > d◊≤◊y π@-π@-π@-π@-π@·◊–~◊ ØÚ ! ≠d◊≠¡◊ ≠N
‰u÷h◊ ØF˜˙ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–¡˙≠@ d◊´Ë– ÷◊@¥◊– ~◊˙≤◊y >

÷◊˛≠Ø d◊˙ö◊ ÷h◊Ÿ–Ä˙ ⁄˙~◊≠@ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊`◊˙ ≠÷◊˙∫◊˙ >
≠s˙S~◊, ≠N¡◊÷◊ N…]ä˙ ¡œM– ≠≤◊`◊˙ >

ëë§◊Ébu ! d◊Ø ‘–@u ≠·◊]≥ ≠Ø˙ ≤œ◊·◊ πF@– Δ˙Éø– >
¡◊–S≥ d◊Ø÷h◊ ≠÷◊≠Ÿ §◊˙sä¡◊d◊u ÷◊@–ø– > d◊Ø N_˙Øu ·◊˙¥◊≠@
Nh~◊˙ ¡◊˙Õ◊–¡◊˙ π@∫h◊Ω d◊˙ö◊ Ø≠»˙é◊˙@b ]˙`◊– ~h◊≠≤◊Ω,
Q◊˙÷◊@¡◊˙÷◊@ö◊ π˛d◊– s˙`◊–sh`◊© ¡◊– ≠÷◊≠Ÿ ≠¡◊Ê·◊–÷◊ ‘h§h◊ø–,
≠N÷◊‹˙ NØn·◊˙@ øŸ˙ ÷◊–Ü ¡h◊n–¡◊ ! §◊Ébu ! ÄÎ◊ö◊˙@
π–Õ◊– d◊≠Ø ≠ΔØ–d◊– ·◊–‘hø, @˙bu Ø≤◊˙@˙bu ¡◊– d◊Ø
≠π˙Å`◊u π@– ·◊–‘–≠¡◊ !íí ·◊–≠~◊ ©≠b π˛d◊–≠¡◊‘–~◊u
÷◊≤◊–≠`◊ >

ëëÄ˙≠@ ! ØhΩ d◊ ≠øπ π≠÷◊Å≠`◊ Nh~◊˙ ! ≠÷◊dh◊Ë˙
@˙bu Ø≤◊˙@˙buö◊ N_π∂ ≠NΔ˙Ü π≤◊G≥¡◊ ?íí π˛ud◊ ≠≤◊˙Å
É≈◊@ ≠·◊≠`◊ ¡◊˛˙≤◊<bu >

ëëÄ˙≤◊˙, §◊Ébu ! ≠Ø˙ Ä˙zhÎ◊˙≠@ Ë–÷◊–Ü ≠øπ



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©˙~h◊Ä˙@u, 2026 4747 QoQ QoQ

ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷◊í ÷◊˙≤◊˙buØ˙Î◊˙ π@–≠¡◊rb Ä¡◊N@≠@ Ø≠~◊˙© ·◊˙N π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu@ d◊˙‚Δ’ä Éπ≠@ ÷◊–ø–
Ä˙≠`◊˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–ø¥◊– > Éπ≠@˙ê◊ ÷◊˙≤◊˙bu ë≠‘r ¡◊˛˙≤◊<bí◊ Nfi÷◊’≠@ d◊˙ö◊@ Ä§◊–Ød◊ Ü≤◊–π@– :

ëë≠÷◊˝bN– Ü÷◊ ©~◊-NØ¸– ¡◊˙ ¡◊Nd◊–≠@, Üπ@–÷◊– ©≠b Øb–r@ Nd◊ä~◊–B˙ NØgö◊ π˙ÅΩ Ü÷◊
@O˙÷◊¡◊Q◊ @F≠π ÷◊˙Ø ÷◊@h‹≥¡◊˙ N}¡◊ > Ü≤◊˙≤◊y Ü ÷◊˙≤◊˙bu@ Øh]ä ¡◊ê◊¡◊ä > ÷◊˙≤◊˙bu@ Ä~◊ä ·◊–s ≠≤◊`◊˙
Øb–r@ ≠`◊˙§◊˙dh◊@d◊˙ π˛d◊– ¡◊äú◊ >íí

(d◊≠d◊˛Ê¡◊ : πœB˙ : 325)

π÷◊˙¥◊ ~◊˙≤◊y ? S~◊ä ≤h◊Ä¥◊– >íí π˛d◊–≠¡◊‘–~◊u π˙πh̀ ◊– ≠Ø`◊˙
÷◊≠`◊ >

¡◊˛˙≤◊<bu Äsd◊ä˙ ≠øπ π÷◊˙Å¡◊˙@ Ä¡◊–÷◊Î◊ ¡◊–S≥
≠N Øhç π˛d◊–≠¡◊‘–~◊u÷h◊ ¡◊d◊˙Å ≠·◊≠`◊ >

π@·◊–~◊ NÕ◊ä˙ NhM˙ π˛d◊–≠¡◊‘–~◊u ØÚ π˙Ë ‘˙˜–
π–Õ◊–¡◊˙@ ≠·◊]˙s`◊˙ > Ø˙NË–Ü ~◊ ¡◊–dh◊bh N˙@˙ sΩ˙@
≠Q◊≠≤◊@˙ ¡◊·◊Î◊– s`◊˙ > NØ≠g ≠≤◊≠`◊ S~◊¡◊˙~Í◊ > Nh~◊˙
Éπh©˙Å¡◊˙@ ≠s˙π~◊ @≤◊Nä NØ≠g ©˙b– Δ˙Å‹≥≠`◊ >

Ä¡◊‘ä NØ≠g ≠¡◊̇ ◊̀– ÷◊≤◊–¡◊̇  §h◊̀ Í◊ ≠≤◊¡◊ > ¡◊̇ Q◊ªd◊–
~◊̇ ØS˙@u, ¡◊Nd◊–@ N¡h◊∫◊̇ @h ¡◊≠l˙¡◊œM, N®˙~◊–d◊ ¡◊̨˙≤◊<bö◊
Ä¡◊⁄˙≠@ ≠÷◊˝bN– π@–¡◊≈◊’~◊ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü > ≠N s@–¡◊
≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙í¥◊– >

¡◊˙@…¡◊˙@ d◊˙ö◊ πRu ÷◊˙o◊ ÷◊˙o◊ ≠≤◊˙Å Ä§◊–≠Δ˙s
÷◊@h‹˙í¥◊ –, ëëd◊≠Ø ~◊ –≠© Δ·◊ – Δ™÷h◊—≠@ ≠øπ
~◊π÷◊˙Å¡◊, ≠Ø˙≠d◊ π÷◊˙Å¡◊˙÷h◊ Ä~h◊Ød◊– ·◊–Ä !íí

¡◊˙Q◊ªd◊– ~◊u@¡◊ @≤◊–‹˙í¥◊–, ~◊≠≤◊≠`◊ ÷◊≤h◊‹˙í¥◊–,
ëë~◊˙, ¡◊˛̇ ≤◊<bu, ≠N§◊Î◊– Ä~h◊Ød◊– ≠·◊¡◊˙ ≠Ø˙ πO≠@ N}¡◊
~h◊≠≤◊Ω >íí

·◊–≠~◊ ¡◊˛˙≤◊<bu ÷◊˙o◊ ÷◊˙o◊ πΔ’ä˙l≠@ ÄË÷◊– ~◊
@≤◊– Nd◊≠@ ÷◊˙o◊–≠`◊ à ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠¡◊‘Í, Δ·◊– ≠Ø˙≠d◊
≠øπ π÷◊˙Å¡◊˙÷h◊ ~◊≠·◊¡◊, ≠d◊≠¡◊ Q◊˙`◊, Ä˙≠Ø Ü sΩ˙
ø˙Ÿ– Q◊˙`◊–Δ–¡◊˙ > NØ≠g S~◊u > NØgö◊ ˆ@ á‘_Δ’ä,
·◊˙N·˙Nu≠@ §◊@˙ > ÜØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ @≤◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙Ø÷h◊ ¡◊–
`◊˙© Ø˙Ÿhø–; Ä˙Ø÷h◊ ≠·◊]≥ ≠NØ˙~◊öh◊ ¡◊– ÄŸhÄ˙ `◊˙shø– >
Q◊˙`◊, n–Äˆ@ sΩ˙≠@ @≤◊–¡◊˙ >íí

ëë~◊˙, ~◊˙, sΩ˙ ø˙Ÿ– Δ–¡◊˙ ÷◊‹˙ ÷◊h≤◊ ~◊˙≤◊y >íí
¡◊˙Q◊ªd◊– ÷◊≤◊–≠`◊ >

¡œ◊M˙ @˙s–s≠`◊ > ëëdh≠Ø ‹˙Ä, ØhΩ Q◊˙`◊–`◊– >íí
÷◊≤◊– ≠N ~◊–© N˙Ø˙~◊ä h̀◊s˙πË˙@ ≠ø˙Ë–Ä˙ ¡h◊©hÎ◊˙Ë– π˛ghd◊
÷◊@–, ÷◊˙]≠@ ©˙÷◊– ˆ@h ¡◊˙≤◊˙@– s≠`◊ >

Äsd◊ä˙ ¡œ◊M ¡◊– ~◊–© N¯Î◊ S@– d◊˙öh◊ Ä~h◊N@b
÷◊≠`◊ >

≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ NÕ◊ä˙ > ·h◊≠≤◊Ω sΩ˙ ø˙Ÿ– π˛˙¥◊@≠@
π≤◊G≥ø¥◊–, ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠·◊]˙s`◊˙ N˙@˙ sΩ˙ ≤h◊dh◊≤h◊dh◊ ≠≤◊˙Å
©Î◊– É∫–ø– > §◊urb π˙Ë– ≤h◊ö◊˙@, ≠@≠@÷◊˙@ ‘h§h◊ø– >
π˛d◊–≠¡◊‘uØ˙≠~◊ π@ª@ ˆ@ ©Î◊˙Éø¥◊– > Ø@˙Ø@–
≠≤◊Éø¥◊– >

ëëÅÜ ÷◊íb ≠≤◊`◊˙ ?íí ¡◊˛˙≤◊<bu ¡◊–N<l≠@ π˛‘∂
÷◊≠`◊ >

ëëØhΩ Ü≤◊– Ä˙‘ö◊˙ ÷◊@h‹≥`◊–, ¡◊˛˙≤◊<bu ! ≠N‹≥π˙ÅΩ
sΩ˙ ø˙Ÿ–¡◊˙÷◊h Q◊˙≤h◊Ω ~◊‹≥`◊– > S~◊ ©Ø–¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊
s̨˙Ø¡◊̇ NuØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ π@ª@ Çr’̇ , π̨d◊–≠Δ˙s–d◊̇  ÷h◊≤h◊Î◊–
÷h◊≤h◊Î◊– @≤◊–‹≥`◊˙ > Ä˙≠Ø ‹≥`h◊ ≠¡◊˙`◊– Ä‹’˙dÍ◊ Ä˙Ø@–
Δ™÷h◊—Ë– Äπ¡◊–d◊˛ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä˙≠Ø ≠·◊É ~◊‹≥`h◊ ≠¡◊˙`◊–
¡◊˙d◊˙¡◊@b≠@ ‘˙¥◊– ‹≥`◊˙ > ≠ΔØ–d◊– Ä˙≠Ø sΩ˙ ø˙Ÿ–`h◊,
≠N ‘˙¥◊– ©Î◊– ø˙@]˙@ ≠≤◊˙Ås`◊˙ >íí

¡◊˛˙≤◊<b ·◊uˆ’~◊–º‘_˙N ø˙Ÿ–≠`◊ > ≠d◊≠¡◊ ·h◊≠≤◊Ω Ä˙É
≠Á◊@–≠`◊ ~◊˙≤◊y >

(Ø≠~˙© ·◊˙N π@–≠¡◊r–d◊ ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷í◊@h
N…sœ≤◊ud◊, πœ. 15-18) 
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@˙©˙ö◊ ·◊@¡◊˙@
¡◊~◊Ø˙Î◊u Ä˙Q◊˙Δ’ä

@˙©˙ö◊ ·◊@¡◊˙@ > Ø»u, π˙@–r·◊¡◊s’ à π˛©˙-
π˛d◊–~◊–S≥Ø˙~◊ö◊@ Ü÷◊ ¡◊–N<l÷◊@ NØ˙≠¡◊‘ > ·◊@¡◊˙@
÷◊O≠@ NfiFC◊’ ~◊u@¡◊d◊˙ > Q◊–¥◊˙Øs∂ ⁄–d◊–≠@ Ø»u à
π˙@–r·◊¡◊s’ ~◊–© ~◊–© Ä˙N~◊≠@ ¡◊N– @≤◊–‹≥≠`◊ > Ü π˛÷◊˙@
·h◊≠¡◊’˙Ú π@–⁄–d◊–≠@ π˛©˙-π˛d◊–~◊–S≥Ø˙≠~◊ ØÚ π˙Ë– ¡◊o◊
@]≥ ˆËb˙÷h◊ ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > N¡h◊@– Ø~◊≠@
π˛‘∂ ñ ë@˙©˙ö◊@ ÷◊íb ≠≤◊˙Åø– ? ≠N ÷◊–ø– ÷◊≤h◊ ~◊˙≤◊˙¥◊–
÷◊˙≤◊y÷◊– ?í @˙©˙ à π˛©˙ö◊@ Ü≤◊– N®–Î◊~◊ ÷◊OË– Ä~◊ä·◊–~◊
§◊Î◊– ÷◊Ø’Q◊GÎ◊ à Øh]@–d◊ ~◊‹≥`◊˙ > d◊˙≤◊˙ É·◊˙N, s}u@
à ~◊u@N Ø≠~◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙ > §◊–d◊@@ ¡◊˙d◊˙¡◊@b ÄN≤◊ä
≠¡◊˙S ≠≤◊É‹≥`◊˙ > @˙©˙öh◊ ÷◊–ø– πQ◊˙@–¡◊˙ π˙ÅΩ ÷◊˙≤◊˙@–
Ø~◊≠@ N˙≤◊N ~◊‹≥`◊˙ > Øh·◊˛–d◊ Q◊Oh≠@ à ‘˙¥◊ Ä¡◊⁄˙≠@
@˙©˙ N–…≤◊˙N~◊ Éπ≠@ ¡◊ –@˙©Ø˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ >
≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ d◊̇ ö◊@ ⁄–@ ·œ◊̧ – ÷◊O §◊–d◊≠@ F̂@– Ä˙Nh‹≥̀ ◊̇ ,
≠Δπ@–÷◊– d◊˙≤◊˙ ≠÷◊˝bN– Ä·œ‘ä N≈◊˙÷h◊ ≠·◊]≥ π˙@h‹≥`◊˙
à Ä~h◊N@b ÷◊@h‹≥̀ ◊˙ > ¡◊–rC◊ @˙©˙ö◊@ Üd◊˙·œ◊‘ Ä¥◊Øh’]u
Ä¡◊⁄˙÷h◊ ≠÷◊≤◊– ¡h◊n–π˙@h ~◊‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@ ÄN_˙§◊˙¡◊–÷◊
Ø˙~◊N–÷◊ ⁄–d◊– ¡◊·◊Î◊– ~◊Δ–¡◊˙ πΔ’ä¥◊ NØgöh◊ ~◊u@¡◊≠@
Ä≠πO˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–`◊˙ >

NØgö◊ Ø~◊≠@ ÄSu@d◊˙ ¡◊˜h‹≥`◊˙ > ÷◊–ø– NØl
¡◊–d◊–s`◊˙ > @˙©˙ Su≠@ Su≠@ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ Ä¡◊⁄˙÷h◊ ≠Á◊@–
Ä˙N– @˙©÷◊ul ∫◊˙b–≠@ N–…≤◊˙N~◊ Éπ≠@ Éπ≠¡◊‘~◊
÷◊≠`◊ > Q◊˙@– Ä˙Ÿ÷h◊ ~◊©@ π÷◊˙Å ≠N s}u@ N_@≠@
÷◊≤◊–≠`◊, ëëdh◊≠Ø NØ≠g ≠Ø˙@ Ä˙≤◊_˙~◊÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@–
Ü∫◊˙≠@ NØ≠¡◊d◊ ≠≤◊˙Åø > dh◊≠Ø ©˙b ÷◊– ØhΩ ÷◊˙≤◊y÷◊–
dh◊}Ø˙~◊öh◊ Ü ⁄˙~◊÷h◊ X◊÷◊˙Åø– ? ØhΩ dh◊}Ø˙~◊ö◊ N®h]≠@
≠Ø˙ ©u¡◊~◊@ Ü÷◊ shD÷◊‹˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω >
Äd◊ud◊≠@ ≠Ø˙ ·◊_̇ @˙ Ü÷◊ ¡◊Ÿ §h◊ Í̀◊ ÷◊˙Δ’ä ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥̀ ◊˙
Δ˙≤◊˙@ π¢◊˙≈◊˙π Ü≠¡◊ ¡◊– ≠Ø˙ §◊–d◊@÷h◊ ]˙Å Q◊˙`◊–ø– >
≠Ø˙≠d◊ Q◊–¥◊˙s˛g ÷◊@˙Éø– > ≠N‹≥@h Øhê◊–`◊˙§◊ π˙ÅΩ ØhΩ
≠·◊¡◊≠·◊¡◊uö◊ N˙≤◊˙@˙ ≠~◊Åø– > πF©˙é◊’~◊˙ ÷◊@–ø– > ¡◊–·◊_˙~Í◊◊

¡◊äê◊–ö◊ π@˙Ø‘’ Ä~h◊N˙≠@ Δ˙≤◊˙ ÷◊@˙Δ–¡◊˙ ÷◊‹˙ d◊˙≤◊˙
÷◊@–ø– > d◊‹˙π– ≠Ø˙ Ø˙~◊N–÷◊ Δ»b˙@ Éπ‘Ø ≠≤◊˙Å
~◊˙≤◊y > §◊–d◊≠@ §◊–d◊≠@ ØhΩ Ä~h◊≠‘˙Q◊~◊˙@ Äs∂–≠@ ·◊ç
≠≤◊¡◊̇ ≠@ ◊̀̇ s–ø– > ØhΩ ≠N÷◊‹˙÷h §h◊̀ ◊– π˙@h ~◊̇ ≤◊y > dh◊}Ø˙~◊ö◊
Ä˙s≠@ π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊ ≤h◊Üd◊ ÷◊–ø– NØ˙S˙~◊@ ¡◊˙Ë
≠]˙`◊–Δ–¡◊ > ≠Ø˙≠d◊ Ø˙~◊N–÷◊ ‘˙¥◊– Ø–Î◊–¡◊ Δ˙≤◊˙ Ä¡◊‘ä
≠Ø˙ π˙ÅΩ Ü÷◊ N_π∂ >íí @˙©˙ ~◊u@¡◊ @≤◊–≠`◊ >

Ä˙N~◊@h É∫◊– Ø»u ÷◊≤◊–≠`◊, ëëØ≤◊˙@˙©, OØ˙
Q◊˙≤◊hΩø– > ≠Ø˙ ©˙b–¡◊˙≠@ Ä˙πb ≠Nπ@– ÷◊–ø– §h◊`Í◊ ÷◊@–
~◊˙≤◊˙¥◊– Δ˙≤◊˙ Ä˙πbö◊ Ø~◊≠@ Ä˙ˆ˙d◊ ≠·Å π˙@–¡◊ >
Ø~h◊rä §h◊`Í◊ ÷◊@–¡◊˙ Ü÷◊ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ ÷◊‹˙ > ≠N‹≥N÷◊˙≠‘
Ä~h◊≠‘˙Q◊~◊˙ Δ≠‹¸ > ≠Ø˙@ Ä~h◊≠@˙S, ≠N NØg ÷◊–ø–÷h◊
Ä˙πb Ø~◊ §◊–d◊@h ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@– ·◊–Ä¥h◊ >íí ≠Δ˙Ÿ≤◊g≠@
@˙©-πh≠@˙≤◊–d◊ ¡◊–~◊Ø˛d◊˙@ N≤◊–d◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëØ≤◊˙§◊˙s,
Ä˙πbö◊ §◊Î◊– ©≠b πhbä˙k˙ Nhπh@hr ≠÷◊˝bN– §h◊ Í̀◊ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y > π@– ˙@ SÎ◊˙ @ú◊@ ÷◊πŸ˙ ≠·◊≤◊≠@
÷◊Î◊˙ ¡◊–oh◊Ë–Ü ÄS≥÷◊ ÉEÎ◊ ·◊–≠‘ > Ä˙πbö◊@ N_è◊ Ø~◊
§◊–d◊≠@ ≤h◊Üd◊ N˙Ø˙~◊ä §h◊`Í◊Ë–Ü ÄS≥÷◊ π˛§◊˙¡◊ π÷◊˙Åø– >
Δ·◊– ≠Nπ@– ≠≤◊˙Å‹˙Ü, Ä˙πbö◊ π˙¢◊˙≈◊◊˙π ·◊_˙@˙ d◊˙≤◊˙
‘hM ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥¡◊ > Ä˙πb ≠Nπ@– §◊˙¡◊~◊˙@h ~◊–©÷h◊
Øhê◊ @]≥≠`◊ §◊`◊ ≠≤◊¡◊ > @˙©÷◊˙Δ’ä≠@ Ø≠~◊˙~◊–≠¡◊‘
÷◊@–¡◊˙÷h ◊  ≠Ø˙@ Ä˙¥◊@–÷◊ Ä~h ◊≠@˙S > Ç‘_@ö◊
Ä˙‘u¡◊’˙·◊≠@ Ä˙πbö◊ Ø~◊ §◊–d◊@@ ·h◊¢◊–¥◊˙N¡h◊ ÄπN@–
Δ–¡◊ >íí @˙bu ~◊–© Ä˙N~◊@h É∫◊– @hM÷◊£◊≠@ π˛÷◊˙‘
÷◊≠`◊ ñ ëë@˙©˙ö◊@ Äd◊– ~◊–÷◊Ë≠@ ‹˙Å ØÚ ØhΩ d◊˙ö◊
Ø˙~◊N–÷◊ ≠¡◊·◊~◊̇ @ ÷◊̇ @b ÷◊íb d◊̇ ≤◊̇  ©˙b– π˙@– ~˙≤◊y >
≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ d◊̇ ö◊ É·◊̇ N §◊̇ ¡◊ ≠Ø˙≠d◊ ÷◊̧  ·◊–Ü > ØhΩ ©˙b–¡◊̇ ÷h◊
π˛l˙N ÷◊@–ø–, Ø˙d◊˛ ≠N ≠Ø˙≠d◊ ÷◊–ø– ÷◊≤◊¥◊– ~◊˙≤◊y >
Ø≤◊˙@˙©, Ä˙πbö◊@ @˙©ä¡◊˙Nu Ü∫◊˙≠@ Éπ⁄–d◊ Äø¥◊– >
Ä˙πbö◊@ Ø˙~◊N–÷◊ É·◊˙Nu~◊d◊˙@ ÷◊˙@bË– ÷◊íb ·◊l˙÷◊@–
d◊˙≤◊˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ØhΩ ¡◊–~◊ud◊ §◊˙¡◊≠@ π˛̇ ‹’~◊˙ ÷◊@hø– >íí
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ëëÇr’˙íí ñ @˙©˙ s}u@ N_@≠@ ÷◊≤◊–≠`◊ > ÷◊O@
~u@¡◊d◊˙ §◊ú◊ ÷◊@– ‘›◊Ë– shz@–d◊ ≠≤◊`◊˙ > ¡◊–N<–d◊ ©~◊d◊˙
‘›◊Ë– ÷◊–π@– @˙©˙ö◊ Ø˙~◊N–÷◊ Ä⁄–@d◊˙ N≤◊ ©Ÿ–d d◊˙≤◊˙◊
≠NØ˙≠~◊ ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > @˙©˙ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊
Ä˙@} ÷◊≠`◊, ëëÜ‹≥≠@ Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊¡◊˙@ ÷◊–ø– ~◊˙≤◊y >
≠Ø˙ ©u¡◊~◊@ Ü÷◊ ¡◊˙g¡◊ ˆËb˙ N≤◊ Ü≤◊˙@ N¯Õ◊ @≤◊–ø– >
≠Ø˙≠d◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ πo◊@ ¡◊r’; ©≠b Nh⁄ N¡◊Î◊ ¡◊˙Î◊÷◊
à ¡◊–‡˙‹’u > Ä@bä@ Éπ˙¥◊≠@ ‹≥¡◊˙ ©≠b Ø≤˙~Í◊◊
N¤ä˙Nuö◊ Ä˙‘̨Ø≠@ @≤◊– ‘–O˙ ◊̀̇ §◊ ÷◊@h‹≥̀ ◊– > ≠Ø˙ ¡◊lN@
Ä˙É ≠÷◊≠d◊©b ¡◊– ≠Ø˙ N≤◊–d @≤◊–◊ ‘–O˙`◊˙§◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ >
≠NØ˙≠~◊ ≠Ø˙@ N≤◊π˙∫◊u ‹≥≠`◊ > ≠NØ˙≠~◊ ≠Ø˙ π@–
@˙©πhd◊˛ ~◊‹≥≠`◊ > N˙S˙@b, ØÚ¡◊–≈◊ à Éé◊ π@–¡◊˙@@h
Ä˙N–‹≥¡◊˙ ¡◊–‡˙‹’u ‹≥≠`◊ > ‘–O˙ s˛≤◊b π˙ÅΩ ≠÷◊˝bN–
≠·◊l ≠·◊¡◊˙÷h◊ πŸh ~◊‹≥`◊˙ > Ä˙‘˛Ø÷h◊ Ä˙Nh‹≥¡◊˙ ·◊˙~
Ä‹’≠@ à §◊s¡◊˙~◊ö◊ Ä˙‘’u¡◊˙·◊≠@ N¡h◊÷◊–ø– N_d◊ºŒF◊≈◊’
§˙≠¡◊ Q◊˙`◊–‹≥`◊˙ > N¡h◊∫◊˙@h ≠‘˛B ÷◊‹˙ ‹≥`◊˙ sh@h≠·◊¡◊ö◊
ÄØ˙π §◊`◊π˙Å¡◊˙ à N˙S~◊˙ > Ä˙‘˛Ø≠@ ~◊u@¡◊d◊˙, ‘˙¥◊–
à Ä˙~◊o◊ ¡◊–@˙©–d◊ ‹≥`◊˙ > Ü≤◊˙@– §◊–d◊≠@ ·◊–≠~◊ ≠Ø˙
@ê◊≠@ ≠‘˙Å @≤◊–‹≥¡◊˙ @˙©÷◊ul ·◊˙}–÷◊d◊˙Ë– Øh—≠Ë÷◊–
É∫◊–`◊˙ > ≠Ø˙ Ä©˙bd◊≠@ ≠Ø˙ ·◊_˙@˙ §h◊`Í◊ ÷◊˙Δ’äË–Ü
≠≤◊˙Ås`◊˙ >íí @˙©˙ πh~◊¡◊’˙@ ~◊u@¡◊d◊˙ Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊≠`◊,
≠Δπ@–÷◊–– ÷◊–ø– Øh≤F≈◊’ π˙ÅΩ ~–© Äd◊ud◊ §◊–d◊≠@ ≤◊©–s≠`◊ >

©≠b π˙@–r·◊ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å ≠Δ˙X◊≤◊g≠@ ÷◊≤◊–≠`◊,
ëëØ≤◊˙@˙©, Äd◊ud◊≠@ Ä˙πb ¡◊äê◊–d◊_ s∫◊~◊≠@ πFC◊’d◊˙
à ·◊Od◊˙ ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙ É≠P‘ä≠@ ¡◊–Î◊˙NπFC◊’ Nh]÷◊@
©u¡◊~◊÷h◊ π@–d◊ä˙s ÷◊@– ©≠b Ä˙‘̨Ø¡◊̇ Nu@ N@Î◊ ©u¡◊~◊÷h◊
Ä˙·◊@– ≠~◊Å‹≥≠`◊ > π≠@˙O≠@ d◊˙≤◊˙ Ä˙πbö◊ N÷◊˙≠‘
π˛©˙Ø˙~◊ö◊@ π˛÷œ◊d◊ ©u¡◊~◊S˙@˙ Éπ≠@ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊¡◊˙
π˙ÅΩ Ü÷◊ π˛÷œ◊¸ ≠Od◊˛ ‹≥`◊˙ > Ü‹≥≠@ ≠÷◊˝bN– §h◊`Í◊
~◊‹≥`◊˙ > Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ Ä˙πbö◊@ Ø≤◊˙~◊d◊˙ >íí

≠N≤◊– Ø≤◊˙~◊d◊˙÷h◊ ØhΩ ≠N·◊–~◊ ≤◊@˙Å ¡◊N–̀ ◊– > ≠Ø˙@
©≠b N≤◊π˙∫◊u ‘˙¥◊, N@Î◊ à ¡◊–Q◊Ob §◊˙≠¡◊ ™˙~◊u
‹≥`◊˙ > ≠N ‘˙‰™˙~◊ à Nú◊ud◊ ¡◊–‡˙≠@ ≠Ø˙≠d◊ πø≠@
π÷◊˙Å ≠·◊É‹≥`◊˙ > sh@h≠·◊¡◊ d◊˙í Ä˙Ÿ÷h◊ π˛‘…N˙πFC◊’
·œ◊¸–≠@ Q◊˙≤◊y @≤h◊‹≥≠`◊ > ØhΩ NØg ¡◊–‡˙≠@ π˙@ú◊Ø

‹≥`◊– > d◊‹˙π– ØhΩ d◊˙÷h◊ N≤◊ä ÷◊@–π˙@h ~◊‹≥`◊– > ØhΩ d◊˙÷h◊
Çr’̇  ÷◊@h‹≥̀ ◊– > ØhΩ Q◊˙≤h◊Ω ~◊‹≥̀ ◊–, ≠N ≠Ø˙@ NØ÷◊O ≠≤◊É >
d◊˙í π˛d◊– ‹≥¡◊˙ Çr’˙ §◊˙¡◊ ≠Ø˙ §◊–d◊≠@ ¡◊˜– Q◊˙`◊–`◊˙ >
·◊–≠~◊ ØΩh d◊˙÷h◊ πhw É‡˙~◊@ Ü÷◊ ~◊–©’~◊ ≠÷◊˙b÷h◊ X◊˙÷◊–
≠~◊`◊– > ÷œ◊d◊˛–Ø ≤◊N ≤◊N– ÷◊≤◊–`◊– ñ ëdh◊≠Ø ©˙b, ØhΩ dh◊Ø
@˙©ä@ @˙©÷h◊Ø˙@ > N¡h◊ ¡◊–rl≠@ ØhΩ NØgö◊ Éπ≠@
@≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω, Üπ@–÷◊– NØg ¡◊–‡˙≠@ ¡◊– > Ø˙d◊˛
‘˙‰™˙~◊ à Nú◊ud◊ ¡◊–‡˙≠@ dh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ πø≠@
π÷◊˙Å ≠·◊Éø > Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ ≠Ø˙≠d◊ ≠÷◊≠d◊ ÷◊¸ ≠¡◊˙S
≠≤◊Éø–, dh◊≠Ø ©˙b ÷◊– ? dh◊≠Ø ÷◊íb Q◊˙≤◊Ω dh◊Ø @˙©ä@
§◊˙¡◊u@˙©˙ ~◊–Ø∂≠@ @≤◊¥h◊ ?í

N<–d◊ ≤◊N– ≠Ø˙ N≤◊π˙∫◊u É≈◊@ ≠·◊`◊˙ ñ ë≠Ø˙
∫◊˙@h ≠Ø˙ ©~◊<Ø˙Ë–@ ≠Ë÷◊ ÄS≥÷◊ ¡◊X◊ > Ä˙Ø @˙©ä@
§◊̇ ¡◊u@˙©˙ö◊ π˛d◊– ≠Nπ@– ÷◊–ø– Ä˙É ˆË–¡◊ ~◊̇ ≤◊y >í ≠N≤◊–·◊–~◊
∫◊˙@h ≠N d◊˙í@ π˛d◊–§◊˙@ π@–π˛÷◊˙‘÷h◊ NuØ˙¡◊M ÷◊@–
@]≥`◊˙ > ≠Ø˙ ⁄˙~◊ Éé◊≠@ @≤◊–`◊˙ > ÷◊˛Ø‘º ØhΩ Ä~h◊§◊¡◊
÷◊`◊–, ØΩh d◊˙í π˛d◊– ¡◊Ÿ Ä~◊ä˙l ÷◊@–ø– > Ä˙Ø @˙©¡◊…‘@
s¡◊’ à ·◊˙}–÷◊d◊˙÷h◊ d◊˙í Éπ≠@ `◊·◊– ≠·◊Åø–, d◊˙í@
Ä¥◊~◊–’≤◊–d◊ ¡◊–÷◊˙‘ ·◊–s≠@ ¡◊˙S˙ Nœ¸– ÷◊@–ø– > d◊˙í π˛d◊–§◊˙@
Äs÷h◊ ·◊Î◊–Ø÷◊Q◊– ≠·◊Åø– > d◊˙í÷◊h ©–d◊– ØÚ d◊˙í ~◊–÷◊Ë≠@
≤◊˙@– Δ˙Åø– > Ü≤◊˙ ≠Ø˙@ Ü÷◊ ÄOØbul Äπ@˙S ‹≥̀ ◊˙ >
Ü‹≥N÷◊̇ ≠‘ π̨˙l¢◊–d◊ ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ ØhΩ N…÷◊À◊¡◊M ≠≤◊̀ ◊– > Ä˙‘̨Ø
π@–d◊ä˙s ÷◊@–¡◊˙@ ·◊–¡◊N Éπsd◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠N·◊–~◊ ØhΩ
d◊˙÷h◊ ¡◊≤h◊d◊ ≠]˙©–`◊–, Ø˙d◊˛ ≠÷◊ÉΩ∫◊˙≠@ π˙Å`◊– ~◊˙≤◊y >
≠Ø˙ §◊–d◊≠@ Ä~h◊≠‘˙Q◊~◊˙@ ÷◊uËË–÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@– Ä˙‘˛Ø@h
¡◊–·◊˙l ≠~◊`◊– > ≠N≤◊– Ä~h◊≠‘˙Q◊~◊˙@ ÷◊uËË– Ü≠¡◊ ≠Ø˙
§◊–d◊≠@ ¡◊≤h◊d◊ ¡◊Ÿ ≠≤◊˙Å N˙@–ø– > ≠Ø˙≠d◊ ¡◊˙@…¡◊˙@
·◊…‘~◊ ÷◊@hø– > ØhΩ Q◊˙≠≤◊Ω, dh◊≠}Ø˙≠~◊ d◊˙í@ Ä~h◊NÕ◊˙~◊
÷◊@; d◊˙÷h◊ ≠Ø˙ ~◊–÷◊Ë÷h◊ ≠Á◊@˙Å Ä˙b > ØhΩ ≤◊©– Δ˙Å‹≥¡◊˙
‘˙¥◊–÷h◊ ≠Á◊@– π˙Å¡◊– >

@˙©˙ö◊ ÷◊‹˙ ‘hb–¡◊˙ §◊–d◊≠@ Ø»u π—–d◊ ‘˙‘_d◊
‘˙‰uö◊ ÷◊‹˙ Ø≠~◊ Ø≠~◊ Q◊–¥◊˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠N @˙©˙ö◊
·◊@¡◊˙@≠@ ©≠b π˛]ä˙d◊ π—–d◊ à ≠¡◊≠≤◊`◊˙ ¡◊˙·◊÷◊
‹≥≠`◊ > @˙©˙ö◊ ÷◊‹˙ d◊˙ö◊ N≤◊–d◊ Ä≠~◊÷◊˙…‘≠@ ≠ØÎ◊
]˙Å Δ˙É‹≥`◊˙ > π—–d◊ö◊ ~◊˙Ø÷h◊ ØÚ @˙©˙ö◊ sh@h≠·◊¡◊
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Nhπ˙@–N ÷◊@–‹≥≠ ◊̀ > ≠¡◊̇ S≤h◊Ü, @˙©˙ d◊̇ öh◊ ~◊–©@ N≤◊π˙∫◊u
≠¡◊˙`◊– Q◊–≤◊∂– π˙@– ~◊‹≥≠`◊ > Ø»u ‘˙‰u Ø≠≤◊˙·◊lö◊ Ä˙N~◊
·◊–s≠@ ~◊u@¡◊≠@ π˙·◊ ¡◊˜˙Å≠`◊ >

ëëdh≠Ø N¤ä˙Nuö◊ Ä˙‘˛Ø≠@ Ø≤◊˙@˙©˙ö@
N≤◊π˙∫◊u ‹≥`◊ ?íí Äπ˛d◊ä˙‘–d◊ π˛‘∂Ë–@ É≈◊@ ≠·◊¡◊˙÷h◊
Δ˙Å d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ ‘˙‰u©– ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ëë≤◊Ωíí >

Ø»u Ø≤◊˙‘l sŸ◊ ©–d◊–¡◊˙ §◊Î◊– ]hN– Ø~◊≠@ Q◊GÎ◊
π˙·◊ π÷◊˙Å @˙©˙ö◊ NØuπ≠@ π≤◊G≥s≠`◊ Ü¡◊… ≠ˆ˙rb˙
÷◊≠`◊ ñ ëëØ≤◊˙@˙©, Ä˙πbö◊@ π˛–l N≤◊π˙∫◊u Ä˙Ø
s≤◊b≠@ ‹≥¡◊˙ N_~◊˙ØS~◊ä ≠¡◊≠≤◊`◊˙ ¡◊˙·◊÷◊ à π—–d◊ ‘˛u
‘˙‘_d◊ ‘˙‰u > ≠N Ä˙πbö◊ N®h]≠@ π˙@–r·◊ö◊ s≤◊b≠@
Ä˙Nu~◊ >íí @˙©˙ ‘˙‰uö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ ⁄–@ ·œ◊ –̧≠@ Q◊˙≤◊y @≤◊–≠`◊
Ü¡◊… d◊˙öh◊ Q◊–≤◊∂– π˙@–≠`◊ > Ü≤◊˙π≠@ ≠N N–…≤◊˙N~◊@h à≤◊∑̇ Å
‘˙‰u©–ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙s§◊@ ≠≤◊≠ ◊̀ > @˙©˙öh◊ Ä˙N–¡◊̇ @ ≠·◊]≥

‘˙‰u Ø≠≤◊˙·◊l ≠Δ˙Ÿ◊≤◊g≠@ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å @≤◊–≠`◊ > N¡◊’
NØO≠@ @˙©˙ ‘˙‰u©–öh◊ Ä˙`◊–ú◊~◊ ÷◊≠`◊ >

·h◊Å ©bö◊ Q◊Oh≠@ Ä˙~◊o◊@ Ä‘´ > N§◊˙⁄Î◊u Øœ·h◊
÷◊@d◊˙Î◊– ‘›◊≠@ πF@– É∫h◊‹≥`◊˙ > @˙©˙ Ä˙É ÄNh⁄
~◊‹≥≠`◊ >

·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙ É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊– : ñ
“Jealousy comes from a narrowness of

the mind and a weakness of the heart. It is

a great pity that so many are attacked by it.”

(C.W.M., Vol. 14, P. 261)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëØ~◊@ Ü÷◊ N…÷◊uC◊’d◊˙@h Ü¡◊… ≤œ◊·◊l@
Ü÷◊ ·h◊¡◊’Î◊d◊˙@h≤◊y Çr’˙@ ÉÒ◊¡◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ¡◊Ÿ ·h◊º]@
¡◊–rl ≠Δ Ä≠~◊÷◊ ¡◊äê◊– Çr’˙ ·◊_˙@˙ Ä˙÷◊˛˙¥◊ ≠≤◊˙Å
πŸ¥◊– >íí               (Ø˙dœ◊@Q◊~◊˙¡◊Î◊–, 14 ]—) 

Contact

Online Store : www.ayurlabsindia.com
63800 00534 / 94422 49355

Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies, Lewis Road,

Mfr: Ayurlabs India, Pondicherry-1, Phone: 9442249355 / 0413-2224935, Email: sales@ayurlabsindia.com
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·h◊ÅË– Oh·◊̨ ≠π˛@b˙π˛·◊ Ä˙≠ ◊̀]ä

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ·h◊Å©b Ø≤◊˙~Í◊
¡äê◊–d◊_ö◊@ N…≠Δ˙s ˆ≠Ë ...

X◊÷Í◊Ë@ ÷◊`◊˙ØÍ @˙¸˛πd◊– ‹≥¡◊˙≠¡◊≠Î◊ ‹≠@ ≠N
÷◊¤h@ sg≠@ Δ˙Å‹≥≠`◊ > ≠N∫◊˙≠@ π≤◊G≥¡◊˙ π≠@
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©˙b–¡◊˙÷h◊ π˙Å≠`◊ ≠Δ ≠N∫◊˙≠@ Ø–`◊–Ë˙@u
≤◊˙Nπ˙d◊˙Î◊≠@ Á◊–`◊• Ø˙‘’˙`◊ N˙Ø Ø˙≠~◊°◊˙ Q◊–÷◊–f–d◊
≠≤◊Éø¥◊–, ≠N d◊˙öh◊ ≠§◊Ë–¡◊˙ π˙ÅΩ Åè◊˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊ >

@˙¸˛πd◊–ö◊@ ⁄–@u÷œ◊d◊ sgNFQ◊u≠@ Ü≤◊˙ ~◊‹≥¡◊˙@h
dh◊@¥◊ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@˙s`◊˙ > X◊÷Í◊Ë@ ÷◊`◊˙ØÍ Q◊–÷◊–f˙Î◊l≠@
Ø˙≠~◊°◊˙ N˙≠≤◊¡◊ö◊ ≠÷◊˙∫◊@–≠@ π≤◊G≥ d◊˙ö◊ N_˙⁄ä Ü¡◊…
Q◊–÷◊–f˙ N¯Õ◊≠@ πQ◊˙@– ¡h◊n–≠`◊ > d◊˙ö◊ π˙]≠@ πo◊@
Ø–~◊–Ë πΔ’ä¥◊ @≤◊– π≠@ ¡◊˙≤◊˙@–¡◊˙ NØl≠@ ©–™˙N˙
÷◊≠`,◊ ëëÄ˙πb ]hN–≠@ Äø¥◊– d◊ ? ~◊˙ ≠Ø˙≠d◊ ÷◊–ø–
÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ ! Ä˙πbö◊@ ÷◊–ø– Ä§◊–≠Δ˙s Äø– ÷◊– ?
Ä˙πbö◊@ ÷◊–ø– ÄNh¡◊–S˙ Äø– ÷◊–, Δ˙≤◊̇  ·F◊@ ≠≤◊̇ Å π˙@–≠ ◊̀
Ä˙πb ÄS≥÷◊ ]hN– ≠≤◊≠¡◊ ?íí

N˙Ø Ø˙≠~◊°◊˙ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≤◊Ω Ø≤˙Ø≤◊–Ø, ≠Ø˙@
≠s˙Ë–Ü Ä§◊–≠Δ˙s Äø– >íí

·h◊º]≥d◊ Ü¡◊… Ä˙Q◊¯–d◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊ @˙¸˛πd◊–
÷◊`◊˙ØÍ > Ü≤◊– Ä§◊–≠Δ˙s ÷◊íb ≠¡◊˙`◊– ≠N N˙Ø Ø˙≠~◊°◊˙öh◊
πQ◊˙@–≠`◊ > ≠N É≈◊@≠@ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠Ø˙@ Ä§◊–≠Δ˙s
à ·h◊º] ≠≤◊Éø– ≠Δ ØhΩ ≠Ø˙ ≠·◊‘@ Ä~◊~◊ä ≠`◊˙÷◊π˛–l
@˙¸˛Øh]äöh◊ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å N˙`h◊äËÍ ÷◊@– π˙@h ~◊˙≤◊y >íí

÷◊̀ ◊̇ ØÍ N˙≠≤◊¡◊ ≠©≠~◊@˙ ◊̀ Ø˙≠~◊°◊̇ ö◊ ·h◊Å ≤◊̇ d◊÷h◊
Q◊˙π– S@–≠` ñ É§◊lö◊ Ä˙]≥≠@ `h◊≤◊ > ...

N˙Ø Ø˙≠~◊°◊˙ πhb– ÷◊≤◊–≠`, ëëØhΩ ≠Ø˙@ π·◊¡◊u
ëÁ◊–`Í◊Ÿ Ø˙‘’˙`◊í Ä~h◊N˙≠@ Ä˙©–Δ˙ÜΩ 20 ¡◊r’ ≠≤◊`◊˙b–◊
≠π~Í◊N~Í◊ π˙Å ~◊˙≤◊y >íí

¡◊–OhÛ Ø~◊≠@ @˙¸˛πd◊– ·◊–`◊mu ≠Á◊@–s≠`◊ >
≠s˙Ë–Ü ND˙≤◊ ØÚ≠@ d◊˙ö◊@ ¡˙÷◊–‹≥¡◊˙ N¡h◊ ≠π~Í◊N~Í◊
Ä~h◊≠Ø˙·–d◊ ≠≤◊˙Ås`◊˙ > π˛˙l Ü÷◊ ≠÷◊˙Ë– πQ◊–‘ `◊O

Ëö◊̇ @ ≠Q◊÷Í◊ X◊–≠Á◊~◊̆ ≠N≠÷◊̨Ë˙@uö◊ ≤◊̇ d◊≠@ Ü÷◊ N_d◊» ¡◊–Ø˙~◊
≠Δ˙≠s N˙Ø Ø˙≠~°◊˙ ÄNh⁄ ≠≤◊˙Å Q◊–÷◊–f–d◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙
ÉË–⁄–d◊ ≠à_`◊–…Ë~◊ ≤◊˙Nπ˙d◊˙Î◊÷h◊ π∫◊˙Å ·◊–Ä˙s`◊˙ >

Ü≤◊˙ ‹≥̀ ◊˙ X◊÷Í◊Ë@ Ü. π–. ≠©. Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊`◊˙ØÍö◊@
Ø≤◊d◊πb–Ä˙ > ÷◊–¥h◊ Á◊–`◊• Ø˙‘’˙`◊ N˙Ø Ø˙≠~◊°◊˙ ≠Q◊÷Í◊Ë–÷h◊
π˙Å¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ d◊˙í÷h◊ ëëÄ˙Ø–’ @–`◊–ÁÍ◊ Á◊—Ííí÷h◊ ·◊˙~◊
÷◊@–≠·◊≠`◊ >

Ü≠¡◊ Ä˙πb ÷◊˙≤◊˙@ Ø≤◊d◊πb–Ä˙÷h◊ N`◊˙Ø
÷◊@–≠¡◊ ! ¡◊˙g¡◊≠@ ÜØ˙≠~◊ §◊˙@d◊Ø˙d◊˙ö◊@ ≠Δ˙säd◊Ø
ÄØ@ N¥◊˙~◊ >

N…◊˙@

π@–¡◊˙@≤◊y ‘–‘h@ π˛‹Ø π˙∫◊‘˙Î◊˙ > Ø˙d◊˙π–d◊˙≤◊y
d◊˙í ©u¡◊~◊ ¡◊–‡˙Î◊l@ N¡h◊∫◊˙@h sh@hd◊_πFC◊’ ‘–O˙·◊˙d◊˙ >
Ü≤◊– Nd◊ä÷h◊ Ä˙S˙@–d◊ ÷◊@– ÷◊˙≤◊˙buË–Ü ñ

≠ˆ˙Ÿ˙Ë–@ ©~◊<@h d◊@hb ≠≤◊¡◊˙Δ˙ÜΩ @˙©˙ö◊
≠ˆ˙Ÿ˙‘˙Î◊≤◊y d◊˙í@ π–̨l ÷◊˛uŸ˙§F◊Ø–, Ä˙¡◊˙N⁄Î◊ > N˙‹u≠@
d◊˙í@ Äd◊– Ä˙πb˙@ Ø˙Ä˙ ñ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙@ N¡h◊
÷◊Î◊˙≠÷◊˝‘Î◊ ≠N d◊˙í ∫◊˙@h ‘–]≥ø– > ≠ˆ˙Ÿ˙Ë– ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊
]h¡Í◊ ¡◊Î◊–B, Ä˙÷◊r’bul à ≠d◊©ul˙~Í◊ > ~◊–© ÷◊̇ Δ’ä ~◊–¡◊’̇ ≤◊≠@
Δ≠‹¸ π˙@ú◊Ø > Ø˙d◊˛ d˙í ~◊–©@ ÷◊b˙Ä˙]≥Ë– ÷◊‹˙ Ø≠~◊
πŸ–s≠`◊ §◊–d◊@h d◊˙í@ N¡h◊ N@Nd◊˙ ≤◊©–Δ˙Ü > ≤◊∫◊˙dÍ◊
N–Ü Ob–÷◊ π˙ÅΩ ≠≤É π≠ø ¡◊–rC◊ ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ > ‹≠@
ÜØ–d◊– Ü÷◊ ¡◊–Ør’ Øh≤F◊≈◊’≠@ ≠N d◊˙í@ Ø˙Ä˙÷h◊ πQ◊˙@–`◊˙,
ëëØ˙Ä˙, ÷◊≤◊ d◊ ØhΩ ÷◊b˙ ≠≤◊`◊– ≠÷◊Ø–d◊– ?íí

Ø˙Ä˙ d◊˙í@ ]h¡Í◊ N…§◊˛Ø≠@ Ä˙@} ÷◊`◊˙, ëë≠Ø˙@
d◊˙@hbä à ≠Δ˝¡◊~◊˙¡◊⁄˙≠@ ØhΩ Ø≤◊˙@˙©ö◊ ]h¡Í◊ π–̨l ¡◊˙≤~◊
‹≥`◊– > @˙©˙ ÷h◊Ä˙≠Ÿ ¡◊˙≤◊˙@–≠`◊ ØhΩ ≠`◊˙Ÿ˙ πŸh‹≥`◊– ñ
≠N ~◊s@ §◊ ˛Øb ≠≤◊É Ä‹¡◊˙ @b≠Od◊˛ ≠≤◊É >
≠ˆ˙Ÿ˙‘˙Î◊@ @Ob˙-≠¡◊Ob≠@ ‹≥¡◊̇  ÷◊Ø’Q◊̇ @uØ˙≠~◊ ØÚ
≠Ø˙@ ΔR ≠~◊¡◊˙≠@ N˙Ø˙~◊äd◊Ø Ä¡◊≠≤◊Î◊˙ ÷◊@h
~◊‹≥≠`◊ > ‹≠@ Ø≤◊˙@˙©˙ ]h¡Í◊ Ø˙~◊N–÷◊ ·◊_J◊ à ¡◊–@ê◊–
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§◊–d◊≠@ ‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙ Éπ≠@ N¡◊˙@ ≠≤◊¡◊˙ Øh≤F◊≈◊’≠@
Q◊˙¡h◊÷◊≠@ ≠Ø˙≠d◊ ‘ê◊ §◊˙≠¡◊ π–Ë– ≠·◊≠`◊ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
ØhΩ s§◊’¡◊d◊u ‹≥`◊– > ≠N≤◊– Ä˙ˆ˙d◊≠@ ≤h◊Üd◊ ≠d◊˙@ ≠s˙Ë–Ü
Q◊Oh ~◊¸ ≠≤◊˙Ås`◊˙ > dh◊ NfiFC◊’ Nh⁄, Nho◊@ §◊˙¡◊≠@ ©~◊<
≠≤◊̇ Å‹≥≠ ◊̀ ¡◊– ≠d◊̇ @ ÷◊b˙ Ä˙]≥Ë– ≠·◊]≥ ØhΩ ¡◊ä‹≥d◊ ≠≤◊É‹≥̀ ◊– >

d◊@hb ≠ˆ˙Ë÷◊Ë– d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ ÉdÍ◊O–D ≠≤◊˙Å
É∫◊–`◊˙ à d◊˙í@ Ø˙Ä˙÷h◊ ÷◊≤◊–`◊˙, ëëØhΩ ~◊–¢◊l Ü≤◊˙@
π˛d◊–≠‘˙S ≠~◊¡◊– >íí Ø˙Ä˙ ≠ˆ˙Ÿ–Ë– ÷◊–¥h◊ ]h¡Í◊ ≠SÊΔ’ä@
N≤◊ d◊˙÷h◊ ¡◊hn˙Å¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@– ÷◊≤◊–`◊˙, ëëdh◊ ≠ΔÉΩ
Nh⁄, N¡◊Î◊ à ÷◊Ø’·◊O ≠ˆ˙Ÿ˙ ≠≤◊˙Åπ˙@–øh; d◊˙≤◊˙
Ø≤◊˙@˙©ö◊@ ≠d◊˙ π˛d◊– N·◊l Ø≤◊~◊uld◊˙ ≠Δ˙shΩ N}¡◊
≠≤◊˙Å π˙@–ø– > ≠N‹≥π˙ÅΩ dh◊ ÷œ◊d◊™ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
≠÷◊˛˙S¡◊‘d◊º ≠N ≠ΔÉΩ §h◊`Í◊◊ ÷◊@–ø¥◊–, d◊˙í@ π˛d◊–≠‘˙S
≠~◊¡◊˙≠@ ÷◊íb ¡◊˙ Ø≤◊d◊πb–Ä˙ Äø– ! ≠NN¡h◊ ¡◊@…
§h◊`◊–Δ–¡◊˙ §◊`◊ >íí ≠ˆ˙Ÿ˙Ë– ÷◊–¥h◊ ~◊–© ©–·Í◊≠@ ÄËÎ◊ ‹≥`◊˙ >

ÄÀ◊·◊–~◊ ¡◊ä¡◊S˙~◊≠@ Ø≤◊˙@˙©˙öh◊ ΔhM ÷◊@–¡◊˙
Ä˙¡◊‘ä÷◊ πŸ–`◊˙ > ÜÅ d◊@hb ≠ˆ˙Ÿ˙Ë–÷h◊ ≠~◊Å @˙©˙
ΔhM≠Od◊˛÷h◊ s≠`◊ > Ø˙d◊˛ ·h◊º]@ ÷◊‹˙, @˙©˙ ≠N ΔhM≠@
Ä˙ˆ˙d◊ π˙Å S@˙‘˙lu ≠≤◊˙Ås≠`◊ > d@hb ≠ˆ˙Ÿ˙Ë– ‘˛Ø

N_u÷◊˙@ ÷◊@– @˙©˙öh◊ ≠÷◊˝bN–Ø≠d◊ π–∫◊–≠@ É∫◊˙Å
@˙©ÉÄ˙N Ä˙Ÿ÷h◊ Δ‹˙‘u ˛̂ S˙ÅΩ¡◊˙÷h◊ `◊˙s–̀ ◊˙ > @˙©˙ö◊@
©u¡◊~◊ ¡◊G≥s`◊˙ > NØ≠g Ä˙‘_g ≠≤◊≠`◊ >

≠N·◊–~◊ @˙d◊˛u≠@ ¡◊–‘˛˙Ø ≠~◊¡◊˙÷h◊ s`◊˙≠¡◊≠Î◊
≠ˆ˙Ÿ˙Ë– d◊˙í Ø˙Ä˙÷h◊ πQ◊˙@–̀ ◊˙, ëëÜ≠d◊ N≤◊©≠@ @˙©˙ö◊
Éπ≠@ π˛d◊–≠‘˙S ≠~◊¡◊˙@ Nh≠Δ˙sË– π˙Å‹≥≠`◊ ØÚ ØhΩ
≠NÅË–÷h◊ ≤◊˙d◊øŸ˙ ÷◊`◊– ÷◊–π@– ! ≠Ø˙ §◊–d◊≠@ ≠Nπ@–
÷◊@–¡◊˙@ Q◊–¥◊˙ ØÚ Ä˙N–`◊˙ ~◊˙≤◊y >íí

d◊˙í@ Ø˙Ä˙ ≤◊N– ÷◊@– ÷◊≤◊–`◊˙, ëë≠d◊˙ @ê◊≠@ à
N…◊˙@≠@ ÷◊˙≤◊˙ Éπ≠@ π˛d◊–≠‘˙S ≠~◊¡◊˙≤◊y ~◊˙≤◊y > dh◊
©˙b–‘hb– ÷◊–π@– ÷◊˙≤◊˙@ Od◊– ÷◊@–π˙@–¡h◊ ! ≠d◊˙@ ‘@u@≠@
≠Ø˙@ @ê◊ π˛¡◊˙≤◊–d◊ ≠≤◊Éø– > ≠d◊˙@ ¡◊–Q◊˙@ ≠Ø˙@ ¡◊–Q◊˙@
·◊_˙@˙ π˛§◊˙¡◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ >íí

≠ΔØ–d◊– π˙b–≠@ Ø–‘–Δ˙Å‹≥¡◊˙ Q◊o◊~◊ ~◊–©@ NhsÕ◊
¡◊˙ ‘ud◊Î◊d◊˙ ≤◊@˙Å ~◊‹˙Ü ≠N≤◊–π@– Ä˙Ø@ Ø˙d◊˙π–d◊˙
d◊‹˙ π˙@–¡◊˙@–÷◊ N…◊˙@ Ä˙Ø@ Øg– @ Ä¡◊≠Q◊d◊~◊˙
§◊–d◊≠@ ¡◊u© @F≠π NG≥d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙Ü > ≠N ·œ◊¸–@h
Ä˙s˙Øu NØ˙© π˙ÅΩ ·◊l˙, OØ˙, d◊ä˙s, d◊πNä˙ d◊‹˙
Ä˙kuld◊̇ ≠@ N…¡œ◊M π@–¡◊̇ @@ §F◊Ø–÷◊̇  ]h¡Í◊ sh@hd◊_πFC◊’ > 

≠~◊Éø Ø˙ ! π‹ ¡◊˙≤◊–
‘@d◊ ÷h◊Ø˙@u N_˙ÅΩ

Δhs Δhs˙¥◊@ Ü ¡◊Õ◊~◊ Ä˙Ø
Δh≠s Δh≠s ‹≥¡◊ @≤◊–

@≤◊–‹≥¡h◊ d◊¡◊ Ä§◊l ¡◊˙≤h◊@
÷◊˙@˙s˙≠@ ¡◊o◊u ≠≤◊˙Å >0>

d◊@ú◊ ÉøhÎ◊˙ ÷œ◊π˙ π˙@˙¡◊˙≠@
ØØd◊˙ §◊–©˙ ≠N N–÷◊d◊˙ ≠‘Δ≠@
sŸ˙Å ≠·◊Å Ø˙ ! ©Ÿ˙Å S@hø

ÄØœd◊ π@‘ ≠·◊Å >1>

≠`◊˙§◊, ≠Ø˙≤◊, Ø˙l˙, ÷◊˙Ø~◊˙≠@ Ø˙d◊–
Ø@uQ◊–÷◊˙ π≠ø S˙ÉΩ Ø@hΔ˙d◊˛u

d◊‹˙π– ≠÷◊˙≠Î◊Å, ≠÷◊˙Î◊≠@ ≠·◊˙Î◊˙Å
OØhø Ø˙, ·◊l˙Ølu >2>

Ä~◊ä˙l Ä~◊ud◊– ≠Δ≠d◊ ÄNú◊d◊–
·F◊≠@Å ÷◊@hø Nd◊äπ≠‹ Δ˙d◊˛u

Ä˙≠`◊˙≠÷◊ N©˙Å, πh`◊≠÷◊ Ø©˙Å
≠~◊Éø Ø˙ π‹¡◊˙≤◊– >3> 
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É~<◊≈◊ N˙s@◊
N¡◊äN˙Q◊u

Nd◊äΔhs@◊ ÷◊‹˙ > ÷◊‘äπö◊@◊ ·h◊Å πRu ñ ·–◊d–◊
à Ä·–◊d–◊ > ·–◊d–◊ö◊ s§’◊@h◊ ©◊~<◊ ≠~◊≠`◊ ≠·Ê◊d◊ä à d◊˙ö◊∫◊˙@h◊
É‚¤◊ ≠≤◊≠`◊ ≠·Ê◊d◊ä÷h◊Î◊ ¡◊˙ ÄNh@◊÷h◊Î◊ > Ä·–◊d–◊ö◊ s§’◊@h◊
©◊~<◊ ≠~◊≠`◊ Ä˙·–◊d◊ä à Ä~◊ä˙~◊ä ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~◊ >

ÄNh@◊ à ≠·◊¡◊d◊˙ Ü÷◊ @◊ê◊≠@◊ s˜◊˙ à Ü÷◊ π–d◊˙-
N}Fd◊ ≠≤◊≠`◊ ØÚ ≠Q◊d◊~◊˙@◊ Œh@◊b ≠≤◊`◊˙ É§◊lö◊@◊
N…πFC’ ¡–◊π@◊ud◊ §◊˙¡◊≠@◊ > ≠d◊bh ≠NØ˙≠~◊ ‘˙‘_d◊ ÷◊˙Î◊
π˙ÅΩ π@◊ª@◊@◊ ¡–◊≠@◊˙Su ≠≤◊˙Å @◊≤–◊≠`◊ > N·◊˙N¡’◊·◊˙
≠·◊¡◊d◊˙ à ÄNh@◊Ø˙~◊ö◊ ØÚ≠@◊ ΔhM◊ ≠≤◊˙Å Q◊˙`–◊‹˙Ü >
≠÷◊≠¡◊ ÄNh@◊Ø˙≠~◊ ©–◊d–◊‹˙í¥–◊ d◊ ≠÷◊≠¡◊ ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~◊ >

‹≠@◊ Üπ@–◊ Ü÷◊ Ä¡◊⁄˙ Nœ̧ – ≠≤◊̀ ◊̇  ≠Δ ÄNh@◊Ø˙≠~◊
Ä˙≠·◊˝ ≤◊˙@–◊≠`◊ ~◊˙≤y◊ > ≠NØ˙≠~◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊ Ä˙÷˛◊Øb ÷◊@–◊
≠·◊¡◊d◊˙Ø˙~◊öh◊ π@◊˙©–◊d◊ ÷◊@–◊ ÷h◊Ä˙≠Ÿ◊ πÎ◊˙¥–◊ > Üπ@–◊
≤◊∫◊˙dÍ◊ Ä˙÷˛◊Øb ÁÎ◊≠@◊ ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~◊ ¡◊Ÿ◊ ¡◊äg ¡–◊¡˛◊d◊
à Od–◊s˛g ≠≤◊≠`◊ > ≠NØ˙~◊öh◊ π˙Å≠`◊ d◊ ΔhM◊ ÷◊@–◊≠¡◊ !
¡–◊≠‘rd◊º @◊˙d˛–◊≠@◊ Üπ@–◊ Ä˙÷˛◊Øb ≠NØ˙≠~◊ ÷◊@–◊‹˙í¥–◊ >

¡◊≤h◊·–◊~◊ S@–◊ ≠NØ˙≠~◊ πÎ◊˙Å¡◊˙ ≠¡◊≠Î π¢˙dÍ◊
Ä~h◊S˙¡◊~◊ ÷◊@–◊ ≠·◊¡d◊˙Ø˙≠~◊ ≠·◊]≥≠`◊ ≠NØ˙≠~◊ NØh·˛◊@◊
Äd◊Î◊s§’◊≠@◊ `h◊Q–◊ Δ˙Éø◊¥–◊ > ·–◊~◊≠¡◊Î◊≠@◊ ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~
≠Δ≠d◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊ ≠NØ˙~◊öh◊ π˙Å≠`◊ ~◊˙≤y◊ > NØh·˛◊@◊
≠¡◊Î◊˙§F◊Ø–≠@◊ ‹˙Å ¡◊≤h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊ ØÚ ÁÎ◊ ÷–◊ø–◊ ≠≤◊`◊˙
~◊˙≤y ◊ > ◊ Ä~◊¥◊ Ø≤◊˙N˙s@◊@◊ ¡– ◊πhÎ◊ ©◊Î◊◊ à §◊l-
É≠·˛◊÷◊÷◊˙@◊u ¡–◊@◊˙Ë◊ ≠Y◊ÉØ˙~◊öh◊ ≠·◊]≥ ≠NØ˙≠~◊ ≠Á@–◊
Ä˙N¥–◊ > ≠NØ˙≠~◊ Q–◊¥◊˙ ÷◊≠`◊, ëëÄNh@◊ N…≤◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙@◊
Ü≠¡◊ Éπ˙l ÷◊íb ? Ü≤–◊ §lö◊@◊ Ø≤◊˙N˙s@◊@◊ Ä‹Î◊
©◊Î◊@◊ ~–◊Ø∂÷h◊ Δ˙Å ≠NØ˙~◊ö◊ N≤–◊d◊ ΔhM◊ ÷◊@–◊¡◊˙ N}¡◊
~h◊≠≤Ω◊ > ≤h◊Üd◊ N˙s@◊ ≠NØ˙~◊öh◊ @◊O˙ ÷◊@–◊¡◊˙ π˙ÅΩ N_u÷œ◊d◊
≠≤◊˙Åø–◊ > ÷◊˙@◊b ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~◊ ≠Δ≠d◊ π˛≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊
ØÚ N˙s@◊@◊ ¡–@◊̇ Ë◊ à §◊lö◊@◊ @F◊π÷h◊ ≠·◊]≥ ≠NØ˙≠~◊
π¢˙‚·◊ ≠≤◊˙Åø◊¥–◊ > Ü≠¡◊ Ü≤◊˙@ Éπ˙l ÷◊íb ?íí
≠·◊¡◊d◊̇ Ø˙≠~◊ S˙ÅΩ≠ ◊̀ §◊s¡◊̇ ~Í◊ ¡–◊Ãhö◊ ~–◊÷◊Ë◊÷h◊ > ‘̨u¡–◊Ãh N¡h◊

‘hb– ÷◊≤–◊≠`◊, ëë≠·◊], N˙s@ πGØ≤◊˙§F◊d◊ ØÚ@h◊ Ä~◊äd◊Ø >
πhb– ≠N d◊˙≤◊˙@◊ Ä~◊¥◊ ¡–◊‘_S_…N÷◊˙@◊u @F◊π S@–◊ dh◊}Ø˙~◊ö◊
N®h]÷h◊ Ä˙Nhø–◊ > d◊˙í@◊ ≠÷◊≤–◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊π˙@–◊≠¡◊ ~◊˙≤y◊ >
Øh~–◊Ör–Ø˙≠~◊ Δ·–◊ ~–◊©◊@◊ d◊πº‘ê–◊ ¡◊Î◊≠@◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊π˙@◊¥–◊
≠d◊≠¡◊ dh◊Ø@◊ ¡–◊©◊l Nh~–◊¢–d◊ > ÷–◊¥h◊ ≠÷◊˝bN– ⁄FÎ◊‘ê–◊
d◊˙í@◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊ ~◊˙≤y◊ > dh◊≠Ø ¡◊@◊… Δ˙Å Ü ¡–◊rl
Ø≤◊r–’ Äsg–ö◊ ~◊–÷◊Ë≠@◊ ~–◊≠¡◊·◊~◊ ÷◊@◊ >íí

≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~◊ Ör–¡◊@◊ Äsg–öh◊ Ü÷◊‹˙ ~–◊≠¡◊·◊~◊
÷◊≠ ◊̀, ≠NØ˙~◊öh◊ ÄNh@◊ö◊ Ä˙÷̨◊Øb@h◊ @◊O˙ ÷◊@–◊¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
Δ·–◊ ÄNh@◊Ø˙≠~◊ N®h] ΔhM◊ ÷◊@≠¥◊ ≠d◊≠¡◊ ≤◊˙@◊©–◊d◊@◊
π̨‘∂ É∫◊¥◊̇ > ÷–◊¥h◊ ≠NØ˙≠~◊ d◊ NØh·̨◊s§’◊≠@◊ h̀◊Q–◊ Δ˙Éø◊¥–◊ >
Ä˙É NØh·˛◊ ~–◊©◊ ‘ê–◊@◊ s¡’◊≠@◊ É~<◊≈◊ ≠≤◊˙Å NQ◊@◊˙Q◊@◊
s˛˙N ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ É·◊äd◊ ≠≤◊Éø–◊ Ü¡◊… d◊˙í@◊ ≠N ‘ê–◊ Äø–◊ >

Äsg– N¡h◊ ‘hb– ÷◊≤–◊≠ ◊̀, ëëÅÜ Ü÷◊ NØNä˙ ! É~<◊≈◊
N˙s@◊@◊ NØg s¡’◊÷h◊ ØhΩ ÄQ–◊≠@◊ ]¡’◊ ÷◊@–◊¡–◊ > d◊̇ ≤◊̇ @◊ ⁄–d–◊
ØÚ @◊≤–◊¡◊ ~◊̇ ≤y◊ > dh◊≠ØØ˙≠~◊ Ä‰‘‰≠@◊ Nû–◊d◊ ≠≤◊̇ Å π̨ghd◊
≠≤◊̇ Å‹˙Ä > ©◊Î ‘h  ≠≤◊¡◊̇  Ø˙≠d̨◊ ÄNh@◊¡◊…‘ ·œ◊¸–≠s˙Q◊@◊
≠≤◊≠¡◊ Ü¡◊… dh◊≠Ø ≠NØ˙~◊öh◊ N≤◊©◊≠@◊ ¡◊S ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊ >íí

π@◊·–◊~◊ ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~◊ Ä‰‘‰≠@◊ NhNû–◊d◊ ≠≤◊˙Å
@◊≤–◊≠ ◊̀ > NØh·◊̨@◊ ≠¡◊Î◊̇ §F◊Ø–≠@◊ Ø≤◊r–’ Äsg– Ä˙N– Éπ⁄–d◊
≠≤◊≠`◊ > Ø≤◊˙~Í◊ ·–◊¡◊ä‘ê–◊÷h◊ ≠N Ä˙¡◊˙≤◊~◊ ÷◊@–◊ ~–◊©◊÷h◊
Ø»◊πFd◊ ÷◊@–◊ ¡◊Î◊‘˙Î◊u ÷◊≠`◊ à Ä~◊¥◊ Ø≤◊˙N˙s@◊@◊
NØg ©◊Î◊÷h◊ ÄQ–◊≠@◊ Q◊Îh◊ ÷◊@–◊ π˙~◊ ÷◊≠`◊ > Ø≤◊˙N˙s@◊
©◊Î◊‘F~◊ä ≠≤◊`◊˙, π˙d◊˙Î◊ πΔ’ä¥◊ ¡–◊gœd◊ §◊lö◊@◊ s≈’◊ à
N˙s@◊@◊ ~–◊Ø∂≠·◊‘≠@◊ ‹≥¡◊˙ ÄNh@◊Ø˙≠~◊ ·œ◊‘äØ˙~
≠≤◊≠`◊ > ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙≠~◊ ≠NØ˙~◊ö◊ N≤–◊d◊ ΔhM◊ ÷◊@–◊ d◊˙öh◊
π@◊˙©–◊d◊ ÷◊≠` >

Nd◊äΔhs≠@◊ Üπ@–◊ Ä≠`◊˝÷–◊÷◊ ÷◊˙Δ’äN¡h◊ d◊πNä˙
‘ê–◊ ¡◊Î◊≠@◊≤y◊ ÷◊@◊˙Δ˙É‹≥`◊˙ > s≠¡’◊˙~<◊≈◊ N˙s@◊ ≠N≤–◊
·–◊~◊∫◊˙@h◊ ‘˙¥◊ ≠≤◊`◊˙ > NØl÷˛◊≠Ø d◊˙≤◊˙ πh~◊¢ ©◊Î◊≠@◊
πFC’ ≠≤◊`◊˙ >◊ 
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Ø≤◊˙÷h◊}@ ≠‘r πΔ’ä˙l
SØ’÷h◊Ø˙@ ‘d◊π‹≥

¡◊ –sd◊ ¡◊r’ §◊˙@d@ ád◊ –≤ ◊ä ~◊s@u
π˛l˙s@˙©∫◊̇ ≠@ SØ’ à Ä˙Ú˙k–÷◊d◊̇ @ Ø≤◊̇ Ø–Î◊~◊@ Ø≤◊̇ ~Í◊
π¡◊’ ëØ≤◊˙÷h} ≠ØÎ◊˙í Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– > π˛d◊– ¡◊˙@
¡◊r’≠@ ÜÅ ≠ØÎ◊˙ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ø˙d◊˛ Ü ¡◊r’ Ü∫◊˙≠@
ëØ≤◊˙÷h◊} ≠ØÎ◊˙í ñ ¡◊˙@Ë– ÷h◊}≠ØÎ◊˙ NØ˙π~◊ π≠@
Ü÷◊ ¡◊–@Î◊ à ¡◊–‘_˙N@ ¡◊Î◊–B Ü÷◊˙kd◊˙@ π¡◊’ π˙Î◊–d◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Åø– > π¡◊–d◊˛ Ø÷◊@ N…÷◊˛̇ ¥◊– ∫◊˙@h ‘–¡◊@˙d◊˛u πΔ’ä¥◊
øÄË– πhbäd◊–‹≥ (s˛≤◊, d◊˙@˙, ~◊Od◊˛Ø˙~ö◊ Q◊Î◊~◊sd◊–)
Ä~h◊N˙≠@ Ü≤◊– ëØ≤◊˙÷h ◊}í@ Ø≤◊˙~Í ◊ d◊ –‹≥ ~◊ –@Fπ–d◊
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ≠N≤◊– Ø≤◊˙~Í◊◊ d◊–‹≥≠@ π˛l˙s@˙©≠@ N˙@˙
¡◊–‘_@ ‘˛M˙Îh◊Ø˙≠~◊ ¡◊–‘_̇ N@ Ø≤◊˙~Í◊◊ Ä˙·◊‘’÷h◊ Ä˙·◊@– ≠~◊Å
π¡◊–d◊˛ Nú◊Ø≠@ N∂˙~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ¡◊–‘_˙N @≤◊–ø– Ü≤◊–
Nú◊Ø⁄Î◊≠@ N∂˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ ·◊_˙@˙ Ø~h◊rä@ π˙π ≠Ø˙Q◊~◊
≠≤◊˙Å ≠Ø˙O π˛˙D ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ]˙`◊– ≠Nd◊–÷◊– ~h◊≠≤◊Ω,
Ü∫◊̇ ≠@ Øœd◊ π–dœ◊-π–d◊̇ Ø≤◊ö◊ Ä⁄– ¡◊–N©’~◊ ÷◊≠ ◊̀ ≠NØ˙≠~◊
≠Ø˙Oπ˛˙D– ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– à π–dœ◊≠`◊˙÷◊≠@ ¡◊˙N ÷◊@–‹˙í¥◊– >

ÜÅ ¡◊–@Î◊ N…≠Δ˙s≠@ Nú◊Ø@ π¡◊–d◊˛ ⁄˙~◊Ë–
π¡◊–d◊ ˛Øl ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ > ÜÅ §F◊≠`◊˙÷◊ π˙`◊Ë–Δ˙Ü
§F◊N_s’≠@ > Ü∫◊˙≠@ ÷h◊}≠ØÎ◊˙ NØl≠@ N∂˙~◊ ÷◊@– ÷◊–
πh@hr ÷◊– Ø≤◊–Î◊̇  N¡◊’N˙S˙@b Äπ˙@ Ä˙kdœÍ◊D– π˙Å‹˙í¥◊– >
N_s’@h Éfœ¸ πd◊–d◊π˙¡◊~◊u sú◊˙, d◊πNä˙ ¡◊Î◊≠@ Δ˙≤◊˙
S@˙¡◊d◊@b ÷◊@–ø–, ≠N Ø≈◊’ä ≠`◊˙÷◊≠@ ≠NÅ N_s’ul
¡◊–§F◊d◊–¡◊–Ø—–d◊˙ ≠≤◊˙Å Δh≠s Δh≠s ëëÄlu Nh≠@‘_@u,
§◊s¡◊d◊u s≠ú◊, d◊˛–§h◊¡◊~◊ d˙@–bu d◊@Î◊ d◊@≠ú◊íí @F≠π
§◊˙@d◊ §F◊ÅΩ÷h◊ N_s’∫◊˙@h ¡◊Î◊– Ø≤◊–Ø˙ Ø—–d◊ ÷◊@– Q◊˙`◊–ø–
Δhs Δhs@h >

Ø≤◊˙÷h◊}≠ØÎ◊˙@ Ä˙≠l˙©~◊ `◊O, `◊O ~h◊≠≤◊Ω;
≠÷◊˙Ë–, ≠÷◊˙Ë– ©~◊d◊˙ö◊ Ä˙·◊‘’@ Ø˙s’ π˛l˙s@˙©∫◊◊˙≠@
¡◊ä˙π÷◊ π˛ghd◊– > π¡◊–d◊̨ Nú◊Ø∫◊̇ ≠@ ‘˛M˙Îh◊Ø˙~◊ö◊ ¡◊–‘_̇ N@
Ä~◊äd◊Ø π¡◊’ ëN˙≤◊–N∂̇ ~◊í ‘œõ◊Î◊–d◊ N…ˆË~◊ π˙ÅΩ ¡◊ä˙π÷◊
¡◊≠o◊˙¡g > π˛l˙s@ d◊Ë¡◊≈◊’u ÄGÎ◊ 4,000 ≠≤◊÷Í◊Ë@

π@–Ø–d◊ ©Ø–≠@ Ä⁄˙lu ‘–¡◊–@, ≠N_è◊̇ ≠N¡◊u, NØ˙©≠N¡◊u
à ‘˛M˙Îh◊Ø˙~◊ö◊ Nh@O˙@ Nh¡◊≠o◊˙¡◊g N≤◊–d◊ NÁ◊Î◊d◊Ø
§◊˙≠¡◊ ≠÷◊˙Ë– ≠÷◊˙Ë– ©~◊d◊˙ π¡◊–d◊˛ Nú◊Ø≠@ N∂˙~◊ ÷◊@–
π@Ø ‘˙¥◊– π˛˙D–@ Ä˙÷◊˙æ◊˙ Q◊@–d◊˙‹’ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ N_d◊»
Δ˙d◊ ˛u¡◊˙≤◊u ≠Ë˛~Í ◊ à ¡◊NÍ@ π˛Q◊Î◊~◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >
N˙S˙@bd◊º Ü≤◊– NØl≠@ π˛l˙s@˙©∫◊˙≠@ ‘ud◊@
π˛≠÷◊̇ π, ≠ ◊̀̇ ÷◊§◊–Ÿ ≠Δ˙shΩ ≠∫◊̀ ◊̇ ≠π ◊̀̇  Ä‹¡◊̇  Ø~h◊rä÷œ◊d◊
ÄˆËb ~◊≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ Nd◊÷◊’ ·œ◊¸– N≤◊–d◊ Nh@O˙¡◊Î◊@
¡◊ä˙π÷◊ Øhd◊l~◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >

ÜØ–d◊– ≠`◊˙Ø≤◊r’b÷◊˙@u ]¡◊@N¡h◊ ≠Ë`◊–§◊–©~◊
Ä‹¡◊˙ ]¡◊@ ÷◊˙s©@h Ä¡◊sd◊ ≠≤◊˙Å Nh÷h◊Ø˙@ ¡◊˙¡h◊
Q◊Øeœd◊ ≠≤◊É‹≥≠ ◊̀ > Øb–r Ø~◊≠@ Ç‘_@ ¡◊–‘_̇ N@ s§◊u@
Ä˙≠`◊˙Ÿ~◊÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@– N≠®˙≤◊–d◊ ≠≤◊É‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊
Q◊–¥◊˙ à ≠Q◊d◊~◊˙ @˙©ä≠@ ÷h◊}≠ØÎ◊˙÷h◊ ≠~◊Å ≠ΔÉΩ ¡◊–@˙Ë
à Ø˙Ø–’÷◊ Ä˙≠¡◊·◊~◊ É≈◊˙Î◊ `◊≤◊@u π@– É∫h◊‹≥`◊˙ à
πŸh‹≥`◊˙, d◊˙≤◊˙ d◊˙öh◊ Ä˙ê◊˙Ø˙ê◊˙ ÷◊@– π÷◊˙É‹≥`◊˙ > Ü≠Ÿ
¡◊–@˙Ë Ä˙≠l˙©~◊ ! Ä˙÷◊˙‘ π@– ¡◊ä˙π÷◊ à S@bu π@–
¡◊–guC◊’ §◊˙@d◊ §F◊ÅΩ≠@ N…ˆË–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ñ Ü≤◊˙ d◊˙ö◊
÷◊À◊~◊˙@ ¡◊˙≤◊˙≠@ ! ÷F◊Î◊÷◊–~◊˙@˙≤◊u~◊ !

Ü≤◊–π@– ≠÷◊≠d◊ §◊˙¡◊ à §◊˙¡◊~◊˙≠@ Ä˙k-¡◊–≠§◊˙@
Nh÷h◊Ø˙@ö◊ Ø~◊≠@ Éö◊– Ø˙@–`◊˙ Ü÷◊ Ä~~h◊§F◊d◊ πh`◊÷◊,
Ä§◊˙¡◊–d◊ §◊˙¡◊S˙@˙ > ≠NÅ É©’N_Î◊ S˙@˙≠@ d◊˙ö◊ Ø~◊≠@
Ä˙≠¡◊˙@– ¡◊N–`◊˙ Ü÷◊ Ä©b˙ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊, Ü÷◊ ÄÒhd◊
π˛‘∂¡◊˙Q◊u > ≠N §◊˙¡◊–≠≤◊≠`◊ ñ §◊˙@d◊ul ≠¡◊·◊, ≠¡◊·◊˙¥◊,
Éπ~◊–r·Í◊◊@ ≠‘m˙÷◊N¡h◊ ≠ΔÉΩ Ä˙Δ’ä Ör–ö◊ ÷◊£◊@h ·œ◊D
Éé◊˙@–d◊ ≠≤◊˙Åø–  Ü¡◊… Ü≤◊– É·◊˙≈◊ Ø» ñ ëë‘œb_¥h◊ N≠¡◊’
ÄØœd◊Nä πhd◊˛˙º ...íí Ü ÷◊íb ≠÷◊¡◊Î◊ ≠÷◊≠d◊˙Ë– Ø˙Øh`◊–
‘›◊@ NØ˙≤◊˙@ ? ëë≠≤ ÄØœd◊@ πhd◊˛sb, ‘hb–¡◊˙ ≤h◊Ä¥h◊íí
÷◊≤◊– ≠ΔÉΩ dπN_uØ˙≠~◊ d◊π¢◊Δ’ä˙≠@ ~◊–πhbd◊̇  Ä˙b– É≈◊@
N≠¯˙S≥ø¥◊– d◊˙≤◊˙ ÷◊íb ≠÷◊¡◊Î◊ ≠s˙Ë–Ü Ä˙O@–÷◊
¡◊ê◊¡◊ä ! ≠ΔÉΩ N¥◊˙~◊Ø˙≠~◊ ÄØœd◊@ ~◊– r’@h ÉÒF◊d◊
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≠NØ˙~◊ö◊∫◊˙≠@ π˙π @≤◊– π˙@–¡◊ ÷◊–π@– ? π˙π ÷◊íb ?
Ü≤◊˙ ÷◊– π˛÷◊˙@ ©–~◊–r ? Øb–r π˙π ÷◊≠@ ÷◊˙≤◊y÷◊– ?
ÜØ–d◊– ≠÷◊≠d◊ Ä~h◊é◊˙@–d◊, ÄNØ˙≤◊–d◊ π˛‘∂ d◊˙ö◊h ˆ˙μ–
Q◊÷◊Ë– Äg¡◊äg ÷◊`◊˙ > ≠N §◊˙¡◊– ≠≤◊≠`◊ > §◊˙¡◊~◊˙@ Ü÷◊
Äø–—˙ NFd◊˙@ `◊¯˙ ≠N˛˙d◊ > d◊˙í@ ]≥Ä S@–¡◊˙ Øh◊–`◊ >

÷◊ –ø–·◊ –~◊ π≠@ ≠N N_d◊º Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊ ñ
≠≤◊˙Åπ˙≠@, Øb–r ≠≤◊Éø– π@–⁄–d◊–@ ·◊˙N > Ü≤◊˙@
πV◊˙≠@ πŸ– ÷◊≈◊’¡◊ä ÷◊Ø’@h ¡◊˙Ä Ω̇≠@Å Δ–¡◊˙, Nh¡◊–S˙¡◊˙·◊u
≠≤◊˙Å Nd◊ä@ Ä˙‘˛l ~◊≠~◊Å Ø–‹ä˙÷h◊ Ä˙πb˙Å¡◊˙ Ä‹¡◊˙
sh@h, sh@h©~◊Ø˙~◊öh◊ ÄN®˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ Åd◊ä˙·◊– π˙π
π·◊¡◊˙Q◊ä ≠≤◊˙Åπ˙≠@ > Ü≤◊˙ Ä˙Ø ‘˙‰ πh@˙b≠@ ØÚ
¡◊C◊–’d◊ > ≠d◊≠¡◊ ÜØ–d◊– π˙π ÷◊íb ÷◊˙·hÄ, πö◊, ØÅÎ◊˙
¡◊˙ ÄÎ◊Õh◊ `◊˙s–¡◊˙ π@– Ä˙Ø ≠·◊≤◊≠@ `◊˙s– @≤◊–ø– ≠Δ
d◊˙≤◊˙ Nú◊Ø≠@ Ü÷◊ Ø˙Øh`◊– N∂˙~◊≠@ ≠S˙Å ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü ?
Ä˙É Δ·◊–¡◊– ≠S˙Å ≠≤◊`◊˙, ≠÷◊˙Ë– ≠÷◊˙Ë– ‘˛M˙Îh◊ö◊ N∂˙~◊@h
~◊–s’d◊ π˙πN÷◊Î◊ sú◊˙ ~◊·◊u≠@ πhb– ÷◊íb, ≠÷◊Ø–d◊– à
÷◊–π@– @≤◊–ø– ? ≠NÅ ≠S˝d◊ π˙π@ ≠‘r π@–bd◊– ÷◊íb ?
Åd◊ä˙·◊–, Åd◊ä˙·◊– >

≠N ≠]˙©– ≠≤◊≠`◊ > d◊˙ö◊ π˛‘∂@ NØ˙S˙~◊ ≠÷◊ÉΩ∫◊–
Ø–Î◊–¡◊ ? ÷◊–Ü ÷◊≤◊–¡◊ ÜÅ Äø–—˙ π˛‘∂@ ÄπF¡◊’ É≈◊@ >
ÜÅ ≠÷◊˝dF◊≤◊Î◊, N¡h◊ Ä˙¡h◊@h©˙¡h◊@h π˛‘∂@ ¡◊–≠`◊˙π π˙ÅΩ
‹≠@ Δ˙Å π˛l˙s≠@ Ä…‘u·◊˙@ ≠≤◊≠`◊ ≠÷◊Ø–d◊– ≤hÄ¥◊˙ !
Ä˙s÷h◊ ‘–¡◊@˙d◊˛u > Ø≤◊˙÷h◊}@ ≠‘r Ø≠≤◊˙f¡◊ > Ü≤◊– ·◊–~◊
π˛l˙s≠@ N∂˙~◊ ÷◊≠`◊ ÜN¡h◊@ π˛däO Ä~◊h§F◊d◊– Ø–Î◊–Δ–¡◊ >
∫◊–÷Í◊ ¡h◊M–Ë–Ü Øh—÷h◊ ©hË–`◊˙ > d◊˙í N≤◊–d◊ Nh÷h◊Ø˙@ö◊@
π–̀ ◊˙·◊–~◊@ ÷◊‹˙Ë–Ü Ø≠~◊ πŸ–s`◊˙ > d◊˙ö◊ π≠Ÿ˙‘u ˆ@@
©≠b ≠©≠©Ø˙ ⁄˙~◊ul ≠π˛˝˜˙ ˆ@@ N¡h◊ π˙ÅË–≠@
d◊‚@ @≤◊– ÷◊‹˙ ÷◊‹˙≠÷◊ ëë~◊–≠© ~◊Ø≠`◊ ΔØ ·◊‘’~◊ ÷◊@–
≤h◊Ü ~◊˙≤◊yíí ÉMœd◊ ÷◊@– ]Ë ø˙Ÿ–¡◊˙ ≠¡◊Î◊@h N¡h◊ ÷◊˙Ø
d◊h`◊˙Å ·◊–~◊ ≠s˙Ë˙Ü ≠¡◊Î◊÷h◊ ·◊˙¥◊ ˆrh‹≥≠`◊ > ≤◊˙l, ≠N
≠Δ Ä˙©– Å≤◊ ©sd◊≠@ ~◊˙≤◊Ω˙¥◊– > Nhd◊@˙… Ø`◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊
d◊˙ö◊@ ΔØ·◊‘’~◊ ≠≤Å π˙@–`◊˙ ÷◊– ~◊˙≤◊–Ω d◊˙≤◊˙ ≠N ÷◊˙≤◊˙÷h◊
NhM˙ ÷◊≤◊– π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙@ N÷◊˙@˙k÷◊ ·◊–s÷h◊
¡◊Î◊¡◊≈◊@ @]≥ ≠NÅ ≠©≠©Ø˙ N˙@˙ π@–¡◊˙@@
Ä~◊äØ˙~◊öh◊ ÷◊Ø’÷h◊£◊ à ÄÎ◊NhÄ˙ ÷◊@–≠·◊≠`◊ >

Nh÷h◊Ø˙@ ¡◊˙¡h◊ö◊ Øh≤◊ΩË– ÉEÎ◊ ≠·◊]˙s`◊˙ > Ä≠~◊÷◊
ˆμ˙Q◊÷◊Ë˙, Øh—¡◊ä‹˙ π≠@ ≠N ≠ΔØ–d◊– Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊≠`◊
NØ˙S˙~◊@ Ü÷◊ N@Î◊ NFd◊˛ > ‘–¡◊@˙d◊˛u Ä˙É π˙G ·◊–~◊
Ä˙s÷h◊ Äø– > π@–¡◊˙@@ NØgöh◊ ©b˙Å ≠·◊Å ≠N
¡◊˙≤◊˙@–s≠`◊ Ø≤◊˙÷h◊}@ ≠‘r Ø≠≤◊˙f¡◊≠@ π˛l˙s≠@
π¡◊–d◊˛ ¡h◊Ÿ π÷◊˙Å ~◊–© π˙π ≠S˝d◊@ ·◊–¡ä Ä¡◊S˙@b˙÷h◊
Ä≠ú◊ ~◊–§◊˙Å≠¡◊ >

sΩ˙∫◊˙@h Q◊˙Î◊–‘ ÷◊–≠`◊˙Ø–Ë@ ·F◊@ N≤◊@@h ≠Ë˛~Í◊◊
S@–≠`◊ > ©˙s@ ≠ØÎ◊˙@ πF¡◊’·◊–~◊ N÷◊˙Îh◊ N÷◊˙Îh◊ ≠Ë˛~Í◊◊
≠¡◊˛÷Í◊ ÷◊r– ÄË÷◊–`◊˙ π˛l˙s∫◊˙≠@ > ≠N Q◊˙`◊–≠`◊ π˛l˙s@
Ä⁄˙lu Ä˙‘˛l⁄Î◊÷h◊ > Nd◊÷h◊ Nd◊ ≠ØÎ◊˙@ ‘–¡◊–@N¡h◊
≠`◊˙÷◊˙@bä ≠≤◊˙Å É∫◊–ø– > ≠÷◊≠d◊÷◊ ⁄˙~◊≠@ ≠Ë`◊–§◊–©~◊
¡◊˙ N¯˙·◊πd◊˛@ ¡◊C◊’~◊˙∫◊˙@h NhM˙ ¡◊≠Î◊Å Δ˙Åø– Ü∫◊˙@
π@–≠¡◊‘ > ≠ΔÉΩ Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙]≥ ¡◊h`◊˙Å≠`◊ ]˙`◊– Øb–r
Ä˙É Øb–r > ¡◊–§◊–¤ §◊˙r˙§◊˙ru, ≠¡◊‘§F◊r˙, @hsi, ‘uC◊’,
·◊uC◊’ Øhê◊–-π–π˙NhØ˙~ö◊@ Ø≤◊˙Nú◊Ø >

¡◊–≠‘r ÷◊@– ≠‘r S˙Ø–’÷◊ Ø≤◊̇ NØ˙≠¡◊‘ ‘–¡◊@˙d◊̨u
≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h ¡◊ –‘_@ NØg ≠÷◊˙b@h ‘˛M˙Îh ◊Ø˙~◊ö◊
NØ˙sØ≠@ Q◊Î◊Q◊GÎ◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–ø– sú◊˙ d◊Ë¡◊≈◊’u ÄGÎ◊ >
shŸ≠ËÎ◊˙÷h◊ Ä˙¡œ◊≈◊ ÷◊@– π–fihŸ–Ø˙≠~◊ ≠Δπ@– Ø–∫◊˙
Ä˙N_˙·◊~◊≠@ Øs∂ ‹˙í¥◊– ≠NØ–d◊– ‘˛M˙Îh◊Ø˙~◊ö◊ §◊–Ÿ≠@
Ø˙Ë– NhM˙ ~◊–¢◊–≤◊∂ ≠≤◊˙Å Δ˙Åø– > Ä˙÷◊˙‘ ≠Δπ@– ·F◊@
·◊–sÍ¡◊Î◊l Ä˙Ÿ÷h◊ ~◊ÅΩπŸ– Ø˙Ë– §◊–d◊≠@ Ø–‘– Δ˙Åø– >
Δ˙≤◊˙ ≠`◊]˙≠@ ≠·◊]≥ ≠N s˙ÄΩ˙≠@ Q◊Øeœd◊ ≠≤◊É‹≥≠`◊,
Ü∫◊˙≠@ d◊˙≤◊˙ Ä˙]≥≠@ ≠·◊]≥ Ä§◊–§F◊d◊ ≠≤◊≠`◊ > Ü∫◊˙÷◊˙@
¡◊–@˙Ë NØ˙≠¡◊‘ N≤◊–d◊ Øb–r@ s§◊u@ ¡◊–‘_˙N÷h◊ ≠N
Ø~◊ d◊@˙©h≠@ d◊É`◊– Ä˙k¡◊–≠§◊˙@ ≠≤◊˙Å É∫◊–≠`◊ >

Ä⁄˙lu ‘–¡◊–@≠@ @≤◊–¡◊̇ @ Nh¡◊≠o◊̇ ¡g ≠≤◊̇ Ås ◊̀̇ >
πz@˙ §◊–d◊@h ·◊uˆ’‘_˙N ø˙Ÿ– N–Ü ·◊≠— ¡◊N–s≠`◊ >
Ø~◊d◊Î◊@ N¡h◊ ©Ø˙Ë ÷◊m˙¥◊– à Ä¡◊N˙·◊ ≠ΔØ–d◊– Q◊≠˜Å≠Ë
π@– Áh◊@Í÷◊–~◊˙ ÉŸ–s`◊˙ > ≠N ¡h◊`◊˙¡h◊`◊– ÷◊≠`◊ > Ä˙N¥◊˙
N÷◊̇ Î◊÷h◊ ‘̨M˙Îh◊Ø˙~◊ö◊ ¡◊ä˙÷◊hÎ◊ Ä≠πO˙ > ‘–¡◊@˙d◊̨u ©˙s@ >
≠N ¡◊– Ä≠πO˙ ÷◊≠`◊ > ¡◊Ÿ–≠§◊˙@@h d◊˛ –≠¡◊bu∫◊˙≠@
Nh¡◊–S˙≠@ N∂˙~◊ N˙@–≠`◊ d◊˙ö◊ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊@ π˙π ≠Ø˙Q◊~◊
≠≤◊¡◊ > ≠N N_s’ul Ä~h◊§F◊d◊– `◊˙§◊@ Ä¡◊÷◊˙‘ Ä˙É ≠¡◊‘u
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·F◊@ ~h◊≠≤◊Ω > Nh÷h◊Ø˙@ ¡◊˙¡h◊ö◊ Ø~◊≠@ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊@
Ø≤◊̇ πṁ ¡◊~◊, ¡◊ä˙÷h◊Î◊d◊̇ > N@Î◊, d◊@Î◊, N_è◊ πhbä≠d◊̇ l˙@
‘ud◊Î◊ ©Î◊@˙‘–≠@ ‘@u@÷h◊ §◊–©˙Å ≠·◊≠¡◊ ≠N, á‘_Δ’ä@
Ä~◊ä ~◊˙Ø ÜÅ π¡◊–d◊˛ ~◊·◊u d◊˙öh◊ á‘_Δ’äØl ÷◊@–≠·◊¡◊ >
≤◊@b ÷◊@–≠~◊¡◊ ÜΔ˙¡◊dÍ ◊ πhz–§F ◊d◊ d◊˙ö@◊ NØg
π˙π@˙‘–÷h◊ > ≠N πh`◊÷◊–d◊, ≠@˙Ø˙G–d◊ ≠≤◊≠`◊ >

Δ‹˙ NØl≠@ π¡◊–d◊˛ π@–≠¡◊‘@ ‘h§◊ Øh≤F◊≈◊’≠@
sú◊˙≠@ N∂˙~◊ ÷◊≠`◊ Nh÷h◊Ø˙@ > Nh≠@‘_@u sú◊˙ö◊
Ä˙‘u¡◊’˙·◊@h ÷◊–ø– ÄNh¡◊–S˙ ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y > Ä~◊äØ˙~◊ö◊ π@–
ëë©l sú◊˙ ≠ØÊl˙íí, ëë~◊Ø˙Ø– s≠ú◊íí s˙Å s˙Å ≠N
N∂̇ ~◊ ÷◊˙Δ’ä Nfi¤ ÷◊≠`◊ > π¡◊–d◊˛ sú◊˙@ ÷◊Î◊˙ ĥØ@ ‘ud◊Î◊
©Î@˙‘–@ Ä˙kul Ä˙`◊ –ú◊~◊≠@ ‘–≤◊@–d◊ ≠≤◊≠`◊ >
÷◊Î◊~◊˙·◊–~◊u ~◊·◊u@ ÷◊Î◊ ÷◊Î◊ S_~◊–≠@ d◊˙ö◊ ÷◊Ø’∫◊ ‘@u@@
NØs˛ N≈◊˙ ÷◊Ø’d◊‚@ ≠≤◊˙Å É∫◊–̀ ◊˙ > ≤◊–Ø ‘ud◊Î◊ ©Î◊@˙‘–
ØÚ≠@ ≠N Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊ Ü÷◊ N∂˙l¡◊–÷◊ ÉÃd◊˙, Δ˙≤◊˙
π˙‹≥’¡◊ Ä§◊–™d◊˙ ∫◊˙@h ≠Y◊@Í §◊–¤ ‹≥`◊˙ >

≠N ≠Á◊@– Ä˙N–≠`◊ ~◊–© Ä⁄˙lu @≤◊b–⁄Î◊÷h◊ > ‹h@h
‹h@h ÷◊£◊≠@, ëë~◊≠so◊˛ ≤◊˙@˙l ...íí∫◊˙@h Ä˙@} ÷◊@–
ëëd◊≠N<ÊÅ l ÷◊˙@˙l ~◊Øº ‘–¡◊˙líí÷h◊ Ä˙¡œ◊≈◊– ÷◊@h‹≥≠`◊ >
Ø˙d◊˛ ≠NÅ sè◊–d◊ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊, Δ˙≤◊˙ ≠N s˙Ä˙Ω@h Øh≠—Å
Ä˙N–ø¥◊– ñ ëëπ˙π ÷◊–π@– ≠S˙Å ≠≤◊`◊˙ ? Δ·◊–¡◊– ≠S˙Å
≠≤◊`◊˙ d◊˙≤◊˙ Q◊–~◊– π@– Ø–Î◊˙Å s`◊˙ ÷◊– ? ≠N ÷◊– π·◊̇ ‹’ ?
ØhΩ d◊ ©˙b– π˙@–̀ ◊– ~◊̇ ≤◊y >íí Üπ@– §◊̇ ¡◊– §◊̇ ¡◊– ≠π˙r˙÷◊
¡◊·◊Î◊˙Å≠`◊ > d◊˙ö◊@ Ä~◊~h◊§F◊d◊ d◊˙©˙πb d◊˙öh◊ ÜÅ NFQ◊~◊̇
≠·◊É‹≥`◊˙, ≠Δπ@– Ø≤◊˙÷h◊}@ ≠‘r N∂˙~◊π¡◊’≠@ ≠N
d◊̨–≠¡◊bu≠@ ¡h◊Ÿ π÷◊̇ Å ÷œ◊d◊̇ ‹’ ≠≤◊˙Åø¥◊– > ≤◊@ ≤◊@ s≠ú◊ >

≠N ¡◊N–s≠`◊ Ú˙~◊ Øh·◊˛˙≠@ > Ä˙]≥ ¡◊o◊ ÷◊@– ‘–¡◊
πG˙O@ Ø» ëëd◊˛–§h◊¡◊~◊ d◊˙@–bu d◊@Î◊ d◊@≠ú◊íí÷h◊ ≠¡◊‘Í
Ü÷◊˙s˛ ≠≤◊˙Å Ä˙¡œ◊≈◊– ÷◊≠`◊ > ~◊u@¡◊ Ú˙~◊, ~◊u@¡◊ Ø~◊~◊
à ~◊u@¡◊ π˛˙‹’~◊˙≠@ Øs∂ @≤◊– d◊~◊<l ≠≤◊˙ÅπŸ–≠`◊ ≠N >

Nh÷h◊Ø˙@ ¡◊˙¡h◊ö◊@ Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙ ≠s˙Ë–Ü ÷h◊~◊– n–Ä
d◊̇ ö◊ Ä˙s≠@ É§◊̇  ≠≤◊̇ Åø– ≠ΔØ–d◊– > sú◊̇ ≠·◊¡◊uö◊  π̨d◊–Ø˙
π@– ≠Q◊≠≤◊@˙ > ≠N ~◊–© Ä˙Ÿh πQ◊̇ @–≠ ◊̀, ëë÷◊íb, ≠d◊̇ í
Ø~◊≠@ ÷◊– N…‘l @]≥øh ? ÷◊≤◊, ØhΩ sú◊̇ Ø˙d◊̇ > ≠d◊˙ N…‘l÷h◊
N≠ö◊˙Q◊ ~◊÷◊@– πQ◊˙@ >íí ≠NÅ π˛‘∂≠@ Nh÷h◊Ø˙@ö◊ d◊˙Îh◊@h

dÎ◊–π˙ Δ˙ÜΩ ≠]Î◊–s`◊˙ Ü÷◊ ‘–≤◊@b > ≠N Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊˙Å
πQ◊˙@–≠`◊, ëëdh◊≠Ø Nd◊≠@ sú◊˙Ø˙d◊˙ ?íí

÷◊h~◊– Ø˙d◊˙ ÄÀ◊ ≤◊N– ëë≤◊Ωíí ÷◊≤◊–≠`◊ > Nh÷h◊Ø˙@
Éfh÷◊§◊@˙ ÷◊£◊≠@ πQ◊˙@–≠`◊, ëëdh◊≠Ø ≠Ø˙ ≠·◊≤◊@h ≠Ø˙@
NØg π˙π÷h◊ ≠S˙Å ≠·◊`◊ ?íí

ñ ëë≤◊Ωíí ! ÷h◊~◊–Ø˙d◊˙ É≈◊@ ≠·◊≠`◊ >
ñ ëëÜΔ˙ÜΩ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ü∫◊˙≠@ N∂˙~◊ ÷◊@–ø¥◊–

≠NØ˙~◊ö◊@ π˙π÷h◊ ¡◊– ?íí
ñ ëë≤◊Ω !íí ≠N ≠NØ–d◊– ·◊̇ }–÷◊d◊̇ ≠@ É≈◊@ ÷◊◊≠ ◊̀ >
ñ ëë≠NÅ π˙πd◊÷◊ ≠~◊Å d◊h≠Ø ≠÷◊ÉΩ∫◊– @]≥¡◊ ?

d◊˙÷h◊ ÷◊íb ÷◊@–¡◊ ?íí Nhh÷h◊Ø˙@ ¡◊˙¡◊h ≤◊˙¡h◊÷◊˙Ü π¡◊~◊
§◊–d◊@÷h◊ ≠~◊É ≠~◊É πhb– πQ◊˙@–≠`◊ > d◊˙ö◊ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊
NuØ˙ π˙@ ≠≤◊˙Å N˙@–‹≥`◊˙ >

ñ ëëØhΩ ÷◊íb ¡◊˙dh◊Î◊ ≠≤◊˙Åø– ≠Δ d◊˙÷h◊ sè◊–d◊ ÷◊@–
@]≥¡◊– ?íí Ø˙d◊˙ à`◊Ë– Nh÷h◊Ø˙@öh◊ π˛d◊–π˛‘∂ ÷◊≠`◊ >
ëë≠·◊]h~h◊ ÜÅ ÷◊Î◊˙ ĥØ@ ©Î◊@˙‘– π@˙ ÷◊Î◊ ÷◊Î◊ S_~◊–≠@
d◊Î◊÷h◊ ≠¡◊˙≤◊– Q◊˙`◊–ø– > ≠NÅ π˙π@˙‘–÷h◊ ØhΩ ÜÅ ≠N˛˙d◊
N≤◊–d◊ N˙s@÷h◊ ≠·◊Å ≠·◊Åø– > ≠NN¡h◊ ≠Ø˙@ ÷◊íb
≠≤◊¡◊ ?íí ñ N–Ü É≈◊@ ≠·◊≠`◊ > ≠NÅ É≈◊@≠@ Ä˙≤h◊@–
·◊˙}–÷◊d◊˙ ‹≥`◊˙, ÄS≥÷◊ ¡◊˙g¡◊d◊˙ ‹≥`◊˙ >

Nh÷h◊Ø˙@ö◊ ≠÷◊˝dF≤◊Î◊@ NuØ˙ @≤◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠N
N˙s@ Ä˙Ÿ÷h◊ ¡h◊`◊–πŸ– πQ◊˙@–≠`◊, ñ ëë≠≤◊ N˙s@ ! sú◊˙
N∂˙~◊≠@ ≠S˙Å ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ‘˛M˙Îh◊Ø˙~◊ö◊@ π˙π à ≠Ø˙
≠·◊≤◊@ π˙πd◊÷◊ sú◊̇  Ø˙í dh◊Ø ~◊–÷◊Ë÷h◊ π∫◊̇ Å ≠·◊Åø¥◊– ?íí

N˙s@ É≈◊@ ≠·◊≠`◊, ëë≤◊Ω !íí Ü É≈◊@ ØÚ
≠©˙@Í·◊˙@ ‹≥¡◊˙ π@– Nh÷h◊Ø˙@ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊ >

ñ ëë≠NÅ π˙π÷h◊ dh◊≠Ø ÷◊íb ÷◊`◊ ? ≠÷◊ÉΩ∫◊–
@]≥ø ?íí

N˙s@ Äd◊ä¥◊ Ä˙≠¡◊s§◊@˙ ÷◊£◊≠@ ≠¡◊‘Í
à÷◊–`◊˙d◊– ≠‘ÊÎ◊u≠@ É≈◊@ ≠·◊≠`◊ ñ ëëØhΩ ÷◊íb π˙sÎ◊
≠≤◊˙Åø– ≠Δ ≠N≤◊– π˙πN¡h◊÷h◊ ≠Ø˙ π˙]≠@ @]≥¡◊– ?
≠NshŸ–÷◊ ≠Ø˙@ ÷◊– ÷◊˙Ø≠@ Ä˙N–¡◊ ? ØhΩ ≠NN¡h◊÷h◊ ≠Øˆ
@˙Å©÷h◊, ¡◊̇ ·◊̀ ◊ π˙]÷h◊ π∫◊̇ Å ·◊–Ü > ≠NN¡h◊ ≠Ø˙@ ~h◊≠≤◊Ω >íí

Nh÷h◊Ø˙@ N_s≠d◊˙ê◊– ÷◊≠`◊ ñ ëëÄ˙è◊˙ ! ÜØ–d◊–
÷◊‹˙ !íí ≠N Ä˙÷◊˙‘÷h◊ Ä~◊˙Å≠`◊ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙ö◊
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Øh— Éπ@≠·◊Å §◊˙N– Δ˙É‹≥`◊˙ Ü÷◊ ¡◊–@˙Ë ¡◊É·◊ ]— >
SÎ˙ Q◊÷Q◊÷ ≠¡◊˙Åd◊Ë–Ü ≠Δπ@– @hπ˙@ N˙©-
N@z˙Ø≠@ §◊≈◊–’ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > d◊˙÷h◊ N≠¯˙S~◊ ÷◊@– ≠N
πQ◊˙@–≠`◊, ëëNØh·◊˛÷h◊ Ä˙N–‹≥¡◊˙ ‘˛M˙Îh◊Ø˙~◊ö◊ π˙πN¡h◊,
N–Ü dh◊Ø π˙]÷h◊ π∫◊˙Åø¥◊– ?íí É≈◊@ Ä˙N–`◊˙ ëë≤◊Ωíí >
Nh÷h◊Ø˙@ Ä≠SÊΔ’ä ≠≤◊˙Å πQ◊˙@–≠`◊, ëë≠NÅ π˙πN¡◊h÷h◊
dh◊≠Ø ÷◊íb ÷◊@–¡◊ ?íí ¡◊É·◊]—Ë– Nh÷h◊Ø˙@öh◊ ≤◊˙d◊ ∫◊˙@–
~◊–© ~◊–÷◊Ë¡◊≈◊’u ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ÅN˙@˙ ÷◊≠`◊ > N}˛Ø≠@ Nh÷h◊Ø˙@
N…‘l Q◊–≈◊≠@ π˙·◊ π÷◊˙Å ¡◊˙·◊`◊@ ~◊–÷◊Ë÷h◊ s≠`◊ >
≠N Nh÷h◊Ø˙@ö◊ ÷◊˙~◊≠@ Á◊–NÍ Á◊–NÍ ÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊, Ä˙≠Ø
÷◊íb π˙sÎ◊ ≠≤◊˙Åøh ≠Δ Øb–rö◊ π˙π÷h sè◊–d◊ ÷◊@–
@]≥¡h◊ > Ä˙≠Ø ≠NN¡h◊÷h◊ ¡◊r’˙ @Fπ≠@ Y◊˙Î◊– ≠·Å‹˙É >íí

ëë÷◊˙≤◊˙ Éπ≠@ ?íí ñ◊ Nh÷h◊Ø˙@ ¡◊äs˛ ≠≤◊É ≠≤◊É
πQ◊˙@–≠`◊ >

¡◊˙·◊`◊]—Ë– ¡◊–·F◊r÷◊ §◊Î◊– Ä˙]≥ ·h◊ÅË–÷h◊ ·h◊Å‹@
¡h◊`◊˙Å ≠·◊Å Q◊dh◊@d◊˙≠@ Q◊Ë˙πË É≈◊@ ≠·◊≠`◊,
ëdhØØ˙~◊ö◊ Éπ≠@ ! Ø≈◊’ä@ ÄS≥¡◊˙Nu d◊‹˙ sø`◊d◊˙,
©u¡◊©¥h◊, π˙≤◊˙Ÿ Éπ≠@ >íí

ëëÅNÍ !íí Nh÷h◊Ø˙@ Ä©˙bd◊≠@ ÷◊≤◊– É∫◊–≠`◊ >
d◊˙íπ≠@ ~◊–¡◊’˙÷Í @≤◊–s≠`◊ ≠÷◊Å Ø–~◊–Ë > ÷◊íb ÷◊≤◊–≠¡◊

d◊˙≤◊˙ ¡◊– ≠N §◊˙¡◊– π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊–Ω > N≠d ◊÷◊– ≠N N…™˙≤◊d◊,
¡◊˙÷Í◊@hM à ≤◊d◊§◊¯ ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊ Ä˙π˙·◊-
Øg÷◊@h Ü÷◊ ‘ud◊Î◊ ≠N˛˙d◊ ≠¡◊˙≤◊– Δ˙É‹≥`◊˙ > ≠N Ä˙]≥
≠]˙`◊–≠`◊ > d◊o◊˛˙è◊¤ Ä¡◊⁄˙≠@ ≠¡◊˙S≤h◊Ü N_π∂Ë–Ü
≠·◊]h‹≥≠`◊ > Ø≠~◊≤h◊Ü d◊˙ö◊@ ©Ø˙Ë¡◊Õ◊˙ N≠o◊≤◊ à
≠÷◊˝dF≤◊Î◊ ≠¡◊˙S≤h◊Ü Üπ@– Ü÷◊ N_π∂ Nœ¸– ÷◊@–‹≥`◊˙ >

÷◊–ø– NØl π≠@ ≠N Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊ ñ Δ˙≤◊˙ ¡◊–
≠≤◊É, ΔhÄ˙≠Ÿ ¡◊– Δ˙É Ä˙Ø@ ÷◊Ø’≤◊y Ä˙Ø N≤◊ Ø–‘–
S˙¡◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ü÷◊ NØπ’b@ Øh·◊˛˙≠@ ≠N ¡◊˙≤◊˙@÷h◊
Ä~◊˙Å ≠·◊]≥≠`◊ ‘hQ◊–N∂–ç N÷◊˙Î◊ ≠ΔØ–d◊– Øhç ¡◊–≠§◊˙@
≠≤◊˙Å Q◊˙≤◊y @≤◊–ø– > N≠d◊Ä¡◊˙ Nœ¸–@ π˛˙‹’~◊˙@ É≈◊@≠@
Ä¡◊d◊@– Ä˙Nhø– N˛¸˙ö◊@ ÷◊@hb˙@ S˙@˙ > Ä˙Ø@
π˛l˙N‘uÎ◊ Øh≤F◊≈◊’Ø˙≠~◊≤◊y ≠N ÷◊@hb˙@ ≠Δ˙sä ≠≤◊˙Å
π˙@–≠¡◊ > Ä˙Ø@ N…÷◊À◊, ÷◊Ø’ à π˛d◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ Äs˛sd◊–
π˙ÅΩ π˛ghd◊– ~F◊d◊~◊ Ä˙~◊o◊ˆ~◊ ©u¡◊÷h◊Î◊ π˙ÅΩ π‹ π˛ghd◊
÷◊@–¡◊ > ~◊–d◊ä ~F◊d◊~◊ π˛¡◊≤◊Ø˙~◊ N~◊˙d◊~◊ SØ’@ d◊˙≤◊˙≤◊y
ØØ’¡◊̇ bu >

Ä⁄˙lu ‘–¡◊–@ ~◊–÷◊Ë¡◊≈◊’u ≠÷◊˙∫◊@–@h sh@hs}u@
S_~◊–≠@ §◊˙N– Ä˙Nh‹≥`◊˙ ÷◊˙≤◊˙@ Ä~h◊~◊˙N–÷◊ Éé◊˙@b ñ
ëëd◊Ø≠N˙ Ø˙ ≠©ä˙d◊–s’Ølíí@ ≠NÅ ≠¡◊Ê·◊–÷◊ Ø» > 

¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Online (Bank or Mobile) Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu π∫◊˙Éø¥◊–,
Ü≠¡◊∫◊˙@h ~F◊Ä˙◊ Income Tax Guidelines Ä~h◊N˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ website:

donations.sriaurobindoashram.org

Donations to Sri Aurobindo Ashram Trust

N≤◊˙ld◊˙≠@ π˛b˙Øu ·◊˙]`◊ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ > Ü≤◊˙ N≤◊© Ü¡◊… N@Î◊ §◊˙≠¡◊ Éπ`◊Û >
Δ·◊– Ä˙πb Cheque ÷◊–…¡◊˙ Draft Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu ≠·◊É‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙

Sri Aurobindo Ashram Trust ~◊˙Ø≠@ ≠≤◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl > Ü‹≥ N≤◊–d◊ Ä˙πbö◊@
PAN ÷◊–…¡◊˙ Aadhar Card Number N¡h◊‹≥≠@ ≠·◊¡◊˙ ©@h@u Ä≠Ë >
Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l N≤
≠Á◊˙~Í◊◊ (0413 -2233633) ≠Δ˙≠s ≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

ñ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l
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≠Q◊d◊~◊˙@ ·◊–sÍ¡◊Î◊l :

~F◊d◊~◊ ¡◊ä˙S≥@ π·◊S_~◊– :
Ü÷◊ ≠Q◊d◊̇ ¡~◊u*

“My library was dukedom large enough.”

ëë≠Ø˙ π˙∫◊˙s˙@ ≠s˙Ë–÷◊≤◊y ‹≥`◊˙ ≠Ø˙ N÷◊˙≠‘
Δ≠‹¸ ¡◊Ÿ @˙Å©Ë–Ü !íí

Ä˙Ø@ ¡≤h◊ π˙∫◊÷◊ ≠N°◊π–Ä@Íö◊ The Tempest

~◊˙Ë÷◊Ë– π˙∫◊ä πhg÷◊ @F≠π π –̃¡◊˙@ Nh≠Δ˙s π˙Å‹≥≠¡◊ >
≠N ~◊˙Ë÷◊@ Ø≤◊~◊ul Q◊@–d◊˛ ≠π˛˙ª˙≠@˙ ÷◊˙≤◊y÷◊– d◊˙ö◊
≠ø˙Ë–Ä˙ @˙©ä (Dukedom) ]—–÷◊ ≤◊@˙Å≠`◊, d◊˙≤◊˙@
÷◊˙@b @F≠π Ü≤◊˙ ·◊‘’˙Åø¥◊– > ~◊–© π˙∫◊˙s˙@ §◊–d◊≠@
™˙~◊ π–π˙N˙ ≠Øμ˙Å¡◊˙≠@≤◊y d◊˙ö◊@ ÄS≥÷◊˙…‘ NØl
¡◊–d◊– Δ˙É‹≥̀ ◊̇ ; @˙©ä N}˙Î◊–¡◊̇ ≠@ ≠N Ø~◊ ≠·◊É ~◊‹≥≠ ◊̀ >
Á◊Î◊≠@ ‘d◊´Ø˙≠~◊ d◊˙÷h◊ Ø˙Ÿ– ¡◊N–≠`◊ Ü¡◊… §◊·◊˛≠`◊˙÷◊
≠÷◊˝bN–Ø≠d◊ ©u¡◊~◊ S@– ~◊–©@ Ë–÷◊– ÷◊~◊ä˙Ë– N≤◊ Ü÷◊
~◊–©’~◊ ·◊_uπ≠@ Ä˙N– Éπ~◊ud◊ ≠≤◊≠`◊ > Ä‹’˙dÍ◊, π˙∫◊˙s˙@
d◊˙ö◊ π˙ÅΩ ‹≥`◊˙ ~◊–©@ ⁄FÎ◊ á‘_Δ’ä @˙©ä∫◊˙@h ¡◊≤h◊ ÄS≥÷◊
ØF`◊ä¡◊˙~Í◊ á‘_Δ’ä >

Δh≠s Δh≠s π˙∫◊˙s˙@ ≠Δπ@– N§◊äd◊˙@ Ü¡◊…
N˙ØF≤◊–÷◊ N˙…œ◊d◊–÷◊ Ø˙~◊N–÷◊d◊˙@ Ø˙~◊·◊— @F≠π π@–sb–d◊
≠≤◊˙Åø–, ≠N≤◊–π@– ¡◊äê◊–sd◊ SuØ˙~Í◊ ¡œ◊o◊ö◊@ Ä≠~◊_rb@
Ü¡◊… NdÍ◊Nú◊-≠π˛Ø@ π@–Q◊l ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–ø– > §◊`◊
¡◊≤◊–∫◊˙@h §◊`◊ Nú◊ ÷◊_Q◊–dÍ◊ ≠÷◊≤◊– ≠·◊Åπ˙@–≠¡◊ >

DELNET (Developing Library

Network) ~◊˙Ø÷◊ N…⁄˙ Ü¡◊… π—–≠Q◊@u∫◊˙≠@ Ä¡◊⁄–d◊
Á◊@˙Nu N@÷◊˙@ö◊@ N_~◊˙ØS~◊ä N…⁄˙ French

Institute Ä˙~h◊÷F◊`◊ä≠@ Ü∫◊˙≠@ (π—–≠Q◊@u∫◊˙≠@)
X◊–≠N¯@ 9, 2014≠@ Ä˙@} ≠≤◊˙Åø– Ü÷◊ d◊–~◊–·◊–~◊–Ä˙
π˙∫◊˙s˙@–÷◊ N®–Î◊~◊u > §◊˙@d◊¡◊r’@ d◊‹˙ Å…`◊—,
Ä˙≠Ø@–÷◊˙, Á◊˛˙~◊˘, Ä≠¸˛`◊–Ä˙ Åd◊ä˙·◊– πœ‹≥¡◊u@ ¡◊–§◊–¤

π˛˙¥◊@ π˙∫◊˙s˙@–÷◊ Ü¡◊… π˙∫◊˙s˙@-¡◊–≠‘r™Ø˙~◊ö◊@ Ü
N®–Î◊~◊u Ä˙Ø@ πF¡◊’d◊~◊ @˙¸˛πd◊– ‘˛u Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊˙`◊˙ØÍ
É·Í◊ˆ˙Ë~◊ ÷◊@–¡◊˙ Ä≠¥◊ π˛‹Ø ÄS≥≠¡◊‘~◊@ π˛˙@}≠@
Ü◊Å ≠`◊]÷◊÷h◊ ÷◊–ø– ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙≤◊_˙~◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ >

≠`◊]÷◊ d◊˙í@ N…O–D É·Í◊≠¡◊˙S~◊≠@ Δ˙≤◊˙
÷◊≤◊–‹≥`◊˙, ≠N‹≥@h ≠÷◊≠d◊˙Ë– ÷◊‹˙ Ä˙Ø π˙∫◊÷◊Ø˙~◊ö◊
N÷◊˙≠‘ NØ˙~◊ Ø˙d◊˛˙≠@ π˛˙Nú◊–÷◊ >

N®–Î◊~◊u@ Ä˙@} ·◊–~◊Ë– ‹≥`◊˙ ¡◊Ÿ d◊˙‚Δ’äπFC◊’ >
πF¡◊’d◊~◊ @˙¸˛πd◊– Ø≠≤◊˙·◊l π˛‹≠Ø Ä˙‘˛Ø π@–N@÷h◊
Ä˙N– ‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ‘˛uØ˙ö◊ NØ˙S≥≠@ ‘˛M˙π’b Ä≠¥◊
N®–Î◊~◊u⁄Î◊÷h◊ Δ˙Å‹≥≠`◊ > 1950 ØN–≤◊˙≠@ Ü≤◊– ·◊–~◊≤◊y
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ·◊–¡◊ä-÷◊≠Î◊¡◊@ NØ˙S≥⁄ ≠≤◊˙Å‹≥̀ ◊˙ > Ä˙©–@
¡◊≤h◊¡◊–S N…÷◊Ë-π˛πuŸ–d◊ Ø˙~◊¡◊©˙d◊– π˛d◊– ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊◊@
Ü÷◊ ¡◊–≠‘r Ä¡◊·◊˙~◊ ≠≤◊`◊˙ §◊¡◊–rädÍ◊ Éπ≠@ Ä˙⁄˙@
Ä˙≤◊_˙~◊ > Ä˙©–@ Nö◊Ë ¡◊–¡◊≈◊’~◊sd◊ Nö◊Ë Ü¡◊… ≠N‹≥@h
Ø˙~◊¡◊©˙d◊– É≈◊uC◊’ ≠≤◊¡◊ ñ ≠N Ä˙Ø÷h◊ Ü≤◊– §◊¡◊–rä·Í◊◊¡◊̇ ·◊u
Ä˙‘˙@ NFQ◊~◊˙ ≠·◊Åø¥◊– >

§◊¡◊–rä·Í◊¡◊˙·◊u Ä˙‘˙ Éπ≠@≤◊y NØs˛ π˙∫◊˙s˙@
π@fi@˙ π˛d◊–B–d◊ > Äd◊ud◊@ SuØ˙~Í◊¡◊s’ π˙∫◊˙s˙@ ⁄˙π~◊
÷◊@–‹≥≠`◊ NØN˙Øl–÷◊ d◊‹˙ §◊¡◊–räd◊@, Ä‹’˙dÍ◊ Ä˙©–@
π˙∫◊÷◊Ø˙~◊ö◊@ Øú◊Î◊ π˙ÅΩ > Ä˙©– π˙∫◊̇ s˙@Ø˙~◊ π˛d◊–B–d◊
≠≤◊Éø– Ä˙©–@ d◊‹˙ Ä~◊˙sd◊ §◊¡◊–räd◊@ π˙∫◊÷◊Ø˙~ö◊
Øú◊Î◊ π˙ÅΩ >

Δh≠s Δh≠s π˙∫◊˙s˙@ π@fi@˙ ~◊˙~◊˙·◊– ·h◊≠Δ’˙s
N˙Ø~◊˙ ÷◊@–ø– > ·h◊Å≤◊©˙@ ¡r’ d◊Î◊@ Q◊u~◊ NØ˛˙Ë N–
≤◊_̇ …d◊– d◊˙ö◊ N˙Ø˛̇ ©ä ¡◊ä˙πu ≠Δ≠d◊ Δ≤◊y Δ˙≤◊˙ ≠`◊]˙≠`◊]≥
‹≥`◊˙, ≠NN¡h◊ S_…N ÷◊@–¡◊˙@ É‡Ø ÷◊@–‹≥≠`◊ >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠`◊]˙≠`◊]≥ ≠≤◊É‹≥`◊˙ Øh]äd◊º ÷◊˙∫◊]—

*   π˛¡◊Õ◊Ë–@ @Q◊~◊̇ ÷◊̇ Î◊ ©˙~h◊Ä˙@u Ø˙N 2015 ØN–≤◊̇ >
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Éπ≠@ > ≠s˙`◊˙÷◊˙@ ÷◊˙∫◊ ]—Ø˙~◊ s≠X◊Å s≠X◊Å
d◊≤◊yπ≠@ ≠]˙·◊–d◊ ÷h◊… Á◊hNh ¡◊˙ ÷~◊Áh◊äN–Ä˙NÍ Ü¡◊… Ä~◊ä
Ø~◊uruØ˙~◊ö◊ ¡◊˙bu π˜–¡◊˙÷h◊ πŸh‹≥`◊˙ > ≠NN¡h◊ ≠π˙Ÿ–
·◊–Ä˙s`◊˙ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Q◊u~◊@ ¡◊–]ä˙d◊ ¡◊–‘˙Î◊ π˛˙Q◊u@
(Great Wall of China – ND˙¢◊Δ’ä ØÚ@h ≠s˙Ë–Ü)
~◊–Ø’˙b Q◊˙`◊–‹˙Ü > N˙Ø˛˙©ä¡◊ä˙πu ≠N ¡◊≤◊– ≠π˙Ÿ˙≠@
≠ΔÉΩ ≠`◊]÷◊ ¡◊˙ π˙∫◊÷◊Ø˙≠~◊ N≤◊≠Δ˙s ÷◊≠`◊ ~◊˙≤◊y,
≠NØ˙~◊öh◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ÷◊˙∫◊-¡◊≤◊– N≠Ød◊ ≠N≤◊– ~◊–Ø’̇ bØ˙~◊
π˛˙Q◊u@ §◊–d◊≠@ ©u¡◊¥◊ NØ˙S≥ ·◊–Ä˙s`◊˙ >

NDØ ‘d◊˙›◊u≠@ Ä˙Ø ≠·◊‘@ π˛]ä˙d◊ ~◊˙Î◊o◊˙
¡◊–‘_¡◊–‡˙Î◊l π@–N@≠@ @≤◊–‹≥̀ ◊̇  d◊–≠~◊̇ Ë– ¡œ◊≤◊dÍ◊ ÄÏ˙Î◊–÷◊̇
§◊≈◊– ’ ¡◊≤◊–πd◊˛ > ≠NN¡h◊ ·◊–≠~◊ Äs∂– É‚˙d◊ ≠Δ˙≠s
§◊N<gFπ≠@ π@–bd◊ ≠≤◊`◊˙ > ¡◊≤◊ –º‘d◊ ´ ·◊ _˙@˙ ~◊˙
Ä˙§◊ä¥◊@ub ‘d◊´ ·◊_˙@˙ ≠N ¡◊–§◊ur–÷◊˙ N}¡◊ ≠≤◊`◊˙ d◊˙≤◊˙
~◊–@Fπ–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙@– ~◊˙≤◊y >

≠N≤◊–π@– S_…N ≠≤◊̇ Å‹≥̀ ◊̇  Ä˙≠ ◊̀÷Í◊©˙—̨–Ä˙ ~◊s@u@
¡◊–@˙Ë π˙∫◊˙s˙@ > ¡◊–…‘ ‘d◊˙›◊u≠@ ØÚ Ü÷◊è◊d◊˛¡◊˙·◊u
·◊Î◊ö◊ ‘˙N–d◊ ≠·◊‘N¡h◊≠@ ≠÷◊≠d◊ ≠÷◊≠d◊ π˙∫◊˙s˙@ ~◊–©
N≈◊˙ ≤◊@˙Åø¥◊– ñ Ä‹¡◊˙ ¡◊–÷◊Î◊˙ú◊ ≠≤◊˙Åø¥◊– Ä˙·◊‘’sd◊
÷◊˙@b@h > ÷◊–¥h◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊–@ Á◊–~◊–÷Í◊N πOu (Phoenix)
§◊Î◊– π˙∫◊˙s˙@ π˛d◊–‹@ Q◊–d◊˙s∂– §◊–d◊@h πh~◊@hûu¡◊–d◊
≠≤◊˙Åø– >

≠d◊≠¡◊ Ä˙©–@ π˙∫◊˙s˙@ π˙ÅΩ ≠N§◊Î◊– ⁄FÎ◊
Ä˙÷◊˛Øb ¡◊˙ ·h◊ ’̂Ëb˙ N¡h◊∫◊˙@h ¡◊Ÿ ¡◊–π·◊ ~h◊≠≤◊Ω > N¡h◊∫◊˙@h
¡◊Ÿ ¡◊–π·◊ ≠≤◊`◊˙ ¡◊≤◊– Éπ@h Δ˙Å π˙∫◊÷◊@ ñ ¡◊–≠‘rd◊º
¡◊˙Îh◊d◊ Ü¡◊… ÷◊–≠‘˙@ π˙∫◊÷◊@ ñ Ø~◊Ú˙~◊ ≠¡◊Ê·h◊äd◊–÷◊
π˛≠Ø˙·◊ Ø˙ÚØ Éπ≠@ ~◊–¡◊M ≠≤◊¡◊˙ > Ü≤◊˙ Ü÷◊ sh@hd◊@

¡◊–π·◊ Ü¡◊… Ø˙d◊˙π–d◊˙, ‘–O÷◊, Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊Ø˙≠~◊ Δ≠‹¸
Nd◊÷◊’ ~◊≠≤◊≠`◊ Ä˙s˙Øu π–˜– ≠s˙Ë˙Ü ÷◊∫◊–~◊ ~F◊d◊~◊
Ø˙~◊N–÷◊ ¡◊ä˙S≥@ ‘–÷◊˙@ ≠≤◊¡◊ > ≠N ¡◊ä˙S≥ ¡◊˙ ¡◊–÷◊Î◊d◊˙@
~◊˙Ø Ø~◊g˙j–÷◊Ø˙≠~◊ Ä˙π˙d◊d◊º ≠·◊Åø¥◊– “Internet-

use-disorder” > Ä˙πb Δ·◊– π–`◊˙∫◊˙@h ≠N ≠¡◊Ê·h◊äd◊–÷◊
Ø˙ÚØ ÄπN˙@b ÷◊@–≠~◊≠¡◊ ≠d◊≠¡◊ ≠N ¡◊–r˙·◊ ≠@˙s
·◊_̇ @˙ Ä˙÷◊˛̇ ¥◊ ≠≤◊¡◊ > Ä≠ ˛̧̀ ◊–Ä˙@ ·◊≠Î◊ Ø≠~◊˙≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊ö◊
s≠¡◊rb˙, Δ˙≤◊˙ π˛‹≠Ø Sydney Morning Her-

ald≠@ π˛÷◊˙‘ π˙Å‹≥̀ ◊˙, d◊˙≤◊˙@ ÷◊–l·◊…‘ Ü∫◊˙≠@ ÉMœd◊
÷◊@hø– :

“Children addicted to using electronic

devices may suffer from ‘Internet-use-

disorders’, a newly discovered and serious

mental illness. Psychologists argue video

games and internet addictions share the

characteristics of other addicts, including

emotional shut-down, lack of concentration and

withdrawal symptoms if the gadgets are

removed.”

§◊˙@d◊ π@–≠π˛Ou≠@ Ü§◊Î◊– Ø˙~◊N–÷◊ ¡◊ä˙S≥
Ø≤◊˙~◊s@uØ˙~◊ö◊≠@ ˆË–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊@–ø– > ÷◊–¥h◊ ¡œ◊≤◊≈◊@
§◊˙@d◊ Ü ·◊–s≠@ Ä˙©≤h◊Ω N≠Q◊d◊~◊ @≤◊–≠`◊ ¡◊–π·◊@ Ø˙d◊˛˙
Ñb˙ ≠≤◊¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ä˙‘˙ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ > π–`◊˙ö◊ §◊–d◊≠@
π˛d◊äO π∫◊~◊ Ä§◊ä˙N@ ¡◊–÷◊˙‘ ·◊–s≠@ Ø≠~◊˙≠Δ˙s
≠·◊¡◊˙ Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊Ø˙~◊ö◊@ Ä˙©– ¡◊–≠‘r ·◊˙l–d◊_ >

ñ Ø≠~◊˙© ·◊˙N


‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ π˛≠d◊ä÷◊Ë– ¡◊≤◊– d◊˙ö◊ ~◊–© ØÚ≠@ Δ˙≤◊˙ @≤◊–ø– ≠NN¡h◊÷h◊ π˛d◊u÷◊˙k÷◊§◊˙≠¡◊
d◊‹˙ π˛è◊¤§◊˙≠¡◊ S˙@b ÷◊@–‹˙í¥◊– >

ñ ‘˛uØ˙
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Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies,

Lewis Road, Bhubaneswar - 751014, Cell No. 9437000646

Phone: 9442249355 / 0413-2224935 / 2339477
Email: sales@ayurlabsindia.com
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(≠ΔÉΩØ˙≠~◊ X◊˙÷◊ ·◊_˙@˙ Ü≤◊˙÷h◊ π˙Å¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– ≠NØ˙≠~◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l ∫◊–÷◊b˙≠@ Ø~◊–ÄŸ’@ ÷◊@–
Ëö◊˙ π∫◊˙Å≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙]÷h◊ Ü≤◊˙ Regd. Parcel Post ≠Δ˙≠s◊ π∫◊˙Å ·◊–Ä˙Δ–¡◊ >)

π̨˙D–⁄˙~◊ :

~◊¡◊≠©◊ä˙d–◊ ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l, ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@◊u - 605 002
Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙s’, ÷◊Ë÷◊ - 753 013

ëëN˙¡◊–d◊˛u ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ §◊¡◊–rä ·œ◊¸–@ N≠¡◊’˙é◊ π@–π˛÷◊˙‘ >íí
ñ ‘˛uØ˙

πF¡◊’π˛÷◊˙‘–d◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ Ø»Ølu Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä N˙¡◊–d◊˛u@
π˛‹Ø §◊˙s@ π@¡◊≈◊’u ÷◊˛Ø @F≠π ·◊_–d◊ul à dœ◊d◊ul §◊˙s@ àŸ–Ä˙
Ä~h◊¡◊˙·◊ ÄSh~◊˙ π˛÷◊˙‘ π˙Å`◊˙ > Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊÷◊ Ä˙¥◊©’˙d◊–÷◊
]ä˙d◊–Nfi¤ N˙≤◊–d◊–ä÷◊ ‘˛u Ø≠~◊˙© ·◊˙N > Ü≤◊– s˛A◊@ ¡◊–≠‘rd◊_ Ü≤◊–
≠Δ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷œ◊d◊ N˙¡◊–d◊˛u@ π˛d◊–◊Ë–◊ π…ê◊–@ Ø˙»–÷◊ ØF`◊ä≠¡◊˙S÷h◊
¡◊©˙l @]≥¡◊˙ π˙ÅΩ Ä~h◊¡◊˙·◊ N≤◊ ØFÎ◊ Å…@˙©u ≠`◊]˙÷h◊ πF¡◊’π@–
N…≠Δ˙©–d◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– >

897 πœB˙ N¯Î–◊d Ü≤◊– Nh·œ◊‘ä s˛A◊Ë–@ ØF`◊ä : 640/- Ëö◊˙ @]˙Δ˙Åø– >

¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙ :

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π˛d◊u÷
(·◊_–d◊ul §◊˙s Ü¡◊… dœ◊d◊ul §◊˙s)

‘˛uÄ@¡◊–o

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π̨d◊u÷

(·◊_–d◊ul §◊˙s Ü¡◊… dœ◊d◊ul §◊˙s)

àŸ–Ä˙ π‡˙~h◊¡◊˙·

‘̨u Ø≠~◊̇ © ·◊̇ N

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π̨d◊u÷

(·◊_–d◊ul §◊˙s Ü¡◊… dœ◊d◊ul §◊˙s)

àŸ–Ä˙ π‡˙~h◊¡◊˙·

‘̨u Ø≠~◊̇ © ·◊̇ N

‘˛uÄ@¡◊–o


