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π̨˙‹’~◊̇

Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Δ˙¡◊d◊ul Ø˙~h◊ru S˙@b˙, d◊˙≤◊˙ ≠Δ≠d◊ Q◊Øe˙@ ≠≤◊˙Å‹˙É ~◊˙
÷◊˙≤◊y÷◊–, Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Δ˙¡◊d◊ul Ø˙~h◊ru Ä~h◊§◊¡◊, d◊˙≤◊˙ ≠Δ≠d◊ Ø≤◊~◊ul ≠≤◊˙Å‹˙É ~◊˙
÷◊˙≤◊y÷◊–, Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Δ˙¡◊d◊ul s@–ØØl Ä§◊uƒ˙ Ü¡◊… ¡◊–‘hMd◊Ø ÉPuπ~◊˙, Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–
≠π˛Ø, ™˙~◊ Ü¡◊… N≈◊˙@ Ü÷◊d◊_, ØhΩ dh◊Ø N≤◊ ~◊–@¥◊@ ≠Δ˙s˙≠Δ˙s≠@ ≠≤◊¡◊– Ä~h◊π˛¡◊–¸,
≠≤◊ π˛§h◊ > NØg ‘œõ◊Î◊@h Øhê◊ ≠≤◊˙Å ØhΩ ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–¡◊– dh◊≠Ø; Ü ÷◊≠Î◊¡◊@ ØÚ ≠·◊Å
dh◊≠Ø≤◊y ÷◊@–¡◊ Ü πœ‹≥¡◊u Ä¡◊≠`◊˙÷◊~◊; Ü Δ» Ø˙ÚØ≠@ dh◊≠Ø≤◊y Ü πœ‹≥¡◊u≠@ ÷◊@–¡◊ ÷◊Ø’
Nfi˙·◊~◊ >

≠Ø˙ §◊–d◊≠@≤◊y π@–πFC◊’ ~◊–¢◊ld◊˙@ ÄQ◊GÎ◊ π˛‘˙¥◊– >

≠Ø 2, 1914 ñ ‘˛uØ˙
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‘˛uØ˙í◊ö◊ ¡◊˙bu

My children,

We are united towards the same goal and for the same

accomplishment – for a work unique and new, that the divine Grace has

given us to accomplish. I hope that more and more you will understand

the exceptional importance of this work and that you will sense in yourselves

the sublime joy that the accomplishment will give you.

The divine force is with you – feel its presence more and more and

be careful never to betray it.

Feel, wish, act, that you may be new beings for the realisation of

a new world and for this my blessings shall always be with you.

24 April 1961  – The Mother

≠Ø˙@ N¥◊˙~◊sb,
Ü÷◊≤◊y  `◊Oä ·◊–s≠@, Ü÷◊≤◊y ÷◊Ø’ Nfi˙·◊~◊ ~◊–Ø–≈◊ Ä˙≠ØØ˙≠~◊ á÷◊ä¡◊M ≠≤◊˙Å≠ø ñ

≠N ÷◊Ø’Ë– ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ Ä˙ØØ˙~◊öh◊ N…π˙·◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–ø–, Δ˙≤◊˙ Ü÷◊◊ Ä·◊_–d◊ul
Ü¡◊… ~F◊d◊~◊ ÷◊Ø’ > ØhΩ Ä˙‘˙ ÷◊@hø– ÜÅ ÷◊Ø’@ ÄN˙S˙@b sh@hd◊_÷h◊ dh◊≠ØØ˙≠~◊ ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊
≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@–¡◊ Ü¡◊… Ü≤◊– ÷◊Ø’ Nfi˙·◊~◊ Á◊Î◊≠@ ≠ΔÉΩ Ø≤˙~Í◊ Ä˙~◊o◊ Ø–Î◊–¡◊ d◊˙≤◊˙÷h◊
dh◊≠ØØ˙≠~◊ Ä˙πb˙ Ä¥◊@≠@ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊ >

·◊–¡◊ä‘ê◊– dh◊ØØ˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ @≤◊–ø– ñ Ü≤◊˙@ Éπ⁄–d◊–÷h◊ ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@
Ü¡◊… Ü≤◊˙÷h◊ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– π˛d◊˙@–d◊ ~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h N˙¡◊S˙~◊ @h≤◊ >

Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@, Åè◊˙ ÷◊@ à ÷◊˙Δ’ä ÷◊@ ≠Δπ@– Ü÷◊ ~◊Fd◊~◊ ©sd◊@ Éπ`◊¡Í◊S≥
~◊–Ø≠¥◊ dh◊≠ØØ˙≠~◊ ≠≤◊˙Åπ˙@ ~F◊d◊~◊ N≈◊˙ Ü¡◊… ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠Ø˙@ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ dh◊ØØ˙~◊ö◊
N≤◊ ~◊–@¥◊@ @≤◊–¡◊ >◊
24 Üπ˛–`◊, 1961  ñ ‘˛uØ˙
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Ø»◊Ølu N˙¡–◊d˛◊u
·◊_–d◊ul π¡’◊ : ·◊_˙·◊‘ Ns’, Ä˙·◊‘’@ N_s’NØhé◊l

(The Heavens of the Ideal)

(3)

‘˛uÄ@◊¡–o◊
A bliss is felt that never can wholly cease,

A sudden mystery of secret Grace

Flowers goldening our earth of red desire.

Ä~h◊§F◊d◊ ≤h◊Ü Ü÷◊ Ø≤◊˙dœ◊D– Δ˙≤◊˙ πFC◊’d◊º ÷◊·◊˙π– ~◊–º≠‘r
≤h◊Ü ~◊˙≤◊y, π˛è◊¤ ·◊–¡◊ä ÷◊@hb˙@ Ü÷◊ Ä˙÷◊N<–÷◊ @≤◊Nä
Ä˙Ø ≠`◊˙≤◊–d◊ ¡◊˙N~◊˙@ πœ‹≥¡◊u÷h◊ N_C◊’@z–d◊ ÷◊@– πhw–d◊
≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ >
All the high gods who hid their visages

From the soiled passionate ritual of our hopes,

Reveal their names and their undying powers.

N÷◊Î◊ NØhé◊ ≠·◊¡◊d◊˙ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ä˙Ø Ä˙‘˙Q◊l@
÷◊·◊ ’Ø˙ê◊ Ä˙≠¡◊sΔhê◊ ÷◊ – ˛l˙~h◊B˙~◊ ∫◊˙@h Ä˙πb˙@
Øh]Ø—Î◊Ø˙~◊ `h◊ü˙l–d◊ ÷◊@– @]≥‹≥≠`◊, ≠NØ˙≠~◊ π˛÷◊Ë
÷◊@–·◊–Ä¥◊– ≠NØ˙~◊ö◊@ ~◊˙Ø Ü¡◊… Øœdh◊ä¡◊–≤◊u~◊ ‘ê◊–πhz >
A fiery stillness wakes the slumbering cells,

A passion of the flesh becoming spirit,

And marvellously is fulfilled at last

The miracle for which our life was made.

~◊–·◊˛˙§◊–§F◊d◊ ≠÷◊˙r@˙©–≠@ ©˙s˛dÍ◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü Ü÷◊ Ä˙≠s∂l
⁄–@d◊˙, @ê◊Ø˙…N@ Ü÷◊ Ä˙≠¡◊s ≠Q◊Êd◊~◊ä≠@ π@–bd◊
≤h◊Ü, Ü¡◊… ≠ΔÉΩ Ä≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆË~◊˙ π˙ÅΩ ~◊–Ø–’d◊ ≠≤◊˙Å‹≥̀ ◊˙
Ä˙Ø@ ©u¡◊~◊, Ä¡◊≠‘r≠@ d◊˙≤◊˙ ¡◊–N<l÷◊@ §◊˙≠¡◊
π@–πFC◊’ ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ >
A flame in a white voiceless cupola

Is seen and faces of immortal light,

The radiant limbs that know not birth and death,

The breasts that suckle the first-born

of the Sun,

The wings that crowd thought’s ardent silences,

The eyes that look into spiritual Space.

‘h§◊̨ ~◊–¡◊’̇ ÷Í◊ Ü÷◊ s h̄© ØÚ≠@ ·œ◊‘äØ˙~Í◊ ≤h◊Ü Äs∂–‘–]˙Ë–Ü,
Ä˙É ¡◊– ·œ◊‘äØ˙~◊ ≤h◊Ü ÄØ@ Ä˙≠`◊˙÷◊Ø—–d◊ ≠÷◊≠d◊
≠÷◊≠d◊ ¡◊·◊~◊Ø—Î◊, ©~◊< à Øœdh◊ä N¯Õ◊ul ™˙~◊¡◊©–’d◊
Äú◊@˙©–, NFΔ’äö◊@ π˛‹Ø N¥◊˙~◊÷h◊ g~◊äπ˙~◊ ÷◊@˙É‹≥¡◊˙
¡◊≠O˙© N÷◊Î◊, §◊̇ ¡◊~◊̇ @ ÉPuπ~◊̇ Øl ~◊u@¡◊d◊̇ ≠@ s≤◊Î◊

◊̀s˙Å‹≥¡◊̇  (¡◊–≤◊ú◊) πO NØhQ◊l, Ä˙Ú˙k–÷◊ Ø≤◊̇ ≠¡◊ä˙Ø@
Ä§◊ä¥◊@÷h◊ Ä¡◊≠`◊˙÷◊~◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠~◊d◊˛˙¡◊Î◊u >
Our hidden centres of celestial force

Open like flowers to a heavenly atmosphere;

Mind pauses thrilled with the supernal Ray,

And even this transient body then can feel

Ideal love and flawless happiness

And laughter of the heart’s sweetness

and delight

Freed from the rude and tragic hold of Time,

And beauty and the rhythmic feet of the hours.

N_s’ul ‘ê◊– N…¡◊Î◊–d◊ Ä˙Ø@ ≠Δ≠d◊N¡h◊ shD Q◊÷◊˛ πhw@˙©–
dh◊̀ ◊ä ÄØ≈◊’ä π@–≠¡◊‘ π˛d◊– É~◊<uÎ◊–d◊ ≠≤◊̇ ÅΔ˙Ü; π@˙‚@
@‘<–@ ª‘’≠@ ‘–≤◊@–d◊ Ø~◊ ‹Ø– Δ˙Ü, Üπ@–÷◊– Ü≤◊–
~◊‘_@ ≠·◊≤◊ ØÚ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–π˙≠@ Ä˙·◊‘’
≠π˛Ø Ü¡◊… d◊´Ë–‘F~◊ä Nh] d◊‹˙ ÷◊˙Î◊@ @hO Ü¡◊… ·h◊º]˙¥◊÷◊
÷◊¡Í◊©˙Øhê◊ ≤œ◊·◊l@ Ø˙Sh@u à Ä˙~◊o◊@ ≤◊˙Nä, NhrØ˙ à
Øh≤F◊≈◊’˙¡◊Î–@ øo◊˙l–d◊ π·◊π˙d◊ >

(÷◊̨Ø‘º...)
s·◊ä˙~h◊¡◊˙·◊ : @¡◊uo◊˛~◊˙‹ π˙˜u

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π‹Qh◊äd◊ ≤h◊Ä ~◊˙≤◊y

dh◊≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊˙Ë◊≠@◊ Q◊˙`h◊ø◊, Ä˙É ≠N
¡◊˙Ë◊@h◊ ÷◊·◊˙π– à≤◊@– Δ˙Ä~◊˙ > ÷◊–ø– NØl Ä≠πO˙ ÷◊@◊ >
Ü≤◊– π‹◊≠@◊ Q◊˙`◊–¡◊˙ πF¡◊’@h◊ Ä¡◊‘ä dh◊≠Ø ≠Δ≠d◊÷◊˙Î◊
π˙@◊ Åd◊gd◊º ≠≤◊˙Åπ˙@, Q◊–¥◊˙ ÷◊@, ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@; ÷◊–¥h◊
≠ΔÉΩ Øh≤F◊≈◊’≠@ dh◊≠Ø Ü¡◊˙Ë◊≠@◊ π˙·◊ ≠·◊`◊, ¡◊˙NÍ, ÷◊‹˙
N@◊–s`◊˙ > Ä˙É Ü≤◊– ¡◊˙Ë◊ ø◊˙Ÿ◊ ~◊˙≤◊y > ÷◊˙@◊b Ü≤◊˙@◊
π@–◊b˙Ø dh◊Ø@◊ ©◊~<◊ ©◊~<◊˙¥◊@◊÷h◊ ¡◊ä˙D ≠≤◊˙Å Δ˙Åπ˙≠@◊ >
Ü≤◊˙ ¡◊Ÿ◊ sh@h◊d◊@◊ ÷◊‹˙ > ≠÷◊¡◊Î◊ ÜÅ‹≥π˙ÅΩ ØhΩ ÷◊˙≤◊˙÷h◊
Ü≤◊– π‹≠@◊ Δ–¡◊˙ π˙ÅΩ ¡◊˙Ú ÷◊≠@◊ ~◊˙≤◊y > dh◊≠ØØ˙≠~◊
Ü∫◊˙≠@ Ä≠~◊÷◊shŸ–Ü π–`◊˙ Äø◊; dh◊ØØ˙~◊ö◊ §◊–d◊@h◊ Δ–Ü
≠Ø˙≠d◊ Ä˙N– ÷◊≠≤◊, ëëØhΩ Ü≤◊˙ Q◊˙≠≤◊Ωííñ ≠÷◊¡◊Î◊
≠NÅØ˙~◊ö◊ ¡◊äd◊ud◊ ØhΩ Ä˙É ÷◊˙≤◊˙÷h◊ ÜÅ ¡◊˙Ë◊≠@◊ Ä˙N–¡◊˙
π˙ÅΩ ÷◊≠≤◊ ~◊˙≤◊y > Ä˙É ≠÷◊≠d◊÷◊öh◊ ØÚ ØhΩ ÷◊≠≤◊,
≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊ ¡◊–rl≠@◊ ØhΩ ~◊–¢◊–d◊ ≠Δ ≠NØ˙~◊ö◊ ~–◊ld–◊≠@◊
Ü≤◊̇  ~◊–·◊–’̧  ≠≤◊̇ ÅÄø◊–, Ü¡◊… ≠NØ˙≠~◊ ÜÅ‹≥π˙ÅΩ Ä˙N–ø◊¥◊– >
ØhΩ N¡h◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊≤◊–‹˙Ü, ëëÜ ¡◊–rl≠@◊ §◊˙¡◊, Q◊–¥◊̇ ÷◊@◊
Ü¡◊… ~◊–¢–¥◊ ≤h◊Ä ≠Δ dh◊≠Ø Ü≤◊̇ ≤◊y Q◊̇ ≤◊Ω, Ü¡◊… Ä˙É Ä~◊ä ÷◊–ø◊–
Q◊̇ ≤◊Ω ~◊̇ ≤◊yíí > Ü¡◊… ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠NØ˙≠~◊ Ü ¡◊–rl≠@◊ Q◊–¥◊̇
÷◊@◊– N–M◊˙¥◊ ≠~◊Å Δ˙Ä˙¥◊–, ¡◊˙NÍ ñ ÷◊‹˙Ë◊– N@◊–Δ˙Ü > ...

≠Ø˙@◊ ÷◊≤◊–¡◊˙@◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙, ≠÷◊˝bN–Ø≠d◊ ≠N≤–◊
π‹ ø◊˙Ÿ–◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ ~h◊≠≤Ω◊ > ©◊≠b Ü π‹ ¡◊˙ø–◊ ≠~◊`◊˙
π≠@◊ ≠Δ≠÷◊˝bN– ØF`◊ä ≠·◊Å Ä˙s÷h◊ Ä˙s÷h◊ Q◊˙`◊–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… ¡◊˙Ë◊≠@◊ Q◊˙`◊–¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ¡◊˙@◊…¡◊˙@◊ ÄË◊÷–◊Δ–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω > ÷◊˙@◊b Ü @◊˙g˙ ÷◊∫–◊~◊ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– dh◊≠Ø
Δ·◊– `◊˙s– @≤◊–‹≥¡◊, ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ N≤◊©◊ ≠≤◊˙Å Δ˙É‹≥¡◊ >
÷◊–¥h◊ ‹≠@◊ ÄË◊÷–◊ s≠`◊ πhb– ‹≠@ N¡h◊÷–◊ø–◊ Ä˙@◊} ÷@–¡◊˙
÷◊¸÷◊@ ≠≤◊˙Åπ≠Ÿ◊ > ÷◊˛Ø˙sd◊ ¡◊˙Ë◊ Q◊˙ –̀◊¡◊˙ π˙ÅΩ◊ ≠Δd–◊÷–◊
π˛l˙N Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≤h◊Ü, d◊˙í∫◊˙@h◊ Δ≠‹¸ ÄS≥÷◊ π˛l˙N
Ä˙¡◊‘ä÷◊◊ ≤h◊Ü Δ·◊– ©◊≠b ÄË◊÷–◊ Δ˙Å πhb– Δ˙d̨◊̇ @◊} ÷◊≠@◊ >

d◊ä˙s

‘˙‰Ø˙~◊ö◊≠@◊ d◊ä˙s N¯≠Õ◊ ¡◊≤h ◊d◊ ÷◊‹˙
÷h◊≤◊˙Δ˙Åø◊– ñ dh◊Ø@◊ Δ˙≤◊˙÷◊–ø◊– S~◊Nfi·◊ Äø◊–, ≠NN¡h◊÷◊h
d◊ä˙s ÷◊@◊, Ä˙Nê◊– d◊ä˙s ÷◊@◊, ÷◊̇ Ø~◊̇ ÷h◊ ·F◊@◊ ÷◊@◊ Åd◊ä˙·◊–
Åd◊ä˙·◊– > ÷–◊¥h◊ ØhΩ Ü≤◊– ØuØ˙…N˙≠@◊ Ä˙N– π≤◊G≥ø◊– ≠Δ,
≠ΔπΔ’ä¥◊ dh◊Ø@◊ ÷◊–ø◊– d◊ä˙s ÷◊@◊–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙÷◊– Äø◊–, dh◊≠Ø
≠NπΔ’ä¥◊ Ü≤◊– Ø˙s’≠@◊ ~◊˙≤◊Ω; N¡h◊÷◊‹˙ ≠Δπ@◊– @◊≤◊–ø◊–
d◊˙í π˛d◊– Δ·◊– dh◊Ø@◊ N…πFC’ ¡◊–@◊ê◊– ~◊ Ä˙N–ø◊– Ü¡◊…
≠NN¡h◊÷h◊ d◊ä˙s ÷◊@◊–¡◊˙÷h◊ Δ·◊– dh◊Ø@◊ d◊‹˙π– π˛l˙N
·◊@◊÷◊˙@◊ πŸh◊ø◊–, d◊˙í≠≤◊≠`◊ dh◊≠Ø Äd◊–Ø˙~◊N Éπ`◊Û◊–
π˙ÅΩ π˛ghd◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊Ω ≠¡◊˙`◊– ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ... d◊ä˙s
÷◊@◊–¡◊˙@◊ π˛÷œ◊d◊ Ä‹’ ≠≤◊`◊˙, dh◊≠Ø ≠ΔÉΩN¡h◊ ¡◊–rl÷h◊
Äd◊äS≥÷◊ ØF`◊ä ≠·◊É‹≥`◊ Ä˙É ≠Nπ@◊– ØF`◊ä ~◊≠·◊¡◊˙,
dh◊≠Ø ≠ΔÉΩN¡h◊ ¡◊–rl÷h◊ @◊]≥¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡h◊ø◊,
≠NN¡h◊÷h◊ π@◊–d◊ä˙s ÷◊@◊–¡◊˙ > Ä~◊äπO≠@◊ dh◊Ø@◊ Ä~h◊§◊¡◊
≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ≠Δ, Ü πœ‹≥¡◊u ]h¡Í◊ ÷h◊f–d◊ Ä¡◊⁄˙≠@◊
@◊≤◊–ø◊– ñ N¡h◊÷◊–ø◊–≠@◊ πF@◊– @◊≤◊–ø◊– ~◊–≠¡◊’˙Sd◊˙, π˙‘¡◊–÷◊d◊˙,
·h◊ºN≤◊ ·h◊º] Δ»◊b˙ > Ü¡◊… ‹≠@◊ Δ·◊– dh◊≠Ø ÜØ–d◊–
§◊˙¡◊–¡◊˙÷◊h Ä˙@◊} ÷◊`◊, d◊˙í≠≤◊≠`◊ N¡h◊ ⁄FÎ◊ ≠Q◊d◊~◊˙,
N¡h◊ ¡◊gh≠÷◊Êo◊–˛÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ≠ΔÉΩshŸ◊–÷◊ ÷◊– Ä˙≠·◊˝ π@◊–¡◊≈◊’~◊
Q◊˙≤h◊ Ω ~◊‹≥≠`◊, ≠NshŸ◊–÷◊ ~◊–¢l π@◊–¡◊≈◊– ’d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊
¡◊ä˙÷h◊Î◊d◊˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@◊–≠¡◊ > ≠NØ˙≠~◊ Q◊–e◊˙@◊ ÷◊@◊–≠¡◊ ñ
ëë≠Ø˙@◊ Ä˙É Ä~◊ä÷◊–ø◊– ·◊@◊÷◊˙@ ◊ñ ≠Ø˙@◊ Ä˙É ÜØ–d◊–
÷◊–ø◊– ·◊@◊÷◊˙@◊ Δ˙≤◊˙÷–◊ Nd◊÷h◊ Nd◊ Nd◊ä ≠≤◊˙Å‹≥¡◊, Nho◊@◊
≠≤◊˙Å‹≥¡◊, Ä˙~◊o◊, ™◊˙~◊ à ≠Q◊d◊~◊˙≠@◊ π@◊–πFC’
≠≤◊˙Å‹≥¡◊ !íí

(The Great Adventure

A Diary for All Times πhg–÷◊˙@h)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : Ø≤◊˙π˙d◊˛ ~◊uÎ◊Øb– N˙≤h◊


≠Δ˙s@ π‹
‘˛uØ˙
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π˛d◊ä˙]ä˙~◊
≠‘] Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊˙‘Ø

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)
N_˙‹’π@d◊˙ Ø~h◊rä@ π@Ø ‘d◊´ > Ü≤◊˙ Ø~h◊rä@

Äs˛sd◊–÷h◊ @hM ÷◊@–·◊–Ü > Ü≤◊˙ d◊˙÷h◊ N…÷◊uC◊’d◊˙ à
Oh·◊˛˙‘ld◊˙ ØÚ≠@ Ä˙¡◊M ÷◊@– @≠] > ©u¡◊~◊ ˆœbä à
ØF`◊ä≤◊u~◊ ≠≤◊˙Å É≠∫◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– : N_˙‹’π@d◊˙
≠≤◊Éø– Ü÷◊Ø˙d◊˛ π˙π Δ˙≤◊˙ Ø~h◊rä@ Ä˙k˙÷h◊ ≤◊d◊ä˙
÷◊@–‹˙Ü > Ä‹’˙dÍ◊, Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ Ä˙k˙@ ¡◊–÷◊˙‘ Ä˙≠·◊˝
≠≤◊˙Åπ˙≠@ ~◊˙≤◊y > É·◊˙@d◊˙ à Ä~◊ä÷h◊ Nh] ¡◊˙μ–¡◊˙≠@
≠ΔÉΩ Ä˙~◊o◊ @≤◊–ø– d◊˙≤◊˙÷h◊ ≤œ◊·◊l ≠·◊Å ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
N_˙‹’π@d◊˙ Ä˙Ø÷h◊ Nöh◊Q◊–d◊ ÷◊@– π÷◊˙Ü, d◊˙≤◊˙ Øœdh◊ä §◊Î◊–
⁄˙bhd◊˙ à ©Ÿd◊˙≠@ Ä˙b– π≤◊G˙Å ·◊–Ü > Ä~◊äπO≠@
Ä˙k π˛N˙@b, ¡◊·◊̇ ~◊äd◊̇ , ©~◊≤◊–≠d◊Êru ¡◊–Q◊̇ @ à É·◊̇ @d◊̇
Ä˙Ø@ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ÑZ◊’s˙Øu ÷◊≠@, Ä˙Ø@ Ä˙k˙@ d◊_@–d◊
¡◊–÷◊˙‘≠@ N≤◊˙l÷◊ ≤h◊Ü >

Ä≤◊ö◊˙@, ·◊π’ à s¡◊’ Øb–r÷h◊ ~◊–Ø∂s˙Øu ÷◊≠@,
¡◊–~◊˙‘ Ä˙Ÿ÷h◊ ≠∫◊`◊–~◊–Ü > @˙¡b, ÷◊…N, ≤◊–@bä÷◊‘–πh,
·h◊≠Δ’ä˙S~◊ §◊Î◊– Q◊@–d◊˛ö◊ ÷◊‹˙ Ä˙≠Ø ©˙bh > ≠NØ˙≠~◊
s¡◊’, Ä≤◊ö◊˙@ à ·◊π’ ≠Δ˙shΩ π@–≠‘r≠@ ¡◊–~◊¸ ≠≤◊≠`◊ >
Ä≤◊ö◊˙@ à s¡◊’ ¡◊·◊Î◊≠@ Ä˙≠Ø ~◊–© §◊–d◊≠@ ¡◊–~◊Ø˛d◊˙
≠π˙rb ÷◊@–¡◊̇  ÉQ◊–d◊ > Δ‹˙‹’ ~◊Ø˛d◊̇  (Δ˙≤◊̇  π˛·◊‘’~◊SØ’u
~h◊≠≤◊Ω) Ä˙Ø÷h◊ §◊s¡◊˙~ö◊ N¤–÷◊Ë÷h◊ ≠~◊ÅΔ˙Ü > ~◊Ø˛d◊˙
·◊_˙@˙ Ä˙Ø Q◊@–d◊˛≠@ ≠÷◊˙ØÎ◊d◊˙, ≠N˝Øäd◊˙ à Δ‹˙‹’
™˙~◊@ π@–π˛÷◊˙‘ ˆ≠Ë > πFC◊’≠Δ˙s@ N˙S÷◊ ~◊–© Ø~◊@h
N÷◊Î◊ Ä≤◊ö◊˙@, s¡◊’ à Ä≤◊Ø–÷◊˙÷h◊ ·◊F@ ÷◊@–≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
~◊–©÷h◊ Ø˙íö◊@ N¥◊˙~◊ @F≠π Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊ Ø~◊≠@ s¡◊’
Ä˙N–¡◊ ~◊˙≤◊y > §◊s¡◊˙~◊ö◊ ‘ê◊– à N≤◊˙ld◊˙ ¡◊–~◊˙ Ø~h◊rä
≠Δ NfiFC◊’ ÄN≤◊˙l à ÄNØ‹’, Ü÷◊‹˙ Ø≠Ø’ Ø≠Ø’
¡h◊n–Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

÷◊˙Ø¡◊˙N~◊˙ Äd◊ä¥◊ ≤◊∫◊SØ’u > Ü≤◊˙ ≠©˙÷◊ §◊Î◊–
Øb–r÷h◊ ©˙¡h◊Ÿ– S@–‹˙Ü > Ø≤◊˙~Í ◊ Ø≤◊˙~Í ◊ Ör– à
≠Δ˙suØ˙≠~◊ Ü≤◊– ÷◊˙Ø¡◊˙N~◊˙ ÷◊¡◊Î◊≠@ πŸ– ≠Δ˙s§◊˛¸

≠≤◊̇ Å‹≥¡◊̇ @ Ä˙≠Ø ©˙bh > Ü≤◊– ÉeË ·h◊¡◊’Î◊d◊̇ ÷h◊ π̨d◊ä˙]ä˙~◊
÷◊@–¡◊˙ N¡h◊∫◊˙@h ÷◊¸N˙Ú ¡◊ä˙π˙@ > NdÍ◊s˛A◊ ÄÚl~◊,
NdÍ◊Nú◊ à Ä˙Ú˙k–÷◊ π@–≠¡◊‘ Ü≤◊– ·h◊¡◊’Î◊d◊˙ Éπ≠@
¡◊–©l π˛˙D– π˙ÅΩ N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ > ÷◊˙Ø¡◊˙N~◊˙
Éπ≠@ Ø~◊÷h◊ ≠÷◊o◊˛u§F◊d◊ ~◊÷◊@– ≠÷◊˝bN– Ü÷◊ Nœ©~◊‘uÎ◊
¡◊̇  s∫◊~◊ØFÎ◊÷◊ ÷◊̇ Δ’ä≠@ ~◊–©÷h◊ ~◊–Δhê◊ @]≥≠ ◊̀ ÷◊̇ Ø¡◊̇ N~◊̇
≤◊Å@˙b ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > ÷◊˙≠Ø˙≠≈◊©÷◊ πhg÷◊ π∫◊~◊,
Ë–.§◊–. à N–≠~◊Ø˙≠@ ÷◊˙≠Ø˙Puπ÷◊ ·œ◊‘ä-·◊‘’~◊@h ¡◊–@d◊
@≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Ø~◊≠@ ≠Δ≠÷◊˝bN– ¡◊˙N~◊˙ ¡◊˙ É≠≈◊©~◊˙
Nœ¸– ≠≤◊≠`◊ ≠s˙Ë–Ü π˙·◊ πø÷h◊ ≤◊Ë– Ä˙N– (step back

÷◊@–) Ä˙k ~◊–@uOb ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ~◊–© ©u¡◊~◊@ ÄN`◊
`◊Oä÷h◊ N<@b ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Δ˙≤◊˙ ≠≤◊≠`◊ ØÚ ¡◊˙N~◊˙
¡◊˙ É≠≈◊©~◊˙÷h◊ ÷◊·◊˙π– ÷◊˛–l˙≠@ π@–bd◊ ~◊÷◊@–¡◊˙ ≠≤◊Éø–
N¡h∫◊h É≈◊Ø Ø˙s’ >

Ø˙Ä˙ ÷◊≤◊¥◊– ñ “When impulses, thoughts,

emotions come, if you refuse to express them,

if you push them aside and remain in a state

of inner aspiration and calm, then gradually

they lose their force and stop coming. So the

consciousness is emptied of its lower

movements.”

(MCW, Vol. 6, p. 330)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ π˛¡◊œ≈◊–, Q◊–¥◊˙ à Ä˙≠¡◊s
Ä˙N¥◊– dh◊≠Ø Δ·◊– ≠NN¡hh÷h◊ π˛÷◊˙‘–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ø~◊˙
÷◊@–·◊–Ä, dh◊≠Ø Δ·◊– ≠NshŸ–÷h◊ π˙‘’_≠·◊‘÷h◊ ≠∫◊`◊– ≠·◊Å
Q◊˙`◊–Δ˙Ä Ü¡◊… Ä˙¥◊@ Ä˙ªœ≤◊˙ à π˛‘˙¥◊–@ Ä¡◊⁄˙≠@
π˛d◊–B–d◊ @h≤◊, ≠d◊≠¡◊ ≠NshŸ–÷◊ ÷◊˛Ø‘º ≠NØ˙~◊ö◊ ‘ê◊–
≤◊@˙Å ¡◊N¥◊– Ü¡◊… Ä˙N–¡◊˙ ¡◊o ÷◊@– ·◊–Ä¥◊– > ≠d◊bh ≠Q◊d◊~◊˙
d◊˙í@ NØg ~◊–Ø∂ sd◊–¡œ◊≈◊–@h Øhê◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü >íí

÷◊˙Ø¡◊˙N~◊˙, ≠÷◊˛˙S, ≠`◊˙§◊ Ä˙·◊– π˛¡œ◊≈◊–÷h◊ ©˙s˛dÍ◊
≠Q◊d◊~◊˙@ N®h]§◊˙s@h d◊Ÿ– ≠·◊≠`◊ ≠NN¡h◊ Δ˙Å
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Ä¡◊≠Q◊d◊~◊@ ≠÷◊˝bN– ≠÷◊˙b≠@ `h◊Q◊– @≤◊¥◊– > ÷◊–ø– ÷◊˙Î◊
π≠@ Nh≠Δ˙s Ø–Î◊–¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ ≠NØ˙≠~◊ ≤◊∫◊˙dÍ É∫◊–πŸ–
Ä˙÷◊˛Øb ÷◊@¥◊– > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N≤◊– Ä˙÷◊˛Øb Üπ@–
‘ê◊–‘˙Î◊u ≠≤◊˙Å‹˙Ü ≠Δ ≠÷◊˝bN– ≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙≠¡◊˙S ¡◊˙
Ø~◊@ ~◊–l»b ‘ê◊– d◊˙÷h◊ Ä˙l≈◊ ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > Ü‹≥π˙ÅΩ
Ø˙íö◊ π@˙Ø‘’ ≠≤◊`◊˙ Ä˙Ø÷h◊ `£◊~◊Ë–Ü ≠~◊Å, Ä‹’˙dÍ◊
ÉPuD ≠Q◊d◊~◊˙@ Ä˙≠`◊˙÷◊ ≠~◊Å Ä¡◊≠Q◊d◊~◊˙@ s§◊u@÷h◊
Δ˙Å ≠N≤◊– π˛¡œ◊≈◊–Ë–÷h◊ ≠]˙©–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > `h◊ü˙l–d◊ ⁄˙~◊@h
≠N◊≤◊– π˛≠¡◊sË–÷h◊ àË˙@– Ä˙b– d◊˙÷h◊ N≈◊˙ ØÚ@h NfiFC◊’
¡◊≤◊– ˙@ ÷◊@– ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

≠¡◊≠Î◊ ≠¡◊≠Î◊ Üπ@– ≠≤◊˙Å‹˙Ü ≠Δ Ä˙≠Ø d◊u¡◊˛
Ä§◊uƒ˙@ Ü÷◊ É≈◊Ø Ä¡◊⁄˙≠@ ‹≥`◊˙≠¡◊≠Î◊ ØÚ ~◊–Ø∂
π˛÷œ◊d◊–@ ≠÷◊˝bN– ·h◊¡◊’Î◊d◊˙ ≤◊∫◊˙dÍ◊ Ä˙N– Ä˙Ø÷h◊ ΔhM π˙ÅΩ
Ä˙≤◊_˙~◊ ÷◊≠@ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø÷h◊ ·œ◊˜ π˛d◊–™ ≠≤◊˙Å
ÄËÎ◊ Åè◊˙‘ê◊– ¡◊Î◊≠@ ≠N≤◊– Ä¡◊˙L~◊ul sd◊–¡œ◊≈◊–÷h◊
π@˙©–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >

Ü≤◊– π˛¡œ◊≈◊– à Ä˙≠¡◊sshŸ–÷◊ π˛d◊– Ä˙≠Ø ≠÷◊˝bN–
Ú˙~◊ ≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω > Ä˙≠Ø Δ·◊– Ä¡◊–@d◊ §◊˙≠¡◊
≠SÊΔ’ä@ N≤◊ ≠NshŸ–÷h◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–Q◊˙`h◊ ≠d◊≠¡◊ ÷◊–ø–
÷◊˙Î◊ π≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≤◊u~◊¡◊Î◊ ≠≤◊˙ÅΔ–≠¡◊ Ü¡◊… Ä˙Ø÷h◊
≤◊Å@˙b ÷◊@–¡◊˙ ¡◊o◊ ÷◊@–≠·◊≠¡◊ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– ÷◊˙Δ’äË–÷h◊
~◊–lØ–d◊ §◊˙≠¡◊ à Ä¡◊–è◊–¤ S˙@˙≠@ ÷◊@– Q◊˙`◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
Δ·◊– Ä˙Ø@ π˛¡◊Î◊ Ä§◊uƒ˙ ‹≥¡◊ ≠d◊≠¡◊ Ä˙≠Ø Ä˙Ø@
≠Q◊Êd◊äN≈◊˙@ π˛§◊˙¡◊÷h◊ Éd◊˙@– Ä˙b– ≠N≤◊– π˛¡œ◊≈◊–shŸ–÷◊
Éπ≠@ ÷◊–̨l˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠·◊≠`◊ ≠NshŸ–÷◊ Ä¡◊–Î≠¯ ÄπN@–
Δ–≠¡◊ >

≠÷◊˛˙S Üπ@– Ü÷◊ π˛˙b–÷◊ sd◊–¡œ◊≈◊– Δ˙≤◊˙÷h◊ ©¡◊d◊
÷◊@–¡◊˙ Äd◊ä¥◊ ·h◊ @ > Ä˙≠Ø ©˙bh ¡◊–‘_˙Ø–d◊˛ à ·h◊¡◊’˙N˙ö◊
§◊Î◊– Ø≤◊˙~Í◊ Ör–sb Éé◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ N–M– `◊˙§◊ ÷◊@– NhM˙
≠÷◊˛˙S Éπ≠@ NfiFC◊’ ¡◊–©l `◊˙§◊ ÷◊@– ~◊‹≥≠`◊ > ≠d◊bh
≠÷◊˛̇ S÷h◊ N˙Ø˙~◊ä d◊´Ë– ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡◊– Ä¡◊≠≤◊Î◊˙ ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊
~◊h≠≤◊Ω > sud◊˙≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ

ëë÷◊˙Ø Ür ≠÷◊˛̇ S Ür @≠©˙shbNØhÒ◊¡◊º >
Ø≤◊˙‘≠~◊˙ Ø≤◊˙π˙π<˙ ¡◊–≠Mä~◊Ø–≤ ≠¡◊Ê@–bØÍ >>íí

(3/37)◊

Ä‹’˙dÍ◊, ëë÷◊˙Ø (÷◊˙Ø~◊˙)≤◊y  ≠÷˛˙S≠@ π@–bd◊
≤h◊Ü > Ü ·h◊≠≤◊Ω @≠©˙shb@h ÉÒ◊¡◊ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– > ÜØ˙≠~◊
¡◊≤h◊s˛˙Nu à Ø≤◊˙π˙πu > ÜØ˙~◊öh◊ dh◊≠Ø ‘d◊´ ≠¡◊˙`◊– ©˙b–
≤◊d◊ä˙ ÷◊@ >íí

Ä~◊äd◊˛ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ
ëëd◊˛–¡◊–S… ~◊@÷◊≠Nä·◊… ·◊_˙@… ~◊˙‘~◊Ø˙k~◊º >

÷◊˙Øº ≠÷◊˛̇ Sg‹˙ ≠`◊˙§◊gN<̇ ≠·◊d◊≈◊˛l… d◊ä≠©dÍ◊ >>íí
(sud◊˙ : 16/21)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë÷◊˙Ø, ≠÷◊˛˙S à ≠`◊˙§◊ ñ Ü≤◊– d◊–~◊–
π˛÷◊˙@ ~◊@÷◊@ ·◊_˙@ ©u¡◊˙k˙@ πd◊~◊ ÷◊≠@; ≠d◊bh Ü≤◊–
d◊–≠~◊˙Ë–÷h◊ d◊ä˙s ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >íí

sud◊˙≠@ πhb– ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ
ëëÚ˙l≠d◊˙ ¡◊–rl˙~Í◊ πh…Nº Nú◊≠grFπ©˙l≠d◊ >
Nú˙fz˙l≠d◊ ÷˙Øº ÷◊̇ Ø˙dÍ◊ ≠÷◊̨̇ ≠S˙$§◊–©˙l≠d◊ >>íí

(2/62)
ëë≠÷◊˛˙S˙Ò◊¡◊d◊– N≠®˙≤◊º N≠®˙≤◊˙dÍ◊ N<œd◊–¡◊–§◊˛Øº >

N<œd◊–§◊˛…‘˙·Í◊ ¡h◊M–~◊˙≠‘˙ ¡h◊M–~◊˙‘˙dÍ◊ π˛b‘äd◊– >íí
(2/63)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë¡◊–rlshŸ–÷h◊ Q◊–¥◊~◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ Ø~h◊rä@
≠N≤◊– ¡◊–rl π˛d◊– Ä˙Nê◊– ©˙d◊ ≤h◊Ü > Ä˙Nê◊–@h ÷˙Ø~◊˙
©˙d◊ ≤h◊Ü > (÷˙Ø~◊˙≠@ π˛d◊–¡Õ◊÷◊◊ Nœ¸– ≠≤◊≠`◊) ≠N‹≥@h
≠÷◊˛̇ S ©˙d◊ ≤h◊Ü > ≠÷◊˛̇ S@h N≠®˙≤◊ (ØF̃ §˙¡◊) ©˙d◊ ≤h◊Ü >
N≠®˙≤◊@h N<œd◊–§◊˛¸ ≤h◊Ü, Ä‹’˙dÍ◊ π˛÷œ◊d◊ Ä˙k˙@ N<œd◊–Ë–
`h◊D ≤h◊Ü >  N<œd◊–§◊˛¸ ≠≤◊≠`◊ ¡h◊M– (¡◊–≠¡◊÷◊) ~◊¸ ≤h◊Ü
Ü¡◊… ¡h◊M– ~◊¸ ≠≤◊≠`◊ Ø~h◊rä@ πd◊~◊ ≤h◊Ü, Ä‹’˙dÍ◊ d◊˙í@
N÷◊Î◊ N}˙¡◊~◊˙ ~◊¸ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü >íí

¡◊˙N~◊˙shŸ–÷◊ Ä™˙~◊Øl ~◊–Ø∂ π˛÷œ◊d◊– ØÚ@h ÉdÍ◊‹≥d◊
≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– > Ø˙Ä˙ ÷h◊≤◊¥◊– ñ “Desires are waves

of the vast sea of the obscure lower nature

and they pass from one person to another.

Men do not generate a desire in themselves,

but are invaded by these waves; whoever is

open and without defence is caught in them

and tossed about. Desire by engrossing and

possessing him makes him incapable of any
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discrimination and gives him the impression

that it is part of his nature to manifest it. In

reality, it has nothing to do with his true nature.

It is the same with all the lower impulses,

jealousy or envy, hatred or violence. These

too are movements that seize you, waves that

overwhelm and invade; they deform, they do

not belong to the true character or the true

nature; ...”

(MCW, Vol. 3, p. 117)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄÕ◊÷˙@˙è◊¤ ~◊–Ø∂d◊@ π˛÷œ◊d◊–@ ≠ΔÉΩ
N˙s@Ë– ¡◊–N<œd ≠≤◊˙Å @≤◊–ø–, ¡◊˙N~◊˙shŸ–÷◊ ≠≤◊Éø¥◊– ≠N≤◊–
N˙s@@ d◊@ú◊ Ü¡◊… ≠NshŸ–÷◊ ≠s˙Ë–Ü Øb–r ©u¡~◊@h
Ä˙É ≠s˙Ë–Ü Øb–r@ ©u¡◊~◊≠@ Ä˙N– ¡◊˙©–¡◊˙≠@

◊̀̇ s–‹˙í¥◊– > Øb–rØ˙≠~◊ N_l… ~◊–© §◊–d◊≠@ ≠÷◊≠¡◊ ≠÷◊̋ bN–
÷◊˙Ø~◊˙÷h◊ ~◊–w¤ ÷◊@¥◊– ~˙≤◊y, ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊– ¡◊˙N~◊˙ @Fπu
d◊@ú◊shŸ–÷◊ ·◊_˙@˙ Ä˙÷◊˛˙¥◊≤◊y ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– > Δ–Ü ≠NshŸ–÷◊
Ä˙Ÿ÷h◊ ≠Ø`◊˙ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙Ü d◊˙≤◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊ @O˙
π˛̇ Qu@Ë–Ü Ø≤◊©h· ◊~◊‹˙Ü, ≠N≤◊– ¡◊˙N~◊˙shŸ–÷◊@ ≠ˆ@≠@
πŸ–Δ˙Ü, d◊@ú◊shŸ–÷◊ ·◊_˙@˙ Ä˙≠o◊˙Î◊–d◊ ≤h◊Ü > d◊˙í@
¡◊˙N~◊˙ d◊˙÷h◊ Ä§◊–§F◊d◊ Ü¡◊… ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@– π÷◊˙Ü, d◊˙≤◊˙÷h◊
Ä˙≠·◊˝ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@ ¡◊–≠¡◊÷◊ `◊˙s– ÄNØ‹’ ÷◊@–·◊–Ü
Ü¡◊… d◊˙≤◊˙÷h◊ N¡◊’·◊˙ ≠N≤◊–π@– Ü÷◊ §◊˛Ø S˙@b˙Ë– ≠·◊Å
Δ˙É‹˙Ü ≠Δ ¡◊̇ N~◊̇ shŸ–÷◊ Q◊@–d◊̇ ‹’ ÷◊@–¡◊̇ ≤◊y ≠≤◊Éø– d◊̇ í@
N_§◊˙¡◊@ Ü÷◊ Äú◊ > Ø˙d◊˛ ¡◊ghd◊º, ¡◊äê◊–@ ÄN`◊ π˛÷œ◊d◊–Ë–
N≤◊–d◊ ¡◊˙N~◊˙shŸ–÷◊@ Ä˙≠·◊˝ ≠÷◊˝bN– Nfi÷◊’ ~◊‹˙Ü > Çr’̇
à ≠·◊_r, ˆœb˙ ÷◊–…¡◊˙ ≤◊–…N˙ ñ Δ˙¡◊d◊ul ~◊–Ø∂d◊@
Ä˙≠¡◊sshŸ–÷◊@ ≠Od◊˛≠@ ØÚ ≠NÅ ≠s˙Ë–Ü ÷◊‹˙ > Ü≤◊–
sd◊–ªo◊~◊shŸ–÷◊ ØÚ dhØ◊÷h◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ ÷◊¡◊Î◊–d◊ ÷◊@–
@]¥◊–, N≠d◊ Ä¡◊˙ d◊@ú◊ π@– dh◊Ø÷h◊ Ä˙÷◊˛Øb ÷◊@¥◊– à
Ä¡◊‘ ÷◊@– @]¥◊– > ≠NshŸ–÷◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊–÷œ◊d◊ ÷◊@– π÷◊˙¥◊–,
Ä˙≠Ø ≠NshŸ–÷h◊ ÷◊·˙π– Ä˙Ø@ ÄN`◊ Q◊@–d◊˛ ¡◊˙ ÄN`◊
π˛÷œ◊d◊–@ Äú◊ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y >íí

≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙@ S˙@˙÷h◊ Ø˙~◊– Ä˙≠Ø §◊`◊ ¡◊˙ Øo◊
¡˙ø–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > Ä˙Ø÷h◊ ≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙@ ÑZ◊’÷h◊ Δ˙Å Ä˙Ú˙k–÷◊

¡◊–S˙~◊÷h◊ Ø˙~◊–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ä˙Ú˙k–÷ ¡◊–S˙~◊Ë– Ä~h◊N˙≠@
Δ˙≤◊̇ ÷◊–ø– Ä˙Ø÷h◊ π@Ø ·◊–¡äN≈˙ö◊∫◊̇ @h ·F◊@÷h◊ ·F◊@÷h◊ ≠~◊Å
Δ˙Éø–, Ä˙Ø÷h◊ ≠N≤◊– N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ ¡◊©’~◊ ÷◊@– Ä˙N–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
Ü¡◊… Δ˙≤˙÷◊–ø– Ä˙Ø÷h◊ π@Ø ·◊–¡◊äN≈◊̇ ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ ≠~◊ÅΔ˙Å
π˙@hø¥◊– Ä˙≠Ø ≠NN¡h◊÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–≠~◊¡◊˙, Δ·◊–à
≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙ ·œ◊¸–@h d◊˙≤◊˙÷h◊ ≠÷◊≤◊– Øo◊ ≠¡◊˙`◊– ¡◊– ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@h
‹˙Åπ˙≠@ > Ä˙Ø@ §◊`◊ à Øo◊ S˙@b˙Ë–÷h◊ ÷◊˙≤◊˙ Éπ≠@
`◊·◊– ≠·◊¡◊˙ `˙s– Ä˙≠Ø ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y >

‘˛uÄ@¡◊ –o ◊ö◊ ·œ ◊¸ –≠@ Ä˙Ø@ dä˙s
(renunciation) Ü÷◊ Ä¥◊s’d◊ d◊ä˙s (inward

renunciation) ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ¡◊–≠‘r §˙≠¡◊ d◊˙≤◊˙ ≠≤¡◊
Ä˙Nê◊–@ d◊ä˙s > Åo◊˛–lQ◊l à ≤œ◊·◊l@ ≠Od◊˛≠@ Ä˙≠Ø
÷◊˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙@ d◊ä˙s ÷◊@–¡◊˙ > §˙¡◊~◊˙ à ÷◊Ø’@ §F◊Ø–≠@
Ä˙≠Ø Ä≤◊…π˛≠b˙·◊–d◊ Åè◊˙÷h◊ d◊ä˙s ÷◊@–¡˙ > Ä˙Ø
≠Q◊d◊~◊˙@ ≠Od◊˛≠@ Ä˙≠Ø Ä≤◊… N≠Q◊d◊~◊d◊˙ (egoism)
d◊ä˙s ÷◊@–¡◊˙ > ÜshŸ–÷◊ ≠≤◊Éø– d◊–≠~◊˙Ë– s˛A◊– (Knots)
ΔP_˙@˙ Ä˙≠Ø Ü≤◊– ~◊–Ø∂d◊@ π˛÷œ◊d◊– N≤◊–d◊ ¡◊˙Õ◊– ≠≤◊˙Å
@≤◊–øh > ≠d◊bh Ä˙Nê◊– à ¡◊˙N~◊˙÷h◊ ≠s˙Ë˙NhM˙ ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@–
Á◊–ú◊– ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– N…N˙@≠@ Üπ@– ≠÷◊˝bN–
π·◊˙‹’ ~◊‹≥¡◊ Δ˙≤◊˙ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙Nê◊ ÷◊@– @]≥¡◊ > S~◊Nfi≈◊–
~h◊≠≤◊Ω ÷◊– ·◊˙@–·◊˛ä ~h◊≠≤◊Ω, Ä˙~o◊ ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– ·h◊º]≠§˙s ~h◊≠≤◊Ω,
©u¡◊~◊ ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– Ø@b ~h◊≠≤◊Ω, π˙π ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– πhbä ~h◊≠≤◊Ω,
©˙l˙, Nhd◊, ¡◊Õh◊, Ä˙kulN_©~◊ Ä¡◊˙ Ä˙πb˙@ ≠·◊‘
ØÚ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙Nê◊ ÷◊@– @]≥ π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊˝bN– ÷◊Ø’
¡◊˙ ÷◊Ø’¡◊˛d◊, N_s’ ÷◊–…¡◊˙ Ø≈◊’ä ÷◊–ø– ¡◊– Ä˙Ø÷h◊ ¡◊Õ◊~◊≠@
π÷◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙@ Ä‹’ Ä˙≠·◊˝ ~h◊≠≤◊Ω ≠Δ Ä˙Ø@
§◊`◊π˙Å¡◊˙ à Ä˙~◊o◊ Ä~h◊§◊¡◊ ¡◊o◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > Ä˙≠Ø
NØgöh◊ §◊`◊π˙Å¡◊˙, Ø˙d◊˛ ÷◊˙≤◊˙ π˛d◊– Ä˙Nê◊ à ≠Ø˙≤˙¡◊–̧
≠≤◊¡˙ ~◊˙≤◊y > Ä˙≠Ø ¡◊ghshŸ–÷@h ≠ΔÉΩ Ä˙~o◊ `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙
d◊̇ ≤◊̇  §◊s¡◊̇ ~◊öh◊ ≠~◊Å Ä~h◊§F◊d◊ ≠≤◊É‹≥¡◊̇  Ä˙~◊o◊Ë–÷h◊ Ä˙S˙@
÷◊@– @≤◊–‹≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤h◊ø¥◊– ≠Δ ¡◊ghshŸ–÷◊
ØÚ≠@ @≤◊–‹≥¡˙ Ä˙~◊o◊Ë–@ Ä≠~◊_rb ÷◊@–¡◊̇  ÷◊·˙π– ¡◊̇ N~◊̇
~h◊≠≤◊Ω > Nh] à π@–dœ◊D–@ Ü÷◊ OhS˙≠@ d◊˙Ÿ–d◊ ≠≤◊˙Å
Ä˙πb˙÷h◊ NuØ˙¡◊M ÷◊@– @]≥¡˙ à Ä⁄–@ π˛˙l Ø≠~◊
÷◊@–¡˙ ≠≤◊Éø– ¡◊˙N~◊˙ > ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊¥◊– ≠Δ Ä˙Ø@ d◊ä˙s,
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Éfs’ ¡◊˙ ·h◊¡◊’Î◊d◊˙ Ä˙Ø÷h◊ ¡◊–©l Ä˙b– ≠·◊¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊¡◊Î◊
π@Ø Ä˙~◊o◊≤◊y Ä˙Ø÷h◊ ¡◊–©l Ä˙b–≠·◊Å π˙@–¡◊ > Ü≤◊–
Ä˙~◊o◊≤◊y ≠≤Éø– π@Ø ¡◊Î◊, N≤◊–Ãhd◊˙ à π@Ø N˙≤◊N >
Éê◊ Ä˙~◊o◊ Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊–@h≤◊y ~◊–w¤ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >

‘˙@u@–÷◊ π˛÷œ ◊d◊ –@ ≠Od◊ ˛≠@ Ä˙≠Ø ≠ΔÉΩ
π˛d◊–¡Õ◊÷◊◊shŸ–÷◊@ N®h]u~◊ ≠≤◊É ≠NshŸ–÷◊ ≠≤◊`◊˙ ñ
N…‘l, Ä¡◊–‘_̇ N, Ä™˙~◊, d◊̇ ØN–÷◊d◊̇ , ·h◊@˙s˛≤◊, Ä˙Î◊Nä,
N…÷◊uC◊’d◊˙ à π@–¡◊≈◊’~¡◊–Øh]d◊˙ Åd◊ä˙·◊– > Ä˙Ø@ ≠§◊˝d◊–÷◊
Ø~◊ (Physical mind)@ N_§˙¡◊ ≠≤◊`◊˙ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙@b
~◊‹˙Å N≠o◊≤◊ π˛÷˙‘ ÷◊@–¡◊˙ > Ü≤◊˙ ‘@u@ §◊–d◊≠@
Ä¡◊–‘_˙N à Ä™˙~◊ Ä˙b– Q◊˙π– ≠·◊Å‹˙Ü > ‘@u@ §◊––d◊≠@
N_˙§˙¡◊–÷◊ S˙@˙≠@ ≠@˙sØhê◊ ≠≤◊¡◊˙@ N˙Ø‹’ä ‹≥≠`◊ ØÚ
N…‘l, Ä¡◊–‘_˙N à §◊l ≠Δ˙shΩ ≠@˙s N˙…ˆ˙d◊–÷◊ @Fπ
S˙@b ÷◊@–‹˙Ü > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ‘@u@÷h◊ d◊˙ØN–÷◊d◊˙ à
~◊– ˛–ld◊˙ ÷◊¡◊Î◊–d◊ ÷◊≠@ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
π@˙Ø‘’ Ä~h◊N˙≠@ Ä˙Ø@ ÷◊≈◊’¡◊ä ≠≤◊̀ ◊̇ , ‘˙@u@–÷◊ ©Ÿd◊̇
∫◊˙@h Ä˙≤h◊@– ÄS≥÷◊ ©–·Í◊≠]˙@ ≠≤◊¡◊˙ > Ä‹’˙dÍ◊ ÄËÎ◊ ©–·Í◊
N≤◊ Ü÷◊ ⁄–@ á÷◊˙¥◊–÷◊ π˛l˙N≠@ `˙s– @≤◊–¡◊˙ ≠Δπ@–÷◊–
d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø Éπ≠@ Ø˙Ÿ– ¡◊N– π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ÷◊–¥h◊ Ä˙Ø@
Ü÷◊ Ä⁄–@d◊˙πFC◊’ N…ˆr’ ÷◊@–¡◊˙@ ~◊˙≤◊y ÷◊– ¡◊–Q◊Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙@
~◊˙≤◊y > ≠÷◊¡◊Î◊ ‘@u@-π˛÷œ◊d◊– §◊–d◊≠@ Ü÷◊ ¡◊ä˙π÷◊ à
⁄˙lu É~◊<uÎ◊~◊ ˆË˙Å¡◊˙ `◊˙s– Ä~◊¡@d◊ π˛l˙N ÷◊@–
Q◊˙`◊–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ≠SÊΔ’ä@ N≤◊ ÷◊Ø’≠@ `◊˙s– @≤◊–≠`◊
©Ÿd◊˙ ·◊–≠~◊ ~◊–¢◊l NfiFC◊’ §◊˙ú◊–Δ–¡◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙Ø÷h◊
N…‘l, ¡◊–r˙·◊ à Ä¡◊N˙·◊÷h◊ ·F◊@÷h◊ Á◊–ú◊–≠·◊¡◊˙ `◊˙s–
~◊–≠·◊’‘ ≠·◊Åø¥◊– > Ä˙≠Ø ÄNØ‹’ à Ä≠Δ˙sä ≠¡◊˙`◊–
Δ·◊– ÷h◊Ø»b˙ Ä˙Ø π˙]÷h◊ Ä˙Nhø– d◊˙≤◊˙÷h◊ d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ä˙≠Ø N¡◊’·◊˙ Ä˙Ø@ Ä˙k˙@

Ä˙≠`˙÷◊ Éπ≠@ §◊@N˙ ÷◊@– @≤◊–¡◊˙ > ≠§◊˝d◊–÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙
ÄÕ◊÷◊˙@÷h◊ ≠Δ≠d◊ X◊˙÷◊– Ä˙b–≠`◊ ØÚ Ä˙≠Ø ~◊–© Ä˙k˙
π˛d◊– ¡◊–‘_g @≤◊–‹≥¡◊˙ Ü¡◊… Ä˙‘˙ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠Δ Ä˙Ø
‘˙@u@–÷◊ π˛÷œ◊d◊–@ N÷◊Î◊ ¡◊˙S˙ ]h¡Í◊ ‘uˆ˛ d◊–≠@˙≤◊–d◊
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊˙ld◊˙ π˙ÅΩ Ä˙¥◊@–÷◊ π˛˙‹’~◊˙
©b˙Å≠`◊ ¡◊˙S˙shŸ–÷◊ Ä¡◊‘ä ·F◊@u§F◊d◊ ≠≤◊¡◊ > ‘˙@u@–÷◊
π˛÷œ◊d◊– ≠Od◊˛≠@ ØÚ Ä˙Ø÷h◊ Ä~◊˙Nê◊– à NØd◊˙@ §◊˙¡◊
≠π˙rb ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ‘@u@sd◊ ÄNh¡◊–S˙shŸ–÷◊ N≤◊–d◊
Ä˙≠Ø ~◊–©÷h◊ Ü÷˙k ÷◊@–¡˙ ~◊˙≤◊y, ≠NshŸ–÷h◊ ¡◊–©˙d◊ul ¡◊gh
≠¡◊˙`◊– §˙¡◊– ~◊–@¥◊@ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@– Q◊˙`◊–¡˙ >

N˙S~◊̇ ≠@ π̨‹Ø sh@hd◊_πFC◊’ ©–~◊–r ≠≤◊̀ ◊̇  Ä§◊uƒ˙ >
Δ·◊– ·◊–¡◊äd◊˙ π˛˙D– π˙ÅΩ d◊u¡◊˛ Ä§◊uƒ˙ @≤◊–ø– Ü¡◊… Éé◊d◊@
©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙ `˙s– ¡◊ä˙÷h◊Î◊d◊˙ @≤◊–ø– d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ π˛÷◊˛–l˙ N≤◊© ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > π˛d◊ä˙]ä˙~◊ π˙ÅΩ
π˛d◊ä˙]ä˙~◊; Ä‹’̇ dÍ◊ Éé◊ `◊Oä ~◊‹˙Å ≠÷◊¡◊Î◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊
÷◊@– Q◊˙`◊–≠`◊ d◊˙≤◊˙ Ü÷◊ ~◊–@‹’÷◊ π˛l˙N ≤h◊Ü > Ä˙ªœ≤◊˙
~◊‹˙Å ≠÷◊¡◊Î◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷≠`◊ d◊˙≤◊˙ NÁ◊Î◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y >
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ~◊̇ Ø≠@ Δ·◊– Ä˙≠Ø ~◊–© N≤◊–d◊ ]˙ ◊̀– ◊̀̃ –¡◊̇ ≠@
`◊˙s–‹≥¡◊˙, ~◊–©÷h◊ ‘˙g– ≠·◊É‹≥¡◊˙ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ Ü≤◊˙ Ü÷◊
≠~◊Êd◊–÷◊ ÷◊N@d≠@ π@–bd◊ ≠≤◊¡◊, π˛d◊ä˙]ä˙~◊Ë– Ü÷◊
Ä˙Ú˙k–÷◊ π˛≠Q◊¸˙ ~◊≠≤◊˙Å N¥◊˙π≠@ π@–bd◊ ≠≤◊¡◊ >
Δ·◊– ~◊–© π‹Ë–÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ π@– ˙@ ÷◊@– Q◊˙`◊–‹≥¡◊˙ Ä‹Q◊
Éé◊d◊@ §◊˙¡◊˙·‘’ à ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ~◊–© §◊–d◊≠@ π˛d◊–B–d◊
÷◊@–¡◊˙@ N÷◊˙@˙k÷◊ π˛≠Q◊¸˙ ~◊÷◊@–¡◊˙ d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊
Ä˙Ø@ N÷◊Î◊ π˛l˙N ¡◊ä‹’ ≠≤◊¡◊ > Nhd◊@˙… Ä§◊uƒ˙,
π˛d◊ä˙]ä˙~◊  à NØπ’b ñ Ü≤◊– d◊ ˛ –¡◊ –S π˛≠Q◊¸˙@
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ @≤◊–ø– >

(NØ˙D) 

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ~–◊©◊@◊ ≠÷◊˝bN– ÷–◊ø–◊ ~–◊©◊ π˙ÅΩ ~◊@◊]≥ N¡h◊÷–◊ø–◊÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙ÅΩ NØπ’b
÷◊@–◊·–◊Ä¥–◊, §◊s¡◊˙~Í◊ ≠NØ˙~◊öh◊ ~–◊©◊÷h◊ ≠·◊Å ≠·◊Å‹˙í¥–◊ > ≠N≤–◊Ø˙~◊ö◊@◊≤y◊ π˛˙πä ~◊–@◊¡◊d◊˙,
Ä˙≠`◊˙÷◊, ‘ê◊–, Ä˙~◊o◊, Øhê–◊, ¡◊ä˙D–, ™◊˙~◊@◊ π@◊˙÷◊˙B˙ à ·–◊¡◊ä Ä˙~◊o◊@◊ π˙@◊˙¡◊˙@ >

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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N}˙¡◊~◊˙@ ¡◊ä˙π÷◊d◊˙
Ø≠~◊˙©◊ ·◊˙N

™◊˙~◊ πΔ’ä˙l
÷◊˙@–÷◊˙ - 30

“I saw a child wallowing in the dirt and

the same child cleaned by his mother and

resplendent, but each time I trembled before

his utter purity.”

(Thoughts and Aphorisms)

Ä‹’̇ dÍ◊, ëë‘–‘hË–Ü SFÎ◊– Ä˙¡◊©’~◊˙≠@ ≠`˙Ëh ‹≥¡◊˙@
≠·◊]≥̀ ◊– > πhb– ≠·◊]≥̀ ◊– ≠N≤◊– ‘–‘h d◊̇ í ©~◊~◊u ·◊_̇ @˙ π@– œd◊
≠≤◊˙Å ·◊–‘hø– NØhEÎ◊ > ÷◊–¥h◊ π˛d◊– ‹@ d◊˙í@ á÷◊˙¥◊–÷◊
~◊–Ø’Î◊d◊˙ Ä˙s≠@ ØhΩ ‘–≤◊@– É∫◊–ø– >íí

π˛≠d◊ä÷◊ ~◊¡◊©˙d◊ ‘–‘h π˛÷œ◊d◊–@ Ü÷◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊
π@uO˙, Ü÷◊ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ É‡Ø > Ü÷◊ ~◊–w˙π, ~◊–Ø’Î◊
≠Q◊d◊~◊˙-N¯Î◊–d◊ ©u¡◊~◊ Ä˙@} ≤hÜ ‘–‘h Ø˙ÚØ≠@ > ≠N
≠Q◊d◊~◊˙ π˙ÅΩ §◊` Øo◊, ‘h§ ◊Ä‘h§◊, π˙π πhbä@ ¡◊˙ø
¡◊–Q◊˙@, ≤◊–N˙¡ ~◊–÷◊˙‘ ~◊˙≤◊y > ÷◊˙·h◊Ä πö◊≠@ ≠`◊˙Ë– ≠N
≠Δd◊–÷◊– Ä˙≤◊∑˙·◊–d◊; π@–è◊¤, π@– ˙@ ≠≤◊˙Å ØÚ ≠N
≠Nd◊–÷◊– Ä˙≤◊∑˙·◊–d◊ > d◊˙≤◊˙ ‘–≤◊@b Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊`◊˙ §◊Î◊– Ü÷◊
·◊–¡◊ä Ä¡◊⁄˙ >

÷◊˙@–÷◊˙Ë– Éπ≠@ Ü÷◊ π˛‘∂@ É≈◊@ ≠·◊Å ‘˛uØ˙
÷◊≤◊hø¥◊– : ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü∫◊˙≠@ π˛÷œ◊d◊–·◊≈◊ N_˙§◊˙¡◊–÷◊d◊˙ π˛d◊–
~◊–≠·◊’‘ ÷◊@hø¥◊– > π˛÷◊œd◊–-≠π˛@–d◊ §◊˙¡◊≠@ ‘–‘h d◊˙í@
Ä˙≠¡◊s Ä§◊–¡äê◊ ÷◊≠@ > ≠N N≠o◊≤◊ ¡◊˙ π˛‘∂ ÷◊≠@
~◊˙≤◊y > ÷œ◊d◊ ÷◊Ø’Ë–@ Á◊Î◊ §◊`◊ ≠≤◊¡◊ ÷◊– Øo◊ ≠≤◊¡◊, ≠N
¡◊–rl≠@ ≠N Q◊–¥◊˙ ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y >

≠NÅ‹≥ π˙ÅΩ ÷h◊≤◊˙Δ˙Å π˙≠@, ©u¡◊~◊÷h◊ ¡◊–÷◊‘–d
≠≤◊¡˙@ Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ Nh≠Δ˙s ≠·◊Å π˛÷◊œd◊– Ä≠πO˙ ÷◊≠@ ñ
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω ‘–‘hË–Ü ≠÷◊≠d◊·F◊@ ≠N ~◊–@u≤◊d◊˙ ¡◊©˙l
@]≥ π˙@hø– > ¡◊lN ¡◊˜–¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ ÷◊–¥h◊ d◊˙í@ ≠N
N_è◊ ≠Q◊d◊~◊̇ ÷h◊ Ä˙è◊̇ ·◊~◊ ÷◊≠@ Ä≤◊…@Fπu ≠Øˆ > N_d◊ºŒF◊≈◊’,

N_˙§◊˙¡◊–÷◊ Ä˙~◊o◊, ÷◊˛≠Ø ÄπN@– Δ˙Ü > d◊˙í@ ⁄˙~◊ ~◊–Ü
N_˙‹’-≠÷◊Êo◊˛–÷◊ ≤◊–N˙¡◊-~◊–÷◊˙‘ >

Ä¡◊⁄˙÷h ◊ Ä˙≤h ◊@– ©Ë–Î ÷◊@–π÷◊˙¥◊ – ‘h≠§èh
Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊Ø˙≠~◊ > ~◊–© NuØ–d◊ ¡h◊M–≠@ ÷◊íb ÷◊≈◊’¡◊ä, ÷◊íb
Ä÷◊≈◊’¡◊ä d◊˙≤◊˙ ~◊–@Fπb ÷◊@– ¡◊–÷◊˙‘‘uÎ◊ ÷◊–≠‘˙@ Ø˙~◊N
Éπ≠@ ≠NN¡h◊ S˙@b˙ ≠NØ˙≠~◊ `◊·◊– ·◊–Ä¥◊– >

≠d◊≠¡◊, ‘–‘h÷◊˙Î◊@ ≠N ~◊–@u≤◊d◊˙ π˛˙ld◊º π‘h-
Nh`◊§◊ Ä¡⁄˙ > ≠N ~◊–@u≤d◊˙@ N˙@˙…‘ πh~◊¡◊’˙@ Ä˙Ø
≠Q◊d◊~◊˙ §◊–d◊≠@ É·Í§◊˙N–d◊ ≠≤◊¡◊˙ Q◊˙≤◊– ñ N≠Qd◊~◊
§◊˙¡◊≠@, Ä˙≠Ø Ä≤◊…-π˛≠b˙·◊–d◊ NØg ©Ë–Î◊d◊˙ Éπ≠@
¡◊–©l `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙ Á◊Î◊≠@ >

Ä‹’˙dÍ◊, π˛˙‹Ø–÷◊ πΔ’ä˙l@ π˛÷œ◊d◊–·◊≈◊ π¡◊–d◊˛ à
~◊–w˙π ¡◊–‘_˙N@h Δ˙d◊˛˙@} ÷◊@–, Ä˙≠Ø πhb– N˙S~◊˙`◊Û
π¡◊–d◊˛ à ·◊–¡◊ä ¡–‘_˙N@ Ø≤◊dÍ◊ πΔ’ä˙l≠@ Éπ~◊ud ≠≤◊˙Å
π˙@–¡◊˙ >

‘–‘hNh`◊§◊ N@Îd◊˙ ÷◊˙Î◊÷◊˛≠Ø ÷◊–π@– d◊˙í@
¡◊–π@ud◊ ¡◊–oh◊≠@ Δ˙Å π≤◊G≥¡◊˙ N}¡◊π@, ~◊–≠Ø∂˙ê
π˛d◊u÷◊SØ’u ÷◊˙≤◊˙buË–@ d◊˙≤◊˙≤◊y ¡◊ê◊¡◊ä >

‹≠@ ©≠b π˛d◊–§˙◊¡˙◊~Í◊◊ d◊@hb ‘–À◊u ≠·◊¡◊‘–‘h@
Ü÷◊ ÷◊˙À◊~◊–÷ ø¡◊– Ä˙ö◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙s˛≤◊u ≠≤◊≠`◊ > ≠N π˙ÅΩ
≠`◊˙Ÿ˙ π˛d◊–Ø˙~◊ (model) > ·◊–≠~◊ Ü÷◊ π`◊∑–s˛̇ Ø@ Øo◊–@◊
N˙Ø~◊˙≠@ ≠]Î◊@d◊ ≠÷◊Å©b ¡◊˙Î◊÷◊ö◊ Éπ≠@ d◊˙ö◊
Ä˙]≥ πŸ–`◊˙ > ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊@h ©≠b Ü≠Ÿ ≠÷◊˙ØÎ◊Ød◊–
Ü¡◊… NhNØzN Ø≠~◊ ≠≤◊̀ ◊̇  ≠Δ ‘–À◊u ‘–‘hË–@ Ø˙d◊̇ π–d◊̇ ö◊
Ä~h◊Ød◊– ≠~◊Å d◊˙÷h◊ N˙Ø~◊˙≠@ ¡◊N˙Å ≠·◊¡◊‘–‘h@ Ä˙÷œ◊d◊–
Äö◊~◊ ÷◊≠` >

≠N Q◊–d◊˛ ·◊–≠~◊ @˙©˙ö◊ ·œ◊¸–≠s˙Q◊@ ≠≤◊`◊˙ > ≠N
‘–À◊uö◊ π˛d◊–§◊˙≠@ Øhç ≠≤◊˙Å d◊˙öh◊ @˙©‘–À◊u@ N®˙~◊
≠·◊≠`◊ > ≠N ≠≤◊≠`◊ @˙©N§◊˙≠@ ©≠b ÄØ˙d◊ä >

¡◊≤h◊¡◊r’ ¡◊–d◊–s`◊˙ > ·◊–≠~◊ ‘–À◊u d◊˙ö◊@ Øh]ä
÷œ◊duNØF≤◊@ Ü÷◊ π˛·◊‘’~◊u@ Ä˙≠l˙©~◊ ÷◊≠ ◊̀ > ≠·◊¡◊‘–‘h@
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ø¡◊–Ë– ØÚ d◊≤◊–Ω @≤◊–‹˙Ü > @˙©˙ö◊ ·œ◊¸– ≠N ≠s˙Ë–÷◊ π˛d◊–
Ä˙÷œ◊¸ ≤h◊Ä≠¥◊ ≠N ÷◊≤◊–≠`◊, ëë‘–À◊u ! Ü Ø≠~◊˙@Ø
ø¡◊–Ë–@ Ü÷◊ ¡◊–π@ud◊˙k÷◊ ø¡◊–, Ä‹’̇ dÍ◊ NÅd◊˙~◊@ ÷◊˙À◊~◊–÷◊
π˛d◊–÷œ◊d◊–Ë–Ü Äö◊~◊ ÷◊@h~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊– ?íí

π˛g˙¡◊Ë– ‘–À◊uö◊ Ø~◊÷h◊ π˙Å ◊̀̇ > π˛d◊–Ø˙~◊ §◊̇ ¡◊≠@
d◊˙öh◊ ≠N ·◊–s≠@ Äs˛N@ ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠N ÷ı@
à §◊urb-·◊‘’~◊ ©≠b Øb–r@ N…S˙~◊ Ä˙@} ÷≠`◊ >
¡◊ –≠‘r π@–‘˛Ø ÷◊@–¡◊˙÷h ◊ πŸ–`◊˙ ~◊˙≤◊ y > @˙©˙ö◊
÷◊˙@˙s˙@≠@ §◊lö◊@ Äπ@˙S÷◊˙@u ¡◊o◊uØ˙~◊ö◊ §◊–d◊@h
≠N ©b÷h◊ Ø≠~◊˙~◊ud◊ ÷◊≠`◊ >

≠`◊˙÷◊Ë– ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ ≠¡◊‘Í X◊É`◊X◊˙É`◊ > ÷◊–¥h◊ d◊˙í
Øh≤◊Ω≠@ ·œ◊¸– ~◊–¡◊M ÷◊≠`◊ ©≠b Ä˙d◊ö◊≠@ ‘–≤◊@– É∫◊–¡◊ >
d◊≤◊y ‹≥`◊˙ §◊urb ÷◊ı@d◊˙ à ≤◊–…N˛ Ä˙Nh@–÷◊ §◊˙¡◊ >

@˙©˙≠·◊‘≠@ ≠`◊˙÷◊Ë– ‘–À◊uö◊ Ä˙s≠@ ·◊–~◊ π≠@
·◊–~◊ ¡◊N–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ≠≤◊`◊˙ > ≠d◊≠¡◊ πGØ ¡◊˙ rB ·◊–~◊
‘–À◊u `◊Oä ÷◊≠`◊, ¡◊o◊u@ Øh≤◊Ω@ §◊˙¡◊ O–π˛sd◊–≠@ ¡◊·◊Î◊–
Δ˙Éø– > Ä¡◊‘ä ≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ d◊˙í@ π˛˙‹Ø–÷◊ ÷◊ı@§◊˙¡◊
‘–À◊u ~◊–© Äö◊~◊≠@ ≠@]˙¡◊M ÷◊@– ≠~◊Å‹≥≠`◊ > ÷◊–¥h◊
≠`◊˙÷◊Ë–@ §◊˙¡◊˙¥◊@ d◊˙öh◊ ¡◊–N<–d◊ ÷◊`◊˙ >

d◊≤◊y π@·◊–~◊ ≠N ≠·◊]≥≠`◊, ≠`◊˙÷◊Ë– ÷◊˙oh◊ø– >
≠÷◊˝dF◊≤◊Î◊u d◊‹˙ ·◊@·◊u ≠≤◊˙Å ‘–À◊u ~◊–© dF◊Î◊u @]≥≠·◊Å
d◊˙í π˙]÷h◊ Δ˙Å π–∫◊– ‹˙πh≠ŸÅ ≠·◊Å ÷◊˙o◊–¡◊˙@ ÷◊˙@b
πhè◊◊˙ ÷◊@≠¥◊ ≠`◊˙÷◊Ë– ¡◊≤h◊ ≠·◊˙≠·◊˙π˙G ≠≤◊˙Å ÷◊≤◊–`◊˙,

ëëdh◊≠Ø ≠Ø˙≠d◊ Q◊–≤◊∂– π˙@h~◊˙ ‘–À◊u π˛¡◊@ ? d◊–@–‘ ¡◊r’
d◊≠Î◊, dh◊≠Ø ·◊–≠~◊ ≠Ø˙≠d◊≤◊y Ä˙·◊‘’ ÷◊@– ≠·◊¡◊‘–‘h@
Q◊–d◊˛ Äö◊~◊ ÷◊@–‹≥̀ ◊ !íí

¡◊–N<–d◊ à ≤◊d◊§¯ ‘–À◊u ~◊–¡◊’˙÷Í◊◊ §◊˙¡◊≠@ Q◊˙≤◊y
@≤◊–≠`◊ > N<œd◊–@ d◊ØN˙ §◊–d◊@h Áh◊Ë– É∫◊–`◊˙ d◊–~◊– ·◊‘Õ◊–
d◊Î◊@ ≠N Nh÷h◊Ø˙@, Nho◊@ Øh≤◊Ω > ≠N≤◊– ⁄¡◊–@d◊˙-π˛˙l
Q◊Ø÷◊@h ≠N É≈◊uC◊’ ≠≤◊¡◊˙ π≠@ ‘–À◊u ¡◊o◊u N≤◊ Su≠@
Su≠@ Ä¥◊@ú◊ ≠≤◊≠`◊ > ÷h◊Nú◊ π˛§◊˙¡◊≠@ Ä˙N– ÷◊–π@–
÷◊˛≠Ø ≠N Q◊@–d◊˛Ë– Ü÷◊ Ø·◊Ø≈◊ §◊l˙¡◊≤◊ ¡◊–§◊ur–÷◊˙≠@
π@–bd◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙, d◊˙í@ ¡◊–¡◊@bu ≠N N…s˛≤◊ ÷◊≠`◊ >
Øb–r@ π@–¡◊≈◊’~◊ ≠÷◊≠d◊ ¡◊ä˙π÷◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@, Ü≤◊˙
d◊˙í@ Ü÷◊ NFQ◊~◊˙ >

÷◊–¥h◊ ‘–‘h@ N_§◊˙¡◊ ≠Δπ@– ~◊–w˙π, Øb–r ≠N
~◊–w˙πd◊˙ ¡◊lN˙S≥÷◊ä N≠j Ä¡◊ä˙≤◊d◊ @]≥ π˙@–¡◊ ØÚ ñ
‘–‘h §◊Î◊– Ä™˙~◊ §◊̇ ¡◊≠@ ~h◊≠≤◊Ω, N™˙~◊ N≠Q◊d◊~◊ §◊̇ ¡◊≠@ >
Ü≤◊˙ N≤◊© ~h◊≠≤◊Ω; ÷◊–¥h◊ N}¡◊ > Ä≠S˙sd◊– ·◊–s≠@ ≠Δd◊–÷◊–
N}˙¡◊~◊˙ ‹˙Ü, Äs˛sd◊– ·◊–s≠@ N}˙¡◊~◊˙ d◊˙≤◊˙∫h◊ ÄS≥÷◊ >
≠N N}˙¡◊~◊˙@ Nh≠Δ˙s ©≠b ≠~◊¡◊ ÷◊– ~◊≠~◊¡◊, d◊˙≤◊˙
§◊–¤ ÷◊‹˙ >◊

◊Ìëπ˛™˙-π˛·◊uπ–÷◊˙í πhg÷◊@h N…sœ≤◊ud◊,
πœB˙ : 68 - 70±



·–◊¡◊ä©◊~◊~◊uö◊@◊ ‘ê–◊@◊ Q◊˙π à N≤◊˙ld◊˙ N¡’◊·˙ ¡–◊·◊äØ˙~◊ > dh◊Ø@◊ Äs˛sd–◊@◊
O–π˛d◊˙ ~–◊§’◊@◊ ÷◊≠@◊ dh◊≠Ø ≠÷◊≠d◊·F◊@◊ ≠N≤–◊ ‘ê–◊ π˛d–◊  É~<&h] @◊≤h◊ø◊ Ü¡◊… ≠÷◊≠d·F◊@◊
Ä~◊ä ‘ê–@◊˙©–ö◊@◊ N÷◊Î◊ π˛g˙¡◊ à Ä˙÷˛◊Øb÷h◊ ~◊u@◊¡◊≠@◊, ‘˙¥◊§◊˙¡◊≠@◊ à ·œ◊˜◊§◊˙¡◊≠@◊
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@h◊ø◊ >  ¡–◊≠‘rd◊º π˛˙bN≈◊˙@◊ N∂˙l¡–◊÷◊ É≠≈◊©◊~◊˙÷h◊ ~–◊¢–d◊ §◊˙¡◊≠@◊
π@–◊≤◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊; ⁄FÎ◊N≈◊˙≠@◊ Ü÷◊ ~◊u@◊¡◊ à ‘˙¥◊ N˙Ø‹’ä≤y◊ ≠≤◊Éø–◊ Ü÷Ø˙d˛◊◊
Δ‹˙‹’ ØFÎ◊·h◊Ä˙ >

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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πœ‹≥¡◊u-≠Q◊d◊~◊˙ π˙ÅΩ N˙S~◊˙ :

π—–≠Q◊@u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
(154)

ë§◊˙@d◊ ÉM˙@í ~◊–Ø–≈◊ ≤◊g≠Oπ (©◊) :

 15 Äs¸, 1945 ØN–≤◊˙≠@ π˛÷œ◊d◊ π≠O
¡◊–‘_ΔhM@ Ä¥◊–Ø Ä¡◊N˙~◊ ˆË–`◊˙ > ... ÷◊–¥◊h §◊˙@d◊@
@˙©≠~◊Êd◊–÷◊ π@–⁄–d◊–≠@ Äd◊ä¥◊ ·h◊º]·◊πFC◊’ ≠πÊ‘˙Q◊–÷◊
N…ˆr’ ÷◊˛Ø˙sd◊ §◊˙¡◊≠@ Q◊˙`h◊ @≤◊–‹≥`◊˙ > ≤◊–oh◊-ØhN`◊Ø˙~◊
d◊‹˙ ¡◊˛–Ë–‘-§◊˙@d◊ Nfi÷◊’ N¯Õ◊ul §◊˙@d◊@ §◊¡◊–rädÍ◊◊
NØNä˙≠@ π˛÷œ◊d◊≠@ Ü÷◊ Ä‘h§◊ π˛‘∂¡◊˙Q◊u Q◊–≤◊∂ @≤◊–‹≥̀ ◊◊˙ >
‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü N¯≠Õ Ä¡◊‘ä Ä¡◊sd◊ ‹≥≠`◊ >

‘˛uØ˙íö◊@ 1946@ ~◊¡◊¡◊r’ π˛˙‹’~◊˙Ë– ‹≥`◊˙ :
ëëπ@Ø π˛§h ◊, Ä˙≠Ø dh◊Ø@– ·◊ –¡◊ä ‘˙¥◊ –@

Ä§◊–Î◊˙ru, ‘˙¥◊–@ Ü÷◊ ¡◊ä‹’ π˛d◊ud◊– ~h◊≠≤◊Ω; dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä
Øhê◊–, Øhê◊–@ Ü÷◊ ¡◊ä‹’ π˛d◊ud◊– ~◊h≠≤◊Ω; d◊hØ@– ·◊–¡◊ä á÷◊ä,
á÷◊ä@ Ü÷◊ ¡◊ä‹’ π˛d◊ud◊– ~◊h≠≤◊Ω > ÷◊˙@b ≠÷◊¡◊Î◊ d◊hØ@–
·◊–¡◊ä ‘˙¥◊–, dh◊Ø@– ·◊–¡◊ä Øhê◊–, dh◊Ø@– ·◊–¡◊ä á÷◊ä≤◊y d◊‹˙π–
πœ‹≥¡◊u≠@ @˙©d◊_ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ÄÕ◊ ≤◊–…N˙, ÷◊πËd◊˙ Ü¡◊…
Ø–‹ä˙Q◊˙@ ¡◊–≠@˙S≠@ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊ ÷◊@–π˙≠@ >

ëëØzh@ ÷◊@ ≠Δ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ dh◊Ø@– NhØ≤◊˙~Í◊
¡◊–©l N÷◊˙≠‘ ¡◊u@d◊_@ N≤◊–d◊ N…s˛˙Ø ÷◊@–‹≥≠`◊ Ü¡◊…
·h◊º]Δ»b˙N¡h◊ N≤◊ä ÷◊@–‹≥≠`◊, ≠NØ˙≠~◊ ≠Δπ@–
Ä¡◊≠‘r≠@ πœ‹≥¡◊uπœB≠@ Éπ`Û ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ Δ‹˙‹’
¡◊–©l`◊˙§◊÷h◊ ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@– π˙@¥◊– >íí

(MCW. 15, p. 181)
1946@◊ N˙@˙¡◊r’Ë–, ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ Ä˙‘˛Ø

d◊˙í@ ¡◊˙≤◊ä ©u¡◊~◊S˙@˙≠@ ~◊–©÷h◊ Nh@O–d◊ Ä¡◊⁄˙≠@
πΔ’ä¡◊N–d◊ ÷◊@– @]≥π˙@– ‹≥`◊˙ Ü¡◊… Ä˙‘˛Ø@
Ä≠¥◊¡◊˙NuØ˙~◊ö◊@ N˙fi˛·◊˙l–÷◊ à Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊S˙@˙
d◊‹˙ Ä˙‘˛Ø h◊`◊@ ¡◊–‡˙‘–O˙ à ‘˙@u@–÷◊ π˛‘–Ob@
É¤d◊– N˙S~◊@ S˙@˙N¡h◊≠@ Ü÷◊ Éé◊Ø˙~◊@ NhNú◊d–◊ à
÷◊Ø’-·◊Od◊˙ ¡◊©˙l @]≥π˙@– ‹≥`◊˙ > ÷◊–¥h◊ ¡◊˙≤◊ä ©sd◊@h

Ü≤◊˙ Ä`◊s˙ à ~◊–§œ◊d◊≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙ N·œ◊‘ π˛d◊ulØ˙~◊
≠≤◊É‹≥≠`◊ ØÚ Ä˙‘˛ØË– Ü÷◊ Oh·◊˛ à N_l…NfiFC◊’ πœ‹≥¡◊u
≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`◊˙ Ü¡◊… Ü≤◊˙@ sd◊˙~h◊sd◊–÷◊ S˙@˙≠@ ¡◊˙≤◊ä
©sd◊≠@ ˆËh‹≥¡◊˙ π˛d◊–Ë– ˆËb˙@h ~◊–©÷h◊ NfiFC◊’ @F≠π
Nh@O–d◊ ¡◊˙ Øhê◊ ÷◊@–π˙@h ~◊‹≥`◊˙ > ·◊uˆ’÷˙Î◊ S@–
©~◊NØ˙©≠@ ¡◊˙@ ¡◊˙@ ˆËh‹≥¡◊˙ ¡◊–≠O˙§◊N¡h◊@ ¡◊–¡◊@bu
~◊–lØ–d◊ ]¡◊@÷˙s© à ≠¡◊d◊˙@¡◊˙≈◊’˙≠@ Nfi˛N˙@–d◊
≠≤◊É‹≥`◊˙ > πh~◊¢◊ Åd◊– ØÚ≠@ Ä˙‘˛Ø ¡◊˙≤◊˙≠@ @≤h◊‹¡◊˙
‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ÄN…]ä §◊ê◊ d◊‹˙ Éé◊‘–O–d◊
¡◊äê◊–Ø˙≠~◊ Ä˙‘˛Ø N≤◊–d◊ ≠N˝≤◊˙·◊’äπFC◊’ Nfi÷◊’ ⁄˙π~◊
÷◊@–‹≥≠`◊ > ÜØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@ Ä˙‘˛Ø@ Ä≠¥◊¡◊˙Nuö◊@ d◊‹˙
ø˙d◊˛ø˙d◊˛uö◊@ π@–¡◊˙@¡◊s’ à Nfi÷◊’ul ¡◊Õh◊¡◊˙Õ◊¡◊ Ä¥◊§h◊’ê◊
‹≥≠`◊ > Ä¡◊‘ä ÜØ˙≠~◊ NØ≠g Ä˙‘˛Ø@ Nh@O˙ ¡◊Î◊l@
¡◊˙≤◊˙≠@ ©u¡◊~◊Δ˙π~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠d◊bh N_˙§◊˙¡◊–÷◊ @F≠π
Ä˙‘˛Ø÷h◊ π˛Qh@ Q◊–∫◊–πd◊˛ Ä˙Nh‹≥`◊˙ ñ Ä§◊–π˛˙l ‘˛uØ˙-
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ·◊–¡◊ä π˛§◊˙¡◊@ Nh@O˙, Ä˙‘u¡◊’˙·◊ à
N·hπ≠·◊‘ `˙§◊ > Ü≤◊– π@–≠π˛Ou≠@ ‘˛uÄ@¡◊–oö◊@◊ 2
©h~Í◊, 1946≠@ ©≠~◊Ê÷◊ N˙¯˙·◊–÷◊öh◊ `◊–]≥d◊ πd◊˛Ë– ‹≥`◊˙
~◊–Ø∂Ø≠d◊ :

ëëØhΩ ©˙≠b dh◊Ø π˙ÅΩ à NØgö◊ π˙ÅΩ Ü≤◊˙ Ü÷◊
÷◊¸÷◊@ NØl > NØh·◊˙l πœ‹≥¡◊u@ ØÚ Ä~h◊@Fπ Ä¡◊⁄˙ >
¡◊–‘œõ◊Î◊˙, ¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂, Ä@˙©÷◊d◊˙ à ¡◊–≠O˙§◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊
N¡◊’d◊˛ N˙S˙@b Ä¡◊⁄˙ ≠≤◊˙ÅπŸ–ø– > ≠ΔÉΩ Ø≤◊≈◊@ ¡◊–rl
Ä˙N–¡◊ d◊˙≤◊˙ π@·◊˙@ Ä¥◊@˙Î◊≠@ π˛ghd◊ ≠≤◊Éø– à ¡œ◊M–
π˙Éø– Ü¡◊… ©sd◊@ N¡h◊÷◊–ø– ~◊–÷œ◊¸d◊Ø ¡◊gh N¡◊’d◊˛
π˛˙S˙~◊ä `◊˙§◊ ÷◊@–ø– > Ä˙≠`◊˙÷◊@ Øh≤◊F≈◊’ Ä˙N–¡◊˙ πΔ’ä¥◊
Ü÷◊Ø˙d◊˛ ÷◊≈◊’¡◊ä ≠≤◊`◊˙ ~◊–© ⁄–d◊–≠@ ·œ◊˜ à ÄËÎ◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊–¡◊˙ >íí

(ë~◊–© N¯≠Õ◊ à Ø˙íö◊ N¯≠Õ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊í,
πœB˙ 168)
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πh~◊¢◊ 19.10.1946≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@
`◊–]≥d◊ Ä~◊ä Ü÷◊ πd◊˛ :

ëë¡◊ú@ Ä¡◊⁄˙ ~◊ –d◊˙¥◊ ]@˙π, ≠N∫◊˙≠@
≤◊–oh◊Ø˙~◊ö Ä¡◊⁄˙ §◊lö◊@ Ü¡◊… ·◊–`◊∑u≠@ N_˙‹’ØFÎ◊÷◊
ëØÚ¡◊≈◊’u ÷◊̇ Î◊u~◊ Ä˙≠π˙Ní N≠j ØÚ Ü≤◊̇  Ä˙≤h◊@– ]@˙π
Ä¡◊⁄˙÷h◊ Δ˙Åπ˙≠@ > ÷–¥h◊ Ü N…π÷◊’≠@ π˛d◊–÷◊–˛l˙÷h◊
Äd◊äS≥÷◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠·◊¡◊˙ ~◊˙≤◊y ¡◊˙ ≠~◊Ê@˙‘ä÷h◊ π˛‘˛l ≠·◊¡◊˙
~◊˙≤◊y > ¡◊ú◊≠@ Äd◊– ÷◊ØÍ≠@ ·h◊Å ≠÷◊˙Ë– ≤◊–oh◊ Äø¥◊– Ü¡◊…
≠NØ˙~◊öh◊ NØF≠Î◊ ¡◊–~◊˙‘ ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y ñ
Üπ@–÷◊– ≤◊–ËÍ̀ ◊@ ØÚ d◊˙≤◊˙@ NØg S_…N÷◊˙@u, ≤◊d◊ä˙÷◊˙@u
≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊ π˛b˙Î◊u ·◊_˙@˙ Å≤h◊·◊uØ˙~◊ö◊@ NØFÎ◊ ¡◊–~◊˙‘
ˆË˙Å¡◊˙÷h◊ ÄNØ‹’ ≠≤◊`˙ ñ Ä˙©– ØÚ ≠N≤◊– Å≤h◊·◊uØ˙≠~◊
Äd◊ä¥◊ ©u¡◊¥◊ §◊˙¡◊≠@ ~◊–©@ π˛d◊–B˙ Ä©’~◊ ÷◊@–π˙@–ø¥◊– >
Ä˙É ≤◊–oh◊ N…œ◊d◊– d◊ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ·h◊¡◊’Î◊ ¡◊˙ ≤◊˙`h◊÷◊˙ ©–~◊–r
~h◊≠≤◊Ω, Δ˙≤◊˙÷h◊ Ü≠d◊ N≤◊©≠@ ~◊–ØF’Î◊ ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ >
Ü≤◊˙ ~◊–≤◊˙d◊– ÷◊ØÍ≠@ π˛˙l π˙G ≤◊©˙@ ¡◊r’ S@– @≤◊–Ä˙N–ø–
Ü¡◊… ÄS≥÷◊ ·◊uˆ’ NØl @≤◊–π˙@–¡◊ Ü¡◊… d◊–B– @≤◊–¡◊˙
π˙ÅΩ Δ≠‹¸ ‘ê◊– NGl ÷◊@–π˙@–ø– > Δ˙≤◊˙ ˆËhø– d◊˙≤◊˙
≠Ø˙ π˙ÅΩ ÷◊–ø– ¡◊–N<l@ ¡◊–rl ~h◊≠≤◊Ω > ¡◊≤h◊ πF¡◊’@h ¡◊ú≠@
‹≥¡◊˙≠¡◊≠Î◊, Üπ@– ˆË–¡◊ ≠¡◊˙`◊– ØhΩ ©˙b– π˙@–‹≥`◊– > ØhΩ
≠`◊˙÷◊Ø˙~◊öh◊ Nd◊÷◊’ ÷◊@˙Å ≠·◊Å ÷◊≤◊–‹≥`◊– ≠Δ Ü≤◊˙
ˆË–π˙≠@ Ü¡◊… Ü≤◊˙ ˆË–¡◊˙ π˛˙l Ä~◊–¡◊˙Δ’ä Ü¡◊…
≠N‹≥π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~◊ π˛ghd◊ ≠≤◊¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ > ØhΩ Δ˙≤◊˙
÷◊≤◊–`◊– ≠NNØl≠@ ≠÷◊≤◊– d◊˙≤◊˙÷h◊ ØF`◊ä ≠·≠`◊ ~◊˙≤◊y;
Δ·◊–à π˛‹≠Ø s—≠s˙Î◊ ≠≤◊¡◊˙ π≠@ ≠÷◊≠d◊≠÷◊ d◊˙≤◊˙
Ø≠~◊ @]≥‹≥≠`◊ à N_u÷◊˙@ ÷◊@–‹≥≠`◊ ≠Δ π˛÷œ◊d◊≠@ ØhΩ
Δ˙≤◊˙ ÷◊≤◊–‹≥`◊– d˙≤◊˙ Nd◊ä > ≠÷◊¡◊Î◊ Q◊–≈◊@z~◊ ·◊˙Nö◊@
Ü ¡◊–rl≠@ ]h¡Í◊ Ä˙‘ö◊˙ ‹≥`◊˙ > Üπ@–÷◊– ‹≠@ ≠N
π—–≠Q◊@u Ä˙N–‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙≠d◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ≠Δ Ü≤◊–
§◊lö◊@ NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ ~◊≠≤◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊ ¡◊˛–Ë–‘Ø˙≠~◊
§◊˙@d◊ ø˙Ÿ– Δ–¡◊˙÷h◊ ≠N πNo◊ ÷◊@h ~◊˙≤◊˙¥◊– > ÷◊–¥h◊ Δ˙≤◊˙
ˆËhø– d◊P_˙@˙ ØhΩ Ä˙≠·◊˝ ≤◊≠d◊˙f˙≤◊ ≠≤◊˙Å πŸ– ~◊˙≤◊y,
÷◊˙@b ØhΩ ©˙≠b Ü¡◊… ‘d◊¡◊˙@ ≠Ø˙@ Üπ@– Ä~h◊§F◊d◊–
≠≤◊˙Åø– ≠Δ Δ–Ü §◊s¡◊˙~◊ö◊ Δ», d◊˙í π˙ÅΩ s˙˜d◊Ø
ÄÕ◊÷◊˙@@ π≠@ π≠@ @≤◊–ø– §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡◊ –©l@

Ä˙≠`◊˙÷◊ > πœ‹≥¡◊u≠@ ÷◊–ø– ˆË–¡◊˙ π˙ÅΩ ØhΩ Üπ@– ≠÷◊˝bN–
·œ◊˜ à Ä¡◊–Q◊Î◊ N…÷◊À◊ ≠÷◊≠¡◊ ÷◊@– ~◊˙≤◊y ñ Ä¡◊‘ä ~◊–©
¡◊äê◊–sd◊ ¡◊–rl≠@ ØhΩ ÷◊≤h◊ ~◊˙≤◊y ñ Δ˙≤◊˙ Üπ@–÷◊– ¡◊–Î◊¯,
π@˙©l à ¡◊–πΔ’äl N≠j Ä¡◊≠‘r≠@ ˆË– ~◊˙≤◊y > Üπ@–
NØl ‹≥`◊˙ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≤◊–ËÍ`◊@ N¡◊’d◊˛ ¡◊–©lu ≠≤◊˙Å
É∫◊–‹≥̀ ◊˙ Ü¡◊… Ø≠~◊ ≠≤◊É‹≥̀ ◊˙ ÄNh@@ Ü÷◊ s˙˜ d◊ØπFC◊’
ΔhÄ˙Î◊– NØg πœ‹≥¡◊u Éπ≠@ `◊·◊– ·◊–Ä˙≠≤◊¡◊ > ÷◊–¥h◊
¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≤◊–ËÍ`◊@ ≠÷◊ÉΩ∫◊– ? Ü¡◊… ≠÷◊ÉΩ∫◊– ¡◊˙ d◊˙í@
‘˙N~◊ ? Ø˙~◊¡◊-Åd◊–≤◊˙N@ §◊lö◊@ Ü÷◊ ÄÚ˙l@
π@–NØ˙D–÷h◊ ¡◊`◊–’~Í◊ à ~h◊≠@ØÍ¡◊s’ NFQ◊–d◊ ÷◊@˙Éø– >
Ä~◊ä˙~◊ä ÄÕ◊÷◊˙@Øl ‘ê◊– Ø˙~◊¡◊NØ˙©÷h◊ Ä˙è◊˙·◊–d◊
Üπ@–÷◊– πF@˙πF@– s˛˙N ÷◊@–¡◊˙@ §◊l ≠·◊]˙Éø¥◊–; ÷◊–¥h◊
πF¡◊’@h ˆË–‹≥¡◊˙ ·h◊ºN_π∂@ NØ˙D– π@– ≠NØ˙~◊ö◊@ ØÚ
π@–NØ˙D– ˆË–¡◊ > ≠Ø˙@ Ü≤– ¡◊–‘_˙N÷h◊ Δ˙≤◊˙N¡h◊ NØ‹’~◊
÷◊@hø– ≠NN¡h◊ ¡◊–rl≠@ ØhΩ πFC◊’ §◊˙¡◊≠@ Ü Q◊–∫◊–≠@
≠`◊]≥π˙@h ~◊˙≤◊y ñ ·◊–≠~◊ ≤h◊Üd◊ ≠N‹≥π˙ÅΩ ØhΩ NØ‹’
≠≤◊¡◊– >íí

(d◊≠d◊Ę̂¡◊ : πœ. 168 - 69)
Ü∫◊˙≠@ É≠`◊∑]~◊ul ≠Δ, ëë5 ©h~Í◊ 1923,

Éπ@àÎ◊– N˙≠˜ d◊–~◊–Ë˙ NØl≠@ ‘˛uΔhê◊ Q◊–≈◊@z~◊ ·◊˙N
‘˛uÄ@¡◊–o◊öh◊ N˙O˙dÍ◊ ÷◊@– Ä≠~◊÷◊ NØl πΔ’ä¥◊ Ä˙Î◊˙π
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ >íí◊

(A. B. Purani : ‘The Life of Sri Aurobindo’,

p. 186)

*

Ü≤◊– 1946 ØN–≤◊˙≠@ πœ‹≥¡◊uπœB≠@ NØgö◊@
Ä™˙d◊N˙@≠@ Ü÷◊ Ø≤◊–ØØl ˆËb˙ ˆË–‹≥̀ ◊˙ ñ ÷◊˙@b
Ü≤◊˙ ˆË–‹≥`˙ ~◊–sF˜ d◊‹˙ sh≤◊ä ©sd◊@ g@ (occult

plane)@h, Ä˙Ú˙k–÷◊ ©sd◊@ g@@h > Ü N¯Õ◊≠@
‘˛uØ˙íö◊@ ¡◊C◊’~◊˙@h ÷◊–l·◊…‘ ÉM˙@ ÷◊@høh >

≠N·◊–~◊ ‹≥`◊˙ 25 Äs¸ 1954 > ‘˛uØ˙ d◊˙ö◊@
ëπ˛≠‘∂̇ ≈◊@í ÷◊ṁ N≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ëØ˙í πhg÷◊@h ~◊–≠Ø∂̇ ê◊
Ä…‘Ë– π˙∫◊ ÷◊@– Ü≤◊˙@– Éπ≠@ π˛‘∂N¡h◊@ É≈◊@
≠·◊Å‹≥≠`◊ >
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ëë·–◊¡◊ä ©◊~◊~◊uö◊@◊ Ä~◊ä˙~◊ä Ø≤◊˙@F◊π ØÚ Äø–◊ ñ
÷–◊¥h◊ ≠NN¡h◊÷h◊ Ä¡◊d◊@◊b ÷◊@◊˙Å¡◊˙ ÄS≥÷◊d◊@◊ ÷◊∫–◊~◊,
πœ‹≥¡◊u@◊ Ä˙kπh@h◊rö◊@◊ ÷˛◊Ø¡–◊÷◊˙‘≠@◊ ≠NØ˙≠~◊
≠Nπ@–◊ ª¸ §◊˙¡◊≠@◊ N®h]÷h◊ Ä˙N– ø–◊Ÿ◊˙ ≤h◊Ä¥–◊ ~◊˙≤y◊ >
≠d◊≠¡◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ@h◊ ≠÷◊≠d◊ ©◊b Äø◊¥– ◊,
≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@◊ Ä˙¡–◊§◊’˙¡◊ Äd–◊Ø˙~◊N N–M–◊ N÷◊˙≠‘
Äπ@–◊≤◊˙Δ’ä > N¡◊˙’≠πO˙ ≠¡◊‘u π˛≠l˙©◊~◊ ©◊bö◊@◊,
≠Δ Ø˙íö◊@◊ ·h◊≠™’◊l, ·h◊¡◊’˙@◊ Ä˙~◊o◊@◊ ¡–◊s˛≤◊, ≠N≤–◊
Ä˙~◊o◊ Ü÷◊ §◊˙s¡◊d◊ ≠π˛Ø@◊ π@◊Ø π·◊@h◊ Éf˙@–◊d◊,
≠÷◊¡◊Î◊ ≠N≤–◊ Ä˙~◊o◊≤y◊ Äd–◊Ø˙~◊N@◊ Éé◊d◊Ø Éé◊d◊˙
Ä˙É ©◊Ÿ◊@◊ ÄSg~◊ s≤_◊@◊, Ü≤–◊ ·_◊l@◊ ¡–◊≠è◊·◊÷h◊
·F◊@◊ ÷◊@–◊ É§◊l ØÚ≠@◊ Ø–Î◊~◊@◊ ≠Ndh◊ ⁄˙π~◊
÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ NOØ > Ü≤–◊ Ä˙~◊o◊ ØÚ≠@◊ ~–◊≤–◊d◊ Äø–◊
≠s˙Ë–◊Ü Ä~h◊πØ π@◊Ø ·–◊¡◊ä ©◊u¡◊~◊@◊ shDØ»◊, Ä˙É
¡◊≈’◊Ø˙~◊ ¡–◊ Ü≤–◊ Ä˙~◊o◊≤y◊ Ä¥◊@◊˙Î◊@h◊ ¡–◊‘_@◊ Ä~◊ä˙~◊ä
Ø≤◊˙‘ê–◊@◊ ÷–˛◊l˙÷h◊ S˙@◊b ÷◊@–◊ @◊≤–◊ø–◊ >íí

(ëØ˙í πhg÷◊ : πœ. 56 - 57)
‘˛uØ˙íöh◊ π˛‘∂ : ◊ ØShØlu Ø˙, Ü≤◊˙ ·◊–¡◊ä

©~◊~◊uö◊@ ≠÷◊ÉΩ Ø≤◊˙@Fπ Ü¡◊… ≠N ≠÷◊≠¡◊ Ü∫◊˙≠@
π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊≠¡◊ ?

‘˛uØ˙ : ... dh◊≠Ø πQ◊˙@–◊‹≥`◊, ëÜ≤◊˙ Ø˙íö◊ ≠÷◊ÉΩ
@F◊π à ≠÷◊≠¡◊ ≠N Ä˙N–≠¡◊ ?í (~◊u@◊¡◊d◊˙) Ü¡◊… Ü≤◊˙
≠≤◊Éø–◊ ≠Ø˙@◊ É≈◊@◊ :

≠N Ä˙N–ø◊¥–◊, ~–◊©◊ Nú≠@◊ ‘ê–◊ à ≠π˛Ø@◊ Ü÷◊
¡–◊πhÎ◊ á‘_Δ’ä ≠~◊Å à πœ‹≥¡◊u π˙ÅΩ ÜΔ˙Ü Ä©◊b˙ ·–◊¡◊ä
Ä˙~◊o◊@◊ Ü÷◊ ~–◊¡–◊Ÿ◊d◊˙ ≠~◊Å >

Ü≤◊˙ ·_◊˙@◊˙ ⁄FÎ◊ ≠§◊˝d–◊÷◊ ¡◊˙d◊˙¡◊@◊b N…πFC’ ¡◊·◊Î–◊
Δ˙Åø–◊, ~F◊d◊~◊ à ¡–◊N<l÷◊@◊ N}˙¡◊~◊˙N¡h◊≠@◊ Ü≤◊˙ N–ê◊
à π@–◊πFC’ ≠≤◊˙ÅÉ∫–◊ø–◊ >

÷–◊¥h◊ ≠N Ü∫◊˙≠@◊ ⁄–@◊ §◊˙¡◊≠@◊ Ä¡◊⁄˙π–d◊ ≠≤◊˙Å
÷–˛◊l˙ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ d◊˙öh◊ s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙ π˙ÅΩ Ä¥◊d◊º
Ü÷◊ N¡’◊~–◊Ø∂ s˛≤◊b‘uÎ◊d◊˙@◊ π˛≠l˙©◊~◊uld◊˙ @◊≤–◊ø–◊ > ≠N
Ä¥◊d◊º π≠O Üπ@–◊ ©◊≠b ¡◊äê–◊öh◊ π˙Å¡◊˙ ·◊@◊÷◊˙@◊
Δ˙≤◊̇ ö◊@◊ π̨˙b–÷◊ ◊à ‘˙@◊u@-π̨÷œ◊d–◊≠@◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ shb à
OØd◊˙ @◊≤–◊‹≥¡◊; ≠N ≠Δπ@–◊ Ü÷◊ ‘hM◊ ¡◊äê–◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠¡◊

Δ˙≤◊˙ö◊@◊ N_d◊ºŒF≈’ ◊ à πFC˙’ú ‘hM◊d◊˙N…π¤◊ Ü÷◊
Éé◊≠÷◊˙Ë–◊@◊ ¡◊äê–◊d_◊ @◊≤–◊‹≥¡◊ à d◊≤y◊ N≠ú N≠ú d◊˙ö◊@◊
Üπ@–◊ Ü÷◊ ·œ◊˜◊, ¡◊Î–◊B à NØdh◊`◊ ‘@◊u@◊ @◊≤–◊‹≥¡◊ Δ˙≤◊˙÷–◊
Ø˙íö◊@◊ Ü≤–◊ @F◊π ~–◊©◊ Nú≠@◊ Ä˙bh‹≥¡◊˙ ·–◊¡◊ä Ä˙~◊o◊@◊
~–◊¡–◊Ÿ◊ d◊u¡˛◊d◊˙≠@◊ §◊˙ú– ~◊πŸ–◊ d◊˙≤◊˙÷h◊ N≤◊ä ÷◊@–◊¡◊˙ π˙ÅΩ
NOØ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊ >

ÜπΔ’ä¥◊ ≠NÅ S@◊b@◊ ÉπΔhê◊ ≠÷◊˝bN– ¡◊äê–◊÷h◊
≠N π˙Å ~◊˙≤◊˙¥–◊ > Øb–rØ˙≠~◊ ©–◊·Í◊≠]˙@ §◊˙¡◊≠@◊ ≠N≤–◊
Øb–r ≠≤◊˙Å≤y◊ @◊≤–◊ Δ˙Åø◊¥–◊, Äd–◊Ø˙~◊¡◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠÷◊≤–◊
Q◊˙≤◊˙¥–◊ ~◊˙≤y ¡◊˙ ≠≤◊˙Å ØÚ π˙@–◊≠¡◊ ~◊˙≤y◊ > ≠NØ˙~◊ö◊
~–◊©◊ Ø˙π Ä~h◊N˙≠@◊ ÷◊˙Ë◊ø◊˙ΩË◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ Ü÷◊ Ø˙~h◊ru
≠π˛Ø≤y◊ ≠NØ˙≠~◊ Q◊˙≤◊˙¥–◊ > ·–◊¡◊ä §◊s¡◊dÍ◊ Ä˙~◊o◊@◊ NØg
Ø≤–◊ØØl á‘_Δ’ä ≠NØ˙~◊ö◊ ·œ◊¸– à π˛d◊äO Ä˙s≠@◊
S@◊˙π≠Ÿ◊ ~◊˙≤y◊ >

≠d◊bh, NØl NØl≠@◊ ≠N ~–◊©◊÷h◊ π˛d◊ä˙≤◊˙@◊
÷◊@–◊ ≠~◊¡◊˙ ÷◊‹˙ §◊˙¡◊¥–◊, ÷◊˙@◊b ≠N ≠·◊]hø◊¥–◊ d◊˙öh◊
s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ πœ‹≥¡◊u π˛ghd◊ ~h◊≠≤Ω◊ > Ü¡◊… Ü≤◊˙ ≠≤◊¡◊
Ü÷◊ ~–◊Bh@◊ Od–◊ > Ä¡◊‘ä Ü≤◊˙ Nd◊ä ≠Δ ¡◊≈’◊Ø˙~◊ NhM◊˙
d◊˙ö◊@◊ Éπ⁄–d–◊ Ä≠~◊÷◊Ë◊˙ ~◊˙ØØ˙d˛◊, ≠N≠d◊Ë◊˙ N÷–˛◊l
~h◊≠≤Ω◊, ÷◊˙@◊b ~–◊©◊÷h◊ π˛÷◊˙‘ à Ä§–◊¡◊äê◊ ÷◊@–◊¡◊˙@◊ Nh≠Δ˙s
≠N π˙Å ~◊˙≤◊˙¥–◊ > ÷–◊¥h◊ d◊‹˙π– ØÚ §◊s¡◊dÍ◊ ÷◊Ø’ π˙ÅΩ
d◊˙ö◊@◊ N≤◊˙ld◊˙ ]h¡Í◊ ‘ê–◊‘˙Î◊u > ÷◊˙@◊b Ø˙íö◊@◊ NØg
¡–◊§◊˙¡◊ §–◊d◊@h◊ Ü≤–◊ ¡–◊§◊˙¡◊Ë–◊@◊≤y◊ ‘@◊u@◊ @F◊π˙¥◊@◊ π˙ÅΩ
N¡’◊≠‘˛B ‘ê–◊ à OØd◊˙ @◊≤–◊ø–◊ > Ü≤◊˙ ~–◊¢–d◊ ≠Δ §◊s¡◊dÍ◊
Ä˙~◊o◊@◊ N…ª‘’ `◊˙§ ◊÷◊@–◊ ≠ΔÉΩ ≠·◊≤◊≠÷◊˙rshŸ–◊÷◊ ªo–◊d◊
≤h◊Ä¥–◊, ≠N≤–◊ ·–◊¡◊ä Ä˙~◊o◊÷h◊ s˛≤◊b à Nh@◊O–d◊ ÷◊@–◊ @◊]≥¡◊˙
π˙ÅΩ NOØ ≤h◊Ä¥–◊, ≠NshŸ–◊÷◊ ÄØ@◊d_◊ `◊˙§◊ ·–◊s≠@◊
Ä˙≠sÅ Δ˙É‹≥¡◊˙ πh~◊@h◊û◊u¡–◊d◊ ≠·◊≤◊≠÷◊˙r > ÷–◊¥h◊ ·–◊¡◊ä
Ä˙~◊o@◊ ªo◊~◊ à Nh]@◊ ªo◊~◊ ≠N≤–◊ ≠s˙Ë–◊Ü π˛˙b–÷◊ à
≠·Ê◊≤–◊÷◊ ¡◊ä¡◊⁄˙@◊ s∫◊~◊ §–◊d◊≠@◊ Ü÷◊d˛◊ @◊≤–◊π˙@–◊≠¡◊ ~◊˙≤y◊ >
≠d◊bh ·–◊¡◊ä Ä˙~◊o◊÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙@◊ Ä¡◊⁄˙ §–◊d◊≠@◊
@◊≤–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ dh◊Ø÷h◊ Ä~◊ä NØg Nh]@◊ Ä~h◊§F◊d–◊÷h◊
N…πFC’ @F◊≠π π@–◊d◊ä˙s ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ÷–◊¥h◊ Üπ@–◊
]h¡Í◊ ÷◊ØÍ ≠`◊˙÷◊ ¡◊˙≤◊˙@–◊≠¡◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Nh] ≠§◊˙s÷h◊
N…πFC’ π@–◊d◊ä˙s ÷◊@–◊ ≠·◊Å π˙@–◊≠¡◊ Δ·–◊ d◊˙≤◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊
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Δ˙Å d◊≤y◊ N≠ú N≠ú ≠NØ˙≠~◊ N÷–˛◊l ©◊u¡◊~◊≠@◊ NØg
π˛÷◊˙@◊ Ä…‘ s˛≤◊b÷h◊ ØÚ π@–◊d◊ä˙s ÷◊@–◊ ~◊ ·–◊Ä¥–◊ à
Ü÷◊ ÷◊≠∫◊˙@◊ ÷œ◊è˛◊N˙S~◊˙ §–◊d◊≠@◊ ¡h◊Ÿ–◊ ~◊ Δ˙Ä˙¥–◊ > Ü¡◊…
≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ©◊˙b¥–◊ ≠Δ ≠÷◊¡◊Î◊ N÷–˛◊l ©◊u¡◊~◊≠@◊≤y◊
@F◊π˙¥◊@◊ ˆË–◊¡◊˙ N}¡◊π@◊, ≠NØ˙≠~◊ Ü≤◊˙ ≠·◊]≥¡◊˙ π˙ÅΩ
≠Q◊¸˙ ÷◊@◊¥–◊ ≠Δ Nh] ≠≤◊Éø–◊ Ñb˙ ÄS≥≠÷◊ ·–◊¡◊ä
Ä˙~◊o◊@◊≤y◊ Ü÷◊ Ä≠‘˙S≥d◊ @F◊π; Ü¡◊… Ü≤–◊π@–◊ §◊˙¡◊≠@◊
≠NØ˙≠~◊ ~–◊©◊ §–◊d◊≠@◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ¡◊äê–◊sd◊ Nh]≠§◊˙s-
`–◊ƒ˙@◊ Δ˙‹˙‹’ä π˛d–◊π˙·◊~◊ ÷◊@◊¥–◊ à ~–◊©◊@◊ @F◊π˙¥◊@
◊π‹≠@◊ π˛˙l Ü÷◊ Ä~◊d–◊÷˛◊Øbul π˛d–◊¡◊…S÷◊ Nœ¸–
÷◊@◊¥–◊ > ...

(·◊uˆ’ ~◊u@◊¡◊d◊˙)

Δ·–◊ ÷◊˙≤◊˙@◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊≤–◊¡◊˙@◊ ‹˙Ü ≠N ÷◊≤–◊π˙≠@ ◊...
]˙`–◊ ø◊˙d˛◊Ø˙≠~◊ ~h◊≤◊¥–◊, Δ˙≤◊˙@◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊≤–◊¡◊˙@◊ ‹˙Ü ≠N
÷◊≤–◊π˙@◊¥–◊ >

π˛‘∂ : Δ·–◊ ©◊≠b N˙Á`◊ä`◊˙§◊ ÷◊@–◊ ~◊˙≤y◊, ≠N
≠Q◊¸˙ ÷◊@–◊π˙≠@◊ ?
‘˛uØ˙ : ÷◊íb ÷◊≤–◊`◊ ?

π˛‘∂ : ÜπΔ’ä¥◊ Δ·–◊ ©◊≠b NÁÎ◊ ≠≤◊˙Å π˙@–◊
~◊˙≤y◊, ≠N ≠Q◊¸˙ ÷◊@–◊π˙≠@◊ ?
‘˛uØ˙ : àº, ©◊≠b N¡h ◊ NØl≠@◊ ≠Q◊¸˙

÷◊@–◊π˙≠@ ◊... Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u π˛≠d◊ä÷◊ Øh≤F◊≈’◊≠@◊ πhb– ‹≠@◊
~F◊Ä˙ ÷◊@–◊ Nœ¸– ≠≤◊Éø–◊ > dh◊≠Ø ÜÅ Øh≤F◊≈’◊≠@◊≤y◊ Ü÷◊
©◊sd◊@◊ πh~◊º Nœ¸– ÷◊@–◊π˙@◊ Δ·–◊ dh◊≠Ø ©◊˙b–‹˙Ä Ü≤–◊
Nœ¸–Ë–◊ ÷–◊π@–◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü, Ä‹˙’dÍ◊ dh◊≠Ø Δ·–◊ dh◊Ø@◊
π˛÷œ◊d–◊÷h◊ ¡◊·◊Î◊˙Å¡◊˙÷h◊ NOØ ≤h◊Ä >

ØhΩ dh◊Ø÷h◊ Üπ@–◊ ÷◊≤–◊ ~◊˙≤y◊ ≠Δ ≠N Q◊˙`–◊Δ˙Åø◊¥–◊
≠¡◊˙`–◊ > ØhΩ dh◊Ø÷h◊ ÷◊≤–◊‹≥`–◊ ≠Δ NØl NØl≠@◊ ≠N
ø◊˙Ÿ–◊ Q◊˙`–◊Δ–¡◊˙ ÷◊‹˙ §◊˙¡h◊ø◊¥–◊ >

π˛‘∂ : ÷–◊¥h◊ Ø˙í, ≠N à≤∑◊˙Å Ä˙N–‹≥≠`◊, ÷◊˙@◊b
≠N ~–◊¢l ≠÷◊˝bN– N}˙¡◊~◊˙ ≠·◊]≥ π˙@–◊‹≥≠`◊ !
‘˛uØ˙ : Üº ?
≠N à≤∑◊˙Å Ä˙N–‹≥≠`◊ ÷◊˙@◊b Ü÷◊ N}˙¡◊~◊˙ ‹≥̀ ◊˙,

÷◊˙@◊b ©–◊~–◊r N¡h◊ ≠s˙Ë◊˙Ü Ä¡◊⁄˙≠@◊ π≤◊G≥ ‹≥`◊˙ Ü¡◊…
≠N≤–◊ NØl Ä˙N–‹≥`◊˙ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙ö◊@◊ Ä¡◊d◊@◊b
N}¡◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ >

π˛÷œ◊d◊≠@◊ ≠N Ä¡◊d◊@◊b ÷◊@–◊ Ä˙N–‹≥≠`,◊ ÷◊˙@◊b
ØhΩ §◊˙¡–◊‹≥̀ –◊ ≠Δ Ü≤◊˙ N}¡◊ ... ≠N NÁÎ◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–≠¡◊ >
(~◊u@◊¡◊d◊˙) N¡h◊NØl≠@◊ N}˙¡◊~◊˙ @◊≤–◊ø–◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ...
≠NshŸ–◊÷◊ ¡◊˙g¡◊d◊˙≠@◊ π@–◊bd◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡‘ä÷◊ > ≠·◊],
ØhΩ dh◊◊Ø÷h◊ Δ˙≤◊˙ ÷◊≤–◊‹≥`–◊ d◊˙≤◊˙@◊ π˛Ø˙b ≠≤◊Éø–◊ Ü≤◊˙
ˆË–◊‹≥`◊˙ Ü÷◊ ~–◊·–’◊¸ NØl≠@◊, Ü¡◊… ≠N≤–◊ NØl≠@◊ ...
·h◊Å d–◊~–◊ ND˙≤◊ S@–◊ ... ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙‘˛Ø ¡◊˙d◊˙¡◊@◊b ~h◊≠≤Ω◊,
NØs˛ πœ‹≥¡◊u@◊ ¡◊˙d◊˙¡◊@◊b Üπ@–◊ ‘ê–◊≠@◊, ~–·–’◊ ◊¸
§◊˙¡◊≠@◊ Üπ@–◊ ·–◊¡◊ä˙~◊o◊≠@◊ π@–◊πm&hd◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ à
d◊˙≤◊˙ Üπ@–◊ Ü÷◊ ¡–◊N<l÷◊@◊ ‘ê–◊@◊ N…Q◊˙@◊ ÷◊@–◊‹≥`◊˙ ≠Δ
≠ΔÉΩ ÷◊˙ØshŸ–÷◊ ÷◊@–◊¡◊˙ π˙ÅΩ ≠¡◊‘Í ÷◊¸÷◊@◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙,
d◊̇ ≤◊̇  π˛̇ l d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ N…π¤◊ ≠≤É‹≥̀ ◊̇ > NØs˛ πœ‹≥¡◊u≠@◊
d◊˙≤◊˙@◊ π˛§◊˙¡◊ πŸ–◊‹≥`◊˙ Ü¡◊… ØhΩ §◊˙¡h◊ ~◊˙≤y◊ ≠Δ dh◊Ø
§–◊d◊@h◊ Üπ@–◊ ©◊≠b ≠÷◊≤–◊ Äø◊¥–◊ ≠Δ÷–◊ Ü N…π÷’◊≠@◊
N≠Q◊d◊ à Ä¡◊sd◊ ‹≥≠`◊ > Üπ@–◊÷–◊ dh◊≠Ø ÷◊≤–◊π˙@–◊¡◊
~◊˙≤y◊ Ü≤◊˙ ≠÷◊ÉΩ NØl≠@◊ ˆË–◊‹≥`◊˙, ÷◊≤–◊π˙@–◊¡◊ ÷–◊ ?

π˛‘∂ : Ü≤◊˙ ≠÷◊≠¡◊ ˆË–◊‹≥`◊˙ ? (≤◊˙Nä)

‘˛uØ˙ : ØhΩ ∫–◊÷Í◊ d◊̇ @–◊]Ë–◊ ©◊̇ b– ~◊̇ ≤y◊ > ≠Ø˙@◊ d◊̇ @–◊]
N¡h◊ Ø≠~◊ @h◊≠≤◊ ~◊˙≤y◊ > ØhΩ dh◊Ø÷h◊ ÷◊≤–◊π˙≠@◊ ≠Δ π˛˙l,
π˙]˙π˙]≥ ...(~◊u@◊¡◊d◊˙) > ≠¡◊˙S≤h◊Ü ØhΩ Δ·–◊ ≠Ø˙@◊
÷◊˙s©◊πd˛◊ ≠·◊]≥¡–◊, ≠d◊≠¡◊ d◊˙@–◊]Ë–◊ π˙Åπ˙@–◊¡–◊ > ÷–◊¥h◊
d◊˙@–◊]Ë–◊ ≠Ø˙≠d◊ ©◊b˙ ~◊˙≤y◊ > Ü ©–◊~–◊rshŸ–◊÷◊ ≠Ø˙ π˙ÅΩ ...
ØhΩ Üd–◊÷–◊ ©◊̇ ≠b ≠Δ Ü≤◊̇  ˆË–◊‹≥̀ ◊̇  ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠·◊≤◊d◊ä˙s
πF¡’◊@h◊, πF¡’◊@h◊ d◊˙öh◊ Ü≤◊˙ ©◊b˙Å ·–◊Ä˙Δ˙Å‹≥`◊˙ Ü¡◊… ≠N
Ü≤◊˙÷h◊ Q–◊≤∂–◊ π˙@–◊‹≥≠` >◊ ...

(~◊u@◊¡◊d◊˙)

~– ◊≠¢d~˙◊ Nú≠@◊ Ü÷◊ §◊lö◊@◊ `◊˜◊˙Å
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙; ÷◊˙@◊b ØhΩ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠·◊]≥`–◊ ≠Δd–◊÷–◊
s˛≤◊b‘uÎ◊d◊˙ @◊≤–◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ d◊˙≤◊˙ ~◊˙≤y◊, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
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Ü‹≥π˙ÅΩ ~– ◊≠¢d◊~◊˙÷h ◊≤ y ◊  ·◊˙lu ÷◊@– ◊` – ◊  à ≠N≤– ◊
~–◊≠¢d◊~◊˙≠@◊≤y◊ Ü≤◊˙ N≤–◊d◊ N…ˆr’≠@◊ π˛¡œ◊≈◊ ≠≤◊`–◊ > ØhΩ
÷◊≤h◊ ~◊˙≤y◊ ≠Δ d◊˙í@◊ ÷–◊ø–◊ ÁÎ◊ ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤y◊ ≠¡◊˙`–◊, ÷–◊¥h◊
≠ΔÉΩ ÁÎ◊`◊˙§◊ ≠≤◊`◊˙ à ≠ΔÉΩ ÁÎ◊ Ä˙‘˙ ÷◊@◊̇ Δ˙É‹≥̀ ◊̇ ,
d◊̇ ≤◊̇  §–◊d◊≠@◊ Ü÷◊ ¡–◊@◊̇ Ë◊ ¡◊ä¡◊S˙~◊ ‹≥̀ ◊̇ >

ØhΩ dh◊Ø÷h◊ Ü≤◊˙ ÷◊≤h◊ø–◊, ≠·◊] ... dh◊≠Ø NØ≠g
Ü≠d◊ ˆ~–◊B à ~–◊÷◊Ë◊¡◊≈’◊u ≠≤◊˙Å @◊≤–◊ø◊ ≠Δ dh◊≠Ø Ü≤–◊
¡◊˙d◊˙¡◊@◊b≠@◊≤y◊ N∂˙~◊ ÷◊@h◊ø◊, ÷–◊¥h◊ Ü N…π÷’◊≠@◊ ≠÷◊≤–◊

Ä˙≠·◊˝ N≠Q◊d◊ Äø◊ ÷–◊ ? dh◊≠Ø πF¡’◊π@–◊ dh◊Ø@◊ ≠ø◊˙Ë–◊Ä˙
©◊u¡◊~◊Ë–◊÷h◊≤y◊ ¡◊G≥Q◊˙`–◊ø◊, ~h◊≠≤Ω◊ ÷–◊ ?

(ëë ëØ˙í ¡◊≤◊– π˛Nú◊≠@, ‘˛uØ˙,
πœB˙ : 222 -227)

(÷◊̨Ø‘º)
N…÷◊Î◊~ à §◊˙r˙¥◊@ : ≠s˙π˙Î◊Q◊o◊˛ Ø˙≤◊˙~◊˙◊



s˛ur<÷◊˙Î◊u~◊ Nh≤œ◊dÍ◊ ‘˛Ø◊ ‘–¡◊–@ ñ 2026

83d◊Ø Nh≤œ◊dÍ◊ ‘˛Ø ‘–¡◊–@  Q◊Î◊–d◊ ¡◊r’@ ØÅ Ø˙N 22.05.2026 d◊˙@–]@h
31.05.2026 d◊˙@–] πΔ’ä¥◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ·◊–¡◊ä≠Q◊d◊~◊˙ Ä˙‘˛Ø, @˙©Nh~◊˙]Î◊˙, ~◊l˙sŸ ∫◊˙≠@
Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø– > Åèh◊÷◊ ‘–¡◊–@˙‹’uØ˙~◊öh◊ 21.05.2026 NÕ◊ä˙ NhM˙ ‘–¡◊–@≠@ Éπ⁄–d◊
@≤◊–¡◊˙÷h◊ Ä~h◊≠@˙S > Ü≤◊– ‘–¡◊–@≠@ π@Ø π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ ë·◊–¡◊ä ©u¡◊~í◊ s˛A, ·◊_–d◊ul
]—@ NDØ ÄÚ˙l, ë¡◊–‡˙ Ä¡◊–‡˙◊í (The Life Divine, Book - II. Ch. VII, The

Knowledge and the Ignorance) ¡◊–rlË– π∫◊~◊ N≤◊–d◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@˙Δ–¡◊◊ > Ü≤◊– ‘–¡◊–@
π˙ÅΩ ‘–¡◊–@˙‹’u ≠·◊l 100.00 (Ü÷◊‘d◊)Ëö◊˙ @]˙Δ˙Åø– >

‘–¡◊–@÷h◊ Ä˙N–¡◊˙ π˙ÅΩ sØ~◊˙sØ~◊ NFQ◊~◊˙ :

àŸ–‘˙@ ¡◊–§◊–¤ π˛˙¥◊@h Ä˙Nh‹≥¡◊˙ ‘–¡◊–@˙‹’uØ˙≠~◊ §h◊¡◊≠~◊‘_@@h ~◊l˙sŸ Δ–¡◊˙ @˙g˙≠@
¡◊NÍ≠@ Δ˙Å @˙©Nh~◊˙]Î◊˙∫◊˙≠@ à≤◊∑˙Å h◊`◊÷h◊ Ä˙N– π˙@–≠¡◊ >

Ü≤◊– ‘˛Ø ‘–¡◊–@ Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊◊ ~◊–Ø∂`◊–]≥d◊ ≠Ø˙¡◊˙Å`◊ ~◊¯@≠@
≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

Nh~◊u`◊ ÷h◊Ø˙@ πœ¸– ñ 9853534476; πhw˙zÎ◊– N˙≤h◊ ñ 7504028174;
‘@d◊ Q◊o◊˛ ·◊˙‘ - 9337424757; ¡–π–~◊ ¡◊–≤◊˙@u ¡◊˙@–÷◊ ñ 9438734975
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N–M◊˙¥◊-NØ~_◊l
@˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙N

ÌπF¡◊’̇ §◊˙r : N˙S˙@◊b ©◊̇ sd–◊÷◊ ¡◊ä˙π˙@◊≠@◊ ≠÷◊̋ bN– N–M◊̇ ¥◊ N¡’◊N®d◊§◊̇ ≠¡◊ s˛≤◊bul ≠≤◊¡◊̇  ≠ΔÉΩ∫–◊ ·h◊@F◊≤◊ ≠≤◊̇ ÅÉ≠∫◊,
≠N∫◊˙≠@◊ ÄÚ˙k·◊‘’~◊ §◊Î–◊ ·h◊≠¡◊’˙Ú ¡◊ä˙π˙@◊≠@◊ N¡’◊N®d◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ N˙S˙@◊b Ø~◊ π˙]≠@◊ π˛˙l
ÄN}¡◊ ≠¡◊˙`–◊ Ø≠~◊≤h◊Ü > Δh≠s Δh≠s §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡–◊S˙~◊≠@◊ Ø≤◊˙πh@h◊rsb Δh≠s˙π≠Δ˙su Üπ@–◊ ÄÚ˙k-N–M◊˙¥◊Ø˙~◊
Éπ⁄˙π–d ÷◊@–◊Δ˙Åø◊¥–◊ Δ˙≤◊˙ N˙S˙@◊b ¡–◊Q◊˙@◊≠@◊ π@◊ª@◊ ¡–◊≠@◊˙Su ≠¡◊˙`–◊ Ø≠~◊≤h◊Ü Ü¡◊… N˙S˙@◊bd◊º ≠÷◊˝bN–
~–◊·–’◊¸ N–M◊˙¥◊@◊ Ä~h◊s˙Øu N˙S÷◊Ø˙≠~◊ Äπ@◊ N–M◊˙¥◊ à d◊·◊¡◊`◊¯u N˙S÷◊Ø˙~◊öh◊ ~–◊©◊@◊ ¡–◊≠@◊˙Su ≠¡◊˙`–◊ §◊˙¡–◊‹˙í¥–◊ >
≠d◊bh Ä˙©–◊ ©◊sd◊≠@◊ Ä≠~◊÷◊ π˛÷◊˙@◊ SØ’, ≠Δ˙sπ˛b˙Î◊u d◊‹˙ N˙S÷◊ π@–◊·œ◊¸ ≤h◊Ä¥–◊ Ü¡◊… ¡–◊§–◊¤◊ SØ˙’¡◊`◊¯u ¡◊˙
≠Δ˙s-N˙S÷Ø˙~◊ö◊◊ ØÚ≠@◊ π˛˙Q◊u~◊ ÷◊˙Î◊@h◊ ÜπΔ’ä¥◊ Üπ@–◊ ≠s˙Ë◊˙Ü Ä≠ØÎ◊ ¡◊˙ ¡–◊≠@◊˙S @◊≤–◊ Ä˙N–ø–◊ Δ˙≤◊˙ NØs˛
¡–◊‘_ ¡◊˙ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ N®h]≠@◊ d◊˙≤◊˙@◊ Nd◊ä, ‘˙¥–◊, Ä˙~◊o◊, ‘ê–◊, ≠π˛Ø à ≠N˝o◊Δ’ä π‹≠@◊ Ä¡◊˙S à N_è◊o◊
Äs˛sd–◊≠@◊ ¡◊˙S÷◊ §◊˙≠¡◊ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Åø–◊ >

÷–◊¥h◊ ¡◊≈’◊Ø˙~◊ NØl Ä˙N–ø–◊, Ä‹˙’dÍ◊ Ü≤–◊ ≠·◊¡◊-Øh≤F◊≈’◊≠@◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡–◊S˙~◊≠@◊ Ø˙~◊¡◊ ‘@◊u@◊ S˙@◊b ÷◊@–◊
‘˛uØ˙ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ π@◊Ø ÷◊`◊ä˙b N÷◊˙≠‘ Äd◊ud◊@◊ NØg ÄÚ˙k-N–M◊˙¥◊@◊ Üπ@–◊ Ü÷◊ πFC˙’ú d◊‹˙
NØ~_◊lØFÎ◊÷◊ ~F◊d◊~◊ @F◊π ≠·◊Åø◊¥–◊ Δ˙≤◊˙ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ Ä§F◊d◊πF¡’◊ Q◊@◊Ø ¡–◊÷◊˙‘@◊ Nh¡◊C’ ·_◊˙@◊÷h◊ Q–◊≠@◊˙~◊<hê◊ ÷◊@–◊≠·◊Åø–◊ >
Ü≤–◊ ~F◊d◊~◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ Δ‹˙‹’≠@◊ ¡–◊§–◊¤◊ N–M◊˙¥◊@◊ NØ~_◊l ˆË–◊ø–◊ Ü¡◊… Ü‹≥≠@◊ π˛≠d◊ä÷◊ N˙S~◊˙-π˛b˙Î◊u ØÚ d◊˙í@◊
Δ‹˙Δ‹ à NØh¤◊d◊ Ä¡◊⁄˙ π˛˙D ≠≤◊˙Åø–◊ > Ü≤–◊ ¡–◊rl÷h◊ ëN–M◊˙¥◊ NØ~_◊lí Ä˙]ä˙ ≠·Å Ä§–◊™◊ ≠`◊]÷◊ Äd–◊ N@◊Î◊
d◊‹˙ π˛˙zÎ◊ §◊˙r˙≠@◊ Ü≤–◊ πhg–÷◊˙≠@◊ ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@–◊ø◊¥–◊ > Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ä˙‘˙÷◊@h◊ ÄÚ˙k¡◊˙·◊u N˙S÷◊ à d◊j◊¡–◊dÍ◊Ø˙≠~◊
Ü≤–◊ πhg–÷◊˙÷h◊ dh◊`◊ä ·œ◊¸–N≤◊ π˙∫◊ ÷◊@–◊≠¡◊ > ñ π˛÷◊˙‘÷◊±

πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s@◊ N¤◊ä˙N, ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊
≠Δ˙s@◊ @F◊π˙¥◊@

πh@◊˙d◊~◊ NØg ≠Δ˙s@◊ `◊Oä ‹≥`◊˙ d◊ä˙s
(N¤◊ä˙N) > ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s@◊ `◊Oä Ø~◊, π˛˙b,
‘@◊u@◊@◊ @F◊π˙¥◊@◊ > Ü≤–◊ N–M◊˙¥◊ Ü≠d◊ ª¸ ≠≤◊¡◊˙ N≠j◊
πh@◊˙d◊~◊ N…˙@◊¡◊‘d◊º Ü≤◊˙@◊ π˙‹’÷◊ä÷h◊ ¡◊äê–◊ ¡h◊n–π˙@h◊
~◊˙≤◊˙¥–◊ ÷–◊…¡◊˙ ª¸@F◊≠π ¡◊äê◊ ÷◊@–◊π˙@h◊ ~◊˙≤◊˙¥–◊ > πh@◊˙d◊~◊
NØg ≠Δ˙s≠@◊ ©◊u¡◊~◊ d◊‹˙ N…N˙@◊ d◊ä˙s, Øœdh◊ä π≠@◊
~–◊¡◊’˙b, ≠÷Ê◊¡◊`◊ä Øhê–◊ π˛˙D– Ä‹¡◊˙ ·–◊¡◊ä Q–◊~<◊l N_@F◊π≠@◊
≠s˙≠`◊˙÷◊, N˙≠÷◊d◊, ≠¡Ê◊÷h◊£, ≠÷Ê◊Î◊˙N≠@◊ §◊s¡◊dÍ◊
π˛˙D– ñ Ü≤◊˙≤y◊ ‹≥`◊˙ `◊Oä > ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ Ü≤–◊
≠§◊˝d–◊÷◊, ~◊˙‘¡◊˙~Í◊ ©◊Ÿ◊ ‘@◊u@◊@◊ ·–◊¡◊ä Q–◊~<◊l d◊j◊≠@◊
@F◊π˙¥◊@◊; ≠@◊˙s, ©◊@◊˙, Øœdh◊ä@h◊ Øhê–◊; N…N˙@◊@◊ ·–◊¡◊ä

N_@F◊π≠@◊ π@–◊bd◊– ñ Ü≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ `◊Oä > πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s
Ü¡◊… ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ Ü≤◊˙≤y◊ π˙‹’÷◊ä >

π˛‘∂ : πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s Ü¡◊… ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s@◊
π˙‹’÷◊ä ≠NÊM◊˙¥–◊÷◊ @F◊≠π ÷◊≤–◊≠·◊≠`◊ > ÷–◊¥h◊ ÷–˛◊l˙k÷◊
@F◊≠π Ä˙≠Ø ≠·◊]høh◊, πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s@◊ N˙S÷◊ ˆ@◊,
π@–◊¡◊˙@◊, ¡–◊rl ≠§◊˙s¡–◊Î◊˙NN¡h◊ d◊ä˙s ÷◊@–◊
N…N˙@◊@h◊ πœ‹÷Í◊ ≠≤◊˙Å ©◊ú`◊≠@◊ Ü÷◊˙÷◊u ~–◊¡◊˙N
÷◊@–◊ N˙S~◊˙ ÷◊@h◊‹≥≠`◊ ÷–◊…¡◊˙ N…N˙@◊@h◊ πœ‹÷Í◊ ≠≤◊˙Å
N˙ØF≤–◊÷◊ @F◊≠π ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊äê–◊ N≤–◊d◊ ≠s˙Ë–◊Ü
Ä˙‘˛Ø≠@◊ @◊≤–◊ N˙S~◊˙ ÷◊@–◊ N–M–◊ π˛˙D ÷◊@h◊‹≥≠`◊ >
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ ∫–◊÷Í◊ ≠N≤–◊π@–◊ ¡◊äê–◊ ˆ@◊,
π@–◊¡◊˙@◊ d◊ä˙s ÷◊@–◊ ñ ≠NØ˙~◊ö◊∫◊˙@h◊ N¯Õ◊ ¡–◊è–◊¤◊
÷◊@–◊ Ä˙‘˛Ø≠@◊ @◊≤–◊ N˙S~◊˙ ÷◊@h◊ø◊¥–◊ > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊
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ˆ@◊, π@–◊¡◊˙@◊ d◊ä˙s ÷◊@–◊¡◊˙≠@◊ ÄNØ‹’ ‹≥≠`◊
≠NØ˙≠~◊ π@–◊¡◊˙@◊ N≤–◊d◊ @◊≤–◊, sœ≤◊-N…N˙@◊ ÷◊@–◊
N˙S~◊˙ ÷◊@h◊‹≥≠`◊ > ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ ∫–◊÷Í◊
Ü≤–◊π@–◊ ≠≤◊Éø–◊ > πF¡’◊ ≠Δ˙s≠@◊ §–◊¤◊ §–◊¤◊ ⁄˙~◊≠@◊
Ø∫◊ ‹≥`◊˙, §◊˙s¡◊d◊ Ëh◊ú– ‹≥`◊˙, ÷◊u≈’◊~◊Ø—Î◊u ‹≥`◊˙;
NÕ◊ä˙ NØl≠@◊ ≠N∫◊˙≠@◊ ¡◊äê–◊ Ü÷◊d◊˛–d◊ ≠≤◊˙Å
§◊˙s¡◊d◊ Q◊é◊’˙ à ÷◊u≈’◊~◊ Åd◊ä˙·–◊ ÷◊@h◊‹≥≠`◊ >
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ ∫–◊÷Í◊ ≠N≤–◊π@–◊ ≠≤◊Éø–◊;
≠÷◊¡◊Î◊ ~◊˙Ø @◊]˙≠≤◊˙Åø–◊ π˙∫◊Q◊÷˛◊ > πh@◊˙d◊~◊
≠Δ˙s≠@ Éé◊≠÷◊̇ Ë◊–@◊ N˙S÷◊Ø˙≠~◊ §◊̨Øb ÷◊@h◊‹≥≠ ◊̀,
s˛˙Ø≠@◊ Δ˙Å Éπ≠·◊‘ ≠·◊É‹≥≠`◊ ÷–◊…¡◊˙ s˛˙Ø@◊
≠`◊˙≠÷◊ NA◊Ø˙~◊ö◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Δ˙Å Ø≤◊˙k˙Ø˙~◊öh◊
·◊‘’~◊ ÷◊@h◊‹≥≠`◊ Ü¡◊… ÄÚ˙k-≠π˛@◊b˙ π˙É‹≥≠`◊ >
∫–◊÷Í◊ Ü≤–◊ Ü÷◊≤y◊ π˛÷◊˙@◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ >
Ü‹≥≠@◊ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@◊ π˙‹’÷◊ä ≠·◊]˙Δ˙É ~◊˙≤y◊ >

É≈◊@ : Ä™◊˙~◊, Ä˙Nê–◊, ¡◊˙N~◊˙, ÷◊˙Ø~◊˙@◊
≠§◊˙s¡–◊Î◊˙N Ü¡◊… π@◊Ø ™◊˙~◊ π@◊Ø˙~◊o◊ N_@F◊π §◊s¡◊dÍ◊
π˛˙D–, ≠÷◊˝bN– ≠Δ˙s≠@◊ Ü≤–◊ É§◊l ¡–◊≠@◊˙Su ¡◊gh
Ü÷◊N≠ú @◊≤–◊¡◊˙ N}¡◊ ~h◊≠≤Ω◊ > ÄÕ◊÷◊˙@◊ à Ä˙≠`◊˙÷◊
≠Δπ@–◊ Ü÷◊N≠ú @◊≤–◊π˙≠@◊ ~◊˙≤y◊, ≠N≤–◊π@–◊ π–d◊˙,
Ø˙d◊˙, §◊˙Å, ¡◊Õh◊, ‰u, πhd˛◊ π˛d–◊ Ä™◊˙~◊π˛NFd◊ ≠Ø˙≤◊,
Ä˙Nê–◊, ©◊˙sd–◊÷◊ N¯Õ◊ Ü¡◊… ™◊˙~◊, Ä˙~◊o◊, ≠π˛Ø N_@F◊π
§◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– Ü÷◊N≠ú @◊≤–◊π˙≠@◊ ~◊˙≤y◊ > πh@◊˙d◊~◊
≠Δ˙s@◊ N¤◊ä˙N d◊ä˙s Ø˙s’ ≠≤◊É ÷–◊…¡◊˙ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊
@F◊π˙¥◊@◊ N˙S~◊ ≠≤◊É, É§◊l ≠Δ˙s≠@◊ Ä™◊˙~◊ Ä˙Nê–◊
d◊ä˙s Äπ@–◊≤◊˙Δ’ä > ¡◊äê–◊ sœ≤◊≠@◊ @◊≤–◊ N˙S~◊˙ ÷◊@◊¥h◊
Ä‹¡◊˙ sœ≤◊ d◊ä˙s ÷◊@–◊ N˙S~◊˙ ÷◊@◊¥h◊, É§◊l Ä¡◊⁄˙≠@◊
Ä˙Nê–◊, ÷◊˙Ø~◊˙, ¡◊˙N~◊˙ d◊ä˙s ÷◊@–¡◊˙÷h◊≤◊y ≤h◊Ü > É§◊l
π˛÷◊˙@ ≠Δ˙s≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä™˙~◊@ ≠Δ˙s NØ˙~◊ ≠≤◊¡◊˙
N≠j◊ Ü≤–◊ d◊ä˙s@◊ Éπ≠Δ˙s–d◊˙≠@◊ Ü÷◊ ∫◊˙@h◊ Ä~◊äË–◊
N…πFC’ ¡–◊π@◊ud◊ > ≠Δπ@–◊ ©◊≠b ~◊·◊u≠@◊ π˛˙b ¡–◊N©’◊~◊
N÷◊˙≠‘ Äs˙S ©◊Î◊÷h◊ ≠X◊ÅΩ π≠Ÿ◊, Ä~◊ä ©◊≠b ≠÷◊˝bN–
¡◊äê–◊÷h◊ ÉM◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ØÚ ©◊Î◊÷h◊ ≠X◊ÅΩ π≠Ÿ◊ >
Ü≤–◊ ·h◊Å©◊bö◊@◊ ÷–˛◊l˙ Ü÷◊ π˛÷◊˙@◊ π˛d◊ud◊ ≠≤◊≠`◊ ØÚ
π@–◊b˙Ø Ü÷◊˙≠¡◊≠Î◊≠÷◊ ¡–◊π@◊ud◊ >

πh@◊˙d◊~◊ NØg ≠Δ˙su Ä™◊˙~◊@◊ d◊ä˙s N≤–◊d◊
Ä™◊˙~◊ π¢˙d◊≠@◊ ‹≥¡◊˙ ™◊˙~◊÷h◊ ØÚ d◊ä˙s ÷◊@–◊ø◊¥–◊ >
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s@◊ N˙S÷◊ Ä™◊˙~◊÷h◊ d◊ä˙s ÷◊@–◊ Ä™◊˙~◊
π¢˙d◊≠@◊ ‹≥¡◊˙ ™◊˙~◊ Ä˙¡–◊ ˙@◊ ÷◊@◊¥–◊ > Ä˙Q◊˙Δ’ä ‘ö◊@◊
Ø˙l˙ ÷◊≤–◊ ≠Δπ@–◊ N…N˙@◊ d◊ä˙s ÷◊@–◊ø◊¥–◊, Ä~◊ä˙~◊ä
Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙≠~◊ N…N˙@◊÷h◊ Nd◊ä ÷◊≤–◊ ØÚ d◊ä˙s ÷◊@–◊ø◊¥–◊ >
NØg πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s@◊ N–M◊˙¥◊ §–◊¤◊ §–◊¤◊ ‹≥¡◊˙ N≠j◊
N…N˙@◊ d◊ä˙s ·œ◊¸–@h◊ NØ≠g Ü÷◊ > NØg πh@◊˙d◊~◊
≠Δ˙su ·œ◊‘äØ˙~◊ N…N˙@◊◊ ØÚ≠@◊ ‹≥¡◊˙ Ä]— Nd◊ä@◊
Ä˙¡–◊ ˙@◊ ÷◊@–◊π˙@–◊ ~◊˙≤◊˙¥–◊ >

π˛‘∂ : Ä˙Q◊˙Δ’ä ‘ö◊@◊ ©◊sd◊÷h◊ Ü÷◊˙≠¡◊≠Î◊≠÷◊ Ø˙l˙ ÷◊≤–◊
~◊˙≤◊˙¥–◊ > ≠N ÷◊≤–◊ø◊¥–◊ ·œ◊‘äØ˙~◊ ≠¡Ê◊Q–◊d˛ä ñ ¡–◊§–◊¤◊
¡◊äê–◊, Ø~h◊rä, π‘h Åd◊ä˙·–◊  Ü≤–◊ ≠ΔÉΩ πœ‹÷◊d_◊
Ü≤–◊N¡h◊ Ø–‹ä˙ > Ü≤◊̇ @◊ π¢˙d◊≠@◊ @◊≤–◊Äø–◊ Ü÷◊ Ä]—
Nd◊ä N≈◊˙ > Ä˙Q◊˙Δ’ä ‘ö◊@◊ ¡–◊§–◊¤◊ ⁄˙~◊≠@◊ ©◊sd◊÷h◊
Ø˙l˙ ≠¡◊˙`–◊ ≠ΔÉΩ ‘›◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@◊ ÷◊@–◊ø◊¥–◊ d◊˙≤◊˙
d◊˙ö◊@◊ N–M◊˙¥◊ ~h◊≠≤Ω◊ > d◊˙≤◊˙ N¡h◊ π˛Nú@◊ Ä~h◊@F◊π
‘›◊, §–◊¤◊ Ä‹’≠@◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@◊ ÷◊@◊˙≠≤◊˙Åø–◊ > ≠Δπ@–◊
≠N sú˙, ÷◊˙‘u, ‘˛u@◊˙Øöh◊ ¡◊o◊~◊˙ ÷◊@–◊ø◊¥–◊ > ¡◊o◊~◊˙
Ä‹¡◊˙ §◊ê–◊ ÷◊@–◊¡◊˙ ≠·_Ê◊d◊d◊˙ > ≠N≤–◊ ¡◊o◊~◊˙÷h◊ ≠~◊Å
≠Δπ@–◊ d◊˙ö◊ N–M◊˙¥◊ N–M◊ ÷◊@◊˙Δ˙Ü ~◊˙≤y◊, ≠N≤–◊π@–◊
d◊˙ö◊ Ø˙l˙ ‘›◊@◊ Ä‹’ ©◊sd◊÷h◊ Ü÷◊˙≠¡◊≠Î◊≠÷◊ Ø˙l˙
÷h◊≤◊˙Δ˙Å π˙≠@◊ ~◊˙≤y◊ >

É≈◊@ : πF©◊ä Ä˙Q◊̇ Δ’ä ‘ö◊@◊ö◊ ¡◊̨≤<◊NFd◊̨@◊ ‘ö◊@◊-
§◊˙rä @◊Q◊~◊˙ ≠≤◊¡◊˙ ·–◊~◊∫◊˙@h◊ Ä˙©–◊÷h◊ ≠·◊˜◊‘≤◊, ·h◊Å‘≤◊
¡◊r’ πF¡’◊ πΔ’ä¥◊ ‘ö◊@◊ö◊@◊ Ø˙l˙¡◊˙·◊ ¡◊@◊˙¡◊@◊ π˛Q◊Î–◊d◊
‹≥`◊˙ > Ä˙©–◊ πΔ’ä¥◊ ¡–◊ ‘ö◊@◊ö◊ N…π˛·◊˙l@◊ N…œd◊ ØFÎ◊
§◊˙rä ™◊˙d◊˙ ¡–◊@◊˙su ¡–◊·_◊˙~Í◊ Ø≤◊˙k˙ N¤◊ä˙NuØ˙≠~◊
N…N˙@◊÷h◊ Ø–‹ä˙ Ø˙~–◊ Ä˙Nhø◊¥–◊ > ≠NØ˙≠~◊ ÷◊≤◊¥–◊,
ëëN…N˙@◊ d–˛◊÷◊˙Î◊≠@◊ Ø–‹ä˙, ≠÷◊≠¡◊ ¡–◊ Nd◊ä ~h◊≠≤Ω◊ >íí
ë¡˛◊≤<◊ Nd◊ä… ©◊s~<–◊‹ä˙ ©◊u≠¡◊˙ ¡˛◊≠≤<Ê◊¡◊ ~◊˙π@◊ºíñ Ü≤–◊
NFd˛◊ Ø˙l˙¡◊˙·◊@◊ §–◊≈–◊ > Ä˙Q◊˙Δ’ä ‘ö◊@◊ N_l… N…N˙@◊÷h◊
Ø˙l˙ ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ Δ˙Å ë@◊ûh◊ Nπ’¡◊dÍ◊, Øœsdœ◊Ã˙
©◊`◊¡◊dÍ◊, ‘hê–◊÷◊˙ @◊©◊d◊¡◊dÍ◊í ÉπØ˙ ≠·◊Åø◊¥–◊ > ·◊ÉŸ–◊≠@◊
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Nπ’ §̨◊Ø; Øœsdœ◊Ã˙≠@◊ ©◊Î◊ §̨◊Ø; ‘˙Øh÷◊̇ ≠@◊ @h◊π˙@◊ §̨◊Ø;
‘ö◊@◊ö◊@◊ Ü≤–◊ ÉπØ˙N¡h◊÷h◊ ≠~◊Å ‘̨u @◊˙Ø˙~h◊©◊˙Q◊˙Δ’ä
‘ö◊@◊ö◊ N–M◊˙¥◊÷h◊ ]—~◊ ÷◊@–◊Äø◊¥–◊ > ≠N Δhê–◊ ≠·◊Åø◊¥–◊
Δ·–◊ Nπ’, ©◊Î◊, @hπ˙ ~◊‹˙í¥◊˙ ≠d◊≠¡◊ ·◊ÉŸ–◊, ‘˙Øh÷◊˙,
Øœsdœ◊Ã˙≠@◊ ≠NN¡h◊ ¡◊gh@◊ §˛◊Ø ÷◊–π@–◊ ≤h◊Ä¥◊˙ ? ¡◊ghd◊º
§˛◊Ø≤y◊ Ø–‹ä˙, ©◊sdÍ◊ Ø–‹ä˙ ~h◊≠≤Ω◊ > Ä≠·_Ê◊d◊ N–M◊˙¥◊@◊
¡◊ä˙]ä˙≠@◊ N…N˙@◊ Ü÷◊˙≠¡◊≠Î◊≠÷◊ Ø˙l˙, Ø–‹ä˙ ≠≤◊É
¡◊˙ ¡◊ä˙¡◊≤◊˙@–◊÷◊ Nd◊ä ≠≤◊É ÷–◊…¡◊˙ ·œ◊‘äØ˙~◊ ¡◊gh@◊
π¢˙d◊≠@◊ Nd◊ä N≈◊˙ ~–◊≤–◊d◊ ‹˙É, ≠÷◊¡◊Î◊ ‘›◊ πœ‹÷Í◊
÷◊≤–◊π˙@◊¥–◊ ÷–◊¥h◊ d◊j◊d◊º Ü÷◊ ¡◊gh ñ N…N˙@ ÄNdÍ◊ ~◊˙
@Fπ¡◊–‘–¸ πœ‹÷◊d◊_ Ø˙l˙, N_π∂¡◊dÍ◊, §◊˛Ø > πh@˙d◊~◊
≠Δ˙suØ˙≠~◊ N…N˙@ à ‘@u@ d◊ä˙s ÷◊@– Øhê◊– Ä‹¡◊˙
§◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– ÷◊@–Äø¥◊– > ÷◊–¥h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@
∫◊–÷Í◊ Ü≤◊– N–M˙¥◊@ πFC◊’ @F≠π ¡◊–π@ud◊ ñ N…N˙@◊ Nd◊ä;
Ø~◊, π˛˙b, ‘@◊u@◊ d◊˙í@◊ Q–◊~<◊l d◊j◊≠@◊ @F◊π˙¥◊@–◊d◊
≠≤◊¡◊ >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ N˙S÷◊@◊ Ø~◊, π˛˙b,
‘@◊u@◊ d◊˙í@◊ ØFÎ◊ Q–◊~<◊l d◊j◊≠@◊ @F◊π˙¥◊@–◊d◊ ≤h◊Ü > ≠N
≠@◊˙s, ©◊@◊˙, Øœdh◊ä@h◊ Øhê◊ ≠≤◊˙Å @F◊π˙¥◊@–◊d◊ Ø~◊, π˛˙b,
‘@◊u@◊≠@◊ Ü÷◊N≠ú N˙÷◊˙@◊, ~–◊@◊˙÷◊˙@◊ Ü¡◊… Ü≤◊˙@◊
π≠@◊ πh@h◊≠r˙≈◊Ø d◊j◊÷h◊ Éπ`◊Û≥◊ ÷◊≠@◊ > N…πFC’

N≈◊˙≠@◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤–◊d◊ Ü÷◊d_◊ π˛˙D– ÷◊@–◊¡◊˙ N≠j◊ ≠N
§◊s¡◊˙~◊ö◊ Δ»◊@F◊≠π §◊˙s¡◊d◊u ‘ê–◊ ·_◊˙@◊˙ Q◊˙Î–◊d◊ ≤h◊Ü >
Ä≠·_Ê◊d◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ ¡˛◊≤<◊ N≤–◊d◊ ©◊u¡◊ Ü÷◊ ≠≤◊˙Å Δ–¡◊˙≠@◊
≠ΔÉΩ Ä~–◊¡’◊Q◊~◊ul Ä˙~◊o◊, §◊s¡◊dÍ◊ Éπ˙N~◊˙≠@◊ ≠ΔÉΩ
π@◊˙§◊ê–◊ π@◊Ø˙~◊o◊ d◊˙≤◊˙ Ü÷◊≤y◊ NØl≠@◊ @F◊π˙¥◊@–◊d◊
Ø~◊, π˛˙b, ‘@◊u@◊≠@◊ Éπ`◊Û ≤h◊Ü > Ü≤–◊π@–◊ ·–◊¡◊ä
Ø˙~◊¡◊ Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u≠@◊ π˛d–◊B–d◊ ≠≤◊≠`◊ N…N˙@◊@h◊ ≤–◊…N˙,
≠·_◊r, ≠¡Ê◊@◊, ¡–◊≠@◊˙S˙·–◊ ·_◊J◊ `h◊D ≤h◊Ü, N…N˙@◊ N_s’≠@◊
π@–◊bd◊ ≤h◊Ü > πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s≠@◊ N…N˙@◊ à ‘@◊u@◊
d◊ä˙s ÷◊@–◊¡◊˙ π≠@◊ ≠ΔÉΩ Øhê–◊, §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– ≤h◊Ü
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ d◊˙≤◊˙ @F◊π˙¥◊@–◊d◊ ‘@◊u@◊≠@◊ π˛˙D
≤h◊Ü > πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s≠@◊ ¡◊äê–◊ Øhê◊ ≤h◊Ä¥–◊, N…N˙@◊
≠ΔÉΩ ·h◊º] ÷◊¸≠@◊ ‹˙Ü d◊˙≤◊˙ ≠N≤–◊π@–◊ @◊≤–◊Δ˙Ü >
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ ¡◊äê–◊@◊ @F◊π˙¥◊@◊ N≠ú ©◊sd◊@h◊
·h◊º]÷◊¸ ·F◊@◊ ≤h◊Ü > πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s à ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊
≠Δ˙s ØÚ≠@◊ Ü≤◊˙≤y◊ π˙‹’÷◊ä >

(÷◊̨Ø‘º)

(‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊,
π˛‹Ø ]—, πœB˙ : 239 - 241)



Äd◊ud◊@◊ (≠Δ˙s@) π@◊fi@◊˙ à πM◊d–◊ ≠N≤–◊ Äd◊ud◊≠@◊ à ~–◊©◊ ~–◊©◊@
π@–◊≠π˛Ou≠@◊ ‹≥`◊˙ Ø≤◊˙~Í◊ > ÷◊–¥h◊ Ä˙≠Ø πhb– ≠NN¡h@◊ πh~◊@◊˙¡œ◊≈–◊ ÷◊˙≤y◊÷–◊ ÷◊@–◊¡◊˙ Ü¡◊…
Ä˙s÷h◊ ÷◊˙≤y◊÷–◊ ~◊ Δ–¡◊˙ ñ Ü≤◊˙@◊ ≠÷◊˝bN– Ä‹’ ØΩh ≠·◊]h ~◊˙≤y◊ > πœ‹≥¡◊u Éπ≠@◊ ≠Q◊d◊~◊˙@◊
Ä˙Ú˙k–÷◊ ¡–◊÷◊˙‘≠@◊ Ä˙Ø@ Ø≤◊˙~Í◊ Äd◊ud◊÷h◊ Ü÷◊ Ø≤◊≈◊@◊ §◊¡–◊rädÍ◊◊ Ä~h◊N@◊b ÷◊@–◊¡◊ >

*

Ä~ä ≠Δ˙sπM◊d–◊N¡h◊ Ü≤–◊ ©◊u¡◊~◊÷h◊ Ü÷◊ §˛◊˙¥–◊ ¡◊˙ ≠Nπ@–◊ ÷–◊ø–◊ ≠¡◊˙`◊– N–M◊˙¥◊
÷◊@–◊ø◊¥–◊ > ÷–◊¥h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Äd–◊Ø˙~◊N-≠Δ˙s ©◊u¡◊~◊÷h◊ ØF`◊ä ·–◊Ü §–◊¤◊ §◊˙¡◊≠@◊ > Ü≤–◊
Ød◊≠@◊ ©◊u¡◊~◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ·_◊˙@◊˙ Nœ¸ Ü÷◊ ¡–◊÷◊˙‘‘uÎ◊ ·–◊¡◊äπ˛÷◊˙‘ π˙ÅΩ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙@◊
`◊Oä ≠≤◊Éø–◊ ©◊u¡◊~◊ à ‘@◊u@◊@◊ πFC’d◊˙π˛˙D– >

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
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Ø˙í Ä˙πb ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– ...◊
(11)

≤h◊d◊˙ ≤◊–≠o◊˙Q◊˙

Ì‘˛uØ˙ à ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ π˛d◊– πFC◊’ NØπ–’d◊˙ ≤h◊d◊˙ ≤◊–≠o◊˙Q◊˙ö◊ ·◊_˙@˙ Å…@˙©u §◊˙r˙≠@ `◊–]≥d◊ “Mother You

said so ...” πhg÷◊@ àŸ–Ä˙ §◊˙r˙≠@ Ä~h◊¡◊˙·◊ : ëëØ˙í Ä˙πb ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– ...íí > 1955 ØN–≤◊˙@h 1973
ØN–≤◊˙ πΔ’ä¥◊ Ø˙í ¡◊–§◊–¤ NØl≠@ ≤h◊d◊˙öh◊ ≠ΔÉΩ ÷◊‹˙N¡h◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠NN¡h◊ Éê◊ πhg÷◊≠@ N¤–≠¡◊‘–d◊ ≠≤◊̇ Åø– > ‘˛uØ˙
N_≤◊g≠@ ≤h◊d◊˙ö◊ π˙—h`◊–π– N…≠‘˙S~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ Ü¡◊… πhg÷@ ~◊˙Ø÷◊@b ÷◊@–‹≥≠`◊ “Mother You said so ...”

π@Ø˙ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙íö◊ ÷œ◊π˙@h S˙@˙¡◊˙≤◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊ ë~◊¡◊π˛÷◊˙‘í Ø˙N–÷◊ πd◊˛–÷◊˙≠@ π˛÷◊˙‘
÷◊@–¡◊˙@ Ü÷◊ π˛l˙N ÷◊@˙Δ˙Åø– > ñ Nfi˙·◊~◊˙◊±

1963

Ä≠~◊÷◊ s˛≤◊ Äø¥◊– ≠ΔÉΩshŸ–÷◊ Ø≤◊˙÷◊˙‘≠@
F̂C◊’̇ lØ˙~◊ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙k˙Ë–Ü ©~◊<~◊–Ü, Ü≤◊˙ ≠N≤◊–

NØl≠@ ≠÷◊≠d◊shŸ–Ü ~◊–·◊–’̧  s˛≤◊ ØÚ≠·◊Å Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊≠@
Ü¡◊… Ü≤◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊ π˛§◊˙¡◊÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@ > Ä¡◊‘ä
Ü‹≥N≤◊–d◊ ≠N∫◊˙≠@ π˛˙b, Ø~◊ Ü¡◊… ‘@u@ N≈◊˙shŸ–÷◊
N≤◊–d◊ ØÚ d◊˙÷h◊ Nfi÷◊’ @]≥¡◊˙÷h◊ π≠Ÿ > ≠N g@≠@
Äsb–d◊ ¡◊ghN¡h◊ @≤–◊ø¥◊–, Ø˙d◊˛ ¡◊˙g¡◊≠@ ÜshŸ–÷ Ä`◊s˙
Ä`◊s˙ ~◊h≤◊¥◊– > NØs˛ ¡◊–‘_ ≠s˙Ë–Ü Ä˙¡◊@b≠@ Ä˙¡œ◊d◊
≠≤◊˙Å @≤◊–ø– ñ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh Ü÷◊ >

≠÷◊≠d◊÷◊ ≠©ä˙d◊–¡◊–’·Í◊◊ d◊˙@–] Ü¡◊… NØl÷h◊ ≠~◊Å
sb~◊̇  ÷◊@¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ≠NØ˙~◊ö◊@ sb~◊̇  Ü¡◊… Ä¥◊™’̇ ~◊
Ä~h◊N˙≠@ ©b÷◊@ ©u¡◊~◊ Nfi÷◊’≠@ ÷h◊≤◊¥◊– > Ø˙d◊̨ ≠NØ˙≠~◊
¡◊– ≠NØ˙~◊ö◊@ §◊¡◊–rä¡◊˙bu≠@ ¡◊–Á◊Î◊ ≤h◊Ä¥◊– > ØhΩ Á◊˛˙~◊˘,
§◊˙@d◊, ©˙π˙~◊ Ü¡◊… Ä˙`◊≠©@–Ä˙≠@ ¡◊≤h◊ ≠©ä˙d◊–¡◊–’·Í◊◊öh◊
N˙O˙dÍ◊◊ ÷◊@–‹≥`◊–, Ø˙d◊˛ π˛÷◊œd◊ ~◊–§h◊’`◊§◊˙≠¡◊ ≠÷◊≤◊– ÷◊–ø–
÷◊≤◊– π˙@– ~◊‹≥≠`◊ >

ØhΩ d◊hØ÷h◊ Nd◊ä ÷◊˙≤◊˙buË–Ü ÷◊≤◊–¡◊– > ©≠b ¡◊äê◊–öh◊
≠N Ü÷◊ ~◊–M’̇ @–d◊ ·◊–~◊≠@ ~◊–¢◊l Øœdh◊ä¡◊@b ÷◊@–≠¡ ≠¡◊˙`◊–
≠©ä˙d◊–¡◊–’·Í◊ ©b÷◊ ©b˙Å ≠·◊≠`◊ > ≠d◊bh Éê◊ ¡◊äê◊– d◊˙ö◊@
NØg ¡◊ä¡◊N˙l÷h◊ ¡◊o◊ ÷◊@–≠·◊≠`◊ Ü¡◊… Δ˙≤◊˙÷h◊ Δ˙≤◊˙
≠·◊¡◊˙@ ‹≥̀ ◊˙ ≠·◊Å ≠·◊≠`◊ > ~◊–M’̇ @–d◊ ·◊–~◊Ë– Ä˙N– Éπ⁄–d◊

≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… Øœdh◊ä÷h◊ Ä≠πO˙ ÷◊@– ≠N ≠‘˙Å πŸ–≠`◊ >
π@·◊–~◊ N÷◊˙≠Î◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N É∫◊– πŸ–≠`◊,
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ π˙Å≠`◊ N¡h◊÷◊‹˙ πF¡◊’@h ≠ΔØ–d◊– ‹≥`◊˙ ≠NØ–d◊–
Äø– > d◊˙íπ≠@ ~◊–≠© ~◊–©÷h◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠Ø˙@ Øú◊Î◊
≠≤◊É ! Øœdh◊ä π≠@ ØÚ ≠Ø˙ Q◊˙@– π˙]≠@ ØhΩ ≠N≤◊–
Ü÷◊˙ ©–~◊–rN¡h◊ ≠·◊]hø– > Ä˙¢◊Δ’ä !íí

Ä˙É ≠s˙Ë–Ü Nd◊ä ÷◊˙≤◊˙bu Äø– Δ˙≤◊˙÷◊– Ü≤◊˙@
¡◊–π@ud◊ > ©≠b ≠©ä˙d◊–¡◊–’·Í◊ ‹≠@ ©≠b ¡◊äê◊–öh◊ ÷◊≤◊–≠`◊
≠Δ d◊˙ö◊@ πhÄ π˙b–≠@ ¡h◊Ÿ– Ø@–Δ–¡◊ > ≠d◊bh ≠N≤◊–
¡◊˙π˙ ©b÷◊ πhÄ÷h◊ NØh·◊˛ ÷◊–…¡◊˙ π˙b–‹≥¡◊˙ ≠÷◊˝bN– ⁄˙~÷h◊
Δ–¡◊˙÷h◊ Ä~h◊Ød◊– ≠·◊≠`◊ ~◊˙≤◊y > Üπ@–÷◊– NØh·◊˛@ ø¡◊–
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ ØÚ d◊˙ö◊ πhd◊˛÷h◊ Ä~h◊Ød◊– ≠·◊É ~◊‹≥≠`◊ > ¡◊r’
π≠@ ¡◊r’ Äd◊–¡◊˙≤◊–d◊ ≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… πhd◊˛Ë– Δh¡◊÷◊ ≠≤◊`◊˙,
¡◊–¡◊˙≤◊ ÷◊`◊˙, ~◊–©@ ˆ@Ë–Ü ÷◊`◊˙, d◊‹˙π– ≠N ≠÷◊≠¡ ¡◊–◊
NØh·◊˛ π˙]÷h◊ Δ–¡◊˙@ Nh≠Δ˙s π˙Å ~◊‹≥`◊˙ > ‹≠@ ≠N
≠s˙Ë–Ü ≠§◊˙©–≠@ ≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙÷h◊ s`◊˙ > ≠N∫◊˙≠@ ≠N
Ø˙ø ]˙Å`◊˙; ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠s˙Ë–Ü Ø˙ø ÷◊μ˙ d◊˙í sÎ◊˙≠@
ÄË÷◊– s`◊˙ Ü¡◊… ≠N Øœdh◊ä¡◊@b ÷◊`◊˙ > ≠d◊bh ≠Δ≠÷◊˝bN–
§◊˙¡◊≠@ ≠≤◊É NØh·◊˛≤◊y d◊˙í@ Øœdh◊ä@ ÷◊˙@b ≠≤◊`◊˙ >

≠©ä˙d◊–rØ˙≠~◊ N¡h◊≠¡◊≠Î◊ NfiFC◊’ ∫◊–÷Í◊ ~h◊≤◊¥◊– >
≠©ä˙d◊ –r ‘˙‰÷h ◊ Øh]äd◊º N˙S˙@b ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊
≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@ ≠¡◊˝M–÷– ¡◊–÷◊˙‘ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü ≠NØ˙≠~◊≤◊y
¡◊–‘_̇ N ÷◊@¥◊– >
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Üπ@–÷◊– ≠©ä˙d◊–rØ˙≠~◊ Δ‡π– ∫◊–÷Í◊ ÷◊≤h◊‹˙í¥◊–,
≠d◊≠¡◊ ¡◊– Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊≠@ ÜN¡h◊◊ π@–¡◊≈◊’–d◊  ≠≤◊˙Å
Δ˙Åπ˙≠@ > ≠Δ ≠÷◊≤◊– ≠`◊˙÷◊ Δ·◊– ≠Δ˙s ©u¡◊~◊÷h◊ s˛≤◊b
÷◊@– ‹˙Ä˙¥◊– ≠d◊≠¡◊ d◊˙ö◊@ π˙@–π˙‘’_–÷◊ π@–⁄–d◊– Ü¡◊…
Ä¡◊⁄˙÷h◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@–≠·◊Å π˙@–≠¡◊ > Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊÷h◊
©˙d◊÷◊ ~◊–l»b ÷◊@– π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >

©˙d◊÷◊ N˙S˙@b ©sdÍ◊ ~◊–Ø≠¥◊ ÉP–¸ ñ π˙‹≥’¡◊
≠`◊˙÷◊Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ > dh◊≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠Δ˙sØ˙s’÷h◊
¡◊@b ÷◊@– ≠~◊Å‹˙Ä, ©˙d◊÷◊ π@–¡◊≈◊–’d◊ ≠≤◊̇ ÅΔ˙Ü◊, ÷◊̇ @b
π@Ø π˛§h◊ö◊@ ~◊–lØ π˙‹≥’¡◊ ~◊–lØ∫◊˙@h ÄS≥÷◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u >
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ·◊–¡◊ä ¡◊–S˙~◊@ Q◊˙π Ä˙≠N ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
π˙‹≥’¡◊ ~◊–lØ ØF`◊ä≤◊u~◊ ≠≤◊˙Åπ≠Ÿ : ≠NshŸ–÷◊ ‘ê◊–≤◊u~◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Ü Ü¡◊… Ä¥◊M’˙~◊ ≠≤◊˙Å Δ˙Ä˙¥◊– >

11.1.63
π˙‹≥’¡◊ ©sd◊≠@ π˛≠d◊ä÷◊ Øb–r d◊˙í@ ~◊–©N_

Y◊ú◊≠@ N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ ≠·◊]≥¡◊˙@ à Ä~h◊§◊¡ ÷◊@–¡◊˙@ Ø˙s’
@≤◊–ø– Ü¡◊… ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ·h◊ÅË– Ø˙s’ NØ˙~◊ ~h◊≠≤◊Ω >◊ ≠d◊bh
π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– Ä~◊ä ¡◊äê◊–@ Ä§◊–Ød◊ N≤◊ ≠s˙Ë–Ü ¡◊˙
Ä~◊äË–≠@ ÄN≤◊Ød◊– π˛÷◊˙‘ ÷◊@¥◊– Ü¡◊… ¡◊˙g¡◊ N…≤◊d◊–
π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ~◊˙≤◊y > Ü‹≥π˙ÅΩ πœ‹≥¡◊u Üπ@–
Δ»b˙πFC◊’ ¡◊–‘œõ◊Î◊˙ ØÚ≠@ @≤◊–ø– >

πœ‹≥¡◊u Δ·◊– ~◊–ºN≈◊’ §◊˙¡◊≠@ π@Ø π˛§h◊ö◊
~◊–÷◊Ë≠@ NØπ–’d◊ ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊ π˛≠d◊ä÷◊ N≈◊˙ à π˛≠d◊ä÷◊
¡◊gh÷h◊ Δ‹˙ ⁄˙~◊≠@ @]≥ π@Ø π˛§h◊≤◊y ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙ö◊@
N˙Øs–̨÷◊ ·œ◊ –̧ ·◊_̇ @˙ Ü÷◊ N…≤◊d◊– Nœ̧ – ÷◊@– π˙@¥◊– > ≠÷◊¡◊Î◊
d◊˙ö◊ N≤◊–d◊ (§◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊) ~◊–©÷h◊ Ü÷◊˙k ÷◊@–
π˙@–≠`◊ Ä˙≠Ø Ä˙Ø@ N≈◊˙≠@ N…≤◊d◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–π˙@–¡h◊
Ü¡◊… Ü≤◊˙ ·◊_̇ @˙ Ä˙Ø Q◊dh◊ºπ˙‘’_≠@ ‹≥¡◊˙ Ä≠~◊Ê÷◊ä@h Nh@O˙
π˙Å π˙@–¡h◊ >

Ü≤◊˙≤◊y Ü÷◊Ø˙d◊˛ π˛d◊–÷◊˙@ >
30.8.63

Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ 1963 ØN–≤◊˙ Ä÷Í◊≠Ë˙¡◊@ Ø˙N
4 d◊˙@–], ØhΩ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø˙íö◊ π˙]÷h◊ s`◊–,
d◊˙ö◊ ·◊_˙@˙ π˛·≈◊ ¡◊˙≈◊’˙Ë–÷h◊ d◊˙öh◊ ≠·◊]˙Å`◊– >

ëëdh◊≠Ø §◊s¡◊˙~◊öh◊ ÷◊íb ≠·◊Åø Ä‹¡◊˙ d◊˙ö◊
π˙ÅΩ ÷◊íb ÷◊@–ø ≠Δ Ø˙íöh◊ ÷◊≤h◊ø dh◊Ø π˙ÅΩ ÷◊–ø– ÷@–≠·◊¡◊̇
π˙ÅΩ ? ≠N (Ø˙) ≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@¥◊– >íí

ØΩh Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊̀ ◊– > ≠ΔÉΩ∫◊– §◊s¡◊̇ ~◊≤◊y N¡h◊÷◊–ø–,
≠N ÷◊íb Ä¡◊˙ Q◊˙≤◊y≠¡◊ ? Δ–Ü N¡h◊÷◊–ø– ÷◊@–¡◊˙÷h◊
NØ‹’, d◊˙ö◊ π˙ÅΩ ÷◊íb ¡◊˙ ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ ?

Ü∫◊˙≠@ Ø˙íö◊ É≈◊@ ≠≤◊Éø– :
NØπ’b ¡◊äd◊ud◊ §◊s¡◊˙~Í◊ Ä˙É ÷◊–ø– ¡◊– ·◊˙¡◊– ÷◊@¥◊–

~◊˙≤◊y > dh◊Ø@ Åè◊˙, dh◊Ø@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙, dh◊Ø@ N…÷◊À◊,
dh◊Ø@ §◊˙¡◊~◊˙ à Ä~h◊§◊¡◊ ñ N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ ~◊–ºN≈◊’≠@ d◊˙öh◊
Äπ’b ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > d◊˙ö◊@ N…÷À◊, §◊˙¡◊~◊˙, Ä~h◊§◊¡◊,
Åè◊˙ Ü¡◊… Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ N¡h◊÷–ø– dh◊Ø@ ≠≤É > ¡◊˙g¡◊
≠Od◊˛≠@ d◊˙ö◊ ªo◊~◊ ≠≤◊É dh◊Ø@ ªo◊~◊ > ≠d◊≠¡ Δ˙Å
Ü π˛÷◊˙@@ ·h◊º] à NØNä˙@ π˛‘∂ É∫◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > dh◊≠Ø
§◊s¡◊˙~◊öh◊ π˛˙D ≠≤◊¡◊, Á◊Î◊≠@ N¡h◊÷◊–ø– π˙Å¡◊ > ÷◊–¥h◊
Ü≤◊˙ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ Δ·◊– dh◊≠Ø ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙öh◊ (§◊s¡◊˙~◊öh◊)
πFC◊’ @F≠π NØπ’b ÷◊@–π˙@–¡◊ Ü¡◊… ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙öh◊ > Ä~◊ä
π˛÷◊˙≠@ ~h◊≠≤◊Ω > ∫◊–÷Í◊ Äø–, ØhΩ ÷◊≤h◊ ~◊˙≤◊y ≠Δ πFC◊’ NØπ’b
]h¡Í◊ N≤◊© > N¡h◊÷◊–ø– π@–d◊ä˙s ÷◊@–¡◊˙ π˛÷œ◊d◊≠@ ¡◊Ÿ
÷◊¸ >

Δ˙≤◊˙ ¡◊– ≠≤◊É N¡h◊÷◊–ø– ≠·◊Å·◊–Ä ñ dh◊Ø@ ·h◊º],
Δ»b˙, π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ à Δ˙d◊~◊˙ N¡h÷◊–ø–÷h §◊s¡◊˙~◊öh◊
≠·◊Å·◊–Ä Ü¡◊… d◊˙öh◊ ÷h◊≤◊, ëëÜshŸ–÷◊ dh◊Ø@, ÜØ˙~◊ö◊@
ΔR ~◊–Ä, Ü≤◊˙ dh◊Ø@ ·◊˙l–d◊_, ≠Ø˙@ ~h◊≠≤◊Ω >íí Üπ@–
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@ Ü¡◊… dh◊≠Ø Ü≤◊˙@ π˙‹’÷◊ä ≠·]≥
π˙@–¡◊ > N¡h◊÷◊–ø– d◊˙öh◊ NØπ’b ÷◊@ Ü¡◊… ÷h◊≤◊, ëëdh◊≠Ø,
dh≠Ø, ≠÷◊¡◊Î◊ dh◊≠Ø, ≠≤◊ Ç‘_@ !íí

Ä˙k˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊–~◊–S≥§◊˙≠¡◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊@
π˛d◊–@Fπ > Ä˙k˙ NØs˛ N≈◊˙@ Éπ˙·◊˙~◊shŸ–÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–
Ü÷d◊˛–d◊ ÷◊@¥◊– Ü¡◊… @Fπ˙¥◊@ π˙ÅΩ §◊s¡◊˙~◊öh Äπ’b
÷◊@¥◊– > Ä˙k˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊@ Ü÷◊ Ä…‘ > Ä˙k˙@ ÷◊¸≠§◊˙s
N¡h◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙í ‘ê◊–@ Δ‹˙~h◊π˙d◊–÷◊ Ä≠Ë > Ü≤◊– Δ»b˙
à ·h◊·◊’‘˙shŸ–÷◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙k˙ π˙ÅΩ ~h◊≠≤◊Ω ¡◊@… NØs˛
πœ‹≥¡◊u π˙ÅΩ, ÷◊˙@b ÷◊–ø– ¡◊– N_d◊» ~h◊≠≤◊Ω ñ NØs˛ πœ‹≥¡u
≠≤◊Éø– Ü÷◊≤◊y ¡◊gh > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ N≈◊̇ shŸ–÷◊ Δ»b˙ ≠§◊̇ s
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÷◊@¥◊–, πœ‹≥¡◊u ØÚ Δ»b˙ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@, Ä˙k˙ ÷◊¸
≠§◊˙s ÷◊≠@, π@Ø π˛§h◊ ØÚ ÷◊¸ ≠§◊˙s ÷◊@¥◊– > Ø˙d◊˛
≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊– Δ»b˙ ≠§◊˙s ÷◊@¥h◊ d◊˙≤◊˙ §◊s¡◊˙~Í◊ Q◊˙≤◊Ω˙¥◊–
~◊˙≤◊y > ≠N Q◊˙≤◊Ω˙¥◊– π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– Nh]≠@ @h≤◊¥h◊ >
Øb–rØ˙≠~◊≤◊–Ω ÜN¡h◊÷h◊ ÷◊¸÷◊@ ÷◊@–π÷◊˙¥◊– >

Ü≤◊– Ø˙í (~◊–© Ä˙Ÿ÷h◊ ≠·◊]˙Å)ö◊@ Ü÷◊ π˙‹≥’¡◊
‘@u@ Äø–, ·h◊ÅË– ≤◊̇ d◊ N≤◊ ·h◊ÅË– Ä˙]≥ Ü¡◊… Ü≤◊–π@– > ...
Ø˙d◊˛ d◊˙ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊–‘˙Î◊ > ≠`◊˙÷◊ö◊@ Q◊–∫◊–÷h◊ ~◊≠]˙`◊–
≠N d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ d◊˙í@ É≈◊@ π∫◊˙¥◊– > Ø˙d◊˛ ·h◊º]@ ÷◊‹˙,
ÄS≥÷◊˙…‘ ≠`◊˙÷◊ N≠Q◊d◊~◊ ~◊h≤◊Ω¥◊– Ü¡◊… d◊˙ö◊@ É≈◊@,
d◊˙ö◊@ ‘ê◊–, d◊˙ö◊@ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@– π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y >
Ä~◊ä‹˙ Ø˙íö◊ ~◊–Ø≠¥◊ ÷◊˙Δ’äN÷◊Î◊ N≤◊©N˙Ú ≠≤◊˙Å
π˙@¥◊˙ > Δ˙≤◊˙≠≤◊É d◊˙ö◊@ ÷◊˙Δ’ä ≠≤◊Éø– π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊–÷h◊
d◊˙í@ `◊Oä ·◊–s≠@ Ä˙≠sÅ ≠~◊¡◊˙ >

Øh Ω  ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ π˛‘∂ ÷◊`◊ – ñ ëëÜ≤◊ –
Äπ˛ud◊–÷◊@, ÄNho◊@ à S_…N Øh]≠@ πd◊–d◊ πœ‹≥¡◊u
÷◊íb N_C◊ – ’Ø ·◊ –¡ ◊ä §F ◊Ø–≠@ π@–bd◊
≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊◊ ?íí

Ø˙íö◊@ É≈◊@ ‹≥̀ ◊˙ :
Ü≤◊˙ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú, ÷◊˙@b Ü≤◊˙ Ä~◊ä π˛÷◊˙@

≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >
πhb– ≠N ÷◊≤◊–≠`◊ :
Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u ≠≤◊Éø– ˆ~◊u§F◊d◊ ‘ê◊–πhz > Ä˙≠Ø

Øb–rØ˙≠~◊ Δ˙≤◊˙N¡h◊ ≠·◊]h ñ π˛˙bu, ¡œ◊O@˙©–, ÉÒ◊–·◊
Åd◊ä˙·◊–, Åd◊ä˙·◊– ≠÷¡◊Î◊ Ø˙d◊˛ ‘ê◊–@ ˆ~◊u§◊¡◊~◊ ÄË¥◊–,
Ä~ä ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω > ~◊–÷◊Ë Äd◊ud◊≠@◊ ≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊Ø˙≠~ NØs˛◊
π˙‹≥’¡◊ ©sdÍ◊◊ Nfi÷◊’≠@ s≠¡◊rb˙ ÷◊@– ~◊– r’≠@ π≤◊G≥ø¥◊–
≠Δ π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ π·◊˙‹’ (Å≠`◊÷Í◊≠Ë˛˙~◊NÍ,
≠π˛˙≠Ë˙~Í◊NÍ)@h s∫◊–d◊, Ü¡◊… ≠NshŸ–÷◊ Ä~◊ä ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω,
≠÷◊¡◊Î◊ ˆ~◊u§F◊d◊ ‘ê◊– > Ø˙d◊˛ ¡◊˙g¡◊≠@ ‘ê◊– ≠≤◊Éø–
π˛÷œ◊d◊≠@ ≠Q◊d◊~◊‘uÎ◊ ‘ê◊–; π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh@ π¢◊˙d◊≠@
≠÷◊¡◊Î◊ ≠s˙Ë–Ü ¡◊gh @≤◊–ø– ñ Ø≤◊˙~Í◊◊ ≠Q◊d◊~◊‘uÎ◊ ‘ê◊–,
N≠¡◊’˙é◊ π@Ø Δ–Ü π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh÷h◊ ~◊–© §◊–d◊≠@ S˙@b
÷◊@–ø¥◊– Ü¡◊… d◊˙ö◊@ `◊Oä Ä˙Ÿ÷h◊ π˛≠d◊ä÷◊öh◊ ≠~◊ÅΔ–¡◊˙÷h◊
Q◊˙≤◊˙¥◊– Ü¡◊… N¡h◊@– §◊–d◊≠@ ~◊–≠© π˛÷◊Ë ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– >

Ü πœ‹≥¡◊u ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙ö◊ π@– ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú, ≠N ≠≤◊Éø¥◊–
N¡h◊÷◊–ø– >

4.10.63
14 d◊˙@–]≠@ Q◊ –¥ –d◊ Ä¡◊⁄˙≠@

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØhΩ Ø˙íö◊ π˙]÷h◊ Δ˙Å‹≥`◊–, ≠N
·œ◊˜ §◊˙¡◊≠@ ≠Ø˙≠d◊ ÷◊≤◊–≠`◊ :

≠·◊¡◊Øh≤F◊≈◊’ π˙ÅΩ ©≠b ~◊–©÷h◊ π˛ghd◊ ÷◊@–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ > dh◊≠Ø ÷◊íb ©˙b ~◊̇ ≤◊y  ë≠·◊¡◊ Øh≤F◊≈◊’í≠@ ‘̨uÄ@¡◊–o◊
÷◊íb ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ?

(Ü∫◊˙≠@ ØhΩ ¡◊–‘_˙N ÷◊≠@, Ø˙í N}¡◊d◊º ÜÅÄ˙
÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊)

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ‘›◊˙¡◊Î◊– : ñ
“Man’s greatness is not in what he is

but in what he makes possible. His glory is

that he is the closed place and secret

workshop of a living labour in which

supermanhood is made ready by a divine

Craftsman.

“But he is admitted to a yet greater

greatness and it is this that, unlike the lower

creation, he is allowed to be partly the

conscious artisan of his divine change. His

free assent, his consecrated will and

participation are needed that into his body may

descend the glory that will replace him. His

aspiration is earth’s call to the supramental

Creator.

“If earth calls and the Supreme answers,

the hour can be even now for that immense

and glorious transformation.”

(CWSA 12, p. 160)

ÌØØ’˙‹’ : ëëØb–r Δ˙≤◊˙ Äø– ¡◊˙ ≠ΔÉΩ Ä¡◊⁄˙≠@
Äø–, ≠N‹≥≠@ d◊˙í@ Ø≤◊˙~◊d◊˙ ~◊˙≤◊y; Äø– Δ˙≤◊˙ ≠≤◊¡◊˙
÷◊‹˙ d◊˙÷h◊ N}¡◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ > d◊˙í@ ≠N˝§◊˙sä ≠Δ ≠N
(`◊Oä∫◊˙@h) Ä~◊d◊–·F◊@≠@ Ä¡◊⁄˙π–d◊ Ü¡◊… ≠N ÷◊˛–l˙‘uÎ◊
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É‡Ø@ ÷◊Ø’‘˙Î◊˙, ≠ΔÉΩ∫◊– ·◊–¡◊ä ÷◊˙@–s@ö◊ ·◊_˙@˙
Äd◊–Ø˙~◊¡◊d◊_ π˛ghd◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– >

ëë≠N ØÚ Ø≤◊˙~Í◊◊@h Ø≤◊≈◊@ §◊˙¡◊≠@ N_u÷œ◊d◊
≠≤◊˙Åø–, d◊˙≤◊˙ Ü≤◊˙ ≠Δ ~◊–Ø∂ Nœ¸–∫◊˙@h ≠N ÄN·◊œ‘ §◊˙≠¡◊
Ä~h◊Ød◊–π˛˙D Ü¡◊… ·◊–¡◊ä π@–¡◊≈◊’~◊@ Ä˙…‘–÷◊ ÷◊˙@–s@
§◊˙≠¡◊ N_u÷œ ◊d◊ –π˛˙D, d◊˙í@ N≠Q◊d◊~◊ N®d◊– Ü¡◊…
Éfs’u÷œ◊d◊ N…÷◊À◊ Ü¡◊… N≤◊≠Δ˙s Ä˙¡◊‘ä÷,◊ ≠Δ≠≤◊dh◊
d◊˙í@ ‘@u@÷h◊ ≠N≤◊– ≠N˝§◊˙sä Ä¡◊d◊@b ÷◊@–¡◊, Δ˙≤◊˙

d◊˙÷h◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@–¡◊ > d◊˙í@ Ä§◊uƒ˙ ≠≤◊Éø– Äd◊–Ø˙~◊¡◊@
N˛¸˙öh◊ πœ‹≥¡◊u@ Ä˙¡◊˙≤◊~◊ >

ëëΔ·◊– πœ‹≥¡◊u Ä˙¡◊˙≤◊~◊ ÷◊≠@ Ü¡◊… π@Ø π˛§h◊
É≈◊@ ·◊–Ä¥◊–, d◊˙≤◊˙ ≠≤◊¡◊ ¡◊–‘˙Î◊ à ≠s˝@¡◊πFC◊’ @Fπ˙¥◊@@
Øh≤F◊≈◊’, Üπ@–÷◊– ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ØÚ >íí       (≠·◊¡◊ Øh≤F◊≈◊’)

(÷◊̨Ø‘º)
Ä~h◊¡◊˙·◊÷◊ : Åoh◊Ø˙S¡◊ Ø≤◊˙¥–


π˛˙D– N_u÷◊˙@

312 πœB˙ N¯Î◊–d Ü≤◊– Nh·œ◊‘ä s˛A◊Ë–@  ØF`◊ä 300 Ëö◊˙ @]˙Δ˙Åø– >

πhg÷◊Ë–@ π˛˙D–⁄˙~ :
Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙s’, ÷◊Ë÷◊, àŸ–‘˙ ñ 753 013

Online≠@ ÄŸ’@ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ visit ÷◊@¥h◊ :
https://www.sribidyasanchar.com

≠Δ˙s˙≠Δ˙s : A. Damodar, WhatsApp No. 70085 43524

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö Ø≤◊̇ ÷◊̇ ¡◊ä ëN˙¡◊–d◊˛uí≠@ Å…@˙©u §◊̇ r˙@ π˛≠l˙s
ÄN˙S˙@b à Ä≠~◊÷◊ ≠Od◊˛≠@ Äbπ˙@fi@–÷◊ Ä≠Ë > ‘˛uÄ@¡◊–o◊
N˙S˙@b ‘›◊˙¡◊Î◊–÷h◊ ·◊–¡◊ä Ø≤◊–Ø˙≠@ Ø—–d◊ ÷◊@¥◊– Ü¡◊… ~◊÷◊˙@˙k÷◊
§◊˙¡◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ‘›◊shŸ–÷h◊ s§◊u@ Ä˙Ú˙k–÷◊ Nd◊ä@ Ä§◊–¡◊äê◊–≠@
@Fπ˙¥◊@–d◊ ÷◊@–·◊–Ä¥◊– > Ü≤◊– NFO< Ä‹’ Ü¡◊… É¤ud◊ N}˙¡◊~◊˙shŸ–÷h◊ ¡◊ä˙]ä˙
÷◊@–¡◊˙≠@ N˙S˙@b Ä§◊–S˙~◊shŸ–÷◊ ÄNØ‹’ >

d◊˙ö◊@ Ü≤◊– sF˜ §◊˙r˙≠‘ÊÎ◊u÷h◊ N≤◊©≠@ ¡h◊n–¡◊˙ π˙ÅΩ Ü.
·◊˙≠Ø˙·◊@ö◊ ~◊–B˙π@ Ä˙¥◊@–÷◊ π˛l˙N ·◊_˙@˙ π˛ghd◊ N·ä π˛÷◊˙‘–d
‘Savitri Dictionary’ ‘ur’÷◊ ‘›◊≠÷◊˙rË– Ü÷◊ N≤◊˙l÷◊ s˛A◊ @F≠π
÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊ ≠¡◊˙`◊– Ä˙‘˙ ÷◊@˙Δ˙Ü > Ü≤◊˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Ä˙Ú˙k–÷◊
Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä@ NØœM ‘›◊§◊—˙@ Ü¡◊… §◊˙r˙sd◊ ÷◊Î◊˙k÷◊d◊˙÷h◊ Ä˙≠`◊˙÷◊–d◊
÷◊@–¡◊˙ N≤◊ d◊˙ö◊ ·◊_˙@˙ NΔ≠R ~◊–¡◊’˙Q◊–d◊ ‘›◊˙¡◊Î◊– ØÚ≠@ ~◊–≤◊–d◊ sF˜d◊@
·◊–sshŸ–÷h◊ É≠~◊<̇ Q◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ ·◊–s≠@ Ä˙πbØ˙~◊ö◊h ÷◊–ø–Ë˙ ·◊–sÍ·◊‘’~◊ ≠·◊¡◊
~◊–¢◊l >
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‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ÷◊˛Ø-¡◊–¡◊≈◊’~◊
(6)

π˛π≈◊–

Ü≤◊–π@– ·œ◊‘äØ˙~◊, sd◊–‘uÎ◊ ~◊–d◊ä ≠¡◊ÊQ◊–d◊˛äπFC◊’
π˛÷œd◊–@ Ä¥◊@˙Î◊≠@ Ü÷◊ Ø≤◊˙~Í◊ N·Í◊¡◊gh ~◊–≤◊–d◊ Äø–, Ü÷◊
‘˙‘_d◊u ‘ê◊– Ä¡◊–@˙Ø ~◊–©÷h◊ π˛ˆË ÷◊@hÄø–, Ü÷◊ ÄÁh◊@¥◊
Ä˙~◊o◊@ S˙@˙ π˛¡◊˙≤◊–d◊ ≠≤◊ÉÄø– > Ü≤◊– N·Í◊¡◊gh ÄO@,
Ä© à Ä¡◊–~◊˙‘u > Ü≤◊– ‘ê◊– π@Ø˙ ·◊–¡◊ä-≠Q◊d◊~◊˙,
Nœ¸–‘uÎ◊˙, ÷◊˛–l˙k–÷◊˙; Ü≤◊– Ä˙~◊o◊ ≠~◊ÊNs–’÷◊-≠N˝o◊Δ’ä,
@N, ≠π˛Ø à ÄØœd◊ > Ü≤◊– Ä§◊–¡◊äê◊–@ d◊˛–¡◊–S N≈◊˙÷h◊
Éπ~◊–r·Í◊≠@ πFC◊’ ¡◊˛≤◊< Né◊–·◊˙~◊o◊ ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙ÅÄø– >
NØs˛ ¡◊–‘_≤◊y Né◊–·◊˙~◊o◊ö◊@ Ä§◊–¡◊äê◊–; ≠N≤◊y Nœ¸–@
Éπ˙·◊˙~◊, ÷◊˙@b, ÷◊≈◊’˙ à S≈◊’˙ > ÷◊˛Ø¡◊–¡◊≈◊’~◊ S˙@˙≠@
Ü≤◊– π˛è◊¤ Né◊–·◊˙~◊o≤◊y Su≠@ Su≠@ ~◊–©÷h◊ Ä˙kπ˛÷◊˙‘
÷◊@hÄø¥◊– > ÜπΔ’ä¥◊ Ü≤◊– S˙@˙≠@ Δ˙≤◊˙ π˛÷◊˙‘–d◊
≠≤◊˙ÅÄø– d◊˙≤◊˙ ≠≤◊`◊˙ ©Ÿ, π˛˙b à Ø~◊ > Ø~◊ ÷◊–¥h◊
¡◊–¡◊≈◊’~◊ S˙@˙≠@ Ü÷◊ ØÚ-§FØ– > Ü∫◊˙≠@ Né◊–·◊˙~◊o◊ö◊@
πFC◊’ π˛÷◊˙‘, ~◊–@˙¡◊@b π˛÷◊Ë ÄN}¡◊ > Ø~◊@ ≠Od◊˛
NuØ–d◊, ‘˙¥◊, ÄM’ ©˙s@–d◊, Ä™˙~◊˙è◊¤ > πFC◊’™˙~◊ à
πFC◊’≠©ä˙d◊–º π˛˙D– π‹≠@ Ø~◊ Ü÷◊ Δ», Éπ˙l Ø˙d◊˛ >
Ü≤◊˙ N_˙§◊˙¡◊ –÷ ◊ §˙≠¡◊ ]—–d◊, ·◊ _ –S˙Δhê◊ Ü¡…
¡◊–≠‘mrb˙k÷◊ > Ü‹≥≠@ πFC◊’™˙~◊ à πFC◊’≠©ä˙d◊–º π˛÷◊˙‘–d◊
≠≤◊˙Åπ˙≠@ ~◊˙≤◊y > ÷◊–¥h◊ ≠ΔÉΩ ‘˙‘_d◊, Ä¡◊–~◊˙‘u, Ä~◊¥◊
≠Q◊d◊~◊˙ Ø~◊@ π¢◊˙d≠@ @≤◊– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hÄø– d◊˙≤◊˙@
πFC◊’, Ä§◊ú◊, ÄOhC◊ π˛÷◊˙‘ Ü÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊sd◊ Ä~◊–¡◊˙Δ’ä
Nd◊ä > ≠ΔÉΩ ≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊–¡◊≈◊’~◊@ ØFÎ◊ π˙¡◊è◊≠@ `h◊ü˙l–d◊,
Ä˙è◊˙·◊–d◊ à Ä¡◊sh£◊–d◊ ‹≥`◊˙ ≠N≤◊– ≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊–¡◊≈◊’~◊@
Q◊@Ø π@–b˙Ø≠@ ~◊–©÷h◊ πFC◊’@F≠π Øhê◊ ÷◊@–¡◊ > Nhd◊@˙…
Ø~◊@ ≠Od◊˛@h Ø~◊@ ÑZ◊’d◊~◊ g@÷h◊ É∫◊–Δ˙Å Ø~h◊rä÷h◊
πFC◊’™˙~◊, πFC◊’‘ê◊– à πFC◊’ Ä˙~◊o◊@ ÄS≥÷◊˙@u ≠≤◊¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ > Ø≠~◊˙≈◊@ d◊‹˙ Ø~h◊≠rä˙≈◊@ π@¡◊≈◊’u N¡◊’˙ú◊ub◊
ÄÚ˙k ©u¡◊~◊≠@ Ü≤◊˙≤◊y N}¡◊ > Ü∫◊˙≠@ πFC◊’ ¡◊˛≤◊<ö◊@

Q◊dh◊w·◊ á‘_Δ’ä π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… Ü≤◊˙÷h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊˙ ¡◊–™˙~ ◊§F◊Ø– ≠¡◊˙`◊– ~◊˙Ø ≠·Åø¥◊– >
Ü≤◊˙≤◊y ≠¡◊Ê·◊–÷◊ ÖdQ◊–dÍ◊ > Ü≤◊– πFC◊’ ÄÚ˙k Ä¡◊⁄˙≠@
Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ Ø~h◊rä Δhs Δhs@h d◊πNä˙ à
N˙S~◊˙ ÷◊@– Q◊˙`h◊Äø– > Øh~–-Ör–, N˙Sh-NA◊, Ä¡◊d◊˙@ à
¡◊–§F◊d◊–sb Ü≤◊– ÄÚ˙k Ø˙s’÷h◊ N˙S˙@b Ø~hrä N÷◊˙≠‘
N≤◊©, NhsØ, π˛N˙@–d◊ à ÷◊̨Ø‘º Ä˙l˙NN˙Ú ÷◊@– Äø¥◊– >
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ü≤◊– π˛¡◊Õ◊≠@ ÄÚ˙k Ø˙~◊¡◊@ ÷◊˛Ø ¡◊–¡◊≈◊’~◊
N¯≠Õ◊, ¡◊–≠‘rd◊º ÄÚ˙k Ø˙~◊¡◊@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ π‹≠@ π˛÷œ◊d◊–
÷◊–π@– ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊–‘–¸ Éπ˙l Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@–Äø–, d◊˙≤◊˙@
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙ > ]˙μ– ÄÚ˙k ©u¡◊~◊ ÷◊íb Ü¡◊… d◊˙≤◊˙
÷◊–π@– SØ’sd◊ ¡◊˙ ≠~◊Êd◊–÷◊ ©u¡◊~◊∫◊˙@h NfiFC◊’ §◊–¤ d◊˙≤◊˙@
·◊–sÍ·◊‘’~◊ ÷◊@–¡◊˙ >

ÄÚ˙k Ø˙~◊¡◊@ ¡◊–¡≈◊’~◊ ÷◊‹˙ É∫◊–≠`◊ Ä˙}Ø˙~◊ö◊
N®h]≠@ N˙S˙@bd◊º ·◊hÅË– π˛‘∂ ≠·◊]˙Δ˙Ü > π˛‹ØË–
≠≤◊`◊˙ Ø≠~◊˙Øl N≈◊˙@ ÄÚ˙k ©u¡◊~◊≠@ ÉT˙~◊@ π˛S˙~◊
`◊Ob ÷◊íb ? Ø≠~◊˙©u¡◊~◊∫◊˙@h ÄÚ˙k ©u¡◊~◊ ÷◊– ÷◊–
§◊̇ ¡◊≠@ N_d◊» ? ·◊_–d◊ulË– ≠≤◊̀ ◊̇  ÷◊– ÷◊– Éπ˙l≠@ Ø~h◊rä@
Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊@ ¡◊–÷◊˙‘ ÜπΔ’ä¥◊ ˆË– Äø– ? Ä~◊ä
÷◊‹˙≠@ Ø~h◊rä@ Ä˙Ú˙k–÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ π‹≠@ π˛÷œ◊d◊– ÷◊– ÷◊–
Éπ˙l Ä¡◊̀ ◊̄ ~◊ ÷◊@–Äø–, Δ˙≤◊̇ Á◊Î◊≠@ Ä˙Ú˙k–÷◊ π@–b˙Ø
π‹≠@ Ø~h◊rä Ä˙≠sÅ π˙@–ø– ? π˛‹Ø π˛‘∂Ë– ≠≤◊`◊˙
ÄÚ˙k ©u¡◊~◊ ~◊–C◊’l@ Ø˙π÷◊˙∫◊– ÷◊íb ? ·◊_–d◊ulË– ≠≤◊`◊˙
≠÷◊ÉΩ ≠÷◊ÉΩ Éπ˙l Ä~h◊N@b ÷◊@– Ä˙©– πΔ’ä¥◊ Ü≤◊–
Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊ N}¡◊ ≠≤◊̇ ÅÄø– ? π˛‹Ø π˛‘∂@ É≈◊@≠@
Ä≠~◊÷◊ ÷◊≤◊¥◊– Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ ≠¡◊˙`◊– N_d◊» ¡◊gh ÷◊–ø– ~◊˙≤◊y,
Nhd◊@˙… d◊˙≤◊˙@ Ø˙π÷◊˙∫◊– ~◊–C◊’l ÷◊@–¡◊˙ Ü÷◊ Ä¡◊˙¥◊@
π˛‘∂ > Δ˙≤◊˙÷◊–ø– Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ ≠¡◊˙`◊– Ø~h◊rä ØÚ≠@
≠·◊]˙Δ˙Ü ≠NN¡h◊ Ø~◊@ Ü÷◊ Ü÷◊ ¡◊–≠‘r shb, ¡◊–≠‘r
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¡œ◊≈◊– à π@–b˙Ø > Ø~◊@ ≠s˙Ë˙Ü Éeœ¸ π˛÷◊˙‘≤◊y
Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ > πhb– Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ π˛˙b ≠Δπ@– ©Ÿ ·◊_˙@˙
Ä˙¡◊M Ü¡◊… Ø~◊ ≠Δπ@– ≠·◊≤◊, π˛˙b ·◊_˙@˙ π˛§◊˙¡◊–d◊ à
NuØ–d◊, ÄÚ˙k ©u¡◊~◊ Ø≠~◊˙§F◊Ø–@ Ü÷◊ NØhEÎ◊ πhw >
≠÷◊≠d◊÷◊ö◊ ØÚ≠@ ≠Δπ@– Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ≠s˙Ë˙Ü ¡◊–≠‘r
≠N˝o◊Δ’ä≠¡◊˙S@ shb ≠·◊]h, ≠N≤◊–π@– Ä˙Ú˙k–÷◊ ≠¡◊˙S
≠÷◊≠d◊÷◊ö◊ ØÚ≠@ ≠s˙Ë˙Ü ¡◊–≠‘r shb > Nhd◊@˙…
Δ‹˙‹’≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ Ø≠~◊˙§F◊Ø–@ Ü÷◊ ¡◊–‘–¸ shb≤◊y
Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙, Ä˙É N_d◊» ÄÚ˙k N≈◊˙@ ÷◊˛Ø¡◊–÷◊˙‘@ π˛‘∂
É∫h◊ ~◊˙≤◊y > ≠Δπ@– ≠Øˆ à ©Î◊ ØÚ@h ¡◊–·h◊ädÍ◊@ É‚≈◊–
≤h◊Ü, ≠N≤◊–π@– Ø≠~◊˙§F◊Ø–@h NFO<˙d◊–NFO< ÄÚ˙k ¡œ◊≈◊– ©˙d◊
≤h◊Ü > ÷◊–¥h◊ Üπ@– ¡◊–Q◊˙@ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ §◊˛˙¥◊–ØFÎ◊÷◊ > ÄÚ˙k
©u¡◊~◊@ ØFÎ◊§◊–≈◊– ≠≤◊`◊˙ Ø~h◊rä ØÚ⁄ ÄÚ˙k N≈◊˙, ·◊–¡◊ä
≠Q◊d◊~◊˙, ·◊–¡◊ä ≠©ä˙d◊–º à §◊s¡◊˙~◊ö◊@ N~◊˙d◊~◊ Ä…‘ >
©~◊<©~◊<˙¥◊@≠@ ≠ΔÉΩ ‘˙‘_d◊ N≈◊˙ Ø~h◊rä÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–
Ü÷◊ πFC◊’˙¡◊l¡◊ ÄÚ˙k Ø˙~◊¡◊ s∫◊~◊ π‹≠@ Q◊˙`◊–ø– d◊˙≤◊˙
Ü÷◊ N_d◊‰ ¡◊gh; d◊˙≤◊˙ Ø~◊ ~h◊≠≤◊Ω, π˛˙b ~◊h≠≤◊Ω, ‘@u@
~h◊≠≤◊Ω; Ü NØ≠g≤◊y ~◊̇ ‘¡◊̇ ~Í◊, Ü÷◊Ø˙d◊̨ Ä˙k˙≤◊y Ä¡◊–~◊‘_@ >
‘@u@, π˛˙b à Ø~◊ Ä˙k˙@ π@–≤◊–d◊ ¡◊gh dh◊`◊ä, ¡◊–§◊–¤
≠÷◊˙rQ◊l > ÜN¡h◊ d◊˙≤◊˙@ N…N˙@ π‹Δ˙d◊˛˙@ Ä¡◊`◊¯~◊,
Éπ÷◊@b, Éπ˙l ¡◊˙ Δ» Ø˙d◊˛ > Ü≤◊– ÄÚ˙k-N≈◊˙@
≠·◊≤◊-π˛˙b-Ø~◊@ π@–πFC◊’ ¡◊–÷◊˙‘ Ü≤◊– ÄÚ˙k πh@hrö◊@
É~◊<uÎ◊~◊ Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊≠@ >... ÄÚ˙k ©u¡◊~◊@
~◊–C◊’l@ Ø˙π÷◊˙∫◊– ≠≤◊`◊˙ Ø~h◊rä@ Ü≤◊– N_d◊» ÄÚ˙k
≠Q◊d◊~˙≠@ ¡◊˙N, d◊˙≤◊˙@ ~◊ –lØ~◊, ‘œõ◊Î◊˙ à
¡ ◊ –S˙~ ◊ ˙~ h ◊N˙≠@ ©u¡◊~◊Δ˙π~◊ > ÄÚ˙k ©u¡◊~◊
Ø≠~◊˙©u¡◊~◊ ~h◊≠≤◊ Ω; Ø≠~◊˙≈◊@ d◊‹˙ Ø~h◊≠rä˙≈◊@
§◊˙s¡d◊ ©u¡◊~◊ >

π˛S˙~◊d◊º Q◊˙≠@˙Ë– Éπ˙l ·◊_˙@˙ π˛÷œ◊d◊– Ø~h◊rä@
ÄÚ˙k É~◊<uÎ◊~◊@ π‹ π̨ghd◊ ÷◊@–Äø– > SØ’ (Religion),
shD¡◊–‡˙ (Occultism), ÄÚ˙k ·◊‘’~◊ (Spiritual

Philosophy), ÄÚ˙k Ä~h ◊§ Fd◊ –  (Spiritual

Experience) ñ Ü≤◊– Q◊˙≠@˙Ë– ¡◊gh π@ª@ N…‘m–¸ à
ˆ~◊–B§◊˙≠¡◊ Δhê◊ > π˛≠d◊ä÷◊ SØ’ ≠÷◊≠d◊÷◊ Nhª¸ ÄÚ˙k
Ä~h◊§F◊d◊– Éπ≠@ π˛d◊–B–d◊ Ü¡◊… π˛≠d◊ä÷◊ SØ’@ ÄÚ˙k-

‘˙‰ @≤◊–ø– > πhb– shD ¡◊–‡˙ SØ’  à ÄÚ˙k¡◊˙·◊ N≠ú◊
¡◊≤h◊ §◊˙¡◊≠@ N¯Õ◊–d◊ > Ä≠~◊÷◊◊ SØ’ ¡◊–≠‘r Ü÷◊ shD
¡◊–‡˙ ·◊_˙@˙ π@–Q◊˙Î◊–d◊ à ~◊–l»–d◊ ≤h◊Ü > Ä≠~◊÷◊ ¡◊äê◊–
ÄÚ˙k Ä~h◊§F◊d◊–÷h◊ ≠s˙Ë˙Ü shD ¡◊–‡˙ ≠¡◊˙`◊– S@– ~◊–Ä¥◊–,
Δ·◊–à d◊˙≤◊˙ Nd◊ä ~◊h≠≤◊Ω > ÄÚ˙k ‘ê◊–-N–M ¡◊äê◊– shD
¡◊–‡˙ à shD ‘ê◊–@ ÄS≥÷◊˙@u ≠≤◊˙Å π˙@¥◊–, ÷◊–¥h◊ shD
¡◊–‡˙@ N˙S÷◊ Ä¡◊‘ä≤◊y ÄÚ˙k¡◊˙·◊u ≠≤◊≠¡◊, Üπ@–
≠÷◊˝bN– ÷◊˙@b ~◊˙≤◊y > Δ˙≤◊˙≠≤◊É, Ü≤◊– Q◊˙≠@˙Ë– πMd◊–÷h◊
Éπ˙l @F≠π s˛≤◊b ÷◊@– π˛÷œ◊d◊– Ø˙~◊¡◊÷h◊ ÄÚ˙k π‹≠@
Ä˙≠sÅ ≠~◊Å Δ˙ÅÄø– > Ü≤◊– Q◊̇ ≠@˙Ë– Éπ˙l ØÚ Ø~h◊rä
π˛÷œ◊d◊– Ü¡◊… ¡◊äê◊–d◊_@ ≠÷◊˝bN– ~◊˙ ≠÷◊˝bN– Äú◊ N≠ú◊
ˆ~◊–B §◊˙≠¡◊ N¯Õ◊–d◊ > Ø˙~◊¡◊ π˛÷œ◊d◊– N÷◊˙≠‘ π˛≠d◊ä÷◊@
≠s˙Ë˙Ü N_d◊» Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ Äø– > ÷◊˛≠Ø˙¤d◊ ©u¡◊~◊
π‹≠@ SØ’ Ü÷◊ ¡◊–≠‘r π@–b˙Ø > SØ’≤◊y ¡◊äê◊–sd◊
Ä˙k˙ à Ä·œ◊‘ä §◊s¡◊˙~◊ö◊ ØÚ≠@ ©u¡◊¥◊ Ü¡◊… Ä≠è◊‡
Nfi÷◊’ ⁄˙π~◊ ÷◊≠@ > shD ¡◊–‡˙ Ø~h◊rä÷h◊ d◊˙≤◊˙ ~◊–©
ØÚ⁄ Ü¡◊… ¡◊–‘_ ØÚ⁄ ¡◊≤h◊ shD ‘ê◊– N≤◊–d◊ π@–Q◊l
÷◊@˙Å ·◊–Ü > Ø~h◊rä@ ¡◊˙≤◊ä ¡◊äê◊–d◊_ ÷◊–π@– Ü≤◊– shD
‘ê◊– ·◊_˙@˙ ~◊–l»–d◊ d◊˙≤◊˙ ØÚ shD ¡◊–‡˙ ¡◊Î◊≠@ Éπ`◊Û–
÷◊@˙Δ˙Ü > SØ’‘˙‰ ¡◊˙ ÄÚ˙k‘˙‰ Ø≠~◊˙©u¡◊~◊÷h◊
Ä˙≠`◊˙÷◊–d◊, ·◊uD à π˛‘g ÷◊≠@ > ÷◊–¥h◊ ÜN¡h◊ N≠j
ÄÚ˙k Ä~h◊§Fd◊– ÄÚ˙k ©u¡◊~◊@ ≠‘˛B §◊–≈◊– Ü¡◊… ¡◊äê◊–
©u¡◊~◊≠@ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Δ‹˙‹’ Nh], ‘˙¥◊– à Ä˙~◊o◊
Ø–≠Î◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊– ÄÚ˙k Ä~h◊§F◊d◊– π˛˙D ≤h◊Ü >
≠÷◊˝bN– ÄÚ˙k Ä~h◊§Fd◊– ~◊‹˙Å ≠÷◊≤◊– ¡◊– ÄÚ˙k Ø˙s’@
Δ˙d◊˛u ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Nhd◊@˙… π˛≠d◊ä÷◊Ë– Éπ˙l ~◊–©@ ~◊–©N_
π˛b˙Î◊u≠@ ÄÚ˙k É~◊<uÎ◊~◊ ˆË˙Ü > Ä˙Ú˙k–÷◊ Ø˙~◊¡◊@
Ä§h◊äT˙~◊ π‹≠@ Ü≤◊– π˛≠d◊ä÷◊ Éπ˙l@ É‚≈◊–, NØœM–
à ·◊˙~◊@ @≤◊Nä Ü≤◊– Oh·◊˛ π˛¡◊Õ◊≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙
N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω > Ä~◊–NÕ◊–fh π˙∫◊÷◊ Ü N¯Õ◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
ë·◊–¡◊ä ©u¡◊~í◊ s˛A◊@ ·◊_–d◊ul ]—@ Q◊dh◊¡◊–’…‘ ÄÚ˙l π˙∫◊
÷◊@– π˙@¥◊– > Ü∫◊˙≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ SØ’-©u¡◊~◊ Ü¡◊… ÄÚ˙k
©u¡◊~◊ ØÚ≠@ ≠ΔÉΩ ¡◊–≠‘r d◊˙@d◊Øä Äø–, d◊˙≤◊˙≤◊y
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙ > Ü÷◊ ·◊–s≠@ Ü≤◊˙≤◊y ª¸ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊¡◊ ≠Δ SØ’ ©u¡◊~◊ ¡◊˙ Ø≠~◊˙Øl Ä˙·◊‘’ ©u¡◊~◊ ¡◊˙
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≠~◊Êd◊–÷◊ ©u¡◊~◊ ÄÚ˙k ©u¡◊~◊ ~◊h≠≤◊Ω, Ä~◊ä ·◊–s≠@
≠·◊]˙Å¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ~◊–Ø’Î◊ ÄÚ˙k ©u¡◊~◊ ÷◊íb ?

©u¡◊~◊ Ä§◊–¡◊äê◊–@ d◊–≠~◊˙Ë– π¡◊’ Äø– > π˛‹Ø π¡◊’
≠·◊≤◊˙‘˛–d◊, ·◊_–d◊ul π¡◊’ Ø~◊º Ä˙‘˛–d◊, d◊œd◊ul π¡◊’ Q◊–dÍ◊-
‘ê◊– (ÄÚ˙k ‘ê◊–) Ä˙‘˛–d > Ü≤◊– π˛≠d◊ä÷◊ π¡◊’@
¡◊–S˙~◊˙~h◊N˙≠@ ¡ghd◊º d◊–~◊– π˛÷◊˙@ ©u¡◊~◊ π˛b˙Î◊u
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Ø–≠Î◊ ñ ≠·◊Ê≤◊–÷◊ ©u¡◊~◊, Ø≠~◊˙©u¡◊~◊, ÄÚ˙k
©u¡◊~◊ > ≠·◊ Ê≤◊ –÷◊ ©u¡◊~◊@ §◊ –≈◊ – ≠≤◊`◊˙ ©Ÿ‘ê◊ –,
Ø≠~◊˙©u¡◊~◊@ §◊–≈◊– ≠≤◊`◊˙ Ø~◊º‘ê◊– Ü¡◊… ÄÚ˙k-©u¡◊~◊@
§◊–≈◊– ≠≤◊`◊˙ Q◊–dÍ◊-‘ê◊– > Ü≤◊– d◊–≠~◊˙Ë– ‘ê◊–@ π@–b˙Ø≠@
≠Δ ≠¡◊Ê‘–¸ä Äø–, Ü≤◊˙ ÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙≤h◊`◊ä Ø˙d◊˛ > Ü≤◊– d◊–˛¡◊–S
©u¡◊~◊ S˙@˙÷h◊ §◊̇ @d◊ul ·◊̇ ‘’~◊÷◊ §◊̇ r˙≠@ ©u¡◊~◊@ d◊–̨πhË–
÷h◊≤◊˙Δ˙Åπ˙≠@ >◊

≠·◊Ê≤◊–÷◊ ©u¡◊~◊ π‘hSØ’, ÷◊˙@b d◊˙≤◊˙@ §◊–≈◊–≤◊y
©Ÿ‘ê◊– > N˙…]ä@ §◊˙r˙≠@ ≠·◊Ê≤◊–÷◊ ©u¡◊~◊ d◊≠Ø˙s˛g,
ÄÕ◊÷◊˙@Øl à ≠ˆ˙@ Ä™˙~◊˙è◊¤ > d◊≠Ø˙¡œ◊≈◊–@ ¡◊–‘–¸
SØ’ ≠≤◊̀ ◊̇  Äπ@–¡◊≈◊’~◊uld◊̇  à ≠π˝~◊ºπh~◊–÷◊d◊̇ > π‘hSØ’u
Ø˙~◊¡◊ Δ˙≤◊˙÷h◊ ©˙¡h◊Ÿ– S≠@ d◊˙÷h◊ N≤◊©≠@ ø˙≠Ÿ ~◊˙≤◊y >
Ä¡◊‘ä Ü≤◊– d◊≠Ø˙s̨g ©u¡◊~◊ S˙@˙≠@ ≠s˙Ë˙Ü Ä˙¡◊≈◊’sd◊–
Äø– > ≠·◊Ê≤◊–÷ ◊©u¡◊~◊@ Ä§◊ä˙N@˙©– Δ˙»–÷◊ > ÜØ˙≠~◊
≠÷◊˝bN– ~◊ud◊–-~◊–lØ ¡◊˙ ‘œõ◊Î◊˙÷h◊ Ø˙~◊¥◊– ~◊˙≤◊ y >
Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ ≠·◊≤◊sd◊ ÷◊˛–l˙ ∫◊–÷Í◊ Ü≤◊– ≠‘˛bu@ > ÜN¡h
N≠j Ä˙Ø ≠·◊Ê≤◊–÷◊ ©u¡◊~◊≠@ ≠s˙Ë˙Ü ØF̃ -N_̇ è◊o◊ä ≠¡◊̇ S
‹˙Ü > ≠·◊Ê≤◊–÷◊ ©u¡◊~◊@ ·◊‘’~◊ ≠≤◊`◊˙ ©Ÿ¡◊˙·◊ Ü¡◊…
NØ˙©@ ÄS≥÷◊˙…‘ ¡◊äê◊–≤◊y ©Ÿ¡◊˙·◊u > ©Ÿ¡◊˙·◊u ©u¡◊~◊≠@
©u¡◊~◊@ Üπ˙] ¡◊˙ ≠Nπ˙] ≠¡◊˙`◊– ÷◊–ø– ~◊˙≤◊y > ≠·◊≤◊@
Nh]-N≠}˙s, ÷◊˙Ø~◊˙-¡◊˙N~◊˙@ dœ◊D–≠@ ©u¡◊~◊ ≠‘r
≤h◊Ü > ≠·◊Ê≤◊–÷◊ ©u¡◊~◊ Ü÷◊˙¥◊ π˛¡œ◊≈◊– π@–Q◊˙Î◊–d◊, Nhd◊@˙…
Ü∫◊˙≠@ ≠÷◊˝bN– SØ’ ¡◊˙ ≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙ ¡◊˙ ‘œõ◊Î◊˙ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u
≠≤◊̇ Åπ˙≠@ ~◊̇ ≤◊y > Åo◊̨–l≠¡◊̇ S, Åo◊̨–l Q◊é◊’̇ , Åo◊̨–l dœ◊D–≤◊y
Ü∫◊˙≠@ πh@hr˙‹’ >

©u¡◊~◊ Ä§◊–¡äê◊–@ π@¡◊≈◊’u Éé◊d◊@ π˙¡◊è◊Ë–
≠≤◊`◊˙ Ø≠~◊˙©u¡◊~◊ > Ø≠~◊˙©u¡◊~◊@ ¡h◊~◊–Ä˙·◊ ≠≤◊`◊˙
Ø~◊~◊‘uÎ◊d◊˙ à Ä˙·◊‘’ @Q◊~◊˙ > Ü≤◊– Ø≠~◊˙§F◊Ø–≠@≤◊y
~◊ä˙l, ~◊ud◊–, ‘œõ◊Î◊˙, N˙Øä, ≠ØÊd◊˛u, á÷◊ä π˛§œ◊d◊– N÷◊Î◊

Ä˙·◊‘’@ ÄlØ˙@} > Ø~◊N_u ¡◊äê◊– Ä˙·◊‘’¡◊˙·◊u, §◊˙¡◊-
¡◊–Î◊˙Nu, Ä~h◊NÕ◊˙~◊u, ©–™˙Nh > SØ’@ Nœ¸– ØÚ Ü≤◊–
Ø≠~◊˙§F◊Ø–≠@ > Å¸˙‹’≠¡◊˙S (Sense of values),
Ä˙~◊¥◊ä≠¡◊̇ S (Sense of Infinite) Ü¡◊… Ä˙·◊‘’≠¡◊̇ S@h
SØ’@ É‚≈◊– > ¡◊–]ä˙d◊ ·◊˙‘’~◊–÷◊ Ø˙÷Í◊NØh`◊˙@ SØ’÷h◊ ‘an

apprehension and perception of the Infinite’

Ä‹’˙dÍ◊, ëÄ~◊¥◊ö◊@ Éπ`◊Û– Ü¡◊… ≠¡◊˙Sí ≠¡◊˙`◊– s˛≤◊b
÷◊@– Äø¥◊– > ≠÷◊≤◊ – ≠÷◊≤◊ – SØ’÷h ◊ ‘faith in the

conservation of values’, Ä‹’̇ dÍ◊ ëÅ¸˙‹’ N…@Ob≠@
¡◊–‘_̇ Ní ≠¡◊̇ ◊̀– s˛≤◊b ÷◊@¥◊– > @¡◊uo◊̨~◊̇ ‹ö◊ §◊̇ r˙≠@ SØ’≤◊y
≠≤◊`◊˙ ëëNh·F◊@@ π–π˙N˙íí > ¡◊˙g¡◊≠@ SØ’ ©u¡◊~◊≠@≤◊y
N¡◊’ π˛‹≠Ø Ø–≠Î◊ Ä~◊–≠·◊’‘ö◊@ NFQ◊~◊˙, Åú◊–d◊, Ü÷◊
@≤◊NäØl Ä·œ◊‘ä N≈◊˙@ N˙¤–Ú à N˙Øuπä > SØ’
©u¡◊~◊≠@≤◊y π˛‹≠Ø Øhê◊–@ Ä˙N_˙·◊ Ø–≠Î◊ ÷◊–¥h◊ Øhê◊– Ø–≠Î◊
~◊˙≤◊y > Ü‹≥≠@ Ø~◊hrä ≠©ä˙d◊–@ NÕ◊˙~◊ π˙Ü, Ø˙d◊˛ ~◊–≠©
≠©ä˙d◊–Ø’l ≠≤◊̇ Åπ˙≠@ ~◊̇ ≤◊y > Ü≤◊̇ @ ÷˙@b ÷◊íb ? ≠ΔÉΩ
§F◊Ø–≠@ SØ’ ©u¡◊~◊ π˛d◊–B–d◊ ≠N §F◊Ø–, Ä‹’˙dÍ◊ Ø≠~◊˙§F◊Ø–
Ü÷◊ d◊Ë⁄§F◊Ø–; d◊˙≤◊˙@ πø≠@ ÄÕ◊÷◊˙@, Ä˙s≠@
Ä˙≠`◊˙÷◊ > Ø˙~◊≠N˙Z◊’ §F◊Ø–≠@ πFC◊’ ≠©ä˙d◊–@ NÕ◊˙~◊
Ø–≠Î◊ > ·◊_–d◊uld◊º Ø~◊ ~◊–@˙Nê◊ ~h◊≠≤◊Ω, Ü≤◊˙ Ä~◊ä ·◊_˙@˙
Q◊˙Î◊–d◊ à ~◊–l»–d◊ > Ü≤◊˙÷h◊ ≤h◊Üd◊ Éπ@@ Ä˙≠`◊˙÷◊ Q◊˙Î◊–d◊
÷◊≠@, ~◊≠Q◊dÍ◊ ~◊–Ø∂§F◊Ø–@ π˛˙b© ÷◊˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙ Q◊˙Î◊–d◊
÷◊@¥◊– > ≠N≠~◊Å ¡◊≤h◊d◊ S˙Ø–’÷◊ ¡◊äê◊–ö◊@ Ü÷◊ ·◊–s≠@
©u¡◊~◊ É¤d◊ ≠≤◊≠`◊ Ä~◊ä ·◊–s≠@ Ä¡◊~◊d◊, §◊˙@s˛g >
dœd◊uld◊º, Ø≠~◊˙§◊FØ–≠@ Nd◊ä@ Ä¡◊–N¯˙·◊u @Fπ Éπ`◊Û–
÷◊@–¡◊˙ ÄN}¡◊, ≠Δ≠≤◊dh◊ Ü≤◊˙ ]—–d◊ Ü¡◊… ÄM’-©˙s˛dÍ◊ >
≠N≠~◊Å ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@ Ä˙·◊‘’, ~◊ud◊–, ~◊–lØ, ¡◊–S˙~◊
¡◊˙ ‘œõ◊Î◊˙ Ä~h◊sd◊ ©u¡◊~◊ Ä‹¡◊˙ N¡◊’≠‘˛B SØ’-©u¡◊~◊
ÄÚ˙k-©u¡◊~◊ ~h◊≠≤◊Ω > SØ’ ©u¡◊~◊ ÄÚ˙k ©u¡◊~◊@ π‹
π@– ˙@ ÷◊≠@ Ü¡◊… Ü÷◊ ¡œ≤◊≈@, ¡◊–‘˙Î◊d◊@ N≈◊˙@
πFC◊’ Éπ`◊Û– Ä˙Ÿ÷h◊ ≠~◊ÅΔ˙Ü > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤h◊Äø¥◊–,
ëë... Ü≤◊˙ ≠©˙@Í ≠·◊Å ÷◊≤◊–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠Δ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙
≠s˙Ë˙Ü Éé◊≠÷◊˙Ë–@ ¡h◊M–¡◊˙·◊ ~h◊≠≤◊Ω, Ä˙·◊‘’¡◊˙·◊ ~h◊≠≤◊Ω,
Ø~◊@ ≠~◊Êd◊–÷◊ ·œ◊¸– Ä‹¡◊˙ ≠~◊Êd◊–÷◊ ‘hM– ¡◊˙ d◊πNä˙ ~h◊≠≤◊Ω,
S˙Ø–’÷◊d◊˙ Ä‹¡◊˙ ≠s˙Ë˙Ü d◊u¡◊˛ NØh¤d◊ §◊˙¡◊Øl ≠π˛@b˙
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~h◊≠≤◊Ω; Üπ@– ÷◊– Ü≤◊– Ø≤◊˙~Í◊-Nho◊@ ¡◊ghshŸ–÷◊@ N®–‘˛b
~h◊≠≤◊Ω > ≠s˙Ë˙Ü  Ø˙~◊N–÷◊ S˙@b˙, Ød◊¡◊˙·◊ Ä‹¡◊˙
¡◊–‘_˙N, §◊˙s¡◊d◊ ≠π˛@b˙ ÷◊–…¡◊˙ SØ’ ¡◊˙ ≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙@
NFd◊˛ ·◊_˙@˙ Q◊@–d◊˛@ ~◊–l»b ¡◊˙ ~◊–M’˙@b ñ Ü≤◊–N¡h◊
Ä˙Ú˙k–÷◊ N–M– ¡◊˙ Éπ`◊Û– ~h◊≠≤◊Ω > Ø~◊ à π˛˙b N÷˙≠‘
Ü≤◊–N¡h◊ ¡◊gh@ ÷◊@b≠@ π˛÷œ◊d◊–÷h◊ ‘œõ◊Î◊–d◊, ¡◊–‘hM à
Δ‹˙Δ‹ @Fπ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ ÜN¡h◊@ Éπ≠Δ˙s–d◊˙
Äø– > d◊‹˙π– ÜN¡h◊ Ø˙~◊N–÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊@ Ä¥◊s’d◊; Ä˙Ú˙k–÷◊
Éπ`◊Û–, Ä~h◊§F◊d◊– ¡◊˙ @Fπ˙¥◊@ Ü‹≥≠@ ~˙≤◊Ω– > Ä˙}Ø˙~◊ö◊@
Ä˙¥◊@ Nd◊ä≠@ ©˙s˛dÍ◊◊ ≠≤◊¡◊˙, Ä˙k˙≠@, Ä˙k-πh@hr≠@,
≠Q◊Êd◊ä-N≈◊˙≠@ ©˙s˛dÍ◊◊ ≠≤◊¡◊˙ Δ˙≤◊˙÷◊– Ä˙}@ ≠·◊≤◊-π˛̇ b-
Ø~◊∫◊˙@h πœ‹÷Í◊ ¡◊gh; ≠N≤◊– ¡◊gh÷h◊ ©˙b–¡◊˙, Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙
Ü¡◊… d◊̇ ≤◊̇ ≤◊y ≠≤◊¡◊̇  N÷◊̇ ≠‘ ≠s˙Ë–Ü Ä˙¥◊@ Ä§◊uƒ˙ ÷◊@–¡◊̇ ,
≠N≤◊– ¡œ◊≤◊≈◊@ Nd◊ä Δ˙≤◊˙ ¡◊–‘_˙d◊ud◊, ¡◊–‘_¡◊ä˙πu Ü¡◊…
Ä˙}Ø˙~◊ö◊ N≈◊̇  ØÚ≠@ Ä¡◊⁄–d◊ d◊̇ ≤◊̇  N…ª‘’≠@ Ä˙N–¡◊̇ ,
d◊˙≤◊˙ N≤◊–d◊ N…Δhê◊ ≠≤◊¡◊˙, Ü÷◊u§F◊d◊ ≠≤◊¡◊˙ Ü¡◊… ≠N≤◊–
Ä§◊uƒ˙ Á◊Î◊≠@ NØs˛ N≈◊˙@ sd◊–S˙@˙@ π@–¡≈◊’~◊,
@Fπ˙¥◊@ à N≈◊˙¥◊@ ≠N≤◊– N…ª‘’, Ü÷◊d◊_, ≠s˙Ë–Ü
~◊¡◊©~◊<≠@, ~F◊d◊~◊ N≈◊˙≠@, ~F◊d◊~◊ Ä˙k-πh@hr≠@, ~F◊d◊~◊
π˛÷œ◊d◊–≠@ ¡œM– à ©˙s@b ñ Ü≤◊–N¡h◊ Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙@
N˙@d◊j >íí                         (·◊–¡◊ä©u¡◊~◊)

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊@ Ü≤◊– ¡◊ä˙]ä˙~◊@h
ª¸ ¡h◊n˙Δ–¡◊ ≠Δ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ N˙S˙@bd◊º ÄÚ˙k ©u¡◊~◊
≠¡◊˙`◊– Δ˙≤◊˙÷h◊ Ø≠~ ◊÷◊@h, d◊˙≤◊˙ Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊ ~h◊≠≤◊Ω >
÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙≤h◊`◊ä, Ä˙©–÷◊˙`◊– ÄS≥÷˙…‘ ≤◊y Ä˙Ú˙k–÷◊ ©u¡◊~◊@
Ä‹’ ≠s˙Ë˙Ü Nh‘œõ◊Î◊–d◊, Éé◊ ≠~◊Êd◊–÷◊ ©u¡◊~◊÷h◊ ¡h◊n¥◊– >
N˙S˙@b NØ˙©@ ~◊–lØ÷◊˙~h◊~ Ø˙~◊–, ≠~◊Êd◊–÷◊ g@≠@
@≤◊– §◊`◊ Øb–r (good-man) ≠≤◊¡◊˙ à ÄÚ˙k ©u¡◊~◊
Δ˙d◊˛˙@ π‹ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ ¡◊–π@ud◊ ÷◊‹˙ >
≠~◊Êd◊–÷◊ à SØ’-©u¡◊~◊@ Δ‹˙‹’d◊˙ Ø≠~◊˙©u¡◊~◊≠@ ñ

÷◊–¥h◊ ÄÚ˙k ©u¡◊~◊≠@ ≠~◊Êd◊–÷◊ ¡◊˙ SØ’-©u¡◊~◊@ ‘œõ◊Î◊˙
Ä˙Ú˙k–÷◊ É¤d◊– π‹≠@ π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ ≠≤◊˙Å ø–Ÿ˙ ≤h◊Ü >
Ä¡◊‘ä Ü ÷◊‹˙ ~◊–¢◊–d◊ ≠Δ ≠ΔπΔ’ä¥◊ Ø~h◊rä Ä~◊–¡◊˙Δ’ä
Ä˙¥◊@ ‘œõ◊Î˙≠@ π˛d◊–B–d◊ ~◊ ≠≤◊˙Åø– ≠NπΔ’ä¥◊ d◊˙≤◊˙÷h◊
Δ‹˙N}¡◊ Ø˙~◊N–÷◊ ~◊ud◊– à ~◊–lØ@ ÄSu~◊≠@ @≤◊–¡˙÷h◊
πŸ–¡◊ >

ÄÚ˙k-©u¡◊~◊ Ü÷◊ ~◊¡◊©~◊< > Ü≤◊˙ Oh·◊˛, NuØ–d◊,
Ä™˙~◊˙è◊¤ ≠Q◊d◊~◊˙@h ¡œ◊≤◊≈◊@, ÄNuØ à ≠©ä˙d◊–Ø’l
≠Q◊d◊~◊̇ ≠@ π˛≠¡◊‘ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ~◊–Ø∂§F◊Ø–@
dh◊è◊d◊˙÷h◊ ¡◊©’~◊ ÷◊@– ÑZ◊’÷h◊ É∫◊–Δ˙É ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ä˙Ø@ ¡◊–O–D à ]—–d◊ Ø˙~◊N-≠Q◊d◊~◊˙@
π¢◊̇ d◊≠@ Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊ π˛‘˙¥◊, s§◊u@ ≠Q◊Êd◊~◊ä@ Ä˙¡◊– ˙@
÷◊@h > Ü≤◊– ë§F◊Ø˙í ≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ≠@ Oh·◊˛@ ¡◊–~◊ä˙N≠@
©u¡◊~◊ ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ Nh‘œõ◊Î◊, NhNØzN, ©u¡◊~◊@ ÄØœd◊
ØÚ≠@ Ä˙¡◊–§F◊’d◊ ≤h◊Ü Ödøo◊ > SØ’-©u¡◊~◊ ÷◊–¥h◊ Äd◊ä¥◊
NuØ˙¡◊M, Ø–‘˛ –d◊ à ÄM’-©˙s@–d◊ > ·◊ _ –d ◊uld◊º,
SØ’©u¡◊~◊≠@ Ä≤◊…÷◊˙@@ ¡◊–≠`˙π ˆ≠Ë ~◊˙≤◊y, ©u¡◊~◊@
@Fπ˙¥◊@ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > ≠÷◊¡◊Î◊ ©u¡◊~◊≠@ Ü÷◊ ¡◊–≠‘r
‘œõ◊Î◊˙ à ~◊–lØ~◊ Ä˙≠N > dœ◊d◊uld◊º, SØ’ ©u¡◊~◊≠@
≠¡◊ÊQ◊–d◊˛ä@ Ü÷◊˙¥◊ Ä§◊˙¡◊ ÷◊–¥h◊ ÄÚ˙k©u¡◊~◊ N_~◊–·◊–’¸,
§◊˙s¡◊d◊ ‘ê◊– Q◊˙Î◊–d◊, Øhê◊ ©u¡◊~◊ > SØ’ ©u¡◊~◊≠@ ~◊˙~◊˙
π˛÷◊˙@ πMd◊–, Δ˙»–÷◊ ~◊–lØ˙¡◊Î◊u π˙Î◊~◊@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙
‹˙Ü, Ø˙d◊ ˛ ÄÚ˙k ©u¡~◊≠@ ≠NN¡h@ ≠÷◊˝bN–
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊˝bN– Ä˙·◊‘’ØFÎ◊÷◊ ≠~◊Êd◊–÷◊ ©u¡◊~◊
ØÚ ÄÚ˙k ©u¡◊~◊ ~h◊≠≤◊Ω > ≠d◊≠¡◊ SØ’ à ≠~◊Êd◊–÷◊ ©u¡◊~◊
Ø~h◊rä@ ÄÚ˙k ©u¡◊~◊≠@ π˛≠¡◊‘ π‹ É~◊<hê◊ ÷◊≠@,
Nhd◊@˙… ÄÚ˙k É~◊<uÎ◊~◊ π‹≠@ Ü≤◊˙@ ·◊˙~◊ ÷◊ØÍ >

(÷◊̨Ø‘º)
(ë‘˛u π˛π≈◊–ö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊í, ·◊_–d◊ul ]—,

πœ. 373 - 378) 

dh◊≠Ø Δ·–◊ dh◊Ø ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ π@–◊¡◊≈’◊~◊ ÷◊@◊, ≠d◊≠¡◊ ©◊sdÍ◊ dh◊Ø `◊˙s– ~–◊©◊÷h◊ π@–◊¡≈’◊~◊
÷◊@–◊≠·◊Å π˙≠@◊ >

ñ ‘˛uØ˙
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Ú˙~◊ à π˛˙‹’~◊˙ ñ Ü÷◊ Ä˙k`◊–π–@ sud◊–÷◊‹˙
(109)

Ø≠≤◊o◊˛~◊˙‹ N_˙ÅΩ

Ä˙‘’u¡◊˙·◊ :

Ø˙é◊’ Ø˙N 19, 1914 ØN–≤◊˙≠@ ·◊–¡◊ä ©~◊~◊u
‘˛uØ˙ ≠`◊]¥◊– ñ

“O LORD, eternal Teacher, Thou whom

we can neither name nor understand, but

whom we want to realise more and more at

every moment, enlighten our intelligence,

illumine our hearts, transfigure our

consciousness; may everyone awaken to the

true life, flee from egoism and its train of

sorrow and anguish, and take refuge in Thy

divine and pure Love, source of all peace and

all happiness. My heart so full of Thee seems

to expand into infinity and my intelligence, all

illumined with Thy Presence, shines like the

purest diamond. Thou art the wonderful

magician, he who transfigures all things, from

ugliness brings forth beauty, from darkness

light, from the mud clear water, from ignorance

knowledge and from egoism goodness.

“In Thee, by Thee, for Thee we live

and Thy law is the supreme master of our

life.

“May Thy will be done in every place,

may Thy peace reign upon all the earth.”

 (Prayers and Meditations, page. 103)

ëë≠≤◊ π˛§h◊, Q◊ –@¥◊~◊ sh@h, dh◊Ø÷h◊ Δ˙≤◊˙öh◊
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ≠÷◊˝bN– ~◊˙Ø≠@ ~◊˙Ø–d◊ ÷◊@–π˙@–¡◊h ~◊˙≤◊y ÷◊–
¡h◊n– π˙@–¡◊h ~◊˙≤◊y; ÷◊–¥h◊ Δ˙≤◊˙öh◊ π˛d◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ Ä˙≠Ø

ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ Éπ`◊Û– ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω, Ä˙Ø@ ¡h◊M–÷h◊ dh◊≠Ø
Ä˙≠`◊˙÷◊–d◊ ÷◊@, ≤œ◊·◊l÷h◊ ≠©ä˙d◊–Ø’l ÷◊@, Ä˙Ø ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊
@Fπ˙¥◊@–d◊ ÷◊@–·◊–Ä; π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– ≠≤◊˙Å É∫◊¥h◊ Δ˙‹˙‹’ä
©u¡◊~◊ π˛d◊– N≠Q◊d◊~◊, Ä≤◊…÷◊˙@ Ü¡◊… Ü≤◊˙@ ·h◊º] à
Ä¡◊N˙·◊@ Ä¡◊˙@–d◊ S˙@˙ π˛¡◊˙≤◊@h Øhê◊ ≠≤◊˙Å É∫◊¥h◊,
Ü¡◊… dh◊Ø ~◊–÷◊Ë≠@, dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä ≠π˛Ø, ‘˙¥◊–@ NØg
¡◊–§◊˙¡◊ à Ä˙~◊o◊ ~◊–÷◊Ë≠@ ‘@b˙‹’u ≠≤◊˙Å É∫◊¥h◊ > ≠Ø˙
≤œ◊·◊l dh◊Ø Éπ⁄–d◊–≠@ Ü≠d◊ π@–Ø˙b≠@ πFC◊’ ≠≤◊˙Å
Δ˙Åø– ≠Δ Ø≠~◊ ≠≤◊Éø– d◊˙≤◊˙ ÄNuØö◊ πΔ’ä¥◊ ¡◊–g˙@–d◊
≠≤◊˙Å Δ˙Éø– Ü¡◊… ≠Ø˙@ π˛™˙ à Ä~◊ä N÷◊Î◊ N≈◊˙
dh◊Ø@ ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊– ·◊_˙@˙ π@–πFC◊’ ≠≤◊˙Å Δ˙Åø–, Ü÷◊
¡◊–‘hMd◊Ø ≤◊u@÷◊ ]— N·œ◊‘ ÉEÎ◊ ≠©ä˙d◊–º ¡◊–èh◊@–d◊
÷◊@–¡◊˙≠@ `◊˙s–ø– > dh◊≠Ø ≤◊y ≠N ÄÒh◊d◊ Δ˙·h◊÷◊@, Δ–Ü
N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ @Fπ˙¥◊@–d ÷◊@– ≠·◊Å‹˙Ä, ÷◊h@Fπ §◊–d◊@h ¡◊–÷◊‘–d◊
÷◊@ ≠N˝o◊Δ’ä, ÄÕ◊÷◊˙@ §◊–d◊@h Ä˙≠`◊˙÷◊, πö◊ ØÚ@h
~◊–Ø’Î◊ ~◊u@, Ä™˙~◊@h ™˙~◊ Ü¡◊… Ä≤◊…§◊˙¡◊ §◊–d◊@h Éer’ >

ëëdh◊Ø §◊–d◊≠@, dh◊Ø ·◊_˙@˙, dh◊Ø π˙ÅΩ Ä˙≠Ø
©u¡◊~◊S˙@b ÷◊@h Ü¡◊… dh◊Ø ¡◊–S˙~◊ ≤◊y Ä˙Ø ©u¡◊~◊@
π@Ø ¡◊–S˙d◊˙ ≠≤◊É >

ëëdh◊Ø §◊–d◊≠@, dh◊Ø ·◊_˙@˙, dh◊Ø π˙ÅΩ Ä˙≠Ø ¡◊G≥
@≤◊–øh Ü¡◊… dh◊Ø@ ¡◊–S˙~◊ ≠≤◊Éø– Ä˙Ø ©u¡◊~◊@ N≠¡◊’˙≈◊Ø
sh@h >

ëëdh◊Ø Åè◊˙ ≤◊y N¡◊’d◊˛ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ≠≤◊É, dh◊Ø ‘˙¥◊–
≤◊y NØs˛ S@–d◊˛u Éπ≠@ @˙©hd◊– ÷◊@h >íí

Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u≠@ Ø~h◊rä ≠≤◊Éø– N¡h◊∫◊˙@h ÄS≥÷◊
ÄN¥h◊¸ ©u¡◊N≈◊˙ > Ø~h◊rä N≈◊˙ ≠Δ≠d◊ Éπ@÷h◊ É∫h◊‹˙Ü
d◊̇ ≤◊̇  N≤◊–d◊ d◊̇ Î◊≠·◊Å ÄN≠¥◊̇ r §◊̇ ¡◊ ØÚ ¡◊̃ – Q◊̇ ◊̀–‹˙Ü >
Ü≤◊– ÄN≠¥◊˙r@ ÷◊˙@b÷h◊ ¡◊äê◊– ~◊–© Éπ≠@ Ä‹¡◊˙
Ä~◊äØ˙~◊ö◊ Éπ≠@ Ä˙≠@˙π ÷◊@h‹˙Ü > d◊˙í@ Ü≤◊– Ädœ◊D
dœ◊Ã˙ ~◊–¡◊˙@b ~◊–Ø≠¥◊ ≠N ≠s˙Ë–Ü Ä˙·◊‘’@h Ä~◊ä Ü÷◊
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Ä˙·◊‘’ Ä˙Ÿ÷h◊ S˙¡◊Ø˙~◊ ≠≤◊̇ Å Q◊̇ ◊̀–‹˙Ü > d◊‹˙÷◊‹≥d◊ Ä˙·◊‘’
≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙Ø≠@ Ä˙≠N ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙
≠÷◊˝bN– Q◊–@¥◊~◊ ‘˙‘_d◊ ¡◊gh÷h◊ π˛˙D ≠≤◊¡◊˙ ÷◊¸÷◊@
¡◊ä˙π˙@ ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹˙Ü > Ä˙≠Ø N¡◊’·◊˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–‹˙É
≠Δ Ä˙Ø NØ˙© ÷◊–π@– N_è◊, π@–è◊¤ @≤◊–¡◊; ·◊@–·◊˛d◊˙
≠`◊˙π π˙Å¡◊; ~◊–@O@d◊˙ NfiFC◊’ @F≠π ·F◊@u§F◊d◊ ≠≤◊¡◊ ñ
Üd◊˙·œ◊‘ Q◊–¥◊˙S˙@˙ Ü≤◊– Nœ̧ –@ ÷◊–ø– ~◊˙ ÷◊–ø– É≠P‘ä N˙S~◊
÷◊@–‹˙Ü > ÷◊–¥h◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©u¡◊˙k˙@ É≈◊@b ˆ≠Ë
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊– NØg N˙Ø˙©–÷◊ É¤d◊–÷◊@b@ Ä˙·◊‘’@
@ú◊ Á◊–÷◊˙ πŸ–Δ˙Ü > N¡◊’·◊˙ ÷◊–ø– ÷◊‹˙ Ä¡h◊n˙ @≤◊–Δ˙Ü;
`◊Oä⁄Î◊≠@ π≤◊G≥ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ ¡◊≤h◊ ·F◊@@h
§◊̇ N– Ä˙Nh‹≥¡◊̇  NhØSh@ ¡◊…‘uN_~◊@ π˛d◊–S_~◊u ÷◊C◊’ ÷h≤◊@≠@
π˛≠¡◊‘ ÷◊@– Ä˙k˙÷h◊ ª‘’ ÷◊≠@ Ü¡◊… NØs˛ N≈◊˙÷h◊ Ä˙~◊o◊
N–ê◊ ÷◊@–·◊–Ü > ≠N≤◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ ≠Δ ≠÷◊≤◊– ¡◊äê◊– Δ·◊– d◊hØ
Ø˙~◊¡◊ul ≠π˛Ø@ ØFÎ◊ Éf÷h◊ Q◊–≤◊∂–π˙≠@, ≠N Ä~◊ä@ ≤◊–d◊◊
~◊–Ø≠¥◊ Ä˙≠k˙fs’ ÷◊@– ≠·◊Åπ˙≠@ > ~◊–© ©u¡◊~◊÷h◊ π˙]
π≠Ÿ˙‘u, s̨˙Ø, N≤◊@, ≠·◊‘ ¡◊̇  NØs̨ Ø˙~◊¡◊©˙d◊– ~◊–Ø≠¥◊
ØÚ Éfs’ ÷◊@–·◊–Ü > Ü≤◊˙÷h◊ Ä˙≠Ø ‘altruism’ ¡◊˙
ë~◊–ºN_˙‹’π@d◊˙í ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹˙É > ÷◊–¥h◊ Ä˙≠Ø ≠ΔÉΩ dœ◊Ã˙
~◊–¡◊˙@b π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–‹˙É d◊˙≤◊˙ ~◊–ºN_˙‹’π@d◊˙ ·◊_˙@˙
N¥h◊¸ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä ëN˙¡◊–d◊˛uí≠@
‘The Book of Yoga’ @ ‘The Triple Soul

Forces’≠@ ë~◊–ºN_˙‹’π@d˙í (‘altruism’)@ ÷◊‹˙
Äπ@Fπ §◊˙r˙≠@ É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊– > d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– ñ
“His altruism is ego’s other face.” ëëØb–r@
~◊–ºN_˙‹’π@d◊˙ ≠≤◊Éø– Ä≤◊…÷◊˙@@ Ä~◊ä Ü÷◊ Øh]˙ >íí
Ø˙í §◊s¡◊d◊u N˙¡◊–d◊˛uö◊ N®h]≠@, “Madona of

Sorrow” ëë·h◊º]@ π˛d◊–ØF≈◊–’ ≠·◊¡◊uíí  ~◊–©@ ·h◊º]Δ»b˙
÷◊‹˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@– N˙@–¡◊˙ π≠@ Øb–r ¡◊˙ Ä˙Ø §◊–d◊≠@
‹≥¡◊˙ Ä≤◊…÷◊˙@ @Fπ÷◊ @˙ONË– ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Ä˙N– π˛d◊–¡◊˙·◊
÷◊@– Ü≤◊– ¡◊˙÷◊äË– Éé◊˙@b ÷◊@–ø– > ≠÷◊¡◊Î◊ Üd◊–÷– ~◊h≠≤◊Ω,
≠N≤◊– Ä≤◊…÷◊˙@u @˙ON Øb–r §◊–d◊≠@ h̀◊ü˙l–d◊ @≤◊– ÷◊–π@–
©sd◊≠@ π˛˙S˙~◊ä ¡◊–g˙@ ÷◊@– Q◊˙`◊–ø– Ü¡◊… Ä~◊ä@
·h◊º]≠@ §◊˙s– ≠≤◊¡◊˙@ N_§◊˙¡, Øú◊Î◊Øl §◊˙¡, ·◊l˙
Ü¡◊… ≠N¡◊˙ §◊˙¡◊ Nfi÷◊’≠@ ØÚ Ø¥◊¡◊ä π˛÷◊˙‘ ÷◊@–ø– >

d◊˙≤◊˙ Ü≤◊–π@– ñ
“Only by force and ruse can man survive:

For pity is a weakness in his breast,

His goodness is a laxity in the nerves,

His kindness an investment for return,

His altruism is ego’s other face:

He serves the world that him the

 world may serve.”

(Savitri, p. 506-507)

π·ä @Fπ@ π˛l˙N ñ
ëë≠÷◊¡◊Î◊ ‘÷◊d◊– à ≠÷◊˝‘Î◊÷h◊ S@– Øb–r Ü∫◊– ¡◊G≥ø– :
·◊l˙§◊˙¡◊ ≠s˙Ë–÷◊ ·h◊¡◊’Î◊d◊˙ @F≠π d◊˙í ≤◊œ≠·◊ @]≥ø– NG≥,
N∂˙lh Ø≠Ú ⁄–d◊ ≠÷◊˙≤◊Î◊ §◊˙¡◊Ë– N≤◊©–Ä˙ Q◊–¥◊˙ Ä˙≠b,
Ä~h◊÷fi˙ Ä≠Ë ~◊–≠¡◊‘@ Ä‹’ ¡◊·◊Î◊ ÷◊@–¡◊˙ ©˙≠b,
~◊–ºN_˙‹’π@d◊˙ ≠÷◊¡◊Î ÄËÅ Ä≤◊…÷◊˙@ Ä~◊ä Øh] :
©sd◊@ N–Ü ≠N¡◊˙ ÷◊@hÄø– ¡◊·◊Î◊≠@

Q◊˙≠≤◊Ω ≠N ≠N¡◊˙@ Nh] >íí
Øb–r ¡◊˙ Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ü≤◊– N…N˙@≠@ Δ˙≤◊˙ ÷◊@h

d◊˙í@ π¢◊˙d◊≠@ `◊˙§◊Od◊–@ ≤◊–N˙¡◊ @≤◊–‹˙Ü > Ä˙≠}Ø˙≠~◊
§◊s¡◊˙~◊ö◊ ~◊–Ø≠¥◊, d◊˙ö◊ §◊–d◊≠@, d◊˙ö◊ ·◊_˙@˙ Ü≤◊–
©sd◊≠@ ¡◊G≥ @≤◊–øh; Ü≤◊– Nd◊ä÷h◊ ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊@– π˙@–≠`◊,
Ä~◊ä÷h◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊`◊˙≠¡◊≠Î◊ N–Ü ≠Δ π˛d◊–¡◊·◊Î◊≠@ Ä˙Ø÷h◊
N˙≤◊˙Δä ÷◊@–¡◊ ñ Ü≤◊– S˙@b˙@h Øhê◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
Ü≤◊– π@–≠π˛Ou≠@ ~◊–≠Ø∂˙ê◊ ¡◊–rlË– Ä˙≠`˙Q◊~◊˙ ÷◊≠`◊
Ä˙≠Ø ª¸ §˙¡◊≠@ ¡h◊n–π˙@–¡◊˙ ≠Δ π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ à
·◊–¡◊ä ©~◊~◊u◊ ‘˛uØ˙ö◊ Éπ≠@ s§◊u@ Ä˙⁄˙ ⁄˙π~◊πF¡◊’÷◊
Δ·◊– Ä˙≠Ø Ä˙s÷h◊ ¡◊˜– π˙@–≠` ≠d◊≠¡◊◊ Ä˙Ø ©u¡◊~◊
N˙‹’÷◊ ≠≤◊¡◊ >

ëÜ~Í◊í ~◊˙Ø÷ ©≠~◊Ê÷◊ N˙S÷◊-§◊ê◊ π¢◊–Ø¡◊ú◊
π˛≠·◊‘@ ÷◊`◊–÷◊d◊˙ N≤◊@≠@ ¡◊˙N ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠N
1960 ØN–≤◊˙ ©˙~h◊Ä˙@u π≤◊–`˙≠@ ÷◊`◊–÷◊d◊˙⁄–d◊
‘˛uÄ@¡◊–o◊ π˙∫◊ Øo◊–@÷h◊ Δ˙Å‹≥≠`◊ > NØl N÷˙Î◊ ~◊íË˙,
Ú˙~◊ Ä˙@} ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹˙Ü Ü¡… Ø˙íö◊@ Äs’˙~Í◊ Øhä©–÷Í◊
¡◊˙©h‹˙Ü > Øhä©–÷Í◊ ëÜ~Í◊íö◊ Éπ≠@ Ü÷◊ Δ˙·h◊÷◊@u π˛§˙¡◊
π÷˙Å`◊˙ Ü¡◊… ≠N ≠N≤◊– Øhä©–÷Í◊ N≤◊–d◊ NfiFC◊’ ≤◊©–s≠`◊ >
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d◊˙ö ≤œ◊·◊l@ s≤◊_@≠@◊ Nú◊d◊–@ Ü÷◊π˛÷◊˙@ ÷h◊≤h◊÷◊ ‘ê◊–
N¡◊˙@ ≠≤◊˙Ås`˙ > ≠N≤◊– ⁄˙~◊≠@ ≠N ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊
π—–≠Q◊@u Ä˙‘˛Ø π@–·◊‘’~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ⁄–@ ÷◊@–≠~◊≠`◊ >

ëÜ~Í◊í π˙∫◊Øo◊–@@h ~◊¡¡◊r’@ ÷ä˙≠`◊—@Ë–Ü
÷◊–b–≠`◊ > Ø˙íö◊@ ·◊–¡◊ä Á◊≠Ë˙Ë–@ ~◊–Ø∂ §˙s≠@ `◊–]≥d◊
¡◊˙buË–÷h◊ ¡◊˙@…¡◊˙@ π˙∫◊ ÷◊@–¡˙÷h◊ `˙s–≠`◊ > ¡◊˙buË–
‹≥`◊˙ ñ

 “To know is good.

  To live is better.

To be that is perfect.”

ëë©˙b–¡˙ §◊`◊ >
Ä˙Q◊@b ÷◊@–¡◊˙ d◊˙í∫◊˙@h §◊`◊ >
NfiFC◊’@F≠π d◊˙≤◊˙ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊˙

N¡h◊∫◊˙@h §◊`◊ >íí
¡◊˙buË– d˙ö◊ ≤œ◊·◊l@ s§u@d◊˙÷h◊ ª‘’ ÷◊`◊˙ >

ëNho◊@ØÍí ~◊˙Ø÷◊ ©≠~◊Ê÷◊ Ä˙‘˛Ø¡◊˙Nu N˙S÷◊ö◊ N≤◊–d◊
ëÜ~Í◊íö◊@ π@–Q◊l ‹≥̀ ˙ > ≠N d˙öh◊ N¡h◊÷◊‹˙ ≠`◊]≥ ©b˙Å
≠·◊≠`◊ > Nho◊@ØÍ d˙ö◊ π˙]÷h◊ Q◊–∫◊– N≤◊–d◊ Ø˙íö◊@
Ä˙‘u¡◊’˙·◊ πhw π∫◊˙Å≠`◊ > d◊˙≤◊˙ ª‘’ ÷◊`˙ π≠@
ëÜ~Í◊íö◊@ Ø~◊, π˛˙b, ‘@u@ πh`◊÷◊–d◊ ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–`◊˙ >
Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙ d◊˙ö◊@ π—–≠Q◊@u Δ˙d◊˛˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠Δπ@–
Ø˙í NØg ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@– ≠·◊Éø¥◊– > ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ d˙öh◊
≠·◊]˙Δ˙É‹≥`◊˙ ≠Δ, Ø˙í d◊˙öh◊ ≤◊˙d◊∫◊˙@– X◊˙÷h◊ø¥◊– Ü¡◊…
÷◊≤h◊ø¥◊–, ëë‘uˆ˛ Q◊˙`◊–Ä˙N, ØhΩ dh◊Ø÷h◊◊ Ä≠πO˙ ÷◊@–ø– >íí

Üπ˛ –`◊ 19, 1960 ØN–≤◊˙≠@ ëÜ~Í ◊í
π—–≠Q◊@u≠@ π≤◊G≥≠`◊ Ü¡◊… ëπ˙÷◊’ ≠s¸≤◊˙ÉNÍí≠@
Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊≠`◊ > N≠ú◊ N≠ú◊ N∂˙~◊˙·◊– ~◊–d◊ä÷◊Ø’ NØ˙D-
πF¡◊’÷◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Δ˙Å π¡◊–d◊˛ NØ˙S≥ ·◊‘’~◊ ÷◊≠`◊ > d◊˙ö◊@
Ä~h◊§◊¡◊ ≠≤◊`◊˙ ≠Δπ@– d◊˙öh◊ Ü÷◊ π˛‘˙¥◊–¡◊Î◊l ≠ˆ@–
@≤◊–ø– > d◊˙í π@·◊–~◊ π˛§◊˙d◊≠@ ë¡◊˙`Í◊≠÷◊˙~◊–í Éπ≠@
·◊–¡◊ä ©~◊~◊uöh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@– ~◊–©÷h◊ S~◊ä Ø≠~◊ ÷◊≠`◊ > ≠N
≠·◊]≥≠ ◊̀ Ø˙íöh◊ ≠N ≠Δ≠d◊ π@–Ø˙b≠@ ≠©ä˙d◊–Ø’lu ≠¡◊̇ ◊̀–
§˙¡h◊‹≥≠`◊, d◊˙í∫˙@h Δ≠‹¸ ÄS≥÷◊ ·◊–¡◊ä≠©ä˙d◊– Ø˙íö◊
·◊–¡◊ä ‘@u@@h ¡–èh◊@–d◊ ≠≤◊Éø– > ·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ëÜ~Í◊íö◊@
Ä˙]≥÷h◊ Q◊˙≤◊y≠`◊, d◊˙ö◊@ NØs˛ ‘@u@≠@ ≠@˙Ø˙G Nœ¸–

≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… Q◊Oh·◊_l N_d◊º Øh·◊˛–d◊ ≠≤◊˙Ås`◊˙, ≠N ¡◊˙≤◊ä-
™˙~◊ ≤◊@˙Å Ä¥◊@@ s§◊u@d◊˙÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊≠`◊ >

d◊‚≠@ ≠N≤◊–·◊–~◊ ëÜ~Í◊í ë≠ØX◊–≠ËN~Í◊ ≤◊`Í◊í≠@
¡◊N–ø¥◊–, ≠·]≥≠`◊ Nho◊@ ≠Q◊˝÷◊–Ë–Ü N˙S÷◊Ø˙≠~◊ Éπ@
Ø≤◊`◊˙@h Ä˙b–≠`◊ Ü¡◊… ≤◊`Í◊@ ≠s˙Ë–Ü π˙‘’_≠@ ⁄˙π~◊
÷◊≠`◊ > ·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ‘˛uØ˙ ÄπF¡◊’ ·◊–¡◊ä @˙©÷◊ul ∫◊˙b–≠@
Éπ@ π˙¡è◊ ≠‘˛bu ØÚ≠@ π·◊<π˙·◊◊ ª‘’πF¡◊’÷◊ ~◊–Ø∂÷h◊
Ä¡◊d◊@b ÷≠`◊ > ≠N≤◊– ÄπF¡◊’ ·◊–¡◊ä ·œ◊‘ä ·‘’~◊ ÷◊@–
ëÜ~Í◊íö◊@ ≤œ◊·◊l Ä˙~◊o◊ Éè◊_˙N≠@ πFC◊’ ≠≤◊˙Ås`◊˙ > Ø˙í
d˙ö◊ ~◊–Ø≠¥◊ ÉP–¸ NhNû–d◊ ≠Q◊˝÷◊–≠@ Éπ≠¡◊‘~◊πF¡◊’÷◊
N˙S÷◊ N˙S≥÷◊˙Ø˙~◊öh◊ ë·◊‘’~◊-≠S˙d◊– Ü¡◊… ‘˙˜uí ¡μ~◊
÷◊≠`◊ > ëÜ~Í◊í Ä~◊ä ÷◊–ø– Q◊–¥◊˙ ~◊÷◊@– ≠NØ˙~◊ö◊ S˙Ÿ–≠@
Ä˙N– ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Ås≠`◊ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N Ø˙íö◊ π˙]≠@
π≤G≥ s≠`◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ~◊Î◊–~◊u·˙í Ø˙íöh◊ ÷◊≤◊–≠`◊,
ëGuestí Ä‹’˙dÍ◊ ëÄd◊–‹≥í > ·◊–¡◊ä ©~◊~◊u d˙öh◊ ≠s˙Ë–Ü
Nho◊@ @hØ˙`◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊≠`◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊ ≤◊˙d◊÷h◊ Ë–÷◊–Ü ª‘’
÷◊≠`◊ > Ø˙íö◊@ ·◊–¡◊ä ÷œ◊π˙ à ª‘’ `˙§◊ ÷◊@–, Ü≠d◊
~◊–÷◊Ë@h π˛‹Ø ‹@ ~◊–Ø≠¥◊ Ø˙íöhh◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@– ≠N ÷œ◊d◊™d◊˙
Ü¡◊… ·◊–¡◊ä˙~◊o◊@ ≠N˛˙d◊≠@ É¡h◊Ëh¡h◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ëÜ~Í◊íö◊@  ÷◊–ø– ÄNh¡◊–S˙ ≤h◊Ü,
Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–¡◊˙≠@ Δ·◊– π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ Nœ¸– ≤h◊Ü ≠N ≠N≤◊–
@hØ˙`◊Ë–÷h◊ ≤◊˙d◊≠@ S@– Ø˙íöh◊ X◊˙÷◊¥◊– Ü¡◊… d◊˙ö◊@ NØg
π˛÷◊˙@ ÄNh¡◊–S˙ d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ ·F◊@ ≠≤˙Å Δ˙Å‹˙Ü > Ü÷◊·˙
d˙ö◊◊@ ©≠~◊Ê÷◊ ‘–À◊πd◊– ¡◊Õh◊ ÄNh¡–S˙≠@ πŸ–‹˙í¥◊– > d˙ö◊
÷˙@]˙~◊˙@ ‘˛Ø–÷◊Ø˙≠~◊ ≤◊@d◊˙Î◊ (strike) ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–
≠·◊Å‹˙í¥◊– > Ü≤◊–N¡h◊ ÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@– d◊˙ö◊ ¡◊Õh◊ö◊@
ë≤◊œdÍ◊ˆ˙d◊í Ä˙@} ≠≤˙Ås`˙ > ddÍ◊Ob˙dÍ◊ ëÜ~Í◊í d˙ö◊
¡◊Õh◊ö◊ Øg÷◊≠@ Ø˙íö◊ ∫◊˙@h π˛˙D ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ @hØ˙`◊Ë–÷h◊
ª‘’ ÷◊@–≠·◊≠ ◊̀ Ü¡◊… Ü÷◊ π∑̇ –̧÷Í◊ ◊̀Á◊̇ π˙≠@ d◊̇ ÷h◊ Nh@O–d◊
§˙¡◊≠@ @]≥ ¡◊Õh◊ö◊@ d◊÷◊–Ä˙ π˙]≠@ @]≥≠·◊≠`◊ >
≠Δ≠≤◊dh◊ d◊˙ö◊@ π—–≠Q◊@u Δ˙d◊˛˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠Ë˛~◊ Ë–÷◊Ë
≠≤◊˙Å N˙@–‹≥`◊˙, d˙ö◊ ¡◊Õh◊ d˙öh◊ 101Ëö◊˙ π˛·˙~◊ ÷◊@–
÷◊≤◊–≠`◊, ëë§˙Å, ≠Ø˙@ Ü≤◊– π˛b˙Øu ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊
π˙·◊π·◊<≠@ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@–≠·◊¡◊ >íí π—–≠Q◊@u@h ≠Á◊@–`◊˙
π≠@ ≠N d◊˙ö◊ ¡Õh◊ö◊ ˆ@÷h◊ Δ˙Å Δ˙≤◊˙ ≠·◊]≥≠`◊
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d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙ :
(1) Prayers and Meditations – The Mother

(2) How they came to Sri Aurobindo and the Mother – Vol. II by Shyam Kumari

≠N‹≥≠@ d◊˙ö◊@ Ä˙¢◊Δ’ä@ NuØ˙ @≤◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y > ¡◊Õh◊ö◊@
≤œ◊dÍ◊≠@˙s NfiFC’@F≠π §◊`◊ ≠≤˙Å Δ˙Å‹≥̀ ◊˙ > ‘˛Ø–÷◊Ø˙≠~◊
≤@d◊˙Î◊ ¡◊o◊ ◊÷◊@– ≠·◊Å N˙@–‹≥≠`◊; ≠NØ˙~◊ö◊@ NØg
NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ π@ª@ ¡h◊n˙Øb˙ §◊–d◊≠@ ≠≤◊˙Å
N˙@–‹≥`˙ >

ëÜ~Í◊í N_π∂≠@ π˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü¡◊… Ø˙íöh◊
¡◊̇ @…¡◊̇ @ ≠·◊]h‹≥≠ ◊̀ > d˙ö◊@ Ä≠~◊÷◊ ÄNh¡◊–S˙@ NØ˙S˙~◊
≠N Ø˙íöh◊ Ä˙≤◊_˙~◊ ÷◊@– ·F◊≠@Å ≠·◊É‹≥≠`◊ > ≠N Ä˙¢◊Δ’ä
≠≤◊É‹≥≠`◊ ≠Δ Ø˙í ÷◊–π@– Ü≠d◊ ‘u ˛̂ Ä≠~◊÷◊ö◊@ ©u¡◊~◊-
NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ ÷◊@– ≠·◊Éø¥◊– > ≠N Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–
N˙@–‹≥≠`◊ ≠Δ d◊˙ö◊@ Ä≠~◊÷◊ ©~◊<@ d◊πNä˙ Ü≤◊– ©~◊<≠@
N˙‹’÷◊ ≠≤˙Åø– > d˙ö◊@ ·œ◊˜ ¡◊–‘_˙N ‹≥`◊˙ ≠Δ Ø˙í ≠ΔÉΩ
≤œ◊·◊l≠@ ·◊uπË–Ü ©Î◊˙Å ≠·◊Åø¥◊–, ≠N≤◊– π˛·uπ
Ä≠~◊÷◊ö◊ ≤œ◊·◊l÷h π˛©_Î◊–d◊ ÷◊@– ≠·◊Åπ˙@–¡◊ > ëÜ~Í◊í
≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊ ≤œ◊·◊l≠@ ÄÕ◊÷◊˙@ Ü¡◊… ≤◊≠d◊˙f˙≤◊ §˙¡◊
≠·◊]h‹≥≠ ◊̀ ≠N∫◊̇ ≠@ Ø˙dœ◊-π̨·◊uπ π˛©_Î◊~◊ ÷◊@– ≠·◊É‹≥≠`◊ >

≠N ÄOØ ·◊–¡◊ä˙ú◊ π–`˙Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ Ü÷◊ ¡◊–‡˙Î◊l
π˛d◊–B˙ à π@–Q◊̇ Î◊~◊̇  ÷◊@h‹≥≠ ◊̀ > ≠N≤◊– π–̀ ˙Ø˙~◊ö◊ ~◊–Ø≠¥◊
≠÷◊˝bN– ~◊–·◊–’¸ h◊`◊ ≠·◊l ~◊‹≥`◊˙, Δ–Ü Δ˙≤◊˙ ≠·◊É‹≥≠`◊
d◊˙÷h◊ Ø˙íö◊ π˙·◊π·◊<≠@ Äπ’b ÷◊@– ≠·◊É‹≥≠`◊ > ÷◊˙@b
ëÜ~Í◊íö◊ ≤œ·◊l §◊–d◊≠@ ≠ ◊̀]≥ ≠≤◊̇ Å Δ˙Å‹≥̀ ◊̇  ·◊–¡◊ä ©~◊~◊u
‘˛uØ˙ö◊@ ≠N≤◊ –  ¡˙bu ñ “I will not sale

education” ñ ëëØhΩ ‘–O˙ ¡◊–÷◊˛– ÷◊@–¡◊– ~˙≤◊y >íí
ëÜ~Í◊íö◊@ ~◊–© πhÄ ·◊–¡◊ä˙ú ‹≥`˙◊ > ≠N ‘hb–

π˙@h ~◊‹≥`˙◊ ÷◊– ÷◊‹˙ ÷◊≤◊– π˙@h ~◊‹≥`˙◊ > ‘˛uØ˙íö◊ π˙]÷h◊
π–`˙Ë–@ Á◊≠Ë˙s˛˙ÁÍ◊ π∫◊˙Å ≠N d◊˙ö◊@◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ π˙ÅΩ
~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊≠`◊ > Ä˙‘u¡◊’˙·◊ πhw π˙Å`˙ π≠@ π–`˙Ë–
÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊˙ Ä˙@} ÷◊`◊˙ Ü¡◊… ]h¡Í◊ ‘uˆ˛ N˙S˙@b π–`˙ö◊
π@– ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ÷◊@–π˙@–`˙ > Ü≤◊– ˆËb˙ π≠@ ≠N ·œ◊˜
§˙¡◊≠@ Ä~◊h§◊¡◊ ÷◊≠`◊ ≠Δ Ø˙íö◊@ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ N¡h◊
NØNä˙@ NØ˙S˙~◊ ÷◊@– ≠·◊Åπ˙≠@ >



‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ Ø¥◊¡◊ä :

Ä≠~◊÷◊ ¡◊r’ π≠@◊ ©◊≠b N˙S÷◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊öh◊ πQ◊˙@–◊‹≥≠`,◊ ëëÄ˙πböh◊
≠·◊]≥¡◊˙ π≠@◊ Ø˙í Δ˙≤◊˙ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–◊‹≥≠`◊ d◊˙≤◊˙ ≠N d◊˙ö◊ ëÚ˙~◊ à
π˛˙‹’~◊˙í≠@◊ É≠`∑◊] ÷◊@–◊ø◊¥–◊ > ÷–◊¥h◊ Ä˙πb Ø˙íöh◊ ≠·◊]≥¡◊˙ π≠@◊ Ä˙πbö◊
§–◊d◊≠@◊ ≠÷◊ÉΩ §◊˙¡◊@◊ É≠·˛◊÷◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ ?íí

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ : π˛‹Ø‹@◊ π˙ÅΩ ØhΩ ©◊˙b– π˙@–◊`–◊ ≠Δ ≠‘r ≠·◊≤◊≠÷◊˙rË–◊
πΔ’ä¥◊ Ø˙~h◊ru §◊˙¡◊≠@◊ πFC’ NØπ’b N}¡◊π@◊ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø˙í Ä˙N–≠`◊
à Øg÷◊ Ä¡◊~◊d◊ ÷◊@–◊ π˛b˙Ø ÷◊≠`◊, ØhΩ ≠·◊]≥ π˙@–◊`–◊ ÷◊Ø’ §–◊d◊@◊ ≠·◊Å ÷–◊π@–◊
πFC’ à ~–◊º≠‘r NØπ’b ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü >
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÷˙@˙-©u¡◊~u
(14)

É`◊∑˙N÷◊@ ·◊≈◊

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

Ä˙~h◊Ø˙~–÷◊ ÜÅ NØl≠@≤◊y Ä˙Ø@ πh@˙d◊~◊
Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍö◊@ ¡◊·◊Î◊– ≠≤◊¡◊˙@h d◊˙ö◊ ⁄˙~◊≠@ ≠Ø©@
`◊uËÍπ÷Í◊ ~◊˙Ø÷◊ Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊¡◊πh Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍ Ä˙Ø
s˙@·◊@ ÷◊≈œ◊’d◊_ s˛≤◊b ÷◊@¥◊– > Éê◊ §◊·◊˛¡◊äê◊– ÷◊˙Ø≠@
≠Δ˙s ≠·◊¡◊˙@ π˛‹Ø ·◊–~◊≤◊y, ÷◊˙≤◊y÷◊– ©˙≠b~◊˙ d◊˙ö◊@
÷◊íb ]≥Ä˙`◊ ≠≤◊`◊˙ Äπ@˙≤◊i≠@ Ä˙É ©≠b N˙≠≤◊¡◊
à_˙Ÿ’@ö◊ N≤◊ ≠Ø˙ ≠÷◊˙∫◊@– N˙Ø~◊˙≠@ Ä˙N– ≤◊˙©@ > ØhΩ
≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ πF¡◊’ Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍö◊ ~◊–≠·◊’‘ Ä~h◊Δ˙lu
N˙≠≤◊¡◊-≠@˙suØ˙~◊ö◊ N≤◊ @≤–‹˙Ü Ü¡◊… ÷◊Ü·◊uØ˙~◊ö◊@
≠π˙r˙÷◊ ~◊π–Õ◊– ˆ≠@˙Å ≠π˙r˙÷◊ π–Õ–‹˙Ü > Ä˙Ø@ ÜÅ
~F◊Ä˙ Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍ ≠Ø˙@ ≠÷◊˙∫◊@– N˙Ø~◊˙÷h◊ Ä˙N–
≠Ø˙≠d◊ ≠·]≥ ¡◊–·◊ıπ ÷◊@– “Ah ! you monkey !” ÷◊≤◊–
N˙·◊@ N}˙rb ÷◊≠`◊ > ØhΩ ≠·◊]≥`◊– ˆËb˙ Øo◊ ~h◊≠≤◊Ω,
≠Ø˙ N≤◊ Ä˙Î◊˙π ~◊˙≤◊–Ω, π@–Q◊l ~◊˙≤◊y, Ä‹Q◊◊ π˛‹Ø
·◊‘’~◊≠@≤◊y Üπ@– NhØ–¸ N}˙rb ! ˆËb˙ ÷◊íb ? ≠d◊bh
ØhΩ d◊˙ö◊@ ÜÅ @≤◊NäπFC◊’ ØSh@ N}˙rbË–÷h◊ Ü≠÷◊¡◊˙≠@
d◊·◊ıπ sÎ◊˙Sº÷◊@b ÷◊@– π˙@–`◊–~◊– > ÷◊≤◊–`◊–, ëëÄ˙πb
÷◊íb ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊Ω˙¥◊– ? ≠Ø˙≠d◊ ¡◊˙~◊@ ÷◊≤h◊ø¥◊–, Ä˙πb
d◊ ≠Ø˙ Ä≠πO˙ ≠÷◊˝bN– shb≠@ ≠‘˛B ≠¡◊˙`◊– ≠¡◊˙S
≠≤◊É ~◊˙≤◊Ω˙¥◊– ?íí (“What do you mean ? You

seem to be no better than what I am ?”)
≠Ø˙@ ÜÅ π˛dh◊ä≈◊@≠@ N˙≠≤◊¡◊ ≠Ø˙ Éπ≠@ @˙s–Δ˙Å
d◊u¡◊˛ §◊f’~◊˙ Ä˙@} ÷◊@–≠·◊≠`◊ ñ ëëàº, dh◊≠Ø Ü≠d◊Ë˙
N_˙Su~◊≠Q◊d◊˙ ≠`˙÷◊ ? ! Ä˙è◊˙, ≠·]˙Δ˙É, dhØ π˙ÅΩ
÷◊íb ÷◊@˙ Δ˙Åπ˙≠@ >íí Ü≤◊˙ ÷◊≤–¡◊˙ π≠@ d◊˙ö◊@
π˛‹≠Ø ~◊©@≠@ πŸ–̀ ◊˙ ≠Δ, ØhΩ N˙≠≤◊¡◊Ø˙~◊ö◊@ à_̇ Ÿ’≠@
Äø– > d◊d Í ◊Ob˙dÍ ◊  ÷◊≤◊ –  É∫◊ –≠`◊, ëë÷◊ –Ü dh ◊Ø÷h ◊
N˙≠≤◊¡◊Ø˙~◊ö◊@ à_˙Ÿ’≠@ §◊≈◊– ’ ÷◊@–ø– ? dh◊≠Ø ÷◊íb

N˙≠≤◊¡◊ ?íí ØhΩ ÷◊≤◊–`◊–, ëë~◊˙, ØhΩ §◊˙@d◊¡˙Nu > dh◊Ø@
πF¡◊’ Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍ ≠Ø˙≠d◊ Ü≤◊–∫◊˙≠@ @≤◊–¡◊˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙
÷◊@–ø¥◊– >íí Ü≤◊˙ π≠@ d◊˙ö◊@ ·œ◊¸– πŸ–`◊˙ ≠Ø˙@ π–Õ◊–¡◊˙
`h◊s˙ π˛d◊– ñ ÷◊Ü·◊u@ ≠π˙r˙÷◊ ~◊ π–Õ◊– ˆ@ ≠π˙r˙÷◊
π–Õ◊–ø–, ≠d◊bh d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ ÷◊≤◊– É∫◊–≠`◊, ëëdh◊≠Ø ≠ΔÉΩ
ˆ@@ ≠π˙r˙÷◊ π–Õ◊–ø, ÜÅË˙ ÷◊íb dh◊Ø ˆ@ ? ©˙b,
dh◊≠Ø ÷◊Ü·◊u ? dh◊Ø÷h◊ Ü∫◊˙≠@ @≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ ÷◊Ü·◊u@
≠π˙r˙÷◊≤◊y π–Õ◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ?íí Ü≤◊˙ ÷◊≤◊– à_˙Ÿ’@÷h◊ ≤h◊÷h◊Ø
©˙@– ÷◊≠`◊, ëëd◊˙í@ ˆ@@ ≠π˙r˙÷◊ ≠]˙`◊– ÷◊Ü·◊u@
`h◊s˙ π–Õ◊˙Å ·–Ä Ü¡… N˙≠≤◊¡◊Ø˙~◊ö◊@ à_˙Ÿ’@h ¡◊·◊Î◊– ÷◊@–
Ä~◊ä NØg π˙sÎ◊ ÷◊Ü·◊u◊ö◊ N≤◊ ≠·◊‘ulØ˙~◊ö◊ à_˙Ÿ’÷h◊
≠~◊ÅΔ˙Ä◊ >íí

≤h◊÷h◊Ø Ä~h◊N˙≠@ ÷◊Ü·◊u@ ≠π˙r˙÷◊ Ä˙N–¡◊˙ ≠·◊]≥
ØhΩ §◊˙¡◊–`◊– Ü πhb– ÷◊– Ä˙π·Í◊, Ü≠d◊ ·◊–~◊ ˆ@@ ≠π˙r˙÷◊
π–Õ◊– πhb– ÷◊Ü·◊u@ ≠π˙r˙÷◊ π–Õ◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ! ÷◊‹˙Ë˙
≠Ø˙≠d◊ Ä˙≠·◊˝ §◊`◊ `◊˙s–`◊˙~◊– > ≠‘r≠@ Ø≠~◊ Ø≠~◊
Q◊–¥◊˙ ÷◊@– Ü÷◊ ¡h◊M– π˙G≥`◊– Ü¡◊… ≠Ø˙@ ¡◊–øb˙@h ]≠—
÷◊¯Î◊ Ä˙b– ≠NÅË–÷h◊≤◊y ≠·◊≤◊≠@ ≠ˆ˙≠ŸÅ ≠Ø˙@ π@–S˙~◊
¡‰ ≠]˙`◊– ≠·◊`◊– Ü¡◊… ÷◊≤◊–`◊–, ëë÷◊–ø– π@¡◊˙l ~◊˙≤◊y,
dh◊≠ØØ˙≠~◊ ˆ@@ ≠π˙r˙÷◊ Ü¡◊… ÷◊Ü·◊u@ ≠π˙r˙÷◊
É§◊l÷h◊ ≠~◊Å Δ˙Åπ˙@, ≠Ø˙@ ÜN¡h◊ ÷◊–ø–@ Ä˙¡◊‘ä÷◊
~◊̇ ≤◊y >íí Ü≤◊̇  ÷◊≤◊– N˙Sh¡◊̇ ¡◊̇ ö◊ π@– ¡◊̇ @o◊̇ ≠@ ¡◊N– πŸ–̀ ◊– >
÷◊–¥h◊ à_˙Ÿ’@Ø˙≠~◊ NØ≠g Ø–‘– ≠Ø˙≠d◊ Δ»b˙ ≠·◊¡◊˙÷h◊
Ä˙@} ÷◊@–≠·◊≠`◊ Ü¡◊… ¡h◊n˙Å¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊ ≠Δ
ÜÅ Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍ Ë–÷◊–Ü ©–·Í◊≠]˙@ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– ≠Ø˙Ë
Éπ≠@ §◊`◊ Øb–r, ≠÷◊˝bN– øo◊÷◊πË@ S˙@ S@¥◊–
~◊˙≤◊y; N_è◊ π˛˙b≠@ Δ˙≤◊˙ Ø≠~◊ ≤h◊Ü d◊˙≤◊˙ ≠N ÷◊≤◊–
π÷◊˙¥◊– > ÷◊–ø– ·◊–~◊ d◊˙ö◊ ÷◊‹˙≠@ Q◊Î◊–s≠`◊ πhb– N¡h◊ ∫◊–÷Í◊
≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > d◊˙íøŸ˙ ≠π˙r˙÷◊ ~◊ π–Õ◊–≠`◊ Q◊Î◊–¡◊ ~◊˙≤◊y;
÷˙@b, ≠ΔÉΩ ÷◊¯Î◊ ≠ˆ˙≠ŸÅ ¡◊N–ø–, ≠NÅË˙ ¡◊–
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N˙≠≤◊¡◊Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ > Nhd◊@˙… ≠Ø˙≠d◊ ≠·◊‘ulØ˙~◊ö◊
à_˙Ÿ’÷h◊ ¡◊·◊Î◊– ÷◊@–≠·◊≠`◊ ≠NÅË˙ ¡◊– Ø–Î◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > Á◊Î◊≠@
¡◊˙Ú ≠≤◊˙Å πh~◊@˙l ≠Ø˙≠d◊ ÷◊Ü·◊u@ ≠π˙r˙÷◊≤◊y π–Õ◊–¡◊˙÷h◊
≠≤◊`◊˙ > ~◊≠Q◊dÍ◊◊ Ä˙É ≠s˙Ë–Ü Éπ˙l ‹≥`◊˙ ~◊–¢◊l;
≠N∫◊˙÷◊˙@ π˙sÎ◊-÷◊Ü·◊uØ˙~ö◊ ØÚ≠@ ÜØ–d◊– Ä≠~◊≠÷◊
Äø¥◊– ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ≠¡◊‘§F◊r˙@ ≠÷◊˝bN– S˙@ S@¥◊– ~◊˙≤◊y;
≠ΔÉΩ ~◊s∂ ≠·◊≤◊ ≠~◊Å Ø˙dœ◊≠÷◊˛˙Ÿ≠@ ©~◊< s˛≤◊b ÷◊@–ø¥◊–,
©u¡◊~◊@ Ä¡◊‘–¸ Ä…‘ Ë–÷◊÷◊ ¡◊– ≠NÅ ·◊–s¯@ ØF≈◊–’≠@≤◊y
÷◊Ë˙Å ≠·◊≠¡◊, Ü‹≥≠@ ÷◊˙≤◊˙@ ÷◊íb ÷◊≤◊–¡◊˙@ Äø– ?
Åè◊˙ ÷◊≠`◊ ÜØ˙~◊ö◊@ ·œ◊¸˙¥◊ Ä~h◊N@b ÷◊@– ≠¡◊‘§Fr˙@
≠·◊˝@˙kä ∫◊˙@h Ü≠÷◊¡◊˙≠@ Øhê◊– π˙Å π˙@¥◊– ~◊–¢◊l;
÷◊–¥h◊ ≠¡◊˙S≤h◊Ü ≠Ø˙@ ≠N≠d◊≠¡◊Î◊ πΔ’ä¥◊ ≠NØ˙~◊ö◊@
≠‘˛bu÷h◊ É≈◊uC◊’ ≠≤◊¡◊˙≠@ Ä˙≤h◊@– ≠X◊@– ‹≥`◊˙, ≠d◊bh Ä˙É
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Üπ@– ≠≤◊˙Å π˙@–`◊– ~◊˙≤◊y > ≠N Δ˙≤◊˙≠≤◊É,
÷◊Ü·◊u@ ≠π˙r˙÷◊ ¡◊– π–Õ◊–`◊– Ü¡◊… N˙≠≤◊¡◊Ø˙~◊ö◊ à_˙Ÿ’@h
¡◊–d˙◊Ÿ–d◊ ≠≤◊˙Å ≠·◊‘ul à_˙Ÿ’÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠N∫◊˙÷h◊
Δ˙Å ¡◊˙Ú ≠≤◊˙Å ≠Ø˙≠d◊ N˙≠≤◊¡◊πb–Ä˙N¡h◊÷h◊ π@–d◊ä˙s
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊`◊˙ > Ü¡◊… ≠÷◊¡◊Î◊Ø˙d◊˛ @˙d◊–̨≠@ ‘l~◊ ~◊–Ø≠¥◊
]—–Ü d◊˙Î◊πd◊˛@ ≠Ø˙Ë˙ Q◊Ë˙Å, Øh— d◊≠Î◊ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ
~◊Ÿ˙@ d◊÷◊–Ä˙ à ≠·◊≤◊≠@ ≠ˆ˙≠ŸÅ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ]—–Ü ≠Ø˙Ë˙
d◊˙Î◊πd◊˛@ Q◊Ë– ≠Ø˙@ ‘l~◊ ÷◊O@ ≠‘˙§◊˙ ¡◊M’~◊ ÷◊`◊˙ >
ÜÅ NØg `◊ ĥ `◊˙L~◊˙ Á◊Î◊≠@ ≠Ø˙@ Ø≠~◊˙¡◊Î◊ ≠÷◊˝bN–
π˛÷◊˙@ ≤◊˛˙N ≠≤◊¡◊˙ ·F◊≠@ ‹˙É ¡◊@… Ä˙≤h◊@– ¡œ◊M– π˙Å¡˙÷h◊

◊̀̇ s–̀ ◊̇ > ÷◊̨≠Ø ≠·◊]≥̀ ◊– ÜÅ Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍ Ä˙É ≠÷◊˝bN–
π˛÷◊˙@ É‚uŸ~◊ ~◊÷◊@– N·Í◊¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ >

Éπ≠@˙ê◊ Nhπ@–~Í ◊≠Ë≠—μÍ Ä˙Ø@ π˙sÎ◊
s˙@·◊@ ·◊˙l–d◊_≠@ ‹≥¡◊˙≠¡◊≠Î◊ Ä˙É Ü÷◊ É~◊<˙·◊ π˙sÎ◊
Ü÷◊ §◊urb ÷◊˙— ˆË˙Å ¡◊N–`◊˙ > d◊˙í@ ~◊˙Ø Å`◊˙Ål˙
≠s˝`ÍXÍ◊~◊ > ≠N ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ π˛‹≠Ø Ä~◊ä ≠©`@h
≠π˛@–d◊ ≠≤◊˙Å Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙≠N, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙í ØÚ≠@
≠÷◊˝bN– É~◊<≈◊d◊˙@ `◊Ob ~◊‹≥`◊˙; ≠d◊≠¡◊ ≠Ø˙@ ≠Δπ@–
÷◊Î◊˙π˙b–@h Ø˙o◊˛˙© Q◊˙`◊˙b ≠≤◊¡◊˙ NØl≠@ Üπ@– ÷◊–ø–
÷◊@– ·◊–Ä˙Δ˙Å‹≥`◊˙ ? ñ ÜØ–d◊– Ü÷◊ S˙@b˙ ≠ΔØ–d◊– ¡◊–
≠≤◊É ≠Ø˙@ ©~◊<–‹≥`◊˙, d◊˙í@ ¡◊– ≠·◊]≥`◊– ≠NÅl˙ > ≠N
Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙N– ≠÷◊¡◊Î◊ ˆ@÷h◊ Δ–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä⁄–@ ≠≤◊É‹˙Ü >

Üπ@–÷◊– Á◊˙Ë÷◊ π˙]≠@ ≠ΔÉΩ ©shÄ˙Î◊–@ ˆ@ ‹≥`◊˙ d◊˙÷h◊
≠@ Í̀◊≠à_@ Ë–÷◊Ë ÄÁ◊–N Ø≠~◊ ÷◊@– ¡◊˙@…¡◊˙@ Ë–÷◊Ë ≠~◊¡◊˙
π˙ÅΩ ≠N∫◊˙÷h◊ Δ˙Å ≤◊˙©–@ ≠≤◊É‹˙Ü > Ü≤◊–π@– §◊˙¡◊≠@
÷◊–ø–·◊–~◊ Δ–¡◊˙ π≠@◊ ¡◊–≠‘r ≠÷◊˝bN– É~◊<≈◊d◊˙@ `◊Ob
≠·◊]˙ ~◊ Δ–¡◊˙@h, d◊˙í π˙ÅΩ ¡◊–≠‘r ÷◊–ø– Nd◊÷◊’d◊˙
Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊@˙≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y > N˙S˙@b ÷◊Ü·◊uØ˙~◊ö◊ N≤◊
@≤◊–¡◊˙÷h◊, Q◊`◊˙¡h◊`◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ·◊–Ä˙≠≤◊`◊˙ >

Ä¡◊≠‘r≠@ ·◊–≠~◊ ·◊_–π˛≤◊@ ·◊hÅË˙ Ä¡◊˙ Ä≠˜ÅË˙
NØl≠@ ≤◊∫◊˙dÍ◊ d◊˙í@ Üπ@– ¡h◊M– ¡◊–πΔ’äl Éπ⁄–d◊
≠≤◊`◊˙ ≠Δ d◊˙í@ ÷◊˙— ≠·◊]≥ ≠N∫◊˙÷◊˙@ π˛˙l ÄS≥÷◊˙…‘
≠`◊˙÷◊öh◊ ëë÷◊˙≤◊˙ ÷◊π˙Î◊≠@ ÷◊íb ≠Δ Äø–, ÷◊≤◊– ≠≤◊¡◊
~◊˙≤◊yíí Üπ@– §◊˙≠¡◊ π˛˙b ¡◊G˙Å ‘ö◊–d◊ Ä¡◊⁄˙≠@
·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > Ä˙Ø@ @≤◊–¡◊˙ ⁄˙~
Criminal enclosure ◊@ ÄSu~◊≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠ø˙Ë
÷◊Ø˙@‘˙Î◊◊ ‹≥`◊˙, ≠N∫◊˙≠@ ¡◊–§◊–¤ π˛÷◊˙@@ Δ»π˙d◊–
Ü¡◊… `h◊≤◊˙øŸ Åd◊ä˙·◊– πŸ–‹˙Ü > ≤◊∫◊˙dÍ◊ ÷◊˙≤◊y÷◊– ©˙≠b~◊˙,
d◊˙í@ ÷◊íb Ü÷◊ ·h ◊¡h ◊ ’M– Øh—÷h◊  ©hË–`◊˙, ≠N ≠N≤◊–
÷◊Ø˙@‘˙Î◊@h ]—–Ü π˛÷◊˙— `h◊≤◊˙øŸ ≤◊˙d◊≠@ S@– ≠s˙Ë–Ü
·◊–s÷h◊ ≠·◊˝Ÿ–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊˙ à @˙g˙≠@ Δ˙≤◊˙÷h ≠·◊]≥¡◊˙÷h◊
π˙Å`◊˙, d◊˙í Øh—≠@ ÜÅ `h◊≤◊˙øX◊≠@ ≠s˙Ë˙Ü ≠s˙Ë˙Ü
π˛≤◊˙@ ≠·◊Å Ø˙@– Q◊˙`◊–`◊˙ > Ü≤◊–π@– ÷◊˛Ø˙~◊_l≠@ ©≠b,
·h◊Å©b, d◊–~◊–©böh◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N Ü≠÷◊¡◊˙≠@
N˙…ˆ˙d◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ ©]Ø ÷◊@– π÷◊˙Å`◊˙ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
Q◊˙@–Ä˙≠Ÿ Ü÷◊ §◊urb ≠÷◊˙Î◊˙≤◊Î◊ πŸ–s`◊˙ > Q◊˙@– π˙G
©b N¡◊Î◊ Nh⁄ ≠`◊˙÷◊ N˙≤◊N ÷◊@– ¡◊˙ÉΩ‘ ·◊— ≠~◊Å d◊˙÷h◊
≠s˙Ÿ˙Å≠`◊ Ü¡◊… ÄÀ◊ NØl ØÚ≠@ d◊˙÷h ÷◊˙¡h◊ ÷◊@–
≠~◊≠`◊ >◊ Ä¡◊‘ä d◊˙÷h◊ S@–¡◊˙ π≠@ ]h¡Í◊ É≈◊Ø ØÚØ
·◊–Ä˙s`◊˙, ÷◊–¥h◊ ≠N‹≥≠@ d◊˙í@ ÷◊íb ≠≤◊¡◊, Δ˙≤◊˙ ˆË˙Åø–
d◊˙í@ π˛d◊–÷◊˙@ d◊˙÷h◊ S@– Ø˙@– ΔØ@ ·◊O–b ·◊_˙@ ≠·◊]˙Å
Ä˙b–≠`◊ ¡◊– Δ≠‹¸ ~h◊≠≤◊Ω > ≠N˝§◊˙sä÷◊˛≠Ø ØhΩ ÜÅ
É~◊<˙·◊@ s¥◊¡◊ä π‹@h ÷◊–ø–Ë˙ ·F◊@≠@ ≠Ø˙@ ≠÷◊˙∫◊@–
π˙]≠@ @≤◊– ≠÷◊˙Î◊˙≤◊Î◊ ‘hb– ˆËb˙Ë˙ ÷◊íb ©˙b–¡◊˙ π˙ÅΩ
Äs˛N@ ≠≤◊¡◊˙@h Δ˙≤◊˙ ≠·◊]≥`◊– ≠N‹≥≠@ Äd◊– ¡◊Ÿ N˙≤◊Nu
¡◊äê◊–@ ¡◊– ≤œ◊dÍ◊÷◊fi ≠≤◊¡◊˙@ ÷◊‹˙ > ≠ΔÉΩ ≠ΔÉΩ ⁄˙~◊≠@
ÜÅ É~◊<˙·◊÷◊≈œ◊’÷◊ Ä˙≤◊d◊ ≠`◊˙÷◊ πŸ– @≤◊–‹≥≠`◊, ≠N≤◊–
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≠N≤◊– ⁄˙~◊≠@ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ @ê◊-sú◊˙ ¡◊≤◊– Δ˙É‹≥`◊˙ Ü¡◊…
≠ΔÉΩØ˙~◊öh◊ Ä˙ˆ˙d◊ ÷◊@–‹≥`◊˙ ≠NØ˙~◊öh◊ Ä~◊˙Å¡◊˙÷h
≠¡◊̇ S≤h◊Ü N˙S˙@b ≠ ◊̀̇ ÷◊@ N˙≤◊N ÷h◊Î◊̇ Å¡◊ ÷◊– ~◊̇  N≠o◊≤◊;
Üπ@–÷◊– ·h◊¡◊’Î◊-Q◊–≈◊ ≠`◊˙÷◊ Ü≤◊– ·œ◊‘ä@ π˛‹Ø ·◊‘’~◊≠@≤◊y

≠Δ ØFè◊’˙ ≠≤◊˙ÅΔ–≠¡◊ ≠N‹≥≠@ ¡◊–≠‘r ≠÷◊˝bN– N≠o◊≤◊
~◊˙≤◊y >

(÷◊̨Ø‘º)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : ‘h§◊˛˙ ·◊˙N 

Ø˙íö◊ π˙·
‘@dQ◊o◊˛ @‹

π˙·◊ π@– π˙·◊ N–~◊˙,
Ä˙É ≠Δ≠d◊ π˙· ◊Äø– Ü Ø@≠d◊

N¡h◊ π–d◊Î◊ ≠N Nh~◊˙ >1>

π˙·◊≠‘˙§◊˙ Ø~◊≠`◊˙§◊˙,
N≠d◊÷◊– Ä˙N–ø– ~◊o◊~◊ ÷◊˙~◊~h◊Ω

π˙@–©˙d◊ @Fπ ≠‘˙§◊˙ > >2>

≠N π˙·◊ `◊˙¡◊bä ∫◊˙b–,
¡◊◊Å÷h◊£◊ πh@h ÷◊Å¡◊`◊ä Ä˙b–

Ø@≠d◊ ≠·◊Éø– ¡h◊b– >3>

π˙·◊@ s∫◊~◊ @ud◊–,
d◊–~◊– §h◊¡◊~◊@ N˙@÷◊˙¥◊– Ä˙b–

s˜–ø¥◊– N@N_d◊u >4>

~◊l~◊ @≤h◊ø– `◊˙]≥,
≠Δ≠d◊ ≠·◊]h‹≥≠` ~F◊Ä˙ ·◊–‘h‹˙Å

~◊–© Ä˙]≥ ~◊–© N˙Ou >5>

≠N π˙·◊ πF©~◊ `◊˙s–,
Nh@, ~◊˙s, ~◊@, sÕ◊¡◊’, ÷◊–¤@

Ä≤◊@≤◊ Ä~h◊@˙su >6>

≠N Äúh◊Î◊– Ø≠~◊˙@Ø,
≠·◊]≥≠`◊ `◊˙shø– ÷◊Î◊π`◊d◊˙@

N≠d◊ πG ‘˙]˙ NØ >7>

Nho◊@ ≠N ~◊]‘–@u,
d◊≤◊y@h πŸhø– d◊–~◊– §h◊¡◊~◊@h

NhS˙ Nzu¡◊~◊u n@– >8>

≠N π˙·◊ Ø≤◊–Ø˙@˙‘–,
≠‘r≠·◊¡◊ ≠‘r ÷◊@– ~◊π˙@¥◊–

s˙~◊ ÷◊@– ·◊–¡◊˙~◊–‘– >9>

Ø≠≤◊‘_@u π˙·◊ ≠@]˙,
Ä˙≠`˙÷◊ ¡◊@r– d◊ØN˙÷h◊ ~◊˙‘–

≠d◊˙≠Î◊ ≠N ™˙~◊@ ‘–]˙ >10>

Ø≤◊˙÷◊˙Î◊u π˙·◊ ≠N≤◊–,
π@≠‘ d◊˙≤◊˙@ ¡◊–◊≠@˙Su ‘ê◊–@

¡◊–≠@˙S Δ˙Ü É§◊˙Å >11>

≠N π˙·◊ ÷◊ØÎ◊˙ö◊@,
π≠Ÿ ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ Áh◊Ë– É≠∫ ◊d◊≤◊y

NhrØ˙@ ‘d◊·◊Î >12>

Ø≤◊˙N@N_d◊u π˙·◊,
ÄN©Ÿ˙ ≠Δ≠d◊ N©˙Ÿ– ·◊–Ü ≠N

Áh◊Ë˙Å N@N øo◊ >13>

Üd◊–÷◊– Ä§◊uƒ˙ ÷◊≠@,
©~◊≠Ø ©~◊≠Ø ¡◊Õ◊˙ @≤h◊ Ø~◊

Ø˙íö◊ ≠N π˙·◊ d◊≠Î◊ >14> 
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¡◊ä¡◊≤◊˙≠@b ©˙l≠¥◊ Ø–d◊˛˙b– @–π¡◊g‹˙
sl˙S@ ·◊˙‘

™˙~◊ Ä˙≤◊@b ÷◊@–¡◊̇ @ Q◊̇ ≠@˙Ë– ·◊–s @≤◊–ø– > π˛‹Ø
·◊–sË– ≠≤◊Éø– ‘˙‰ > ¡◊–§◊–¤ ‘˙‰ ÄÚl~◊ ÷◊@– Ä˙≠Ø
™˙~◊ Ä©’~◊ ÷◊@–‹˙É > ·◊_–d◊ul ·◊–sË– ≠≤◊Éø– sh@h > sh@hö◊
∫◊˙@h `◊˙§◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙ ™˙~◊ Ä˙Ø ©u¡◊~◊ π‹÷h◊ Ä˙≠`◊˙÷◊–d◊
÷◊@–‹˙Ü > dœ◊d◊ul ·◊–sË– ≠≤◊Éø– π@–≠¡◊‘ > π@–≠¡◊‘
Ü÷◊ ¡◊ä˙π÷◊ ‘›◊ > ¡◊–‘_π˛÷œ◊d◊–≤◊y ™˙~◊@ §◊—˙@ > s–@–÷◊̇ ~◊~◊,
~◊·◊~◊·◊u, d◊@h`◊d◊˙, π‘hπOu, ÷◊uËπd◊ú, NFΔ’ä, Q◊o◊˛,
Ø˙Ë–, Ä˙÷◊˙‘ ñ N¡h◊@– §◊–d◊≠@ §◊@– @≤◊–ø– Ä~◊¥◊ ™˙~◊@
N}˙@ > ≠ΔÉΩ π@–≠¡◊‘≠@ Ä˙≠Ø ¡◊˙N ÷◊@–‹˙É, ≠ΔÉΩ
≠ØÎ◊ Nú◊∫◊~◊, ÷◊̇ Δ’ä≠Od◊̨, π@–¡◊̇ @ §◊–d◊≠@ Ä˙≠Ø Ä˙Ø@
≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥‹˙É, ≠NN¡h◊ π@–≠¡◊‘@h Ä˙≠Ø
Ä≠~◊÷◊ ÷◊‹˙ ‘–]≥‹˙É > ™˙~◊ Ä˙≤◊@b@ Q◊dh◊‹’ ·◊–sË–
≠≤◊Éø– Ä~h◊§F◊d◊–`◊Û ™˙~ > ©u¡◊~◊ ≠≤◊Éø– Ä~h◊§F◊d◊–@ Ü÷◊
NØ˙≤◊˙@ > Nhd◊@˙… π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê◊– ~◊–©@ Ä§◊–™d◊˙@h Δ˙≤◊˙
‘–]≥‹˙Ü d◊˙≤◊˙ ·◊uˆ’⁄˙lu ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Q◊–¥◊˙, ÷◊‹˙ à
÷◊˙Δ’ä@ NhNú◊d◊ π@–π˛÷◊˙‘≠@ ©u¡◊~◊S˙@˙Ë– Ø≤◊~◊ul
≠≤◊˙Å‹˙Ü >

Ä˙Ø@ ™˙~◊ NuØ–d◊ > NØl˙~h◊÷◊ ˛≠Ø ™˙~◊@
π@–§◊˙r˙, @Fπ≠@] ¡◊·◊Î◊–Δ˙Ü > ‘–O˙ ≠≤◊Éø– Ü÷◊
~◊¡◊u÷◊@b π˛÷◊̨–l˙ > Ä˙Ø@ Ä˙Q◊̇ @-¡◊ä¡◊≤◊̇ @, Q◊̇ ◊̀–Q◊Î◊~◊,
§◊̇ ¡◊-Ä~h◊§◊¡◊, ≠¡◊‘§Fr˙, ]˙‡-π˙~◊ul, ‘l~◊, ·◊‘’~◊,
‘˛¡◊b, ¡◊–Q◊˙@ ÷◊˙Δ’ä Ä˙·◊–≠@ ~◊¡◊u÷◊@b÷h◊ Ä˙≠Ø ‘–O˙
≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–π˙@–¡◊˙ > Ü≤◊˙ ØÚ ≠Q◊d◊~◊˙@ ~◊¡◊u÷◊@b÷h◊
¡h◊n˙Ü > ≠Q◊d◊~◊˙≠@ `◊˙s–‹≥¡◊˙ ÷◊Î◊ö◊–shŸ–÷h◊ ˆr–Ø˙©– NÁ◊˙
÷◊@–¡◊˙@ π˛≠l˙©~◊ @≤◊–ø– > N_§◊˙¡◊ à N_SØ’÷h◊ ©u¡◊¥◊ à
≠d◊≠©˙Øl ÷◊@–¡◊˙@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ @≤◊–ø– > Øb–r N¡◊’·˙◊
~◊–© Ä≤◊…@ ≠¡◊˙`◊÷◊@˙ N˙©– ÄπFC◊’ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙Ü >
¡◊˙≤◊˙≠@ ≠s˙Ë–Ü ©u¡◊~◊ à §◊–d◊≠@ Ä˙É Ü÷◊ ©u¡◊~◊
¡◊Gh‹≥¡◊˙@h ≠Q◊d◊~◊˙≠@ ¡◊–§◊˛˙Ë ¡◊˙ ÄNú◊d◊– Nœ¸– ≤h◊Ü >
Ü≤◊– ÷◊˙@b@h ¡◊äê◊– ·h◊º], Δ»b˙, §◊l, ≠‘˙÷◊, ≠@˙s,
¡◊˙M’÷◊ä, Ol, Øœdh◊ä Ä˙·◊–@ ‘–÷◊˙@ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >

≠Q◊d◊~◊˙@ ~◊¡◊u÷◊@b π˛÷◊˛–l˙≠@ Ä˙Ø@ ≠·◊Ê~◊o◊–~◊
©u¡◊~◊@ Ä˙Q◊˙@-¡◊ä¡◊≤◊˙@÷h◊ ‘hM ÷◊@–¡◊˙÷h◊ π≠Ÿ > §◊˙¡,
÷◊‹˙ à ÷◊˙Δ’ä≠@ Á◊@÷◊ @≤◊–≠`◊ ¡◊äê◊– N≈◊˙≠@ ÄNú◊d◊–
Nœ̧ – ≤h◊Ü > d◊‚≠@ Ä˙Q◊̇ @-¡◊ä¡◊≤◊̇ @≠@ ~◊̇ ~◊̇  d◊́Ë– π@–̀ ◊O–d◊
≤h◊Ü Ü¡◊… ¡◊äê◊– §◊l, ≠@˙s, ·h◊º], Ä˙‘ö◊̇  à ≤◊d◊˙‘˙@
‘–÷◊˙@ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ≠N‹≥π˙ÅΩ Ø~h◊N<œd◊–≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ

ëëÄ˙Q◊˙@º π@≠Ø˙ SØ’ Ä˙Q◊˙@º π@Ø… d◊πº >
Ä˙Q◊˙@º π@Ø… ™˙~◊ØÍ Ä˙Q◊˙@˙dÍ◊ ÷◊–… ~◊ N˙Ú≠d◊ >>íí

Ä‹’˙dÍ◊, ëë‘hM Ä˙Q◊˙@-¡◊ä¡≤◊˙@ π@Ø SØ’,
π@Ø d◊πº, π@Ø ™˙~◊ Ä≠Ë > Üπ@– ÷◊–ø– ~◊˙≤◊y Δ˙≤◊˙
‘hM Ä˙Q◊˙@ ·◊_˙@˙ π˛˙D ≠≤˙Å ~◊π˙≠@ >íí

Δ–Ü ~◊–© ©u¡◊~◊@ Ä˙Q◊@b-¡◊–S≥÷h◊ ‘hM ÷◊@–‹˙Ü
Ü¡◊… ‘–O˙‹’u@ Ä˙Q◊@b÷h◊ ‘hM ÷◊@–¡◊˙≠@ ÉπΔhê◊ d◊˙`◊–Ø
π˛·◊˙~◊ ÷≠@ d◊˙öh◊ Ä˙Q◊˙Δ’ä ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü > Ä˙Q◊˙Δ’ä ~◊–©
π˙ÅΩ ÷◊≠∫◊˙@ ≤h◊Ä¥◊–, ~◊–©@ d◊´Ë–≠@ ~◊–©÷h◊ ·— π˛·◊˙~◊
÷◊@¥◊–; ÷◊–¥h◊ Ä~◊ä π˙ÅΩ N¡◊’·◊˙ É·◊˙@ à ·◊l˙‘uÎ◊ ≠≤◊˙Å
‹˙Ä˙¥◊– > d◊˙ö◊@ Ø~◊ à ≤œ◊·◊l≠@ ª¸d◊˙ à N_è◊d◊˙ ‹˙Ü,
÷◊Ø’≠@ N≠é◊̇ Ëd◊̇ , N˙Shd◊̇  à Ä÷◊πËd◊̇  @≤◊–‹˙Ü > d◊̇ ö◊@
÷◊‹˙, Q◊–¥◊˙ à ÷◊Ø’≠@ π˙‹’÷◊ä ~◊‹˙Ü > d◊˙ö◊ §◊–d◊@Ë–
Δ˙≤◊˙ ¡◊˙≤◊˙@Ë– ØÚ d◊˙≤◊˙ > ~◊Ø˛d◊˙ d◊˙ö◊@ §F◊rb, ÷◊˙@b
≠N ≠÷◊˛˙S π˛÷◊˙‘ ÷◊@¥◊– ~˙≤◊y > N¡◊’·◊˙ ≤◊N≤◊N Øh]≠@
NØgö◊@ Øú◊Î◊÷◊˙Ø~◊˙ ÷◊@¥◊– >

Ø~h◊rä Ü÷◊ N˙Ø˙©–÷◊ π˛˙bu > ¡◊äê◊– à NØ˙©
π@ª@@ π@–πF@÷◊ > Ø~h◊rä@ Ä˙Q◊˙@-¡◊ä¡◊≤◊˙@≤◊y ¡◊äê◊–
¡◊äê◊– ØÚ≠@ §◊`◊ Ä¡◊˙ Øo◊ Nfi÷◊’ π˛d◊–B˙ ÷◊@–‹˙Ü >
π˛d◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ ≠s˙Ÿ ]N– Δ–¡◊˙@ Ä˙‘ö◊˙ ‹˙Ü > d◊‹˙π–
Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–¡◊˙@ Ä§◊uƒ˙ à π˛l˙N Ä˙Ø÷h◊ ¡◊˙Ë ≠·◊]˙Ü >
~◊–≠© ¡◊G≥¡◊˙ à ¡◊˜–¡◊˙ N≤◊ Ä~◊äØ˙≠~◊ ¡◊G¥h◊ à ¡◊˜¥h◊,
Ü≤◊– Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ @]≥¡◊˙ d◊‹˙ π@ª@÷h◊ Nh≤œ◊·Í◊@ ≤◊˙d◊ ¡◊˜˙Å
≠·◊¡◊˙ ≠≤◊Éø– Ø˙~◊¡◊SØ’ >

N˙fi˛d◊–÷◊ NØ˙©≠@ ©≠b ¡◊äê◊– ¡◊˙`◊ä÷◊˙Î◊@h ~◊˙~◊˙
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π˛≠`◊˙§◊~◊@ ‘–÷◊˙@ ≠≤◊Éø– > NØ˙©≠@ Ä‘˙¥◊–, Ä~◊ä˙l,
¡◊ä§◊–Q◊˙@, Äd◊ä˙Q◊˙@, ≤◊–…N˙ π˛≠b˙·◊–d◊ ÷◊˙Δ’ä ¡◊˜–
Q◊˙`◊–ø– > π–̀ ◊˙Ë–@ N_§◊˙¡◊ És˛ ≠≤◊¡◊˙≠@ `◊˙s–ø– > Ä˙S≥πd◊ä
¡◊–g˙@ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ø~h◊rä ~◊–©@ OØd◊˙, π·◊¡◊u, ¡◊Î◊,
≠÷◊˝‘Î◊ π˛≠l˙s ÷◊@hø– > ¡◊äê◊– ¡◊äê◊– ØÚ≠@, @˙¸˛ @˙¸˛
ØÚ≠@ N…ˆr’ ˆË– Q◊˙`◊–ø– > ~◊˙~◊˙ N…ˆr’ §◊–d◊≠@ ¡◊äê◊–
Äb~◊–º‘_˙Nu ≠≤◊˙Å πŸhø– > d◊‹˙π– d◊–B– @≤◊–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠N
N…s˛˙Ø ÷◊@– Q◊˙`◊–ø– > ¡◊˙≤◊˙≠@ ≠Δd◊–÷◊– N…ˆr’, §◊–d◊≠@
d◊˙í∫◊˙@h ÄS≥÷◊ N…ˆr’ Q◊˙`◊–ø– > ©u¡◊~◊-N˙s@≠@
≠·◊¡◊˙Nh@ N…s˛˙Ø@h ≠ΔÉΩ Ø≤◊˙~Í◊ ¡◊ghØ˙~◊ É‚¤ ≤h◊Ü,
Ø~h◊rä d◊̇ ≤◊̇  ◊̀̇ §◊ ÷◊@–¡◊̇ @ ≠Δ˙sä ≠≤◊¡◊ ÷◊– ~◊̇ ≤◊y, ≤◊Î◊̇ ≤◊Î◊
¡◊–r@ ÷◊˛–l˙@h Øhê◊ ≠≤◊¡◊ ÷◊– ~◊˙≤◊y d◊˙≤◊˙ Ø˙~◊¡ ◊NØ˙©
π˙ÅΩ Ü÷◊ π˛‘∂¡◊˙Q◊u ≠≤◊˙Å πŸ–ø– > d◊‹˙π– Ä˙‘˙ à ¡◊–‘_˙N
@≤◊–ø– > ≠ˆ˙@ ·h◊≠Δ’˙s à ¡◊–Qh◊äd◊– ØÚ≠@, ˆ~◊ d◊Ø–N˛˙è◊¤
ˆŸ–NÕ◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ Ü÷◊ Ø≤◊˙~Í◊ ‘ê◊– ≠Δ Ä˙‘˙@ Ä˙≠`◊˙÷◊
≠·◊]˙Å Ä˙Ø÷h◊ π‹ ÷◊˜˙Å ~◊–Ü, Ü≤◊– ¡◊–‘_˙NË– Ø˙~◊¡◊@
§◊¡◊–räd◊÷h◊ Éûu¡◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙ N≤◊ ©u¡◊~◊ N…s˛˙Ø≠@ ≤◊˙@–
~◊Δ˙Å Ä˙≤h◊@– Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–¡◊˙≠@ ‘ê◊– à N˙≤◊N §◊@–
≠·◊Éø– >

ˆ≠@ ≠≤◊É ÷◊– ¡◊˙≤◊˙≠@ ≠≤◊É, Ä˙≠Ø NØ≠g
Ü÷◊ ·F◊r–d◊ π@–≠¡◊‘≠@ ¡◊˙N ÷◊@–‹˙É > π@–≠¡◊‘Ë– ~◊˙~◊˙
÷h◊f–d◊ §◊˙¡◊~◊˙, Øo◊ ÷◊‹˙, ÷h◊÷◊Ø’ ·◊_̇ @˙ ·F◊r–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >
¡◊˙d◊˙¡◊@b@h ≠ΔÉΩ ·F◊r–d◊ §◊˙¡◊~◊˙, ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ à ÷◊˙Δ’ä@
ªo◊~◊Ø˙~◊ Ä˙Ø §◊–d◊@÷h◊ Ä~◊¡◊@d◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊≠@, d◊˙≤◊˙@
÷h◊π˛§˙¡◊ Ø~◊, π˛˙b à ‘@u@ Éπ≠@ πŸ–‹˙Ü > ¡◊–™˙~◊@
Δ˙·h◊÷@u ‘ê◊– π˛≠l˙s ÷◊@– Ø~h◊rä Ø˙~◊¡◊ NØ˙©@ ¡◊–÷◊̇ ‘
N˙S~◊ ÷◊@hø– ≠¡◊˙`◊– X◊–—–Ø π–Ë–≠`◊ ¡◊– ~◊–©@ Ä≤◊…-¡h◊M–
d◊̇ ÷h◊ ~◊–@¥◊@ ∫◊÷◊– Q◊̇ ◊̀–ø– > Üπ@–÷◊– N˙Ø˙~◊ä Ø≠~˙Ø˙Î◊–~◊ä,
÷h◊f˙@Ë~◊˙, ÷◊Î◊≤◊, ÷◊πË, øÎ◊~◊˙, π˛d◊˙@b˙, N≠o◊≤◊,
Ä¡◊–‘_̇ N, ¡◊Ÿ π˙Ë–≠@ ÷◊‹˙ ≠≤◊¡◊˙, ÄN≤◊–Ãh ≠≤◊¡◊˙, ≤◊–…N˙
Ä˙Q◊@b ÷◊@–¡◊˙, ≠s˙Î◊Ø˙Î◊ ÷◊@–¡◊˙, Äπ˛ud◊–÷◊@ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@–¡◊˙, ˆœb˙ ÷◊@–¡◊˙, Ø–ø ÷◊≤◊–¡◊˙, ≠Q◊˙@– ÷◊@–¡◊˙, ≠÷◊˛˙S◊
π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙, ≠`◊˙§◊˙dh◊@ ≠≤◊¡◊˙, ÄΔ‹˙ sπNπ ÷◊@–¡◊˙,
~◊–‘˙·◊˛¡◊ä ≠N¡◊~◊ ÷◊@– Ä§◊·◊˛ Ä˙Q◊@b π˛·◊‘’~◊ ÷◊@–¡◊˙,
÷◊Îh◊r–d◊ @˙©~◊ud◊–÷h◊ π˛‘˛l ≠·◊¡◊˙,  ·œ◊‘ä-‘˛̇ ¡◊ä Éπ÷◊@b

·◊_˙@˙ Äπ˛ud◊–÷◊@, ¡◊–÷œ◊d◊ d◊@ú◊Ø˙~◊ Nœ¸– ÷◊@– Ä˙≠Ø
¡◊˙d◊˙¡◊@b÷h◊ ·F◊r–d◊ ÷◊@–‹˙É > Ü≤◊– ·F◊r–d◊ ¡◊˙d◊˙¡◊@b≠@
‘–‘hË–Ü ÷◊–π@– d◊˙í@ Ä˙Q◊˙@ ¡◊ä¡◊≤◊˙@÷h◊ ‘hM ÷◊@– π˙@–¡◊
d◊˙≤˙ Ä˙Ø NØgö N÷˙≠‘ Ü÷◊ Q◊–¥◊˙@ ¡◊–rl, NØs˛
Ø˙~◊¡◊ NØ˙© π˙ÅΩ Ü÷◊ ©Ë–Î◊ NØNä˙ >

π˛≠d◊ä÷◊ Ø~h◊rä@ π˛÷œ◊d◊–≠@ Nj, @©º à d◊Øº
Ä˙·◊– d◊–~◊– shb@ π˛§˙¡◊ πŸ–‹˙Ü > ≠ΔÉΩ shbË–@ π˛̇ S˙~◊ä
≠¡◊‘u @≠≤◊, Ø~h◊rä@ N_§˙¡◊ ≠N≤◊–π@– s∫◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü
Ü¡◊… d◊˙í@ ¡◊ä¡◊≤◊˙@≠@ d◊˙≤◊˙ π˛d◊–Á◊Î◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >
Ä˙Ø@ Ä˙Q◊˙@◊-¡◊ä¡◊≤◊˙@≤◊y Q◊@–d◊˛@ ¡◊˙≤◊ä π˛÷˙‘ > Ü≤◊–
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ≠Δ≠d◊ ‘hM à Ø˙©–’d◊ ≤h◊Ü, N˙Ø˙©–÷◊ Nfi÷◊’Ë–
≠N≠d◊ ØSh@ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ÷◊‹˙, Q◊–¥◊˙ à ÷◊˙Δ’ä≠@ ‘hMd◊˙
à ØSh@d◊˙ @≤◊–≠`◊ Ä˙kuld◊˙ à π˙@ª@–÷◊d◊˙ ¡œ◊M– π˙Ü
Ü¡◊… Ä¥◊@≠@ Nh≤œ◊·Í◊ §◊˙¡◊Ë– ©u¡◊¥◊ ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ > π˛≠d◊ä÷◊
SØ’≠@ ‘uÎ◊ ¡◊˙ Ä˙Q◊@b Éπ≠@ π˛˙S˙~◊ä ·◊–Ä˙Δ˙Åø– >
Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ñ “I insist on the necessity of having

good manners. I do not see anything grand in

the manners of a gutter-snipe.”

(4 March 1960) (MCW, Vol. 12, p. 154)

ëë§◊·◊˛ ¡◊ä¡◊≤◊˙@@ π˛≠l˙©~◊ ¡◊–rl≠@ ØhΩ N¡◊’·◊˙
sh@hd◊_ ≠·◊Å‹˙Ü > @˙g˙≠@ ¡h◊ h̀◊‹≥¡◊˙ Äπ@–è◊¤ à ÄØ˙©–’d◊
π–`◊˙ö◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ≠·◊]˙Å¡◊˙≠@ Ä˙≠·◊˝ ÷◊–ø– ¡◊˙≤◊˙·h◊@–
@≤◊–ø– ≠¡◊˙`◊– ØhΩ ≠Ø˙≠Ë ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@–π˙@h ~◊˙≤◊y >íí

(Ø˙é◊’ 4, 1960)
πh~◊¢◊ Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ñ “True strength and

protection come from the Divine Presence in

the heart. If you want to keep this Presence

constantly in you, avoid carefully all vulgarity

in speech, behaviour and acts.

“Do not mistake liberty for license and

freedom for bad manners: the thoughts must

be pure and the aspiration ardent.”

(26 February, 1965) (MCW, Vol. 12, p. 154)

ëë≤œ◊·◊l≠@ Ä¡◊⁄–d◊ ≠N≤◊– π@Ø ·◊–¡◊ä N˙¤–ÚË–@h≤◊y
Δ‹˙‹’ ¡◊Î◊ à Nh@O˙@ É·Í◊sØ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > Ü≤◊–
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N˙¤–ÚË–÷h◊ Δ·◊– dh◊≠Ø N¡◊’·◊˙ ~◊–© ØÚ≠@ S@– @]≥¡◊˙÷h◊
Åè◊˙ ÷◊@h‹˙Ä, ≠d◊≠¡◊ ÷◊≤h◊‹≥¡◊˙ ÷◊‹˙, ¡◊ä¡◊≤◊˙@ à ÷◊Ø’≠@
dh◊Ø÷h◊ Äd◊ä¥◊ ΔR N≤◊÷˙≠@ N÷◊Î◊ Ä‘–¸d◊˙÷h◊ ÜŸ– ÷◊@–
@≤◊–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ >

ëëdh◊≠ØØ˙≠~◊ N_˙Su~◊d◊˙÷h◊ ÷◊·◊˙π– ≠N_è◊˙Q◊˙@–d◊˙
N≤◊–d◊ Ü¡◊… N_-Åè◊̇ ÷h◊ Øo◊ Ä˙Q◊@b N≤◊–d◊ Ü÷◊̇ ∫◊– ≠s˙Î◊̇ Å
Ø–‘˙Å ≠·◊¡◊ ~◊˙≤◊y > dh◊Ø@ §◊˙¡◊~◊˙ Ä¡‘ä ‘hM à Ä§◊uƒ˙
ÉPuD ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊ >íí

(≠Á◊¡◊´Ä˙@u 26, 1965)
π–`◊˙Ë– d◊˙í@ Q◊dh◊ºπ˙‘’_≠@ Δ˙≤◊˙ ≠·◊≠], ‘h≠b

à Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@, ≠NN¡h◊ d◊˙í@ Ä˙Q◊@b≠@ π˛d◊–Á◊Î◊–d◊
≤h◊Ü > Ø˙d◊˙π–d◊˙, sh@h©~◊ d◊‹˙ ‘–O÷◊ ‘–Ol–d◊˛uØ˙~◊ö◊@
Ä˙Q◊@b à Éé◊˙@b@ π˛§˙¡◊ d◊˙í Éπ≠@ πŸ–‹˙Ü >
‘˛uØ·Í◊ §◊s¡◊·Í◊sud◊˙@ dœ◊d◊ul ÄÚ˙l 21‘ ≠‘m˙÷◊≠@
÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ

ëëΔ·Í Δ·◊˙ Q◊@d◊– ≠‘˛Bg≈◊≠·◊≠¡◊d◊≠@˙ ©~◊º >
N ΔdÍ◊ π˛Ø˙b… ÷h◊@h≠d◊ ≠`◊˙÷◊g·◊~h◊¡◊≈◊’≠d◊ >>íí

Ä‹’̇ dÍ◊, ≠‘˛B Ø~h◊rä Δ˙≤˙ Ä˙Q◊@b ÷◊@¥◊–, Ä~◊ä
Øb–rØ˙≠~◊ d◊˙≤◊˙ Ä˙Q◊@b ÷◊@¥◊– > ≠N Δ˙≤◊˙÷◊–ø– π˛Ø˙b
÷◊@– ·◊–Ä¥◊–, Ä~◊äØ˙≠~◊ d◊·◊~h◊N˙≠@ Ä˙Q◊@b ÷◊@¥◊– >
Ü≤◊– Ä‹’≠@ Ø≤◊˙§◊˙@d◊@ ¡◊~◊π¡◊’≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ
ëëØ≤◊˙©≠~◊˙ ≠Δ~◊ sd◊º N πA◊˙ºíí > Ä‹’˙dÍ ◊,
Ø≤◊˙πh@hrØ˙~◊ö◊ ·◊_̇ @˙ ≠ΔÉΩ Ø˙s’ π˛d◊–π˙·◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü,
≠N≤◊– Ø˙s’ Δ‹˙‹’ ≠≤◊˙Å‹˙Ü Ü¡◊… d˙≤◊˙÷h◊ Ä~h◊N@b
÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d > Δ©h≠¡◊’·◊ ÷◊≠≤◊ ñ ëëÖd◊Nä π‹˙ ≠π˛d◊ >íí
Ä‹’˙dÍ◊, Nd◊ä π‹≠@ Q◊˙`◊ > Nd◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊
Nd◊ä÷h◊ ¡h◊n˙Ü ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙@ π@–§◊˙r˙ Ä~◊¥◊ à ¡◊ä˙π÷◊ >
Üπ@–÷◊– Ä≠gl, Ä≤◊–…N˙, Äπ@–s˛≤, N≠é◊˙Ëd◊˙,
~◊–B˙π@d◊˙, ¡◊–‘_gd◊˙, N@Î◊d◊˙, ~◊–ºN_˙‹’π@d◊˙, ÷œ◊d◊™d◊˙
Ä˙·◊– Nd◊ä@ §◊–¤ §◊–¤ @Fπ Ä≠Ë > ¡◊–≠·◊_r ·◊_˙@˙ ≠÷◊≠¡◊
¡◊– ¡◊–≠·◊_r π˛‘Ø–d◊ ≤h◊Ü~◊˙, ¡◊@… ¡◊–≠·◊_r≤◊u~◊d◊˙ ·◊_˙@˙≤◊y
¡◊–≠·◊_r π˛‘Ø–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ˆœb˙ ~h◊≠≤◊Ω, ≠π˛Ø ·◊_˙@˙≤◊y
≤œ◊·◊l÷h◊ ©l ÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ > Δ©h≠¡◊’·◊ ÷◊≠≤◊ ñ ë‘˛Ml˙
Nd◊äØ˙πä≠d◊í > ‘˛M˙ ·◊_˙@˙ Nd◊ä Ø–≠Î◊, ~◊–© π˛d◊–, Ä~◊ä
π˛d◊–, ¡◊–‘_π˛÷œ◊d◊– à NØs˛ Ø˙~◊¡◊ NØ˙© π˛d◊– NØ˙~◊

Ä˙÷h◊d◊– à NØ˙~◊ ≤œ◊·◊l˙~h◊§◊¡◊ @≤◊–≠`◊ ·◊–¡◊äNØ˙© s∫◊~◊@
N_π∂Ë– N˙÷◊˙@ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ >

NØ˙©≠@ Né◊˙ Øb–rË–Ü ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊ Ä˙≠Ø
Ä˙Ø@ ~◊–d◊–·◊–~◊–Ä˙ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ π˛d◊– Nd◊÷◊’ ·œ◊¸– @]≥¡˙
N¡◊’˙≠·◊˝ ÷◊≈◊’¡◊ä > ©˙b–¡◊˙≠@ ≠≤◊É ¡◊˙ Ä©b˙≠@ ≠≤◊É,
π≠@˙O≠@ ≠≤◊É ¡◊˙ π˛d◊äO≠@ ≠≤◊É ÷◊˙≤◊˙ π˛d◊– ¡◊–≠·◊_r
§◊˙¡◊ ~ ◊@]≥¡◊˙, ÷◊‹˙, ÷◊˙Δ’ä à Q◊–¥◊˙≠@ ÷◊˙≤◊˙ π˛d◊–
Ä˙ˆ˙d◊ ~◊ Ä˙b–¡◊˙≤◊y Nd◊ä@ Ä~◊ä Ü÷◊ @Fπ > Nhd◊@˙…
≠ΔÉΩ Ä˙Q◊@b Ä¥◊@ §◊–d◊@h Áh◊Ë– É≠∫◊, ≠N≤◊– Ä˙Q◊@b≤◊y
Nd◊ä, ‘˙¥◊–, π˛sd◊–, N…sd◊– à ≠π˛Ø@ ¡◊˙≤◊÷◊ Ä≠Ë >
≠N‹≥π˙ÅΩ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ

ëë~◊ ÷◊¢◊–dÍ◊ ÷◊NäQ◊–~◊<–d◊˛… ~◊ ÷◊¢◊–dÍ◊ ÷◊NäQ◊–·Í◊ @–πhº >
¡◊ä¡◊≤◊˙≠@b ©˙l≠¥◊ Ø–d◊˛˙b– @–π¡◊g‹˙ >>íí

Ä‹’˙dÍ◊, ©~◊<@h ≠÷◊≤◊– ÷◊˙≤◊˙@ ‘d◊´ ¡◊˙ Ø–d◊˛
~◊‹˙í¥◊– > ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ·◊_˙@˙ ©≠b Ä~◊ä@ ‘d◊´ ¡◊˙ Ø–d˛
≠≤◊˙Å‹˙Ü >

Ä˙Ø ©u¡◊~◊@ Ä¡◊S≥ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠÷◊≠d◊˙Ë– ¡◊r’ Ø˙d◊˛ >
Ü≤◊– ©u¡◊~◊ ÷◊˙Î◊≠@ Ä˙≠Ø Ø–d◊˛ Ä≠πO˙ ÄS≥÷◊ ‘d◊´÷h◊
≠π˙r– ÷◊@– @]≥‹˙É > ÷◊˙Ø, ≠÷◊˛˙S, ≠`˙§◊, ≠Ø˙≤,
π@‘˛u÷◊˙d◊@d◊˙, Çr’˙π@˙lbd◊˙, ‘∫◊d◊˙, ÷◊πËd◊˙,
øÎ◊~◊˙, π˛d◊˙@b˙ Ä˙·◊– ‘d◊´Ø˙≠~◊ ¡◊˙≤◊ä ‘d◊´ Ä≠πO˙
ÄS≥÷◊ Ø˙@˙k÷◊ > Ü≤◊– ‘d◊´Ø˙~◊ö◊ Éπ≠@ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊
÷◊@–¡◊˙@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ πA◊˙ ≠≤◊Éø– ‘@b˙sd◊– ¡◊˙ π˛π≈◊– >
Ø˙í §◊s¡◊d◊uö◊ Ä§◊l Q◊@b d◊≠Î◊ ~◊–©÷h◊ πFC◊’§◊˙≠¡◊
Äπ’b ÷◊@–¡◊˙ ·◊_˙@˙ ©≠b Nh@O–d◊ @≤◊–‹˙Ü > ~◊–@¥◊@
N<@b à NØπ’b (Remember and Surrender) ·◊_̇ @˙
Ä˙≠Ø ©u¡◊~◊-π‹≠@ N÷◊Î◊ §◊l,N…÷◊Ë à N¡◊’~◊˙‘
¡◊–≠@˙S≠@ ÷◊¡◊Q◊˙¡œ◊≈◊ ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–π˙@–¡◊˙ > ≠N‹≥π˙ÅΩ
π@˙ Ø˙í ÷◊≤◊¥◊– ñ ëëdh◊≠ØØ˙≠~◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ]@˙π
÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@hø, ÷◊≤h◊ø à ÷◊@hø d◊˙≤◊˙ ≠Ø˙ ≤œ◊·◊l≠@
·˙@hb Ä˙ˆ˙d◊ ·◊–Ü >íí ≠dbh Ä˙≠Ø Üπ@– ÷◊–ø– ÷◊@–¡◊˙
~◊˙≤◊y ÷◊– Ä˙Q◊@b≠@ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y Δ˙≤◊˙ Ä˙Ø÷h◊
Ø˙íö◊∫◊˙@h ·F◊≠@Å @]≥¡◊ > Ø˙íö◊@ ÷◊@hb˙ π˛d◊– Ä˙⁄˙
@]≥¡◊˙ > ≠N ≠ΔÉΩ‹≥π˙ÅΩ ÜÅ ©u¡◊~◊◊ ≠·◊Åø¥◊–, ≠N≤◊–
Ø≤◊dÍ◊ É≠P‘ä@ Ü÷◊ ·◊–¡◊ä N˙S~◊ @F≠π ~◊–©÷h◊ π˛ghd◊
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÷◊@–¡◊˙≤◊ y Ä˙Ø@ Ü÷◊Ø˙d◊ ˛ `◊Oä > Ä‹¡◊’ ≠¡◊·◊≠@
÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ

ëëN≤œ◊·◊l… N˙…Ø◊~◊NäØ¡◊–≠·◊_r… ÷œ◊≠b˙Ø– ¡◊º
Ä≠~◊ä Ä~◊äØ≈◊– ≤◊Δ’äd ¡◊f… ©˙d◊Ø–¡◊˙ˆ∂ä˙ >íí

Ä‹’˙dÍ◊, ëëdh◊≠ØØ˙≠~◊ π@ª@ π˛d◊– ¡◊ä¡◊≤◊˙@
÷◊˙Î◊≠@ ≤œ◊·◊l≠@ ‘hM§◊˙¡◊ d◊‹˙ Ø~◊≠@ ‘h§◊N…÷◊À◊ S˙@b

÷◊@–¡◊ Ü¡◊… ÷◊·˙π– π@ª@ ≠·◊_r ÷◊@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ©≠b
Ø~h◊rä Ä~◊ä Ø~h◊rä÷h◊ Üπ@– ≠N∂≤◊ ÷◊@–¡◊ ≠Δπ@– ≠S~h◊
~◊¡◊©˙d◊ ¡◊f˙ π˛d◊– ≠N∂≤◊§◊˙¡◊ ≠·◊]˙Ü >íí

Nhd@˙… Ä˙≠Ø Ä˙k§˙¡◊ ≠~◊Å Üπ@– Ä˙Q◊@b
÷◊@–¡◊˙ Δ˙≤◊˙ π@–≠¡◊‘≠@ Ä˙≠`˙÷◊ ¡◊–÷◊–@b ÷◊@–¡◊˙ N≤◊
§◊¡◊–rä ·◊–‘˙shŸ–÷h◊ ÉÒ◊˙N–d◊ ÷◊@–¡◊ > 

π˛÷œ◊d◊––– ~◊–·◊’l ~h◊≠≤◊Ω, ~◊–`◊–’D

©≠b @˙©πhd◊˛ Ü÷h◊Ë–Ä˙ ¡h◊`h◊ ¡h◊`h◊ Ä©˙bd◊≠@ Äs~◊˙Äs~◊– ©ú◊`◊ §◊–d◊@÷h◊ π‘–s≠`◊ à
≠Á◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ë π˙Å≠`◊ ~◊˙≤◊y > ©ú◊`◊ ¡◊˙ π˙≤◊˙Ÿ Ä˙·◊– ·F◊@@h §◊`◊ ·◊–‘h‹≥≠`◊ NhM˙ π˙]÷h◊
Ä˙N–≠` ≠NØ˙~◊ö◊ ¡◊Õh◊@ ¡◊˙g¡◊d◊˙@ ÷◊‹˙ ©b˙π≠Ÿ > Äsd◊ä˙ @˙©÷h◊Ø˙@ ·h◊Å ·◊–~◊ ¡◊b §◊–d◊≠@
≠÷◊˝bN–Ø≠d◊ ¡◊–d◊˙Å N˙@–¡◊˙ π≠@ π˛˙b @]≥ ¡◊G≥ @≤◊–¡◊˙@ Ä˙‘˙ ø˙Ÿ–≠·◊≠`◊ > ÷◊–¥h◊ §◊˙sä≠@
‹≥`◊˙ ≠¡◊˙`◊– d◊˙öh◊ ≠·◊]≥≠`◊ ÷◊–ø– ¡◊~◊¡◊˙Nu Δh¡◊÷◊ > ≠NØ˙≠~◊ d◊˙öh◊ ≠~◊Å ©ú◊`◊≠@ Ä˙‘˛Ø ÷◊@–
@≤◊–‹≥¡◊˙ ©≠b N˙Shö◊ ≠≤◊π˙©d◊≠@ ø˙Ÿ–≠`◊ > §◊l, ÷◊m˙¥◊– à OhS˙≠@ Øœd◊π˛˙l @˙©÷h◊Ø˙@öh◊
N˙Shö◊ ‘–räØ˙≠~◊ ≠N¡◊˙ ÷◊@–¡◊˙ π≠@ ≠N §◊`◊ ≠≤◊≠`◊ >

π@·◊–~◊ N˙Shöh◊ ÷œ◊d◊™d◊˙ ©b˙Å¡◊˙ N≤◊–d◊ @˙©πhd◊˛ πQ◊˙@–≠`◊ ñ Ø≤◊˙k˙, π˛÷œ◊d◊– Ü≠d◊
~◊–·◊’l ÷◊˙≤◊y÷◊– ?

N˙Sh ≤◊N–≠`◊ à ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ¡◊˙¡h◊, π˛÷œ◊d◊– ~◊–·◊’l ~h◊≠≤◊Ω > d◊˙≤◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ ~◊–`◊–’D > π˛÷œ◊d◊– ØÚ
~◊–@≠πO > ≠N ÷◊˙≤◊˙@ πO§h◊ê◊ ≠≤◊˙Å ~‹˙Ü > NFΔ’äö◊ Ä˙≠`◊˙÷◊ @˙©˙ à @ö◊◊ NØgö◊ `◊˙s–
NØ˙~◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ~◊–ÄΩ˙ NØgöh◊ ≠π˙Ÿ–·◊–Ü > ÷◊–¥h◊ ~◊–ÄΩ˙∫◊◊˙≠@ ≠÷◊˛˙S ¡◊˙ π˛d◊–≠‘˙S@ §◊˙¡◊
~◊‹˙Ü > ≠π˙Ÿ– ≠·◊¡◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙í@ N_§◊˙¡◊ > ~◊–ÄΩ˙ ~◊–·◊’l ~h◊≠≤◊Ω >

·◊_–d◊ul ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙, Δ–Ü NØ‹’ ≠N π˛÷œ◊d◊–@ ¡◊@·◊˙~◊ ØÚ `◊˙§◊ ÷◊@–π˙≠@; π˛÷œ◊d◊–
÷◊˙≤◊˙÷h◊ Ø~◊˙ ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y ÷◊– ÷◊˙≤◊˙ `◊˙s– ÄS≥÷◊ Nh¡◊–S˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y > ‘¡◊@ Δh¡◊÷◊ sø
Q◊˜–π˙≠@ ≠¡◊˙`◊– Á◊Î◊ ]˙Å ¡◊G≥ @≤◊–¡◊; dh◊≠Ø @˙©πhd◊˛ ≠≤◊≠`◊ NhM˙ ≠N≤◊– N˙Ø‹’ä ~◊‹≥≠`◊
OhS˙≠@ @≤◊–¡◊ > π˛÷œ◊d◊–@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ≠~◊Å @˙©πhd◊˛ö◊ S˙@b˙ ¡◊·◊Î◊– Δ˙Å‹≥`◊˙ >

(N…sœ≤◊ud◊)
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·◊–¡◊ä÷œ◊π˙
π˛N˙·◊ d◊˛–π˙∫◊u

·◊–¡ä÷◊œπ˙@ Ä~h◊§◊¡◊ Ä˙Ø NØgö◊@ Äø– > ÄÀ◊
¡◊≤h◊≠d◊ NØ≠g ÷◊‹˙ πŸ–≠`◊ ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ ÷◊‹˙ ~◊–©
Ä§◊–™d◊˙@h ÷◊≤◊– ¡◊N¥◊– > ≠N Ä~h◊§◊¡◊ π˛Qh◊@ > ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊
`◊˙≠s ·◊–¡◊ä÷◊œπ˙ π˛÷œ◊d◊≠@ ÄÒh◊d◊ > ≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠Δ
~◊‹˙Ü d◊˙≤◊˙ ÷◊≤◊–≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ π˛d◊– Øh≤F◊≈◊’≠@
Ä˙Ø÷h◊ ≠ˆ@– @≤◊–‹˙Ü; Ä˙Ø Éπ≠@ ¡◊rh’‹˙Ü Ü¡◊… Ä˙Ø÷h◊
~◊–@˙π·◊≠@ Ä˙Ø Ø˙s’≠@ Äs˛sd◊– ÷◊@˙Å ≠~◊É‹˙Ü >
≠÷◊≤◊– ≠÷◊≤◊– Ä~h◊§◊¡◊ d ~◊–¢◊l◊ ÷◊@¥◊– Ä˙É ≠÷◊≤◊– ÷◊–ø–
≠s˙Ë˙Ü ˆË–`◊˙ π≠@ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥◊– > Ä˙É ≠÷◊≤◊– ≠÷◊≤◊–
Ä§◊–Ø˙~◊ ÷◊@¥◊– Ü¡◊… Ä§◊–≠Δ˙s ÷◊@¥◊–, d◊˙öh◊ ÷◊˙≠Î◊
·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ Ø–Î◊–`◊˙ ~◊˙≤◊y >

Ø˙d◊˛ ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ ~◊Ø–Î◊–¡◊˙@ π˛‘∂ ~◊˙≤◊y > Ü‹≥π˙ÅΩ
d◊ ·◊@]˙g ÷◊@–¡◊˙÷h◊ π≠Ÿ ~◊˙≤◊y > ·◊@·◊˙Ø ÷◊–ø– ~◊˙≤◊y >
™˙~◊ s@–Ø˙ ·◊@÷◊˙@ ~◊˙≤◊y > N¡◊’~◊–Ø∂ ≠Δ˙säd◊˙ ÷◊–…¡˙
Q◊@–d◊˛ π˛Ø˙bπd◊˛ ÷◊–ø– ·◊@÷◊˙@ ~◊˙≤◊y > ¡◊Ÿ, ≠ø˙Ë, ™˙~◊u,
ØF]’ NØgö◊ π˙ÅΩ ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ Ä¡◊˙@–d◊ S˙@˙≠@ ¡◊rh’‹˙Ü >
~◊–©@ N˙Ø‹’äØ≠d◊ N…s˛≤◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ¡◊©˙@≠@
Ø–Îh◊ø– ñ Øhê◊≠@ Ø–Îh◊ø– ñ Ä˙Ø÷h◊ Ä˙b–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Δ·◊–
N˙ú◊≠@ ¡◊ä˙sÍË–Ü ~◊˙≤◊y Ä‹¡◊˙ ‹Î◊–Ë–Ü ~◊˙≤◊y ≠d◊≠¡◊
Ä˙b–¡◊˙ ÷◊–π@– ? Ä‹’˙dÍ◊ Δ·◊– Ä˙Ø@ s˛≤◊b‘uÎ◊d◊˙ ~◊˙≤◊y
Ü¡◊… Ä˙≠Ø ≠s˙Ë–Ü É≈◊Ø ¡◊˙≤◊÷◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤h◊Ω ≠d◊≠¡◊
Ä˙b–¡h◊ ÷◊–π@– ? Ø˙d◊˛ d◊‹˙π– ]@˙≠@ ¡h◊`◊–≠`◊ NFΔ’äö◊
÷◊–@b ÷◊–…¡◊˙ ¡◊r’̇ ≠@ ¡h◊`◊–≠`, ¡◊r’̇ ©Î◊≠@ §◊–©–¡◊˙ Ü÷◊·◊ØÍ
N_˙§◊˙¡◊–÷◊ > Ü ÷◊‹˙ Δ–Ü Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–π˙@h ~◊‹≥¡◊, Ä‹’˙dÍ◊
]@˙≠@ ¡h◊`◊–≠`◊ NFΔ’äö◊◊ ÷◊–@b ÷◊–…¡◊˙ ¡◊r’˙≠@ §◊–©–¡◊˙
Δ·◊– ©≠b ©˙b– π˙@h~◊– ≠d◊≠¡◊ d◊˙÷h◊ ÷◊íb ÷◊≤◊–≠≤◊¡◊ ?
ÜN¡h◊ s`◊˙ Ä~h◊§◊¡◊@ ÷◊‹˙ > Ø˙d◊˛ ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ ]˙`◊– Ä~h◊§◊¡◊
~h◊≠≤◊Ω, Ü≤◊˙÷h◊ ≠·◊]≥≠≤◊¡◊ > ÷œ◊π˙ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hø– Ü÷◊‹˙
N_Q◊Oh≠@ ≠·◊]≥ ©˙b– ≠≤◊¡◊ >

2012 ~◊–]≥Î◊ ÉeÎ◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø≤◊–Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷◊˛
N®–Î◊~◊u Ø˙d◊œ§◊¡◊~◊≠@ Ä~h◊B–d◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä¡◊÷◊˙‘≠@

π@¡◊≈◊’u Ø≤◊–Î◊˙ N®–Î◊~◊u Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊◊s–@– ©–`◊∑˙≠@ Ä~h◊B–d◊
≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@˙s`◊˙ > ≠N∫◊˙@h Ë–÷◊– Ü¡◊… X◊`◊–
Ä˙N– NØgöh◊ ~◊–Ø»b ÷◊≠`◊ > NØπ’b ≠©˙~Í◊≠@ Ø≤◊–Î◊˙
π˙∫◊Q◊÷◊˛@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø N¡h◊ ≠©˙~Í◊∫◊˙@h §◊–¤ > Ä¡◊–§◊ê◊
≠÷◊˙@˙πhË ñ Ä‹’˙dÍ◊ ≠÷◊˙@˙πhË, @˙lsŸ˙, ~◊¡◊@ú◊πh@,
Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊s–@– N≤◊–d◊ ÷◊Î◊˙≤◊˙—– Ø–‘– ÷◊@– NØπ’b ≠©˙~Í◊
s∫◊–d◊ > Ü≤◊– π˙GË– ©–`◊∑˙≠@ ≠÷◊˝bN–∫◊˙≠@ Ø≤◊–Î◊˙
π˙∫◊Q◊÷◊˛@ ÷◊–ø– ¡◊– ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø ≠≤◊≠`◊ π˙GË– ©–`◊∑˙@ Ø≤◊–Î◊˙
÷◊Ø’uØ˙≠~◊ Ü¡◊… Ä~◊ä Nú◊∫◊÷◊Ø˙≠~◊ Ü÷◊̇ ∫◊– ≠≤◊̇ ÅΔ˙í¥◊– >
Øh]ä ≠≤◊≠`◊ @˙lsŸ˙@ N…Δhê◊˙ Äπ˙, ~◊¡◊@ú◊πh@@
Nú◊ud◊˙ Äπ˙, ≠÷◊˙@˙πhË@ N≠¥◊˙ru Äπ˙ à ≠Ø@u
Äπ˙, ÷◊Î◊˙≤◊˙—– ©–`◊∑˙@ ÷◊À◊~◊˙ Äπ˙ Ü¡◊… Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊s–@–
©–`◊∑˙@ Ë–÷◊– Äπ˙ à X◊`◊– Äπ˙ > NØ≠g Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@¥◊–
÷◊˙ØË– d◊˙ö◊@ > ≠d◊bh Ü÷◊·◊ØÍ π˛˙b, Ø~◊ ≠·◊Å `◊˙s–
πŸ¥◊– > Üπ@– π˛ghd◊– Ü¡◊… Ä˙≠l˙©~◊ Ä~◊ä ≠÷◊˝bN–
≠©˙~Í◊≠@ π˛̇ ld◊º ≠·◊]≥¡◊̇ ÷h◊ Ø–≠Î◊ ~◊̇ ≤◊y > Ø˙ Í̀◊÷◊̇ ~Í◊s–@–≠@
N®–Î◊~◊u ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Øh]äd◊º ÜÅ Äπ˙Ø˙≠~◊ ≠¡◊‘u
Ä˙s˛≤◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊ > N–M˙¥◊ ≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… π˛ghd◊– Ä˙@}
≠≤◊`◊˙ >

Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊◊s–@– ©–`◊∑˙@ Ä~◊äN¡h◊ ⁄˙~◊ Ä≠πO˙
¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙∫◊˙≠@ ⁄˙~◊ ÄS≥÷◊ π˛÷œ◊¸ > Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊s–@–∫◊˙≠@
π˙∫◊Q◊÷◊˛ ‹≥≠`◊ ØÚ ~◊–©@ ©˙s˙, ˆ@ π˛§œ◊d◊– ~◊˙≤◊y; Ø˙d◊˛
¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙∫◊˙≠@ π˙∫◊Q◊÷◊˛@ ~◊–©@ sœ≤◊, Ü÷◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛ Ü¡◊… ≠¡◊‘Í ≠÷◊≠d◊˙Ë– π˙∫◊Q◊÷◊˛ N≤◊–d◊
÷◊–ø– N÷◊˛–l ÷◊Ø’u Äø¥◊– > π˛‹≠Ø Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ≠≤◊˙Å
¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙∫◊˙≠@ N®–Î◊~◊u ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ N–M˙¥◊ ~◊–Ä˙s`◊˙ >
d◊˙íπ≠@ π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø π˙ÅΩ Ä˙É ≠s˙Ë–Ü ≠¡◊Ê∫◊÷◊
¡◊N–`◊˙ > Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊s–@– ©–`◊∑˙@ ¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙ ñ ©lπh@∫◊˙@h
Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊s–@– Δ–¡◊˙≠¡◊≠Î◊ ¡◊˙Ë≠@ π≠Ÿ ≠s˙¡◊–o◊π˙`◊– >
≠N∫◊˙@h ¡◊˙Ø ·◊–s≠@ §◊˙ú◊–Δ–¡◊˙÷h◊ π≠Ÿ > ≠s˙¡◊–o◊π˙`◊–
∫◊˙@h Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊s–@– Ü¡◊… ¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙ NØ˙~◊ ¡◊˙Ë, π˛˙l
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50 ÷◊–.Ø–. > Ø˙d◊˛ Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊◊s–@– Ü¡◊… ¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙ ØÚ≠@
·F◊@d◊_ 30 ÷◊–.Ø–. > ≠d◊≠¡◊ Δ˙≤◊˙≠≤◊É àŸ–‘˙≠@ ≠ΔÉΩ
Ä˙Ÿ÷h◊ s≠`◊ ØÚ Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊s–@– ©–`◊∑˙ ‘hbh ‘hbh NØ≠g
Ä˙]≥ ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ ÷◊@– Q◊˙≤◊˙¥◊– > ≠N∫◊˙≠@ Ø˙à¡◊˙·◊uØ˙~◊ö◊
Ä˙d◊ö◊ NØs˛ @˙©ä¡◊˙Nuö◊ π˙ÅΩ §◊l@ ÷◊˙@b > ≠÷◊≤◊–
÷◊–ø– ¡h◊nh ¡◊˙ ~◊¡h◊nh Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊◊s–@– ‘hb–≠`◊ ø˙~◊–Ä˙Ω > Ø˙d◊˛
≠N∫◊˙≠@ ¡◊– ≠`◊˙÷◊ @≤h◊ø¥◊–, N¡h◊ ÄÁ◊–N ÷◊≠Q◊@– Q◊˙`◊–ø– >
d◊‹˙π– @˙©äg@ul N®–Î◊–~◊u ≠N∫◊˙≠@ ≠≤◊¡ ñ◊ Ü ÷◊‹˙
§◊˙¡◊–`◊˙≠¡◊Î◊÷h◊ NØgö◊ Q◊Oh Ø‹˙ Éπ@÷h◊ É∫◊–Δ˙Ü >
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ü‹≥≠@ Nú◊∫◊~◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h‹≥`h◊
≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@ ØÚ ÷◊–ø– NhD §◊l ≠Δ ~◊‹≥`◊˙ ≠N
÷◊‹˙ ÷◊≤◊–≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > d◊‹˙π– ¡◊@˙¡◊@ ≠N∫◊˙÷h◊ Δ˙Å ≠N
§◊l §◊̇ ú◊–s ◊̀̇ > π˛‹Ø Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊̇  ‹≥̀ ◊̇  ⁄˙~◊Ë– N_̇ §◊̇ ¡◊–÷,◊
Ä‹’̇ dÍ◊ ÷◊Ë÷◊, πh@u, ¡◊˙@–π·◊˙ ¡◊˙ ≠Y◊ö◊˙~◊˙Î◊ §◊Î◊– `◊˙s–¡◊,
N_è◊o◊ `◊˙s–¡◊ Ü¡◊… ÄS≥÷◊ N_è◊o◊ `◊˙s–¡◊ N–~◊˙, ≠÷◊˝bN–
ÄN_˙§◊˙¡◊–÷ `◊˙s–¡◊ ~◊˙≤◊y >

d◊˙íπ≠@ Ä~ä˙~ä ÷˙Δ’ä > ⁄˙~◊ π˛ghd◊ –,
π˛d◊–~◊–S≥Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ¡◊ä¡◊⁄˙, Äd◊–‹≥Ø˙~ö◊ π˙ÅΩ ¡◊ä¡◊⁄˙,
≠§◊˙©~◊ ¡◊ä¡◊⁄˙, ≠@˙r˙Å ¡◊ä¡◊⁄˙, N§◊˙⁄Î◊ π˛§œ◊d◊– N¡h◊
¡◊–rl≠@ N–M˙¥◊ ≠≤◊˙Å s`◊˙π≠@ N¡◊˙≠‘r≠@ Ä‹’
N…s˛≤◊ > Δ·◊– ·h◊Å ¡◊˙ Ä≠˜Å ≤◊©˙@ π˛d◊–~–S≥ Ä˙N¥◊–
≠d◊≠¡◊ ≠Δd◊–÷◊– ]é◊’ ≠≤◊¡,◊ ≠N Ä‹’ ≠÷◊ÉΩ∫◊˙@h N…s˛≤◊
≠≤◊¡◊ Ü¡◊… @˙©äg@@ @˙©≠~◊Êd◊–÷◊ ¡◊äê◊–Ø˙~◊öh◊ ÷◊–…¡◊˙
‘˙N~◊≠@ ‹≥¡◊˙ π˛‘˙N÷◊Ø˙~◊öh◊ X◊÷◊˙Δ–¡◊ ÷◊– ~◊˙≤◊y > Ä≠~◊÷◊
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ d◊‹˙ π@˙Ø‘’ π≠@ π˛˙ld◊º
‘˛uØ˙‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Ä˙·◊‘’ N≤◊–d◊ Nfiœê◊ ‹≥¡◊˙ ÷◊–…¡◊˙
N@÷˙@u g@≠@ Ä˙Ø Ä~h◊B˙~◊Ø˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ Nfiœê◊ ‹≥¡◊˙
¡◊äê◊–Ø˙~◊öh◊ ~◊–Ø»b ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ⁄–@ ÷◊@˙s`◊˙ >

©lπh@, @˙lsŸ˙, ·◊˙Ø~◊≠Δ˙Ÿ–, Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊◊s–@–
Ü¡◊… ¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙@ Äπ˙Ø˙≠~◊ ¡h◊`– ¡h◊`◊– Ø˙`◊Í÷◊˙~Í◊s–@–
©–`◊∑˙@ N¡h◊ ¡◊∑÷Í◊ Ü¡◊… s˛˙Ø˙GÎ◊÷h◊ Δ˙Å Ø≤◊–Î◊˙ π˙∫◊Q◊÷◊˛,
Ø≤◊–Î◊˙ N®–Î◊~◊u π˛§œ◊d◊– Nfi÷◊’≠@ N≠Q◊d◊~◊d˙ Nœ¸– ÷◊≠`◊ >

π˛¡◊Î◊@h π˛¡◊Î◊d◊@ Ä˙s˛≤◊ π˛÷◊˙‘ π˙Å`◊˙ >
¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙ Ü¡… Ø˙`Í◊÷◊˙~Í◊s–@–@ ÄS≥÷◊˙…‘ Äπ˙ Ü¡◊…
§◊˙ÅØ˙≠~◊ `◊˙s–πŸ–≠`◊ >

≠÷◊¡◊Î◊ Ä‹’@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ¡◊äd◊ud◊ Ä~◊ä˙~◊ä NØg
÷◊–ø– Q◊˙`h◊‹˙Ü > Ä‹’ N…s˛≤◊ π˙ÅΩ ¡◊–§◊–¤ ⁄˙~◊÷h◊ @N–·
¡◊≤◊– π∫◊˙ Δ˙Å‹˙Ü > Ø˙d◊˛ ≠÷◊¡◊Î◊ ¡◊–‘_˙N ‹˙Ü Ø˙íö◊
Éπ≠@ > ~◊–¢◊l Ä˙¡◊‘ä÷◊ Ä~h◊N˙≠@ Ä‹’ Ø–Î◊–¡◊ >

Ü≤◊–π@– §◊˙≠¡◊ ÷◊˙Δ’ä Q◊˙`◊–`◊˙ > Øn–≠@ Øn–≠@
¡◊̇ ◊̀–≠ØÎ◊̇ @h Ë–÷◊–, X◊̀ ◊–, N≠¥◊̇ ru Äπ˙ö◊ N≤◊–d◊ §◊̇ ÅØ˙≠~◊
÷◊Ë÷◊≠@ π≤◊G≥ Δ˙Ä˙¥◊– > ≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊˙≤◊˙÷h◊ N˙O˙dÍ◊◊
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ÷◊˙≤◊˙∫◊˙@h ¡◊–™˙π~◊, ÷◊˙≤◊˙∫◊˙@h ¡◊˙bu,
÷◊˙≤◊˙÷h◊ ~◊–Ø»b ñ ÜØ–d◊– ÷◊˙Ø≠@ ¡◊@˙¡◊@ Ä˙N¥◊– >
N¡h◊‹@ ≠Á◊@–`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ÷◊≤◊–≠·◊Å Δ–≠¡◊ ëë§◊˙Å, N¡h◊
≠≤◊Éø–, ≠≤◊≠`◊ Ä‹’ ÜπΔ’ä¥◊ Ä˙N– ~◊˙≤◊y > Δ˙≤◊˙ Ä˙≠Ø
π˙Éøh◊ ≠NN¡h◊ π˛˙l Ä˙Ø@ ÜØ–d◊– Δ–¡◊˙-Ä˙N–¡◊˙≠@ ]é◊’
≠≤◊˙Å Δ˙Éø– >íí d◊˙öh◊ πFC◊’ §◊@N˙ ·◊–Ä˙Δ˙Ü ñ Ä≠πO˙
÷◊@, π˛≠d◊ä÷◊ ‹@ ÜØ–d◊– ≠‘r Øh≤F◊≈◊’≠@ Ä‹’ Ø–≠Î◊ >
dh◊Ø÷h◊ ¡◊– Ø–Î◊–¡◊ >

Äd◊ –‹≥Ø˙≠~◊ ÷◊ –Ü ≠÷◊ÉΩ∫◊˙@h ≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊
Ä˙N–≠¡◊, ≠÷◊ÉΩ∫◊– à≤◊∑˙Å≠¡◊, ≠N∫◊˙@h d◊˙öh◊ ÷◊–Ü N˙ú◊≠@
Ä˙b–≠¡◊, ≠÷◊ÉΩ∫◊˙≠@ ø˙Ÿ–≠¡◊ π˛§œ◊d◊– N¡h◊÷◊–ø– ¡◊ä¡◊⁄˙
≠≤◊˙Å‹˙Ü > π˛d◊–~◊–S≥Ø˙≠~◊ ØÚ ÄS≥÷˙…‘ ≠Ë˛~Í◊≠@
Ä˙N–¡◊˙@ ¡◊ä¡⁄˙ ‹˙Ü >

¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙∫◊˙≠@ h◊`◊@ Q◊dh◊ºπ˙‘’_ Ü÷◊·◊ØÍ Ä@Ø˙
≠≤◊˙Å πŸ–‹˙Ü > ≠N∫˙≠@ Ä˙s@h ≠s˙Ë–Ü ⁄˙~◊≠@
§◊¡◊–räd◊≠@ NØ˙S≥ Øo◊–@ ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ ‘h§◊ ·◊–Ä˙-
Δ˙Å‹˙Ü > d◊˙í@ Q◊dh◊·◊–’s≠@ ≠ΔÉΩ ©˙s˙ d◊˙÷h◊ NÁ◊˙ ÷◊@–
N§˙ ⁄˙~◊, ≠§◊˙©~◊ ⁄˙~◊, Ø˙é◊’π˙¸Í π˙ÅΩ ⁄˙~◊ d‹˙
≠@˙r˙Å π˛§œ◊d◊– ⁄˙~◊ π˙ÅΩ π˛ghd◊ ÷◊@˙Δ–¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ >
Ø≤◊–Î◊˙ π˛d◊–~◊–S≥Ø˙≠~◊ π˛˙ld◊º NØ≠g h◊`◊ §◊–d◊≠@
@≤◊ –¡ ◊ ˙@ ¡ ◊ä¡ ◊⁄˙ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ Ü¡◊…  π h@ hr
π˛d◊–~◊–S≥Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ⁄˙~◊ul ·h◊ÅË– N@÷◊˙@u h◊`◊
Ü¡◊… ≠s¸Í ≤◊˙ÉNÍ ~◊–Ä˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > Δ–Ü ≠ΔÉΩ ⁄˙~◊≠@
≠ΔÉΩ ·◊˙l–d◊_≠@ ‹≥≠`◊ NØ≠g Nd◊÷◊’, ≠Δπ@– ÷◊–ø–
ÄNh¡–S˙ ~◊≤h◊Ü >

≠‘r≠@ ¡◊≤h◊ π˛d◊uO–d◊ ©˙~h◊Ä˙@u 24 d◊˙@–]
π≤◊G≥s`◊˙ > Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ≠s˙Ë–Ü s˙Ÿ–≠@ ÷Ë÷◊@h N–S˙
¡◊̇ ◊̀–≠ØÎ◊̇  Δ˙Å 23 d◊̇ @–] πF¡◊’̇ ≤◊∂ NhM˙ π≤◊G≥ Δ˙Å‹˙É >
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≠s˙Ë–Ü ·◊–~◊ Ä˙s@h π≤◊G≥≠`◊ NØgöh◊ ÷◊–ø– N˙≤◊˙Δä
÷◊@–≠≤◊¡◊, ÜÅ É≠P‘ä≠@ Ä˙≠Ø Δ˙Å‹˙É >

Ø˙d◊˛ π≤◊G≥ Δ˙Å Δ˙≤◊˙ ≠·]≥`h◊ ñ ~◊–© Ä˙]≥÷h◊
¡◊–‘_˙N ÷◊@–π˙@–`h◊~◊– > ÄÀ◊·◊–~◊ d◊≠Î◊ Δ˙≤◊˙N¡h◊ Q◊–¥◊˙@
¡◊–rl ‹≥`◊˙ ≠NN¡h◊ Ü≠¡◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙~◊o◊@ N}˙@ ≠≤◊˙Å
Δ˙Åø¥◊– > ¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ πFC◊’˙ú◊ ‘–O˙≠÷◊o◊˛
ÄGÎ◊Ë– NfiFC◊’ Ü÷◊ N_s’ §◊Î◊– `◊˙sh‹˙Ü > Ä≠~◊÷◊ ÷◊Ø’u
`◊˙s–‹˙í¥◊– > ~◊–© Ä˙]≥÷h◊ ¡◊–‘_˙N ÷◊@– ≠≤◊É ~◊‹˙Ü > πF@˙
≠sËÍ π˙]@h N§˙Ø—π Δ˙Ü N¡h◊ ÄGÎ◊≠@ Ü÷◊ s§◊u@
d◊‹˙ ‘˙¥◊ ¡◊̇ d◊̇ ¡◊@b@ Ä~h◊§◊¡◊ ≠≤◊É‹˙Ü > ¡◊̇ d◊̇ ¡◊@b≠@
π˛¡◊Î◊ Ä˙~◊o◊ Ü¡◊… Éè◊_˙N@ Ä~h◊§◊¡◊ > NØg ÷◊Ø’uö
Øh]Ø—Î◊ Ä˙~◊o◊≠@ π@–πFC◊’ > Ø˙d◊˛ ≠÷◊≠d◊˙Ë– ·◊–~◊≠@
Üπ@– N}¡◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ! ‘hb–‹≥`◊–, ¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙≠@
≠Ëμ≤◊˙ÉNÍ ≠÷◊≤◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– > Δ·◊– ‹≥≠¡◊ Ø˙`Í◊÷˙~Í◊s–@–≠@
~◊≠Q◊dÍ◊ ©lπh@@h Ä˙N–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ø˙d◊˛ ≠ΔÉΩ∫◊˙@h Ä˙N¥h◊
π≠ø N©˙N©–≠@ ÷◊Ë÷◊ §h◊¡◊≠~◊‘_@∫◊˙@h ≠÷◊˝bN– shb≠@
Ñb˙ ~h◊≠≤◊Ω > Nho◊@ §˙¡◊≠@ ≠÷◊≠d◊˙Ë– ¸`Í◊ ØÚ ‹˙Ü >
≠§◊˙©~◊‘˙Î◊˙, ≠@˙r˙Å‘˙Î◊ Ü¡◊… π˛d◊–~◊–S≥Ø˙~◊ö◊@ @≤◊–¡˙
⁄˙~◊ π˛§œ◊d◊– N¡h◊÷◊–ø– ÄπF¡◊’ > ≠÷◊≠d◊˙Ë– NfiFC◊’ ~F◊Ä˙
≠‘˝Q˙Î◊l ØÚ d◊–Ä˙@– ≠≤◊˙Å‹˙Ü > π˙~◊ul ©Î◊@ π˛Qh◊@
¡◊ä¡◊⁄˙ >  ¡◊–·h◊ädÍ◊ d◊ ≠N∫◊˙≠@ π˛Qh◊@, ≠N‹≥π˙ÅΩ Q◊–¥◊˙
~◊˙≤◊ y > N¡◊h÷◊ –ø– π˛˙Q◊ hΔ’ä≠@ §◊@πF@ > Ü≤◊˙ N≤◊–d◊
÷◊Ø’uØ˙~◊ö◊@ π˛≠Q◊¸˙, N≤◊≠Δ˙s, ÷◊Ø’πËhd◊˙ π˛§œ◊d◊–
N¡h◊÷◊–ø– Ü÷◊·◊ØÍ N_d◊» > ≠Ø˙ §◊–d◊≠@ Ø˙íö◊ ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊–
d◊‹˙ d◊˙ö◊@ ÷œ◊π˙ π˛d◊– Ä≤◊@≤◊ ÷œ◊d◊™d◊˙ π˛÷˙‘ π˙É‹˙Ü >

Ä˙¡◊‘ä÷◊ π@–Ø˙b∫◊˙@h Δ≠‹¸ ÄS≥÷◊ Ä‹’ N≤◊–d◊
¡◊–§◊–¤ π˛÷˙@@ ·◊˛¡◊ä ØÚ N˙≤◊˙Δä≠@ Ø–Î◊–̀ ◊˙ > ¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙
N≤◊@@ ÄS≥÷˙…‘ ˆ@h π˛d◊–~◊–S≥Ø˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ NØs˛ @˙©ä@
¡◊–§◊–¤ ©–`◊∑˙@h Ø–‘– N¡◊’≠Ø˙Ë 2200@h ÑZ◊’ π˛d◊–~◊–S≥
≠Δ˙s ≠·◊≠`◊ > Äd◊ä¥◊ ~◊–¡◊–’ˆ∂≠@ d◊––~◊– ·◊–~◊@ NØg ÷◊˙Δ’ä
NØ˙D ≠≤◊`◊˙ > 26 d◊◊˙@–] NÕ◊ä˙≠@ N¡◊’≠‘r≠@
Ä˙ªœ≤◊˙@ ¡◊≤◊∂– π˛©_Î◊–d◊ ≠≤◊˙Å N®–Î◊~◊u@ É·Í◊Δ˙π~◊
≠ˆ˙rb˙ ÷◊@˙s`◊˙ > Ø˙d◊˛ d◊˙í@– ØÚ≠@ ≠s˙Ë–Ü ˆËb˙
N¡h◊·◊–~◊ π˙ÅΩ N<@bul ≠≤◊˙Å @≤◊–s`◊˙ >

N®–Î◊~◊u@ ·◊_–d◊ul ·◊–~◊, Ä‹’̇ dÍ◊ 25 d◊̇ @–] N÷◊̇ ≠Î◊

h◊`◊ ≤◊d◊˙ ØÚ≠@ ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠¡◊˙Ø˙
Ä˙¡◊– œd◊ ≠≤◊`◊˙ > ]h¡Í◊ ÄÀ◊ ≠÷◊≠d◊©b (4/5 ©b) d◊˙÷h◊
≠·]≥≠`◊ Ü¡◊… NØgö◊ Ä≠s˙Q◊@≠@ ≠π˙`◊–N X◊÷◊˙Å
d◊˙÷h◊ ≠N∫◊˙@h ⁄˙~◊˙¥◊@ ÷◊@–≠·◊≠`◊ > ¡◊˙`◊–≠ØÎ◊˙≠@ ≠ΔÉΩ
≠s˙Ë–÷◊ §◊l ‹≥`◊˙ d◊˙í ≠≤◊`◊˙ Ø˙à¡◊˙·◊uØ˙≠~◊ ÷˙≠Î◊
≠÷◊˝bN– NØNä˙ Nœ¸– ÷◊@–≠¡◊ > ≠Nd◊–÷◊– Ø˙d◊˛ Δ·◊– ]¡◊@
Ø–Î◊–`◊˙ ≠d◊≠¡◊ NØs˛ N®–Î◊~◊u≠@ ≠s˙Ë–Ü ¡◊Ÿ S@b@
¡◊–§◊˛˙Ë ˆË–¡◊ > ≠d◊bh ≠¡◊˙Ø˙ Áh◊Ëh ÷◊– ~◊Áh◊Ëh ]˙`◊– Ø–Î◊–ø–
≠¡◊˙`◊– ]¡◊@ π˙Å≠`◊ ØÚ NØgö◊ §◊–d◊≠@ ≠s˙Ë–Ü
Ä˙d◊ö◊ ≠]Î◊–Δ–¡◊ Ü¡◊… ÷◊˙≠Î◊ Ä˙É ≠÷◊ÉΩ∫◊˙≠@ ‹≥¡◊ ≠¡◊˙`◊–
NØ≠g §◊l≠@ ÷◊˙d◊@ ≠≤◊˙Å πŸ–≠¡◊ ñ πF@˙ N®–Î◊~◊u
¡◊–§◊˛˙Ë ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ≠·◊]≥‹≥≠`◊
≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ@h ©≠b h◊`◊ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Δ˙Å ≠Ø˙≠d◊
≠Á◊˙~Í◊≠@ ©b˙Å ≠·◊≠`◊ Ü¡◊… Ü÷◊‹˙ π˛ˆË ≠≤◊≠`◊
ÄNh¡◊–S˙ ≠≤◊¡◊, ≠d◊bh ÷◊˙≤◊˙@–÷h◊ ~◊÷◊≤◊–¡˙÷h◊ Ä~h◊≠@˙S
÷◊≠`◊ > ÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙≤h◊`◊ä, ≠Ø˙≠d◊ Δ·◊–à π˛‹≠Ø Ë–÷◊–Ü
]ËÍ÷◊˙ `◊˙s–`◊˙ ≠d◊≠¡◊ N˙≠ú◊ N˙≠ú◊ πhb– N_˙§˙¡◊–÷◊
`◊˙s–̀ ◊˙ > d◊‹˙π– Ü÷◊‹˙ ©˙b–̀ ◊˙ π≠@ ÷◊˙≤◊˙@–÷h◊ ~◊÷◊≤◊–¡◊˙Ë˙
≠Ø˙ ØÚ≠@ Ü÷◊ ÷◊¸÷◊@ ¡◊ä˙π˙@ §◊Î◊– `◊˙s–`◊˙ > dh◊@¥◊
Ä¥◊d◊º ©≠b ¡◊˙ ·h◊Å ©böh◊ ÷◊≤◊–≠·◊≠`◊ ØhΩ Ë–≠÷◊ Ä˙‘_g
≠≤◊¡◊– ñ ÜÅ Ä§◊–π˛˙l≠@ Ä≠πO˙ ÷◊`◊– > π˛˙l 4Ë˙
≠¡◊Î◊÷h ◊ π˛‹≠Ø ©böh◊ ÷◊≤◊ –`◊ – > ≠N ]¡◊@÷◊˙s©
πYh◊‹≥≠`◊ > ØhΩ ≠ΔØ–d◊– ÷◊≤◊–`◊–, Ä˙©– N÷◊˙≠Î◊ h◊`◊ ≤◊d◊˙
§◊–d◊@h ≠s˙Ë–Ü ≠¡◊˙Ø˙ Ø–Î◊–ø– ©˙b–ø ? ≠N ≠NØ–d◊–
]¡◊@÷˙s© πYh◊ πYh◊ É≈◊@ ≠·◊≠`◊, ≤◊Ω, ØhΩ ‘hb–ø– > d◊˙ö◊
~◊–÷◊Ë@h Ä˙N– Ä˙É ©b÷h◊ ÷◊≤◊–`◊–, ≠¡◊˙Ø˙ ÷◊‹˙ ‘hb–ø ?
≠N ÷◊≤◊–≠`◊, ≤◊Ω, ≠N ÷◊‹˙ πh@hb˙ ≠≤◊`˙b– > πhb– dœ◊d◊ulöh◊
÷◊≤◊–`◊– ñ ≠N ØÚ Ä˙≠·◊˝ shh@hd◊_ π˛÷˙‘ ~◊÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊,
≤◊Ω, ‘hb–ø– ≠s˙Ë–Ü ≠¡◊˙Ø˙ Ø–Î◊–ø– ≠¡◊˙`◊– > d◊˙íπ≠@ ØhΩ
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊`◊– ≠¡◊˙S≤h◊Ü ØhΩ ≤◊y N¡˙ ≠‘r≠@ ©˙b–ø– > ≠Ø˙
Ä˙s@h Ä~◊ä NØ≠g ©˙b– N˙@–ø¥◊– > Ø˙d◊˛ NØs˛ ·◊–¡◊N
¡◊ä˙πu ÷◊˙Δ’ä÷◊˛Ø≠@ d◊˙í@ ¡◊–oh◊Ø˙d◊˛ ØÚ π˛§˙¡◊ πŸ–
~◊˙≤◊y >

ØhΩ Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊˙Å ©b ©b ÷◊@– πQ◊˙@– Q◊˙`◊–‹˙Ü
Ü¡◊… NØ≠g ÷◊≤h◊‹˙í¥◊– ≠Δ ≤◊Ω Ä˙≠Ø ©˙b–øh >
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Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤˙Å ØhΩ Ø˙íö Øh≤◊Ω÷h◊ Q◊̇ ≤◊ỳ ◊– ñ ëë¡◊̇ ≤◊̇ @
π˛ghd◊– d◊ dh◊Ø N˙≤◊˙Δä≠@ N¡h◊ ÷@˙Δ˙Å π˙@–`◊˙ ñ πhb–
NØgö◊ §◊–d◊@ ØÚ Ü≠d◊ Nho◊@ §˙¡◊≠@ π˛ghd◊ ÷◊@–≠·◊`◊
≠Δ ≠÷◊˝bN– ˆËb˙≠@ ≠÷◊≤◊– ©≠b ØÚ ¡◊äg ~h◊≠≤◊Ω ñ
¡◊–¡◊˛d◊ ~h◊≠≤◊Ω > Ü≤˙ ÷◊íb Nd◊≠@ N}¡◊ !íí ·–¡◊ä÷œ◊π˙@
π˛§˙¡◊ ≠÷◊≠d◊ ~◊–¡◊–Ÿ ñ N≠ú◊ N≠ú◊ ≠Ø˙ ØÚ≠@ ˆËb˙Ë–
≠s˙Ë–Ü ÷◊¡◊–d◊˙@ @Fπ≠@ n@– Ä˙N–`◊˙ ñ

ëë·◊–¡◊ä÷œ◊π˙ ]˙`◊– Ä~h◊§◊¡◊ ~h◊≠≤◊Ω
≠·◊]≥≠≤◊¡◊ ÜÅ Ä˙]≥≠@,

¡◊˙Ú≠≤◊¡h◊ Ä˙≠Ø Ø˙~◊–¡◊˙ π˙ÅΩ÷◊–
‹˙É ¡◊˙ ~◊‹˙É N˙Ou≠@ >íí

(ëëÜ≠¡◊ ¡◊– Ø≠~◊π≠X◊íí πhg÷◊@ dœ◊d◊ul
§◊˙s@h N…sœ≤◊ud◊, πœB˙. 137 - 142)



`◊Oä
n@b˙ ≠ˆ˙r˙`◊

§◊˙≠¡◊˙è◊_˙N≠@ Ä˙≠o◊˙Î◊–d◊ ~◊–@h·Í◊¡◊–s∂ ≤œ◊·◊l@
ÄN@¥◊– N_π∂N¡h◊ ©u¡◊~◊@ Q◊`◊˙π‹ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–
≠Q◊d◊~◊˙@ NhN<–d◊ ¡◊Î◊l≠@ Á◊hË–¡◊˙@ Ä§◊uƒ˙≠@
dh◊Ø Q◊@b ª‘’ ÷◊@– Ä˙k·◊˙~◊@ Øh≤F◊≈◊’Ë–÷h◊
N˙Åd◊– @]≥ø– N…≠s˙π≠~◊ ñ

Ø≤◊–Ø˙~◊_–d◊ π˛d◊–‘´d◊–÷h◊ Ä§◊–¡◊äê◊ ÷◊@–¡◊˙@
π˛d◊uO˙≠@ NhØSh@ S_~◊–Ë–Ü øo◊˙l–d◊ ~◊–©N_ S˙@˙≠@,
N≈◊˙@ ≠Ø˙ π˛d◊– ≠`◊˙Ø÷F◊≠π `h◊≠Q◊Å @]≥ø–
dh◊Ø π˙ÅΩ ]≥Ä˙`– Åè◊˙@ s≤◊Î◊ ØSh¡◊~◊ >
πh≠~◊ÅΩ @˙d◊–≠@ d◊˙@˙§◊@˙ Ä˙÷◊˙‘@ ÷◊˙~◊– d◊≠Î◊
Áh◊`◊@ N¡◊’¡◊ä˙πu ¡◊˙N∂˙ π@– ~◊–≠@˙Î◊˙≠@ ¡◊N–
‘hb–¡◊– ≠Ø˙ Ä˙k˙@ ]¡◊@ ñ
Ä˙É ≠Á◊@–¡◊–~◊– ñ
§◊˙N–Δ–¡◊– ≠Q◊d◊~◊˙@ ‘h§◊˛ ~◊uÎ◊ ≠N˛˙≠d◊
N¡h◊·◊–~◊ π˙ÅΩ > 
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Ä˙≠@˙≤◊u, N˙S÷◊ Ü¡◊… Ör–
Ø≠~◊˙© ·◊˙N

÷◊˙≤◊˙bu :

π¡◊’d◊@ π˙·◊≠·◊‘ Ü¡◊… ‘–]@@ Øn˙Øn– Ü÷◊
shÓ◊˙≠@ @≤h◊‹≥≠`◊ ©≠b N˙S÷◊ > d◊˙öh◊ ≠§◊Ë–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊
π¡◊’d◊̇ ≠@˙≤◊b ÷◊@h‹≥≠ ◊̀ ·h◊Å©b Δh¡◊÷◊ > Ä¡◊‘ä ≠NØ˙~◊ö◊
`◊Oä⁄Î◊ ‹≥̀ ◊˙ ‘–]@≠@ Ä¡◊⁄–d◊ Ü÷◊ ÷h◊Ëu@ > d◊≤◊y §◊–d◊≠@
@≤h◊‹≥≠`◊ ©≠b Ör– > N˙S÷◊ö◊ ≠N˝©~◊ä@h ≠N≤◊– Ör–ö◊
N≤◊ π@–Q◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙ Ü¡◊… d◊˙ö◊ Ä˙‘–r π˙Å¡◊˙ ‹≥`◊˙
≠NØ˙~◊ö◊@ É≠P‘ä >

≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙≠s Ä˙≠s π¡◊’d◊ Q◊˜h‹≥≠`◊ ©≠b
≠Ørπ˙Î◊÷ à ©≠b ¡œ◊M > ≠Ørπ˙Î◊÷◊ d◊˙í π‘hπ`◊
ÄŸ˙Å Q◊˙`◊–‹˙Ü; ≠÷◊≠d◊˙Ë– ≠Ør Ü¡◊… ≠÷◊≠d◊˙Ë– ˆhrh@– >
≠s˙Ë–Ü ˆhrh@– ‘˙¡◊÷◊ ≠÷◊Ø–d◊– ≠ø˙Ë˙ ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹˙Ü >
Ä~◊ä π‘hö◊ N≤◊ d◊˙Î◊ ≠·◊Å Q◊˙`◊– π˙@h ~◊‹˙Ü >
≠Ørπ˙Î◊÷◊ d◊˙÷h◊ ¡◊˙Ÿ–≠@ π–Ë– π–Ë– d◊˙í sd◊– ¡◊˜˙Å¡◊˙÷h◊
≠Q◊¸˙ ÷◊@h‹˙Ü > ÷◊–¥h◊ ≠N‹≥≠@ ĥrh@– øhÄ˙ Ä˙≤h◊@– ≤◊˙`◊–Ä˙
≠≤◊˙Å πŸh‹˙Ü > d◊˙í sd◊– ØA◊@ ≤h◊Ä≠¥◊ ≠Ørπ˙Î◊÷◊
Ä~◊ä π‘hö◊ O–π˛d◊˙÷h◊ ØÚ ¡◊˙Ú ≠≤◊˙Å ≠@˙÷h◊ ‹˙Ü >

ëë¡◊˙¡h◊, Ü Ä˙≤◊d◊ ˆhrh@– øhÄ˙Ë–÷h◊ ≠÷◊˙Î◊ ÷◊@–
≠~◊Ås≠`◊ d◊Ø@ Ä˙π≈◊– Äø– ? d◊Ø s¥◊¡◊ä d◊ Ä˙@
π˙]@ ¡◊Nd◊– ? ØhΩ ≠N∫◊– π≤◊G˙Å ≠·◊¡◊– >íí ≤◊∫◊˙dÍ◊
¡œM©b÷◊ π˛g˙¡◊ ≠·◊≠`◊ >

ëë≠Ø˙@ ≠N‹≥≠@ Ä˙π≈◊ –  ÷◊@–¡◊˙@ ÷◊íb
‹˙Åπ˙≠@ ?íí ≠Ørπ˙Î◊÷◊ ≠¡◊π@hÄ˙ §◊˙¡◊≠@ ÷◊≤◊–`◊˙ >

¡œM ˆhrh@– øhÄ˙Ë–÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@– Q◊˙`◊–≠`◊ > d◊˙öh◊
÷◊¸ ≠≤◊É‹≥`◊˙ ≠¡◊˙`◊– ©b˙ Δ˙É‹≥`◊˙, ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊ ‘˙¥◊
≠N˝Øä ≠Q◊≠≤◊@˙≠@ ≠÷◊˝bN– ¡◊äd◊–÷◊˛Ø ≠·◊]˙ ≠·◊É
~◊‹≥`◊˙ >

·h◊Å Δh¡◊÷◊ö◊ ØÚ@h ©≠b Øb–r@ Ø~◊ π˜–¡◊˙≠@
àg˙· > ≠Ørπ˙Î◊÷◊ d◊̇ ö◊ Ä˙≠Ÿ Ä~◊̇ Å Ë–÷◊–Ü ≤◊N–≠·◊̀ ◊̇ >
≠N ≤◊N@ Ä‹’, ëëà`h◊ Ä≠~◊÷◊ @÷◊Ø@ > ÷◊–¥h◊ ¡h◊˜˙ à`h◊ö◊
§◊Î◊– π˛Q◊— à`h◊ Ä˙É ~◊˙≤◊˙¥◊– >íí ÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙≤◊h`◊ä d◊˙í

ˆhrh@– øhÄ˙ π˛d◊– ·◊l˙ ≠·◊]˙É‹≥¡◊˙ ¡h◊˜˙≤◊y d◊˙í ¡◊–·◊ıπ@
`◊Oä >

·◊ _ –d◊ul Δh¡◊÷◊Ë– π‘hØ˙~◊ö◊ Ä~h ◊§◊¡◊ ¡h ◊n–
π˙@h‹≥≠`◊ > ≠N ¡◊œMö◊ Éπ≠@ N¡◊˙@ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ÄM’-
~◊–ØuÎ◊–d◊-≠~◊d◊˛ ˆhrh@– øhÄ˙ Ä˙≠Ÿ Ä~◊˙Å ¡h◊n–≠`◊, ≠N
Ë–÷◊– π‘hË– d◊˙í@ ≠÷◊m‘ ÷◊◊‹˙ π˙≠N˙@– ≠·◊`◊˙b– > ¡œ◊Mö◊
π˛d◊– d◊˙í §◊–d◊≠@ ≠÷◊˝bN– ÷œ◊d◊™d◊˙≠¡◊˙S ¡◊– ~◊˙≤◊y > Ä‹’̇ dÍ,◊
d◊˙í §◊–d◊≠@ §◊`◊Øo◊ ≠÷◊˝bN– Ä~h◊§F◊d◊–≤◊y ~◊‹≥`◊˙ >

·h◊Å Δh¡◊÷◊ N˙S÷◊ö◊ shÓ◊˙≠@ π≤◊G≥≠`◊ > ÷◊‹˙
π˛Nú◊≠@ ©≠b ÷◊≤◊–≠`◊ : ëë¡œ◊M Ä˙≤◊d◊ ˆhrh@– øhÄ˙÷h◊
¡◊≤◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ ·◊_˙@˙ ÷◊˙≤◊˙@ ÷◊íb `◊˙§◊ ≠≤◊`◊˙ ? ˆhrh@–
øhÄ˙ ~◊–≠© ÷◊–ø– ¡h◊nh ~◊˙≤◊y > ≠Ørπ˙Î◊÷◊ ¡◊˙πhŸ˙ ≤◊Nhø– >íí

Ä~◊ä ©b÷◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë¡œ◊M ≤h◊Üd◊ ˆhrh@– øhÄ˙@
÷◊¸ `◊˙ˆ¡◊ ÷◊≠`◊, ÷◊–¥h◊ ~–≠© d◊ ÷◊¸ π˙Å≠`◊ ! Ä‹’˙dÍ◊,
©≠b ≠≤◊≠`◊ ≠÷◊≤◊– ÷◊¸ π˙Å¡◊˙@ ‹≥`◊˙ >íí N˙S÷◊ N¡h◊
‘hb– ÷◊≤◊–≠`◊, ëë¡œ◊M §◊¡◊–räd◊≠@ Ü÷◊ Δ»b˙÷h◊ ÜŸ˙Å
≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠N ÷◊˙ØË– ÷◊≠`◊ >íí

ëë÷◊˙≤◊˙@ Δ»b˙ ?íí π˛‘∂ ÷◊≠`◊ ·h◊Å Δh¡◊÷◊ >
ëëd◊̇ ö◊ ~◊–©@ > ĥrh@– øhÄ˙Ë– Q◊̇ ◊̀– ~◊π˙@–¡◊̇  ≠Δ˙shΩ

Ø˙Ÿ ]˙É‹≥`◊˙, ≠Ørπ˙Î◊÷◊ d◊˙÷h◊ ≠~◊Å ≤◊Å@˙b
≠≤◊É‹≥`◊◊˙, Ä‹Q◊ ≠N ~◊–≠© ÷◊–ø– ÷◊≠`◊ ~◊˙≤◊y > Ü÷◊‹˙
Ø≠~◊ πŸ–≠`◊ ≠N π≠@ Δ»b˙ ≠§◊˙s≠¥◊ > ≠N ~◊–≠¢◊
©≠b Ø≤◊˙~Í◊ ¡◊äê◊– >íí N˙S÷◊ ¡h◊n˙Å ≠·◊≠`◊ >

N˙S÷◊ö◊ ¡◊ä˙]ä˙ ·h◊Å Δh¡◊÷◊öh◊ Δ‹˙‹’ Ø≠~◊
≠≤◊`◊˙ >

N˙S÷◊ö◊ shÓ◊˙≠@ ÷◊–ø– NØl ¡◊–‘˛̇ Ø ÷◊@– Äπ@˙≤◊i
≠¡◊Î◊÷h◊ d◊˙ö◊ N≤◊ Δh¡◊÷◊ ·h◊Å©b ‘–]@ É≠P‘ä≠@
Δ˙d◊˛̇ @} ÷◊≠`◊ > ‘–]@≠·‘@ ÷h◊Ÿ–Ä˙≠@ π≤◊G≥ ≠NØ˙≠~◊
≠≤◊≠`◊ ¡◊–N<–d◊ > ≠ΔÉΩ ¡œ◊M ˆhrh@– øhÄ˙ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊,
N–Ü Ä˙É ≠÷◊≤◊– ~h◊≤◊¥◊–, ‘–]@≠·◊‘@ ¡◊˙N–o◊˙ Ör– !
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ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷◊í ÷◊˙≤◊˙buØ˙Î◊˙ π@–≠¡◊rb Ä¡◊N@≠@ Ø≠~◊˙© ·◊˙N π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu@ d◊˙‚Δ’ä Éπ≠@ ÷◊–ø–
Ä˙≠`◊˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–ø¥◊– > Éπ≠@˙ê◊ ÷◊˙≤◊˙bu  ëÄ˙≠@˙≤◊u, N˙S÷◊ Ü¡◊… Ör– !í◊ Nfi÷◊’≠@ d◊˙ö◊@ Ä§◊–Ød◊
Ü≤◊–π@– :

ëë‘–]@-~◊–¡◊˙Nu Ör–ö◊ ÷◊Ø’@ N¡h◊∫h◊Ω É≈◊Ø ¡◊ä˙]ä˙ ≠·◊Å‹≥≠`◊ N˙S÷◊ > ≠·◊]˙s`◊˙, ≠N ¡◊ä˙]ä˙ ØÚ
d◊˙ö◊ π˛d◊– π˛Δh©ä ~◊h≠≤◊Ω > Ä‹’˙dÍ◊, ≠÷◊˝bN– ~◊–·◊–’¸ Ø˙π÷◊˙∫◊–≠@ d◊˙ö◊ Ä˙Q◊@b@ ¡◊ä˙]ä˙ N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω > ≠N
Δ·◊– ≠N π˛˙buË–÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@– ~◊‹˙í≠¥◊◊, d◊≤◊y≠@ ¡◊– d◊˙ö◊ Ø≤◊j Ñb˙ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙í¥◊˙ >íí

(d◊≠d◊˛Ê¡◊ : πœB˙ : 329)

Ör–ö◊ N≤◊ Ä≠~◊÷◊ ¡◊–rl≠@ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ≠≤◊¡◊˙
π≠@ ¡◊ –·◊˙l ≠¡◊≠Î◊ Δh¡◊÷◊ ·h ◊Å©b πQ◊˙@–≠`◊,
ëëØ≤◊˙§◊˙s ! Ä˙πb ≠N ˆhrh@– øhÄ˙÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–¡◊˙@
≠π˛@b˙ ÷◊íb ‹≥`◊˙ ? π‘hË–@ ÷◊¸ ≠·◊]≥ ~◊˙ ≠Ørπ˙Î◊÷◊
≤◊Å@˙b ≠≤◊É‹≥¡◊˙ ≠Δ˙shΩ Ä˙πb ≠NÅÄ˙ ÷◊≠`◊ ? ~◊˙,
§◊¡◊–räd◊≠@ ~◊–≠© ¡◊–≠¡◊÷◊@ ·◊…‘~◊@h @O˙ π˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ
d◊˙≤◊˙ ÷◊≠`◊ ?íí

Ör– Ä~◊˙Å @≤◊–≠`◊ > Ø≠~◊ ≠≤◊`◊˙, ˆhrh@– øhÄ˙
¡◊≤◊~◊ ÷◊@–¡◊̇  ÷◊‹˙ ≠N ≠Ø˙≠Ë Ø≠~◊ π÷◊̇ Å π˙@h ~◊‹≥≠ ◊̀ >

Δh¡◊÷◊ ·◊_l à N˙S÷◊ Ä¡◊d◊@b ÷◊ ◊̀˙≠¡◊≠Î◊ N˙S÷◊
÷◊≤◊–≠`◊, ëë¡◊˙g¡◊–÷◊, ≠÷◊≠Ÿ ≠¡◊˙÷◊˙ §◊Î◊– ØhΩ Ör–ö◊
Ä˙Q◊@b@ ¡◊ä˙]ä˙ ≠·◊É‹≥`◊– ! ©≠b ~◊–º‘_˙N ≠~◊¡◊˙ ÷◊‹˙
÷◊íb Ø≠~◊ @≠] ? d◊˙≤◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ π˛÷◊˛–l˙ > Ör–ö◊
Ä˙Q◊@b ¡◊– ‹≥`◊˙ ≠NØ–d◊–; NfiFC◊’ N_d◊ºŒF◊≈◊’ >íí

(Ø≠~˙© ·◊˙N π@–≠¡◊r–d◊ ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷í◊@h
N…sœ≤◊ud◊, πœ. 98-100)



¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Online (Bank or Mobile) Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu π∫◊˙Éø¥◊–,
Ü≠¡◊∫◊˙@h ~F◊Ä˙◊ Income Tax Guidelines Ä~h◊N˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ website:

donations.sriaurobindoashram.org

Donations to Sri Aurobindo Ashram Trust

N≤◊˙ld◊˙≠@ π˛b˙Øu ·◊˙]`◊ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ > Ü≤◊˙ N≤◊© Ü¡◊… N@Î◊ §◊˙≠¡◊ Éπ`◊Û >
Δ·◊– Ä˙πb Cheque ÷◊–…¡◊˙ Draft Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu ≠·◊É‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙

Sri Aurobindo Ashram Trust ~◊˙Ø≠@ ≠≤◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl > Ü‹≥ N≤◊–d◊ Ä˙πbö◊@
PAN ÷◊–…¡◊˙ Aadhar Card Number N¡h◊‹≥≠@ ≠·◊¡◊˙ ©@h@u Ä≠Ë >
Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l N≤
≠Á◊˙~Í◊◊ (0413 -2233633) ≠Δ˙≠s ≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

ñ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l
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≠©˙~Í◊Nö◊ Á◊˙Ø’
¡◊~◊Ø˙Î◊u Ä˙Q◊˙Δ’ä

 Äd◊ud◊@ ÷◊‹˙ > `◊—~◊ Ø≤◊˙~◊s@ Éπ÷◊£◊≠@
≠¡◊‘Í ©b˙‘hb˙ ≠s˙Ë–Ü Á◊˙Ø’ ‹≥`◊˙ > Á◊˙Ø’Ë– ¡◊≤h◊·◊–~◊@ à
¡◊Ÿ Ä˙÷◊˙@@ ‹≥`◊˙ > Ø–. ≠©˙~Í◊N Ü≤◊˙@ Ø˙`◊–÷◊ ‹≥≠`◊ >
©≠b N˙S˙N–S˙ ÄØ˙l–÷◊ §◊·◊˛¡◊äê◊– §◊˙¡◊≠@ ≠N≤◊–
ÄGÎ◊≠@ ≠N π@–Q◊–d◊ ‹≥≠ ◊̀ > Á◊̇ Ø’@ ÷◊Ø’Q◊̇ @u à ‘˛Ø–÷◊ö◊
N≤◊ ≠N ≠N∫◊˙≠@ @˙d◊˛–Δ˙π~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ÷œ◊r–÷◊˙Δ’ä
≠·◊]˙‘hb˙ ÷◊@–¡◊˙, sø`◊d◊˙ à π‘hπOuö◊ ΔR ≠~◊¡◊˙
d◊˙ö◊@ Ä§◊ä˙Nsd◊ ÷◊˙Δ’ä ‹≥`◊˙ > Á◊˙Ø’@ Ü÷◊Ø˙d◊˛  SÎ◊˙
≠ˆ˙Ÿ˙, ≠s˙Ë–Ü SFN@ ©shÄ˙Î◊– ÷h◊÷h◊@ à ≠s˙Ë–Ü ·h◊Å
Q◊÷◊ –Ä˙ ≠ˆ˙Ÿ˙Ëb˙ s˙Ÿ– d◊˙ö◊@ Äd◊– π˛ –l ‹≥`◊˙ >
≠ˆ˙Ÿ˙s˙Ÿ–÷h◊ SÎ◊˙ ≠ˆ˙Ÿ˙Ë– Ë˙bh‹≥`◊˙ > ÷h◊÷h◊@÷h◊ ≠~◊Å
≠ˆ˙Ÿ˙s˙Ÿ–≠@ ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Δ–¡◊˙≠¡◊≠Î◊ ≠N ÄØ˙π ]hN–
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ > Á◊˙Ø’@ É≈◊@-π¢◊–Ø ≠÷◊˙b÷h◊ `◊˙s–
≠©˙~Í◊Nö◊@ ~◊–©@ ©ú◊`◊Ë–Ü ‹≥`◊˙ > ≠N∫◊˙≠@ π˙Å~Í◊
©˙d◊ul N@Î◊¡◊s’ul ¡œ◊OshŸ–Ü ]hμ §◊Î◊– ∫◊–Ä˙ ≠≤◊̇ Å‹≥̀ ◊̇ >
©ú◊`◊ §F◊ÅΩ÷h◊ ˆ˙N à ¡h◊·◊˙@h Øhê◊ @]˙ Δ˙Å‹≥`◊˙ > Ø≠~◊
≠≤◊É‹≥`◊˙, ≠Δπ@– ]hμshŸ–÷◊ Ø˙Ë– à Ä˙÷◊˙‘÷h◊ ≠Δ˙Ÿ–
≠·◊¡◊˙÷h◊ d◊‚@ ‹≥≠`◊ >

·◊–≠~◊ ≠©˙~Í◊N d◊˙ö◊@ π˛–l ≠ˆ˙Ÿ˙ à ÷h◊÷◊h@ N≤◊
Á◊˙Ø’@ Ü≤◊– ≠÷◊˙b≠@ Éπ⁄–d◊ ‹≥≠`◊ > ÷◊–ø– ·F◊@≠@
Ü≠b≠d◊≠b ¡h◊`h◊‹≥¡◊˙ Á◊˙Ø’@ Ä~◊ä˙~◊ä Ä‘_, ¡◊Î◊·◊,
ˆhrh@u, ≠Øc˙, ÷h◊÷h◊Ÿ˙ à Ä~◊ä ©u¡◊öh◊ ≠N `◊Oä
÷◊@h‹≥≠`◊ > Ü≠d◊ ¡◊Ÿ Å`◊˙÷◊˙@ π˛≠d◊ä÷◊Ë– ©u¡◊ à ©–~◊–r
≠Δπ@– d◊˙ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙ N≤◊ øo◊– ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`◊˙ > Ü÷◊
Ä˙kN≠¥◊˙r@ §◊˙¡◊ d◊˙ö◊ Øh]Ø—Î◊≠@ ª¸ ≠≤◊˙Å
É∫h◊‹≥`◊˙ >

ëë≠≤◊, ≠©˙~Í◊N ! ÷◊–π@– Äø ?íí ≠©˙~Í◊N πø÷h◊
¡h◊`◊– Q◊˙≤◊y≠`◊ > d◊˙ö◊ π˛–l ¡◊Õh◊ π–Ë@Í ÷◊–ø– ·F◊@≠@ ∫◊–Ä˙
≠≤◊˙Å Øœ·h◊ ≤◊Nh‹≥≠`◊ >

ëëÄ˙≠@ π–Ë@Í, dh◊≠Ø NØl πF¡◊’@h Ä˙N–‹≥¡◊˙@h
ØhΩ ¡◊≤h◊d◊ ]hN– >íí

ëëdh◊Ø Á◊˙Ø’≠@ ‹≥¡◊˙ Ä‘_shŸ–÷◊@ N_˙⁄ä π@uO˙
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >íí

ëë§◊`◊ ÷◊‹˙, ÷◊–¥h◊ Ä˙≠Ø ·h◊Å ¡◊Õh◊ Ä˙≠s Ø~◊§◊@–
]hN– sπ ÷◊@–¡◊˙ > d◊˙íπ≠@ dh◊≠Ø dh◊Ø ÷◊◊˙Ø Ä˙@}
÷◊@–¡◊ > Ü‹≥≠@ dh◊Ø@ ÷◊–ø– Ä˙π≈◊– Äø– ?íí

ëë~◊˙, ¡◊@… dh◊Ø N≤◊ NØl ¡◊–d◊˙Å¡◊˙≠@ N_d◊»
Ø©˙ Äø– > ØhΩ dh◊Ø ÷◊‹˙≠@ @˙©– >íí ·h◊Å ¡◊Õh◊ Ø~◊§◊@–
≤◊N–≠`◊ Ü¡◊… Á◊˙Ø’ ≤◊˙ÉNÍ Ä˙Ÿ÷h◊ π˙·◊ ¡◊˜˙Å≠`◊ >

Á◊˙Ø’ ¡◊˙≤◊˙≠@ ©ú◊`◊Ë–Ü ·F◊@÷h◊ `◊¯– Δ˙Å‹≥`◊˙ >
¡◊–§◊–¤ π˛÷◊˙@@ N˙~◊ ¡◊Ÿ sø`◊d◊˙ à ¡h◊·◊˙≠@ ÄGÎ◊Ë–
s≤◊Î◊–Ä˙ ‹≥`◊˙ > ≠Ø Ø˙N@ Ë˙b NFΔ’ä÷◊–@b≠@ ≠‘r
¡◊@Á◊ ]—shŸ–÷◊ d◊@Î◊– Δ˙Å‹≥`◊˙ > ¡◊œO@˙©– N¡h◊©
·◊–‘h‹≥`◊˙ > π@·◊–~◊ N÷◊˙≠Î◊ π˛÷◊œd◊–@ Ä~h◊πØ ≠N˝o◊Δ’ä÷h◊
Éπ≠§◊˙s ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ·h◊Å ¡◊Õh◊ ¡◊~◊ ØÚ÷h◊ π˛≠¡◊‘
÷◊≠`◊ > N_˙§◊˙¡◊–÷◊ Y◊ú◊≠@ ≠©˙~Í◊Nö◊ ÷h◊÷h◊@Ë– d◊˙öh◊
Ä~h◊N@b ÷◊@h‹≥`◊˙; Ø˙d◊˛ ÷–ø– ¡◊˙Ë π≠@ Ä~◊äd◊˛ ÷h◊Ä˙≠Ÿ
Q◊˙`◊–s`◊˙ > ©ú◊`◊ §◊–d◊≠@ Ü≠b≠d◊≠b ¡h◊`◊˙¡h◊`◊– ÷◊@–
·h◊Å¡Õh◊ ÷◊ṁ ¥◊ ≠≤◊̇ Å πŸ–≠ ◊̀ Ü¡◊… ≠Á◊@–¡◊̇ ÷h◊ Ø~◊⁄ ÷◊≠ ◊̀ >
ÄbàN˙@–Ä˙ π˙·◊Q◊`◊˙ @˙g˙Ë–Ü s≤◊Î◊ ¡h◊·◊˙ ≠·◊Å Á◊˙Ø’
Ä˙Ÿ÷h◊ `◊ –̄ Δ˙Å‹≥̀ ◊˙ > ≠NØ˙≠~◊ d◊˙í Éπ≠@ π˙·◊ π÷◊˙Å
Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–≠`◊ > ¡◊~◊§F◊Ø–@ ≠N≤◊– §◊˙s≠@ ≠÷◊˝bN– ¡◊Ÿ
sø ~◊‹≥`◊˙ > ≠÷◊¡◊Î◊ ÷◊μ˙¡h◊·◊˙ à n˙Ë– ©ú◊`◊ @≤◊–‹≥`◊˙ >
≠©˙~Í◊N à π–Ë@Í ]hN– sπ §◊–d◊≠@ ¡h◊Ÿ– @≤◊–‹≥≠`◊ > ÜN¡h◊
π˛d◊– ≠NØ˙~◊ö◊@ Ú˙~◊ ~◊‹≥`◊˙ > ≤◊∫◊˙dÍ◊ π–Ë@Í ¡◊Ÿ π˙Ë–
÷◊@– ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠≤◊Å ≠·◊], Ä˙Ø Ä˙s≠@ ≠÷◊˝bN– ¡◊œO@
‘˙]˙Ë–Ü @˙g˙@ Üπ˙]@h ≠Nπ˙]÷h◊ Δ˙Åø– > ÷◊–ø– NØl
π˙ÅΩ Ü≤◊˙ Éπ≠@ ¡◊N– ÷h◊÷h◊@@ ≠Á◊@– Ä˙N–¡◊˙÷h◊ Ä≠πO˙
÷◊@–¡◊˙ >íí ≠©˙~Í◊N ≤◊N– ≤◊N– ÷◊≤◊–≠`◊, ëë∫◊–÷Í◊ ÷◊‹˙, ‹÷◊˙
≠Øμ˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ Ü≤◊˙∫◊˙@h ¡◊Î◊– Ä˙É §◊`◊ Nh≠Δ˙s ÷◊íb
‹˙Åπ˙≠@ ?íí É§◊≠l ≤◊N–≠`◊ à π˙]˙π˙]≥ ≠≤◊˙Å ‘–Ä
Éπ≠@ ¡◊N–≠`◊ > ©u¡◊~◊@ Ä~h◊§F◊d◊– Éπ≠@ ≠@˙Q◊÷◊ Q◊é◊’˙
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Q◊˙`◊–`◊˙ > Ä˙@˙Ø·◊˙l÷◊ NFΔ’ä÷◊–@b, ‘ud◊Î◊ π¡◊~◊ à
¡◊Õh◊d◊_πFC◊’ Ä˙Î◊˙π ≠NØ˙~◊öh◊ π˛Qh◊@ ]hN– ≠Δ˙s˙É‹≥`◊˙ >
÷◊–ø– NØl π≠@ ÷h◊÷h@Ë– ≠N≤◊– ¡◊˙Ë ≠·◊Å d◊˙ö◊@– Ä˙Ÿ÷h◊
Ä˙Nh‹≥¡◊˙@ ≠NØ˙≠~◊ ≠·◊]≥≠`◊ > Øn–≠@ Øn–≠@ ≠N
ÄË÷◊– Δ˙É‹≥`◊˙ > Üπ˙] ≠Nπ˙] ≠≤◊˙Å §F◊ÅΩ÷h◊ ‘hùh
‹≥`◊˙ > πhb– Ä˙s÷h◊ ¡◊˜h‹≥`◊˙ > Øh~◊–¡◊ö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ π≤◊G≥
¡◊Ÿ π˙Ë– ÷◊@– §h◊÷◊–¡◊˙≠@ `◊˙s–`◊˙ > ≠©˙~Í◊N à π–Ë@Íö◊
≠π˙r˙÷◊÷h◊ Øœ·h◊ n–ö◊˙ ≠·◊Å ≠NØ˙~◊öh◊ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú
÷◊@h‹≥`◊˙ > ÷h◊÷h◊@@ ¡◊–Q◊–d◊˛ ¡◊ä¡◊≤◊˙@÷h◊ ≠NØ˙≠~◊ ¡h◊n– π˙@h
~◊‹≥≠`◊ > ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å N≠o◊≤◊≠@ Q◊˙@– ·◊–s÷h◊ ·œ◊¸–
¡h◊`◊˙Å≠`◊ > ÷h◊÷h◊@Ë– ‘–ÄË–÷h @˙fihŸ–¡◊˙≠@ `◊˙s–`◊˙ >
≠NØ˙~◊öh◊ Ä˙¢◊Δ’ä ÷◊@– ØFÎ◊Ë– Su≠@ Su≠@ sd◊–‘uÎ◊
≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… ¡h◊·◊˙s≤◊Î◊≠@ Ä·œ◊‘ä ≠≤◊˙Ås`◊˙ > ·h◊Å¡◊Õh◊
¡h◊n– π˙@–≠`◊, ≠NØ˙≠~◊ Ä©˙bd◊≠@ ≠s˙Ë–Ü Ä©s@@
π–∫◊– Éπ≠@ ≠NπΔ’ä¥◊ ¡◊N– @≤◊–‹≥≠`◊ > §◊lØ–‘˙ ·œ◊¸–≠@
≠NØ˙≠~◊ π@ª@÷h◊ Q◊˙≤◊y≠`◊ >

π@·◊–~◊ N÷◊˙Î◊ > ~◊@Ø NFΔ’ä˙≠`◊˙÷◊ Q◊˙@–Ä˙≠Ÿ
¡◊–ø˙Ÿ– ≠≤◊˙Å πŸ–‹≥`◊˙ > ≠§◊˙©~◊sœ≤◊@ N®h]§◊˙s≠@
πŸ–‹≥¡◊˙ Ü÷◊ X◊˙Å~◊–… ≠Ë¡h◊`◊≠@ ·h◊Å ¡◊Õh◊ π˛˙d◊º≠§◊˙©~◊
Ä˙@} ÷◊≠`◊ > ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠÷◊≠d◊˙Ë– SÎ◊˙ π˙@˙ ÉŸ– Ä˙N–
≠©˙~Í◊Nö◊ ÷◊˙Õ◊ à Øh— Éπ≠@ ¡◊N–≠`◊ > N≠d◊ ≠Δπ@–
Ü≤◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊@ πF¡◊ ’-π@–Q◊ –d◊ ~–@˙π·◊ ⁄˙~◊ >
≠©˙~Í◊Nö◊∫◊̇ ≠@ ¡◊– ÷◊–ø– π̨d◊–÷◊̨–l˙ ~◊‹≥̀ ◊̇ > N_̇ §◊̇ ¡◊–÷◊ Y◊ú◊≠@
≠N `≤h◊buØ]˙ @hË– ]—Ø˙~◊ ≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ ¡◊˜˙Å
≠·◊≠`◊ > πOushŸ–÷◊ ~◊–§◊’l≠@ ≠NN¡h◊÷h◊ ‹μ≠@ É∫◊˙Å
≠~◊É‹≥≠`◊ > ≠NØ˙≠~◊ d◊˙ö◊ Éπ≠@ ÷h◊·h◊‹≥≠`◊ à ≠X◊b˙
Á◊ŸÁ◊Ÿ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠÷◊≠Ÿ ¡◊–Q◊–d◊˛ ≠N ·œ◊‘ä ! ≠÷◊˝dF≤◊Î◊u
π–Ë@Í ÜN¡h◊ ≠·◊]≥ Ä¡◊˙÷Í◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊ Ü¡◊… ~◊–© Ä˙≤◊˙@@h
÷◊–ø– ≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ ¡◊̃ ˙Å≠ ◊̀ > Ø˙d◊̨ πOushŸ–÷◊ π–Ë@Íö◊
≤◊˙d◊@h ≠÷◊˝bN– ]˙‡ s˛≤◊b ÷◊≠`◊ ~◊˙≤◊y > ≠N ¡◊˙@…¡◊˙@
¡◊˜˙Å≠`◊ > Ø˙d◊˛ d◊˙öh◊ ~◊–@˙‘ ÷◊@– πOushŸ–÷◊ ÉŸ–
Q◊˙`◊–s≠`◊ > π–Ë@Íö◊ π˙Ë–@h N_d◊º ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–`◊˙,
ëëS~◊ä¡˙·◊ ¡◊Õ h ◊, dh ◊≠Ø ≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ ~◊ –©÷h ◊
πOuØ˙~◊ö◊∫◊˙@h ¡◊Ÿ Ø≠~◊ ÷◊@– ~◊˙≤◊Ω > ≠NØ˙≠~◊ dh◊Ø÷h◊
N˙ú◊ ¡◊~◊˙Å N˙@–ø¥◊– >íí

Á◊˙Ø’ ∫◊˙@h ÷◊–ø–  ·F◊@≠@ ≠ø˙Ë ~◊·◊uË–Ü ‹≥`◊˙ >
¡◊@Á◊ d◊@Î◊–≠`◊ ¡◊˙ ÄS≥÷◊ ¡œ◊¸– ≠≤◊≠`◊ ~◊·◊uË– ©Î◊πFC◊’
≠≤◊É‹≥`◊˙ > ÄNh¡◊–S˙ ÷◊˙Î◊≠@ ~◊·◊u π˙@ ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ
÷◊˙∫◊ ≠π˙`◊Ë–Ü ~◊–Ø’˙b ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > ·h◊Å Q◊÷◊–Ä˙ Δ˙~◊
à π·Δ˙d◊ ˛uØ˙≠~◊ Ü≤◊˙ Éπ@ ≠·◊Å ~◊·◊u π˙@
≠≤É‹≥≠`◊ > ≠©˙~Í◊N à π–Ë@Í Á◊˙Ø’@ ·h◊Å Q◊÷◊–Ä˙ ≠ˆ˙Ÿ˙
s˙Ÿ–≠@ ÷◊˙∫◊≠π˙`◊ Éπ@≠·◊Å ~◊·◊u@ Ä˙@ πË÷h◊
s≠`◊ > ≠N∫◊˙≠@ ≠©˙~Í◊Nö◊ π@–¡◊˙@@ ≠`◊˙÷Ø˙≠~◊ ¡◊˙N
÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠NØ˙~◊ö◊ s≤◊b≠@ ·h◊Å ¡◊Õ◊h ]hN–≠@ NØl
¡◊–d◊˙Å≠`◊ > Åd◊ä¡◊N≠@ ≠©˙~Í◊N d˙ö◊@ ¡◊äê◊–sd◊ ÷◊˙Δ’ä
ØÚ ≠‘r ÷◊≠`◊ > Éπ@≠¡◊Î◊˙÷h ◊ nŸ¡◊r’˙ Ä˙@}
≠≤◊˙Ås`◊˙ > Ü≤◊˙@ ¡◊–@˙Ø ≠≤◊¡◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ ÄÕ◊÷◊˙@ ©Ø–
Ä˙N–‹≥̀ ◊˙ > d◊@¡◊@ ≠≤◊˙Å ·h◊Å¡◊Õh◊ ≠ˆ˙Ÿ˙s˙Ÿ–≠@ ¡◊N–≠`◊
Ü¡◊… ÄÀ◊ Ä˙≠`◊˙÷◊≠@ Ä˙s÷h◊ ¡◊˜– ÷◊˙∫◊≠π˙`◊ ~◊–÷◊Ë≠@
π≤◊G≥≠`◊ > ~◊·◊u≠@ ¡◊~◊ä˙ Ä˙N– Δ˙Å‹≥`◊˙ > ≠ˆ˙Ÿ˙s˙Ÿ–Ë–
÷◊˙∫◊ ≠π˙`◊ Éπ@÷h◊ É∫◊–`◊˙ > Ø˙d◊˛ d◊˙íπ≠@ ≠ˆ˙Ÿ˙Ë–
Ä˙s÷h◊ π˙≠·Ø˙d◊˛ ¡◊– Ä˙≠sÅ`◊˙ ~◊˙≤◊y > Ä§◊–™ ≠©˙~Í◊N
≠ˆ˙Ÿ˙÷h◊ Ä˙s÷h◊ ≠~◊¡◊˙@ NØg Éπ˙l Ä¡◊`◊¯~◊ ÷◊≠`◊;
Ø˙d◊˛ Á◊Î◊ ÷◊–ø– ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y > ~◊–© ≠ˆ˙Ÿ˙ Éπ≠@ d◊˙ö◊@
Δ≠‹¸ ¡◊–‘_˙N ‹≥`◊˙ > ≠N §◊˙¡◊–≠`◊, ≠¡◊˙S≤h◊Ü π‘hË–
÷◊˙∫◊≠π˙`◊ Éπ≠@ π˙·◊ @]≥ ≠÷◊˝bN– ¡◊–π·◊@ NFQ◊~◊˙
π˙Å π˙@–‹≥̀ ◊̇ > ≠N ≠ˆ˙Ÿ˙ à s˙Ÿ–÷h◊ πø÷h◊ ≤◊Ë˙Å ≠~◊≠ ◊̀
Ü¡◊… ~◊·◊u¡◊Õ◊ Éπ≠@ π≤◊G≥≠`◊ > ÷◊˙∫◊ ≠π˙`◊ ·◊˙l–d◊_≠@
‹≥¡◊˙ ·h◊Å©b ©shÄ˙Î◊– d◊˙ö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊ ≠·◊˝Ÿ– Ä˙N–≠`◊ >
≠NØ˙~◊ö◊ ≤◊˙d◊≠@ ‘ê◊–‘˙Îu Ëé◊’ ‹≥`◊˙ > ÷◊˙∫◊ ≠π˙`◊
Éπ@÷h◊ ~◊Δ–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~◊ ¡◊Ÿ π˙Ë–≠@ d◊˙s–·◊
÷◊@h‹≥≠`◊ > ¡◊–N<–d◊ ≠©˙~Í◊N à π–Ë@Í ÷◊–ø– ¡h◊n– ~◊π˙@–
≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ Q◊˙≤◊y @≤◊–≠`◊ >

ëë÷◊˙∫◊≠π˙`◊@ Øn– Ä…‘ ~◊·◊u ≠N˛˙d◊≠@ §◊˙N–
Δ˙Éø– > ·◊l˙÷◊@– ≠π˙`◊ Éπ≠@ π˙·◊ @]¥h◊ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊˙
¡◊–π·Í◊Nöh◊Î◊ ≠≤◊˙Å N˙@–ø– > Äd◊äS≥÷◊ ¡◊r’̇  ÷◊˙@b@h Üπ@–
ˆË–ø– >íí

≠©˙~Í◊N N¡h◊÷‹˙ ∫◊–÷Í◊ §◊˙¡◊≠@ ¡h◊n– π˙@–≠`◊ >
§◊˙¡◊¡◊–≤◊_Î◊ Ä¡◊⁄˙≠@ ≠N ~◊–©@ SÎ◊˙≠ˆ˙Ÿ˙÷h◊ ~◊–¡◊–Ÿ§◊˙≠¡◊
Ä˙`◊–ú◊~◊ ÷◊≠`◊ > ¡◊Ÿ π˙Ë–≠@ ÷◊≤◊– É∫◊–≠`◊, ëë≠Ø˙ π˛–l
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≠ˆ˙Ÿ˙, dh◊≠Ø ~◊‹≥≠`◊ Ä˙©– Ä˙≠Ø π˛]@ ©Î◊ ≠N˛˙d◊≠@
§◊˙N– Δ˙Å‹˙í¥h◊ > dh◊≠Ø Ä˙Ø@ ©u¡◊~◊ ¡◊G˙Å`◊ > dh◊Ø÷h◊
Ä≠‘r ÷œ◊d◊™d◊˙ >íí gÛ ©shÄ˙Î◊– ·h◊Å©b ≠©˙~Í◊Nö◊ ÷◊‹˙
∫◊–÷Í◊ §◊˙¡◊≠@ ¡h◊n–π˙@h ~◊‹≥≠`◊ > NØgö◊ Ø~◊ §◊–d◊≠@
~◊u@¡◊ É≠≈◊©~◊˙@ nŸ Ü¡◊… ¡◊˙≤◊˙≠@ π˛¡◊≤◊Ø˙~◊ ~◊·◊u
≠N˛˙d◊@ s©’~◊ >

π@¡◊≈◊’u ·◊–¡◊N@ N÷◊˙Î◊ > π–Ë@Í π˛˙d◊º≠§◊˙©~◊
Ä¡◊N@≠@ ≠©˙~ÍNöh◊ ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëëØhΩ dh◊Ø Ä‘_shŸ–÷◊@ N_̇ ⁄ä
π@uO˙ ÷◊@–¡◊˙ É≠P‘ä≠@ Ä˙N–‹≥`◊– > Ø˙d◊˛ dh◊Ø@ ÷h◊÷h◊@,
π˙@˙ à SÎ◊˙ ≠ˆ˙Ÿ˙@ ¡◊–Q◊–d◊˛ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ≠Ø˙≠d◊ Q◊Øeœd◊
÷◊@–ø– > Ä‘_Ë– ©˙b– π˙@–`◊˙, Ä˙s≠@ ¡◊–π·◊ Äø– ñ Δ˙≤◊˙
Ä˙Ø÷h◊ ©b˙ ~◊‹≥`◊˙ > ÷h◊÷h◊@ Ä©s@@ Éπ⁄–d◊– ¡◊–rl≠@
Ä˙Ø÷h◊ ©b˙Å ≠·◊̀ ◊̇ > π˙@˙shŸ–÷◊ ~◊–@˙π≈◊̇ @ ¡◊Î◊l ≠X◊ÅΩ
¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Ä˙N–≠`◊ ~◊˙≤◊y > Ü≤◊–π@– s˙ÇË–Ü πŸ–Ä˙≠@
Q◊@–¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ¡◊–r˙ê◊ ⁄˙~◊≠@ §◊`◊ ˆ˙N ‹≥≠`◊ ØÚ d◊˙÷h◊
]˙Ü ~◊˙≤◊y > π‘hπOuØ˙≠~◊ ~◊–©@ N≤◊©˙d◊ π˛¡œ◊≈◊– ·◊_˙@˙

Q◊˙Î◊–d◊ ≠≤◊˙Å Üπ@– ÷◊@– π˙@¥◊– > ¡h◊M– ¡◊˙ ¡◊–Q◊˙@ ‘ê◊–
Ä≠πO˙ N≤◊©˙d◊ π˛¡œ◊≈◊– ÄS≥÷◊ ∫◊–÷Í◊ ~◊–C◊’l ≠~◊Åπ˙≠@ >
dh◊Ø@ π‘hπOuö◊ π˛d◊– ‘˛M˙ Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊@ N_˙Su~◊
¡◊–Q◊@b ≠NØ˙~◊öh◊ π˛÷œ◊d◊≠@ ‘ê◊–‘˙Î◊u ÷◊@– π˙@–ø– >íí

·◊–¡◊ä ©~◊~◊u ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊–ø¥◊–,
“And what is called ‘instinct’ in animals

is simply obedience to the spirit of the species

which always knows what ought and ought

not to be done.”

(CWM, Vol.4, p. 237)

ëë... Åd◊@ π˛̇ buØ˙~◊ö◊ ≠Od◊˛≠@ Δ˙≤◊˙ ëN≤◊©˙d◊
π˛¡œ≈◊–í ~◊˙Ø≠@ Ä§◊–≤◊–d◊, d◊˙≤◊˙ ¡◊ghd◊º ≠N≤◊– π˛©˙d◊–@
N˙ØF≤◊–÷◊ ≠Q◊d◊~◊̇  ¡◊̇  Ä˙k–÷◊ N≈◊̇  π˛d◊– Ü÷◊ ~◊–è◊÷◊ Ä˙~h◊sd◊ä
Ø˙d◊˛; Δ˙≤◊˙ ÷◊íb ÷◊@˙Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d à ÷◊íb ÷◊@˙Δ–¡◊˙
ÉQ◊–d ~h◊≠≤Ω, ≠N Nfi÷◊’≠@ N¡◊’·◊˙ N≠Q◊d◊~◊ ‹˙Ü >íí



@Fπ ¡◊·◊Î◊–≠`◊ ÷◊– ≠≤◊¡◊ !

Ü÷◊ π˛̇ Q◊u~◊ §◊˙@d◊@ ≠`˙÷◊÷◊‹˙ : ‹≥≠`◊ ©≠b N˙Sh > d˙ö◊ ÷h◊Ÿ–Ä˙≠@ ‹˙Ü ØFr˙Ë–Ü >
≠N N˙Shö◊ Éè◊–¸ ]˙Å @≠≤◊; d◊˙ö◊@ `h◊s˙πË˙ ÷◊˙≠Ë ~˙≤◊y > ·◊–≠~◊ ≠N ~◊–@u≤◊ ØFr˙Ë–
N˙Shöh◊ ÷◊≤◊–`˙, ëë¡◊–≠`◊Å ≠·◊]≥≠`◊ ≠Ø˙≠d◊ ¡◊Ÿ ø˙~◊–Ä˙ `˙≠s > ≠Ø˙≠d◊ ¡◊–≠`◊ÅË–Ü ÷◊@–
·◊–Ä¥h◊ >íí N˙Shö◊ ¡◊–§F◊d◊– ≠Δ˙≠s ≠N ¡◊–≠`◊ÅË–Ü ≠≤◊˙Ås`˙ > ÷◊–¥h◊ ÷◊–ø– NØl ¡◊ä¡◊S˙~◊≠@
≠N ÷h◊÷h◊@ ≠·◊]≥ ø˙~◊–Ä˙ ≠≤◊`˙ > d◊˙í@ ¡◊–~◊Ø˛ Ä~h◊≠@˙S≠@ N˙Sh d˙÷h◊ ÷h◊÷h◊@ ÷◊@–≠·◊≠`◊ >
≠d◊b–÷◊– ≠N sS≥Ä˙÷h◊ ≠·]≥ X◊@≠¥◊ N˙Sh d˙÷h◊ sS≥Ä˙ ÷◊@–≠·◊≠` > d◊˙íπ≠@ ≠N ‘–÷˙@u÷h◊
≠·◊]≥ X◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊@–≠·◊`◊˙ >

N˙Sh d◊˙÷h◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠·◊]Í ! ≠ΔπΔ’ä¥◊ ≠d◊˙ §◊–d◊@h §◊l Δ˙Å ~˙≤◊y ≠NπΔ’ä¥◊
]˙`◊– @Fπ ¡◊·◊Î◊˙Å≠`◊ Ë–÷◊–Ü ¡◊– `˙§◊ ≠≤◊¡◊ ~˙≤◊y > §◊l Éπ≠@ ¡◊–©l `˙§◊ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙
÷◊@ >íí



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ≠Ø, 2026 4949 QoQ QoQ

π–`˙ö◊ π˙ÅΩ Ü÷◊ ¡◊–≠·◊‘u ÷˙≤˙bu :

Ä~◊~◊ä ëÄ~◊–’÷◊˙@í*

~◊˙~◊˙ ©˙d◊–@ π‘hØ˙~◊ö◊ ‘–‘hØ˙~◊öh◊ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙
π˙ÅΩ ¡◊–‡˙Î◊lË–Ü > ©≠b ‘–Ol–d◊˛uö◊ π˙]≠@ Ä≠~◊÷◊
©˙d◊–@ π‘høhÄ˙ ñ ⁄Î◊Q◊@, É§◊lQ◊@, ≠X◊b˙ ‹≥¡˙, `◊¯˙
‹μ ‹≥¡◊˙, ‘hc ‹≥¡˙, ≠`˙Ø‘, ≠`˙Ø≤◊u~◊, `˙úh◊Ÿ ‹≥¡˙,
`˙úh◊Ÿ ~◊‹≥¡˙, ·h◊Å-≠s˙Ÿ–Ä˙, Q◊˙@–≠s˙Ÿ–Ä˙, ‘–ú ‹≥¡˙,
~◊–‘ ‹≥¡˙, d◊˙íøŸ˙ Ä—© à g~◊äπ˙lu ñ N¡h◊π–`˙Ü
π –̃¡◊̇ ÷h◊ Ä˙N¥◊– > ≠NØ˙~◊ö◊ ¡◊ä¡◊≤◊̇ @ Ä˙Q◊@b §◊–¤ ≠≤◊≠`◊
¡◊– ‘–Ol–d◊˛uö◊ π˙]≠@ NØ≠g NØ˙~◊, ≠N ≠NØ˙~◊öh◊
π˜˙¥◊–, ≠]Î˙¥◊–, Q◊–d◊˛˙ö◊~, Nú◊ud◊ Ä˙·◊– ‘–]˙¥◊– >

·◊–≠~◊ ≠NÅ ‘–O–÷˙ö◊ Ø~◊÷h◊ Ä˙N–̀ ˙ ñ π–̀ ˙Ø˙≠~◊
≠NØ˙~◊ö◊ ¡◊–≠‘r ©˙d◊– Ä~h◊Δ˙lu ·◊Î◊ ¡˙Õ◊¥h◊, d◊˙í≠≤◊≠`◊
≠NØ˙≠~◊ Δ–Ü ≠ΔÉΩ shb@ ¡◊–≠‘r ÄS≥÷˙@u, ≠N÷◊‹˙
©˙b– π˙@–≠¡◊ à ~◊–©@ Éf ¡◊–rl≠@ ¡◊– N≠Q◊d◊ ≠≤◊≠¡◊ >
Üπ@– Ä~h◊™˙ π˙Å¡˙ Ø˙≠d◊˛ ≠NØ˙≠~◊ ~◊–© §◊–d◊≠@ ·◊Î◊
¡˙Õ◊ –¡˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊≠` > Ä—©Ø˙≠~◊ N_d◊» ·◊Î◊,
g~äπ˙luØ˙≠~◊ ¡◊– ≠NØ–d◊– πœ‹÷Í◊ ·◊Î◊, ‘hc ‹≥¡˙ ·◊Î◊∫◊̇ @h
‘–ú◊ ‹≥¡◊˙ ·◊Î◊ ≠≤◊≠`◊ Ä`◊s˙, ‹μ¡˙`˙ πOu©˙d◊ul à
⁄Î◊Q◊@ ¡◊– Ä`◊s˙ ≠≤◊≠`◊, πd◊Î◊˙ ≠`˙Ø ‹≥¡˙ ¡◊–≠`◊Å,
÷h◊÷h◊@ Ä˙·◊– π˛˙bu Ä`◊s˙ d◊ §˙`h◊, ≠∫◊÷h◊Ä˙ Ä˙·◊– ≠¡◊‘u
≠`˙Ø ‹≥¡◊˙ π˛˙bu Ä`◊s˙ ≠≤◊≠` , `◊¯˙ à ¡◊Ÿ ÷◊˙~◊‹≥¡◊˙
≤◊˙d◊u §◊Î◊– π˛̇ bu ¡◊– πœ‹÷Í◊ ≠≤◊˙Å ∫◊–Ä˙ ≠≤◊≠` > ≠NØ˙~◊ö◊
ØÚ≠@ ëÄ~◊–’÷◊˙@íñ ≠N ÷◊–¥h◊ ‹≥̀ ◊˙ ÄÒh◊d◊, Ä¡◊‘ä Ä—©,
÷◊–¥h◊ g~◊äπ˙lu; ≠N É§◊lQ◊@, ¡◊d◊÷◊ π@– Q◊ÉŸ˙ ‹μ
à π˙·◊ ·h◊ÅË– ØÚ ¡◊d◊÷◊ π@–, §˙`h◊ö◊ π@– ≠`˙Ø ¡◊≤h◊d◊,
≠N‹≥≠@ `˙úh◊ŸË– ¡◊– ≠¡◊‘u ¡◊Ÿ ~h◊≠≤◊Ω, Ø˙d◊˛ ≠Ø˙Ë˙ à
≠`˙Ø‘ > ≠N ~◊–©÷h◊ Q◊˙≤◊y §˙¡◊–`˙ : ëØhΩ d◊ πOuØ˙~◊ö◊
·◊Î◊≠@ Ä¥◊§h◊’ê◊í > ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ π‘–¡˙÷h◊ Δ˙Å π˛‹Ø

¡◊˙S˙ ≠NÅ∫◊– π˙Å`˙, ÷˙@b ≠Ÿb˙ ¡◊–‘–¸ ~h◊≠≤◊Ω, ]˙`◊–
Ä—© ≠≤◊≠`◊ ÷◊íb ≠≤◊¡◊, ≠N d◊ Ø˙í@ g~◊äπ˙~◊≠@
¡◊Ÿ ≠≤◊˙Åø– > ≠N∫◊˙@h ~◊–@˙‘ ≠≤◊˙Å ≠N s`◊˙ ¡◊–≠`◊Å,
÷h◊÷h◊@ö◊ ·◊Î◊÷h◊, ≠NØ˙~◊ö◊ π@– Q◊˙@–≠s˙Ÿ ¡◊–‘–¸ N–Ü >
≠NØ˙≠~◊ ø–ø˙÷◊@ ÷◊@– d◊Ÿ–≠·◊≠`◊ d◊˙÷h◊ ·˙¥◊ ≠·◊]˙Å >
¡◊–Q◊@˙ ÷◊≠@ ÷◊íb, ¡◊d◊÷◊@ π˙·◊ §◊Î◊– π˙·◊, ¡◊d◊÷◊@
‹μ §◊Î◊– QÉŸ˙ ‹μ, Ü≤˙ ÷◊íb d◊˙í@ ≠·˙r, ë≠N‹≥π˙ÅΩ
d◊ ØhΩ π˙b–≠@ Q˙`◊–π˙≠@, ≠·◊˝Ÿ–π˙≠@í > d◊˙íπ≠@ ≠N
s`◊˙ ¡◊s à ≤◊…NØ˙~◊ö◊ ·◊Î◊÷h◊ > ≠NØ˙≠~◊ d˙ö◊@ Øh~◊–Ä˙

◊̀̄ ˙ ‹μ à Øh~◊–Ä˙ ~◊]≠@ d◊̇ ÷h◊ Ä˙ˆ˙d◊ ÷◊@–¡˙÷h◊ `˙s–≠`;
§◊l≠@ Ä~◊–’÷◊˙@ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙]@h πÎ◊˙Å Ä˙N–̀ ◊̇ ,
≠NØ˙≠~◊ ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëdh◊ π˙b–≠@ Q◊̇ ◊̀– π˙@–≠ ◊̀ ÷◊íb ≠≤◊¡◊,
≠d◊˙@ d◊ ≠X◊b˙ ~◊˙≤◊y, Ä˙Ø §◊Î◊– dh◊ ÷◊íb ÉŸ–π˙@–¡h ?í

ÜØ–d◊– N¡h◊∫˙@h dŸ˙]˙Å ≠N Ä˙É ¡◊Ÿ π‘hö◊
π˙] π‘–`˙ ~˙≤◊y, ÷˙≠Î◊ ≠NØ˙≠~◊ ÷◊≤◊–≠¡◊ ≠d◊˙@ d◊
Ä˙Ø §◊Î◊– ¡◊Î◊ ~˙≤◊y, Øh~◊–Ä˙ ·˙¥◊ ¡◊˙ ~◊] ~˙≤◊y Ä~◊ä
©¥h◊÷h◊ ¡◊–·˙@–¡˙ π˙ÅΩ > ≠d◊bh Ä~◊–’÷◊˙@ ‘–Ol–d◊˛uö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊
≠Á◊@– d◊˙í@ sh≤◊˙@– ÷◊≤◊–`˙, ≠÷◊≤◊– ¡◊– ©¥h◊ d˙÷h◊ Ä˙πb˙@
≠s˙Bu≠@ ≠~◊¡˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω ~˙≤◊˙¥◊– > ‘–Ol–d◊˛u ¡◊– Ä˙¢◊Δ’ä
≠≤◊˙Å §˙¡◊–≠`,◊ ÜÅ π‘høhÄ˙Ë– d◊ ¡◊–Q◊–d◊˛ ! Ä≠~◊÷◊ ÷◊–ø–
Ü≤◊̇ @ Äø–, Δ˙≤◊̇  Ä~◊äØ˙~◊ö◊@ ~˙≤◊y; Ä‹Q◊ Ü≤◊̇ ◊ ≠÷◊̋ bN–
©˙d◊–@ Ä¥◊§h◊’ê◊ ≠≤◊˙Åπ˙@h ~◊˙≤◊y > ≠N d˙ö◊ ¡◊–‘˙Î◊ ≠π˙‹≥
≠]˙©– ¡◊N–≠`◊ π‘h©˙d◊–@ ¡◊C◊’~◊˙ à ≠¡◊ÊQ◊–d◊˛ä ØÚ≠@
Ä~◊–’÷◊˙@ ≠÷◊ÉΩ∫◊– π‘–¡◊ > d◊˙í §◊–d◊≠@ ≠N Øû–s≠`◊,
§h◊`◊ –s≠`◊ ¡◊ –Q◊@˙ π‘høhÄ˙Ë–@ Ä§◊–≠Δ˙s@ ÷◊‹˙ >
Åd◊ä¡◊N≠@ ≠÷◊≤◊– ≠s˙Ë–Ü øhÄ˙ Ä˙N– ]¡◊@ ≠·◊̀ ◊̇  Ä~◊–’÷◊̇ @
≠÷◊ÉΩ∫◊– ≠·◊]˙Δ˙É ~◊˙≤◊y, ≠÷◊ÉΩÄ˙≠Ÿ πÎ˙Å Δ˙Åø– >

* ëÄ~◊–’÷◊˙@í ‘›◊Ë– Á◊@˙Nu §˙r˙≠@ ë¡◊–≠‘r π˛̇ buí Ä‹’≠@ ¡ä¡◊≤œ◊d◊ ≤h◊Ü > ÜÅ ©¥h◊Ë– Ä≠ ˛̧̀ ◊–Ä˙≠@ ≠·◊]≥¡˙÷h◊ Ø–≠Î◊ >
Ä§◊–S˙~◊≠@ Ü≤◊– π˛÷˙@ ¡◊–≠‘r ©¥h◊÷h◊ Duck-billed Platypus ≠¡˙`◊– É≠`◊∑] ÷◊@˙Δ˙Åø–, Δ–Ü Ä—© ≠≤◊˙Å ¡◊–
g~◊äπ˙lu >
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d◊@d◊@ ≠≤◊˙Å ‘–Ol–d◊˛u d˙ö◊ ≠π˙‹≥-Ä§◊–Δ˙~◊ ø˙Ÿ–
≠÷≠d◊©b÷h◊ N˙ú◊≠@ ≠~◊Å ≠]˙©–¡˙÷h◊ s≠`◊ > Ü∫◊– ≠N∫◊–
NÕ◊˙~◊ ÷◊@– ≠·◊]≥`˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ Ü÷˙¥◊ ~◊–≠@˙Î◊˙ ©˙s˙≠@
Øh≤◊ΩØ˙Ÿ– ÷˙oh◊ø– Ä~◊–’÷◊˙@ > ‘–Ol–d◊˛u d◊˙÷h◊ π˛≠¡˙S~◊˙ ≠·◊Å
÷˙≠]Å ÷◊@– ≠~◊Å Ä˙N–≠` > ≠N ~◊–©@ ≠÷˙≤◊ Q◊˙π–
÷◊˙o◊Ø–‘˙ ÷◊£◊≠@ ÷◊≤◊–`˙ ñëëÄ˙≠Ø ≠÷◊≠d◊ §◊`◊ ‹≥`h◊
Ä˙≠s, ÷◊–ø– §˙s-¡◊–§˙s ~◊ ‹≥`˙ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ > Δ˙≤◊˙@
Δ˙≤˙ ¡◊–≠‘r shb, d◊˙≤◊˙ ‹˙É ~˙, NØ≠g d◊ Ä˙≠Ø
π‘h©˙d◊– ñ π@ª@÷h◊ N˙≤˙Δä ÷◊@– ≠]Î◊–¡◊˙, ÷h◊·◊–¡◊˙,
sud◊ ≠¡˙`◊–¡˙, Q◊–d◊˛ Ä˙ö◊–¡◊˙ ÷◊–NØ-÷◊–NØ@ >íí

‘–Ol–d˛u ≠·◊]≥≠`◊ Ä~◊–’÷◊˙@@ ÷◊‹˙ d◊ ≠¡◊‘Í
Nú◊d◊ ! ≠N ≠NÅN¡h◊ ©˙d◊– à shb@ ¡◊–≠‘rd◊_ ≠·]≥
≠ΔÉΩ Ä`◊s˙ Ä`◊s˙ ≠s˙Bu sYh‹≥≠`◊ π–`˙öh◊ ‘–]˙Å¡˙
π˙ÅΩ, d˙≤◊˙ §◊˙ú◊– ≠·◊≠` > NØ≠g Ü÷˙∫◊– π˜–≠`◊,
≠÷◊≠d◊÷◊‹˙ ~F◊Ä˙ ÷◊@– ©˙b–≠`◊, ‘–]≥≠`◊ > NØ≠g
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ‹≥≠¡◊ Ä~◊– ’÷◊˙@@ Ä˙s˛≤◊ ≠¡◊‘u ‹≥¡◊˙
≠·◊]˙s`◊˙, Δ·◊– ≠÷◊≤◊– πø≠@ πŸ–Δ˙Å‹˙Ü, d◊˙÷h◊ N–Ü
~◊–© §◊˙r˙≠@ ≠·◊]˙Å ¡h◊n˙Å ·◊–Ü > Q◊–d◊˛˙ö◊~◊ ≠‘˛bu≠@
d◊ N¡h◊∫˙@h Ø©˙ > ≠N∫◊– ~◊–©@ ≠Ø˙Ë˙ @hØÍ-@hØ–Ä˙

`˙z≠@ @ú◊≠¡˙Î◊– dF◊Îu π@– ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@– ÷◊˙≤◊˙@ Q◊–d◊˛÷h◊
Nho◊@ ÷◊@–≠·◊`◊˙b– d◊ πhb– ≠÷◊≤◊– Δ·◊– ⁄Î◊§˙s@ ·œ◊‘ä
Ä˙öh◊ ‹˙Ü, ≠N∫◊– Δ˙Å ≤◊˙©@ ≤h◊Ü, N¡h◊© @ú◊≠¡˙Î◊–
d◊˙í@ ≠`˙Ø‘ ≠·◊≤◊≠@ ≠NÅ Q◊–d◊˛Ë– Éπ≠@ sŸ– Δ–¡˙
≠≤◊dh◊ ≠ΔØ–d◊– ‘˙shÄ˙ @ú◊@ s˙`◊–Q˙Ë–Ü ¡◊–ø˙Å ≠·◊Éø–,
≠NÅπ@– Ø≠~◊≤h ◊Ü > ≠÷◊≤◊ – Δ·◊– ~◊ –©@ Ä˙ö◊–‹≥¡◊˙
·œ◊‘äπË÷h◊ `◊¯˙sø πd◊˛≠@ ≠‘˙§◊–d◊ ÷◊@–¡˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹˙Ü,
≠N∫◊– N–Ü ‘–Ÿ–Ë–Ü π÷˙Å Äd◊–‘u ˛̂ Q◊̃ –Δ˙Å ≠NÅ Q◊–d◊̨Ë–÷h◊
πFC◊’˙ú◊ @Fπ ≠·◊¡˙≠@ `˙s–π≠Ÿ > NØgö◊ ÷˙Ø÷h◊ ≠N
~◊–©@ ÷˙Ø Ø≠~◊÷◊≠@, Ä˙πb˙π@ ≠¡˙`◊– ÷◊–ø– ≠≤◊≠`◊
~◊˙≤◊y d◊˙í@ > ÜÅØ–d◊– ¡◊≠r’ ¡◊–d◊–s`◊˙ > ¡◊–‡˙Î◊l@ ¡˙r–’÷◊
Éf¡◊ ≠≤◊`◊˙ > N¡h◊ π–`˙öh◊ ¡◊–≠‘r ÷œ◊d◊–d◊_ π˙ÅΩ πh@◊˙@
·◊–Ä˙s`˙, NØgöh◊ π˙@–≠d˙r–÷◊ ¡◊– ·◊–Ä˙s`˙ > Ä~◊–’÷◊˙@÷h◊
Ü÷◊ N_d◊» πh@◊˙@ Ø–Î◊–`˙ ñ ~◊–≠© N¡h◊≠¡◊≠Î◊ ]hNu
@≤◊– NØgö◊ ÷˙Ø≠@ N≤◊˙ld◊˙ ÷@–ø– ≠¡◊˙`◊– ñ d◊˙í@
¡Õh◊π–˛ld◊˙ à N˙≤˙Δä ÷◊@–¡◊˙@ Ø≠~◊˙¡œ◊≈◊– ≠Δ˙shΩ > ≠N
~◊ –©@ ¡◊ –≠‘rshb÷h ◊Ä~◊äØ˙~◊ö◊@ π˛≠l˙©~◊≠@
`◊s˙Åø– ≠¡◊˙`◊– ‘–Ol–d◊˛u d˙÷h◊ NØgö◊ Éπ⁄–d◊–≠@
Éé◊ π˛‘…N˙ ÷◊≠` > 

Ä~◊–’÷◊˙@ (Duck-billed Platypus)
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π˛b˙Ø ~◊˙@u‘ê◊– (26) :

~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u
NFΔ’ä÷◊˙¥◊– Ø≤◊˙¥◊–

§◊˙@d◊@ ≠s˝@¡◊Øl Åd◊–≤◊˙N≠@ ≠ΔÉΩ ·h◊©’l à
≠d◊©N_–~◊u @˙buØ˙≠~◊ ~◊–©÷h◊ Ä·◊Øä N˙≤◊N–~◊u à π˛Q◊—
≠Δ˙M˛u §˙¡◊≠@ π˛Ø˙b–d◊ ÷◊@–ø¥◊–, ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@
·h◊·◊’̇ ¥◊ Ø≤◊®·◊ ≠ˆ˙@u÷h◊ π˛d◊–≤◊d◊ ÷◊@–‹≥¡◊̇  sh©@˙Ë@ @˙bu
~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u Ä~◊äd◊Ø >

≠Ø@hdh◊ú◊˙ @˙©ä@ ëπ˛¡Õ◊ Q◊–¥◊˙Øb–í@ ≠`◊]˙
Ä~h◊Δ˙lu ≠s˙Ä˙@ ÷◊·◊¯ @˙©˙ Q◊˙≠o◊`◊˙ ¡◊…‘©
Ø≤◊˙Ø—≠Î◊‘_@ π@Ø˙·◊– ’ ¡◊Ø’~Í◊ ◊ à @˙bu Ø≤◊∑˙~◊˙
π˛d◊–≤◊˙@uö◊ ÷◊~◊ä˙ ‹≥≠`◊ ~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u > d◊˙ö◊@ ≠‘Ê‘¡◊
©u¡◊~◊ Nfi÷◊’≠@ ¡◊–≠‘r d◊‹ä Éπ`◊Û ≠≤◊˙Å ~◊‹≥≠`◊
ØÚ ≠N ÄN– Q◊˙Î◊~◊˙, ≠N~◊˙ π@–Q◊˙Î◊~◊˙, Ä‘_˙≠@˙≤◊b à
÷F◊Ë~◊ud◊– Ä˙·◊– ≠Od◊˛≠@ ‹≥≠`◊ Éé◊ π˛‘–O–d◊˙ > d◊˙ö◊@
¡◊–¡◊˙≤◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ Q◊˙`◊h÷◊ä ¡◊…‘© Ä©lπ˙Î◊ö◊ N≤◊ >
d◊˙ö◊@ πhd◊˛ ØFÎ◊@˙© ·◊_–d◊ul ~◊˙¡◊˙Î◊÷◊ ‹≥¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊ @˙©˙
Ä©l π˙Î◊ö◊ Øœdh◊ä ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > Übh ØFÎ◊@˙© ·◊_–d◊ul
~◊˙¡◊˙Î◊÷◊ @˙©˙ §◊˙¡◊≠@ N–…≤◊˙N~◊ Ä˙≠@˙≤◊b ÷◊@–‹≥≠`◊
1175 ØN–≤◊˙≠@ Ü¡◊… @˙bu ~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u ‘–‘hπhd◊˛@
π˛d◊–~◊–S≥ §◊˙¡◊≠@ @˙©ä ‘˙N~◊ ≤◊˙d◊÷h◊ ≠~◊Å‹≥≠`◊ >

Q◊˙`h◊÷◊ä (≠‘˙`◊˙ö◊–)Ø˙~◊ö◊@ @˙©S˙~◊u ‹≥`◊˙
Ä≤◊∂–`Í◊◊à_˙@˙ πË~◊ > Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ Ü÷◊ NØœM‘˙Î◊u ~◊s@u >
Ü≤◊̇ ÷h◊ π˛d◊–B˙ ÷◊@–‹≥≠ ◊̀ Ä¸Ø ‘d◊̇ ›◊u@ Q◊πËÍ÷◊̇ Ë˙ ¡◊…‘@
@˙©˙ ¡◊~◊@˙© > 1000 ØN–≤◊˙≠@ Ä˙≠Ø@–÷ul
ád◊–≤◊˙N–÷◊ ≠Ë@ÍÍË–ÄNÍ Q◊˙o◊–Ü@Í (Tertius Chandier)ö◊
Ød◊≠@ Ü≤◊– π˛˙Q◊u~◊ ~◊s@u d◊‹˙ ·hs’ ‹≥`◊˙ ¡◊–‘_≠@ ·◊‘Ø
¡œ◊≤◊≈◊Ø ~◊s@u Ü¡◊… ©~◊N…]ä˙ ‹≥`◊˙ π˛˙l Ü÷◊ `◊O >

Ü≤◊˙÷◊h ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ÷h◊]ä˙d◊ Ø≤◊®·◊
≠ˆ˙@u d◊˙í@ ¡◊–‘˙Î◊ ≠N~◊˙ N≤◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ π˙÷◊–g˙~◊@
πz˙¡◊ @˙©ä@ Øh`◊d◊˙~Í◊◊ à ÉQÍ◊ ·hs’ ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙
π≠@ ·◊O–b≠@ ‹@Í Ø@h§F◊Ø– Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– @˙©πhd◊˙~◊˙
Ü¡◊… NØœM à Nh@O–d◊ ~◊s@u Ä≤◊∂–`Í◊à_˙@˙ Ä§◊–Øh≠]

Äs˛N@ ≠≤◊`◊˙ > d◊˙í@ É≠P‘ä ‹≥`◊˙ Ü≤◊˙÷h◊ ÄS≥÷◊˙@
÷◊@– ÅN`◊˙Ø SØ’@ @˙©ä≠@ π@–bd◊ ÷◊@–¡◊˙ > ≠ˆ˙@u
©˙b–‹≥`◊˙ ≠Δ sh©@˙Ë÷h◊ Ü÷◊ ~◊˙¡◊˙Î◊÷◊ ‘˙N~◊ ÷◊@hø–
Ü¡◊… ©≠b Ø≤◊–Î◊˙ d◊˙í@ d◊j˙¡◊S˙@–÷◊˙ @F≠π ‘˙N~◊ ÷◊˙Δ’ä
π@–Q◊˙Î◊~◊˙ ÷◊@hø¥◊– > Übh Ü≤◊– @˙©ä Éπ≠@ N≤◊©≠@
¡◊–©l π˛˙D– ≠≤◊¡◊˙ ~◊–¢◊–d◊ ≠¡◊˙`◊– ≠ˆ˙@u@ S˙@b˙ ‹≥`◊˙ >
Ø˙d◊˛ d◊˙÷h◊ Ü÷◊‹˙ ©b˙ ~◊‹≥`◊˙ ≠Δ Q◊˙`h◊÷◊ä@ N˙Ø@–÷◊
¡◊˙≤◊–~◊u ≠N≤◊– ¡◊˙Î◊÷@ Ø˙d◊˙ @˙bu ~˙Å÷◊– ≠·◊¡uö◊
≠~◊dœ◊d◊_@ ÷◊Ÿ˙ π˛d◊–≠@˙S ÷◊@–π˙@–¡◊ ≠¡◊˙`◊– >

1178 ØN–≤◊˙≠@ ~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u shDQ◊@∫◊˙@h
]¡◊@ π˙Å‹≥≠`◊ ≠Δ ØhN`◊Ø˙~◊ ≠N~◊˙ d◊˙ö◊◊◊ @˙©S˙~◊u
Ä˙Ÿ÷h◊ Ø˙Ÿ– Ä˙Nhø– > Ø˙d◊˛ Ä˙N¤ ¡◊–π·◊≠@ @˙bu Ä˙≠·◊˝
§◊l§◊ud◊ ~◊≠≤◊˙Å Ü÷◊ É≈◊Ø ≠Δ˙©~◊˙ π˛ghd◊ ÷◊≠` >
]h¡Í◊ ‘uˆ˛ ≠N ≠÷◊≠d◊÷◊ N˙Ø¥◊@˙©˙ö◊ ∫◊˙@h N≤◊≠Δ˙s
≠`˙Ÿ–≠`◊ > ÜØ˙~◊ö◊ ØÚ≠@ ‹≥≠`◊ ©˙≠`◊˙@Í Q◊˙≤◊Ø˙~◊˙@
‘˙N÷◊ ÷◊u≈◊–’π˙`◊, Ä¡h◊’·◊ π˙@Ø˙@@ ‘˙N÷◊ S@˙¡◊r’,
~◊˙·h◊`◊˙ Q◊˙≤◊Ø˙~◊˙@ ‘˙N÷◊ ÷◊`◊ä˙b ≠·◊¡◊ Ü¡◊… Ä˙≤h◊@–
≠÷◊≠d◊©b ‘˙N÷◊ > ≠NØ˙≠~◊ NØ≠g @˙buöh◊ N≤◊≠Δ˙s@
≤◊˙d◊ ¡◊˜˙Å≠`◊ >

≠ˆ˙@u Ø˙ÉμÍ Ä˙¡h◊ ~◊–÷◊Ë≠@ ÷◊l˙·◊@˙∫◊˙≠@
≠N~◊˙ ø˙Ébu π÷◊˙Å Q˙`h◊÷◊ä @˙buö◊ @˙©N§˙÷h◊ ·F◊d◊
Ø˙ÚØ≠@ Ü÷◊ πd◊˛ ≠π˛@b ÷◊`˙ > Ü‹≥≠@ ≠`◊]˙‹≥`◊˙
≠Δ ≠N Ä≤∂–`Í◊◊à_˙@˙ @˙©ä÷h◊ Ä˙÷◊˛Øb ÷◊–…¡◊˙ `h◊£◊~◊ ÷◊@–¡◊
~◊˙≤◊y; Δ·◊– @˙bu ~◊–©@ ‘–‘hπhd◊˛ N≤◊ ≠ˆ˙@u ~◊–÷◊Ë≠@
Ä˙k-NØπ’b ÷◊@¥◊– Ü¡◊… Ü‹≥N≤◊ @˙©ä@ NØg N_C◊’
d◊‹˙ @ØbuØ˙~◊öh◊ ØÚ d◊̇ í ~◊–÷◊Ë≠@ NØπ’b ÷◊@– ·◊–Ä¥◊– >

≠ˆ˙@u@ Ü≤◊– N≈◊’N¡h◊÷h◊ Ø˙~◊– ≠~◊¡◊˙ π˙ÅΩ @˙bu
Q◊dh ◊@d◊˙@ N≤◊–d◊ @˙©– ≠≤◊˙Ås≠`◊ > Ü≤˙ ØÚ≠@
Ä˙÷◊˛Øb÷◊˙@u ≠N~◊˙Ø˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ ΔhM@ Øh÷◊˙¡◊–`◊˙ π˙ÅΩ
@˙bu NhNú◊∫◊–d◊ ≠Δ˙©~◊˙ π˛ghd◊ ÷◊@– Nd◊÷◊’d◊˙@ N≤◊–d◊

  (Ä¡◊‘–¸˙…‘ πœB˙ 55≠@◊ ≠·◊]¥h◊)
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shb~◊@ Q◊Øe˙@–d◊˙
SØ’ ÷h◊Ø˙@ ‘d◊π‹≥

πF¡◊’◊ ·◊–s@ Ä˙÷◊˙‘≠@ ≠Y◊@Í Éπ@÷h◊ NFΔ’ä É∫◊–
Ä˙N–≠`◊b– > Ä˙©– øhË–·◊–~◊ ≠≤◊dh◊ Q◊–@˙Q◊@–d◊ @hË–~Í◊◊¡◊Õ◊˙
÷◊̇ Δ’äS˙@˙@h N˙Ø˙~◊ä ¡◊–‘˛̇ Ø Ø–Î◊–ø– > ÄÁ◊–N ·◊–~◊Ø˙~◊ö◊≠@
N÷˙Î◊ NØlË˙ §◊˙@– ~◊–Äμ Ø≠~◊ ≤h◊Ü > Ü÷◊˙S≥÷◊ ÷◊˙Ø÷h◊
NuØ–d◊ NØl ØÚ≠@ NØ˙D ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü > Ä˙©– ≠Nπ@–
Ëb˙Ëb– ~◊˙≤◊y >

ØhΩ Äsb˙@ ¡◊–‘̨˙Ø π–—–≠@ ¡◊N–ø– ≠Ø˙@ ~◊–d◊–·◊–~◊–Ä˙
πË˙]Ë Éπ≠@ > Q◊˙@–Ä˙≠Ÿ ‘˙¥◊, ~◊u@¡◊ π@–≠¡◊‘ >
Ä·F◊@@ d◊˙Î◊ sø≠@ ≠÷◊≠d◊˙Ë– ÷◊≠π˙d◊ πOu d◊˙ö◊ ~◊–©N_
≠‘ÊÎ◊u≠@ ĥËh@ ĥËh@ ÷◊@– X◊–Ä Ω̇ ≠X◊ÅΩ ÷◊@hø¥◊– > N@÷◊˙@u
¡◊˙N§◊¡◊~◊≠@ ≠Ø˙ π@–¡◊˙@@ N·◊NäØ˙~◊ö◊@ N÷◊˙Î◊
NØlË– Q◊˙í ÷◊πÍ à ]¡◊@ ÷◊˙s©@ Ä˙¡h◊@h©˙¡h◊@h ]¡◊@≠@
ˆ˙μ–Q◊÷◊Ë– ≠≤◊¡◊˙ ¡◊äd◊ud◊ Ä˙É ÷◊íb ¡◊˙ Äø– !

Åd◊– ØÚ≠@ sb–d◊ ¡◊–rl≠@ ¡◊–§◊–¤ ≠÷◊˝dh◊÷◊–Ä˙
÷◊‹˙ ÷◊≤◊– n–Ä N≤◊–d◊ Ä≠~◊÷◊ øhË– ·◊–~◊÷h◊ N@N ÷◊@–
¡◊–d◊˙Åø– > ≠N‹≥≠@ ≠Ø˙@ π–`◊˙·◊–~◊ à ø˙d◊˛˙¡◊⁄˙@
ˆËb˙N¡◊h ©Ÿ–d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > n–Ä ØÚ π@Ø Ä˙~◊o◊≠@
à Äd◊ä¥◊ Ä˙s˛≤◊≠@ ≠NN¡h◊÷h◊ Ä˙k⁄ ÷◊@–ø– > ≠÷◊≠d◊˙Ë–
¡◊–rl d◊˙÷h◊ Ü≠d◊◊ Ä˙s˛≤◊u ÷◊@–ø– ≠Δ, ≠N d◊˙í@
N≤◊π˙∫◊–~◊uØ˙~◊öh◊ Ü¡◊… Üπ@–÷◊– d◊˙í sb–d◊ ‘–O÷◊öh◊ ØÚ
≠Ø˙ ¡◊–rl≠@ ©b˙Åø– > ≠NØ˙≠~◊ Nho◊@ Nho◊@ Ë–Èbu
¡◊˙˜–ø¥◊– ≠]˙`◊˙ ≤œ◊·◊l≠@ > ÜØ–d◊– ≠÷◊≠d◊ øhË–·◊–~◊
Äd◊–¡◊˙≤◊–d◊ ≠≤◊˙Åø– NØl@ Q◊Î◊Ø˙~◊ ≠N˛˙d◊≠@, d◊˙≤◊˙
≠÷◊≤◊– ÷◊≤◊– π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >

n–Ä÷h◊ N÷◊˙Îh◊ ≠·◊]≥ ~◊˙≤◊y > ≠÷◊≠d◊≠¡◊Îh◊ É∫◊– d◊˙í@
~◊–d◊ä÷◊Ø’ N˙@– ÷h◊Ä˙≠Ÿ d◊̇ í N˙ú◊ π˙]÷h◊ Δ˙Åø– ≠¡◊̇ S≤h◊Ü >
Ø˙d◊̨ N÷◊̇ Î◊ Ä˙∫◊Ë˙@h ÄS≥÷◊ NØl ≠≤◊̀ ◊̇ b–, ÜΔ˙Ü ≠Á◊@–
~◊˙≤◊– Ω ! Ø≠~◊ πŸ–`◊˙ ·h◊Å·◊–~◊ d◊≠Î◊ d◊˙ö◊ ≠‘˛bu@
ø˙d◊˛ø˙d◊˛u, ‘–O÷◊ NØ≠g ÷h◊Ä˙≠Ÿ ¡◊b≠§◊˙©– ÷@–¡◊˙÷h◊
Δ–≠¡◊ > ≠N‹≥π˙ÅΩ Q◊˙o◊˙ ≠·◊¡◊˙÷h◊ ÷◊≤h◊‹≥̀ ◊˙ > Ä˙s˙Øu ÷◊˙`◊–
N–Ü h◊`◊ Δ–¡◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ Ø≠~◊ π÷◊˙Å d◊˙÷h◊ d◊˙í@ Q◊˙o◊˙

πÅN˙ ≠·◊Å ≠·◊¡◊– > ∫◊–÷Í◊ Äø– > øhË–·◊–~◊ ≠≤◊dh◊ ≠÷◊ÉΩ
≠÷◊ÉΩ N˙ú◊Ø˙~◊ö◊ N≤◊ sπNπ, π˙∫◊π˜˙ Ä‹¡◊˙
¡◊b≠§◊˙©– ÷◊‹˙ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙≠@ ØNsh`◊ @≤◊– NØl ÷◊‹˙
Q◊–¥◊˙ ÷◊@– ~◊˙≤◊y ≠¡◊˙S≤h◊Ü > ÜØ–d◊– ≠÷◊≠d◊ ÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–
÷◊@– ØhΩ à≤◊∑˙Å Ä˙N–`◊– sb–d◊ ©sd◊@ N…]ä˙Ø˙~◊ö◊ ÄÒh◊d
shb Éπ@÷h◊ > Ü N…]ä˙ ¡◊˙ Äö◊Ø˙~◊ö◊@ Δ˙·h÷◊@–d◊˙÷h◊
¡h◊n˙Å d◊˙í N≤◊ ≠÷◊≠d◊ ≠÷◊≠d◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊`◊–b– >
≠NN¡h◊÷h◊ ≠N ≠÷◊≠d◊ Ä˙s˛≤◊ Éf˙≤◊ N≤◊ s˛≤◊b ÷◊@–ø– >
π˛‘∂ πQ◊˙@–≠`◊ π˛˙Nú◊–÷◊◊ É≈◊@ ≠·◊Å ≠Ø˙≠d◊ ØÚ
Ä˙¢◊Δ’äQ◊÷◊–d◊ ÷◊@–ø– > d◊˙í N≤◊ §◊˙¡◊ ¡◊–~◊–Øl à sπNπ
÷◊@– ÷◊@– ØhΩ ≠ΔØ–d◊– ≠s˙Ë–Ü sπhŸ˙ Øb–r≠@ π@–bd◊
≠≤◊˙Å s`◊–b– >

øhË–·◊–~◊@ ÄS≥÷◊˙…‘ NØl n–Ä N≤◊ ¡◊–d◊˙Å¡◊˙≠@
ØhΩ ≠Y◊@Í Ä˙~◊o◊ π˙Éø– > Ä˙©–@ øhË–·◊–~◊≠@ ØÚ §◊˙¡◊–¡◊˙
π˙ÅΩ ≠Y◊@Í Nh≠Δ˙s à Ä¡◊N@ @≤◊–ø– > ÷h◊Ä˙≠Ÿ Δ˙Åø–,
Ü≠¡◊ Ä˙N–≠`◊ d◊˙í N≤◊ ÷◊–ø– N…]ä˙@ ≠÷◊˝dh◊÷◊ ÷◊‹˙
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–‹˙í¥◊– >

ÜØ–d◊– §◊̇ ¡◊– ≠≤◊Éø– > ≠Ø˙ ÷◊‹˙, ≠Ø˙ ø˙d◊̨ NØl@
÷◊‹˙, π@–¡◊˙@@ ÷◊‹˙ Ü¡◊… Q◊˙÷◊–@– ≠Od◊˛@ ÷◊‹˙ Åd◊ä˙·◊–,
Åd◊ä˙·◊– > ...

 ≤◊∫◊˙dÍ◊ `◊Oä ÷◊`◊–, n–Ä ]˙d◊˙ ÷◊`◊Ø S@– d◊˙í@
π˜˙ˆ@h ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙Nhø– > ©˙b–`◊–, N–Ü ≠÷◊≠d◊≠¡◊Îh◊ d◊˙í@
π˜˙ˆ≠@ @≤◊– ÷◊íb π˜˙π˜–, π˙∫◊÷◊˙Ø ÷◊@h‹≥`◊˙ ñ
~◊u@¡◊≠@ > ÜØ–d◊– ≠N ≠÷◊≠¡◊ ≠÷◊≠¡◊ ≠NÅ π˜˙ ˆ≠@
Qh◊πÍQ◊˙πÍ ÷◊íb N¡h◊ ÷◊˙Ø≠@ `◊˙s– @≠≤◊ ≠Δ ˆμ˙ ˆμ˙
¡◊–d◊–Δ˙Ü >

n–Ä ≠Ø˙ Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙Nhø– ≠·]≥ ØhΩ ∫◊É@˙Å ≠~◊`◊–
≠Δ Ü≠¡◊ ≠Ø˙≠d◊ N–Ü ≠s˙Ë–Ü Äö◊@ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊
ÄnË ÷◊@–¡◊ > ≠N‹≥π˙ÅΩ Ä˙©–@ π@–≠¡◊‘ ¡◊– Nh≤◊˙Éø– >
Ø˙d◊˛ ÷◊íb ÷◊≤◊–¡◊– ? ≤◊Ω ÷◊≤◊–¡◊– ÷◊– ~◊˙ ÷◊≤◊– d◊˙í@ Ä~h◊≠@˙S,
Éπ≠@˙S÷h◊ Ë˙Î◊– Δ–¡◊–, §◊˙¡◊– ≠≤◊`◊– >
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π˛ghd◊ ≠≤◊`◊– > π˙]÷h◊ Ä˙Nh > ÷◊íb ÷◊≤h◊ø– ÷◊≤h◊ >
d◊˙íπ≠@ É≈◊@ ≠·◊¡◊– ñ d◊˙í@ π˛‘∂ Ä~h◊N˙≠@ > Ü≠¡◊
~◊Ç ~◊≠·◊]≥ ø˙~◊–Ä˙Ω ≠≤◊¡◊˙@ ~◊˙≤◊y > d◊˙÷h◊ ~◊©@ ÷◊@–
@≤◊–`◊– > Ä¡◊⁄˙ ≠·◊]≥ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@–¡◊˙ ¡◊–™d◊˙@ π@–Q◊l >

n–Ä ]˙d˙ ÷◊`◊Ø N≤◊ Ä˙N– ≠Ø˙ π˙]≠@ ¡◊N–`˙ >
d◊˙í ≠~˙ËÍ ]˙d◊˙≠@ Ë–π– @]≥‹≥¡˙ ≠s˙Ë–Ü shb~◊
42x12 = 504 à 24x21 = 504 ÷h◊ ≠·◊]˙Å
÷◊≤◊–`◊˙ ñ ëë¡◊˙π˙ ! ÜÅ shb~◊÷h◊ ≠·◊] ! ·hÅ π˛÷˙@@
shbä à shb÷◊÷h◊ ≠~◊Å shb~◊ ÷◊≠`◊ shbÁ◊Î◊ NØ˙~◊
@≤h◊ø– > πhb– É§◊l shb~◊≠@ shbä à shb÷◊ ·◊_l@
Äö◊Ø˙≠~◊ É§◊≠l à`◊Ë˙ ÄË¥◊– > Üπ@– ≠÷◊Ø–d◊– ≠≤◊Éø– ?
Äö◊ ¡◊·◊Îh◊ø– πhb– shbÁ◊Î◊ NØ˙~◊ @≤h◊ø– > ≠¡◊‘Í Ø©˙·◊˙@
÷◊‹˙ d◊ !íí

ØhΩ ≠·]≥`◊– 42@ à`◊Ë˙ 24 à 12@ à`◊Ë˙
21 > πhb– ÜØ˙~◊öh◊ shb~ ÷◊≠`◊ shbÁ◊Î◊ 504 > n–Ä@
≠÷◊˝dF◊≤◊Î◊ Δ‹˙‹’ à Ø~◊ Ød◊˙b–Ä˙ >

ØhΩ à`◊Ë– d◊˙÷h◊ πQ◊˙@–`◊– ñ ëëdh◊ ÜÅ Q◊Øe˙@
shbÁ◊Î◊ ÷◊‹˙ ©˙b–`h◊ ≠÷◊Ø–d◊– ? π˙Å`h◊ ≠÷◊ÉΩ∫h◊ ?íí

N–Ü É≈◊@ ≠·◊`◊˙ Ü÷◊ Q◊πÎ◊Ød◊– ‘–‘hË–Ü π@–,
ëë¡◊˙π˙ ! ≠Ø˙@ N˙ú◊ NhQ◊–d◊˛˙ NØ~◊_–d◊˙ ÷◊˙`◊– ≠Ø˙≠d◊
ÜÅ shb~◊ ¡◊–rlË– ≠·◊`◊˙ > d◊˙í÷h◊ ÷h◊Ä˙≠Ÿ sd◊ ·◊‘≤◊@˙
≠¡◊≠Î◊ d◊˙í@ Ø˙Øh ÜÅ shb~◊@ Ø©˙ ÷◊‹˙Ë– ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ >
ØhΩ d◊˙í∫◊˙@h Ü≤◊˙ Ë–π– Ä˙b–ø– > ÜÅ shbÁ◊Î◊Ë– ≠Ø˙≠d◊
≠¡◊‘Í Q◊Øe˙@ `◊˙s–ø– > Üπ@– ≠÷◊Ø–d◊– ≤h◊Ü ¡◊˙π˙ ?íí

ØhΩ d◊˙í@ ≠`◊]˙ shb~◊÷h◊ ≠·]≥`◊– > Ä˙]≥ ·h◊ÅË–
≠NÅ shb~◊ Éπ≠@ ‹≥`◊˙ N–~◊˙, Ø~◊Ë˙ ÷◊–¥h◊ ≠÷◊ÉΩ Äd◊ud◊
·◊–~◊@ Ä©b˙ πh`◊÷◊πFC◊’ N<œd◊–N¡h◊÷h◊ N˙ÉΩË– ¡h◊`◊–`˙ > ≠NÅ
ø˙d◊˛ NØl≠@ ÜÅ π˛Nú◊≠@ ≠Ø˙@ sb–d◊ N˙@Í ‘‘S@
Ø≤◊˙‘l ÷◊≤◊–‹≥¡◊˙ ÷◊‹˙ !

π˛‹≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÄO@ à Äö◊@ π@–Q◊l
π˙Å‹≥`◊–, d◊˙íπ≠@ πb÷◊–Ä˙ 10 ≠Ë¡h◊`◊ πΔ’ä¥◊ Ø≠~◊
@]≥¡˙÷h◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ≠Δ≠¡◊ N˙@Í ≠÷◊˝bN– ≠Ë¡h◊`◊@
Øn–@ Ü÷◊ πb÷◊–Ä˙ πQ◊̇ @– ≠·◊É‹≥≠ ◊̀, ØhΩ ≠NÅ ≠Ë¡h◊̀ ◊@
ØFÎ◊@h s˙Å s˙Å πQ◊˙@–‹≥¡◊˙ shb~◊ ¡◊˙ πb÷◊–Ä˙@ ∫◊–÷Í◊
É≈◊@Ë˙ ≠·◊Å ÄË÷◊– Δ˙É‹≥`◊– > π≠@ π≠@ Ä¡◊‘ä Ü

NØNä˙ Ä˙É ~◊‹≥̀ ◊˙ > sb–d◊@ Éé◊d◊@ ≠N˙π˙~◊@ Ä≠~◊÷◊
©˙b–¡◊˙@ ¡◊–rl π≠@ π≠@ Ä˙N–‹≥`◊˙ >

·◊–≠~◊ ‘‘S@ N˙@Í ≠‘˛bu≠@ π˙∫◊ π˜˙Å`◊˙
≠¡◊≠Î◊ Ü÷◊ Á◊h@hNd Øh≤F◊≈◊’≠@ ≠Ø˙≠d◊ πb÷◊–Ä˙@h
πQ◊˙@–‹≥≠`◊ > ØhΩ 2 @h 9 ≠Ë¡h◊`◊÷h◊ sud◊ s˙Å¡◊˙ §◊ú◊–≠@
~◊–§h◊’`◊ s˙Å‹≥`◊– à ∫◊–÷Í◊ Ø≠~◊ Äø– ≠¡◊˙`◊– N˙@Íö ∫◊˙@h
N˙¡◊˙N– ØÚ π˙Å‹≥`◊– >◊

π≠@ N˙@Í NØgöh◊ πQ◊˙@–‹≥≠`◊, 6x2 = 12
à 4x3 = 12, É§◊l shb~◊≠@ shbä à shb÷◊ Ä`◊s˙;
Ø˙d◊˛ shbÁ◊Î◊ ≠NÅ 12≤◊y ≠≤◊Éø– > Ä˙≠Ø Ü‹≥@h Üd◊–÷◊–
≠÷◊¡◊Î◊ ©˙b–‹˙É ~◊˙ Ä˙É ÷◊íb ÷◊íb Ü≤◊˙ ØÚ≠@ N¡h◊
`h◊÷Í◊÷◊˙l–d◊ ¡◊–rl @≤◊–‹˙Ü ?

Ä˙≠Ø ~◊u@¡◊ @≤◊–‹≥`h◊ > Ä˙Ø@ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
™˙~◊@ π@–N@ ≠Nd◊–÷◊– π˛‘g ≠≤◊˙Å ~◊‹≥`◊˙ > N˙@Í
NØ˙S˙~◊ ÷◊@– ÷◊≤◊–‹≥≠`◊, ≠¡◊‘Í ≠÷◊˝dh◊÷◊–Ä˙ Y◊ú◊≠@, Δ˙≤◊˙
Ä˙Ø÷h◊ Ø≠~◊ @]≥¡˙÷h◊ Δ≠‹¸ ≠]˙@˙÷◊ ≠Δ˙s˙Å ‹≥`◊˙ >

ÜÅ 6, 2 à 4, 3 Äö◊÷h◊ ≠~◊Å Ä˙≠Ø ·h◊Å
Äö◊ ¡◊–‘–¸ N…]ä˙ d◊–Ä˙@– ÷◊@–¡◊˙ > Ä˙≠Ø π˙Å¡◊˙ 62,
64, 63, 26, 24, 23, 46, 42, 43, 36,
32, 34 > Ü≤◊–π@– 12Ë– N…]ä˙ π˙Å¡◊˙ > N¡h◊∫◊˙@h
N˙~◊ N…]ä˙ 23 à N¡h◊∫◊˙h@ ¡◊Ÿ N…]ä˙ 64 > ÜÅ
12Ë– N…]ä˙ N¡h◊÷h◊ shbä à shb÷◊ ≠~◊Å shb~◊ ÷◊≠`◊
Ä˙≠Ø 36Ë– shbÁ◊Î◊ ¡◊̇  shb~◊ π˙Å¡◊̇ > Ø©˙÷◊‹˙ ≠≤◊Éø–
ÜÅ shb~◊≠@ 63x24 à 36x42≠@ shbÁ◊Î◊ NØ˙~◊
≠≤◊˙Å‹˙Ü, d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– 1512 >

n–Ä Ü≠d◊ ≠¡◊Î◊Δ˙Ü Ü≤◊–◊ ¡◊–g˙@–d◊ ÷◊˙≤◊˙bu ‘hb–
Δ˙É‹≥`◊˙ Ü≠d◊ ~◊–¡◊–¸ §˙¡◊≠@ ≠Δ, N≠d◊ ≠Δπ@– ≠N
≠÷◊ÉΩ∫◊– Äø–, ÷◊–π@– Äø–, ÷◊íb ‘hbhø– d◊◊̇ ≤◊̇  ¡◊– §h◊̀ ◊– Δ˙Å‹≥̀ ◊̇ >

ØhΩ d˙÷h◊ πQ◊˙@–`◊– ñ ëë÷◊íb ¡h◊n–`h◊ ÷–ø– ?íí
n–Ä N…¡◊–dÍ◊ π˙Å ≠Á◊@– Ä˙N–`◊˙ ≠ΔØ–d◊– ≠÷◊ÉΩ

Ä©b˙ @˙Å©@h > Ü÷◊ π˛÷◊˙@ Q◊Ø÷◊– πŸ–`◊˙ π@– ÷◊≤◊–`◊˙,
ëë¡◊˙π˙ ! ¡◊hnhø– > dh◊Ø ø˙d◊˛ ≠¡◊≠Î◊ dh◊Ø N˙@Í ÷◊≤◊–‹≥¡◊˙
sb–d◊@ Ü @≤◊Nä ≠÷◊≠d◊ π@– ˙@ Ø≠~◊ @]≥ π˙@–ø ñ
d◊˙≤◊˙ ØhΩ §◊˙¡◊– ≠≤◊É‹≥`◊– >íí

≠N πhb– ‹≠@ NÎ◊]≥ ¡◊N–`◊˙ > ≠Ø˙ Ä˙Ÿ÷h◊ ·œ◊¸–
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~◊–¡◊M ÷◊@– Ä˙s÷h◊ ØhΩ ÷◊íb ÷≤◊–¡◊– d◊˙÷h◊ Ä≠πO˙ ÷◊`◊˙ >
Ü÷◊ ·uˆ’‘_˙N ø˙Ÿ–`◊˙ ØÚ >

ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– ñ ëë≠Ø˙@ ÜÅ É·˙≤◊@b 63x24
= 36x42 = 1512 Ä˙É ≠d˙í@ N˙ú◊ NhQ◊–d◊˛˙
NØ~◊_–d◊˙ ∫◊˙@h Ä˙b–‹≥¡◊˙ É·˙≤◊@b 42x12 = 24x21
= 504 > ÜÅπ@– ·h◊ÅË– É·˙≤◊@b dh◊ ©˙b– π˙@–øh >
ÜÅ ·h◊Å shb~◊≠@ shbä à shb÷◊ N…]ä˙ ·h◊ÅË–÷h◊ à ◊̀Ë˙Å
shb~◊ ÷◊≠`◊ ØÚ shbÁ◊Î◊ NØ˙~◊ @≤h◊ø– >íí

n–Ä Äd◊ä¥◊ ]hNÍ Ø–©˙©≠@ Øh— Ëhú◊˙@– ë≤◊Ωí
Éé◊˙@b ÷◊`◊˙ > ©˙b–`◊–, d◊˙í@ Éf˙≤◊ ]h¡Í◊ ¡◊˜– Δ˙Åø– ñ
Δ˙≤◊˙ d◊˙í@ ÜÅ ë≤◊Ωí §◊@–¡◊˙@h Nhª¸ >

ëëshb~◊ π˛÷◊˛–l˙≠@ ·hÅ Äö◊ ¡◊–‘–¸ N…]ä˙≠@ Ü
π˛÷◊˙@ shbSØ’@ shbÁ◊Î◊ Ä˙≠Ø 9 π˛÷˙@≠@
π˙Åπ˙@–¡◊˙íí ñ ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– >

N–Ü ©Ÿ˙ Øz– Á◊˙Ë–¡◊˙ π@– ·h◊Å ≤◊˙d◊÷h◊ ·h◊Å πË÷h◊
ø˙Ë–≠·◊Å ¡◊N–¡◊˙ ⁄˙~◊@h ÷h◊·◊– πŸ–¡◊˙ N≤◊ Q◊–e˙@ ÷◊`◊˙,
ëëNd◊≠@ ¡◊˙π˙ ! 9Ë– π˛÷◊˙@≠@ ÜØ–d◊– Δ˙·h◊÷◊@u shb~◊
@≤◊–ø– ? ≠¡◊‘Í Ø©˙·◊˙@ d◊ !íí◊

ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– ñ ëëÜÅ d◊Î◊@ shb~◊ à shbÁ◊Î◊÷h◊
≠·◊] > Ä˙≠Ø ©˙bh :

4 = 4x1 = 2x2
6 = 6x1 = 3x2
8 = 8x1 = 4x2
9 = 9x1 = 3x3

12 = 6x2 = 4x3
16 = 8x2 = 4x4
18 = 9x2 = 6x3
24 = 8x3 = 6x4
36 = 9x4 = 6x6
Ü∫◊˙≠@ Ä˙≠Ø π˛≠d◊ä÷◊ shbä à shb÷◊Ø˙~◊öh◊

≠~◊Å Ä`◊s˙ Ä`◊s˙ Y◊ú◊≠@ ·h◊Å Äö◊ ¡◊–‘–¸ N…]ä˙
s∫◊~◊ ÷◊@–¡◊˙ à ≠NØ˙~◊öh◊ shbä à shb÷◊ @F≠π s˛≤◊b
÷◊≠`◊, Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ ≠Od◊˛≠@ É§◊l shb~◊@ shbÁ◊Î◊
NØ˙~◊ @≤◊–¡◊ > Δ˙≤◊˙÷– ≠d◊˙í π@– Ä˙É NØgöh◊ Ü≤◊˙
Ä˙¢◊Δ’ä ÷◊@–‹˙Ü >

≠Ø˙ ¡◊ê◊¡◊ä d◊˙÷h◊ Ü÷◊ Ä©b˙ @˙Å©@ Δ˙·h◊÷◊@u
÷◊‹˙@ Äs~◊˙-Äs~◊– NhŸú◊ §◊–d◊@÷h◊ ÷◊–Ü ≠ΔØ–d◊– d◊˙÷h◊
Ë˙b– ≠~◊Éø– > ëë4 = 4x1= 2x2, ÜÅ ·hÅ shbÁ◊Î◊@
shbä à shb÷◊@h ≠s˙Ë–Ü ≠s˙Ë–Ü Äö◊ ≠~◊Å  Ä˙≠Ø ·h◊Å
Äö◊ ¡◊–‘–¸ ·h◊ÅË– N…]ä˙ π˙Å¡◊˙ > Δ˙≤◊˙ ≠d◊˙í N˙ú◊ d◊˙í
Ø˙Øhö◊ ∫◊˙@h ©˙b–ø– > Ä˙É dh◊ d◊˙÷h◊ ]˙d◊˙≠@ Ë–π– Ä˙b–øh >
≠NÅË˙ ≠≤◊`◊˙, 42x12 = 24x21 > π˛‹Ø shb~◊@h
4 à ·◊_–d◊ul shb~◊@h 2 Ü¡◊… π@¡◊≈◊’u shb~◊@h Ä~h◊@Fπ
§◊˙≠¡◊ 2 à 2 ÷h◊ ≠~◊Å 42 à 12 π˙Å¡◊˙, Ü≤◊˙÷h◊
à`◊Ë˙Å ≠`◊]≥¡◊˙ > É§◊l ·h◊Å Äö◊ N…]ä˙@ shbÁ◊Î◊
NØ˙~, Ä‹’˙dÍ◊ 504≤◊y ≠≤◊¡◊ >íí

ÜÅπ@– ÜÅ shb~◊ ≠Δ˙Ÿ– 9 π˛÷◊˙@ ØÚ@h Ä˙≠Ø
Äö◊ N©˙Å Ä˙b– ·h◊Å Äö◊ ¡◊–‘–¸ shbä à shb÷ ≠~◊¡◊˙
à d◊˙÷h◊ shb~◊ ÷◊≠`◊ shbÁ◊Î◊ NØ˙~◊ π˙Å¡◊˙ > ¡h◊n–`h◊ ?íí

n–Ä ÷◊≤◊–`◊˙ ñ ëë¡h◊n– ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y, ¡◊˙π˙ ! Äö◊
¡◊˙ N…]ä˙ Ø˙ÚØ≠@ Ü≤◊˙÷h◊ ¡h◊n˙Å ·◊–Ä >íí ØhΩ d◊˙í Ë–π˙
]˙d◊˙≠@ ≠`◊]≥`◊– ñ

4 = 4x1 = 2x2; Ü‹≥@h Ä˙≠Ø 4 à 2
≠~◊Å π˙Å¡◊˙ 42, 1 à 2÷h◊ ≠~◊Å 12 π˙Å¡◊˙,
42÷h◊ 12≠@ shb~◊ ÷◊@–¡◊˙ à ÜØ˙~◊ö◊ Äö◊ ¡◊·◊Î◊˙Å
24 à 21÷h◊ shb~◊ ÷◊@–¡◊˙, Ä‹’˙dÍ◊ 42x12 =
24x21 = 504 ≠≤◊¡ >

ëëà≠≤◊˙ ! ¡h◊n–s`◊– ! ¡hn–s`◊– ≠¡◊‘Í Ø©˙·◊˙@
Äø– >íí n–Ä ≠ΔØ–d◊– Δ˙·h◊ ≠·◊]˙É‹≥¡◊˙ Δ˙·h◊÷◊@@ Δ˙·h◊@
≠÷◊˝‘Î◊Ë– ∫◊–÷Í◊ S@– π÷◊˙Åø– > ∫◊–÷Í◊ ≠NØ–d◊– π˙Ë– ÷◊@–
÷h◊@hÎ◊– É∫◊–̀ ◊˙ !

ØhΩ ÷◊≤◊–`◊– ñ ÜÅ π˛b˙Î◊u ¡◊˙ ≠÷◊˝‘Î◊ π˛≠l˙s
÷◊@– Ä˙≠Ø ~◊–Ø∂◊`◊–]≥d◊ shb~◊@h shbÁ◊Î◊ π˙Å π˙@–¡◊˙ :

42x12 = 24x21 = 504
63x12 = 36x21 = 756
62x13 = 26x31 = 806
84x12 = 48x21 = 1008
82x14 = 28x41 = 1148
93x13 = 39x31 = 1209
64x23 = 46x32 = 1472
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63x24 = 36x42 = 1512
84x24 = 48x42 = 2016
96x23 = 69x32 = 2208
93x26 = 39x62 = 2418
86x34 = 68x43 = 2924
84x36 = 48x63 = 3024
96x46 = 69x64 = 4406
Ü≤–π@– 14Ë– Q◊Øe˙@ shb~◊@ Q◊Øe˙@ shbÁ◊Î◊

π˙Å π˙@–¡◊˙ >
ëëÄ˙≠@ ¡◊˙πÍ≠@ ! Ü≠d◊ shŸ–Ü Q◊Øe˙@ shb~◊@

É·◊˙≤◊@b @≤◊–ø– ! sd◊÷◊˙`◊– ≠s˙Ë–Ü shbÁ◊Î◊ ≠Ø˙ N˙ú◊

π˙]@h ©˙b– ØhΩ ]h¡Í◊ Ä˙~◊o◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊– > Ä˙©– dh◊≠Ø
Ä≠~◊÷◊shŸ–Ü shb~◊@ É·◊˙≤◊@b ≠·◊Å ≠Ø˙≠d◊ Q◊Øeœd◊
÷◊@– ≠·◊Åø, ¡◊˙π˙ ! dh◊Ø÷h◊ Ä≠‘r S~◊ä¡◊˙·◊ >íí ñ n–Ä
÷◊≤◊– É∫◊–`◊˙ Ä˙~◊o◊˙d–◊‘l≠@; Ü÷◊ π˛÷◊˙@ Q◊–e˙@ ÷◊@– >

Üπ@– ÷◊˙≤◊y÷◊– ≤h◊Ü, d◊˙í@ @≤◊Nä ¡◊u© s˙b–d◊–÷◊
Ø˙ÚØ≠@ ¡h◊n˙Å¡– ÷◊– ~◊˙≤◊y Q◊–¥◊˙ ÷◊`◊– > n–Ä ¡h◊n–s`◊˙ ñ
Ä˙©–@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙÷h◊ ÜÅ∫◊– πFC◊’≠è◊·◊ ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

Übh ≠N ]˙d◊˙ ÷◊`◊Ø S@– É∫◊–`◊˙ d◊˙í π˜˙ˆ@
Ä˙Ÿ÷h◊ > ØhΩ ¡◊– d◊˙÷h◊ Ä˙É ¡◊˙Ú ÷◊@– ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ‘hb–¡◊˙÷h◊
÷◊≤◊–`◊– ~◊˙≤◊y >



Ü÷◊ @b-≠÷◊˝‘Î◊ π˛ghd◊ ÷◊≠`◊ > @b-≠÷◊˝‘Î◊ Ä~h◊Δ˙lu
≠N~◊˙÷h◊ ≠§◊Ë–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠N Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ ⁄˙~◊ πNo◊ ÷◊≠`◊,
Δ˙≤◊˙ ‹≥`◊˙ ¡◊Õh◊@ à ‘ê◊ §F◊Ø–@ π‹h@–Ä˙ ¡◊Õ◊ä˙ ÄGÎ ñ
~◊˙Ø ≠≤◊Éø– s·◊˙@ˆ˙Ë˙ > Ü≤◊˙ Ø˙ÉμÍ Ä˙¡h ◊@
π˙·◊≠·◊‘≠@ ÷◊N˙≤◊˛·◊˙ (¡◊≈◊’Ø˙~◊@ N–≠@˙≤◊–) ~◊–÷◊Ë≠@
Ä¡◊⁄–d◊ Ü÷◊ ¡◊–guC◊’ ≠Od◊˛ Ü¡◊… Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ Ü÷◊
ÄbàN˙@–Ä˙ s––@–π‹ Δ˙≤◊˙ ≠ˆ˙@u ≠N~◊˙ π˙ÅΩ ‹≥`◊˙
Ü÷◊·◊ØÍ Äπ@–Q◊–d◊ à Ä©b˙ ÄGÎ◊ > Ø˙d◊˛ @˙buö◊ π˙ÅΩ
Ü≤◊˙ ‹≥`◊˙ ¡◊Ÿ Nh≠Δ˙s >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠ˆ˙@u ÷◊N˙≤◊̨·◊̇ ≠@ π≤◊G≥̀ ◊̇ , @˙bu
‘–‘hπhd◊ ˛÷h ◊ π–∫◊ –≠@ S˙@b ÷◊@– Ä‘_˙≠@˙≤◊bπF¡◊’÷◊
@b≠Od◊˛≠@ π≤◊G≥ §urb§◊˙≠¡◊ Ä˙÷◊˛Øb˙k÷◊ π˛d◊–≠@˙S
÷◊≠`◊ > Ø˙d◊˛ ≠ˆ˙@u Ü≤◊– Ä˙÷◊˛Øb@ N®h]u~◊ ≠≤◊˙Åπ˙@–
~◊‹≥`◊˙ > d◊˙í@ ≠NÊ~◊äØ˙≠~◊ π˙·◊@h Øg÷◊ πΔ’ä¥◊ ~◊–©÷h◊
Ä˙¡œ◊d◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ ØÚ ~◊–©÷h◊ @O˙ ÷◊@–π˙@– ~◊‹≥≠`◊ >
≠ˆ˙@u@ Ä≤◊…÷◊̇ @ §◊̇ ú◊– Qh◊@ÍØ˙@Í ≠≤◊̇ Ås ◊̀̇ > ≠N ÄÀ◊
N…]ä÷◊ Äú◊@Ouö◊ N≤◊ ≠N∫◊˙@h πÎ◊˙l~◊ ÷◊`◊˙ Ü¡◊…
§◊¡◊–räd◊≠@ Ä˙É ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– sh©@˙Ë÷h◊ ©l ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊ π˛l˙N
÷◊@– ~‹≥`◊˙ > Ü≤◊– ΔhM≠@ ≠Ø˙s`◊ ≠N~◊˙ ≠÷◊˝bN– `◊Oä
≤˙N ◊̀ ÷◊@– ~◊π˙@– ¡◊–‘œõ◊Î◊–d◊ §˙¡≠◊@ πÎ◊̇ l~◊ ÷◊@–‹≥≠` >

π@¡◊≈◊’u NØl≠@ ≠N É≈◊@ §◊˙@d◊ à πz˙¡◊
Ä˙Ÿ÷h ØÚ◊ ]˙Å¡◊@ s–@–π‹ ≠·◊Å π˛≠¡◊‘ ÷◊@–‹≥`◊˙ >

≠N≤◊– π‹÷h◊ Ä˙≠`÷◊©˙—˙@ ØÚ π@¡◊≈◊’u NØl≠@
¡ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–‹≥≠`◊ Ü¡◊… 1526 ØN–≤◊˙≠@ ¡◊˙¡◊@ ≠N≤◊–
NØ˙~◊ π‹ ≠·◊Å sd◊– ÷◊@– ≠Ø˙s`◊ N˙Ø˛˙©ä π˛d◊–B˙
÷◊@–‹≥≠` >

@˙buö◊@ Ü≤◊– ¡◊–©l ¡◊–rl≠@ sh©@˙Ëu ÷◊¡◊–
≠N˙≠Ø‘_@ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@– ÷◊≤◊–ø¥◊– ≠Δ ÷◊–π@– ¡◊˙Î◊÷◊ @˙©˙
ØF`◊@˙©ö◊ ‘˙N~◊ ÷◊˙Î◊≠@ dh◊÷◊–’ Ä˙÷◊˛Øb÷h◊ π@˙©–d◊
÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > Ä~◊ä ©≠b ÷◊¡◊– É·◊◊l π˛§◊˙Nh@u d◊˙ö◊@
ëëNh÷◊–̨d◊˙-÷◊u≈◊’–-÷◊˙≠`◊˙`◊–~◊–íí ÷◊¡◊–d◊˙ πhg÷◊≠@ ØÚ ¡◊C◊’~◊˙
÷◊@–ø¥◊– ≠Δ ÷◊–π@– ~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u Ä˙÷◊˛Øb÷◊˙@u ≠ˆ˙@u@
≠Ømè◊ ≠N~◊˙÷h◊ π@˙§F◊d◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ©≠b π˙N–’ ád◊–≤◊˙N–÷◊
Á◊–@–̧ ˙ sh©@˙Ëu ≠N~◊˙ ≠ˆ˙@u÷h◊ ÷◊–π@– π@˙g ÷◊@–‹≥≠`◊,
d◊˙í@ N¡◊–≠‘r d◊‹ä π˛·◊˙~◊ ÷◊@–ø¥◊– >

2022 ØN–≤◊˙≠@ sh©@˙Ëu §◊˙r˙≠@ Ü÷◊
ád◊–≤◊˙N–÷◊ N–≠~◊Ø˙ ëë~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u ñ ≠Δ˙M˛u @˙buíí
π˛ghd◊ ÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > Ü‹≥≠@ ~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u §F◊Ø–÷◊˙≠@
]hN– ‘˙≤◊ Q◊Øe˙@ Ä§◊–~◊l ÷◊@–ø¥◊– >

§◊˙@d◊ Åd◊–≤◊˙N≠@ Ä·◊Øä N˙≤◊N–÷◊◊d◊˙ à ·◊O
≠~◊dœ◊d◊_@ π˛d◊u÷◊ Ü¡◊… ≠Ø˙s`◊ Ä˙÷◊˛Øb÷◊˙@uöh◊ π˛d◊–≤◊d◊
÷◊@–‹≥¡◊˙ ≠≤◊ ·h◊©’l ≠Δ˙M˛u @˙bu ~◊˙Å÷◊– ≠·◊¡◊u, Ä˙πböh◊
§◊˙@d◊ulØ˙~◊ö◊@ ¡◊–~◊Ø˛ π˛b˙Ø >

ÌÉf : Åμ@Í≠~◊ËÍ± 

(πœB˙ 51@◊ Ä¡◊‘–¸˙…‘)
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≠Q◊d◊~◊˙@ ·◊–sÍ¡◊Î◊l :

π˛˙Q◊u~◊ ÷◊˙≤◊˙bu à Ä˙Sh~◊–÷◊ ©u¡◊~◊

π˛˙Q◊u~ ¡◊–‘_N˙≤◊–d◊ä@ N¡h◊∫◊˙@h Ø≤◊~◊ul á‘_Δ’ä
≠≤◊≠`◊ Q◊˙@–≠s˙Ë– Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä : Ä˙·◊–÷◊¡◊– ¡◊˙`◊< –÷◊uö◊
@˙Ø˙lb, Ø≤◊˙÷◊¡◊– ≠¡◊·◊¡◊ä˙Nö◊ Ø≤◊˙§◊˙@d◊ d◊‹˙ s˛uNÍ
§F◊]—@ Ø≤◊˙÷◊¡◊– ≠≤◊˙Ø@ö◊ ëÅ`◊–Ä˙XÍ◊í Ü¡◊… ëàŸ–≠Ní >

ëëÅ`◊–Ä˙XÍ◊íí π@–≠¡◊rb ÷◊≠@ Øh]d◊º Ü÷◊
§◊l˙¡◊≤◊ ΔhM@ ÷◊˙¡◊ –ä÷◊ ¡◊ –¡◊@bu > s˛uNÍ@ Ü÷◊
@˙©π@–¡◊˙@@ ≠≤◊≠`~Í◊ ~◊˙Ø∂u ©≠b Ø≤◊–Î◊˙öh◊ Äπ≤◊@b
÷◊@–‹≥≠`◊ Ë˛l ~◊˙Ø÷◊ π˙¡◊’d◊ä ~◊s@u@ @˙©πhd◊˛ πä˙@–NÍ >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ s˛uNÍ §F◊]—≠@ Ä≠~◊÷◊shŸ–Ü @˙©ä ‹≥≠`◊ >
÷◊–¥h◊ N¡h◊ @˙©ä@ @˙©˙Ø˙≠~◊ ~◊–© ~◊–© ≠NÊ~◊ä¡◊˙≤◊–~◊u S@–
Ü÷◊d◊˛ Ë˛l Ä¡◊≠@˙S ÷◊≠`◊ > ·◊uˆ’÷◊˙Î◊ ΔhM Ä≠¥◊
≠NØ˙≠~◊ Ë˛l §◊–d◊≠@ π‘–¡◊˙÷h◊ NOØ ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊…
≠≤◊≠`◊~Í◊öh◊ ÉM˙@ ÷◊@–¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ ≠N ~◊s@u÷h◊
S_g¡◊–S_g ÷◊@–≠·◊≠`◊ >

Ü≤◊– ΔhM@ Ä~◊äd◊Ø π˛S˙~◊ s˛u÷Í◊ ≠N~◊˙πd◊–
lh`◊–≠NNÍ ©Î◊ π‹≠@ ~◊–© @˙©ä÷h◊ ≠Á◊@–¡◊˙ ≠¡◊≠Î◊
≠s˙Ë–Ü π≠@ ≠s˙Ë–Ü ≠ΔÉΩN¡h◊ ≠`◊˙Ø≤◊r’b÷◊˙@u
Ä§◊–™d◊˙ Ä©’~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊, d◊˙≤◊˙@– ¡◊–¡◊@bu ≠≤◊`˙
≠≤◊˙Ø@ö◊ ·◊_–d◊ul Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä ëàŸ–≠Ní@ ¡◊–rl¡◊gh >

≠≤◊˙Ø@ö◊ NØl ]˛u¸πF¡◊’ NDØ ‘d◊˙›◊u >
÷◊–…¡◊·◊¥◊– ÷◊≠≤◊, ≠N ‹≥≠`◊ ©≠b ÄÕ◊ Q◊˙@b ÷◊¡◊– > ≠N
¡h◊`◊– ¡h◊`◊– ØSh@ ÷◊£◊≠@ ~◊–© @Q◊~◊˙ Ä˙¡œ◊≈◊– ÷◊@h‹≥≠`◊ >
≠`◊˙≠÷◊ Øhç ≠≤◊˙Å ‘hbh‹≥≠`◊ Ü¡◊… d◊˙öh◊ ΔdÍ◊÷◊–G≥dÍ◊ Ä‹’
·◊̇ ~◊ ÷◊@h‹≥≠ ◊̀ > N}¡◊d◊º d◊̇ ö◊@ ©≠b, ·h◊Å©b shbs˛̇ ≤◊u
N≤◊˙l÷◊˙@u N≤◊Δ˙d◊˛u d◊˙ö◊ Ä˙¡œ◊≈◊–÷h◊ `◊–π–¡◊M ÷◊@h‹≥≠`◊ >
N˙S˙@bd◊º ≠`˙≠÷◊ Ë˛lÍ ΔhM÷h◊ Ü÷◊ ÷˙À◊~◊–÷◊ ÷◊‹˙ ≠¡˙`◊–
Ø≠~◊ ÷◊@h‹≥≠` >

÷◊–¥h◊ ©≠b ¡◊–‘–¸ πh@˙d◊j¡◊–·Í◊ N∑–Ø˙~Í◊ö◊@ ·œ◊˜
¡◊–‘_˙N ‹≥`˙, ≠N ÷◊‹˙ Nd◊ > ≠≤˙Ø@ö◊ ¡C◊’~◊˙ Ë–÷◊–~◊–]≥
Ä~h◊Ú˙~◊ ÷◊@– ≠N ÜN–Ä˙Ë–÷Í◊-dh◊÷◊’u Ä¥◊§h◊’ê◊ Ë˛l≠@
N·◊Î◊¡◊Î◊ π≤◊G≥≠`◊ Ü¡◊… ≠N π@–d◊äê◊ π˙¡◊’dä ¡◊Nd◊–≠@

]~◊~◊ ÷˙Δ’ä Ä˙@} ÷◊≠`◊ > Ü≤◊˙ 1870 ØN–≤◊˙@
ˆËb˙ > Q◊˙≤h◊Ω Q◊˙≤◊Ωh Ä˙¡◊– œd◊ ≠≤◊`˙ Ü÷·◊˙ NØœM Ë˛l
~◊s@u > ëÅ`◊–Ä˙XÍ◊í@ ¡C◊’~◊˙ N≤◊ d◊˙í@ S_…N˙¡◊≠‘r
πF@˙πF@– Ø–‘h‹≥`˙ > ]˛u¸πF¡◊’ d◊˛≠l˙·◊‘ ‘d˙›◊u≠@
≠s˙Ë˙Ü ˆØ˙≠ˆ˙Ë ΔhM ≠Δ˙sΩh ≠N ~◊s@u ~◊¸§◊˛¸
≠≤◊˙ÅΔ˙Å ‹≥¡˙@ ¡◊–™˙~◊-N®d◊ π˛Ø˙b ØÚ Ø–Î◊–`˙ Ü¡◊…
d◊˙≤◊˙ NhSu NØ˙©÷h◊ ¡◊–N<–d◊ ÷◊`˙ >

≠s˙Ë˙Ü ÷◊–…¡◊·¥◊– πø≠@ ÷◊–π@– d‹äsd◊ Nd◊ä
@≤◊–‹˙Ü, ≠N≤◊– ÷◊‹˙ ·‘’˙Å¡˙ ~◊–Ø≠¥◊ Ü π˛Nú@
É≠`◊∑] > Ä¡◊‘ä N¡h◊ ÷◊–…¡·◊¥◊– πø≠@ d◊‹äsd◊ Nd◊ä
‹≥¡ ≠¡˙`◊– ÷h◊≤˙Δ˙É ~˙≤◊y > Ä≠~◊÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu ØÚ ÷◊–…¡◊·◊¥◊–
§˙¡◊≠@ Q◊˙ h̀◊ @≤◊–ø¥◊– > ÷˙≤◊˙buË–Ü Ø~◊s˜˙ ≠≤◊˙Åπ˙≠@;
÷◊–…¡◊·◊¥◊–Ë–Ü Ä¡◊‘ä ≠÷◊˝bN– ád◊–≤◊˙N–÷◊ ˆËb˙ Éπ≠@
Ä˙‘˛˙ ÷◊@–‹˙Ü > ÷◊–¥h ◊ É§◊l ÷◊–…¡◊·◊¥◊ – Ü¡◊… §◊`◊
÷˙≤◊˙buË–Ü §◊–d◊≠@ d◊‹äsd◊ ~◊≠≤◊≠`◊ ¡◊– NFO< g@@
Nd◊ä `h◊Q◊– @≤◊–‹˙Åπ˙≠@ > Ü÷◊ É·˙≤@b ~◊–Ä˙Δ˙É :
©≠b §·◊˛≠`˙÷◊ ≠s˙Ë˙Ü ≠s˙@h ≤◊˙Ë÷h◊ Δ˙Å ·h◊S≥Ä˙Îu◊
s˙ÇË–Ü ÷◊–b–ø¥◊– > s˙Ç N˙‹≥≠@ @≤◊–ø– ¡˙øh@– > ·◊@·˙Ø
ø–Ÿ– s˙Ç@ πˆ˙ §◊·◊˛≠`˙÷◊ö◊ ≤◊˙d◊÷h◊ Ä˙N–¡˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ Nz
≠≤◊˙Ås`˙b– > ≤˙Ë ‘F~Í◊‘˙~Í◊ > ÷◊–¥h◊ NØNä˙ ≠≤◊`˙,
§◊·◊ ˛≠`˙÷◊ s˙Ç÷h ◊ ≠Δ≠d◊ Ëb˙àË@˙ ¡˙ ≠Δ≠d◊
≠∫◊`˙≠∫◊`◊– ÷◊≠`◊ ØÚ s˙Ç d˙ö◊ N≤◊ Δ–¡˙÷h◊ π˛ghd◊
~h◊≠≤◊Ω > §◊·◊˛≠`˙÷◊ ≤◊˙`◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å s≠`◊b– > ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊
©≠b N˙Sh d◊˙ö◊ Ä¡◊⁄˙ ≠·◊]≥ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëØhΩ ÷◊–ø– N˙≤◊˙Δä
÷@–π˙≠@ ?íí §◊·◊˛≠`˙÷◊ É≈◊@ ≠·≠`◊, ëëØhΩ d◊ π˙@h
~˙≤◊y > dh◊≠Ø ≠Ø˙ dh◊Î◊~˙≠@ ¡◊≤h◊d◊ ·h◊¡◊’Î◊ ·–‘hø; dh◊≠Ø
÷◊íb ÷◊@–π˙@–¡◊ ? ≤◊É ≠Q¸˙÷◊@ !íí

N˙Sh d◊dÍ◊Ob˙dÍ◊ ¡˙øh@uË–÷h◊ ≠÷˙≠Î◊Å ≠~◊Å ¡˙Ë
Q◊˙`◊–¡˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊≠` > N≠ú◊ N≠ú◊ ≤◊¯˙@Ÿ– ø˙Ÿ– s˙Ç
d˙öh◊ Ä~h◊N@b ÷`˙ > ÷œ◊d◊™ §◊·◊˛≠`˙÷◊ö◊ ¡◊˙≤h◊ΔhsÎ◊
Éπ≠@ ¡˙øh@uË–÷h◊ ≠‹˙Å N˙Sh ~◊–© ¡˙Ë≠@ Q˙`◊–s≠` >
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÷◊íb Ü ÷˙≤◊˙buË–@ Ø≤◊j ? Ä≠~◊÷◊ NØNä˙
¡◊≤h◊d◊ ©Ë–Î◊ Ø≠~ ≠≤≠ ◊̀ ¡◊– ≠NN¡h◊@ ÷◊–ø– N@Î◊ NØ˙S˙~◊
‹˙Åπ˙≠@ > sÀ◊Ë–≠@ §◊·◊˛≠`˙÷◊ ©b÷◊ d◊˙ö◊ N˙…N˙@–÷◊
¡h◊M– à ¡◊Î◊ ≠Δ˙≠s NØNä˙Ë–@ NØ˙S˙~◊ π˙ÅΩ ≠Q◊¸˙
÷◊@hø¥◊– > N˙ShË– Ü∫◊˙≠@ Ü÷◊ Ø≤◊≈◊@ ≠¡˙S‘ê◊–@
π˛du÷◊ > ¡h◊M– à Δhê◊–@ ≠÷˙Î˙≤◊Î◊ ‘˙¥◊ ~◊≠≤◊≠`◊ Ä˙Ø
≠Q◊d◊~◊˙-s≤◊~◊@h ≠N Ø≤◊≈◊@ ≠¡˙S‘ê◊–@ Øœ·h◊S_~◊– ‘h≠§
~˙≤◊y >

©Ø’˙~◊u≠@ ‹≥¡˙ ©≠b Ø≠~˙≠¡◊Ê™˙~◊–÷◊

X◊. π˙≠NQÍ◊÷◊–Ä˙~Í◊ π˛˙Q◊ä §F◊Ø–@ Ü≤◊–§◊Î◊– Nhπ˛˙Q◊u~◊
÷◊˙≤˙buN¡h◊÷h◊ d˙ö◊ Q◊–÷◊–f˙ πMd◊–@ Ä¥◊§h◊’ê◊ ÷◊@–ø¥◊– >
d˙ö◊@ Ä§◊–™d◊˙ ≠≤◊`˙, Ø˙~◊N–÷◊ ¡–÷Î◊d◊˙-πuŸ–d◊
¡äê◊–Ø˙~◊ö◊ Ø~◊≠@ Ü§◊Î◊– ÷◊˙≤◊˙buN¡h◊@ π˛§˙¡◊ Äd◊ä¥◊
‘h§◊ö◊@ >

π˛™˙ ≠÷≠¡◊ πh@hb˙ ≤h◊Ü~◊˙ > Ä˙Ø Ä˙Sh~◊–÷◊
©u¡◊~◊≠@ ÜN¡h◊ π˛̇ Q◊u~◊ ÷˙≤◊̇ bu@ ≤◊–d◊÷◊̇ @u §F◊Ø–÷˙ d◊̇ ≤◊̇ ≤◊y
·◊‘’̇ Éø– >

ñ Ø≠~◊˙© ·◊˙N 

Ç‘_@ö◊ ¡◊–Q◊˙@

©≠b Éé◊≠÷◊˙Ëu@ ÄÚ˙käØ˙s’u ¡◊äê◊–öh◊ d˙ö◊ ¡Õh◊ πQ◊˙@–≠`◊ ñ dh◊≠Ø s§◊u@ §◊˙≠¡◊
Ç‘_@ ¡◊–‘_˙Nu > Ü≠b dh◊Ø ©u¡◊~◊≠@ ≠÷◊≠d◊ ·h◊º]÷◊¸ Ä˙Nhø–, Δ˙Éø– ñ Ü‹≥≠@ dh◊Ø Ç‘_@
¡◊–‘_˙N ≠·◊˙≤◊`◊– Δ˙É ~◊˙≤◊y ?

§◊·◊˛≠`˙÷◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ πQ◊˙@–`◊b– ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠Ø˙∫◊˙@h ÷◊‹˙Ë–Ü ‘hb > ‹≠@ ≠‘˛bu@
π–`◊˙Ø˙~◊öh◊ sb–d◊ ‘–O÷◊ Äö◊Ë–Ü ≠·◊≠`◊ > ≠s˙Ë–Ü ]hÄ˙Ÿ≠@ ·◊‘Ë– ≠Øc˙ ‹≥≠`◊ > d◊˙í §◊–d◊@h
Q◊˙@–Ë– ≠Øc˙ ]hÄ˙Ÿ@ ¡◊˙Ÿ ≠X◊ÅΩ ¡◊˙≤◊˙@– s≠`◊ > Ä˙É ≠÷◊≠d◊≠s˙Ë– ≠Øc˙ @≤◊–≠`◊ ? π–̀ ˙Ø˙≠~◊
Äö◊ ÷◊r– É≈◊@ ≠·◊≠`◊ > N@Î◊ É≈◊@ ‹≥`◊˙ øÄ > NØgö◊ É≈◊@ ∫◊–÷Í◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠÷◊¡◊Î◊ ≠s˙Ë–Ü
s˙ÉΩ`◊– π–`◊˙ É≈◊@ §h◊`Í◊ ≠`◊]≥‹≥`◊˙ >

‘–O÷◊ d˙÷h◊ π˙]÷h◊ X◊˙÷◊– πQ◊˙@–≠`◊ ñ ·◊‘Ë– ≠Øc˙@h Q◊˙@–Ë– ¡◊˙≤◊˙@– s`◊˙ π≠@
@≤◊–≠`◊ ‘F~◊ ? ÜÅ sb–d◊ ØhΩ ≠d◊˙≠d◊ π˜˙Åø– ?

π–̀ ◊̇ Ë– ÷◊≤◊–̀ ◊̇ ñ Ä˙πb sb–d◊ ©˙b–ø¥◊– Nd◊, ÷◊–¥h◊ ≠Øc˙öh◊ ©˙b– ~◊̇ ≤◊̇ ¥◊– > ØhΩ ≠Øc˙Ø˙~◊öh◊
§◊`◊ §◊˙≠¡◊ ©˙≠b > ·◊‘Ë˙ ≠Øc˙@h Q◊˙@–Ë– ]hÄ˙Ÿ ¡◊˙Ÿ ≠X◊ÅΩ ¡◊˙≤◊˙@–Δ–¡◊˙ Ä‹’ NØ≠g ≠NÅ
¡◊˙≠Ë ¡◊˙≤◊˙@– Δ–≠¡◊ >

÷◊‹˙Ë– ÷◊≤◊–N˙@– §◊·◊˛≠`˙÷◊ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ §◊`◊ ÷◊˙Ø ÷◊≠`◊ §◊`◊ Á◊Î◊ Ø–Î◊–¡◊ ñ Ü ¡◊–Q◊˙@
≠≤◊Éø– ≠s˙Ë–Ü sb–d◊Nh`◊§◊ ¡◊–Q◊˙@ > ØhΩ ≠N sb–d◊ ©˙≠b ~◊˙≤◊y > ÷◊–¥h◊ ØhΩ Ç‘_@öh◊ ©˙≠b ≠Δ
sb–d◊Nh`◊§◊ ¡◊–Q◊˙@≠@ ≠N ÷◊–ø– ·◊–Ä¥◊– ~◊˙≤◊y > ≠Ø˙ Éπ≠@ ÷◊¸ πŸ–`◊˙ ≠¡◊˙`◊– ØhΩ ·œ◊˜ ≠≤◊`◊– >
≠Ø˙ ¡◊–Q◊˙@≠@ ≠Ø˙≠d◊ ÷◊¸ ≠·◊Å Ç‘_@ ≠Ø˙≠d◊ ·œ◊˜d◊˙ ≠·◊Åø¥◊– > Ü≤◊˙ ÷◊íb ÷◊ØÍ ÷◊‹˙ ?
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Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies,

Lewis Road, Bhubaneswar - 751014, Cell No. 9437000646

Phone: 9442249355 / 0413-2224935 / 2339477
Email: sales@ayurlabsindia.com
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(≠ΔÉΩØ˙≠~◊ X◊˙÷◊ ·◊_˙@˙ Ü≤◊˙÷h◊ π˙Å¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– ≠NØ˙≠~◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l ∫◊–÷◊b˙≠@ Ø~◊–ÄŸ’@ ÷◊@–
Ëö◊˙ π∫◊˙Å≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙]÷h◊ Ü≤◊˙ Regd. Parcel Post ≠Δ˙≠s◊ π∫◊˙Å ·◊–Ä˙Δ–¡◊ >)

π̨˙D–⁄˙~◊ :

~◊¡◊≠©◊ä˙d–◊ ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l, ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@◊u - 605 002
Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙s’, ÷◊Ë÷◊ - 753 013

ëëN˙¡◊–d◊˛u ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ §◊¡◊–rä ·œ◊¸–@ N≠¡◊’˙é◊ π@–π˛÷◊˙‘ >íí
ñ ‘˛uØ˙

πF¡◊’π˛÷◊˙‘–d◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ Ø»Ølu Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä N˙¡◊–d◊˛u@
π˛‹Ø §◊˙s@ π@¡◊≈◊’u ÷◊˛Ø @F≠π ·◊_–d◊ul à dœ◊d◊ul §◊˙s@ àŸ–Ä˙
Ä~h◊¡◊˙·◊ ÄSh~◊˙ π˛÷◊˙‘ π˙Å`◊˙ > Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊÷◊ Ä˙¥◊©’˙d◊–÷◊
]ä˙d◊–Nfi¤ N˙≤◊–d◊–ä÷◊ ‘˛u Ø≠~◊˙© ·◊˙N > Ü≤◊– s˛A◊@ ¡◊–≠‘rd◊_ Ü≤◊–
≠Δ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷œ◊d◊ N˙¡◊–d◊˛u@ π˛d◊–◊Ë–◊ π…ê◊–@ Ø˙»–÷◊ ØF`◊ä≠¡◊˙S÷h◊
¡◊©˙l @]≥¡◊˙ π˙ÅΩ Ä~h◊¡◊˙·◊ N≤◊ ØFÎ◊ Å…@˙©u ≠`◊]˙÷h◊ πF¡◊’π@–
N…≠Δ˙©–d◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– >
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