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π̨˙‹’~◊̇

dh◊Ø ÷◊£◊N_@ Ü≠Ÿ ~◊Ø˛, Ü≠Ÿ ~◊–@≠πO, ≠SÊΔ’ä à ÷◊@hb˙§◊˙¡◊ ≠Δ˙shΩ Üπ@–
Ø≤◊~◊ul ≠Δ ≠N‹≥≠@ ≠÷◊˝bN– ÷◊≈œ◊’d◊_ ¡◊˙ N_-Åè◊˙ N˙¡◊äg@ §◊˙¡◊ ~◊‹˙Ü, ¡◊@… d◊˙≤◊˙
Ä˙≠N Ü÷◊ ØSh@ à ~◊–Ø’Î◊ ‘ud◊Î◊ NØu@b NØ, ≠¡◊Nh@˙ ¡◊˙‡¡◊–d◊˙~◊ §◊–d◊≠@ N…≤◊d◊–-
Nœ©÷◊ Œ◊Ë–÷◊-N_è◊ Øœ·h◊S_~◊– NØ > Δ–Ü ≠N S_~◊– ‘hb–¡◊˙÷h◊, ≠N ≤◊–≠`◊∑˙Î◊≠@ ~◊–º‘_˙N ≠~◊¡◊˙÷h◊
©˙≠b, ≠N ¡◊äê◊– π˙ÅΩ d◊≤◊y Ü§◊Î◊– ≠N˝o◊Δ’ä@ á‘_Δ’ä, ¡◊–‘hM ≠N˝Ø~◊Nä à Ø≤◊d◊u
@˙≠©˙E`◊ä@ Üπ@– Ø≤◊÷◊ N…@O–d◊ ‹˙Ü ≠Δ ≠N‹≥≠Δ˙shΩ N÷◊Î◊ ØF˜ §◊˛˙¥◊– ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü
~◊–¢◊–≤◊∂ Ä‹¡◊˙ ≤h◊Ü N_À◊ ·œ◊¸ ÄπF¡◊’˙¢◊Δ’ä Nd◊ä@ N˙~◊o◊ N_u÷œ◊d◊–≠@ @Fπ˙¥◊@–d◊ >

©h~Í◊ 27, 1913 ñ ‘˛uØ˙
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‘˛uØ˙í◊ö◊ ¡◊˙bu

The more we advance on the way, the more the need of the Divine

Presence becomes imperative and indispensable.

21 February, 1973

(CWM Vol. 15, p. 187) - The Mother

≠Δ˙sπ‹≠@ Ä˙≠Ø ≠Δ≠d◊ ÄS≥÷◊ Äs˛N@ ≠≤◊É, §◊s¡◊dÍ◊ N˙¤–Ú@ π˛≠l˙©~◊
≠Nd◊–÷◊– Äπ@–≤◊˙Δ’ä à Ä~◊–¡◊˙Δ’ä ≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊ >

ñ ‘˛uØ˙
*

There is only one solution for falsehood :

It is to cure in ourselves all that contradicts in our consciousness

the presence of the Divine.

31 December, 1972

(CWM Vol. 14, p. 196) - The Mother

Ø–‹ä˙ ~◊–Ø≠¥◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ü÷◊Ø˙d◊˛ NØ˙S˙~◊ @≤◊–ø– :
d◊˙≤◊˙ ≠≤◊Éø– Δ˙≤◊˙ ÷◊–ø– Ä˙Ø ≠Q◊d◊~◊˙≠@ §◊s¡◊dÍ◊ Éπ⁄–d◊–@ ¡◊–≠@˙S ÷◊@hø– ≠NN¡h◊÷h◊

Ä˙Ø ~◊–© §◊–d◊≠@ N…≠‘˙S~◊ ÷◊@–¡◊˙ >
31.12.1972 ñ ‘˛uØ˙
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Ø»◊Ølu N˙¡–◊d˛◊u
·◊_–d◊ul π¡’◊ : ·◊_˙·◊‘ Ns’, Ä˙·◊‘’@ N_s’NØhé◊l

(The Heavens of the Ideal)

(4)

‘˛uÄ@◊¡–o◊
This in high realms touches immortal kind;

What here is in the bud has blossomed there.

NØhé◊ ≠`◊˙÷◊Q◊l≠@ Ü≤◊˙ ÄØ@ π˛©˙d◊–÷h◊ ª‘’ ÷◊≠@;
Ü∫◊˙≠@ Δ˙≤◊˙ Øh÷h◊Î◊ Ä¡◊⁄˙≠@ @≤◊–‹˙Ü ≠N∫◊˙≠@ d◊˙≤◊˙
π˛Œh◊Ë–d◊ ≠≤◊˙Å N˙@–‹˙Ü >

There is the secrecy of the House of Flame,

The blaze of godlike thought and golden bliss,

The rapt idealism of heavenly sense;

There are the wonderful voices, the sun-laugh,

A gurgling eddy in rivers of God’s joy,

And the mysteried vineyards of the

 gold moon-wine,

All the fire and sweetness of

which hardly here

A brilliant shadow visits mortal life.

≠N∫◊˙≠@ @≤◊–ø– ¡◊≤◊∂– ~◊–¡◊˙N@ ≠s˙π~ @≤◊Nä, ≠·◊≠¡◊˙πØ
§◊˙¡◊~◊˙@ âE`◊ä Ü¡◊… N_C◊–’Ø @§◊N, N_s’ul Ä¡◊≠¡◊˙S@
~◊–¡◊–¸ Ä˙·◊‘’¡◊˙·; ≠N∫◊˙≠@ ‹˙Ü ¡◊–N<l÷◊@ ÷◊£◊N_@,
¡◊–§◊˙¡◊Nh-≤◊˙Nä, Ç‘_@ö◊ Ä˙~◊o◊ d◊Ë–~◊u@˙©–@ Ü÷◊
÷◊Î◊~◊˙·◊–~◊u ˆFC◊–’ Ü¡◊… Nh~◊˙Q◊˙o◊-Ø·◊–@˙@ @≤◊Nä˙πmhd◊
·◊̨˙O˙ ◊̀d◊̇ ÷h◊z, N÷◊Î◊ π˙¡◊÷◊ d◊‹˙ N÷◊Î◊ Ø˙ShΔ’ä, Δ˙≤◊̇ @
§◊˙N_@ ø˙l˙@Fπ ÷◊_Q◊–dÍ◊ π˛d◊–§◊˙d◊ ≤h◊Ü Ø≈◊’ä©u¡◊~◊≠@ >

Although are witnessed there the joys of Time,

Pressed on the bosom the Immortal’s

 touch is felt,

Heard are the flutings of the Infinite.

Δ·◊–à ≠N∫◊˙≠@ π@–·œ◊¸ Ø≤◊˙÷◊˙Î◊@ É`◊∑˙NS˙@˙, d◊‹˙π–
ÄØ@ö◊ ÷◊@ ª‘’@ §◊˙@ Ä~h◊§F◊d◊ ≤h◊Ü ¡◊O≠·◊‘≠@,
‘´d◊–≠s˙Q◊@ ≤h◊Ü ÄNuØö◊@ ¡◊…‘uN_~◊ >

Here upon earth are early awakenings,

Moments that tremble in an air divine,

And grown upon the yearning of her soil

Time’s sun-flowers’ gaze at gold Eternity:

There are the imperishable beatitudes.

Ü∫◊˙≠@ πœ‹≥¡◊uπœB≠@ @≤◊–ø– Ä˙‡ ©˙sœd◊–N÷◊Î◊, ·◊–¡◊ä
¡◊˙lh≠@ ‘–≤◊@–d◊ Øh≤F◊≈◊’˙¡◊Î– Ü¡◊… d◊˙í@ ¡◊ä˙÷h◊Î◊ Ø˙Ë–≠@
¡◊M–’d◊ NØl≠@ NFΔ’äØh]u Δ˙≤◊˙ ~◊–~◊–’≠Ør Q◊˙≤◊y @≤◊–‹˙Ü
≤◊–@b<l Ä˙~◊¥◊ä Ä§◊–Øh≠] : Ä¡◊–~◊‘_@ ≠Δ≠d◊N¡h◊ Ä˙~◊o◊
≠N∫◊˙≠@ ‹˙Ü ¡◊–‡Ø˙~◊ >

A million lotuses swaying on one stem,

World after coloured and ecstatic world

Climbs towards some far unseen epiphany.

Ü÷◊≤◊y Øœb˙Î◊ π≠@ d◊≤◊y ≠·◊˙Î◊˙l–d◊ Älhd◊ ÷◊ØÎ◊,
¡◊C◊’¡◊–§◊˙Øl Ü¡◊… É`◊∑˙N§◊@˙ ©sdÍ◊ π≠@ ©sdÍ◊
Ä˙≠@˙≤◊b ÷◊@– Q◊˙≠`◊ ≠÷◊ÉΩ Ü÷◊ Ä≠s˙Q◊@ Ø≤◊˙π˛÷◊˙‘
Ä§◊–Øh≠] >

(÷◊˛Ø‘º ...)

s·◊ä˙~h◊¡◊˙·◊ : @¡◊uo◊˛~◊˙‹ π˙˜u

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≠Q◊Êd◊ä à Ø~◊

¡◊–‘_≠@◊ ≠Q◊Êd◊ä-©◊u¡◊~◊ ≠≤◊Éø◊– π@◊≠Ø‘_@◊ö◊@◊
Ü÷◊ ÷œ◊π˙π˛NFd◊ ÷◊Ø’ > ≠Q◊Êd◊ä Ä§◊–¡œ◊M◊– ØÚ Ç‘_@◊ö◊@◊
Ü÷◊ ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙@◊ π@–bd◊– Ü¡◊… π@–≠‘r≠@◊ Ü≤◊– ©◊Ÿ◊-
N≈◊˙ Éπ≠@◊ ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙@◊ π˛§◊˙¡◊ ØÚ ≠N≤◊– ·◊–¡◊ä÷œ◊π˙
≠Δ˙shΩ N}¡◊ ≤h◊Ü > Ä˙É Ä˙Ø@◊ Ø~◊ Δ·◊– ~–◊©◊@◊ N˙Øs̨–÷◊
Éπ≠Δ˙s–d◊̇  Q◊˙≤hΩ◊‹˙Ü, ≠d◊≠¡◊ d◊̇ ÷h◊ ]h¡Í◊ ~◊u@◊¡◊ ≠≤◊¡◊̇ ÷h◊
πŸ–◊¡◊, ≠Δ≠d◊·F◊@◊ N}¡◊ ~◊u@◊¡◊ @◊≤–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ÷◊˙@◊b
Δ·◊– ≠Q◊Êd◊ä@◊ ÷◊˙Δ’ä≠@◊ Ä˙Ø Ø~◊ ÄΔ‹˙ ≤◊g≠Oπ
÷◊≠@, d◊˙í≠≤◊≠`◊ d◊˙≤◊˙ N¡h◊ ÷◊–ø◊–÷h◊ ~◊¸ ÷◊@◊–≠·◊¡◊ > ...

÷◊–ø◊– ≠s˙Ë◊˙Ü÷h◊ N…s∫◊–d◊ ÷◊@◊–¡◊˙≠@◊ ¡◊˙ @F◊π˙lb◊
÷◊@◊–¡◊˙≠@◊ Ø~◊ ≠≤◊Éø◊– Ü÷◊ Δ»◊, Ü¡◊… Ø~◊ Δ·◊– d◊˙í@◊
ÜÅN¡h◊÷h◊ ≠Q◊Êd◊ä@◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@◊ π˙ÅΩ ≠·◊Å ·◊–Ü, ≠d◊≠¡◊
d◊˙≤◊˙ ]h¡Í◊ §◊`◊ ÷◊‹˙ ≠≤◊¡◊ > ÷◊–¥h◊ Ø~◊ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙≠@◊
≠Q◊Êd◊ä÷h◊ π˛÷◊˙‘Ø˙~◊ ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ N˙≤◊˙Δä ÷◊≠@◊ ~◊˙≤◊y >
É§◊lö◊@◊ §F◊Ø–÷◊˙ ≠≤◊`◊˙ à`◊Ë◊˙ > Ø~◊ Ä¡◊‘ä π≠@◊
≠Q◊Êd◊ä@◊ π˛÷◊˙‘ π˙ÅΩ Δ»◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊, ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î
≠QÊ◊dä-≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊˙≤◊ä-≠Q◊d◊~◊˙ Éπ≠@◊ ~–◊©◊@◊ ÄS≥÷◊˙@◊
N˙¡◊äg ÷◊@–◊N˙@–◊ ‹≥¡◊ > ÷◊–¥h◊ d◊˙í πF¡◊’@h◊ Ü≤◊˙ ˆË◊–¡◊˙ ]h¡Í◊
¡◊–@Î◊◊ > N˙S˙@◊bd◊º Ü≤◊˙ Ü÷◊ π@◊·◊˙ §◊Î◊– Ü¡◊… ¡◊˙S˙
N_@Fπ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@◊–‹˙Ü > ÷◊–¥h◊ Ü÷◊‹˙ ~◊–¢–d◊ ≠Δ Ü≤◊˙
≠÷◊≠¡◊ ≠Q◊Êd◊ä÷h◊ π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊˙ `◊˙s– N˙≤◊˙Δä ÷◊≠@◊
~◊˙≤◊y > ≠d◊≠¡◊ Ø~◊ Δ·◊– d◊˙í@◊ Δ‹˙‹’ ⁄˙~◊≠@◊ @◊≠≤◊,
Ü¡◊… Δ‹˙‹’ §◊˙≠¡◊ π@◊–Q◊˙Î◊–d◊ ≤h◊Ü, ≠d◊≠¡◊ Ü≤◊˙ Δ‹˙‹’
÷◊Ø’≠@ N≤◊̇ ld◊̇  ÷◊@◊–π˙≠@◊ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙@h◊
≠π˛@◊b˙ Ä˙≠N ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø@◊ Ø~◊ Δ·◊– N…πFC’
§◊˙≠¡◊ d◊˙í@ ¡◊‘d◊˙ N_u÷◊˙@ ÷◊≠@◊, d◊˙í≠≤◊≠`◊ Ä˙Ø@◊
©◊u¡◊~◊÷h◊ N…s∫◊–d◊ ÷◊@◊–¡◊˙ ·◊–s≠@◊ Ü≤◊˙ N≤◊˙l÷◊
≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ > ÷◊˙@◊b Ü≤◊˙≤◊y Ø~◊@◊ ÷◊˙Δ’ä Ü¡◊…
ÜÅ‹≥`◊˙s– Ä˙Ø÷h◊ Ø~◊Ë◊–Ü ·◊–Ä˙Δ˙Åø◊– >

Ø~◊-¡h◊M– à ≠Q◊Êd◊ä-≠Q◊d◊~◊˙
‘˛uØ˙

≤œ◊·◊l@◊ ≠X◊b˙ Äø◊–

≠÷◊≠d◊÷◊ ≠`◊˙÷◊ Äø◊¥◊– ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@◊
≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ ÷◊–˛l˙‘uÎ◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊@◊
≠¡◊˝M◊–÷◊ ¡h◊n˙Øb˙ Ä≠πO˙ §◊˙¡◊˙≠¡◊s©◊~◊–d◊ ¡h◊n˙Øb˙
ÄS≥÷◊ ·œ◊˜ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ÜØ˙≠~◊ Ç‘_@◊öh◊ ©◊˙b– ~◊ ‹˙í¥◊–,
Ç‘_@◊ö◊ N¯≠Õ◊ ≠NØ˙~◊ö◊@◊ N˙Ø˙~◊äd◊Ø S˙@◊b˙ ØÚ
~◊‹˙Ü ñ Ç‘_@◊ ÷◊íb ≠≤◊˙Å π˙@◊¥◊–, Ç‘_@◊ ÷◊≤◊–≠`◊
÷◊íb N¡h◊ ¡h◊n˙Ü ñ ÜN¡h◊ ≠NØ˙~◊öh◊ ÷◊–ø◊– ©b˙
~◊‹˙Ü ñ ÜN¡h◊ N¯≠Õ◊ ¡◊– ≠NØ˙~◊ö◊@◊ ≠÷◊˝bN–
≠¡◊˝M◊–÷◊ S˙@◊b˙ ~◊‹˙Ü ñ ÷◊–¥h◊  ≠NØ˙~◊ö◊@◊ Ç‘_@◊ö◊
π̨d◊– ‹˙Ü Ü÷◊ s§◊u@◊ Ä˙÷◊r’b, ‹˙Ü Ü÷◊ Ä˙÷h◊Î◊ π̨≠¡◊s,
Ü÷◊ ¡◊ä˙÷h◊Î◊ Ä~h◊@◊ê◊–, Ü÷◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊̇ ; Ç‘_@ö◊ π˙ÅΩ
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@◊¥◊– Ü÷◊ Ä~◊–¡◊˙Δ’ä Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ >

Ü¡◊… Ü≤◊– S@◊b@◊ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@◊
Ü≤◊–π@◊– §◊˙¡◊˙≠¡◊sπFC’ Ç‘_@◊-Ä˙÷◊r’b @◊≤◊–ø◊–, Ü¡◊… ØhΩ
÷◊≤–◊π˙≠@◊, Ç‘_@◊ö◊ ÷œ◊π˙@h◊ ≠NØ˙~◊ö◊@◊ Ø~◊ ÜN¡h◊
¡◊ä˙π˙@◊≠@◊ ÷◊–ø◊– ¡◊ä˙ˆ˙d◊ ˆË◊˙Ü ~◊˙≤◊y, ≠÷◊˝bN– π˛‘∂
÷◊≠@◊ ~◊˙≤◊y, ÷◊–ø◊– ¡◊–Q◊˙@◊ ¡◊–Ø‘’ ÷◊≠@◊ ~◊˙≤◊y ñ Ü¡◊… Ü≤◊–
≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ Ü≤◊– π‹≠@◊ ‘uˆ˛ Ä˙≠sÅ Δ˙Ä˙◊¥◊– > ...

Ä˙É ≠÷◊≠d◊≠÷◊ Äø◊¥◊– ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ]h¡Í◊ ‘uˆ˛
¡h◊n–Δ˙í¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ]h¡Í◊ ¡h◊M◊–π˛¡◊b, ≠NØ˙≠~◊ π˜◊–ø◊¥◊–,
‘›◊ à §◊˙¡◊~◊˙shŸ◊–÷◊ N≠ú ≠]Î◊– π˙@◊¥◊–, Δ–Ü dh◊Ø
Ä˙s≠@◊ N¡h◊π̨÷◊̇ @◊ ·◊˙‘’~◊–÷◊ Q◊–¥◊˙ à d◊j◊ Éπ≠@◊, N¡h◊
SØ’S˙@◊̇  Éπ≠@◊, N¡h◊π˛÷◊˙@◊ Ø˙~◊¡◊ul Q◊–¥◊˙·◊‘’ Éπ≠@◊
Q◊Øe◊˙@◊ §◊˙rb ≠·◊Åπ˙@◊–≠¡◊ Ü¡◊… ≠NØ˙~◊öh◊ N}¡◊d◊º
≠s˙Ë◊–Ü π˙·◊ Ä˙s÷h◊ Δ–¡◊˙ `◊˙s– Ä≠~◊÷◊ ¡◊r’ `◊˙s–Δ–¡◊ >
÷◊˙@◊b N¡h◊ ÷◊‹˙ ≠NØ˙~◊ö◊@◊ Øg– ≠@ ≤◊y Q◊˙`h◊‹˙Ü >

Øg– @◊ ≠X◊b˙ ~◊‹˙Ü : ≠X◊b˙ ‹˙Ü ≤œ◊·◊l≠@◊ >
(The Great Adventure

A Diary for All Times πhg–÷◊˙@h)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : Ø≤◊˙π˙d◊˛ ~◊uÎ◊Øb– N˙≤h◊h 
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NØπ’b
≠‘] Ä¡◊·h◊`◊ ÷◊˙‘Ø

πFC◊’≠Δ˙s≠@ ~◊–© N÷◊˙≠‘ ~h◊≠≤◊Ω, §◊s¡◊˙~◊ö◊
N÷◊˙≠‘ ≠Δ˙s ÷◊@˙Δ˙Ü > ¡◊äê◊–sd◊ ≠÷◊˝bN– É≠P‘ä
πF@b π˙ÅΩ ~h◊≠≤◊Ω, §◊s¡◊̇ ~◊ö◊ Nö◊À◊ Ä~h◊N˙≠@≤◊y Ø~h◊rä÷h◊
¡◊–¡◊≈◊’~◊@ sd◊–π‹≠@ π@Ø ≠Q◊d◊~◊˙ Ä˙Ÿ÷h◊ Ä˙≠@˙≤b
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü, N≈◊˙@ N÷◊Î◊ §◊˙s≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊
πFC◊’ Ø–Î◊~◊ N}¡◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü > Ü π‹≠@ ~◊–© §◊–d◊@h
d◊‹˙ ¡◊˙≤◊ä ©sd◊@h ~◊˙~◊˙ ¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂ Ä˙N–¡◊ > ≠NN¡h◊÷h◊
Øh÷◊˙¡◊–`◊˙ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ d◊‹˙ ~◊–@˙π·◊≠@ N˙S~◊˙@ N÷◊Î◊
≠N˙π˙~◊÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ §◊s¡◊˙~◊ à ·◊–¡◊ä©~◊~◊uö◊
N≤◊˙ld◊˙ Ü÷◊˙¥◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Nhd◊@˙… N˙S÷◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊
π˙]≠@ d◊‹˙ ·◊ –¡◊ä π@Ø˙‘ê◊–ö◊ π˙]≠@ ~◊ –©÷h ◊
~◊–º≠‘r≠@ NØπ’b ÷◊@–≠·◊¡◊˙ Ü÷◊˙¥◊ Äπ@–≤◊˙Δ’ä >

≠Δ ≠÷◊˝bN– ≠Δ˙sØ˙s’≠@ `◊Oä ≠≤◊Éø–
§◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ Δhê◊ ≠≤◊¡◊˙ > ~◊–©@ ¡◊äê◊–sd◊ Ä≤◊…Ë–÷h◊
¡◊–N©’~◊ ~◊≠·◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊ Ü¡◊… §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@
Ä˙πb˙÷h◊ ¡◊–~◊˙ N≈◊’≠@ NØπ’b ~◊÷◊@–¡◊˙ πΔ’ä¥◊ Ü≤◊˙
N}¡◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > πFC◊’≠Δ˙s≠@ NØs˛ N≈◊˙ d◊‹˙ π˛÷œ◊d◊–@
·◊–¡◊ä @Fπ˙¥◊@ `◊Oä ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h ÷◊˙Δ’äË– Äd◊ä¥◊ ·h◊@F≤◊ >
N≈˙@ π˛≠d◊ä÷◊ Ä…‘÷h◊ §◊˙s¡◊d◊u ‘ê◊–ö◊ π˙]≠@
πFC◊’@F≠π NØπ’b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ~◊–© §◊–d◊≠@ Δ·◊–
≠÷◊˝bN– ÷h◊£◊˙, N…‘l, ¡◊˙N~◊˙ ¡◊˙ Ä≤◊…sd◊ ·◊˙¡◊– `h◊Q◊–
@≤◊ –‹˙Ü d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ NØπ’b N˙‹’÷◊ à π@–πFC◊ ’
≠≤◊˙Åπ˙≠@ ~◊˙≤◊y >

ëë§◊s¡◊˙~◊≤◊y N¡h◊÷◊–ø–, §◊s¡◊˙~◊≤◊y ≠Ø˙@ N¡◊’N_,
d◊˙ö◊ ¡◊–~◊˙ N≤◊˙ld◊˙≠@ ØhΩ ≠s˙Ë–Ü π˙·◊ ØÚ Ä˙s÷h◊
Äs˛N@ ≠≤◊˙Åπ˙@–¡◊ ◊ – ~◊˙≤◊ y >íí ñ Ü≤◊– S˙@b˙ à
Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ N˙S÷◊ §◊–d◊≠@ @≤◊–‹≥¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > ¡◊äê◊–sd◊
‘ê◊–, N˙Ø‹’ä Éπ≠@ Ä≤◊ö◊˙@πFC◊’ §◊@N˙ π@–≠‘r≠@
¡◊ä‹’d◊˙ à ¡◊–π·◊÷h◊ ≠ˆ~◊– Ä˙N–‹˙Ü > Ü÷◊ N¡◊’˙ú◊ub à
N¡◊’÷◊˙Î◊u~◊ Δ‹˙‹’ ¡◊–~◊Ø˛d◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ä˙Ø÷h◊ ¡◊–‘_˙N
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ §◊s¡◊˙~Í◊ ~◊–¢◊–d ◊@F≠π à ¡◊˙g¡◊d◊º

Ä˙Ø N¤–÷◊Ë≠@ @≤◊–ø¥◊–, Ä˙}Ø˙~◊ö◊ π˛d◊– d◊˙ö◊@ Ädh◊Ë
≠π˛Ø @≤◊ –ø–, N–Ü N¡◊’NØ‹’ Ü¡◊… Ä˙Ø@ N÷◊Î◊
Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ≠÷◊¡◊Î◊ N–Ü≤◊y πF@b ÷◊@–π˙@–≠¡◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ
‘–‘hNh`◊§◊ N@Î◊ ¡◊–‘_˙N ≠~◊Å d◊˙ö◊ π˙]≠@≤◊y Ü÷◊˙¥◊
Ä˙‘˛l s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ ¡◊˙L~◊ul > π˛d◊– Øh≤F◊≈◊’≠@ à N÷◊Î◊
π@–⁄–d◊–≠@ Ä˙≠Ø ≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊≤◊y É~◊<h] à
É~◊<uÎ◊–d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > NØπ’b ≠÷◊≠¡◊ ¡◊ä‹’ ≤h◊Ü
~◊˙≤◊y > Δ·◊– Δ‹˙‹’ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ N≤◊ NØπ’b ÷◊@˙Δ˙Å‹˙Ü
d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ §◊s¡◊˙~Í◊ N˙S÷◊@ ©u¡◊~◊≠@ ≤◊g≠Oπ ÷◊@¥◊–
à d◊̇ í@ N÷◊Î◊ ¡◊̇ S˙¡◊–π≈◊–÷h◊ ·F◊@ ÷◊@– d◊̇ ÷h◊ N˙S~◊̇  π‹≠@
π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@– ~◊–Ä¥◊– >

Ø˙Ä˙ ÷◊≤◊¥◊– ñ “Give all you are, all you

have, nothing more is asked of you but also

nothing less.” (MCW, Vol. 8, p. 14)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëdh◊≠Ø Δ˙≤◊˙ Ü¡◊… dh◊Ø@ Δ˙≤◊˙÷◊–ø– Äø–
d◊˙≤◊˙ ≠·◊Å·◊–Ä > Ü‹≥@h ÷◊–ø– ÄS≥÷◊ ¡◊˙ ÷◊ØÍ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ
dh◊Ø÷h◊ ÷h◊≤◊˙Δ˙É ~◊˙≤◊y >íí ~◊–©÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@
N¡◊’≠d◊̇ §◊̇ ≠¡◊ ≠·◊Å≠·◊¡◊̇ ≤◊y N˙S~◊̇ @ ÄN ◊̀ @≤◊Nä > ·◊̇ ¡◊–
÷◊@–¡◊˙, ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊y¡◊˙, N_˙‹’N˙S~◊ ~◊–Ø–≈◊
`◊˙Î◊˙l–d◊ ≠≤◊¡◊˙, Ü≤◊˙ N˙S~◊˙@ π@–πA◊u > ©≠b ~◊–©÷h◊
≠Δ≠d◊ NØπ’b ÷◊@–π˙@–¡◊, ·◊–¡◊ä¡◊gh s˛≤◊b ÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊
d◊˙í@ N˙Ø‹’ä ≠N≠d◊ ¡œ◊M– π˙Å¡◊ >

NØπ’b@ N˙S~◊˙ ≠÷◊≠d◊˙Ë– πΔ’ä˙l ØÚ≠·◊Å
sd◊– ÷◊@–π˙≠@ > π˛‹Ø πΔ’ä˙l≠@ N˙S÷◊ NØs˛ N≈◊˙
N≤◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@ ~◊–©÷h◊ Ä~◊~◊äØh]u à Ü÷◊˙¥◊§◊˙≠¡◊
Ä§◊–~◊–¡◊–¸ ÷◊@– @≠] > ≠N N÷◊Î◊ ÷◊Ø’≠@ à N÷◊Î◊
π@–⁄–d◊–≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ⁄–d◊–÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙
÷◊≠@ > Ü≤◊˙ N≤◊–d◊ ≠N ~◊–© §◊–d◊@@ Ø–‹ä˙ sd◊–¡œ◊≈◊–shŸ–÷h◊
π@–‘hM ÷◊@–¡◊˙÷h◊ π˛ΔR ÷◊≠@ > ·◊_–d◊ul πΔ’ä˙l≠@ d◊˙í
~◊–© §◊–d◊≠@ Ü÷◊ ©˙s̨dÍ◊ ~◊– –̨ld◊̇  (vigilant passivity)@
⁄–d◊– Nœ¸– ≤h◊Ü > Ä‹’˙dÍ◊ ≠N ¡◊≤◊–§◊’˙s≠@ ÷◊Ø’÷h◊‘Î◊, N÷◊–˛l
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à sd◊–‘uÎ◊ ≠≤◊˙Å @≠≤◊; Ø˙d◊˛ Ä¥◊@ §◊–d◊≠@ §◊˙s¡◊d◊
Åè◊˙÷h◊ ÷◊– ˛l˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ë ø˙Ÿ– ≠·◊Å‹˙Ü > Ü≤◊–
πΔ’ä˙l≠@ N≈◊˙@ π˛≠d◊ä÷◊ §◊˙s@ ¡◊–‘hM–÷◊@b ÷◊–˛l˙ ØÚ
Q◊˙`h◊ @≤◊–‹˙Ü > N˙S÷◊ Ü ¡◊–rl≠@ N≠Q◊d◊~◊ @≤◊–‹˙Ü
≠Δ Äd◊–@–ê◊ ÷◊Ø’Øh]@d◊˙ à ~◊–©@ ¡◊äê◊–sd◊ ‘ê◊–N˙Ø‹’ä
à π˛≠Q◊¸˙ Éπ≠@ Äd◊–@–ê◊ ~◊–§◊’@d◊˙ Éé◊d◊@ ‘ê◊–@
÷◊–̨l˙≠@ ¡◊̇ S˙ Nœ̧ – ÷◊@–π˙≠@ > ≠d◊bh ≠N ·◊–¡◊ä‘ê◊– Éπ≠@
ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ ~◊ –§◊ ’@ ÷◊@–¡◊˙÷h ◊ ‘–O˙ ÷◊≠@ Ü¡◊…
·◊–¡◊ä‘ê◊–@ ÷◊–˛l˙≠@ Ä˙¥◊@–÷◊ §◊˙≠¡◊ N≤◊≠Δ˙s ÷◊≠@ >
dœ◊d◊ul πΔ’ä˙l≠@ ≠·◊]˙Δ˙Ü ≠Δ N˙S÷◊@ ¡◊äê◊–sd◊
π˛≠Q◊¸˙@ ⁄˙~◊÷h◊ ·◊–¡◊ä‘ê◊– ÄS≥÷◊˙@ ÷◊@– ≠~◊Åø– > N˙S÷◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@ ≠Δ d◊˙í ØÚ≠·◊Å ·◊–¡◊ä‘ê◊–≤◊y NØg
Ä˙¡◊‘ä÷◊ul ÷◊˙Δ’ä ÷◊≠@Å ≠~◊Éø¥◊– > d◊˙í §◊–d◊≠@
§◊̇ s¡◊d◊u ‘ê◊– Äd◊– N_̇ §◊̇ ¡◊–÷◊ §◊̇ ≠¡◊ N÷◊–̨l ≠≤◊̇ Å É∫h◊ø¥◊– >
N˙S÷◊ ≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊̇ ~Í◊ à §◊̇ s¡◊d◊u ‘ê◊–ö◊ π˛d◊– ~◊Ø~◊ul,
Ä~h◊sd◊ à É~◊<uÎ◊–d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > ≠¡◊≠Î◊≠¡◊≠Î◊ ÜÅ
d◊–≠~◊˙Ë– πΔ’ä˙l π@ª@ N¯Õ◊–d◊ à NØ~◊_–d◊ ≠≤◊˙Å ÷◊˙Δ’ä
÷◊@¥◊– >

N˙S~◊̇ @ π˛̇ @}–÷◊ ÷◊̇ Î◊≠@ ~◊–≠© ÷◊–ø– ≠Q◊̧ ˙ ~◊÷◊@–
N¡h◊÷◊–ø– §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@ ø˙Ÿ–≠·◊¡◊˙ Ü¡◊… ÜÅ Ä˙‘˙
÷◊@–¡◊˙ ≠Δ ≠N N¡h◊÷◊–ø– ÷◊@–≠·◊≠¡◊ ñ Ü≤◊˙ Ä˙≠·◊˝
NØuQ◊u~◊ ~h◊≠≤◊Ω > ≠Q◊Êd◊äN≈◊˙ N®h]§◊˙s÷h◊ ~◊Ä˙N–¡◊˙
πΔ’ä¥◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@ NØg ·◊˙l–d◊_ ø˙Ÿ–≠·◊Å ~◊–¢◊–¥◊
≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙ ·◊_˙@˙ ≠÷◊˝bN– NhÁ◊Î◊ Ø–≠Î◊ ~◊˙≤◊y ¡◊@… Ü≤◊˙
©Ÿd◊˙ à ⁄˙bhd◊˙ ≠~◊Å Ä˙N–π˙≠@ > d◊˙ØN–÷◊ ~◊–≠¢◊¸d◊˙÷h◊
÷◊·◊̇ π– NØπ’b ≠¡◊̇ ◊̀– ÷h◊≤◊̇ Δ˙Å π˙@–¡◊ ~◊̇ ≤◊y > ⁄FÎ◊ π˛÷œ◊d◊–÷h◊
π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ N≠Q◊d◊~◊§◊˙≠¡◊ π˛≠Q◊¸˙ ~◊÷◊@– d◊˙÷h◊
d◊˙ØN–÷◊ ~◊– –̨ld◊˙ ØÚ÷h◊ ≠∫◊`◊– ≠·◊≠`◊ ~◊˙~◊˙ Ä·◊–¡◊ä ‘ê◊–@
π˛§◊˙¡◊ N˙S÷◊÷h◊ ¡◊–§◊˛̇ ¥◊ à π‹§◊˛̧  ÷◊@–π˙@¥◊– > ≠N‹≥π˙ÅΩ
‘˛uÄ@¡◊–o◊ ëN˙~◊o◊, NØ‹’ à N≤◊≠Δ˙su Ä˙kNØπ’bíí
(a glad and strong and helpful submission)
Éπ≠@ sh@hd◊_ ≠·◊Åø¥◊– > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©≠b ¡◊äê◊– d◊˙í@
¡◊äê◊–sd◊ Åè◊˙Ë–÷h◊ §◊˙s¡◊d◊ Åè◊˙ N≤◊–d◊ N®–Î◊–d◊ ÷◊@–·◊–Ü
Ü¡◊… Δ˙≤◊˙÷◊–ø– Ä·◊–¡◊ä d◊˙÷h◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ N≤◊–d◊
Δ˙≤◊˙÷◊–ø– ·◊–¡◊ä d◊˙÷h◊ NØ‹’~◊ ÷◊≠@ à s˛≤◊b ÷◊≠@

≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙≤◊˙÷h◊ N÷◊–̨l NØπ’b ≠¡◊˙`◊˙Δ˙Ü > Ü≤◊˙≤◊y
N˙S~◊˙·œ◊¸–@h Á◊Î◊π˛·◊ ≤h◊Ü > Ä~◊ä πO≠@ Ä˙ªœ≤◊˙ à
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ §◊Î◊– ¡◊äê◊–sd◊ π˛l˙N ~◊÷◊@– §◊s¡◊˙~◊ö◊
Éπ≠@ N¡h◊÷◊–ø– ø˙Ÿ–≠·◊≠`◊ N˙S÷◊ ~◊–Ø∂ π˛÷œ◊d◊–@ ÄSu~◊
≠≤◊˙Å Ä˙Ú˙k–÷◊ N}˙¡◊~◊˙@h ¡◊G≥d◊ ≤h◊Ü > Üπ@– NØπ’b÷h◊
~◊ – – ˛l NØπ’b (passive surrender) ≠¡◊˙`◊ –
÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– >

N˙S~◊˙≠@ Üπ@– Ü÷◊ É≈◊Ø ⁄–d◊ –  @≤◊ –ø –
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊– ©≠b ~◊–© π˙ÅΩ ¡◊≠G ~◊˙≤◊y ¡◊@… d◊˙í@
N÷◊Î◊ ÷◊Ø’, N÷◊Î◊ Ä˙≠¡◊s à N÷◊Î◊ sd◊–¡œ◊≈◊–÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊
π˙]≠@ NØπ’b ÷◊@–·◊–Ü; ~◊–©÷h◊ NØg ·◊˙l–d◊_@h Øhê◊
÷◊@– πFC◊’ ¡◊–‘_˙N à §◊@N˙ N≤◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊≤◊y É~◊<h]
≠≤◊˙Å @≤◊–‹˙Ü ñ Ü≤◊˙ Ü÷◊ Äd◊ä¥◊ Ä˙~◊o◊Øl Ä¡◊⁄˙ >
‘˛uØ˙ Üπ@– Ü÷◊ π@Ø Ä˙‘_g–÷◊@ à N_g–·◊˙l÷◊ Ä¡◊⁄˙÷h◊
¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@– ÷◊≤◊¥◊– ñ “It is an inexpressible joy

not to have any responsibility for oneself, no

longer to think of oneself. It is so dull and

monotonous and insipid to be thinking of

oneself, to be worrying about what to do and

what not to do, what will be good for you and

what will be bad for you, what to shun and

what to pursue – oh, how wearisome it is!

But when one lives like this, quite open, like

a flower blossoming in the sun before the

Supreme Consciousness, the Supreme

Wisdom, the Supreme Light, the Supreme

Love, which knows all, which can do all, which

takes charge of you and you have no more

worries – that is the ideal condition.”

(MCW, Vol. 3, pp. 256 - 257)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë≠Ø˙@ ≠÷◊˝bN– ÷◊˙Δ’ä `◊˙s– ØhΩ ~◊–≠©
·◊˙lu ~h◊≠≤◊Ω ≠¡◊˙`◊– Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙, ~◊–© ¡◊–rl≠@ Ä˙É
≠÷◊˝bN– ÷◊‹˙ ~◊ §◊˙¡◊–¡◊˙ ñ Ü‹≥@h N¡◊’·◊˙ Ü÷◊ Ä~◊–¡◊’Q◊~◊ul
Ä˙~◊o◊ Ø–Î◊–‹˙Ü > ©≠b ¡◊äê◊– ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ~◊–©
÷◊‹˙≤◊y §◊˙¡h◊‹˙Ü, ÷◊íb ÷◊@–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ à ÷◊íb ÷◊@–¡◊˙
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ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω, ÷◊íb ÷◊≠`◊ §◊`◊ ≠≤◊¡◊ ¡◊˙ ÷◊íb ÷◊≠`◊ Øo◊
≠≤◊¡◊, ÷◊íb ¡◊©’~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ à ÷◊íb Ä~h◊S˙¡◊~◊
÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N ≠N≤◊– ¡◊–rl≠@ Q◊–¥◊˙
÷◊@–¡◊˙≠@ `◊˙s–‹˙Ü ñ àº, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙≤◊˙ π˛÷œ◊d◊≠@
≠÷◊≠Ÿ ‘h , ~◊u@N à N_̇ ·◊≤◊u~◊ ≠¡◊˙S ~◊≤h◊Ü ! ≠NshŸ˙÷◊
≠N≤◊– ¡◊äê◊–÷h◊ π˛÷œ◊d◊≠@ ≠÷◊≠Ÿ N¥◊˙π–d◊ à Ä¡◊‘ ÷◊@–
@]≥ ~◊‹˙í¥◊– ! Ø˙d◊˛ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ©≠b Üπ@– ¡◊Gh‹˙Ü,
É~◊<hê◊ ≠≤◊˙Å ¡◊Gh‹˙Ü, NFΔ’äö◊ N®h]≠@ ≠s˙Ë–Ü Áh◊`◊
Ä˙πb˙÷h◊ É≠~◊<̇ Q◊–d◊ ÷◊@– Ä˙bh‹≥¡◊˙ π@– N–Ü ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
N≠¡◊’˙é◊ π@Ø ≠Q◊d◊~◊˙, π@Ø ™˙~◊, π@Ø Ä˙≠`◊˙÷◊
Ü¡◊… π@Ø ≠π˛Ø N®h]≠@ ~◊–©÷h◊ É~◊<hê◊ ÷◊@– ≠·◊Å‹˙Ü,
Δ–Ü N¡h◊ ©˙b¥◊–, N¡h◊ ÷◊@– π˙@¥◊–, Δ–Ü dh◊Ø@ Δ˙¡◊d◊ul
·◊˙l–d◊_÷h◊ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@¥◊– Ü¡◊… dh◊Ø@ Ä˙É Q◊–¥◊˙ ÷◊@–¡◊˙@
÷◊–ø– ~◊‹˙Ü ñ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙≤◊˙÷h◊≤◊y ≠N≤◊– Ä˙·◊‘’ Ä¡◊⁄˙
≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ–¡◊ >íí

(Ø˙dœ◊@Q◊~◊˙¡◊Î◊–, 3l ]—, πœB˙. 402)
≠d◊≠¡◊ Ü≤◊– Ä˙·◊‘’ Ä¡◊⁄˙÷h◊ π˛˙D ≠≤◊¡◊˙ N≤◊©

÷◊‹˙ ~h◊≠≤◊Ω > Ä˙Ø π˛÷œ◊d◊– §◊–d◊≠@ Ä≠~◊÷◊ π˛d◊–≠@˙S÷◊˙@u
Éπ˙·◊˙~◊ @≤◊–‹˙í¥◊–, ≠ΔÉΩshŸ–÷◊ Ä˙Ø÷h◊ ©–·Í◊≠]˙@ §◊˙≠¡◊
Ø˙Ÿ– ¡◊N–‹˙í¥◊– > ≠NshŸ–÷◊ Ä˙Ø@ Ä§◊ä˙Nsd◊ ≠Q◊d◊~◊˙@
S˙@˙@h Ä˙Ø÷h◊ Øh÷h◊Î◊– Ä˙N–¡◊˙÷h◊ ·◊–Ä¥◊– ~◊˙≤◊y > ≠NshŸ–÷◊@
÷◊–̨l˙÷h◊ π˛‘˛l ~◊≠·◊Å Ä˙≠Ø Δ·◊– Ü÷◊˙¥◊§◊˙≠¡◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊
π@–Q◊˙Î◊~◊˙ à ·◊–sÍ·◊‘’~◊ ØÚ≠@ ~◊–©÷h◊ NfiFC◊’ §◊˙¡◊≠@
N…⁄˙π–d◊ ÷◊@– @]≥π˙@–¡◊˙, d◊˙≤◊˙≠≤◊≠`◊ §◊s¡◊˙~Í◊ Ä˙Ø
©u¡◊~◊ à N˙S~◊˙@ πFC◊’ ·◊˙l–d◊_ ¡◊≤◊~◊ ÷◊@–≠¡◊, Ü‹≥≠@
N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y >

Ä˙Ø@ Ä˙Ú˙k–÷◊ Ä§◊uƒ˙ N≤◊–d◊ shŸ˙Ü ¡◊äê◊–sd◊
Åè◊˙ à ÷◊˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙÷h◊ Ø–‘˙Å @]≥‹≥≠`◊ d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø@
NØπ’b÷h◊ ¡◊ä‹’ ÷◊@–≠·◊¡ > S~◊Nfi≈◊–, π@–¡◊˙@,
π·◊π·◊¡◊u, Δ‘]ä˙d◊– Ä˙·◊– π˛d◊– π˛˙b–÷◊ Ä˙Nê◊– @≤◊–‹≥≠`◊
Ä˙≠Ø Øhê◊ §◊˙¡◊≠@ ~◊–©÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@ NØπ’b
÷◊@–π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > Ä˙Ø@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ Ä˙ªœ≤◊˙ ≠≤◊¡◊ Ä˙Ú˙k–÷◊
Nd◊ä÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@– d◊˙÷h◊ Ä§◊–¡◊äê◊ ÷◊@–¡◊˙ > Ä˙Ø@ NØh·◊˙l
§◊˙¡◊~◊˙, Ä˙≠¡◊s, ÷◊Ø’ à sd◊–¡œ◊≈◊–≠@ Ü≤◊– Ä˙ªœ≤◊˙Ë–
N¡◊’π˛S˙~◊ π@–Q◊˙Î◊÷◊ à ≠π˛@b˙ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >

πFC◊’ NØπ’b÷h◊ NÁ◊Î◊ à N˙‹’÷◊ ÷◊@–¡◊˙ Äd◊ä¥◊ ·h◊ @,
Ü≤◊˙ ·◊uˆ’÷◊˙Î◊˙¡◊S≥ ~◊–@¡◊è◊–¤ π˛l˙N Ä˙¡◊‘ä÷◊ ÷◊≠@ >
πFC◊’ NØπ’b@ Ä‹’ ≠≤◊Éø– N≈◊˙@ π˛≠d◊ä÷◊ Ä…‘≠@
Ä≤◊…@ s£◊–÷h◊ ø–¤ ÷◊@– d◊˙÷h◊ Øhê◊ à NØs˛§◊˙≠¡◊
§◊s¡◊˙~◊ö◊∫◊˙≠@ NØπ’b ÷◊@–≠·◊¡◊˙ > N˙S÷◊@ ≠÷◊˝bN–
N≈◊’ à ·◊˙¡◊– @≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y, Á◊Î◊π˛˙D–@ ≠÷◊˝bN– π˛d◊ä˙‘˙
@≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > ≠N ~◊–© N≈◊˙ §◊–d◊≠@ ÷◊–ø– `h◊Q◊˙Å @]≥¡◊
~◊˙≤◊y > ≠÷◊˝bN– ©–~◊–r §◊s¡◊˙~◊öh◊ ≠·◊¡◊˙≠@ Ä˙≠·◊˝ ÷h◊£◊˙
π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊ ~◊˙≤◊y > ¡◊äê◊–sd◊ N_˙‹’ @≤◊–‹≥¡◊˙ πΔ’ä¥◊
NØπ’b≠@ πFC◊’d◊˙ Ä˙N–¡◊ ~◊˙≤◊y > §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]@h Δ˙≤◊˙
¡◊– Ä˙N–¡◊ d◊˙÷h◊ ¡◊–~◊˙ ·◊_–S˙ à Ä˙π≈◊–≠@, Ä˙~◊o◊ N≤◊÷◊˙≠@
s˛≤◊b ÷◊@–≠~◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ‘˛uØ˙ö◊ @Q◊–d◊ ëë@˙S˙@
π˛˙‹’~◊˙íí πFC◊’ NØπ’b@ Éeœ¸d◊Ø ·œ◊¸˙¥◊ > ≠N‹≥≠@
‘˛uØ˙ π˛§h◊ö◊ É≠P‘ä≠@ ÷◊≤h◊ø¥◊– ñ ëë≠Ø˙@ N÷◊Î◊
§◊˙¡◊~◊˙, N÷◊Î◊ Ä˙≠¡◊s, ≠Ø˙ ≤œ◊·◊l@ N÷◊Î◊ Ä~h◊§F◊d◊–,
≠Ø˙@ N÷◊Î◊ Ä¡◊≠¡◊̇ S à ≠Ø˙ ©u¡◊~◊@ N÷◊Î◊ sd◊–‘uÎ◊d◊̇ ,
≠Ø˙ ‘@u@@ π˛≠d◊ä÷◊ ≠÷◊˙r à ≠Ø˙ @ê◊@ π˛≠d◊ä÷◊
¡◊–oh◊,ñ Ü≤◊– N¡h◊÷◊–ø– ≠÷◊¡◊Î◊ dh◊Ø@– > ØhΩ NfiFC◊’ Ü¡◊… Ü÷◊÷◊
§◊̇ ¡◊≠@ dh◊Ø@–, Ä˙≠·◊̋  ≠÷◊̋ bN– ¡◊äd◊–÷◊̨Ø ~◊ @]≥≤◊y dh◊Ø@– >
dh◊≠Ø, ØhΩ Δ˙≤◊˙ ≤h◊Ü ≠¡◊˙`◊– Åè◊˙ ÷◊@–¡◊, ØhΩ d◊˙≤◊˙≤◊y ≠≤◊¡◊– >
dh◊≠Ø ≠Ø˙ π˙ÅΩ ©u¡◊~◊ ¡◊˙ Øœdh◊ä, Nh] ¡◊˙ ·h◊º], ≠§◊˙s
¡◊˙ ≠¡◊·◊~◊˙ Δ˙≤◊˙ ¡◊˙ø–≠·◊¡◊, dh◊Ø π˙]@h ≠Ø˙ `◊˙s–
Δ˙≤◊̇  Ä§◊–≠π˛d◊ ≠≤◊̇ Å Ä˙N–¡◊, d◊̇ ≤◊̇ ÷h◊ ØhΩ ¡◊@b ÷◊@–≠~◊¡◊– >
dh◊≠Ø ≠Ø˙ `◊˙s– Δ˙≤◊˙ ÷◊–ø– π˛·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊, d◊˙≤◊˙ ≠Ø˙
`◊˙s– N¡◊’·◊˙ Ü÷◊ ·◊–¡◊ä ·◊˙~◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊ Ü¡◊… d◊˙≤◊˙
N≤◊–d◊ N≠¡◊’˙é◊ Ä˙~◊o◊÷h◊≤◊y ¡◊≤◊~◊ ÷◊@– Ä˙b–‹≥¡◊ >íí

πFC◊’≠Δ˙s≠@ NØπ’b@ sh@hd◊_ ª¸ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Å
‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊ – ñ “The first word of the

supramental Yoga is surrender; its last word

also is surrender.”

(Essays Divine and Human, p. 367)

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÄd◊–Ø˙~◊N ≠Δ˙s@ π˛‹Ø ‘›◊ ≠≤◊Éø–
NØπ’b, Ü≤◊˙@ ≠‘r ‘›◊Ë– ØÚ NØπ’b >íí Ü≤◊–
≠Δ˙s≠@ NØπ’b÷h◊ ©u¡◊~◊@ N÷◊Î◊ ≠Od◊˛≠@ Ü¡◊… N≈◊˙◊@
N÷◊Î◊ §˙s à g@≠@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ÷◊@–¡˙÷h◊ ≤h◊Ü >
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§◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@ à §˙s¡◊d◊u ‘ê◊ –ö◊ π˙]≠@
Ä˙kNØπ’b@ ~◊–w≈◊– ≠~◊`◊˙ π≠@ ≠N≤◊– ~◊–w≈◊–÷h◊ ©u¡◊~◊@
N÷◊Î◊ ≠Od◊˛≠@ Ä§◊–¡◊äê◊ à Nú◊∫◊–d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü > Ü≤◊–
≠Δ˙s N˙S~◊˙@ Üπ@– ≠÷◊˝bN– πΔ’ä˙l ~◊˙≤◊ y
≠Δ≠d≠¡◊≠Î◊ ÷◊– NØπ’b@ π@Ø sh@hd◊_ ~◊‹≥¡◊ > Ü≤◊–
≠Δ˙s@ d◊j ·◊˙¡◊– ÷◊≠@ ≠Δ ¡◊˙≤◊ä à Ä˙¥◊@ ©u¡◊~◊÷h◊
πœ‹÷Í◊ ÷◊@– ~◊@]≥ NØ~◊_–d◊ à N…≠Δ˙©–d◊ ÷◊@–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
Ü÷◊‹˙@ d˙‚Δ’ä ≠≤◊`◊˙ ≠÷¡◊Î◊ d◊j, ~◊ud◊– ¡◊˙ Ä˙·◊‘’≠@
~h◊≠≤◊Ω, ©u¡◊~◊@ Ë–÷◊–~–]≥ π˛≠d◊ä÷◊ ≠Od◊˛≠@ Ä˙k·◊˙~◊ à
Ä˙≠k˙fs’÷h◊ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ÷◊@–¡◊˙÷h◊ πŸ–¡◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ π˛‹Ø
N≈◊’ ≠≤◊`◊˙ Ä˙Ø@ Q◊–¥◊˙-≠Q◊d◊~◊˙@ ≠÷◊o◊˛≠@ Ä≤◊… ~h◊≠≤◊Ω,
π˛÷œ◊d◊ Ä˙k˙≤◊y @≤◊–‹≥¡◊ > Ä˙≠Ø Ä˙É Ü÷◊ ¡◊–§˙©–d◊ à
Ä˙…‘–÷◊ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥ π˙@–¡◊˙ ~◊˙≤◊y > N≈˙@ ¡◊˙≤◊äg@≠@
Ü÷◊ Ä‹’≤◊u~◊ ÄN˙@ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙ π@–¡◊≠≈◊’ Ä˙k˙@
Ä˙¡◊– ˙@ à Ä˙k˙@ Ä§◊–¡◊äê◊– ~◊–Ø≠¥◊ Éπ≠Δ˙su Ü÷◊
N˙‹’÷◊ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥¡◊˙ Ä˙Ø@ Ü÷◊˙¥◊ ≠Úl ≠≤◊¡˙◊ ÉQ◊–d◊ >

N˙S˙@b ©u¡◊~◊@ Äö◊˙¡◊ö◊˙ ÷h◊Ë–Î◊ π‹≠@ Δ˙d◊˛˙
÷◊@–¡˙ π@–¡◊≠≈◊’ ≠Δ˙s-π@–Q˙Î◊–d◊ à Ä˙k˙-Ä˙S˙@–d◊
O–π˛ ¡◊–¡◊≈◊’~◊@ N@Î◊ π‹≠@ Δ˙d◊˛˙ ÷◊@–¡˙ ~◊–≤◊˙d◊–
Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ü‹≥π˙ÅΩ Ä˙Ø÷h◊ Ü÷◊Ø˙d◊˛ §◊s¡˙~◊ö◊ Éπ≠@
~◊–§◊’@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ d◊‹˙ d˙ö◊ π˛d◊–≤◊y N¡◊’·◊˙ Ä~h◊sd◊
≠≤◊˙Å @≤◊–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ÷˙Ø~◊˙¡◊˙N~◊˙ ≠ΔØ–d◊– Ä˙Ø÷h◊ Ä˙É
÷◊¡◊Î◊–d◊ à ÄSu~⁄ ÷◊@– @]≥ ~◊ π˙@–≠¡◊ ≠N‹≥π˙ÅΩ
≠NshŸ–÷h◊ ≠NØ˙~◊ö◊ N_d◊_˙S≥÷◊˙@@h ¡◊G≥d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
Ä≤◊… à ¡◊˙N~◊˙÷h◊ π@–≤◊˙@ ÷◊@– Ä˙≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊˙~öh◊ ≠Úl ÷◊@– ©u¡◊~◊ ¡◊G≥ ‘–]≥¡◊˙
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊≤◊y Ä˙Ø ©u¡◊~◊≠@ Ä≠≤◊dh◊÷◊ à Ä¡◊–Ø–‘˛
Ä˙~◊o◊@ ≠N˛˙d◊N_–~◊u π˛¡˙≤◊–d ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊@–¡◊ >
Ä˙Ø@ π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊Ø’ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– Éfs–’d◊ ≠≤◊≠`◊
d◊˙≤◊˙ Ä˙Ø@ ≠Q◊d◊~◊˙@ Ä§◊–¡œ◊M– N˙S~◊ ÷◊@–¡◊ > NØπ’b
N–M ≠≤◊≠`◊ Ä˙Ø@ π˛≠d◊ä÷◊ ·◊–¡◊N ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ Ü÷◊
d◊u‹’Δ˙d◊˛˙, Ü÷◊ @N˙Î◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu (spiritual

romance) > Ä˙≠Ø ≠÷◊˝bN– ¡◊gh÷h◊ Ä˙É Δ»¡dÍ◊ ÷◊@–¡◊˙
~◊˙≤◊y > π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊Ø’÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ÷◊Ø’ ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡◊–
N≠Q◊d◊~◊ §◊˙≠¡◊ Ä˙≠k˙fs’@ §˙¡◊~˙ N≤◊ d◊˙≤◊˙ Nfi˙·◊~◊

÷◊@–¡◊˙ > Ä˙≠Ø Nd◊d◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠Δ §◊s¡◊˙~Í◊◊
Ä˙Ø ¡◊–rl≠@ ]h¡Í◊ Ä˙s˛≤◊u, ≠N Ä˙Ø@ ë≠Δ˙s≠OØí
¡◊≤◊~◊ ÷◊@hø¥◊–, Ä˙Ø÷h◊ d˙ö◊@– Åè◊˙≠@ d◊˙ö◊@ ~◊–M’˙@–d◊
`◊Oä Ä˙Ÿ÷h◊ ÷◊˜˙Å ≠~◊Éø¥◊– > §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ Δhê◊
≠≤◊˙Å à d◊˙ö◊ π˛d◊– NØπ–’d◊ ≠≤◊˙Å Ä˙≠Ø ≠ΔÉΩ ÷◊Ø’
÷◊@–¡˙ d◊˙≤˙@– ·◊_˙@˙ Ä˙Ø@ π˛÷œ◊d◊–@ Ä˙¡◊‘ä÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊
N…ˆË–d◊ ≠≤◊¡◊ > ëë≠Δ˙sº ÷◊Ø’Nh ≠÷◊˝‘`◊ØÍíí ~◊ud◊–Ë–
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙Ø ©u¡◊~◊≠@ ¡◊˙g¡◊ Nd◊ä≠@ π@–bd◊
≠≤◊¡◊ >

π@Ø ·◊–¡◊äN≈◊˙ ©Ÿ©sdÍ◊ ØÚ≠@ ~◊–©÷h◊ NØπ–’
≠·◊Åø¥◊– > ≠d◊bh ©Ÿ ¡◊˙ Ø~h◊rä ØÚ ~◊–©÷h◊ d◊˙ö◊∫◊˙≠@
NØπ–’ ≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Ü≤◊˙ Ü÷◊ π˙@ª˙@–÷◊, É§◊lπOul
π˛÷◊˛–l˙ > πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ø–‹ä˙, Ä™˙~◊, ·h◊º] à Øœdh◊ä §◊–d◊@h
ÉM˙@ ÷◊@– π@Ø Nd◊ä, π@Ø ≠Q◊d◊~◊˙, π@Ø Ä˙~◊o◊
à ÄØ@d◊_ ·◊–s≠@ π@–Q◊˙Î◊–d◊ ÷◊@–≠~◊¡◊˙ π˙ÅΩ §◊s¡◊˙~Í◊
≠÷◊≠¡◊ ¡◊–§F◊d◊– @Fπ≠@ à Ä˙É ≠÷◊≠¡◊ Ä¡◊d◊˙@ @F≠π
Ø˙~◊¡◊ ‘@u@ S˙@b ÷◊@– ≠N_è◊˙≠@ ·h◊º]÷◊¸ à
Øœdh◊ä¡◊@b ÷◊@–ø¥◊– > ≠d◊bh Ø~h◊rä@ ØÚ ÷◊≈◊’¡◊ä ≠≤◊`◊˙
~◊–©÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@ NfiFC◊’ §◊˙¡◊≠@ NØπ’b
÷◊@–≠·◊¡◊˙ > Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä ëN˙¡◊–d◊˛uí≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– ñ
“A mutual debt binds man to the Supreme.”

(Savitri, p. 67)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë§◊s¡◊˙~Í◊ à Ø~h◊rä π@ª@ Ü÷◊ Öb
NFd◊˛≠@ ¡◊Õ◊˙ ≠≤◊˙Åø¥◊– >íí

ÄπFC◊’d◊˙@ ~◊˙~◊˙ Ä~h◊§F◊d◊– ØÚ≠·◊Å §◊s¡◊˙~Í◊
Ø~h◊rä §◊–d◊≠@ ¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊˙Å É∫h◊ø¥◊– > Ø˙d◊˛ Ø~h◊rä
§◊s¡◊˙~◊öh◊ ~◊–© §◊–d◊≠@ Øhê◊§◊˙¡◊≠@ ¡◊–÷◊˙‘ `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
¡◊˙Ë ø˙Ÿh ~◊˙≤◊y > ≠N §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@ ~◊–©@ shŸ˙Ü
NuØ–d◊d◊˙÷h◊ `◊·◊– ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@hø– > Ü≤◊– ÄNú◊d◊–
≠¡◊‘u ÷◊˙Î◊ Q◊˙`◊–π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ø~h◊rä §◊s¡◊˙~◊öh◊ ~◊–©
§◊–d◊≠@ πFC◊’ @F≠π Ä§◊–¡◊äê◊ ÷◊@–¡◊˙ `◊˙s– d◊˙ö◊ π˙]≠@
πFC◊’ NØπ’b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ≠≤◊¡◊ >

§◊s¡◊˙~Í◊ à Ø~h◊rä@ πFC◊’ Ø–Î◊~◊ ≠≤◊Éø– π˙‹≥’¡◊
©u¡◊~◊@ É≠P‘ä > Ü≤◊˙≤◊y ·◊–¡◊ä`uÎ◊˙ Δ˙≤◊˙ ~◊–¡◊≈◊’~◊ à
¡◊–¡◊≈◊’~◊@ π˛÷◊–˛l˙ ØÚ≠·◊Å Δhs Δhs S@– N…ˆË–d◊ ≠≤◊˙Å
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Q◊˙`◊–ø– > Ø~h◊rä ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Åè◊˙ ÷◊@h ¡◊˙ ~◊÷◊@h ·◊–≠~◊ d◊˙÷h◊
§◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ N˙Δh©ä `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡, Ü≤◊˙
~◊–ld◊– ~◊–·◊–’¸ à Nœ¸–÷◊–˛l˙@ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ ~◊–M’˙@–d◊ π@–bd◊– >
§◊s¡◊˙~◊öh◊ ~◊–© §◊–d◊≠@ Ä˙¡◊– ˙@ ÷◊@–¡◊˙ d◊‹˙ Ä§◊–¡◊äê◊
÷◊@–¡◊˙≤◊y Ø~h◊rä@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ `◊Oä > Ü≤◊˙øŸ˙ d◊˙í@
Ä~◊äsd◊– ~◊˙≤◊y > Ø~h◊rä Ü ¡◊–rl≠@ N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊≠`◊
≠N N_˙§◊˙¡◊–÷ §◊˙≠¡◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@ ~◊–©÷h◊ NØπ’b
÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙≠sÅ Ä˙N–¡◊ > ≠Δ≠d◊ ‘uˆ˛ Ø~h◊rä N…™˙~◊
≠≤◊˙Å ~◊–©@ ¡◊äê◊–sd◊ Åè◊˙ à ¡◊äê◊–sd◊ ©u¡◊~◊÷h◊ §◊s¡◊dÍ◊
Åè◊˙ à ≠Q◊d◊~◊˙ N≤◊–d◊ N®–Î◊–d◊ ÷◊@–≠~◊¡◊, ≠N≠d◊ ‘uˆ˛
≠N π@Ø Ä˙~◊o◊@ ÄS≥÷◊˙@u ≠≤◊¡◊ > Nhd◊@˙… ©u¡◊~◊@
π@Ø NFd◊˛ ≠≤◊Éø– NØπ’b >

©≠b ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@ ~◊–©@
NØs˛ N≈◊˙÷h◊ NØπ’b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ N–M˙¥◊ s˛≤◊b ÷◊@–~◊–Ü,
d◊˙≤◊˙ Ü÷◊ ¡◊–@˙Ë π·◊≠Oπ ≠¡◊˙`◊– ©˙b–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > NØs˛
¡◊–‘_-¡◊ä¡◊⁄˙ ·œ◊¸–@h Ü≤◊˙@ d◊˙‚Δ’ä Äd◊– Ø≤◊˙~Í◊ > Ü≤◊–
~◊–w≈◊– π≠@ ©≠b ¡◊–~◊˙ ·◊_–S˙≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊@ Ä˙™˙Su~◊
≠≤◊¡◊˙÷h◊ π˛ghd◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > §◊s¡◊˙~◊ö◊ Ä˙≠·◊‘ π˙Î◊~◊≠@
≠N Ä˙É ≠÷◊˝bN– π˛‘∂ É∫◊˙Ü ~◊˙≤◊y ÷◊– ≠÷◊˝bN– N≈◊’
Ä˙≠@˙π ÷◊≠@ ~◊˙≤◊y > §◊s¡◊˙~◊ö◊ øŸ˙ Ä~◊ä NØg
π˛§◊˙¡◊÷h◊ ≠N π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊≠@ > ≠N §◊s¡◊˙~◊ö◊@ Üπ@–
Ä~h◊@ê◊ à Ä~h◊sd◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü ≠Δ d◊˙í·◊_˙@˙ Δ‹˙‹’ ÷◊Ø’
Δ‹˙‹’ @Fπ≠@ N_d◊º Nfi˙·◊–d◊ ≤h◊Ü > d◊˙í@ N÷◊Î◊ ·◊˙l–d◊_
§◊s¡◊˙~Í◊ s˛≤◊b ÷◊@–ø¥◊– ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡◊– ≠N N_d◊ºŒF◊≈◊’§◊˙≠¡◊
Nd◊d◊ π˛N¤ à π˛Áh◊`◊∑–d◊ ≠≤◊˙Å @≠≤◊ > §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@
d◊˙í@ ¡◊–‘_˙N, §◊@N˙, ~◊–§◊’@d◊˙ à NØπ’b§◊˙¡◊ ≠Δ≠d◊
¡◊œM– π˙Ü, ≠N ~◊–©÷h◊ ≠N≠d◊ Nh@O–d◊ à ÷œ◊π˙π˛˙D ≠¡◊˙`◊–
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@ > ©≠b NØπ–’d◊ N˙S÷◊@ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ ÷◊–π@–
≠≤◊˙Å‹˙Ü d◊˙≤◊˙ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@– ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊¥◊– :

“ ‘I want the Divine and nothing else.’ ...

‘I want to give myself entirely to him and

since my soul wants that, it cannot be but that

I shall meet him and realise him. I ask nothing

but that and his action in me to bring me to

him, his action secret or open, veiled or

manifest. I do not insist on my own time and

way; let him do all in his own time and way,

I shall believe in him, accept his will, aspire

steadily for his light and presence and joy, go

through all difficulties and delays relying on

him and never giving up. ... All for him and

myself for him. Whatever happens, I will keep

to this aspiration and self-giving and go on in

perfect reliance that it will be done.’ ”

(CWSA, Vol. 29, p. 70-71)

Ä‹’˙dÍ◊, ëë ëØhΩ §◊s¡◊˙~◊öh◊ ø˙Ÿ– Ä˙É ÷◊–ø– Q◊˙≠≤◊Ω
~◊˙≤◊y >í ... ëØhΩ NØs˛§◊˙≠¡◊ d◊˙ö◊∫◊˙≠@ ~◊–©÷h◊ NØπ–’
≠·◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω Ü¡◊… ≠Δ≠≤◊dh◊ ≠Ø˙@ Ä˙k˙ d◊˙≤◊˙≤◊y Q◊˙≠≤◊Ω,
ØhΩ ≠Δ d◊˙ö◊@ N˙O˙dÍ◊◊ `◊˙§◊ ÷◊@–¡◊– d◊‹˙ d◊˙öh◊ Éπ`◊Û
÷◊@–¡◊–, Ü≤◊˙ Ä~◊ä‹˙ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > ØhΩ d◊˙≤◊˙≤◊y Q◊˙≠≤◊Ω, Ä~◊ä
÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω, ØhΩ Q◊˙≠≤◊Ω ≠N ≠Ø˙≠d◊ d◊˙ö◊ π˙]÷h◊ ≠ˆ~◊–
Ä˙N–¡◊˙÷h◊, ≠Ø˙ §◊–d◊≠@ ≠N ÷◊˙Δ’ä ÷◊@¥h◊, d◊˙ö◊@ ≠N≤◊–
÷◊˙Δ’ä ≠s˙π~◊≠@ ≠≤◊É ¡◊˙ É~◊<hê◊ §◊˙≠¡◊ ≠≤◊É, π·◊’˙@
Ä¥◊@˙Î◊≠@ ≠≤◊É Ä¡◊˙ π˛÷◊˙‘ä≠@ ≠≤◊É, ÷◊–¥h◊ d◊˙≤◊˙≤◊y
≠≤◊É > ≠Ø˙@ ¡◊˙L–d◊ NØl à π˛b˙Î◊u Ä~h◊N˙≠@ d◊˙≤◊˙
≠≤◊É ≠¡◊˙`◊– ØhΩ ©–·Í◊ ÷◊@h ~◊˙≤◊y; ≠N d◊˙ö◊@– ~◊–M’˙@–d◊
NØl à π˛b˙Î◊u Ä~h◊Δ˙lu≤◊y N¡h◊÷◊–ø– ÷◊@¥h◊; ØhΩ d◊˙ö◊
Éπ≠@ ¡◊–‘_˙N @]≥¡◊–, d◊˙ö◊@– Åè◊˙÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊–,
d◊˙ö◊@ Ä˙≠`◊˙÷◊, Éπ⁄–d◊– à Ä˙~◊o◊ `◊˙s– ØhΩ Ä~◊¡◊@d◊
Ä˙ªœ≤◊˙ ÷◊@– Q◊˙`◊–¡◊– > d◊˙ö◊ Éπ≠@ §◊@N˙ @]≥ Ü¡◊…
≠÷◊≠¡◊ ¡◊– Ä˙‘˙ d◊ä˙s ~◊÷◊@– N÷◊Î◊ ¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂ à ¡◊–Î◊¯~◊
ØÚ≠·◊Å ØhΩ Ä˙≠sÅ Q◊̇ ◊̀–¡◊– ... N¡h◊÷◊–ø– d◊̇ ö◊@– É≠P‘ä≠@
~◊–≠¡◊·◊–d◊ Ü¡◊… ØhΩ ≠s˙Ë˙π≠b d◊˙ö◊ ~◊–Ø≠¥◊ Ä§◊–≠π˛d◊ >
Δ˙≤◊˙ ˆËh π≠ø ØhΩ Ü≤◊– Ä§◊uƒ˙ à Ä˙k·◊˙~◊÷h◊ πhz– ÷◊@–
Ä˙≠sÅ Q◊˙`◊–¡◊– Ü¡◊… πFC◊’ §◊@N˙ @]≥‹≥¡◊– ≠Δ d◊˙ö◊@–
÷◊˙Δ’ä≤◊y N–M ≠≤◊¡◊ >í íí

(≠Δ˙sπd◊˛˙¡◊Î◊–)
NØπ’b@ Ü≤◊– Δ‹˙‹’ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ ÄÒh◊d◊§◊˙≠¡◊

Á◊Î◊π˛·◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü > πFC◊’ §◊@N˙Δhê◊ Ü≤◊– NØπ’b≠@
@≤◊–ø– Ø≤◊˙~Í◊ ‘ê◊– > §◊s¡◊˙~◊ö◊ S˙@˙≠@ π@–Q◊˙Î◊–d◊
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≠≤◊¡◊˙÷h◊ N®d◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ N˙S÷◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Δ˙≤◊˙
©˙b–¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü, ≠N≤◊– ™˙~◊ d◊˙÷h◊ N_d◊º π˛˙D
≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > ≠N N÷◊Î◊ ¡◊gh≠@ N¡◊’·◊˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊
Éπ⁄–d◊–÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–‹˙Ü > Á◊Î◊≠@ ≠N ≤œ◊·◊lú◊Ø ÷◊≠@
≠Δ π˛d◊–Øh≤F◊≈◊’≠@ Δ˙≤◊˙ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ d◊˙≤◊˙≤◊y ≠≤◊Éø– >
Nhd◊@˙… d◊˙í §◊–d◊@h NØg §◊l, É·Í◊≠¡◊s, Ä¡◊N˙·◊ à

N¥◊˙π d◊–≠@˙≤◊–d◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > Ü÷◊ π@Ø π˛N¤d◊˙, Q◊@Ø
~◊–§◊’@d◊˙ à Ä¡◊–Q◊Î◊ π˛‘˙¥◊– d◊˙í §◊–d◊≠@ π˛d◊–B–d◊
≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > d◊˙í@ Ä˙k˙ ≠ΔÉΩ N}˙¡◊~◊˙ à ~◊–ld◊–÷h◊ ≠~◊Å
πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N–‹˙Ü, §◊s¡◊˙~◊ö◊ N¡◊’‘ê◊–Ø≈◊˙ ≠N≤◊–
N}˙¡◊~◊˙ à ~◊–ld◊–÷h◊ ØF≈◊’ @Fπ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–‹˙Ü >

(÷◊˛Ø‘º) 

ëëÜ÷◊ ©◊Ÿ◊ ~–◊ ˛–ld◊˙÷h◊ Ä≠~◊÷◊ NØl≠@◊ Δ‹˙‹’ NØπ’b ≠¡◊˙`–◊ §h◊`Í◊ ÷◊@◊˙Δ˙Å‹˙Ü >
÷–◊¥h◊ ≠÷◊˝bN– ©◊Ÿ◊ ~–◊ –˛ld◊˙ ØÚ@h◊ ≠÷◊˝bN– Δ‹˙‹’ ‘ê–◊‘˙Î◊u ¡◊gh@◊ ÉÒ◊¡◊ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙Ü >
≠§◊˝d–◊÷◊ π˛÷œ◊d–◊@◊ ©◊Ÿ◊ ~–◊ ˛–ld◊˙≤y◊ Ü≤◊˙÷h◊ Δ˙¡◊d◊ul ÄÕ◊÷◊˙@◊Øl à Ä·–◊¡◊ä π˛§◊˙¡◊@◊
‘–÷◊˙@◊ ≠≤◊¡◊˙ `◊˙s– ø◊˙Ÿ–◊ ≠·◊Å‹˙Ü > §◊˙s¡◊d◊u ‘ê–◊ ≠ΔÉΩ‹≥≠@◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–◊π˙@◊¥–◊
≠N‹≥`◊˙s– ·◊@◊÷◊˙@◊ Ü÷◊ N˙~◊o◊, NØ‹’ à N≤◊≠Δ˙su Ä˙k-NØπ’b, ...íí
(ëØ˙í πhg÷◊, πœB˙ - 6) ñ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊

π˛‘∂ : Ü÷◊ N˙~◊o◊, NØ‹’ à N≤◊≠Δ˙su NØπ’b@◊ Ä‹’ ÷◊íb ?
‘˛uØ˙ : dh◊≠Ø ©◊˙b d◊, ]hNu ≠≤◊¡◊˙ ¡◊˙ Ä˙~◊o◊ ÷◊≤–◊≠`◊ π˛÷œ◊d◊≠@◊ ÷◊íb ¡h◊n˙Ü ? ‘ê–◊Δhê◊

¡◊˙ N˙Ø‹’ä¡◊˙~Í◊ ≠≤◊¡◊˙ ÷◊≤–◊≠`◊ ÷◊íb ¡h◊n˙Ü, ≠N÷◊‹˙ dh◊Ø÷h◊ ©◊b˙ Äø– d◊◊ ? N≤◊≠Δ˙s ¡◊˙
N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊˙Å É∫–◊¡◊˙@◊ Ä‹’ ÷◊íb ©◊˙b d◊ ? ÷◊‹˙ ≠≤◊Éø–◊ NØπ’b, Ä‹˙’dÍ◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ~–◊÷◊Ë◊≠@◊
Ä˙k·◊˙~◊ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ ]hN–§◊@◊˙, π˛Áh`∑◊d◊˙Δhê◊ à Ä˙~◊o◊Øl > Ü≤–◊ NØπ’b ≠≤◊¡◊˙ ÉQ–d◊ ‘ê–◊-
N˙Ø‹’äΔhê◊, ·h◊¡’◊Î◊d◊˙ Ä‹¡◊˙ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@◊  ÄNØ‹’d◊˙ ·_◊˙@◊˙ ≠π˛@–◊d◊ ≠≤◊˙Å ~–◊©◊÷◊h ÷◊˙≤◊˙
π˙]≠@◊ ≠~◊Å NØπ’b ÷◊@–◊≠·◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ ~h◊≠≤Ω◊, Ø˙d˛◊ d◊˙≤◊˙ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ N÷–˛◊l à ‘ê–◊‘˙Î◊u
N…÷◊À◊@◊ N≤◊ > d◊˙íπ≠@◊ Ü≤–◊ NØπ’b ≠Δπ@–◊ ]˙`–◊ Ä˙Î◊Nä§◊@◊˙ ≠≤◊˙Å ~◊ @◊≠≤◊ ! ëëØhΩ d◊
~–◊©◊÷h◊ NØπ’b ÷◊@–◊ ≠·◊Åø–◊, Ä˙É ≠Ø˙@◊ ©◊u¡◊~◊≠@◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊¡◊˙@◊ ~◊˙≤y◊, Ü‹@◊ ≠Ø˙≠d◊ ]˙`–◊
⁄–@◊ ≠≤◊˙Å ¡◊N–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, NØπ’b d◊ ≠Ø˙@◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Åø–◊ >íí Ä˙≤h◊@–◊ ØÚ Ü≤–◊ NØπ’b ≠≤◊¡◊˙
ÉQ–◊d◊ N≤◊˙l÷◊ ¡◊˙ N≤◊≠Δ˙su, Ä‹ ’̇dÍ◊, Ü≤◊˙ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ N÷–̨◊l,ñ N≈◊˙@◊ @F◊π˙¥◊@◊ N˙S~◊≤y◊
Ü≤◊˙@◊ ÷◊˙Δ’ä ≠≤◊˙Å @◊≤–◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ ¡◊˙ ≠÷◊˝bN– Éπ≠Δ˙su ÷◊˙Δ’ä≠@◊ d◊˙≤◊˙ ~–◊©◊÷h◊ ~–◊Δhê◊ ÷◊@–◊
@◊]≥¡◊˙ ÉQ–◊d◊ >

ëëdh◊Ø@◊ NØπ’b ≠≤◊¡˙◊ ÉQ–◊d◊ Ü÷◊ ©◊u¡◊¥◊ N≈◊˙@◊ NØπ’b, ©◊Ÿ◊ N_l…÷–˛◊ld◊˙ ¡◊˙ Δ˙»–◊÷◊
Éπ÷◊@◊b@◊ ~h◊≠≤Ω◊ >íí                                      (d◊≠d˛Ê¡◊, πœB˙ : 6)

‘˛uØ˙ : É·◊˙≤◊@◊b N_@F◊π, dh◊≠Ø ~–◊©◊ ≤◊˙d◊≠@◊ ¡◊Õ◊˙ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ ˆŸ–◊@◊ NØπ’b ÷◊‹˙
Ü∫◊˙≠@◊ É≠`∑◊] ÷◊@–◊π˙@◊ : dh◊≠Ø ≠N‹≥≠@◊ Q◊˙¡–◊ ≠·◊Å ·–◊Ä à d◊˙≤◊˙ Q◊˙≠`◊, ÷–◊¥h◊ Ü≤◊˙÷h◊ Ä˙≠Ø
Ü÷◊ N≠Q◊d◊~◊ N≤◊≠Δ˙s@◊ π˛dh◊ä≈◊@◊ ≠¡◊◊˙`–◊ ÷◊≤–◊π˙@–◊¡◊˙ ~◊˙≤y◊ >
(ëØ˙í ¡◊≤–◊ π˛Nú≠@, πœB˙ : 3 - 4)  ñ ‘˛uØ˙◊
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¡◊˙g¡◊ ñ Ä¡◊˙g¡◊
Ø≠~◊˙©◊ ·◊˙N

™◊˙~◊ πΔ’ä˙l
÷◊˙@–÷◊˙ - 38

‘Strange ! The Germans have disproved

the existence of Christ; yet his crucifixion

remains still a greater historic fact than the

death of Caesar.’

(Thoughts and Aphorisms)

ëëÄ˙¢◊Δ’ä ! ©Ø’˙~Í◊Ø˙≠~◊ Δ–‘h]˛u¸ö◊ Äg–d◊_
≠¡◊π˛Ø˙b ÷◊@–≠·◊Åø¥◊– > ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊ ÷œ◊‘¡◊–M˙l~◊ N–©@Íö◊
Øœdh◊ä dh◊Î◊~◊˙≠@ ÄS≥÷◊ ád◊–≤◊˙N–÷◊ ¡ä˙π˙@ >íí

÷◊˙@–÷◊˙ - 39

‘Sometimes one is led to think that only

those things really matter which have never

happened; for beside them most historic

achievements seem almost pale and

ineffective.’

(Thoughts and Aphorisms)

ëë‹≠@ ‹≠@ ÜØ–d◊– Ø≠~◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@ ≠Δ
≠ΔÉΩN¡h◊ ˆËb˙ ≠Ø˙≠Ë ˆË– ~◊˙≤◊y, ¡◊˙g¡◊≠@ ≠N≤◊–N¡◊h≤◊y
sh@hd◊_πFC◊’ > ≠NN¡h◊ dh◊Î◊~◊˙≠@ Ä≠~◊÷◊ ád◊–≤◊˙N–÷◊ ÷œ◊d◊–
ØÎ◊–~◊ à Ä‹’≤◊u~◊ ·◊–≠‘ >íí

*

Øb–r d◊˙í@ NuØ–d◊ Ú˙~◊-S˙@b˙≠@ Δ˙≤◊˙ ⁄FÎ◊
©sd◊≠@ ˆËhø–, ~◊–© Åo◊˛–l Ø˙ÚØ≠@ N–Ü ≠Δd◊–÷◊– Δ˙≤◊˙
©˙b–¡◊̇ ÷h◊ NOØ, ≠Nd◊÷◊ ¡◊ä˙π˙@÷h◊≤◊y ¡◊̇ g¡◊ ≠¡◊̇ ◊̀– N_u÷◊̇ @
÷◊≠@ > Ü NuØ˙≤◊u~◊ ¡◊˛≤◊<˙—≠@ ÷◊–¥h◊ ÄN…]ä ‘ê◊–
÷◊˙Δ’ä@d◊; ≠NØ˙~◊ö◊ π˛§◊˙¡◊ N˙S˙@b ·œ◊¸–≠@ Ä˙≠Ø
¡h◊n–¡◊˙÷h◊ ÄOØ > ÷◊–¥h◊ Δ˙≤◊˙ §◊–d◊≠@ NFO< ≠¡◊˙S‘ê◊–@
¡◊–÷◊˙‘ ≤h◊Ü, ≠NN¡h◊@ Ä˙§◊˙N π˙Åπ˙≠@ >

Ä˙π˙d◊d◊º ≠N d◊j ¡◊ – ·F ◊≠@Å @]˙Δ˙É >
N˙S˙@b NØ˙©-¡◊ –÷◊˙‘ à Øb–r@ Ø˙~◊N–÷◊d◊˙,
Q◊–¥◊˙S˙@˙÷h◊ ≠ΔÉΩN¡h◊ ¡◊–‘_˙N ~◊–l»b ÷◊@–ø–, ≠NN¡h◊
¡◊–‘_˙N@ Éf §◊˙¡◊≠@ Ä˙≠Ø ≠ΔÉΩN¡h◊ ¡◊äê◊–d◊_öh◊ s˛≤◊b
÷◊@h, ≠NØ˙~◊ö◊ ©u¡◊~◊ Éπ≠@ Åd◊–≤◊˙N Ä≠~◊÷◊ NØl≠@
ª¸ Ä˙≠`◊˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–π˙≠@ ~◊˙≤◊y > ≠NØ˙~◊ö◊ dh◊Î◊~◊˙≠@
NØ˙©÷h◊ ¡◊≤h◊ ÷◊ØÍ Ø˙d◊̨̇ ≠@ π̨§◊̇ ¡◊–d◊ ÷◊@–‹≥¡◊̇  ÷◊–…¡◊̇  ≠Ø˙≠Ë◊
π˛§◊˙¡◊–d◊ ~◊ ÷◊@–‹≥¡◊˙ Ä≠~◊÷◊ ¡◊äê◊– Nfi÷◊’≠@ ÷◊–¥h◊ Ä˙Ø÷h◊
¡◊≤h◊ d◊‹ä ©b˙ Äø– > ≠Ø˙s`◊ Δhs@ Åd◊–≤◊˙N π˛d◊– ·œ◊¸–
·◊–Ä˙Δ˙É > ¡◊˙¡◊@, Ä˙÷◊¡◊@, N˙≤◊˙©˙≤◊˙~Í◊ Åd◊ä˙·◊– ¡◊≤h◊
÷◊˙@b@h N<@bul > ÷◊–¥h◊ ≠Ø˙s`◊ ¡◊…‘@ ≠‘r ≠d◊@
©b d◊‹˙÷◊‹≥d◊ NØ˛˙ËÍ (d◊≤◊y@h ≠÷≠d©b ~◊–© ~◊–©
É≈◊@˙S≥÷◊̇ @uö◊ ·◊_̇ @˙ ~◊–≤◊d◊ ≠≤◊̇ Åø¥◊– >) ~◊–© ~◊–© ÷œ◊d◊–d◊_@
≠÷◊˝bN– π˛§◊˙¡◊ ø˙Ÿ– Δ˙Å ~◊˙≤◊˙¥◊– > d◊˙í N≠j Ä˙πb
Åd◊–≤◊̇ N≠@ ≠NØ˙~◊ö◊ Nfi÷◊’≠@ Δ˙¡◊d◊ul d◊‹ä π˙Å≠¡◊ >
Ä‹Q◊ ≠Ø˙s`◊ ‘˙N~@ NØN˙Øl–÷◊ Øu@˙¡◊˙Çö◊
¡◊–rl≠@ Ä˙≠Ø ≠Δd◊–÷◊– ©˙bh, d◊˙≤◊˙ ÷◊–…¡◊·◊¥◊u-Ä˙S˙@–d◊,
d◊‹ä ·œ◊¸–@h ≠NN¡h◊@ ~◊–§h◊’`◊d◊˙ π˛Ø˙b ÷◊@–≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y >

©~◊N˙S˙@bö◊ Éπ≠@ sd◊ ‘≤◊ ‘≤◊ ¡◊r’ S@–
Øu@˙¡◊˙Çö◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ π˛§◊˙¡◊ ÄS≥÷◊ ≠≤◊˙Åø– ~◊˙
Éπ≠@˙ê◊ ‘˙N÷◊Ø˙~◊ö◊ π˛§◊˙¡◊ ÄS≥÷◊ ? ÄN…]ä
~◊@~◊˙@uöh◊ Øu@˙¡◊˙Çö◊ sud◊Ø˙~◊ N˙x~◊˙ à ·◊–sÍ·◊‘’~◊
≠·◊Åø–; ≠Q◊d◊~◊˙≠@ ÄØœd◊ ª‘’@ Ä~h◊§◊¡◊ Ä˙b– ≠·◊Åø– >
Ü≤◊– πΔ’ä˙l@ ÄØF`◊ä ¡◊˙g¡◊d◊˙ ·œ◊¸–@h ≠÷◊¡◊Î ◊Ø˙d◊˛ ⁄FÎ
¡◊˙g¡◊ d◊‹ä@ ØF`◊ä ¡◊˙ ≠÷◊≠d◊ ?

Δ–‘h]˛u¸ö◊ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊ N}¡◊d◊º ]˛u¸πF¡◊’ π˛‹Ø
·◊‘Õ◊–≠@ > ]˛u¸π@ 30 ØN–≤◊˙≠@ d◊˙ö◊ ¡◊–`◊l >
(]˛u¸˙›◊@ sb~◊̇  d◊̇ ö◊ π˛÷œ◊d◊ ©~◊< d◊̇ @–]@h ≠≤◊̇ Å ~◊̇ ≤◊y >)
‘˛uÄ@¡◊–o◊ ≠ΔÉΩ N–©@Íöh◊ ¡h◊n˙Éø¥◊–, N–Ü ©h`◊–ÄNÍ N–©@Í
(]˛u¸πF¡◊’ 101 @h ]˛u¸πF¡◊’ 44) Ø≤◊˙π˛d◊˙πu N–©@Íö◊
Øœdh◊ä@ ≠¡◊‘Í ÷◊–ø–¡◊r’ π≠@ Δ–‘höh◊ ÷◊´‘¡◊–M ÷◊@˙s`◊˙ >
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(É§◊löh◊ ~◊–≤◊d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–‹≥̀ ◊˙ >) ≠N≠d◊≠¡◊Î@◊ ≠@˙ØÍ
N˙Ø˛̇ ©ä¡◊ä˙πu N–©@Íö◊ ~◊–S~◊ ≠ΔÉΩ Ä˙≠`◊˙Ÿ~◊ Nœ©– ‹≥¡◊,
d◊˙≤◊˙ dh◊Î◊~◊˙≠@ Δ–‘hö◊ ~◊–S~◊@ Ä˙‘h π˛d◊–÷◊˛–l˙ N˙Ø˙~◊ä
≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙ N_˙§◊˙¡◊–÷◊ > ÷◊–¥h◊ sd◊ ·h◊Å ≤◊©˙@ ¡◊r’ §◊–d◊≠@
≠÷◊ÉΩ ~◊–S~@ π˛§◊˙¡◊ Åd◊–≤◊˙N≠@ ÄS≥÷◊ ? ≠π˛Ø à
N…≠¡◊·◊~◊@ Ø≤◊̇ ~Í◊ Ä¡◊d◊̇ @ Δ–‘hö◊ ~◊–S~◊ Øb–r@ Ä™˙~◊d◊̇
à ØF̃ d◊˙ Éπ≠@ Ü÷◊ Q◊–@÷◊˙Î◊u~◊ Ø¥◊¡◊ä > ÄN…]ä Øb–r
Δ–‘hö◊ Δ»b˙ à §◊lö◊@ Øœdh◊ä@ ·œ◊¸˙¥◊÷h◊ N<@b ÷◊@–
d◊˙ö◊ π@–≠¡◊r–d◊ Nd◊ä π˛d◊– Ä˙÷œ◊¸ ≠≤◊˙Åø¥◊– > N–©@Íö◊
~◊–S~◊@ π˛§◊˙¡◊ ‹≥`◊˙ Ob–÷◊ >

≠d◊bh, ÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙≤h◊`◊ä, Åd◊–≤◊˙N ·œ◊¸–@h Δ–‘hö◊
÷◊́‘¡◊–M˙l~◊ N–©@Íö◊ ~◊–S~◊ dh◊Î◊~◊̇ ≠@ ¡◊≤h◊ ÄS≥÷◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u
Ü÷◊ d◊‹ä > ≠÷≤◊– ≠÷◊≤◊– ©Ø’˙~Í◊◊ s≠¡◊r÷◊ Δ–‘h ÷◊˙À◊~◊–÷◊
Q◊@–d◊̨ ≠¡◊̇ ◊̀– ÷≤◊–¡◊̇ Ë˙÷h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙¢◊Δ’ä ≠¡◊̇ ◊̀– Ä§◊–≤◊–d◊
÷◊@–¡◊˙@ d◊˙‚Δ’ä Ä¡◊‘ä ª¸ > ≠N ©Ø’̇ ~Í◊ s≠¡◊r÷◊Ø˙≠~◊
§h◊`Í◊ ÷◊≤h◊ø¥◊– > ÷◊–¥h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ]˙`◊– d◊‹äsd◊ Nd◊ä-
ÄNd◊ä Éπ≠@ Ø¥◊¡◊ä ≠·◊É ~◊˙≤◊˙¥◊– > Δ˙≤◊˙ Ø˙~◊¡◊-
≠Q◊d◊~◊˙≠@ Ä˙≠`◊˙Ÿ~◊ Nœ¸– ÷◊@–ø–, ¡◊≤h◊ Δhs π≠@ ØÚ
Δ˙≤◊˙@ π˛§◊˙¡◊ Øm˙~◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y, d◊˙≤◊˙≤◊y Ø≤◊≈◊@ d◊‹ä;
≠N Ü≤◊˙≤◊y ·◊‘’˙Éø¥◊– >

π˛Nú◊÷◊˛≠Ø ÷h◊≤◊˙Δ˙Åπ˙≠@, ⁄FÎ◊ ©sd◊≠@,
Åo◊˛–l≠¡◊˙Ú g@≠@ ~◊ ˆËh‹≥¡◊˙ ˆËb˙ ØÚ π˛Q◊—
π˛§◊˙¡◊‘˙Î◊u à ⁄˙lu ≠≤◊˙Åπ˙≠@ > ≠s˙Ë–Ü ·œ◊¸˙¥◊ π˛d◊–
Ú˙~◊ ·◊–Ä˙Δ˙É :

π–d◊˙ ·◊O@˙©ö◊ Ä˙π≈◊– N≠j ≠·◊¡◊u Nd◊u ‘–¡◊öh◊
¡◊–§◊˙ ≠≤◊˙Åø¥◊– > ÷◊–ø–·◊–~◊ É≈◊˙@h ·◊O ~◊–© π˛˙N˙·-

π˛˙ú◊b≠@ Ü÷◊ Δ™˙~h◊B˙~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø¥◊– > ≠N
≠÷◊̨˙S˙Õ◊ @˙©˙ ~◊–©@ NØg ÷◊~◊ä˙ à ©˙Ø˙d◊̇ Ø˙~◊öh◊ N˙·◊@
~◊–Ø»b ©b˙Åø¥◊–; ÷◊–¥h◊ Nd◊u à ‘–¡◊öh◊ Ä¡◊™˙ ÷◊@–ø¥◊– >

≠d◊≠¡◊ Δ™@ N¯˙·◊ π˙Å¡◊˙ Ø˙≠d◊˛ Nd◊u π–dœ◊sœ≤◊
Ä§◊–Øh≠] Δ˙d◊̨̇  π˙ÅΩ É·Í◊s̨u¡◊ > ‘–¡◊ d◊̇ öh◊ ¡◊–~◊̇  ~◊–Ø»b≠@
Δ–¡◊˙ ÄNho◊@ ≠¡◊˙`◊– ¡h◊n˙≠¥◊ Ü¡◊… Δ–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙@b ÷◊@≠¥◊
Nd◊u ÷≤◊–ø¥◊–, ·◊–¡◊˙ Ä‹¡◊˙ @©~◊u, ≠÷◊˝bN– NØl≠@,
©u¡◊~◊@ ≠÷◊˝bN– πΔ’ä˙l≠@, π–dœ◊sœ≤◊≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊~◊ä˙
π˙ÅΩ ~◊–r–M ≠≤◊˙Å ~◊π˙≠@ ! d◊˙≤◊˙ N¡◊’·◊˙ Ä¡◊˙@–d◊ >
÷◊~◊ä˙ π˛d◊– ~◊–Ø»b-¡◊–S≥ Äπ˛˙Nú◊–÷◊ >

≠÷◊≠¡◊, ≠÷◊ÉΩ NFO< g@≠@ Ü N…Î◊˙π N}¡◊π@
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙, ≠÷◊ÉΩ Ø˙ÚØ≠@ Ü≤◊˙ Ä¡◊~◊Ø–d◊ ≠≤◊`◊˙
©~◊NØ˙© §◊–d◊@÷h◊, d◊˙í@ ≠÷◊˝bN– d◊‹äsd◊ ¡◊˙ N˙Oä-
N¯Î◊–d◊ ¡◊–¡◊@bu ~◊˙≤◊y > Ä‹Q◊ Ü≤◊˙ §◊˙@d◊ul N˙…œ◊d◊–÷◊
à N˙Ø˙©–÷ ©u¡◊~◊≠@ Ü÷◊ Ä`◊–]≥d◊ Ä˙Å~◊ §◊Î◊– ÷◊˙Ø
÷◊@– Ä˙Nh‹≥`◊˙ ¡◊≤h◊ Δhs S@– > ≠N‹≥π˙ÅΩ Ä˙Ø N…◊˙@≠@
d◊ä©äπhd◊˛ §◊Î◊– ¡◊–S≥ @≤◊–ø–, d◊ä©ä÷◊~◊ä˙ ≠¡◊˙`◊– ÷◊–ø–
Ä§◊–¡◊äê◊– ØÚ ~◊˙≤◊y > Nd◊uö◊ Ä˙⁄˙ à ¡◊–‘_˙N NØœM
Éé◊˙@bu Ü÷◊ ‘ê◊–‘˙Î◊u π@fi@˙≠@ π@–bd◊ ≠≤◊˙Ås`◊˙ >

Ü≤◊˙ d◊ ÷◊·◊˙π– Ä˙Ø ¡h◊M–s˛˙≤◊ä ⁄FÎ◊ ⁄Î¡◊–≠‘r≠@
ˆË– ~◊ ‹≥`◊˙ ! d◊‹˙π– Ü≤◊˙@ π˛§◊˙¡◊ ⁄FÎ◊ g@≠@ ˆË–d◊
Ä≠~◊÷◊ ¡◊ä˙π˙@ dh◊Î◊~◊˙≠@ π˛]@ d◊‹˙ Ø≤◊≈◊@ Ø˙~◊äd◊˙
π˛˙D ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y ÷◊– ?◊

◊Ìëπ˛™˙-π˛·◊uπ–÷◊˙í πhg÷◊@h N…sœ≤◊ud◊,
πœB˙ : 85 - 87±



π˛‘∂ : ÷◊˙≤◊y÷◊– Ü≤◊– Ä@˙©÷◊ Ä¡◊⁄˙ ... ? Ndä@ @˙©d◊_ π˙ÅΩ Ü≤◊˙ ÷◊íb §◊`◊ ·◊–s≠@ Ü÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊@
`◊Ob ?
NØs˛ πœ‹≥¡◊u Éπ≠@ Nd◊ä‘ê◊–@ Q◊˙π ≠Δ˙shΩ≤◊y Ü≤◊–N¡h◊ ¡◊–‘œõ◊Î◊˙, ¡◊–§◊˛˙¥◊– à Ø–‹ä˙Q◊˙@ Q◊˙@–Ä˙≠Ÿ

É∫◊– Ä˙Nhø– @Fπ˙¥◊@–d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ÄN_u÷◊˙@ ÷◊@– >
Nd◊ä@ ¡◊–©l π˙ÅΩ π‹ ≠]˙`◊–Δ–¡◊˙ Nh~◊–¢◊–d◊, ÷◊–¥h◊ d◊˙≤◊˙ ≠÷◊≠d◊≠¡◊≠Î◊ à ÷◊–§◊Î◊– §◊˙¡◊≠@ N…ˆË–d◊

≠≤◊¡◊ d◊˙≤◊˙ ÷◊≤◊–¡◊˙ ÷◊¸÷◊@ >
(14≠NπÍ≠Ë¯@, 1966) ñ ‘˛uØ˙
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πœ‹≥¡◊u-≠Q◊d◊~◊˙ π˙ÅΩ N˙S~◊˙ :

π—–≠Q◊@u≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
(155)

§◊˙@d◊ N_̇ Su~◊d◊˙ ≠≤◊¡◊˙@
⁄–@u÷œ◊d ~◊–·◊–’¸ ·◊–¡◊N :

1947 ØN–≤◊˙ N÷◊˙≠‘ ‘˛uØ˙íö◊@ ~◊¡◊¡◊r’
¡◊˙buË– ‹≥`◊˙ :

ëëAt the very moment when everything

seems to go from bad to worse, it is then that

we must make a supreme act of faith and

know that the Grace will never fail us.íí
(CWM, Vol. 15, p. 169)

Ü≤◊– ~◊¡◊¡◊r’ ¡◊˙buË– Éπ≠@ Ø¥◊¡◊ä ≠·◊¡◊˙÷h◊ Δ˙Å
‘˛uØ˙ É≠`◊∑] ÷◊@–‹≥≠`◊ :

ëëÜ≤◊˙ Ü÷◊ π˛˙‹’~◊˙ ~h◊≠≤◊Ω, ≠π˛˙f˙≤◊~◊ Ø˙d◊˛ >
ëë≠N≤◊– ≠π˛˙f˙≤◊~◊ Ü¡◊… d◊˙í@ ¡◊ä˙]ä˙ Ü≤◊–

π˛÷◊˙@ : ë≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ N¡h◊÷◊–ø– ]@˙π@h ÄS≥÷◊ ]@˙π
≠≤◊˙ÅÉ≠∫◊, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊≤◊y Ä˙≠Ø Ä˙Ø ‘˛M˙@ Q◊@Ø
π@–Q◊l ≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… ©˙b–@]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ≠Δ §◊s¡◊dÍ◊
÷œ◊π˙ Ä˙Ø÷h◊ ÷◊·◊˙π– ~◊–@˙‘ ÷◊@–¡◊ ~◊˙≤◊y >í

ëëÉr˙@ πF¡◊’Øh≤F◊≈◊’ N¡◊’·◊˙≤◊y s˙˜ ÄÕ◊÷◊˙@˙è◊¤ >
ëëN_̇ Su~◊d◊̇  πF¡◊’@ ·◊̇ Nd◊_ N¡h◊∫◊̇ @h Δ»b˙·◊̇ l÷◊ >
ëë÷◊–¥h◊ ‘˛M˙πFC◊’ ≤œ◊·◊l≠@ Ä˙‘˙@ ‘˙‘_d◊ ¡◊≤◊∂–

π˛©_Î◊–d◊ ≠≤◊≠`◊ ≠N∫◊˙≠@ ≠~◊Ê@˙‘ä@ ⁄˙~◊ ~◊ ‹˙Ü >íí
(ëÚ˙~ à π˛˙‹’~◊˙í, πœB˙ : 235◊)

1947≠@ à_̇ ≠§ Í̀ö ⁄˙~≠@ `◊Ÿ’ Ø˙Éμ¡ä˙◊Ë~Í◊
§◊˙@d◊@ ~F◊d◊~◊ s§◊C◊’@ ≠©≠~◊@˙`◊ ≠≤◊˙Å Ä˙N–≠`◊ >
≠·◊‘≠@ É≈◊≠@˙≈◊@ ¡œ◊M–π˙Å Q◊˙`◊–‹≥¡◊˙ ¡◊–‘œõ◊Î◊
NØNä˙@ ÉQ◊–d◊ NØ˙S˙~◊ ÷◊@–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ d◊˙öh◊ Øhê◊
≤◊g≠@ N_-S˙@˙≠@ ÷◊˙Δ’ä Nfi˙·◊~◊ ÷◊@–¡◊˙@ N_˙Su~◊d◊˙
·◊–Ä˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > πh~◊¢◊ d◊˙öh◊ ØÚ Éé◊g@ul ≠¡◊ÊS˙~◊–÷◊
Ä˙≠·◊‘ ·◊–Ä˙Δ˙Å‹≥`◊˙ ≠Δ ¡◊–˛Ë–‘ ÄSu~◊@h §◊˙@d◊ul

≠~◊dœ◊¡œ◊o◊öh◊ ‘˙N~◊ OØd◊˙ ≤◊g˙¥◊@–d◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ ·œ◊˜ à
~◊–¢◊–d◊ ≠Δ˙©~◊˙Ø˙~◊ π˛ghd◊ ÷◊@–≠¡◊ > ... ÷◊–¥h◊ Δ˙≤◊˙≠≤◊≠`◊
¡◊– Ø˙Éμ¡ä˙Ë~Í◊ö◊@ Ä˙sØ~◊ ≠≤◊¡◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊
πz˙¡◊≠@ ~F◊d◊~◊ ÷◊@– N˙fi˛·◊˙l–÷◊ ≤◊ú◊˙Ø˙@ NFd◊˛π˙d◊
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ Ü¡◊… N¡◊’d◊ ˛ ¡◊ –S_…Nu d◊‹˙ ≠~◊Ê@˙‘ä@
Ä˙¡◊≤◊˙ÉÄ˙ ¡◊–@˙©– ‹≥`◊˙ >

Éπ≠@˙ê◊ π@–⁄–d◊–≠@ ¡◊äd◊–¡◊äg ≠≤◊˙Å ©≠~◊Ê÷◊
§◊ê ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ ÷œ◊π˙§◊–O˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ‘˛uÄ@¡◊–o◊ 9,
Üπ–˛`◊ 1947≠@ d◊˙öh◊ ~◊–≠Ø∂˙ê◊ πd◊˛Ë– ≠`◊]≥‹≥≠` :

ëë ë©˙sd◊–÷◊ ~◊–≠¢◊d◊~◊̇ í(Inconscient)@ π˛g@
‘Δä˙ Éπ≠@ ≠Δ˙s@ Ä¡◊d◊@b ≠Δ˙sh Ω  d h ◊Ø
π˛d◊ –¡◊Õ◊÷◊shŸ–÷◊@ Q◊@Ø π˛¡◊Î◊d◊˙ Ä˙Nhø– > ≠N≤◊ –
~◊–≠¢◊d◊~◊̇ ≤◊y ≠≤◊̀ ◊̇  π@Ø ¡◊–©l ·◊–s≠@ Ä˙≠sÅ ≠~◊É‹≥¡◊̇
ëπ@Ø˙k˙ à ©˙sd◊–÷◊ §◊s¡◊dÍ◊ ÷◊Ø’í (the Spirit and

the Divine Work)@ ¡◊–©l π˙ÅΩ Ø~h◊rä ØÚ≠@ à
©sdÍ◊◊ ØÚ≠@ ‹≥¡◊˙ NØg ¡◊˙S˙@ ≠Ø˝Î◊–÷◊ §◊–≈◊– > Éê◊
¡◊˙S˙¡◊–ˆ∂shŸ–÷◊ Ä˙‘˛Ø d◊‹˙ ¡◊˙≤◊ä ©sd◊≠@ ØÚ Äd◊–
N˙S˙@b > N≠o◊≤◊, ~◊–@hf˙≤◊, ¡◊–‘_˙N@ ≤◊˛˙N ¡◊˙ ¡◊–≠`◊˙π,
Ä˙·‘’ π˙ÅΩ π˛˙b–÷◊ Éf˙≤◊@ Ä¡◊N¤d◊˙, §◊¡◊–rädÍ◊◊ Ä˙‘˙
π˙ÅΩ ≠~◊Ê@˙‘ä à ¡◊–ØF̃ d◊˙ ñ Ü≤◊–shŸ–÷◊ ≠≤◊`◊˙ ¡◊˙S˙¡◊–̂ ∂@
N˙S˙@b @Fπ > ¡◊˙≤◊ä ©sd◊≠@ Ä˙≤h◊@– ÄS≥÷◊ ]@˙π
`◊Ob ≠·◊]˙Δ˙Éø–, Δ‹˙ ñ N¡◊’d◊˛ ≠~◊Ê@˙‘ä@ π˛˙¡◊`◊ä,
N÷◊Î◊ ¡◊–rl≠@ Ä¡◊–‘_˙N, N˙Shd◊˙@ ≤◊˛˙N, π˛¡◊Î◊
§◊˛¸˙Q◊˙@, Éé◊d◊@ ¡◊–rl π@–¡◊≠≈◊’ Øh]äd◊º ]˙‡, S~◊,
Nh]-N_˙è◊o◊ä, ≠§◊˙s-¡◊–Î◊˙N Åd◊ä˙·◊–≠@ ¡◊äg @≤◊–¡◊˙ >
Ü¡◊… Ü≤˙ N≤◊–d◊ ≠·◊]˙ ≠·◊Åø– πœ‹≥¡◊u π˙ÅΩ ÄS≥÷◊@h
ÄS≥÷◊ ]@˙π ¡◊–rl ˆË–¡◊˙@ N˙S˙@b Ä˙‘ö◊˙ > Ä¡◊‘ä
≠N≤◊–N¡h◊ NØNä˙ ≠Δ≠d◊ π˛¡◊Î◊ ≠≤◊≠`◊ ØÚ Ob⁄˙lu,
÷◊˙@b ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ©˙sd◊–÷◊ ‘ê◊–@ ÷◊˙Δ’ä à π@Ø˙k˙ö◊@
÷◊˙Δ’ä ¡◊–rl≠@ Ä¡◊sd◊ ‹≥≠¡◊ ≠NØ˙≠~◊ ≠N‹≥π˙ÅΩ
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π˛ghd◊ > ØhΩ ~◊–≠© ¡◊≤h◊ πF¡◊’@h ≠·◊]≥π˙@–‹≥`◊– ≠Δ Üπ@–
~◊–≤◊˙d◊– ≠‘˙Q◊~◊ul Ä¡◊⁄˙ Ä˙N–¡◊ Δ˙≤◊˙÷◊– Ér˙ πF¡◊’@
ÄÕ◊÷◊̇ @ > ≠N‹≥π˙ÅΩ ØhΩ ≤◊≠d◊̇ f˙≤◊ ≠≤◊̇ Å ~◊̇ ≤◊y > ÄÕ◊÷◊̇ @@
Ä¥◊@˙Î◊≠@ ÷◊íb π˛ghd◊ ≠≤◊Éø– d◊˙≤◊˙ ØhΩ ©˙≠b Ü¡◊…
d◊˙≤◊˙@ Ä˙sØ~◊@ πF¡◊’ `◊ObN¡h◊÷h◊ ØhΩ ≠·◊]≥π˙@hø– à
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–π˙@hø– > ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ §◊s¡◊˙~öh◊ π˙Å¡◊˙÷h◊
Q◊˙≤◊˙¥◊ – ≠NØ˙~◊öh◊ ·œ ◊˜ ≠≤◊˙Å @≤◊–¡◊˙÷h ◊ ≠≤◊¡◊ à
Ä≠~◊_rb≠@ ~◊–@¥◊@ `◊˙s– @≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ÷◊–ø– NØl
π≠@ ÄÕ◊÷◊˙@ ÷◊˛≠Ø ≤◊˛˙Nπ˛˙D ≠≤◊˙Å Ä·œ◊‘ä ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊
Ü¡◊… ·◊–¡◊ä Ä˙≠`◊˙÷◊@ π˛÷◊˙‘ ≠≤◊¡◊ >íí

(SABCL, Vol. 26, pp. 169-170)
*

2 ©h~Í◊, 1947≠@ `◊Ÿ’ Ø˙Éμ¡ä˙◊Ë~Í◊ ≠¡◊d◊˙@
¡◊˙≈◊’̇ ≠@ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊≠`◊ ≠Δ §◊˙@d◊@h π˙÷◊–g˙~◊@ ¡◊–§◊˙©~◊
≠≤◊¡◊ Ü¡◊… §◊̇ @d◊@ Ä~◊ä ≠÷◊≠d◊̇ Ë– Ä…‘ ≤◊–oh◊ à ØhN ◊̀Ø˙~◊
π˛≠·◊‘ @F≠π sbä ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– ≠¡◊d◊˙@ ¡◊˙≈◊’˙ ‘˛¡◊b
π≠@ ‘˛uØ˙ (‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ πFC◊’ N®d◊– N≤) ~◊–≠Ø∂˙ê◊
¡◊–¡œ◊≈◊– π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊ > ñ Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊ Ü≤◊–π@– :

ëë§◊̇ @◊d◊ul N_̇ Su~◊d◊̇ @◊ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@–◊¡◊̇ ≠@◊ Ä˙Ø÷h◊
N®h]u~◊ ≠≤◊¡◊̇ ÷h◊◊ πŸh◊‹≥¡◊̇  ÄNh¡–◊S˙shŸ–◊÷◊@◊ NØ˙S˙~◊ ◊̀̇ s–
Ü÷◊ π˛g˙¡◊ Éπ⁄˙π~ ÷◊@◊˙Δ˙Åø–◊ Ü¡◊… §◊˙@◊d◊¡◊r’@◊
≠~◊d◊˙Ø˙≠~◊ ≠Δ≠d◊ Δ˙≤◊˙ Ä~h◊≠‘˙Q◊~◊˙ Ü¡◊… ≤◊œ·◊l-
NØuO˙@◊ d–◊ê◊d◊˙ N≤◊◊ ØÚ d◊˙≤◊˙÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊
Δ˙Éø◊¥–◊ >

ëëØ˙d˛◊ Ä˙Ø Ä˙s≠@◊ ÷◊˙≤y◊÷–◊ Üπ@–◊ Ü÷◊ π˛g˙¡◊÷h◊
Ä˙b– ¡◊˙˜–◊ ·–◊Ä˙Δ˙Åø–◊, dh◊≠Ø ≠N÷◊‹˙ ©◊˙b–ø ÷–◊ ? Ä˙Ø
Ä˙s≠@◊ Ä˙≠Ø ÷◊@h◊‹≥¡◊̇  ÷◊Î◊≤◊shŸ–◊÷◊@◊◊ ~–◊@◊‹’÷◊d◊̇ ÷h◊ π˛Ø˙b
÷◊@–◊≠·◊¡◊̇ ÷h◊≤y◊ Ä˙Ø Ä˙s≠@◊ ≠N≤–◊ π˛g˙¡◊Ë–◊÷h◊ @◊]˙Δ˙Åø–◊ >

ëëÄ˙Ø÷h◊ Ü≤– ◊ π˛g˙¡◊shŸ– ◊÷h ÷◊˙≤y ◊÷– ◊ s˛≤◊b
÷◊@–◊≠~◊¡◊˙÷h◊ πŸh◊ø–◊, dh◊≠Ø ≠N÷◊‹˙ ©◊˙b ÷–◊ ? Ä˙Ø@◊
Ü≤◊– Δ˙¡◊d◊ul ÷◊Î◊≤◊ ≠Δ π˛÷œ◊d◊≠@◊ ≠÷◊≠Ÿ◊ ~–◊@◊‹’÷◊,
~–◊©◊ N÷◊˙≠‘ Ä˙≠Ø ≠Δπ@–◊ d◊˙≤◊˙@–◊ π˛Ø˙b π˙ÅΔ–¡h◊,
≠N≤–◊ N÷◊˙≠‘ Ü≤–◊ π˛g˙¡◊Ë–◊÷h◊ Ä˙b– @◊]˙Δ˙Åø–◊ >

ëëÜ‹≥≠@◊ ≠÷◊˝bN– N≠o◊≤◊ ~◊˙≤y◊ ≠Δ Ü≤◊˙ Ä˙≠·◊˝
≠÷◊˝bN– NØ˙S˙~◊ ~h◊≠≤Ω◊, Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø–◊ Ü÷◊ π@◊u◊O˙, Ü÷◊

Äs∂–π@◊uO˙, Δ˙≤◊˙÷–◊, Δ·–◊ Ä˙≠Ø N÷◊Î◊ Ä˙¥◊@–÷◊d◊˙ N≤–◊d◊
Ü‹≥≠@ É≈◊uC’ ≠≤◊˙ÅΔ˙Å π˙@–◊¡◊˙, Ü≤◊˙ Ä˙Ø `◊˙s–
π˛Ø˙b–d◊ ÷◊@–◊≠·◊Å Δ–¡◊ ≠Δ ≠s˙Ë–Ü ≠·◊‘÷h◊ N˙~◊ N˙~◊
]—≠@◊ ¡–◊§◊ê◊ ÷◊@–◊ Ä˙≠Ø d◊˙≤◊˙@◊ Ü÷◊d◊˙ Ü¡◊… Ø≤◊˙~◊d◊˙÷h◊
N}¡◊ ÷◊@–◊ π˙@–◊¡◊˙ ~◊˙≤y◊; π@◊ª@◊ ¡◊–≠@˙S≠@◊ Δ˙¡◊d◊ul
N_̇ ‹’@◊ N…ˆ˙d◊ ˆË◊̇ Å Ä˙≠Ø ÷◊·◊̇ π– Ü≤◊̇ @◊ NØœM–◊÷h◊ N}¡◊
÷◊@–◊ π˙@–◊¡◊˙ ~◊˙≤y◊, ≠s˙Ë–◊Ü Ød◊˙Õ◊d◊˙÷h◊ Ä˙É ≠s˙Ë–◊Ü
Ød◊˙Õ◊d◊˙@◊ ¡–◊≠@◊˙Su @F◊≠π ø–◊Ÿ◊˙ ÷◊@◊˙Å Ä˙≠Ø ÷◊·◊˙π–
π@◊Ø Ndä@◊ ≠N¡◊˙ ÷◊@–◊ π˙@–◊¡◊˙ ~◊˙≤y◊ > Δ˙≤◊˙ ÷–◊ø–◊ ˆËh◊
πø◊≠÷◊, §◊˙@◊d◊¡◊r’@◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠s˙Ë–◊Ü Ä˙k˙ @◊≤–◊ø–◊ Ü¡◊…
Ü÷◊ Ä]— Ä¡–◊§◊˙©◊ä §◊˙@◊d◊@◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤–◊ π˙@–◊¡◊˙ πΔ’ä¥◊
Ä≠πO˙ ÷◊@–◊ @◊≤–◊¡◊˙@◊ Ü◊≤–◊ ØÚ¡≈’u ÷◊˙Î◊≠@◊ Ä˙Ø
NØgö◊@◊ ≠ˆ˙rb˙ Ü≤◊˙≤y◊ ≠≤◊˙Å @◊≤–◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ :

ëë§◊˙@◊d◊¡◊r’@◊ Ä˙k˙ ÄØ@◊ ≠≤◊˙Å @◊≤–◊‹˙É !íí
(3 ©h◊~Í◊, 1947)

ëë§◊˙@◊d◊¡◊r’@◊ Ä˙k˙ Ü÷◊ Ü¡◊… Ä¡–◊§◊˙©◊ä >
©◊sd◊≠@◊ §◊˙@◊d◊¡◊r’÷h◊ ≠ΔÉΩ Ø≤◊˙~Í◊ ÷◊Ø’ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ @◊≤–◊ø–◊,
§◊̇ @◊d◊¡◊r’ ≠N≤–◊ ¡–◊rl≠@◊ N¡’·◊̇  N≠Q◊d◊~◊ > N–Ü Ä§–◊¡◊äê–◊@◊
¡◊˙≤ä N˙S~◊shŸ–◊÷ `◊˙s– Ä≠πO˙ ÷◊@–◊ @◊≤–◊ø–◊ >íí

(6 ©h◊~Í◊, 1947)
(Ø˙dœ◊@Q◊~◊˙¡◊Î◊– - 13, πœ. 433 - 434)

*

15 Äs¸, 1947@ ØÚ@˙d◊ ˛≠@ §◊˙@d◊
N_̇ Su~◊ ≠≤◊`◊˙ > §◊˙ÅNÍ@l `◊Ÿ’ Ø˙Éμ¡◊ä˙Ë~Í◊ Ü≤◊– ~◊–·◊–’̧
d◊˙@–]Ë–÷h◊ ~◊–¡◊’˙Q◊~◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ π˛S˙~◊ Ø˙ÚØ ≤◊–N˙¡◊≠@
Åd◊ –≤◊˙N≠@ Nh¡◊ –·◊ –d ◊ > Ü≤◊ –π@– §◊˙¡◊≠@ d◊˙ö◊@–
π˛≠Q◊¸˙≠@≤◊y πΔ’ä˙l÷◊˛≠Ø Äd◊ä¥◊ sh@hd◊_πFC◊’ à Nh·F◊@-
π˛N˙@u N–M˙¥◊N¡h◊ ¡◊–π·◊Nöh◊Î◊ π@–⁄–d◊–≠@ dh◊@¥◊
÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ≠≤◊˙Å É∫◊–‹≥`◊˙ >

≠`◊@u ≠÷◊˙`◊–~Í◊NÍ Ü¡◊… ≠·◊˙Ø–~◊–÷Í◊ `◊˙π–≠l@Íö◊@
s˛A◊ ëFreedom at Midnightí≠@ ~◊–≠Ø∂˙ê◊ §◊˙¡◊≠@
¡◊C◊–’d◊ ≠≤◊˙Åø– > Ü≤◊˙@ ØØ’˙~h◊¡◊˙·◊ Ü≤◊–π@– :

ëë§◊˙@d◊@ ¡◊–§◊˙©~◊ `◊Ÿ’ Ø˙Éμ¡◊ä˙Ë~Í◊ö◊ ·◊_˙@˙
⁄–@ ~◊–w≈◊– ~◊–Ä˙Δ˙Å‹≥`◊˙ Ü¡◊… §◊˙@d◊ul ≠~◊dœ◊¡œ◊o◊ Ü≤◊˙÷h◊
N_u÷◊˙@ ÷◊@–≠~◊Å‹≥≠`◊ > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠ΔÉΩ ~◊–·◊–’¸ ¡◊–rlË–
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Éπ≠@ ⁄–@ ~◊–w≈◊– ~◊–Ä˙Δ–¡◊̇ @ ‹≥̀ ◊̇ , ≠NÅË– ≠≤◊̀ ◊̇  ë‘˙N~◊
OØd◊˙@ ≤◊g˙¥◊@í (ëTransfer of Powerí) ñ ≠÷◊ÉΩ
d◊˙@–]≠@ Ü≤◊˙ Nfi¤ ÷◊@˙Δ–¡◊ > Ø˙Éμ¡ä˙◊Ë~Í◊ Ü÷◊
ëN˙¯˙·◊ –÷◊ N®–Î◊~◊í (ëPress Conferenceí)@
Ä˙≠l˙©~◊ ÷◊≠`◊ > ¡◊–§◊–¤ ≠·◊‘@h d◊–~◊– ‘≤◊ N˙¯˙·◊–÷◊ Ü≤◊–
N®–Î~u◊≠@ ≠Δ˙s ≠·◊Å‹≥≠`◊ > Ø˙Éμ¡ä˙Ë~Í ◊
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊˙ö◊@ §◊˙rb NØ˙D ÷◊≠`◊, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
N®–Î~u◊ sœ≤◊Ë–≠@ Éπ⁄–d◊ NhSu¡œ◊o◊ NØ≠¡◊d◊ ÷◊@d◊˙Î◊–
·◊_˙@˙ Éé◊ π˛‘…N˙ π˛·◊‘’~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ...

ëë≤◊∫◊˙dÍ◊ ... ©≠b Ä™˙d◊ §◊˙@d◊ul N˙¯˙·◊–÷◊ö◊@
÷◊£◊N_@ N§◊˙sœ≤◊Ë–≠@ S_~◊–d◊ ≠≤◊˙ÅÉ∫◊–`◊˙ > d◊˙ö◊@ π˛‘∂Ë–
‹≥`◊˙ Ä~h◊B–d◊ N®–Î~◊@ Ä¥◊–Ø π˛‘∂ Δ˙≤◊˙÷◊– É≈◊@
Ä≠πO˙≠@ ‹≥`◊˙ >

ëëπ˛‘∂÷◊≈◊’̇  ÷◊≤◊–≠`◊, ëØ˙~◊ä¡◊@, Δ·◊– NØ≠g ≠Ø˙
N≤◊–d◊ Ü÷◊Ød◊ ≠Δ Ä˙©– Ü¡◊… ë‘˙N~◊ OØd◊˙@ ≤◊g˙¥◊@í
≠≤◊¡◊̇  ØÚ≠@ dh◊@¥◊ Ü¡◊… Ü÷◊ ©@h@u N–M˙¥◊@ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊̇
@≤◊–ø–, ≠d◊≠¡◊ Ø˙~◊ä¡◊@ö◊ Ø~◊≠@ ~◊–¢◊–d◊ @F≠π Ü÷◊
~◊–·◊–’¸ d◊˙@–]Ë– ~◊–M’˙@–d◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥¡◊ ?í

ëëØ˙Éμ¡◊ä˙Ë~Í◊ É≈◊@ ≠·◊≠`◊ ë≤◊Ω, π˛÷œ◊d◊≠@
@≤◊–ø– >í íí

ëë π˛‘∂÷◊≈◊’˙ sh@hd◊_@ N≤◊ ÷◊≤◊–≠`, ëØ˙~◊ä¡◊@,
Δ·◊– Ä˙πb Ü÷◊ d◊˙@–] ∫◊–÷Í◊ ÷◊@–ø¥◊–, ≠d◊≠¡◊ ≠N≤◊–
d◊˙@–]Ë– ÷◊íb ?í íí

ëëπ˛‘∂÷◊≈◊’˙ö◊@ π˛‘∂Ë– §◊˙ÅNÍ@lö◊@ ÷◊C◊’≠s˙Q◊@
≠≤◊¡◊˙ Ø˙≠d◊˛≤◊y ~◊–·◊–’¸ d◊˙@–] ~◊–@Fπb ÷◊@–¡◊˙@ ¡◊–≠¡◊Q◊~◊˙
·◊́d◊ §◊̇ ¡◊≠@ d◊̇ ö◊@ Q◊–¥◊̇ S˙@˙≠@ F̂C◊’–d◊ ≠≤◊¡◊̇ ÷h◊ ◊̀̇ s–̀ ◊̇ >
÷◊˙@b, π˛÷œ◊d◊≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ ≠N ≠÷◊˝bN– ~◊–·◊–’¸
d◊˙@–] N¯≠Õ◊ ~◊–w≈◊– ≠~◊Å ~◊‹≥≠` > ÷◊–¥h◊ ≠N Ü ¡◊–rl≠@
·œ◊˜~◊–¢◊–d◊ ‹≥≠`◊ ≠Δ Ü≤◊˙ ]h¡Í◊ ‘uˆ˛ ˆË–¡◊ > ...

ëëÜ≠÷◊¡◊˙≠@ §◊@πF@ ‹≥¡◊˙ N®–Î~u◊ ≤◊`ÍË–
Éπ≠@ ≠N ⁄–@ ·œ◊¸–≠@ Ä˙]≥ ¡h◊`◊˙Å Ä˙b–≠`◊ > ≤◊`Í◊≠@
Éπ⁄–d◊ π˛≠d◊ä÷◊Ë– ¡◊äê◊– d◊˙öh◊≤◊y Ä~◊˙Å ‹≥≠`◊ > ...

ëë≠N ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ë≤◊Ω, ‘˙N~◊ OØd◊̇ @ ≤◊g˙¥◊@ ~◊–Ø–≈
ØhΩ Ü÷◊ d◊˙@–] ~◊–¡◊’˙Q◊~◊ ÷◊@– @]≥ø– >í

ëë≠N Éπ≠@˙ê◊ ¡◊˙÷◊ä Éé◊˙@b ÷◊@–¡◊˙ Øh≤F◊≈◊’≠@

N}˙¡◊ä d◊˙@–]N¡h◊ ©hÄ˙≠]Î◊≠@ F̂C◊’̇ lØ˙~◊ Q◊÷◊d◊– N·œ◊‘
·◊´d◊ ≠¡◊s≠@ ˆF@– ¡h◊`h◊‹≥≠`◊ > ... ≤◊∫◊˙dÍ◊ g}u§F◊d◊ ÷◊@–
d◊˙ö◊@ ≠N≤◊– ˆFC◊’˙lØ˙~◊ Q◊–¥◊˙S˙@˙ ⁄–@ ≠≤◊˙Ås`◊˙ > ...
Ø˙Éμ¡◊ä˙◊Ë~Í◊ö◊@ N–M˙¥◊ ‹≥`◊˙ d◊˙e˙Î◊–÷◊ > d◊˙ö◊@
Éπ⁄–d◊–≠@ N≠¡◊’˙≈◊Ø ¡◊–©l Øh≤F◊≈◊’Ë–@ N<@b N≤◊–d◊ Ü≤◊–
·◊–¡◊NË– Nfi÷◊–’d◊ ‹≥̀ ◊̇ ; ≠ΔÉΩ·◊–~◊ ©˙π˙~◊u NØ̨˙Ëö◊@ N≈◊’¡◊–≤◊u~◊
Ä˙k-NØπ’b Á◊Î◊≠@ ¡◊Ø’̇ @ ©ú◊`◊shŸ–÷◊≠@ d◊̇ ö◊@ Nh·◊u ’̂
≠NÊ~◊ä¡◊˙≤◊–~◊u@ π˛¡◊Î◊ ΔhM@ Ä¡◊N˙~◊ ˆË–‹≥`◊˙ > ...

ëë¡◊Ø’˙@ ¡◊–gœd◊ ©ú◊`◊≠@ ≠N≤◊– ¡◊–≠©d◊˙ Δ–Ü÷◊–
]h¡Í◊ ‘uˆ˛ §◊˙@d◊@ Øhê◊–·◊˙d◊˙ N˙©–¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø¥◊–, ≤◊∫◊˙dÍ◊
§◊˙¡◊π˛¡◊bd◊˙≠@ d◊˙ö◊@ ÷◊£◊@hM ≠≤◊˙Ås`◊˙ Ü¡◊… ≠N
≠ˆ˙rb˙ ÷◊≠`◊ : ë§◊˙@d◊ulö◊ ≤◊˙d◊÷h◊ ‘˙N~◊ OØd◊˙@
QF◊Ÿ˙¥◊ ≤◊g˙¥◊@ ≠≤◊¡◊ Äs¸ 15, 1947 >í

ëë`h◊Å Ø˙Éμ¡◊ä˙Ë~Í◊ö◊@ N_d◊ºŒF◊≈◊’ N–M˙¥◊Ë–
‹≥`◊˙ ... ~◊–© ·◊_˙@˙ Nœ¸ Ü÷◊ Q◊Ø÷◊π˛·◊ ˆËb˙ > ¡◊–˛≠Ë~Í◊@
X◊˙É~◊–… ¸–˛ËÍ≠@ ¡◊÷◊–ú◊≤◊˙Ø π˛˙N˙·◊@ ë≤◊˙ÉNÍ ÄÁÍ◊
÷◊Ø~Í◊NÍí@ ≠÷◊˝bN– N˙…N·◊ ÷◊À◊~◊˙ ØÚ ÷◊@– ~◊‹≥≠`◊ ≠Δ
§◊˙@d◊ul NØNä˙@ π@·˙ πd◊~◊ π˙ÅΩ ¡◊–˛≠Ë~Í◊ πO@h
Ø˙Éμ¡ä˙◊Ë~Í◊ ·h◊ºN˙≤◊N–÷◊ O–π˛d◊˙ N≤◊ ÜØ–d◊– Ü÷◊
π·◊≠Oπ ≠~◊¡◊˙÷h◊ π˛ghd◊ ‹≥≠`◊ ≠¡◊˙`◊– > ·◊–`◊ ∑u≠@
§◊˙ÅNÍ@lö◊@ Ä¥◊@ú◊ N≤◊÷◊Ø’u¡œ◊o◊ ØÚ Ø˙Éμ¡ä˙◊Ë~Í◊
÷◊íb ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø¥◊– d◊˙í@ NFQ◊~◊˙◊ π˙Åπ˙@– ~◊‹≥≠`◊ >
Üπ@–÷◊– §◊˙@d◊ul ≠~◊dœ◊¡œ◊o◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ÷◊– d◊˙ö◊ N≤◊–d◊
ˆμ˙ ˆμ˙ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙≠@ ¡◊–d◊˙Å‹≥≠`◊ ≠NØ˙≠~◊ ¡◊– d◊˙ö◊@
Üπ@– ~◊–w≈◊–ØFÎ◊÷◊ O–π˛ π·◊≠Oπ ≠~◊¡◊̇ @ ≠÷◊̋ bN– Ä˙§◊̇ N
π˙Å π˙@– ~◊‹≥≠`◊ >íí

(Nirodbaran : ‘Twelve Years with Sri Aurobindo’,

p. 154-156 ·◊˛¸¡◊ä)
÷◊@˙Q◊–≠@ Ø˙Éμ¡ä˙◊Ë~Í◊ Äs¸ 14, 1947@

@˙d◊–˛ 11 : 30≠@ π˙÷◊–g˙~◊ N_˙Su~◊ ≠≤◊`◊˙ ≠¡◊˙`◊–
≠ˆ˙rb˙ ÷◊≠`◊ Ü¡◊…◊ ·◊–`◊∑u≠@ ≠N≤◊–·◊–~◊ @˙d◊˛u 12Ë˙
π≠@ (15 Äs¸, 1947)§◊˙@d◊ N_˙Su~◊ ≠≤◊`◊˙
≠¡◊˙`◊– ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ >

(÷◊̨Ø‘º)
N…÷◊Î◊~ à §◊˙r˙¥◊@ : ≠s˙π˙Î◊Q◊o◊˛ Ø˙≤◊˙~◊˙ 
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≠Q◊d◊~◊˙@ Q◊–d◊˛÷◊@
Nh~◊˙Øb– @˙Éd◊

“Truly, we do not think, will or act but thought occurs in us, will occurs in us, impulse

and act occur in us;”

(CWSA, Vol.  23-24, p. 214) – Sri Aurobindo

ëëÄ˙≠Ø π˛÷œ◊d◊≠@ Q◊–¥◊˙ ÷◊@h ~◊˙≤h◊Ω, N…÷◊À◊ ÷◊@h ~◊˙≤h◊Ω ÷◊–…¡◊˙ ÷◊Ø’ ÷◊@h ~◊˙≤h◊Ω, Ø˙d◊˛ Q◊–¥◊˙ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ N…ˆË–d◊
≤h◊Ü, N…÷◊À◊ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ ©˙s– É≠∫◊, π˛¡œ◊≈◊– à ÷◊Ø’ Ä˙Ø §◊–d◊≠@ N…ˆË–d◊ ≤h◊Ü >íí

ñ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
[‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊@ Éπ≠@˙ê◊ Éê◊–÷h◊ Ä˙S˙@ ÷◊@– ë≠Q◊d◊~◊˙@ Q◊–d◊˛÷◊@í ÷◊¡◊–d◊˙Ë–@ π@–÷◊À◊~◊˙ à @Fπ˙l~◊ >]

≠Q◊d◊~◊˙@ Q◊É≤◊·◊–≠@ Q◊–¥◊˙@ ≠]Î◊
`◊˙s–ø– ≠÷◊ÉΩ ÷◊˙Îh◊, Δ˙Éø– ≠¡◊Î◊ >
Q◊–¥◊˙ ≠Δ Øb–r@ ~h◊≠≤◊Ω ÄSu~◊
N…ˆË–d◊ ≤h◊Ü ≠N ≠≤◊˙Å N_˙Su~◊ >>1>>

÷◊–Ü ≠N ÷◊≠≤◊ Øh≤◊y Q◊–¥◊˙÷h◊ S@–
Q◊–¥◊˙≠@ Q◊–¥◊˙≠@ ØhΩ s`◊–b– N@– >
π˛÷œ◊d◊ π≠O Q◊–¥◊˙ ÷◊≠@~◊– ~◊@
Q◊–¥◊˙÷h◊ Q◊–d◊´ ‹˙í¥◊– ≠N Q◊–d◊˛÷◊@ >>2>>

÷◊˙Δ’ä Nfi¤ π˙ÅΩ N…÷◊À◊ ≠`◊˙Ÿ˙
Nö◊À◊ ⁄–@ ≠≤◊≠`◊ Ø~◊ ≠Δ ≠ˆ˙Ÿ˙ >
Øb–r ≠Q◊d◊~◊˙≠@ N…÷◊À◊ ‹˙Ü
≠¡◊Î◊ πŸ–≠`◊ N–Ü π˛÷◊Ë ≤h◊Ü >>3>>

N…÷◊À◊ Ä˙N– ÷◊≠@ Ø~◊÷h◊ ·œ◊˜
Øb–r Åè◊˙÷h◊ ≠N ÷◊@Å @F˜ >
≠s˙π~◊≠@ N…÷◊À◊ ‹˙Ü ≠Δ ¡◊N–
Ä˙≠π ≠N ©˙s– É≠∫◊ Ø~◊≠@ Ä˙N– >>4>>

÷◊Ø’≠@ Øb–r@ ~◊‹˙Ü Q◊˙@˙
÷◊@– ÷◊@˙É ‹˙Ü ©≠b ≠N π@˙,
Øb–r §◊˙≠¡◊ Øh≤◊y ÷◊@hø– N¡h◊
Ä·œ◊≠‘ä @≤◊– ÷◊@h ‹˙Ä˙¥◊– π˛§h◊ >>5>>

≠N π˛§h◊ ¡◊Î◊–Ä˙@ N¡◊’d◊˛ É§◊˙
Q◊o◊˛ NFΔ’ä≠@ n≠Î◊ d◊˙ö◊@– π˛§◊˙ >
~◊·◊u, ~◊–n’@, ~◊§◊, N˙s@, s–@–
N¡◊’d◊˛ ¡◊–÷◊‘–d◊ d◊˙ö◊@– ‘–@– >>6>>

§F◊Ø–@h §F◊Ø˙ Δ˙Ü d◊˙ö◊@– `◊uÎ◊˙
≠N ≠÷◊≠¡◊ ‘˙Î◊s˛˙Ø, ≠N πhb– ‘–Î◊˙ >
~◊–Ø–≈◊ Ø˙d◊˛ Ä˙≠Ø N–Ü ~◊˙É@u
Ü §◊¡◊ N˙s@h ≠N ÷◊@¥◊– π˙@– >>7>>

π˛÷œ◊d◊– π˛¡œ◊≈◊–≠@ d◊˙ö◊@– ⁄–d◊–
Ä˙@} ≠N≤◊– π˛§h◊ ≠N πhb– Åd◊– >
N…÷◊À◊, π˛¡œ◊≈◊–≠@ ⁄–d◊– d◊˙ö◊@
Q◊–¥◊˙ à ≠Q◊d◊~◊˙@ ≠N Q◊–d◊˛÷◊@ >>8>>
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N–M◊˙¥◊-NØ~_◊l
@˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙N

ÌπF¡◊’̇ §◊˙r : N˙S˙@◊b ©◊̇ sd–◊÷◊ ¡◊ä˙π˙@◊≠@◊ ≠÷◊̋ bN– N–M◊̇ ¥◊ N¡’◊N®d◊§◊̇ ≠¡◊ s˛≤◊bul ≠≤◊¡◊̇  ≠ΔÉΩ∫–◊ ·h◊@F◊≤◊ ≠≤◊̇ ÅÉ≠∫◊,
≠N∫◊˙≠@◊ ÄÚ˙k·◊‘’~◊ §◊Î–◊ ·h◊≠¡◊’˙Ú ¡◊ä˙π˙@◊≠@◊ N¡’◊N®d◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ N˙S˙@◊b Ø~◊ π˙]≠@◊ π˛˙l
ÄN}¡◊ ≠¡◊˙`–◊ Ø≠~◊≤h◊Ü > Δh≠s Δh≠s §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡–◊S˙~◊≠@◊ Ø≤◊˙πh@h◊rsb Δh≠s˙π≠Δ˙su Üπ@–◊ ÄÚ˙k-N–M◊˙¥◊Ø˙~◊
Éπ⁄˙π–d ÷◊@–◊Δ˙Åø◊¥–◊ Δ˙≤◊˙ N˙S˙@◊b ¡–◊Q◊˙@◊≠@◊ π@◊ª@◊ ¡–◊≠@◊˙Su ≠¡◊˙`–◊ Ø≠~◊≤h◊Ü Ü¡◊… N˙S˙@◊bd◊º ≠÷◊˝bN–
~–◊·–’◊¸ N–M◊˙¥◊@◊ Ä~h◊s˙Øu N˙S÷◊Ø˙≠~◊ Äπ@◊ N–M◊˙¥◊ à d◊·◊¡◊`◊¯u N˙S÷◊Ø˙~◊öh◊ ~–◊©◊@◊ ¡–◊≠@◊˙Su ≠¡◊˙`–◊ §◊˙¡–◊‹˙í¥–◊ >
≠d◊bh Ä˙©–◊ ©◊sd◊≠@◊ Ä≠~◊÷◊ π˛÷◊˙@◊ SØ’, ≠Δ˙sπ˛b˙Î◊u d◊‹˙ N˙S÷◊ π@–◊·œ◊¸ ≤h◊Ä¥–◊ Ü¡◊… ¡–◊§–◊¤◊ SØ˙’¡◊`◊¯u ¡◊˙
≠Δ˙s-N˙S÷Ø˙~◊ö◊◊ ØÚ≠@◊ π˛˙Q◊u~◊ ÷◊˙Î◊@h◊ ÜπΔ’ä¥◊ Üπ@–◊ ≠s˙Ë◊˙Ü Ä≠ØÎ◊ ¡◊˙ ¡–◊≠@◊˙S @◊≤–◊ Ä˙N–ø–◊ Δ˙≤◊˙ NØs˛
¡–◊‘_ ¡◊˙ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ N®h]≠@◊ d◊˙≤◊˙@◊ Nd◊ä, ‘˙¥–◊, Ä˙~◊o◊, ‘ê–◊, ≠π˛Ø à ≠N˝o◊Δ’ä π‹≠@◊ Ä¡◊˙S à N_è◊o◊
Äs˛sd–◊≠@◊ ¡◊˙S÷◊ §◊˙≠¡◊ ·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Åø–◊ >

÷–◊¥h◊ ¡◊≈’◊Ø˙~◊ NØl Ä˙N–ø–◊, Ä‹˙’dÍ◊ Ü≤–◊ ≠·◊¡◊-Øh≤F◊≈’◊≠@◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ¡–◊S˙~◊≠@◊ Ø˙~◊¡◊ ‘@◊u@◊ S˙@◊b ÷◊@–◊
‘˛uØ˙ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ π@◊Ø ÷◊`◊ä˙b N÷◊˙≠‘ Äd◊ud◊@◊ NØg ÄÚ˙k-N–M◊˙¥◊@◊ Üπ@–◊ Ü÷◊ πFC˙’ú d◊‹˙
NØ~_◊lØFÎ◊÷◊ ~F◊d◊~◊ @F◊π ≠·◊Åø◊¥–◊ Δ˙≤◊˙ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊@◊ Ä§F◊d◊πF¡’◊ Q◊@◊Ø ¡–◊÷◊˙‘@◊ Nh¡◊C’ ·_◊˙@◊÷h◊ Q–◊≠@◊˙~◊<hê◊ ÷◊@–◊≠·◊Åø–◊ >
Ü≤–◊ ~F◊d◊~◊ N–M◊˙¥◊≠@◊ Δ‹˙‹’≠@◊ ¡–◊§–◊¤◊ N–M◊˙¥◊@◊ NØ~_◊l ˆË–◊ø–◊ Ü¡◊… Ü‹≥≠@◊ π˛≠d◊ä÷◊ N˙S~◊˙-π˛b˙Î◊u ØÚ d◊˙í@◊
Δ‹˙Δ‹ à NØh¤◊d◊ Ä¡◊⁄˙ π˛˙D ≠≤◊˙Åø–◊ > Ü≤–◊ ¡–◊rl÷h◊ ëN–M◊˙¥◊ NØ~_◊lí Ä˙]ä˙ ≠·Å Ä§–◊™◊ ≠`◊]÷◊ Äd–◊ N@◊Î◊
d◊‹˙ π˛˙zÎ◊ §◊˙r˙≠@◊ Ü≤–◊ πhg–÷◊˙≠@◊ ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@–◊ø◊¥–◊ > Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ä˙‘˙÷◊@h◊ ÄÚ˙k¡◊˙·◊u N˙S÷◊ à d◊j◊¡–◊dÍ◊Ø˙≠~◊
Ü≤–◊ πhg–÷◊˙÷h◊ dh◊`◊ä ·œ◊¸–N≤◊ π˙∫◊ ÷◊@–◊≠¡◊ > ñ π˛÷◊˙‘÷◊±

πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s@◊ N¤◊ä˙N, ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊
≠Δ˙s@◊ @F◊π˙¥◊@

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)
π˛‘∂ : π˛˙buØ˙~◊ö◊ ·h ◊º]-÷◊¸@◊ S˙@◊b˙≤y ◊

≠·_Ê◊d◊d◊˙ > πœ‹÷Í◊ π˛˙bu §◊˙¡◊~◊˙ ≠≤◊≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊@◊
·h◊º]÷◊¸@◊ S˙@◊b˙ ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ > ¡◊äê–◊ Ä~–◊¡’◊Q◊~◊ul
Ä≠·_Ê◊d◊ N≈◊˙≠@◊ Ü÷◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä‹’ π@◊Ø˙~◊o◊, π@◊Ø
Nd◊ä N≠ú Ü÷◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙ > ≠N Ä¡◊⁄˙ ≠÷◊¡◊Î◊
Ä˙~◊o◊≤y◊ Ä˙~◊o◊ > ≠÷◊¡◊Î◊ Ä~h◊§F◊d–◊-≠Δ˙sä > ≠N≤–◊
Ä˙~◊o◊÷h◊ ¡◊äê–◊ ¡◊äê◊ ÷◊@–◊¡◊˙≠@◊ ÄNØ‹’ > ≠N
Ä¡◊⁄˙≠@◊ ≠¡Ê◊Q–◊d◊̨ä Ü¡◊… ·h◊º]-÷◊̧ N¡h◊ Ø–‹ä˙, Ø˙l˙,
N_π∂ > πœ‹÷◊d_◊@◊ Δ·–◊ Äg–d_◊≤y◊ ~◊˙≤y◊, ≠d◊≠¡◊ ·h◊º]-
÷◊¸ Ä˙N–¡◊ ≠÷◊ÉΩ∫h◊ ? ·h◊º]-÷◊¸@◊ S˙@◊b˙≤y◊ §˛◊Ø,

Ä™◊˙~◊ > §˛◊Ø˙k÷◊ ‘@◊u@◊-Ø~◊-π˛˙b÷h◊ @F◊π˙¥◊@◊
÷◊@–◊¡◊˙≤y◊ Ø˙l˙, Ä™◊˙~◊ >

É≈◊@ : Ä~h◊§◊¡◊π˛̇ D ≠Δ˙su@◊ Ü≤◊˙ ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊,
÷–◊¥h◊ ÷◊ä˙~◊N@◊ ≠@◊̇ su@◊ sÎ◊̇ , ≠πË◊ Äπ≠@◊N~◊ ≠≤◊̇ Å‹≥¡◊̇
Ä¡◊⁄˙≠@◊ d◊̇ ≤◊̇ @◊ ≠ΔÉΩ Δ»◊b˙ ≤h◊Ü d◊̇ í@◊ Ü≤–◊ Ä~h◊§F◊d–◊
·_◊˙@◊˙ ÷–◊ø–◊ `◊˙§◊ ≤h◊Ü ÷–◊ ? d◊˙í N®h]≠@◊ ™◊˙~◊u ≠Δ˙su
Δ·–◊ ÷◊≤–◊≠¡◊, ëëØhΩ ~–◊¡–’◊≠‘r N≈◊˙≠@◊ Ü÷◊ ≠≤◊˙Å Ä~h◊§◊¡◊
÷◊@–◊ø–◊ ñ N…N˙@◊ πœ‹÷◊d_◊, ·h◊º]-÷◊¸ N¡h◊ Ø–‹ä˙-Ø˙l˙
dh◊Ø@◊ Δ»◊b˙ ≠÷◊¡◊Î◊ §˛◊Ø Ø˙d˛◊íí, ≠d◊≠¡◊ Ü≤–◊ Éê–◊
≠N≤–◊ ≠@◊˙su N÷◊˙≠‘ ≠Δπ@–◊ ~–◊@◊‹’÷◊, ≠N≤–◊π@–◊ N…N˙@◊
Ø–‹ä˙, ¡◊äê–◊d_◊, ·h◊º]-÷◊¸ Ø–‹ä˙ N–M◊˙¥◊, N…N˙@◊≠@◊
·h◊º]-÷◊¸ ≠§◊˙sh‹≥¡◊˙ ¡◊äê–◊ö◊ N÷◊˙≠‘ ØF`◊ä≤◊u~◊ >

¡◊äê–◊ ]˙Å¡◊˙÷h◊ ~◊ π˙Å ø◊Ë◊πË◊ ≠≤◊˙Å d◊˙í@◊
©◊u¡◊~◊ Δ˙É‹˙Ü, OhS˙≠@◊ É·◊@◊ ©◊Îh◊‹≥¡◊˙ N≠j◊ ¡◊äê–◊@◊
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÷◊£≠@◊ ˆ˙í@◊ Δ»◊b˙ ≠Δ˙shΩ ≠§◊˙©◊~◊ ÷◊@–◊ π˙@h◊ ~◊‹˙Ü,
ΔhM◊≠@◊ ≤◊g π·◊≠@◊ shÎ–◊ `◊˙s– ·◊˙@h◊b ¡◊ä‹˙≠@◊ ©◊Î◊
Ä§◊˙¡◊≠@◊ d◊˙í@◊ ÷◊£ ‘h]– ≠N Δ»◊b˙ ≠§◊˙s ÷◊≠@◊ >
πd–◊-πRu ØÚ≠@◊ ≠¡Ê◊Ø~◊ä, π–d◊˙ πhd˛◊ ØÚ≠@◊ ¡–◊¡◊˙·◊,
Ø–‹ä˙ ÷◊Î◊ö◊@◊ Äπ¡◊˙·◊, ~–◊≠·◊’˙r ≠·◊‘ Éπ≠@◊ ·h◊¸
≠·◊‘@◊ Ä˙÷˛◊Øb d◊‹˙ Δh¡◊d◊u ‰u, Δh¡◊d◊u ÷◊~◊ä˙,
Ø˙íØ˙~◊ö◊@◊ ÄπØ˙~◊ ≤h◊Ü > Ü≤–◊N¡h◊ ·h◊º]·_◊J◊÷h◊ Ä≠·_Ê◊d◊
Øhê◊¡◊˙·◊u ≠Δ˙su Ø–‹ä˙, Ø˙l˙ ÷◊≤–◊ Ü ·_◊J◊πFC’ N…N˙@◊@h◊
É·◊˙Nu~◊ ≠≤◊˙Å ≠ΔÉΩ Ä~–◊¡’◊Q◊~◊ul Ä˙~◊o◊≠@◊ ¡–◊≠§◊˙@◊
@◊≤◊¥–◊, ≠N≤–◊ Ä~–◊¡’◊Q◊~◊ul Ä˙~◊o◊÷h◊ ·F◊@◊@h◊ π˛b˙Ø ÷◊@–◊¡◊˙
§◊`◊ > Ü≤–◊@F◊π Øhê–◊ Ü÷◊ π˛÷◊˙@◊ N_˙‹’π@◊d◊˙ > Ä~◊ä
≠`◊˙÷◊@◊ ·h◊º]÷◊¸ S˙@◊b˙ ÷◊@–◊¡◊˙, d◊˙≤◊˙ ·F◊@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊
π˛ΔR◊ ÷◊@–◊¡◊˙ Ø˙l˙, Ä™◊˙~◊ ñ Ü N–M◊˙¥◊ ≠÷◊˝bN– ‘˙‰ul
~◊˙ Ä˙πbö◊ ~–◊©◊@◊ ? Δ·◊– Ü≤–◊ N–M◊˙¥◊ Ø˙~◊ä ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊
Ä≠·_Ê◊d◊ N–M◊˙¥◊@◊ π˛¡◊≈’◊÷◊ Ä˙Q◊˙Δ’ä ‘ö◊@◊ ë‘ö◊@◊ §◊˙räí
d◊‹˙ Ä~◊ä˙~◊ä ¡◊≤h◊d◊ s˛A◊ ≠`◊]≥¡◊˙, N_l… π·◊Δ˙d˛◊˙≠@◊
§˛◊Øb ÷◊@–◊, Ø∫◊ ⁄˙π~◊ ÷◊@–◊ ~–◊©◊ N–M◊˙¥◊ π˛d–◊B˙ ÷◊@–◊¡◊˙,
≤◊©◊˙@◊ ≤◊©◊˙@◊ ~◊@◊~◊˙@◊uöh◊ Éπ≠·◊‘ ≠·◊Å Øhê–◊ Ø˙s’
·◊‘’˙Å¡◊˙@◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ~◊ ‹˙í¥◊˙ > ¡h◊M◊≠·◊¡◊ à Ä~◊ä˙~◊ä
NØg Ä˙Q◊˙Δ’ä, Ör–, Øh~–◊, Ä¡◊d◊˙@◊Ø˙~◊öh◊ N…N˙@◊@◊
≤–◊d◊ N˙S~◊ ÷◊@–◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ ≠≤◊˙Å ~◊ ‹˙í¥◊˙ > ≠NØ˙≠~◊
÷◊íb NØ≠g Ä™◊˙~◊u ?

π˛‘∂ : ~◊˙, ≠NØ˙≠~◊ ‹≥≠`◊ ™◊˙~◊u > ≠NØ˙~◊ö◊
·œ◊¸–≠@◊ ·h◊º], ÷◊¸ NØg Ø˙l˙ ‹≥`◊˙ > ÷–◊¥h◊ Ä~◊ä
≠`◊˙÷◊@◊ ÷◊¸ ·F◊@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠N ÷◊Ø’ ÷◊@–◊‹≥≠`◊ >

É≈◊@ : Ör–, Øh~–◊, Ø≤◊˙πh@h◊r, Ä˙Q◊˙Δ’ä,
Ä¡◊d◊˙@◊Ø˙≠~◊ N_l… ™◊˙~◊ N_@F◊π, πFC’ Øhê◊ ‹˙Å ≠÷◊¡◊Î◊
Ä~◊ä@◊ ·h◊º] ·F◊@◊ ÷◊@–◊ Ä~◊ä÷h◊ N~<◊˙s’≠@◊ π@–◊Q◊˙Î–◊d◊
÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ Δ·–◊ ÷◊Ø’ ÷◊@–◊ Ä˙N–ø◊¥–; ≠d◊≠¡◊
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ Ø~◊-π˛˙b-‘@◊u@◊@◊ @F◊π˙¥◊@◊,
N…N˙@◊@h◊ ·h◊º]-÷◊¸ ·F◊@◊ ÷◊@–◊¡◊˙ ÷–◊π@–◊ Ä™◊˙~◊d◊˙ ≠≤◊¡◊ ?

Ø~h◊rä N_l… Øhê◊ ≠≤◊≠`◊ Ä~◊ä÷h◊ Øhê◊ ÷◊@–◊π˙≠@◊,
≠N N_l… ™◊˙~◊u ≠≤◊≠`◊ Ä~◊ä÷h◊ ™◊˙~◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–◊π˙≠@◊ >
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ Δ·–◊ Ä~◊ä@◊ ·h◊º]-÷◊¸ ·F◊@◊ ≤h◊Ü,
≠d◊≠¡◊ ≠N ≠Δ˙s@◊ N˙S÷◊Ø˙≠~◊ N_l… ÄÕ◊÷◊˙@◊≠@◊

@◊≤–◊≠¡◊ ÷–◊π@–◊ ? ·h◊º]-÷◊¸@◊ Ä‹’≤y◊ Ä™◊˙~◊ > ™◊˙~◊ ¡–◊~◊˙
·h◊º]-÷◊¸ ≠÷◊˝bN– Éπ˙l≠@◊ ·F◊@◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤y◊ >

‘ö◊@◊˙Q◊˙Δ’ä, ¡h ◊M◊≠·◊¡◊, @◊˙Ø˙~h◊©◊ π˛§œ ◊d–
Ø≤◊˙πh@h◊rØ˙≠~◊ N_l… ‘hM◊, ¡h◊M◊, Øhê◊ ‹≥≠`◊ > ≠NØ˙~◊ö◊
~–◊©◊ N÷◊˙≠‘ ≠÷◊˝bN– ÷◊Ø’@◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ~◊‹≥`◊˙ >
≠NØ˙≠~◊ N…N˙@◊÷h◊ Ä˙N– ÷◊Ø’ ÷◊@–◊‹≥≠`◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä~◊ä
≠`◊˙÷◊ö◊ ·h◊º]-÷◊¸ ·F◊@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ > ≠NØ˙~◊ö◊@◊ Ü÷◊Ø˙d˛◊
÷◊˙Ø ‹≥`◊˙ N…N˙@◊@h◊ Ä™◊˙~◊-π˛NFd◊ ≤–◊…N˙, ≠·_◊r, ≠¡Ê◊@◊,
¡–◊≠@◊˙S ·F◊@◊ ÷◊@–◊ §˛◊˙dœ◊d_◊, Ä≤–◊…N˙, ‘˙¥–◊, Nh] ⁄˙π~◊
÷◊@–◊¡◊˙ > NØl Ä˙N– ~◊‹≥¡◊˙@h◊ ≠NØ˙~◊ö◊ π˛ΔR◊ πFC’
≠≤◊˙Å ~◊˙≤y◊ ÷–◊…¡◊˙ ⁄˙lu ≠≤◊˙Å @◊≤–◊π˙@–◊ ~◊˙≤y◊ > ÷◊˙@◊b
N…N˙@◊ π@–◊Q◊˙Î–◊d◊ ≤h◊Ü §◊˙s¡◊d◊u ‘ê–◊ d◊‹˙ Ä·–◊¡◊ä
Ä˙Nh@◊u ‘ê–◊ ·_◊˙@◊˙ > §◊˙s¡◊d◊u ‘ê–◊@◊ ÷–˛◊l˙ ñ ‘˙¥–◊,
N≠¥◊˙r, Ä˙~◊o◊, Ä≤–◊…N˙, Ü÷◊d_◊, §˛◊˙dœ◊d_◊, Nd◊ä, ~◊ä˙l,
·◊l˙, ÷◊@h◊b˙, ≠ØÊd˛◊u Åd◊ä˙·–◊ N·Í◊shb > Ä˙Nh@◊u ÄÕ◊÷◊˙@◊
‘ê–◊@◊ ÷–˛◊l˙ ñ ≤–◊…N˙, ≠·_◊r, N_˙‹’, Ä~◊ä˙l, Äd◊ä˙Q◊˙@◊,
≠¡Ê◊@◊, ¡–◊≠@◊˙S, ≠Q◊˙@–◊, X◊÷◊˙ld–◊, Ø–‹ä˙Q◊˙@◊, π@◊πuŸ◊˙
Åd◊ä˙·–◊ ÄN·Í◊shb > ÜN¡h◊@◊ ØFÎ◊ Éf ÄÕ◊÷◊˙@◊ ‘ê–◊ >
d◊˙≤◊˙@◊ @F◊π˙¥◊@ ~◊≠≤◊≠`◊ d◊˙≤◊˙@◊ ÷–˛◊l˙ Ä~◊ä˙l ~◊ä˙l
·_◊˙@◊˙ ÷–◊ø–◊·–◊~◊ N÷◊˙≠‘ ·◊¡–◊Δ˙Ü, πh~◊@◊˙l Øh‹˙ ØFÎ◊@h◊
ˆ˙N É∫–◊`◊˙ π@–◊ ¡◊˙≤◊˙≠@◊ > ÜπΔ’ä¥◊ πh@◊˙d◊~◊ ≠Δ˙s≠@◊
Ä˙Nh@◊u ‘ê–◊÷h◊ @F◊π˙¥◊@◊ ÷◊@◊˙≠≤◊˙Å ~◊‹≥̀ ◊˙, ≠÷◊¡◊Î◊ d◊˙í@◊
Ä~◊ä˙l ÷– ˛ ◊l˙ ≠Δ≠¡◊ N…N˙@◊≠@◊ ¡œ ◊M– ◊ ≠≤◊É‹≥`◊˙
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ §◊s¡◊˙~Í ◊  Ä¡◊d◊˙@◊ ≠~◊Å Ä‹¡◊˙
Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙≠~◊ Ä˙N– SØ’π˛Q◊˙@◊ ·_◊˙@◊˙ Ä~◊ä˙l÷h◊ ·◊≠¡◊Å
≠·◊É‹≥≠`◊ > ÄÕ◊÷◊˙@◊ ‘ê–◊@◊ πFC’ @F◊π˙¥◊@◊ ≤h◊Ü Ä˙·◊ä˙
§◊˙s¡◊d◊u Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊ ·_◊˙@◊˙, ≠ΔÉΩ ‘ê–◊÷h◊ ‘˛uØ˙í
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊ Éd◊˙@–◊ Ä˙b–ø◊¥–◊ Ü¡◊… Ø˙í ≠ΔÉΩ
‘ê–◊ ·_◊˙@◊˙ @F◊π˙¥◊@◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@h◊Äø◊¥–◊ > Ü≤–◊ ·œ◊¸–@h◊
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ @F◊π˙¥◊@◊ Ä™◊˙~◊d◊˙, §˛◊Ø ~h◊≠≤Ω◊;
N…N˙@◊ Nœ©◊~◊∫◊˙@h◊ Ø~h◊rä ≠ΔÉΩ π@◊Ø˙~◊o◊öh◊ Ä™◊˙~◊
@F◊≠π π˛d◊uO˙ ÷◊@–◊ @◊≤–◊Äø–◊, ≠ΔÉΩ Nh], ‘˙¥–◊ N…N˙@◊≠@◊
⁄˙π~◊ ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ Ä˙Q◊˙Δ’ä d◊‹˙ Ø≤◊˙πh@h◊r, §◊s¡◊dÍ◊
Ä¡◊d◊˙@◊Ø˙≠~◊ Ü≤–◊ N…N˙@◊÷h◊ ¡◊˙@◊…¡◊˙@◊ Ä˙N– ÷◊˙Δ’ä
÷◊@h◊ø◊¥–◊, ≠N≤–◊ ⁄˙lu Nh], ‘˙¥–◊ Ü≤–◊ N…N˙@◊≠@◊ ⁄˙π–d◊
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≤h◊Ü ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s ·_◊˙@◊˙ > Ü≤◊˙@–◊ Ä‹’ N…N˙@◊
N_s’≠@◊, Ø~h ◊rä Äd– ◊Ø˙~◊¡◊≠@◊ π@– ◊bd◊ ≠≤◊¡◊ >
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s@◊ @F◊π˙¥◊@◊ ÷◊‹˙ Ä™◊˙~,◊ §˛◊Ø ~h◊≠≤Ω◊,
πF¡◊˙’Q◊˙Δ’äØ˙~◊ö◊@◊ π˛ΔR◊@◊ πFC’d◊˙ >

π˛‘∂ : N…N˙@◊@h◊ ·h◊º], ·_◊J◊ ·F◊@◊ ≠≤◊¡◊˙ ∫–◊÷Í◊ ÷–◊¥h◊
Ä≠·_Ê◊d◊ N–M◊̇ ¥◊ Ä~h◊N˙≠@ ©u¡◊ ¡̨◊≤<◊≠@◊ Ü÷◊ ≠≤◊̇ Ås≠ ◊̀
©◊Î◊ NØh·˛◊≠@◊ Ü÷◊ ≠≤◊¡◊˙ N·œ◊‘ ≠÷◊˝bN– πœ‹÷◊d_◊
~◊‹˙Ü, ‹˙Ü ≠÷◊¡◊Î◊ Ä~–◊¡’◊Q◊~◊ul Ä≠·_Ê◊d◊ Ä˙~◊o◊ >
≠N Ä¡◊⁄˙≠@◊ @F◊π˙¥◊@◊ ÷–◊Ü ÷◊˙≤◊˙÷h◊ ÷◊@–◊¡◊ ?

É≈◊@ : Ü≤◊˙ ¡–◊≠@◊˙S˙k÷◊ Éê–◊ > ÷◊≤h◊ø◊¥–◊ Ä˙~◊o◊
NØh·˛◊≠@◊ ©◊Î◊ Ø–‘– Ü÷◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙ N·œ◊‘ ©◊u¡ ¡˛◊≤<◊≠@◊
Ø–‘– Ü÷◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü >◊ πhb– ÷◊≤h◊ø◊¥–◊ Ä~–◊¡’◊Q◊~◊ul Ä˙~◊o◊ >
Ü‹≥@h◊ ª¸ ≠≤◊Éø–◊ ≠ΔÉΩ Ä˙~◊o◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@◊˙≤h◊Ü d◊˙≤◊˙
‘›◊≠@◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@◊˙Δ˙Åπ˙≠@◊ ~◊˙≤y◊ > ‘›◊≠@◊ π˛÷◊˙‘
~◊≠≤◊≠`◊ ØÚ Ä~h◊§◊¡◊@◊ Ä‹’≤y◊ ≠·_Ê◊d◊, Ä‹˙’dÍ◊ Ä~h◊§◊¡◊
≠≤◊¡◊˙ Ü÷◊ ¡◊gh, Ä~h◊§◊¡◊ ≠Δ ÷◊≠@◊ ≠N Ä~◊ä ¡◊gh >
Ä≠·_Ê◊d◊ @◊O˙ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ Δ·–◊ ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü ≠N∫◊˙≠@◊ ≠÷◊˝bN–
Ä~h◊§F◊d–◊ ~◊˙≤y◊, ≠d◊≠¡◊ ≠s˙Ë–◊Ü Øg¡◊Ÿ◊ ¡–◊≠@◊˙S Éπ⁄–d◊
≠≤◊¡ ñ ©◊Ÿ◊d◊˙ > ¡˛◊≤<◊ ≠QÊ◊d◊~◊ä d◊‹˙ ™◊˙~◊ N_@F◊π; Nhd◊@◊˙…
d◊˙÷h◊ ©◊Ÿ◊ ÷◊≤–◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤y◊ > ≠Δ≠÷◊˝bN–Ø≠d◊ N_u÷◊˙@◊
÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ Ä˙~◊o◊ Ä~h◊§F◊d–◊ > Ä˙~◊o◊ Ä~h◊§F◊d–◊≠@◊
Ä≠·_Ê◊d◊ @◊O˙ ÷◊@–◊¡◊̇ ÷h◊ Δ˙Å ĥú˙ shŸ◊ ]˙Å¡◊̇ @◊ É·◊̇ ≤◊@◊b
·–◊Ä˙≠≤◊˙Åø–◊ > Ü≤–◊ É·◊˙≤◊@◊b Δhê–Δhê◊ ~h◊≠≤Ω◊ > ĥú˙ shŸ◊@◊
N_˙·◊ ÷◊≤–◊π˙≠@◊ ~◊˙≤y◊, ÷–◊¥h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@◊ > Ü≤–◊N¡h◊ Δhê–◊
·_◊˙@˙ Ä≠·_Ê◊d◊ N–M◊ ~◊ ≠≤◊¡◊˙@◊ π˛S˙~◊ ÷◊˙@◊b ≠≤◊Éø–◊ ¡˛◊≤<◊
≠Δ Ä≠·_Ê◊d◊ Ä¡◊⁄˙≠@◊ ≠·_Ê◊d◊, ≠·_Ê◊d◊ Ä¡◊⁄˙≠@◊ Ä≠·_Ê◊d◊,
¡˛◊≤<◊@◊ πh@h◊≠r˙≈◊Ø N_@F◊π, Ü≤◊˙÷h◊ N_u÷◊˙@◊ ~◊÷◊@–◊
Ä≠·_Ê◊d◊¡◊˙·◊u ¡˛◊≤<◊÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ~–◊ –˛l ~–◊@◊˙÷◊˙@◊ Ø˙~◊¥–◊,
Nshb, N˙÷◊̇ @◊ N¡’◊‘ê–◊Ø≈◊̇ ÷h◊ Ø˙l˙ ÷◊≤◊¥–◊ Ü¡◊… Né–◊·◊̇ ~◊o◊
g@◊≠@◊ ≠ΔÉΩ ¡˛◊≤<◊@ Ä~h◊§F◊d–◊ ≤h◊Ü d◊˙≤◊˙ Ø~◊ºg@◊@◊ SØ’
Ä~h◊N˙≠@◊ ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@◊¥–◊ > ≠N≤–◊ N÷◊˙≠‘ ≠NÊM◊˙¥–◊÷◊
¡–◊≠@◊˙S ≤h◊Ü > Né–◊·◊˙~◊o◊ ≠Q◊d◊~◊˙@◊ SØ’ Ü≤–◊ Ø~◊
≠Q◊d◊~◊˙@◊ SØ’∫◊˙@h ◊ Ü÷◊˙≠¡◊≠Î◊≠÷◊ πœ‹÷Í◊ > Ø~◊
≠Q◊d◊~◊˙≠@◊ πœ‹÷◊d_◊ Ä˙É Ü÷◊d_◊ Ü÷◊N≠ú ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊
~◊˙≤y◊ > Né–◊·◊˙~◊o◊ ≠Q◊d◊~◊˙≠@◊ Ä≠·_Ê◊d◊ ≠·◊_Êd◊ Ü÷◊N≠ú

@◊≠≤◊ > Né–◊·◊˙~◊o◊ ≠Q◊d◊~◊˙, Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ≠@◊
·h ◊≠§’ ◊·◊ä ]˙Å ‹≥¡◊˙@h ◊ ≠N ≠Q◊d◊~◊˙ N¯≠Õ◊ Ø~◊
Ü÷◊˙≠¡◊≠Î◊≠÷◊ Ä~◊§–◊™◊ ‹˙Ü Ü¡◊… ÷–◊ø–◊ ¡h◊n– π˙≠@◊ ~◊˙≤y◊ >
≠N≤–◊ ÷◊˙@◊b@h◊ Né–◊·◊˙~◊o◊ g@◊@◊ Δ‹˙‹’ Ä¡◊⁄˙ Ø~◊≠@◊
π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ ~◊˙≤y◊ > Ü≤–◊ ·h◊≠§’◊·◊ä ]˙Å ·F◊@◊ ≤h◊Ü
Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊ ·_◊˙@◊˙ Ø~h◊rä@◊ Ø~◊-π˛˙b-‘@◊u@◊ ≠N≤–◊
Né–◊·◊˙~◊o◊ d◊j◊≠@◊ @F◊π˙¥◊@◊ ≠≤◊≠`◊ > @F◊π˙¥◊@–◊d◊ Ø~◊-
π˛˙b-‘@◊u@◊≠@◊ Né–◊·◊˙~◊o◊ π˛÷◊˙‘ ≤h◊Ä¥–◊ > Ä‹˙’dÍ◊
Ø~h◊rä@◊ Ø~◊, π˛˙b, ‘@◊u@◊@◊ NuØ–d◊d◊˙ @◊≠≤◊ ~◊˙≤y◊,
Né–◊·◊˙~◊o◊ Ä~◊¥◊ ≠Q◊d◊~◊˙≠@◊ @F◊π˙¥◊@–◊d◊ ≤h◊Ü >

¡˛◊≤<◊÷h◊ ~–◊sh’b, ~–◊@◊˙÷◊˙@◊, ©◊sd◊÷h◊ Ø–‹ä˙, Ø˙l˙
π˛d–◊π˙·◊~◊ ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ≠Δ≠d◊π˛÷◊˙@◊ Δhê–◊ ≠·◊Éø◊¥–◊,
d◊˙≤◊˙ π˛‘∂@◊ Δ‹˙‹’ É≈◊@◊ ≠≤◊É ~◊˙≤y◊, ÷◊˙@◊b Ø~h◊rä@◊
πFC’d◊˙≠@◊ π≤◊G≥¡◊˙@◊ ØÚ¡◊≈’◊u ≠s˙Ë–◊Ü Ä¡◊⁄˙ ≠≤◊Éø–◊
Ä≠·_Ê◊d◊ N–M–◊@◊ Øhê◊ Ä¡◊⁄˙ > ≠N≤–◊ ØÚ¡◊≈’◊u Ä¡◊⁄˙÷h◊ Ä≠·_Ê◊d◊
·◊‘’~◊≠@◊ Ø~h◊rä@◊ ≠‘r `◊Oä ≠¡◊˙`–◊ Ø˙~–◊ ~–◊Ä˙
≠≤◊˙ÅÄø–◊ > Ü≤–◊ N÷◊˙≠‘ ¡˛◊≤<◊@◊ N_@F◊π Nshb-~–◊sh’b
πh@h◊≠r˙≈◊Ø d◊j◊, ≠Δ ÷–◊ ~–◊ ˛–l @◊≤–◊ ÷◊Ø’‘uÎ◊, ~–◊@◊˙÷◊˙@◊
≠≤◊¡◊˙ Ä¡◊⁄˙≠@◊ N˙÷◊˙@◊ > Üπ@–◊ ¡˛◊≤<◊ N_@F◊π÷h◊ ≠÷◊¡◊Î◊
~– ◊@◊˙÷◊˙@◊, ~– ◊ – ˛l π˛d– ◊π˙·◊~◊ ÷◊@◊˙≠≤◊˙Å d◊˙ö◊@◊
N¡’◊‘ê–◊Ø≈◊˙÷h◊ ¡◊˙·Í◊ ·–◊Ä˙ ≠≤◊˙Åø–◊ > π˛d◊äO ·h◊º]-Nh]-
·_◊J◊Δhê◊ N…N˙@◊÷h◊ Ø–‹ä˙ Ø˙l˙ ÷◊≤–◊ NØNä˙@◊ NØ˙S˙~◊
~÷◊@–◊ d◊̇ ÷h◊ ÜŸ◊̇ Å ·–◊Ä˙ ≠≤◊̇ ÅÄø–◊ > ≠N≤–◊ N÷◊̇ ≠‘ ·◊̇ ‘’~–◊÷◊
¡–◊≠@◊˙S, Ød◊≠§◊·◊ ≠≤◊˙ÅÄø–◊ >

÷–◊¥h◊ Ø~h◊rä@◊ ÷˛◊Ø¡–◊¡◊≈’◊~◊≠@◊ Ä≠·_Ê◊d◊ Øhê–◊÷h◊
ØÚ¡◊≈’◊u Ä~h◊§F◊d–◊ Ø˙~–◊≠`◊ NØg Ød◊≠§◊·◊ ·F◊@◊ ≤h◊Ü,
NØNä˙@◊ NØ˙S˙~◊ ≤h◊Ü > ≠¡◊·◊, Éπ~–◊r·Í◊, sud◊˙,
§◊˙s¡◊d◊, @◊˙Ø˙lb≠@◊ ¡˛◊≤<◊@◊ ≠ΔÉΩ N˙÷◊˙@◊, ~–◊@◊˙÷◊˙@,◊
Q◊dh◊w˙·◊ ¡–◊§F◊d–◊Δhê◊ πh@h◊≠r˙≈◊Ø π@◊Ø¡˛◊≤<◊ N_@F◊π÷h◊
π˛d–◊π˙·◊~◊ ÷◊@◊˙ ≠≤◊˙Åø–◊, d◊˙÷h◊ ~–◊©◊ N–M◊˙¥◊ Ä~h◊N˙≠@◊
§◊˙ú– QF◊@–◊ Ä‹’ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤y◊ >

÷˛◊Ø¡–◊¡◊≈’◊~◊ Ä~h◊N˙≠@◊ Ø~h◊rä@◊ πFC’d◊˙ ≠≤◊Éø–◊
Ø~◊, π˛˙b, ‘@◊u@◊ d◊˙í@◊ ·–◊¡◊ä Q–◊~<◊l d◊j◊≠@◊ @F◊π˙¥◊@◊ >
@F◊π˙¥◊@–◊d◊ Ø~◊, π̨˙b, ‘@◊u@◊≠@◊ πh@h◊≠r˙≈◊Ø π@◊Ø¡˛◊≤<◊öh◊
π˛÷◊˙‘ ÷◊@◊˙≤h◊Ü Ü¡◊… d◊˙≤◊˙ N≤–◊d◊ Ü÷◊d_◊ π˛˙D ÷◊@◊˙≤h◊Ü >
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≠N≤–◊ Ü÷◊≤y◊ N≠ú ¡◊äê–◊ Ü÷◊ Ü¡◊… πœ‹÷Í◊ @◊≤–◊ d◊˙ö◊@◊
Δ»◊ ≤h◊Ü d◊‹˙ §◊˙s¡◊d◊u ‘ê–◊ ·_◊˙@◊˙ π@–◊Q◊˙Î–◊d◊ ≤h◊Ü >
Ø~h◊rä÷h◊ Ü≤–◊ πFC’d◊˙ π˛˙D– N≠ú N…N˙@◊@h◊ ·h◊º] ·_◊J◊
·F ◊@◊ ≤h ◊Ü, N…N˙@◊ N_s’≠@◊ π@– ◊bd◊ ≤h ◊Ü > Ü≤◊˙
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s@◊ N–M◊˙¥◊ > Ü‹≥≠@◊ NØg πh@◊˙d◊~◊
≠Δ˙s-N–M˙¥◊@ NØ~◊_l ≤h◊Ü Ü¡◊… NØg πh@˙d◊~◊
≠Δ˙s@◊ Ä~h◊§F◊d–◊ π˛˙D ≤h◊Ü >

Ä˙Q◊˙Δ’ä ‘ö◊@◊ ≠ΔÉΩ NØl≠@◊ Ä≠·_Ê◊d◊ N–M◊˙¥◊
π˛d–◊π˙·◊~◊ ÷◊@–◊‹≥≠`◊ ≠N≤–◊ NØl N÷◊˙≠‘ d◊˙≤◊˙≤y◊
Ø~h◊rä@◊ ≠‘r `◊Oä ‹≥`◊˙, ÷◊˙@◊b ≠NNØl≠@◊ ¡◊äê–◊÷h◊
d◊˙í@◊ πFC’d_◊ ©◊˙b–¡◊˙@◊ NØl Ä˙N– ~◊‹≥`◊˙ > Ø~h◊rä
¡–◊÷◊˙‘‘uÎ◊, ~–◊©◊ ¡–◊÷◊˙‘ Ø˙s’≠@◊ ¡◊@◊˙¡◊@◊ sd–◊ ÷◊@–◊
Q◊˙`h◊Äø–◊ > d◊˙í@◊ ¡–◊÷◊˙‘ Ä~◊¥◊ > ¡–◊÷◊˙‘@◊ ≠‘r ~◊˙≤y◊ >
¡–◊÷◊˙‘ Ø˙s’≠@◊ NØ≠l˙π≠Δ˙su N˙≤◊˙Δä Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙≠~◊
·–◊Ä¥–◊ > Ü≤–◊ ¡–◊rl ëëN–M◊˙¥◊-NØ~_◊líí≠@◊ Ä≠`◊˙Q–◊d◊
≠≤◊˙ÅÄø–◊ >

¡◊≈’◊Ø˙~◊ d◊̇ í@◊ πFC’d◊̇ @◊ NØl Ä˙N–ø–◊ > Äd–◊Ø˙~◊N
‘ê–◊ Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u≠@◊ Ä¡◊d◊@◊b ÷◊@–◊ @F◊π˙¥◊@◊ ÷–˛◊l˙
÷◊@h◊Äø–◊ > Ø~h◊rä@◊ ¡–◊÷◊˙‘ ≠≤◊É‹≥`◊˙ Ä™◊˙~◊, ÄÕ◊÷◊˙@◊,

·h◊º] ·_◊J◊@h◊ ™◊˙~, Ä˙~◊o◊ Ä˙Ÿ◊÷h◊ > ÄÕ◊÷◊˙@,◊ Ä™◊˙~◊,
·h◊º]-÷◊¸ Ø~◊ºg@◊@◊ ¡◊gh > Ø~h◊rä Ø~◊ºg@◊ Äd–◊÷˛◊Ø
÷◊@–◊ Äd–◊Ø˙~◊N g@◊≠@◊ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊≠`,◊ Ä‹˙’dÍ◊ d◊˙í@◊
Ø~◊-π˛̇ b-‘@◊u@◊ @F◊π˙¥◊@–◊d◊ ≠≤◊≠`◊ d◊˙í@◊ ¡–◊÷◊˙‘ Q◊˙ –̀◊¡◊
™◊̇ ~◊@h◊ ™◊̇ ~◊ Ä˙Ÿ◊÷h◊, Ä˙~◊o◊@h◊ Ä˙~◊o◊ Ä˙Ÿ◊÷h◊ > Ü≤–◊ @F◊π˙¥◊@◊
¡–◊÷◊˙‘@◊ ≠‘r ~h◊≠≤Ω◊ > ¡–◊÷◊˙‘ Ä~◊¥◊, Ä~◊¥◊÷◊˙Î◊ πΔ’ä¥◊
Q◊˙`–◊‹≥¡◊ > Ü≤–◊ ¡–◊÷◊˙‘@◊ Δ·–◊ NuØ˙ ‹˙Ä˙¥◊˙ ≠d◊≠¡◊
Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙≠~◊ Ä˙N– ~F◊d◊~◊ ‘–O˙ ≠·◊¡◊˙@◊ π˛≠l˙©◊~◊ ≤h◊Ä¥◊˙
~◊˙≤y◊ > Ä˙Q◊˙Δ’äØ˙~◊ö◊@◊ NØg Ä~h◊§F◊d–◊, NØg N–M◊˙¥◊
Nd◊ä; Ø~h◊rä@◊ πFC’d◊˙ N÷◊˙≠‘ Ü≤◊˙ Äú@F◊≠π Ä˙¡◊‘ä÷◊
Ü¡◊… Ø˙~◊¡–◊÷◊ πFC’d◊˙@◊ Äú@F◊≠π Q–◊@◊·–◊~◊ N÷◊˙≠‘
@◊≤–◊¡◊ > ÷–◊¥h◊ πFC’d◊˙@◊ ØÚ¡◊≈’◊u Ä¡◊⁄˙≠@◊ π˛˙D Øhê–◊
§◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D–÷h◊ ©◊u¡◊~◊@◊ πFC’d◊˙ Ø˙~–◊≠~◊¡◊˙@h◊ ≠NÊM◊˙¥–◊÷◊
¡–◊≠@◊˙S ≠≤◊ÉÄø–◊ > ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Δ˙s≠@◊ πh@◊˙d◊~◊
≠Δ˙s@◊ NØg Nd◊ä Éπ`◊Û◊ ≤h◊Ü Ü¡◊… ©◊u¡◊~◊@◊ πFC’d◊˙
¡◊ä˙]ä˙~◊≠@◊ NØg ¡–◊≠@◊˙Su N–M◊˙¥◊@◊ NØ~_◊l ØÚ ≤h◊Ü >

(÷◊̨Ø‘º)
(‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊,

π˛‹Ø ]—, πœB˙ : 241 - 244) 

Ä˙k-N…ΔØ

dh◊≠Ø ≠s˙Ë–Ü ¡◊bhÄ˙ ≠ˆ˙Ÿ˙÷h◊ ≠π˙r˙ Ø~◊˙Åπ˙@, ÷◊–¥h◊ ≠s˙Ë˙Ü ¡◊˙ˆ@ Øh≤◊Ω≠@
≠÷◊≠¡◊≠≤◊≠`◊ `◊s˙Ø ≠·◊Åπ˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y >

÷◊˙≤◊y÷◊– Üπ@– ˆ≠Ë ? ÷◊˙@b ¡◊˙ˆ §◊–d◊≠@ Üπ@– Ü÷◊ ·h◊¸, ~◊–Bh@ Ü¡◊… ÄN…≠‘˙S~◊ul
¡◊Î◊ @≤◊–ø–, ≠ΔÉΩ‹≥π˙ÅΩ Ä˙≠Ø d◊˙≤◊˙∫◊˙@h §◊`◊ ÷◊–ø– Ä˙‘˙ ÷◊@–π˙@h~◊˙ Ü¡◊… ≠N ≠Δπ@– Ä~◊–¸
~◊÷◊@– π˙@–¡◊ ≠N‹≥π˙ÅΩ d◊˙÷h Ø˙@–≠·◊¡◊˙÷h◊ π≠Ÿ > ÷◊–¥h Ä~◊ä ·◊–s≠@, ¡◊bhÄ˙ ≠ˆ˙Ÿ˙ π˛‹≠Ø
≠Δ≠d◊ Ä¡◊˙Ú ≠≤◊≠`◊ ¡◊˙ ÷◊@øŸ˙ ≠·◊≠`◊ ØÚ ÄÀ◊ ≠SÊΔ’ä Ü¡◊… ≠Q◊¸˙ ·◊_˙@˙ d◊˙÷h◊ Ä˙l≈◊˙Su~◊
÷◊@˙Δ˙Åπ˙≠@ > ÷◊˛≠Ø ÷◊˛≠Ø ≠N Ä˙≠·◊‘ π˙Î◊~◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊, Üπ@–÷◊– Ä˙}Ø˙~◊öh◊ §◊`π˙Å¡◊˙÷h◊
ØÚ ‘–≠] > π@–≠‘r≠@ `◊s˙Ø π–Õ◊–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠N ~◊–© Åè◊˙≠@ Øh≤◊Ω ¡◊˜˙Å ·◊–Ü >

Ø~h◊rä ØÚ≠@ ¡◊– Üπ@– ¡◊–≠·◊˛˙≤◊u à ÉMd◊ π˛¡œ◊≈◊– à Åè◊˙ @≤◊–ø–, ÷◊–¥h◊ ≠NshŸ–÷◊ ¡◊˙ˆ
π@– Ä·◊Ø~◊ul ≠≤◊¡◊˙@ ÷◊_Q◊–dÍ◊ ≠·◊]˙Δ˙Ü > ÄS≥÷◊˙…‘ ⁄Î◊≠@ ≠NshŸ–÷◊ ¡◊bhÄ˙ ≠ˆ˙Ÿ˙ N·œ◊‘
Ü¡◊… ≠NshŸ–÷h◊ N…Δd◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ `◊s˙Ø ·◊@÷◊˙@ ≤h◊Ü, Ü¡◊… d◊˙≤◊˙≤◊y N≠¡◊’˙eœ¸ `◊s˙Ø Δ˙≤◊˙÷◊–
Ø~h◊rä ~◊–≠© ~◊–©÷h◊ π–Õ◊˙Å π˙≠@ > ≠N≤◊– `◊s˙ØË–@ ~◊˙Ø ≠≤◊`◊˙ Ä˙k-N…ΔØ >

ñ ‘˛uØ˙
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Ø˙í Ä˙πb ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– ...◊
(12)

≤h◊d◊˙ ≤◊–≠o◊˙Q◊˙

Ì‘˛uØ˙ à ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ π˛d◊– πFC◊’ NØπ–’d◊˙ ≤h◊d◊˙ ≤◊–≠o◊˙Q◊˙ö◊ ·◊_˙@˙ Å…@˙©u §◊˙r˙≠@ `◊–]≥d◊ “Mother You

said so ...” πhg÷◊@ àŸ–Ä˙ §◊˙r˙≠@ Ä~h◊¡◊˙·◊ : ëëØ˙í Ä˙πb ÜØ–d◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– ...íí > 1955 ØN–≤◊˙@h 1973
ØN–≤◊˙ πΔ’ä¥◊ Ø˙í ¡◊–§◊–¤ NØl≠@ ≤h◊d◊˙öh◊ ≠ΔÉΩ ÷◊‹˙N¡h◊ ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ ≠NN¡h◊ Éê◊ πhg÷◊≠@ N¤–≠¡◊‘–d◊ ≠≤◊˙Åø– >
‘˛uØ˙ N_≤◊g≠@ ≤h◊d◊˙ö◊ π˙—h`◊–π– (≠~◊˙ËÍ ]˙d◊˙) N…≠‘˙S~◊ ÷◊@–‹≥≠`◊ Ü¡◊… πhg÷@ ~◊˙Ø÷◊@b ÷◊@–‹≥≠`◊ “Mother

You said so ...”

π@Ø˙ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙íö◊ ÷œ◊π˙@h S˙@˙¡◊˙≤◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊ ë~◊¡◊π˛÷◊˙‘í Ø˙N–÷◊ πd◊˛–÷◊˙≠@ π˛÷◊˙‘
÷◊@–¡◊˙@ Ü÷◊ π˛l˙N ÷◊@˙Δ˙Åø– > ñ Nfi˙·◊~◊˙◊±

Ø˙í ≠ΔÉΩ ¡◊–rl≠@ ÷◊≤h◊‹≥≠`◊ πh~◊¡◊’̇ @ ≠N≤◊–∫◊˙@h
Ä˙@} ÷◊≠`◊ > ...

≠N‹≥π˙ÅΩ ≠Δ≠÷◊≤◊– Nd◊ä π˙ÅΩ Ä§◊uƒ˙ ÷◊≠@,
Ä˙≠Ø ñ (‘˛uØ˙í Ü¡◊… π@Øπ˛§h ◊  ‘˛uÄ@¡◊ –o ◊)
N˙S˙@bd◊º NFd◊˛shŸ–÷h◊ Ü÷◊d◊˛–d◊ ÷◊@– Ë˙b–‹˙É Ü¡◊…
≠NØ˙~◊öh◊ Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙bh Ü¡◊… ≠·◊¡◊ Øh≤F◊≈◊’ ~◊–Ø≠¥◊ π˛ghd◊
÷◊@h > Ü≤◊˙≤◊y ÉπΔhê◊ NØl > Δ·◊– dh◊≠Ø Ü≤◊– ©~◊<≠@
Nd◊ä÷h◊ Éπ`◊Û– ÷◊@– ~◊ π˙@–¡◊, Ü≤◊˙ π≠@ d◊hØ÷h◊ ‘≠≤◊
©~◊< `˙s– Δ˙Åπ˙≠@ >

≠d◊≠¡◊ ÷◊–Ü ©˙≠b π˛d◊äO§◊˙≠¡◊ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–¡◊˙
π˙ÅΩ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü¡◊… ‘˛uØ˙ Ü∫◊˙≠@ @≤◊–‹≥≠¡◊ ÷◊– ~◊˙≤◊y,
≠d◊≠¡◊ ≠N∫◊˙≠@ ≠÷◊¡◊Î◊ @≤◊–‹≥¡◊ Ü÷◊ ·◊–¡◊ä ‘ê◊– >

Øb–rØ˙≠~◊ §˙sä¡◊˙~Í◊, ÷◊˙@b ≠NØ˙~◊ö◊@
Ø~◊Ë–Ü Äø– > ≠d◊bh ≠NØ˙≠~◊ §˙¡◊– π˙@¥◊–, Ä~h◊§◊¡◊
÷◊@– π˙@¥◊–, ~◊–©÷h◊ π˛÷˙‘ ÷◊@– π˙@¥◊–; ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ÷◊–
π˛˙buØ˙~◊ö◊@, ¡œ◊O Ü¡◊… ÉÒ◊–·◊shŸ–÷◊@ Q◊–¥◊˙‘uÎ◊ Ø~◊
~◊˙≤◊y Ü¡◊… ≠NØ˙≠~◊ ~◊–©÷h◊ ÷◊–…¡◊˙ ÷◊–ø– ¡◊– π˛÷˙‘ ÷◊@–
π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y Ü¡◊… ≠NØ˙≠~◊ Ø~◊ à Ü≤◊˙@ S˙@b˙
Ä§˙¡@h ≠÷◊˝bN– Éé◊d◊@ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ÄNØ‹’
≤h◊Ä¥◊– >

dh◊≠Ø ≠·◊]≥ ~◊˙≤◊Ω ÷◊–, ëN˙¡◊–d◊˛uí≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
÷◊íb ≠`◊]≥ø¥◊– ?

“And in the belly of the sparse rolling mass

A mind looks out from a small casual globe

And wonders what itself and all things are.”

(Savitri, P. 167)

Ä‹’̇ dÍ◊,
ëëÜ¡◊… Ä˙¡◊≈◊–’d◊ Äˆ~◊ π–—@ É·◊@≠@

Ü÷◊ Oh·◊˛ Ø˙Øh`◊– ≠s˙`◊÷◊ §◊–d◊@h ·œ◊¸–π˙d◊
÷◊≠@ Ü÷◊ Ø˙~◊N >

Ü¡◊… N¡◊–N<l §◊˙≠¡◊ d◊˙≤◊˙ N_l… d◊‹˙
 Ü Δ˙¡◊d◊uld◊˙ ÷◊íb >íí

(àŸ–Ä˙ §◊˙r˙¥◊@ : ‘˛u Ø≠~◊˙© ·◊˙N)
Ø~◊ ≠s˙Ë–Ü Ø≤◊˙~Í◊ ¡◊gh Δ˙≤◊˙ Øb–rØ˙~◊ö◊@

Äø–, Ü¡◊… Ü≤◊˙ ·◊_̇ @˙ Øb–r ¡◊–Q◊˙@ ÷◊≠@, ÷◊íb ÷◊@˙Δ–¡◊˙
ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… ÷◊íb ~◊ ÷◊@˙Δ–¡˙ ÉQ◊–d◊ >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙÷◊˛ØbN¡h◊ Ä˙≠N, N@Î◊§◊˙≠¡◊
π@Ø π˛§h◊ö◊h Ä˙¡˙≤◊~◊ ÷◊@ > Ø˙d◊˛ dh◊≠}Ø˙≠~◊ Ø≠~◊
@]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ≠Δ ∫◊–÷Í◊ Øh≤F◊≈◊’≠@≤◊y ~◊–¢◊l Ä˙¡˙≤◊~◊ ÷◊@–¡◊;
Δ‹˙‹’ Øh≤F◊≈◊’≠@ Ü¡◊… d◊˙íπ≠@ ~h◊≠≤◊Ω >

§◊s¡˙~Í◊ Ü πœ‹≥¡◊u÷h◊ Nho◊@, ‘˙¥◊–πFC◊’ Ü¡◊…
Nh]÷◊@ ÷◊@–¡˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– >

dh◊≠Ø ~◊–¢◊–d◊@F≠π Ø≠~◊ @]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ≠Δ π@Ø˙
·◊–¡◊ä ©~◊~◊uö◊@ ÄN…]ä @Fπ ¡◊˙ ¡◊–§˙¡◊ Äø– Ü¡◊… ≠N
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d˙ö◊@ ¡◊˙≤h◊·◊_l≠@ NØs˛ ¡◊–‘_÷h◊ ≠d◊˙Î◊– S@–ø¥◊– > ≠s˙Ë–
≠s˙Ë– ÷◊@– π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh @Fπ˙¥◊@ ≠≤◊¡◊˙ Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊@
`◊Oä ⁄Î◊≠@ π≤◊G≥¡◊˙ ≠N Q◊˙≤◊Ω˙¥◊– > Ü ¡◊–‘_∫◊˙@h d◊˙ö◊@
(Ø˙íö◊@) ≠Q◊d◊~◊˙ Ø≤◊≈◊@ Ü¡◊… ¡◊–‘˙Î◊ > ØhΩ Ø˙íö◊@
≠§◊̋ d◊–÷◊ ¡◊–§˙¡Ø˙~◊ö◊  ØÚ@h Ä~◊äd◊Ø > ≠Ø˙@ Ü≤◊– π˙‹≥’¡◊
‘@u@ NuØ–d◊, Ø˙d◊˛ ≠Ø˙@ ≠Q◊d◊~◊˙ NuØ˙≤◊u~◊ > ØhΩ N¡◊’·◊˙
≠Ø˙@ ≠Q◊d◊~˙÷h◊ π˛N˙@–d◊ ÷◊≠@ Ü¡◊… Ü≤˙ N˙≤◊˙Δä≠@
¡◊≤h◊ Ä˙¡˙≤~◊@ É≈◊@ ·◊–Ü > Ø˙d◊˛ ]h¡Í◊ ÄÀ◊ ≠`˙÷◊ ≠Ø˙@
É≈◊@÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–‹˙í¥◊– > ÄS≥÷◊˙…‘◊ ≠`˙÷◊ N≠Qd◊~◊ à
s˛≤◊b‘uÎ◊ ~h◊≤◊¥◊–, πO˙¥◊≠@ ≠Ø˙@ ÷◊˙Δ’ä ]h¡Í◊ N≤◊©
≠≤◊˙Åπ˙@¥◊˙ > Ø˙d◊˛ ÷◊–Ü N≤◊≠Δ˙s ÷◊@hø– ¡◊˙ s˛≤◊b
÷◊@hø– ? Δ·◊– Øb–rØ˙≠~◊ π˛˙@}@h ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uöh◊ d◊˙ö◊
÷◊˙Δ’ä≠@ N≤◊≠Δ˙s ÷◊@– ‹˙Ä˙≠¥◊ ñ ≠d◊≠¡◊ ≠ΔÉΩ Nd◊ä
Éπ`◊Û ≠≤◊¡˙÷h◊ `◊O `◊O ¡◊r’ ¡◊–d◊– Δ˙Åø–, d◊˙≤◊˙ ÄÀ◊
≠÷◊≠d˙Ë– ¡◊r’≠@ Éπ`◊Û ≠≤◊˙Å π˙@–‹˙í¥◊˙ > Nhd◊@˙…
Ü≠d◊N¡h◊ N…ˆr’ ¡˙ π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ ~◊‹˙í¥◊˙ >

N¡◊h÷◊–ø– ~◊–B˙π@ N≤◊≠Δ˙s à s˛≤◊b‘uÎ◊d◊˙
Éπ≠@ ~◊–§◊’@ ÷◊≠@ >

Ä¡◊‘ä N¡h◊ ·hº], Δ»b˙ à ÄNh¡◊–S˙@ NØ˙D–
@≤◊–ø– > àØÍ >

Ä˙≠Ø ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ‘_˙N π˛‘_˙N ≠~◊É, Ä˙≠Ø
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ]˙‡s˛≤◊b ÷◊@h, Ä˙≠Ø N¡◊’·◊̇  ~◊–© §◊–d◊@÷h◊
Ø–‹ä˙Q◊̇ @÷h◊ s̨≤◊b ÷◊@h ]˙‡ à ~◊–‘_̇ N-π̨‘_̇ N Ø˙ÚØ≠@,
÷◊̇ @b πœ‹≥¡◊u Ø–‹ä˙≠@ π@–πFC◊’ ñ ~◊–B˙≤◊u~◊d◊̇ , ÄN˙Shd◊̇
Ü¡◊… ÷hf–d◊d◊˙≠@ π@–πFC◊’ > ≠N‹≥π˙ÅΩ Ü≤◊– ≠§◊˝d◊–÷◊
‘@u@÷h◊ (d◊˙ö◊ ¡◊˙≤h◊@ Ø˙…N≠π‘u÷h◊ ~◊–≠·◊’‘ ÷◊@–)
π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > π˛≠d◊ä÷◊ π·˙‹’ π¢◊˙d◊≠@
§◊s¡˙~Í◊ Äø¥◊– Ü¡◊… ≠N≤◊y Nh~◊–¢◊–d◊ §˙¡◊≠@ ¡◊–©lu >

24.10.63
Ü πœ‹≥¡◊u ≠‘˙Q◊~◊ul §◊˙≠¡◊ ·h◊º] Δ»b˙≠@

πFC◊’ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– N≈◊˙N÷◊Î◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ÷◊– πFC◊’d◊º ·◊l˙@
π˙d◊˛ ≠NØ˙≠~◊ Ü≠d◊ Oh·◊˛ à ·h◊¡◊’Î◊ ≠Δ ~◊uQ◊d◊˙@h ~◊–¡œ◊≈◊
≠≤◊˙Å π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y >

Ü≤◊– ¡˙≈◊’̇ Ë–÷h◊ ¡h◊n˙Å ≠·◊¡◊̇  π˙ÅΩ ØhΩ Ø˙íöh◊ π˛̇ ‹’~◊̇
÷◊`◊– > Ø˙í ÷◊≤◊–≠`◊ :

ØhΩ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ·◊–¡◊ä π@Øö◊ N≤–d◊ Ü÷˙k◊ ≠≤◊̇ Å
Δ˙Å‹≥`◊– ñ ≠Ø˙ π˙]÷h◊ ë÷◊@hb˙í Ä˙N–‹≥`◊˙, ÷◊˙@b Ü≤◊–
πœ‹≥¡◊u≠@ Äsb–d◊ N≈◊˙ Äø¥◊–, ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ÷◊–ø– ¡◊– ¡h◊n¥◊–
~◊˙≤◊y; Üπ@–÷◊– ≠NØ˙≠~◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ Nfi÷◊’≠@ ØÚ ÷◊–ø–
©˙b¥◊– ~◊˙≤◊y > ≠NØ˙≠~◊ Ä™˙~◊d◊˙ à ]Î◊π˛¡œ◊≈◊–≠@ πFC◊’ ñ
≠NØ˙≠~◊ Äd◊ä¥◊ ~◊sbä Ü¡◊… ~◊–©÷h◊ ~◊uQ◊d◊˙@h ~◊–¡œ◊≈◊
÷◊@–π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y > ≠NØ˙≠~◊ ~◊–≠© ¡◊– ©˙b¥◊– ~◊˙≤◊–Ω ≠NØ˙≠~◊
÷◊íb ÷◊@hø¥◊– Ü¡◊… ÷◊˙≤◊y÷◊– ÷◊@hø¥◊– > ≠NØ˙≠~◊ ≠Δπ@–
ÄË¥◊– ∫◊–÷Í◊ ≠NØ–d◊– @≤◊–‹˙í¥◊– >

÷◊–¥h◊ ≠N≤◊– ~◊–Ø∂ N≈˙shŸ–÷h◊ ØhΩ πFC◊’d◊º ·◊–¡◊äd◊_≠@
@Fπ˙¥◊@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤◊Ω > π˛≠d◊ä÷◊ö◊ π˙ÅΩ ØhΩ πFC◊’d◊˙
Q◊˙≠≤◊Ω ...

Ü≤◊– Ä§◊–™d◊˙÷h◊ ØhΩ ≠Ø˙ ¡◊˙≈◊’˙≠@ N…≠Oπ≠@
É≠`◊∑] ÷◊@–ø– > π˛‹≠Ø ØhΩ ≠Á◊˛GÍ §˙r˙≠@ ≠`◊]≥‹≥`◊– ñ
1963 ØN–≤˙ ≠NπÍ≠Ë¯@ 17 d◊˙@–]≠@ ∫◊–÷Í◊ Ü≤◊–
Ä~h◊§F◊d◊–Ë– ≠≤◊¡◊˙ π≠@ π≠@ > d◊‚≠@ π@·◊–~◊ Ü≤◊–
¡˙≈◊’˙÷h◊ ØhΩ Å…@˙©u≠@ ≠`◊]≥`◊– >

6.11.63
Nd◊ä ÑZ◊’@h N–S˙NÎ◊] Ä¡◊d◊@b ÷◊≠@ Ü¡◊…

Nd◊ä@ Ä~h◊N@b≠@ ØhΩ N¡◊’·◊˙ ÷◊˙Δ’ä ÷◊≠@ Ü¡◊… ≠N≤◊–
Nd◊ä@ ·œ◊¸–§◊ú◊u÷h◊ Ø˙~◊¡◊N≈˙Ø˙~◊ö◊ Éπ@÷h◊ ~◊–≠Oπ
÷◊≠@, π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊gh≠@ NhNú◊d◊– Ä˙b–¡◊˙ π˙ÅΩ ñ Ø˙d◊˛
·h◊º]@ ¡◊–rl Ü≤◊– ≠Δ Ü≤◊– Nd◊ä ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø˙~◊¡◊
N≈◊˙÷h◊ ª‘’ ÷◊≠@, Ü≤◊˙ ©Ë–Î◊ Ü¡◊… ÄN˙Ú ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü >
Δ·◊–Q◊ ‹≠@ ≠Δ≠¡◊◊ ëNd◊ä ·œ◊¸–í Ø˙~◊¡◊ N≈◊˙Ø˙~◊ö◊ à
≠NØ˙~◊ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ª‘’ ÷◊≠@, ‘uˆ˛ ≠≤◊É ¡◊˙ ¡◊–Î◊¯≠@
≠≤◊É, ≠N≤◊– Nd◊ä N≤◊© Ü¡◊… ≠¡˙SsØä ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ¡˙Ú
≠≤◊¡◊ ñ Ü¡◊… ØhΩ Δ˙≤◊˙ ~◊–w≈◊– ÷◊@–ø– d◊˙≤◊˙ ∫◊–÷Í◊ §˙¡◊≠@
Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u≠@ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ≠≤◊¡◊ >

28.11.63
Ø˙íö◊ ÷◊‹˙ ≠Ø˙ Ø~◊≠@ Ä˙b–≠·◊`◊˙ d◊˙ö◊ ·◊_˙@˙
·◊–Ä˙Δ˙Å‹≥¡◊˙ Ü÷◊ NØhQ◊–d◊ ¡◊˙≈◊’˙ :

·◊–¡◊ä Nd◊ä@ Ü÷◊ n`◊÷◊ π˙Å¡˙÷h◊ ≠≤◊≠`◊, ©≠b
d◊˙í@ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ ≠s˙Ë–Ü π˙·◊ πø÷h◊ ≤◊Ë– Ä˙N–¡◊˙ ÉQ◊–d◊,
~◊–© N≈˙@ ÷◊–GdÍ◊ s§◊u@d◊˙÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@– Ü¡◊… ·œ◊‘äØ˙~◊
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¡◊gh@ π¢◊˙d◊≠@ ‘ê◊–@ ≠]Î◊÷h◊ ©˙b–¡˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@h
Ü¡◊… ©˙bh ≠Δ ‘ê◊–@ ≠]Î◊ πø≠@ ‹≥¡◊˙ ·◊–¡◊ä Éπ⁄–d◊–÷h◊ >

ØhΩ Ü∫◊˙≠@ ‘˛uÄ@¡–oö◊ @Q◊~◊˙@h ÷◊–ø– ÉM˙@
÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≠≤Ω :

Ä˙Ø ~◊–©◊ §◊–d◊@÷h◊ πΔ’ä≠¡◊Ob ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊…
≠·◊]≥¡◊˙, Ä˙Ø Ä§◊ä¥◊@÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@–¡˙ Ü¡◊… ≠N∫◊˙≠@
¡˙N ÷◊@–¡˙ ≠≤◊Éø– Ä˙Ø π˛÷œ◊d◊–@ @Fπ˙¥◊@◊ Ü¡◊… ·◊–¡◊ä
©u¡◊~◊ `◊˙§◊ π˙ÅΩ π˛‹Ø Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ >

1964

N÷◊˙≠Î◊ ØhΩ Ø˙íö◊ π˙]÷h◊ s`◊– > ≠N ≠Ø˙≠d◊
¡h◊n˙Å≠`◊ Nd◊ä, Åè◊˙÷œ◊d◊ Ø–‹ä˙÷◊‹~◊ à ÄNd◊ä
÷◊íb > πF¡◊’@h ≠N ≠÷◊≠¡◊ ÜshŸ–÷◊ ≠Ø˙≠d◊ ÷◊≤◊–
~◊‹≥≠`◊ >

ÄNd◊ä Ü¡◊… Åè◊˙÷œ◊d◊ Ø–‹ä˙÷◊‹~◊ ØÚ≠@ Ü÷◊
¡◊–@˙Ë π˙‹’÷◊ä @≤◊–ø– > ≠`◊˙÷Ø˙≠~◊◊ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ø–ø
÷◊≤◊¥◊–, Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– ≠NØ˙~◊ö◊ Øh≤Ω@h ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙Nh‹≥¡◊˙
‘›◊NØF≤◊ Ü¡◊… Ü≤◊˙ π˛÷◊œd◊ ÷◊‹˙@ ¡◊–π@ud◊ ÷◊–…¡◊˙ Ü≤◊˙÷h◊
ÄN_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙ > É·◊˙≤◊@b N_@Fπ, Δ·◊– dh◊≠Ø ≠÷◊˝bN–
⁄˙~◊÷h◊ Δ˙Åø, Ø˙d◊˛ ≠N∫◊˙÷h◊ Δ–¡◊˙Ë˙ ÄN_u÷◊˙@ ÷◊`◊ ÷◊–…¡◊˙
dh◊≠Ø ÷◊–ø– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–ø Ä‹Q◊ Üπ@– ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–ø ≠¡◊˙`◊–
N_u÷◊˙@ ÷◊`◊ ~◊˙≤◊y ñ Ü≤◊˙ Ø–‹ä˙÷◊‹~◊ > ÷◊–¥h◊ Ø–‹ä˙÷◊‹~◊@
‘ê◊– ÷◊–ø– ~◊‹˙Ü > Ø–‹ä˙÷◊‹~◊ N¡◊’·◊˙ ≠s˙Ë–Ü ¡◊Ÿ
·h◊¡◊’Î◊d◊˙@ N≠ö◊d◊ Ü¡◊… Δ·◊– Ü≤◊˙ Ä§◊ä˙Nsd◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü
≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ π˛¡◊G~◊˙≠@ π@–bd◊ ≤h◊Ü >

ÄNd◊ä ≠≤◊Éø– ¡◊Ÿ §◊lö◊@ > Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u ¡◊≈◊’Ø˙~◊
≠Δπ@– Äø–, ÄNd◊ä@ Ü÷◊ ⁄–d◊– ØÚ≠@ Ü≤◊˙ @≤◊–ø– ñ
Ü≤◊˙ ‘˙‘_d◊ Nd◊ä÷h◊ ÄN_u÷◊˙@ ÷◊@hø– > ÄNd◊ä@ d◊–≠~◊˙Ë–
Øh]ä ¡◊–§◊˙s @≤◊–ø– :

1. ≠ΔÉΩ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊ Nd◊ä π˙ÅΩ Ä§◊uƒ˙ ÷◊@¥◊–
Ø˙d◊˛ Nd◊ä Ü¡◊… ÄNd◊ä÷h◊ πœ‹÷Í◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ ≠NØ˙~◊ö◊
Ä§◊uƒ˙≠@ ≠N≠d◊ ~◊–B˙ ~◊‹˙Ü, ≠NØ˙≠~◊ N¡◊’·◊˙ ·h◊º]

à NØNä˙@ N®h]u~◊ ≤h◊Ä¥◊– Ü¡◊… Nd◊ä@ Ø˙s’@h ¡◊–Qh◊äd◊
≤h◊Ä¥◊– >

2. Ü≤◊– ≠‘˛buË– ¡◊–πû~◊÷◊ > ≠ΔÉΩ ≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊
Nd◊ä à ÄNd◊ä ØÚ≠@ π˙‹’÷◊ä÷h◊ §◊`◊ §◊˙¡◊≠@ ©˙b–
π˙@¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ©˙b¥◊– ≠Δ Nd◊ä≤◊y É≈◊Ø, Ø˙d◊˛
≠NØ˙~◊ö◊@ ‘ê◊– ~◊‹˙Ü Øo◊÷◊˙Δ’ä@ π˛¡◊≈◊’~◊˙÷h◊ π˛d◊–≤◊d◊
÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ; Á◊Î◊≠@ ≠NØ˙≠~◊ ~◊–@¥◊@ ÄNd◊ä@ ‘–÷◊˙@
≠≤◊˙Å‹˙í¥◊– >

3. ≠‘r ≠‘˛buË– N¡h◊∫◊˙@h ÄS≥÷◊ ¡◊–π·◊πFC◊’ >
≠÷◊≠d◊÷◊ ≠`◊˙÷◊ Äø¥◊– ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Nd◊ä Nfi÷◊’≠@
N≠Q◊d◊~◊, Ø˙d◊˛ Nd◊ä÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Åèh◊÷◊ ~h◊≤◊¥◊–
Ü¡◊… N_d◊ºπ˛¡œ◊≈◊§◊˙≠¡◊ Ø–‹ä˙÷h◊ ¡◊˙ø¥◊– > Nd◊ä π˛d◊–
≠NØ˙~ö◊@ Ü÷◊ π˛÷◊˙@ ˆœb˙§◊˙¡◊ ‹˙Ü Ü¡◊… d◊u¡◊˛§◊˙≠¡◊
≠NØ˙≠~◊ Nd◊ä÷h◊ π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@¥◊– > ‘˙‘_d◊ Ä˙k˙ö◊
d◊˙`◊–÷◊˙≠@ ÜØ˙~◊öh◊ ë≤œ◊d◊-Ä˙k˙í ≠¡◊˙`◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Åπ˙≠@ >
≠Δπ@– ëN˙¡◊–d◊˛uí≠@ ÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– :

“So might one fall on the Eternal’s road

Forfeiting the spirit’s lonely chance in Time

And no news of him reach the waiting gods,

Marked “missing” in the register of souls,”

(Savitri, Page. 210)

Ä‹’̇ dÍ◊,
ëë‘˙‘_d◊@ Ø˙s’π≠@ ÜØ¥◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@

©b÷◊@ πd◊~◊
÷◊̇ Î◊≠N̨˙d◊≠@ ≠Q◊Êd◊~◊ä@ Ü÷◊÷◊ Nh≠Δ˙s ≠≤◊̇ Å ¡◊̇ ©ä˙D
Ü¡◊… Ä≠πO˙@d◊ ≠·◊¡◊sbö◊ NØuπ≠@ π≤◊G≥¡◊ ~◊˙≤◊y

d◊˙í@ ≠÷◊˝bN– N¯˙·◊
Ä˙k˙@ ¡◊–¡◊@bu ]˙d◊˙≠@ ëë~◊–@hP–¸íí

≠¡◊˙`◊– É`◊∑–]≥d◊ >íí
(àŸ–Ä˙ §◊˙r˙¥◊@ : ‘˛u Ø≠~◊˙© ·◊˙N)

Nh]@ ÷◊‹˙, ¡◊≤h◊d◊ ÷◊ØÍ ≠`◊˙÷◊ ≠Nπ@– Äø¥◊– ñ
≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Nd◊ä÷h◊ ÄN_u÷◊˙@ ÷◊@¥◊– à Ø–‹ä˙÷h◊ ¡◊˙ø¥◊– >

Ä¡◊‘ä ¡◊≤h◊ N…]ä÷◊ ≠`◊˙÷◊ Äø¥◊– ≠ΔÉΩØ˙~◊ö◊@
NdÍ◊◊ Åè◊˙ Äø–, ‘h§◊ É≠P‘ä Äø–, É≈◊Ø Ä§◊uƒ˙ Ü¡◊…
¡◊˙÷◊–N¡h◊ Äø–; Ø˙d◊˛ ÜN¡h◊ N≠j d◊‹˙π– ≠NØ˙≠~◊ Ø–‹ä˙
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ØÚ≠@ ¡◊˙N ÷◊@¥◊–, ÷◊˙@b Nd◊ä π˙ÅΩ N…s˛˙Ø ÷◊@–¡◊˙@
‘ê◊– ≠NØ˙~◊ö◊@ ~◊˙≤◊y > ~◊–@¥◊@ ~◊–@uOb π˛÷◊˛–l˙÷h◊
π@–≤◊˙@ ÷◊@– dh◊≠Ø Δ·◊– ~◊–©÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ ·◊–Ä, dh◊≠Ø Ø–‹ä˙d◊_
ØÚ≠@ ¡◊G≥¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ≤h◊Ä, ÷◊˙@b Ü ©sdÍ◊◊ ≠≤◊Éø–
Ø–‹ä˙@ ©sdÍ◊ >

≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙k˙N÷◊Î ·h◊º], Δ»b˙ à
NØNä˙÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@– πœ‹≥¡◊u Éπ@÷h◊ Ä˙N¥◊– ñ Ü≤◊˙@
÷◊˙@b ≠NØ˙≠~◊ Ø–‹ä˙ Éπ≠@ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
Q◊˙≤◊Ω˙¥◊– Ü¡◊… Nd◊ä@ ¡◊–©l≠@ N≤◊˙l÷◊ ≤h◊Ä¥◊– > ØhΩ
≠NØ˙~◊ö◊h ¡◊u≠@˙Q◊–d◊ Ä˙k˙ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≠≤◊ >

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ø˙~◊N–÷◊, π˛˙b–÷◊ à ‘˙@u@–÷◊ N≈◊˙÷h◊
Ü÷◊π˙]≥Ä˙ @]≥≠·◊Å ≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙~◊o◊ ØÚ≠@ ©u¡◊~◊
¡◊G¥◊–, ≠NØ˙~◊ö◊@ ÷◊–ø– N…s˛̇ Ø ¡◊˙ Δ»b˙ ~◊‹˙Ü, ÷◊˙@b
≠NØ˙~◊ö◊@ N≈◊˙shŸ–÷◊ ª‘’ @≤◊–d◊, ‘˙¥◊ à ⁄–@ ‹˙Ü,
≠NØ˙≠~◊ ≠Δπ@– Äø¥◊– ≠N≤◊–π@– ‹˙í¥◊– > Ø˙d◊˛ ≠ΔÉΩ
Ä˙k˙Ø˙≠~◊ Ø–‹ä˙ N≤◊–d◊ N®h] N…s˛˙Ø ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N–‹˙í¥◊– ≠NØ˙≠~◊ ¡◊˙g¡◊≠@ ¡◊u≠@˙Q◊–d◊ Ä˙k˙
Ü¡◊… §◊s¡◊˙~◊ö◊ π@Ø◊ ≠π˛Ø ≠NØ˙~◊ö◊ N≤◊–d◊ ‹˙Ü >
πœ‹≥¡◊u◊ π˙ÅΩ ≠NØ˙≠~ ¡◊̇ g¡◊, ØF≈◊’◊ É≠ ◊̀∑]~◊ul É·◊̇ ≤◊@b
@]≥ Δ˙Ä˙¥◊– >

Ä~◊ä Ü÷◊ π˛Øh] ¡◊–rl Ø≠~◊ @]≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ
©≠b §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˛d◊– Ä]— ¡◊–‘_˙N @]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
¡◊–‘_˙N@ Äs∂–‘–]˙ π˛EÎ◊–d◊ ÷◊@– @]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… Ü≤◊˙
~◊–¢◊–d◊ ¡◊–÷◊‘–d◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… Ø–‹ä˙÷h◊ ·F◊@ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ü≤◊–
Ä˙≠`◊˙÷ ¡◊–g˙@–d◊ §◊˙≠¡◊ ¡◊–èh◊@–d◊ ≠≤◊¡◊, ÷◊˙@b Ü≤◊˙
Nd◊ä@ Ä˙≠`◊˙÷◊ >

dh◊≠Ø ÷◊˙≤◊y÷◊– Ü≠d◊ ¡◊–Q◊Î◊–d◊ ≠≤◊Éø ? π˛≠d◊ä÷◊Ë–
÷◊‹˙ §◊s¡◊˙~◊ö Éπ≠@ ø˙Ÿ–·◊–Ä > ≠÷◊¡◊Î◊ ≠N≤◊y Ü÷◊Ø˙d◊˛
©˙b¥◊– ñ ≠÷◊¡◊Î◊ ©˙b¥◊– ~◊˙≤◊y, ≠·◊]¥◊–, π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊‹˙@
ΔR ~◊–Ä¥◊–, π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊‹˙@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@¥◊– > Ü≤◊˙ d◊˙ö◊@

·◊˙l–d◊_, Øb–r@ ·◊˙l–d◊_ ~h◊≠≤◊Ω > Ø–‹ä˙ ·◊_˙@˙ ≠NØ˙≠~◊
(≠`◊˙÷◊Ø˙≠~◊) ≠Δ≠d◊ ÄS≥÷◊◊ ¡◊–‘œõ◊Î◊–d◊ à Ä‘˙¥◊ ≤h◊Ä¥◊–
≠N≠d◊ ÄS≥÷◊ d◊̇ ≤◊̇  (ÄNd◊ä) ≠`˙÷◊ö◊@ ≠Q◊d◊~◊̇  §◊–d◊@÷h◊,
≤œ◊·◊l §◊–d◊@÷h◊ Ü¡… Øg–  §◊–d◊@÷h◊ ¡◊–§◊–¤ @Fπ≠@ π˛≠¡◊‘
÷◊≠@ Ü¡◊… ≠NØ˙~öh◊ (≠`˙÷◊öh◊) ÄNh]u ÷◊@˙Ü > Ü∫◊̇ ≠@
‘@u@ Ü¡◊… Nd◊ä≠Q◊d◊~◊˙ Ä`◊s˙ ≠≤◊˙Å @≤◊– ~◊˙≤◊y, ≠d◊bh
N_˙§˙¡◊–÷◊ §◊˙≠¡◊ ‘@u@ ØÚ Ø–‹ä˙ ·◊_˙@˙ Ä˙÷◊˛˙¥◊ ≤h◊Ü >

≠÷◊¡◊Î◊ §◊s¡◊̇ ~◊ö◊ ·◊–¡◊ä ≠πØ̨÷h◊ N<@b ÷◊@– N¡◊’·◊̇
dh◊≠Ø Ø–‹ä˙÷◊h É≠πO˙ ÷◊@–¡˙ ÉQ◊–d◊ > dh◊Ø@ Δ˙≤˙ ¡◊–
ˆËh~◊̇  ÷˙≤◊y÷◊– ≠÷◊≠¡◊ Ä⁄–@ ≤h◊Ä ~◊̇ ≤◊y ñ §◊s¡◊̇ ~◊öh◊ π˛̇ ‹’~◊̇
÷◊@ >                                20.1.64

÷◊˙Î◊u ≠÷◊˛˙S≥d◊ ≤h◊Ä¥◊– ~◊˙≤◊y ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N
Ä˙S≥πd◊ä ¡◊–g˙@ ÷◊@¥◊–  ¡◊–≠@˙Su ‘ê◊– Éπ≠@ ñ
NÅd◊˙~◊ Éπ≠@ >

¡◊–≠@˙Su ‘ê◊–shŸ–÷◊ ¡◊≤h◊d◊ Ä˙≠Ø˙·◊–d◊ ≤h◊Ä¥◊–, dh◊≠Ø
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠NØ˙~◊öh◊ ‘hb Ü¡◊… §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ≠@
dh◊Ø@ ¡◊–‘_˙N÷h◊ ¡◊–~◊¸ ÷◊@–·◊–Ä ≠NØ˙≠~◊ ¡◊≤h◊d◊ Ä˙~◊o◊
π˙Ä˙¥◊– > ≠N≤◊– NØl≠@ ÷◊–ø– §˙¡◊ ~◊˙≤◊y, ÷◊–ø– ≠`◊]
~◊˙≤◊y, ÷◊–ø– ¡◊– ÷h◊≤◊ ~◊˙≤◊y ñ ≠÷◊¡◊Î◊ ~◊u@¡◊ @h≤◊ >

dh◊≠Ø N≤◊–Δ–¡◊̇  ÉQ◊–d◊ Ü¡◊… nŸ÷h◊ Äd◊–÷◊̨Ø ÷◊@–¡◊̇ ÷h◊
·◊–Ä > Ü≤◊–π@– §˙≠¡◊ Ü≤◊– ©~◊<≠@ dh◊≠Ø Ø–‹ä˙Q◊˙@@h Øhê◊–
`˙§◊ ÷◊@–π˙@–¡◊ >

18.2.64
Ä¥◊Øh’]u ≤h◊Ä, ÷◊·◊˙π– ¡◊˙≤◊ä ·◊–s÷h◊ ≠·◊] ~◊˙≤◊y ñ

÷◊˙@b §◊s¡◊˙~◊ö◊ Éπ⁄–d◊– Ü¡… d˙ö◊@ Ø˙ShΔ’ä à ≠π˛Ø
≤œ◊·◊l@ s§◊u@d˙≠@ @≤◊–ø– >

20.3.64
(÷◊̨Ø‘º)

Ä~h◊¡◊˙·◊÷◊ : Åoh◊Ø˙S¡◊ Ø≤◊˙¥–
 

Δ‹˙‹’ N˙≤◊N≠@ ≠SÊΔ’ä≤◊u~◊d◊˙ Ü¡◊… Ä¡◊–≠¡◊÷◊–d◊˙ `◊˙s– ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊ ~◊‹˙Ü >
ñ ‘˛uØ˙
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‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ÷◊˛Ø-¡◊–¡◊≈◊’~◊
(7)

π˛π≈◊–

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ÜπΔ’ä¥◊ Ü≤◊– π˛Nú◊≠@ π˛S˙~◊d◊º

d–≠~◊˙Ë– ¡◊–rl≠@ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ≠‘r ÷◊@–Äøh > π˛‹Ø≠@
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ N˙S~◊˙@ `◊Oä à d◊dÍ◊ N¯Õ◊ul ≠÷◊≠d◊÷◊
¡◊–≠‘r d◊j, ·◊_ –d◊ul≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊¡◊˙·◊
N¯Õ◊ul ·◊˙‘’~◊–÷◊ d◊j@ ≠¡◊Ê‘–¸ä, d◊œd◊ul≠@ Ø~h◊rä@
Ä˙Ú˙k–÷◊ ¡◊–¡◊≈◊’~◊ π‹≠@ π˛÷œ◊d◊–@ ¡◊–§◊–¤ π‹@ N≤◊̇ ld◊̇ @
Ä¡◊`◊¯~◊ Ü¡◊… Ü≤◊– Nfi÷◊’≠@ SØ’ à ≠~◊Êd◊–÷◊d◊˙ ÷◊–π@–
Ä˙Ú˙k–÷◊d◊˙ ∫◊˙@h πœ‹÷Í◊, Ü≤◊–N¡h◊ ·◊‘’˙Å Äøh > Ü≠¡◊ Ü≤◊–
π˛¡◊Õ◊≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷◊‹≥d◊ ëëÄd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊–@ πœ‹≥¡◊u
Éπ≠@ Ä¡◊d◊@b à ÷◊˛–l˙íí N¯Õ◊≠@ ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊–rl
É≠`◊∑] ÷◊@– ÷◊˛Ø˙~◊_l≠@ Q◊˙`◊–‹≥¡◊˙ Ü≤◊– S˙@˙¡◊˙≤◊–÷◊ π˛¡◊Õ◊
≠‘r ÷◊@–¡◊˙ >

Ü÷◊‹˙ π˛‹Ø@h ÷◊≤◊ – @]≥¡◊˙ ¡◊˙L~◊ul ≠Δ
‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷◊‹≥d◊ ëëÄd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊–@ πœ‹≥¡◊uπœB≠@
Ä¡◊d◊@b à ÷◊˛–l˙íí N¯Õ◊≠@ ¡◊–≠‘r ÷◊–ø– Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙
÷◊@– ≠÷◊˝bN– Ü÷◊ ¡◊–≠‘mrb˙k÷◊ ¡◊–S≥¡◊M N–M˙¥◊≠@
Éπ~◊ud◊ ≠≤◊¡◊˙ Äd◊ä¥◊ ÷◊∫◊–~◊ ¡◊ä˙π˙@ > ÷◊˙@b Ü≤◊˙
·œ◊‘äd◊º, ¡◊˙≤◊äd◊º ≠§◊˝d◊–÷◊ Ø~◊@ Δhê◊–¡h◊M–@ ¡◊˙Q◊˙Î◊d◊˙
π˙]≠@ ≠÷◊˝bN– Ü÷◊ Åo◊˛–l`◊Û ¡◊gh @F≠π @]˙Δ˙Å
π˙@–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ø~h◊rä@ Åo◊˛–l`◊Û Nd◊ä à d◊˙≤◊˙ π≠@
d◊˙≤◊˙@ Ø≠~◊˙sd◊ ¡h◊M–`◊Û Nd◊ä@ NuØ˙ Äd◊– N…÷◊uC◊’ >
ÄÚ˙k Nd◊ä@ ¡◊–Q◊˙@ π˙ÅΩ ÄÚ˙k ·œ◊¸–≠÷◊˙b Ü¡◊… Ü÷◊
NFO< ÄÚ˙k˙~h◊§F◊d◊– Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Nhd◊@˙… Ü≤◊– π˛¡◊Õ◊≠@
N¤–≠¡◊‘–d◊ ¡◊–§◊–¤ d◊‹ä@˙©– ÷◊–ø– π@–Ø˙b≠@ @≤◊Nä˙¡œ◊d◊
≠¡◊˙S ≠≤◊≠`◊≠≤◊Ω d◊˙≤◊˙ ≠Δ ÄÚ˙k-Éπ`◊Û π˛NFd◊ ~◊–@˙Ë
]˙μ– Nd◊ä Ü≤◊˙ ÷◊≤◊–¡◊˙ Ä~◊˙¡◊‘ä÷◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ N˙S~◊˙@ Øh]äd◊º ·h◊ÅË– ·◊–s Äø– >
π˛‹Ø≠@ ¡◊–™˙~◊ §F◊Ø–@ NhØ≤◊˙~Í◊, ¡◊–‘˙Î◊ Äd◊–Ø˙~◊N ·◊–¡◊ä

ÄÚ˙k‘ê◊ –÷h ◊ πœ‹≥¡◊uπœB≠@ Ä¡◊d◊@b ÷◊@˙Å¡◊˙;
·◊_–d◊uld◊º, Ü≤◊– ‘ê◊–@ N˙≤◊˙Δä≠@ Oh·◊˛ Ä≤◊…≠¡◊¸–d◊,
·h◊¡◊’Î◊, ·h◊º⁄ Ø˙~◊¡◊ π˛÷œ◊d◊–@ @Fπ˙¥◊@ N˙S~◊ ÷◊@–¡◊˙ >
d◊˙ö◊ N˙S~◊˙@ π˛‹Ø π˙¡◊è◊Ë– ≠N πFC◊’ ÷◊@– Äø¥◊– ~◊–©@◊
Ø≤◊˙π˛l˙b≠@ > Ä‹’˙dÍ◊ 1950 N˙`◊ X◊–≠N¯@ 5
d◊˙@–]≠@ d◊˙ö◊@ Ø≤◊˙π˛l˙b N≠ú◊ N≠ú◊ Ü≤◊– Äd◊–Ø˙~◊N
·◊–¡◊ä ÄÚ˙k ‘ê◊–@ Ä¡◊d◊@b ˆË–̀ ◊˙, ≠N NØl≠@ ‘˛uØ˙
Δ˙≤◊˙ ≠ˆ˙rb˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ (6 X◊–≠N¯@ 1950) ≠N‹≥@h
ª¸ Ä~h◊Ø–d◊ ≤h◊Ü ≠Δ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ Ø≤◊˙π˛l˙b ÷◊˙Î◊≠@
d◊˙ö◊@ ‘@u@÷h◊ ≠ΔÉΩ ·◊–¡◊ä-≠©ä˙d◊–º ≠÷◊≠d◊÷◊ ·◊–~◊ S@–
≠ˆ@– @≤◊–‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙≤◊y ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÄÚ˙k-N˙S~◊˙
Åd◊ –≤◊˙N≠@ Äd◊ –Ø˙~◊N@ S@˙πœB≠@ Ä¡◊d◊@b >
Øœdh◊äzlu Ø≤◊˙÷◊˙Î◊ ‘–¡◊ ≠Δπ@– ©sd◊≠@ ¡◊–rπ˙~◊ ÷◊@–
©sd◊÷h◊ @O˙ ÷◊@–‹≥≠`◊, ≠N≤◊–π@– ‘˛uÄ@¡◊–o Ø@-
≠`◊˙÷◊@ π˛d◊–~◊–S≥ @F≠π Ø˙~◊¡◊©˙d◊–÷h◊ Ü ≠ˆ˙@ ·h◊·◊–’~◊≠@
@O˙ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ Ü≤◊– ·◊–¡◊ä ≠©ä˙d◊–º÷h◊ πœ‹≥¡◊uπœB≠@
Éd◊˙@– Ä˙b–ø¥◊– > Ä˙©– Ü≤◊– ‘ê◊– ÷◊˛Ø‘º πœ‹≥¡◊u≠@
ÄS≥÷◊@h ÄS≥÷◊ ÷◊˛–l˙‘uÎ◊ ≠≤◊ÉÄø– >

1956 Ä≠π˛`◊ 24 d◊˙@–]≠@ ‘˛uØ˙íö◊ Äd◊–
sh@hd◊_πFC◊’ ≠ˆ˙rb˙≠@ πœ‹≥¡◊u ëÄd◊–Ø˙~◊Ní@ ÷◊–̨l˙ ¡◊–rl
Ä˙≤h◊@– ª¸d◊@ ≠≤◊˙ÅÄø– > ëëÄ˙©– πœ‹≥¡◊uπœB≠@
Äd◊–Ø˙~◊N@ Ä§◊–¡◊äê◊– Ä˙É ≠s˙Ë˙Ü ©u¡◊¥◊ Ü¡◊… ¡◊˙g¡◊
Nd◊ä > Ä˙©– Ü∫◊˙≠@ Ü≤◊˙ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@hÄø– Ü¡◊… ·◊–~◊ Ä˙N–¡◊
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Äd◊– ÄÕ◊, Äd◊– Ä™˙~◊ à Äd◊– ØF]’ ØÚ
Ü≤◊˙÷h◊ N_u÷◊˙@ ÷◊@– ≠~◊¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ≠≤◊¡◊ >íí Ü≤◊– π˛Nú◊≠@
‘˛uØ˙íö◊@ ¡◊≤h◊ É≠`◊∑]≠Δ˙sä à Äd◊– sh@hd◊_πFC◊’ ≠ˆ˙rb˙
N¡h◊ ëë≠d◊˛ÊØ˙N–÷◊ ‘˙@u@ ‘–Ob πd◊˛–÷◊˙íí (Bulletin of

Physical Education)≠@ π˛÷◊˙‘ π˙Åø– > Ü≤◊– ‘ê◊–@
Ä¡◊d◊@b N≠ú◊ N≠ú◊ ÷◊–π@– ~F◊d◊~◊ ©sd◊@ ©~◊< ≠≤◊˙Åø–,
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Ü≤◊– ‘ê◊– ¡◊Î◊≠@ §◊¡◊–rädÍ◊ Ø˙~◊¡◊ NØ˙© à Ø˙~◊¡◊
¡◊äê◊–d◊_@ @Fπ≠@] ÷◊íb ≠≤◊¡◊ ≠N N¯Õ◊≠@ ØÚ ¡◊C◊’~◊˙
@≤◊–ø– > Ü N¯Õ◊≠@ ‘˛uØ˙ ÷◊≤◊– Äø¥◊–, ëë... Ü≤◊– ˆËb˙≤◊y
~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊ ©~◊< ≠≤◊¡◊˙@ Äs˛·F◊d◊ > ÷◊–¥h◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊
π˛˙Q◊u~◊ ©sdÍ◊ ØÚ≠@ ~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ Xh◊¡◊–
Δ˙Å‹≥`◊˙, Üπ@–÷◊– ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ¡◊– ]h¡Í◊ ÷◊ØÍ ≠`◊˙÷◊ Äø¥◊–
≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ü≤◊– ~Fd◊~◊ ©sd◊@ ©~◊< Ü¡◊… ≠N≤◊– π@–Ø˙b@
π˙‹’÷◊ä N¯Õ◊≠@ N≠Q◊d◊~◊ > d◊‹˙π– ~F◊d◊~◊ ‘ê◊– Äd◊–
~◊–lØ–d◊, Äd◊– ⁄˙lu Ü¡◊… Äd◊– d◊u¡◊˛, Äd◊– ·œ◊˜ §◊˙¡◊≠@
÷◊˙Δ’ä ÷◊@– Q◊˙`◊ –ø – > Ü≤◊ –  N¡h ◊@ π@–b˙Ø π˛d◊ –
π·◊≠Oπ≠@, Üπ@–÷◊– ≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ˆËb˙@ Ä~h◊§◊¡◊ ØÚ≠@
¡◊– ≠·◊]˙ Δ˙Éø– >íí ‘˛uÄ@¡◊–o ëëπœ‹≥¡◊u πœB≠@
Äd◊ –Ø˙~◊N@ Ä§◊ –¡◊äê◊ –íí (The Supramental

Manifestation upon Earth) ~◊˙Ø÷◊ πhg÷≠@ Ü≤◊–
‘ê◊–@ Ä¡◊d◊@b à ÷◊˛–l˙ Á◊Î◊≠@ ≠ΔÉΩ ¡◊–≠‘r π@–b˙Ø
≠·◊]˙ ≠·◊¡◊, d◊˙≤◊˙@ Ü÷◊ ª¸ NFQ◊~◊˙ ≠·◊Åø¥◊– >
π˛‹Ød◊º, Äd◊–Ø˙~◊N N–M–; πF¡◊’ ≠Δ ≠÷◊˝bN– ÄÚ˙k N–M–
dh◊`◊ä Ä~◊ä ≠s˙Ë–Ü N–M– ¡◊˙ ·◊–¡◊äd◊j ~h◊≠≤◊Ω > Ü≤◊˙≤◊y
π@˙‚@˙ Ä˙·◊ –-Nœ©◊~◊u ‘ê◊ – N_l… ©sû~◊~◊uö◊@
ÄÕ◊÷◊˙@Øl ©sd◊≠@ Ä¡◊d◊@b à ~F◊d◊~◊ Nœ¸– ⁄˙π~◊˙ >
Ä~◊ä ÷◊‹˙≠@ Äd◊–Ø˙~◊N@ Ä¡◊d◊@b Ü÷◊ ~F◊d◊~◊ Nœ¸–,
~F◊d◊~◊ NØ˙© à Ä˙ØFÎ◊ π@–¡◊≈◊–’d◊ ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊@ π˛d◊u÷◊ >
·◊_–d◊uld◊º, π˛˙Q◊u~◊ N÷◊Î◊ ÄÚ˙k N–M– ·◊–¡◊ä Nd◊ä ≠≤◊dh◊
πÎ◊˙l~◊; ÷◊–¥h◊ Äd◊–Ø˙~◊N N–M– Ü ©sd◊@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊sd◊
Q◊@Ø πFC◊’d◊˙÷h◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊@–¡◊ > dœ◊d◊uld◊º, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊
§◊˙r˙≠@ πh@˙d◊~◊ ©sd◊≤◊y (¡◊≈◊’Ø˙~◊ ©sdÍ◊) ≠≤◊`◊˙
ÄS≥Ø˙~◊N §F◊Ø–@ Nœ¸– > ≠·◊¡◊≠·◊¡◊usb Ü≤◊– ÄS≥Ø˙~◊N
§F◊Ø–@h ÉÒF◊d◊ Ü¡◊… ≠ΔπΔ’ä¥◊ ÄS≥Ø˙~◊N Nœ̧ – Ü ©sd◊≠@
Q◊˙`◊–‹≥¡◊, ≠NπΔ’ä¥◊ ≠·◊¡◊≠·◊¡◊uö◊ @˙©d◊_ @≤◊–¡◊ > ÷◊–¥h◊
Äd◊–Ø˙~◊N@ ⁄˙π~◊˙ N≠ú◊ N≠ú◊ ÄS≥Ø˙~◊N Nœ¸–@
π˛§◊˙¡◊ d◊‹˙ ≠·◊¡◊≠·◊¡◊uö◊ πFC◊’ @˙©d◊_ Su≠@ Su≠@
ÄπNœd◊ ≠≤◊¡◊ > ‘˛uØ˙ Ü≤◊– π˛Nú◊≠@ ÷◊≤h◊ Äø¥◊–,
ëëÄd◊–Ø˙~◊N Nœ¸–≠@ SØ’@ ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊ @≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y >
NØg ©u¡◊~◊≤◊y ≠≤◊¡◊ ¡◊–‘_≠@ Ä§◊–¡◊äê◊ Ü÷◊ ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊@
π˛÷◊˙‘ à π˛Œh◊Ë~◊ > Ä˙É ©sd◊≠@ ≠·◊¡◊≠·◊¡◊uØ˙~◊ö◊@

≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊ @≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y > Ø≤◊˙~Í◊ ≠·◊¡◊d◊˙sb N_l… Ü≤◊–
~F◊d◊~◊ Nœ¸–≠@ Ä…‘ s˛≤◊b ÷◊@– π˙@–≠¡◊ Ü¡◊… ≠N‹≥
N÷◊̇ ≠‘ ≠NØ˙~◊öh◊ Ü≤◊– πœ‹≥¡◊u≠@ Ä˙N– Äd◊–Ø˙~◊N d◊j≠@
‘@u@ S˙@b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >íí

Äd◊–Ø˙~◊N@ Ä¡◊d◊@b Á◊Î◊≠@ É§◊l N˙Ø˙©–÷◊
à ¡◊äê◊–sd◊ ©u¡◊~◊@ ¡◊–§◊–¤ g@≠@ ¡◊≤h◊¡◊–S π@–¡◊≈◊’~◊
≠·◊]˙≠·◊¡◊ > Üπ@–÷◊– π˛÷œ◊d◊–@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊sd◊ S˙@˙ ØÚ
Ü÷◊ N≠Q◊d◊~◊ à π˛]@ sd◊–‘uÎ◊ ÷◊˛–l˙≠@ π@–bd◊ ≠≤◊¡◊ >
π˛÷œ◊d◊–-Ä¥◊~◊– ’≤◊–d◊ ·◊–¡◊ä Nd◊ä@ π˛÷◊˙‘ à Ä§◊–¡◊äê◊–
Ä≠πO˙÷œ◊d◊ N≤◊© ≠≤◊¡◊ > π˛÷œ◊d◊– ¡◊–¡◊≈◊’~@ π˛≠d◊ä÷◊
g@≠@ ≠Δπ@– ÑZ◊’@h Ü÷◊ ‘ê◊– Ä¡◊d◊@b ÷◊@– ~◊–Ø∂⁄
≠N≤◊– ‘ê◊–÷h◊ É~◊<hê◊ ÷◊≠@, ≠N≤◊–π@– Äd◊–Ø˙~◊N@ Ä¡◊d◊@b
Á◊Î◊≠@ π˛÷œ◊d◊– ØÚ⁄ Ü≤◊– Ø≤◊˙~Í◊ ·◊–¡◊ä‘ê◊– Ä≠πO˙÷œ◊d◊
N≤◊© §◊˙¡◊≠@ π˛Œh◊Ë–d◊ ≠≤◊˙Å É∫◊–¡◊ > Ä¡◊‘ä Äd◊–Ø˙~◊N
‘ê◊–@ Ä¡◊d◊@b N≠ú◊ N≠ú◊ ≠s˙Ë˙Ü Äd◊– Äπ˛d◊ä˙‘–d◊
Ä™˙d◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠·◊]˙ ≠·◊¡◊; d◊˙≤◊˙ ~h◊≠≤◊Ω > d◊‹˙π–
Ø˙~◊¡◊ NØ˙© ØÚ≠@ π˛÷œ◊d◊–@ N≤◊©˙d◊ ≠π˛@b˙ ¡◊Î◊≠@
Ü÷◊ s§◊u@d◊@ N…≤◊d◊–, NØ~◊_l à á÷◊ä@ §◊˙¡◊ ≠·◊]˙
≠·◊¡◊ > Q◊dh◊·◊–’s≠@ Ü÷◊ Nh‘œõ◊Î◊, N@Î◊, ‘˙¥◊–Øl ©u¡◊~◊
π˙ÅΩ π˛≠Q◊¸˙ Q◊˙`◊–¡◊ > Ü≤◊˙ Ø˙~◊¡◊≠s˙Bu@ Ä¥◊@˙k˙@
©˙s@b Ü¡◊… π@–πFC◊’ Ø˙~◊¡◊ NØ˙© Nú◊∫◊~◊ π‹≠@
≠Δ ¡◊–≠‘r N≤◊˙l÷◊ ≠≤◊¡◊ Ü‹≥≠@ N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y >

πh~◊¢◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ëëπœ‹≥¡◊uπœB≠@ Äd◊–Ø˙~◊N@
Ä§◊–¡◊äê◊–íí πhg÷◊≠@ Ä≠~◊÷◊shŸ–Ü ≠¡◊Êπm¡◊–÷◊ N–M˙¥◊@ ÷◊‹˙
É≠ ◊̀∑] ÷◊@– Äø¥◊– > d~◊<Ú@h ·h◊ÅË– ¡◊–‘–¸ N–M˙¥◊@ ¡◊–rl
Ü∫◊˙≠@ É≠`◊∑] ÷◊@–¡◊˙ > π˛‹Ød◊º, Ø~h◊rä@ π@–¡◊≈◊–’d◊
·◊–¡◊ä ‘@u@ (Divine Body); ·◊_–d◊uld◊º, Ø~h◊rä@
@Fπ˙¥◊@–d◊ ≠©ä˙d◊–Ø’l Ø˙~◊N (Mind of Light) >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ ÷◊≤◊– Äø¥– ≠Δ Ü÷◊ π@–πFC◊’, N¡◊’̇ ú◊u~◊
·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊@ Ä‹’≤◊y Ø~h◊rä@ ·◊–¡◊ä §F◊Ø–≠@, ·◊–¡◊ä dj≠@
~◊–º≠‘r≠@ π˛≠¡◊‘ > Ä~◊ä ÷◊‹˙≠@ Ø~h◊rä@ Üπ@–
≠÷◊˝bN– Äú◊ ¡◊˙ Ä…‘ @≤◊–¡◊ ~◊˙≤◊y Δ˙≤◊˙ d◊˙≤◊˙@ d◊dÍ
◊Nfi÷◊’ul ¡◊˙ d◊·◊~h◊@Fπ ·◊–¡◊ä d◊j≠@ π@–bd◊ ~◊≠≤◊¡◊ >
≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙k˙@ Øhê◊– ~h◊≠≤◊Ω ¡◊@… NØs˛ Ø˙~◊¡◊ N≈◊˙@
shb à SØ’@ π@–¡◊≈◊’~◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Nhd◊@˙… ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊
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≠d◊≠¡◊≤◊y πFC◊’ @F≠π π˛d◊–B–d◊ ≠≤◊¡◊ ≠Δ≠¡◊◊ Ø~h◊rä ‘@u@
©@˙, Øœdh◊ä, ¡◊ä˙S≥@h Øhê◊ ≠≤◊˙Å d◊˙≤◊˙@ ·◊–¡◊ä@Fπ s˛≤◊b
÷◊@–¡◊ > “A DIVINE life in a divine body is the

formula of the ideal that we envisage.”

(CWSA, Vol. 13, p. 536) – Sri Aurobindo

Ä‹’˙dÍ◊, ëë·◊–¡◊ä ‘@u@≠@ ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊ π˛˙D
÷◊@–¡◊˙ Ä˙Ø Ä˙·◊‘’@ NFd◊˛ Ü¡◊… `◊Oä >íí Ü≤◊–π@– Ü÷◊
·◊–¡◊ä ‘@u@@ π˛÷œ◊d◊–, s∫◊~◊, ~◊–lØ~◊ à ÷◊˛–l˙¡◊Î◊u ÷◊–π@–
≠≤◊¡◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü N¯Õ◊≠@ Éê◊ πhg÷◊≠@ ¡◊–gœd◊
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@– Äø¥◊– > Ä~h◊NÕ◊–fh π˙∫◊÷◊ Éê◊ πhg÷◊
π˙∫◊ ÷◊≠`◊ ¡◊–≠‘r Éπ÷œ◊d◊ ≠≤◊≠¡◊ >

π˛‹Ød◊º, Ø≠~◊˙Øl ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ S˙@b ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠Δπ@– Ø˙~◊¡◊ ‘@u@@ É‚≈◊– ¡◊˙ ÉÒ◊¡◊ ≠≤◊`◊˙, ≠N≤◊–π@–
Äd◊–Ø˙~◊N ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ S˙@b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ü÷◊ ·◊–¡◊ä ‘@u@@
ÉÒ◊¡◊ ~◊–¢◊l≤◊y ≠≤◊¡◊ > ¡◊–¡◊≈◊’~◊@ sF̃  d◊j ≠≤◊̀ ◊̇  ≠Q◊d◊~◊̇ @
(Consciousness) ¡◊–¡◊≈◊’~◊ > ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ ¡◊–÷◊˙‘
à Ä§h◊äT˙~◊ πF¡◊’@h Ø~h◊rä@ ≠Q◊d◊~◊˙@ π@–¡◊≈◊’~◊ ˆË–¡◊
Ü¡◊… ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊– ~F◊d◊~◊ ≠Q◊d◊~◊˙ Su≠@ Su≠@
÷◊˛–l˙‘uÎ◊ ≠≤◊˙Å ©u¡◊~◊@ sd◊–¡œ◊≈◊–÷h◊ π@–¡◊≈◊–’d◊ ÷◊@–¡◊
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ‘@u@@ ØÚ ÷◊–ø– @Fπ˙¥◊@ N˙S≥d◊ ≠≤◊¡◊ >
d◊˙≤◊˙@ ©Ÿd◊˙, ‘–‹≥Î◊d◊˙, Ä™d◊˙, ~◊–≠¢◊¸d◊˙ ¡◊–≠‘r§◊˙≠¡◊
π@–¡◊≈◊–’d◊ ≠≤◊¡◊ > ≠·◊≤◊ ØÚ⁄ ≠Q◊d◊~◊˙@ N≠Q◊d◊~◊ ¡◊–÷◊˙‘
à Ä§◊–¡œ◊M– Ä˙@} ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– ≠Q◊d◊~◊˙≤◊y N∂̇ l¡◊–÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙
¡◊˙ ≠·◊Ê≤◊–÷◊ ≠Q◊d◊~◊˙ ~◊˙Ø≠@ ]ä˙d◊ > Ü≤◊˙@ N≠Q◊d◊~◊
≠≤◊¡◊̇  à ~◊–© Åè◊̇ ≠@ Q◊̇ ◊̀–¡◊̇ @ OØd◊̇  Äø– > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊
≠·◊≤◊≠@ ≠@˙s π˛≠¡◊‘ ÷◊≠@ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ N˙S˙@bd◊º
Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ø~◊ ·◊_˙@˙ d◊˙÷h◊ d◊Ÿ–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@h, Ø˙d◊˛
‘@u@ ≠Q◊d◊~◊˙ Δ·◊– ©˙s˛dÍ◊◊ ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ ~◊–≠©
~◊–≠© Ø~◊@ N˙≤◊˙Δä ~◊≠~◊Å ≠@˙s÷h◊ d◊Ÿ– ≠·◊Å π˙@–¡◊ >
‘@u@ @Fπ˙¥◊@@ Ü≤◊˙ π˛˙‹Ø–÷◊ Ä¡◊⁄˙ >

Ü≤◊– ·◊–¡◊ä ‘@u@@ ÷◊À◊~◊˙ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ ~F◊d◊~◊
~h◊≠≤◊Ω > ≠¡◊ÊÃ¡◊Ø˙~◊ö◊ ‘˙‰≠@ Ü÷◊ ëQ◊–~◊<l ≠·◊≤◊í@ ÷◊‹˙
É≠`◊∑] Äø– > ≠¡◊·◊≠@ ëë≠©ä˙d◊–Ø’l ‘@u@íí ÷◊‹˙ ¡◊–
É≠`◊∑] Äø– > π˛˙Q◊u~◊ ÷◊˙≠`◊Ÿ–Ä˙@ @≤◊Nä¡◊˙·◊uØ˙≠~◊
¡◊≤h◊d◊ NØl≠@ Üπ@– Ü÷◊ ⁄FÎ◊d◊˙¡◊–≤◊u~◊ NFO< Ä‹Q◊ ÉŸ–

π˙@h‹≥¡◊˙ ‘@u@@ ÷◊À◊~◊˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > Ä˙}Ø˙~◊ö◊ d◊»
‘˙‰≠@ ¡◊≤h◊ ¡◊–§F◊d◊– à á‘_Δ’äπ˛˙D ‘@u@ ¡◊–rl ¡◊C◊’~◊˙
Äø– > ¡◊≤h◊ ¡–@˙Ë ÄÚ˙k-N–M–π˛˙D ¡◊äê◊–ö◊ ‘@u@@h
~◊–@¥◊@ ≠©ä˙d◊–º ¡◊–÷◊–@b@ ÷◊‹˙ ØÚ É≠`◊∑] Äø– >
@˙Ø÷œ◊Ã π@Ø≤◊…Nö◊ ‘@u@@h Ü≤◊–π@– Ü÷◊ π˛÷◊˙@
≠©ä˙d◊–º O@–d◊ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ ÷◊‹˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N_l… É≠`◊∑]
÷◊@– Äø¥◊– > Nhd◊@˙… ·◊–¡◊ä-‘@u@ Ü÷◊ Ä¡˙g¡◊ ÷◊À◊~◊˙
π@– Ø≠~◊ ≠≤◊≠`◊ NhM˙ d◊˙≤◊˙ §◊¡◊–rädÍ◊ Äd◊–Ø˙~◊N ¡◊–¡◊≈◊’~◊
÷◊˙≤◊˙bu@ Ü÷◊ Nh~◊–¢◊–d◊ ˆËb˙ >
÷◊˛Ø-¡◊–¡◊≈◊’~◊ :

‘@u@ ÉÒ◊¡◊ ≠≤◊˙Åø– ~◊–≠¢◊d◊~◊˙@ s§◊’@h > Ü≤◊˙@
Ä˙S˙@≤◊y Äπ@˙ π˛÷œ◊d◊– ñ ©~◊<@h ≠‘r Ä¡◊S≥ > ©Ÿd◊˙,
d◊˙ØN–÷◊d◊˙, Δ˙»–÷◊d◊˙, ÄÕ◊÷◊˙@Øl ÄŒh◊Ë Ä˙¡◊≈◊’Øl sd◊–
à ~¸‘uÎ◊d◊˙ ‘@u@@ SØ’ > Ü≤◊˙ π˛˙l≤◊y Ä≠Q◊d◊~◊,
NhD Ä‹¡◊˙ ÄM’-≠Q◊d◊~◊; ÷◊–¥h◊ π˛̇ b@ Q◊˙π≠@ ªo◊~◊Øl >
Ø~h◊rä π‘hSØ’u; Ä˙≤◊˙@, ¡◊–≤◊˙@, §◊l, ≠ØÊ‹h~◊ Åd◊ä˙·◊–
d◊˙í@ ~◊–d◊ä ≠~◊ÊØ–≈◊–÷◊ ÷◊˛–l˙ > Δ·◊– Ü≤◊– ‘@u@÷h◊ ·◊–¡◊ä
‘@u@≠@ π@–bd◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≤h◊Ü, ≠d◊≠¡◊ Ü≤◊– ‘@u@÷h◊
π˛‹Ød◊º d◊˙í@ π‘h-SØ’u ÷◊˛–l˙@h Øhê◊ ≠≤◊¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
‘˛uÄ@¡◊–o◊ à ‘˛uØ˙ Ü≤◊–π@– ·◊–¡◊ä ‘@u@@ Q◊˙≠@˙Ë– ¡◊–‘–̧
`◊Ob@ É≠`◊ ∑] ÷◊@– Äø¥◊ – > ≠©ä˙d◊ –Ø ’ld◊˙
(Luminosity), `◊ˆhd◊˙ (Lightness), ~◊Ø~◊uld◊˙
(Plasticity) d◊‹˙ π@–⁄–d◊– N≤◊ ≠Δ˙s˙≠Δ˙s OØd◊˙
(Adaptibility) > Ü≤◊– Q˙≠@˙Ë– shb≠@ ·◊–¡◊ä-‘@u@
§F◊r–d◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… πFC◊’ ÄØ@d◊_ π˛˙D ≠≤◊¡◊ >

Ü≤◊– ‘@u@ ©@˙, ≠@˙s, Øœdh◊ä@ ÷◊¡◊Î◊@h NfiFC◊’
@F≠π Øhê◊ ≠≤◊¡◊ > ÄØ@d◊_@ Ä‹’ Üπ@– ~h◊≠≤◊Ω ≠Δ Ü≤◊˙
Q◊–@÷◊˙Î◊ ¡◊G≥ @≤◊–‹≥¡◊, ¡◊@… Ü≤◊˙ Øœdh◊ä@ ÄSu~◊ ~◊≠≤◊˙Å
Øœdh◊ä Éπ≠@ ¡◊–©l π˛˙D ÷◊@–¡◊ > Üπ@– Ü÷◊ ‘@u@
≠÷◊˝bN– Ü÷◊ π˛˙b–÷◊ π˛©~◊~◊-π˛‹˙ ·◊_˙@˙ É‚¤ ≠≤◊¡◊
~˙≤◊y > π˛‹Ødº, Äd◊–Ø˙~◊N@ ÷◊–̨l˙@ Ä˙S˙@ ≠≤◊¡◊ ÄÚ˙k
N˙S~◊̇ ≠@ π@–πḩ  ‘@u@ Δ˙≤◊̇  NfiFC◊’ @F≠π ≠Δ˝~◊÷◊̨–l˙@h
Øhê◊ > ~◊≠Q◊dÍ◊ ‘@u@d◊j@ @Fπ˙¥◊@ d◊í·F◊@@ ÷◊‹˙,
≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@ N¡◊’˙ú◊u~◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ N˙S~◊˙@ π˛‘∂ É∫h◊
~◊˙≤◊y > ·◊_–d◊uldº, Ü≤◊– ‘@u@ N_l}F ≠≤◊¡◊, ~◊–© N…÷◊À◊
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¡◊Î◊≠@ ~◊–≠© π˛÷◊˙‘–d◊ ≠≤◊¡◊ > dœ◊d◊uld◊º, Ü≤◊– ‘@u@
N_˙§˙¡◊–÷◊ @F≠π Ü¡◊… Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ Ä~h◊Δ˙lu π˛÷œ◊d◊–@ NFO<
d◊j@h ]˙‡ N…s˛≤◊ ÷◊@– ©u¡◊~◊ S˙@b ÷◊@–¡◊ > Q◊dh◊‹’d◊º,
Ü≤◊– ‘@u@ N_ul Åè◊˙ Ø˙d◊˛≠÷◊ ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊≠@ π˛ˆË
≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ >

Ü≤◊–N¡h◊ ¡◊–rl ¡◊–≠‘r §˙¡◊≠@ É≠`◊∑] ÷◊@–¡◊˙
Ä~◊˙¡◊‘ä÷◊ > ≠d◊≠¡◊ ëÄd◊–Ø˙~◊Ní@ Ä¡◊d◊@b N≠ú◊
N≠ú◊ Ü≤◊–π@– Ü÷◊ ÄπF¡◊’ ‘@u@@ ÉÒ◊¡◊ N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω >
≤h◊Üd◊ ëÄd◊–Ø˙~◊Ní@ ¡◊–¡◊≈◊’~◊S˙@˙≠@ Ü≤◊– ‘@u@ ÉÒ◊¡◊
≠≤◊¡◊˙ Ü÷◊ ~◊–¢◊–d◊ ˆËb˙ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊˙ ¡◊≤h◊¡◊r’ ¡◊ä˙πu
N˙S~◊˙@ ÷◊‹˙ > Üπ@– Ü÷◊ π@–πFC◊’ ·◊–¡◊ä ‘@u@
Ä§h◊äT˙~◊ πF¡◊’@h Ü÷◊ ØÚ¡◊≈◊’u Ä¡◊⁄˙ ≠·◊]˙ ≠·◊¡◊ >
¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ Ü‹≥π˙ÅΩ N˙S~◊˙ ÷◊@h Äø¥◊–– Ü¡◊…
Δ˙≤◊˙ö◊◊ ØÚ≠@ Äd◊–Ø˙~◊N ‘ê◊– ÷◊˛–l˙ ÷◊@hÄø–, ≠NØ˙~◊ö◊
‘@u@@ ¡◊–§◊–¤ d◊j@ ÷◊–ø– Ä˙…‘–÷◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ≠·◊]˙ ≠·◊¡◊ >
‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊–π@– Ø~h◊räØ˙~ö◊ ·◊_˙@˙ s∫◊–d◊ NØ˙©÷h◊
ØÚ¡◊≈◊’u NØ˙© (Intermediary Race) ≠¡◊̇ ◊̀– ÷◊≤◊–ø¥◊– >
ÜØ˙~◊ö◊ ‘@u@ ¡◊˙≤◊äd◊º @Fπ à @ú◊≠@ π@–¡◊≈◊’–d◊
≠≤◊¡◊ > ÜØ˙≠~◊ ·◊uˆ’˙lh, ~◊u≠@˙s, ~◊–@Î◊N ≠≤◊≠¡◊ Ü¡◊…
`◊ˆh à ~◊Ø~◊ul ‘@u@ π˛˙D ≠≤◊≠¡◊ > πh~◊¢◊ ÜØ˙~◊ö◊@
N˙S~◊˙ Á◊Î◊≠@ π@–πFC◊’ ·◊–¡◊ä ‘@u@@ π@–≠‘r≠@
ÉÒ◊¡◊ ≠≤◊¡◊ >

Ä~◊ä Ü÷◊ Äd◊– ¡◊–‘–¸ N–M˙¥◊ ≠≤◊`˙ ≠©ä˙d◊–Ø’l
Ø˙~◊N (Mind of Light) > Ø~h◊rä@ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ø~◊
NuØ–d◊, Ä™˙~◊˙è◊¤, ]—–d◊ à ·◊_–S˙Δhê◊ > ¡◊–Q◊˙@ ¡◊˙ d◊÷◊’≤◊y
Ü≤◊˙@ ≠‘˛B ¡œ◊≈◊– > Ü≤◊– d◊÷◊’ ¡◊˙ ¡◊–Q◊˙@ ·◊_˙@˙ ≠÷◊≠¡◊ ¡◊–
Nd◊ä÷h◊ Ä]— @F≠π π˛˙D ÷◊@˙Δ˙Ü ~◊˙≤◊y > ≠s˙Ë˙Ü
÷◊‹˙≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Ø~◊@ ≠÷◊˝bN– Ä§◊˛˙¥◊
Ndä·œ◊¸– ~◊˙≤◊y > Ä—˙Î◊– ≠≤◊¡◊˙≤◊y Ü≤◊˙@ N˙@ ÷◊‹˙ > Ø~◊
≠s˙Ë˙Ü NuØ–d◊ π˛≠·◊‘; ÷◊–¥h◊ Äd◊–Ø˙~◊N@ Ä¡◊d◊@b à
÷◊˛–l˙ Á◊Î◊≠@ Ø~h◊rä@ ≠§◊˝d◊–÷◊ Ø~◊@ @Fπ˙¥◊@ N˙S≥d◊
≠≤◊¡◊ > Ü≤◊– Ø~◊ ≠¡◊̇ S≥Ø˙~◊N (Intuitive Mind)÷h◊ π˛̇ D
≠≤◊¡◊ Ü¡◊… ≠©ä˙d◊–Ø’l Ø~◊≠@ @Fπ˙¥◊@–d◊ ≠≤◊¡◊ > Ø~h◊rä
à Äd◊–Ø˙~◊N ØÚ≠@ ≠ΔÉΩ ØÚ¡◊≈◊’u÷◊˙Î◊u~◊ ·◊–¡◊ä ©u¡◊~◊
≠·◊]˙≠·◊¡◊, ≠N≤◊– ¡◊äê◊–d◊_ Ü≤◊– Ø~◊÷h◊ π˛˙D ÷◊@–¡◊ >

π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Î◊≠@ πh~◊¢◊ Ü≤◊– ≠©ä˙d◊–Ø’l Ø˙~◊N πFC◊’
@F≠π @Fπ˙¥◊@–d◊ ≠≤◊˙Å Äd◊–Ø˙~◊N ¡◊˙ Öd-Q◊–dÍ◊≠@
π@–bd◊ ≠≤◊¡◊ > ≠Δπ@– Äd◊–Ø˙~◊N@ π˛˙@}–÷◊ ÷◊˛–l˙
Á◊Î◊≠@ N˙S˙@b Ø~◊ ≠©ä˙d◊–Ø’l Ø˙~◊N≠@ π@–bd◊
≠≤◊¡◊, ≠N≤◊–π@– π@¡◊≈◊’u ÷◊˙Î◊≠@ Äd◊–Ø˙~◊N@ πFC◊’
π˛÷˙‘ Á◊Î◊≠@ ≠©ä˙d◊–Ø’l Ø˙~◊N Äd◊–Ø˙~◊N ¡◊˙ Öd-
Q◊–dÍ◊≠@ π@–bd◊ ≠≤◊¡ > ØÚ¡◊≈◊’u ·◊–¡◊ä ‘@u@ ØÚ≠@
≠©ä˙d◊–Ø’l Ø~◊≤◊y ÷◊˛–l˙‘uÎ◊ ≠≤◊¡◊ >

ÜN¡h◊ §◊¡◊–räd◊@ ÷◊‹˙, Δ·◊–à Ü≤◊˙ ~◊–¢◊l ·◊–≠~◊
~◊˙ ·◊–≠~◊ Ä¡◊‘ä}˙¡◊u @F≠π ˆË–¡◊ >

“It is not a hope but a certitude that the

complete transformation of the nature will take

place.”

(CWSA. Vol. 29, p.404) – Sri Aurobindo

Ä‹’˙dÍ◊, ëëÜ≤˙ ≠÷◊¡◊Î◊ ≠s˙Ë˙Ü Ä˙‘˙ ~h◊≠≤◊Ω ¡◊@…
Ü÷◊ ~◊–¢◊–d◊ ÷◊‹˙ ≠Δ Ø~h◊rä π˛÷œ◊d◊–@ πFC◊’ @Fπ˙¥◊@
ˆË–¡◊ >íí Ü≤◊– Ä§◊˛˙¥◊ Ø≤◊˙¡◊˙÷◊ä ‘˛uÄ@¡◊–o◊ ‘hb˙Å ≠·◊Å
Δ˙Åø¥◊– > π@–≠‘r≠@ ‘˛uØ˙íö◊@ Äd◊–Ø˙~◊N@ Ä¡◊d◊@b
N¯≠Õ◊ ≠s˙Ë˙Ü Nh~◊–¢◊–d◊ ¡◊˙bu@ ≠÷◊≠d◊÷◊˙…‘ ÉM˙@
÷◊@– Ü≤◊– π˛¡◊Õ◊ ≠‘r ÷◊@–¡◊̇ : ëëÜ≤◊–N¡h◊ ≠≤◊̀ ◊̇  §◊¡◊–räd◊@
÷◊‹˙, ≠ΔÉΩ §◊¡◊–rädÍ◊ Ä˙@} ≠≤◊˙ÅÄø–, ÷◊–¥h◊ Δ˙≤◊˙@
Ä]— N–M– N÷◊˙≠‘ ÷◊–ø– NØl `◊˙s–¡◊ > Ä˙≠}Ø˙≠~◊
≠s˙Ë˙Ü ¡◊–≠‘r Ä¡◊⁄˙ à π@–⁄–d◊– ØÚ ≠·◊Å sd◊– ÷◊@hÄøh,
Δ˙≤◊˙ πF≠¡◊’ ≠÷◊≠¡◊ ˆË– ~◊‹≥`◊˙ > Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ≠s˙Ë˙Ü
~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊ ©~◊< ≠≤◊¡◊˙@ ≠·◊]≥ π˙@hÄøh, Ü≤◊˙ Ü≠¡◊ ¡◊–
‘–‘h, ]h¡Í◊ ·h◊¡◊’Î◊, ØFÎ◊ d◊j≠@ ~h◊≠≤◊Ω, ¡◊@… ¡◊˙≤◊ä
Ä§◊–¡◊äê◊–≠@, Ü≠¡◊ ¡◊– Ü≤◊˙÷h◊ ≠÷◊≤◊– Q◊–≤◊–∂ π˙@h ~◊˙≤◊˙¥◊–
¡◊@… ¡◊≤h◊d◊ ≠`◊˙÷◊ Ü≤◊˙÷h◊ ¡◊©’~◊ ÷◊@h Äø¥◊– > ≠d◊≠¡◊ ¡◊–
Ü≤◊˙ ¡◊–‡Ø˙~◊, Ü≤◊˙ ⁄–@ @F≠π ¡œ◊M– π˙Å¡˙÷h◊ ≠Q◊¸˙
÷◊@hÄø– Ü¡◊… π@–b˙Ø N¯Õ◊≠@ Nh~◊–¢◊–d◊ > ≠d≠¡◊
≠N∫◊˙÷h◊ Δ–¡◊˙@ @˙g˙ ≠≤◊`◊˙ ≠s˙Ë˙Ü ~F◊d◊~◊ @˙g˙, Ü≤◊–
@˙g˙ πF¡◊’@h ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– É·Í◊ˆ˙Ë–d◊ ≠≤◊˙Å ~◊‹≥`◊˙ > Ü≤◊–
@˙g˙≠@ ≠÷◊≤◊– ≠÷◊≠¡◊ πF¡◊’@h Q◊˙`◊– ~◊‹≥≠`◊, ≠÷◊≠¡◊ ¡◊–
≠÷◊≤◊– @˙g˙ d◊–Ä˙@– ÷◊@– ~◊‹≥≠`◊ > ≠N≤◊– N÷◊˙≠‘ Ü≤◊˙
NfiFC◊’ @F≠π ≠s˙Ë˙Ü Äπ˛d◊ä˙‘–d◊, Ä·œ◊¸πF¡◊’ d◊‹˙
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N˙≤◊N–÷◊ ÷◊˙Δ’ä > Üπ@– ÷◊–ø– ≠`◊˙÷◊ Äø¥◊– ≠ΔÉΩØ˙≠~◊
N¡◊’·◊˙ N˙≤◊N–÷◊ ÷◊˙Δ’ä ÷◊@–¡◊˙÷h◊ §◊`◊ π˙Ä˙¥◊– Ü¡◊… ØhΩ
Ä˙©– ≠N≤◊–Ø˙~◊öh◊ Ä˙≤◊_˙~◊ ÷◊@hÄø– > Ä˙É Ü≤◊– N˙≤◊N–÷◊
÷˙Δ’ä≠@ Ä~◊äØ˙≠~◊ Ä˙Ú˙k–÷◊ ≠Od◊˛≠@ πF¡◊’@h Δ˙≤˙ ÷◊@–
Δ˙Å Äø¥◊– d◊˙≤◊˙ dh◊}Ø˙~◊öh◊ πh~◊@˙¡œ◊≈◊– ÷◊@–¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊
~◊˙≤◊y > Ä˙}Ø˙~◊ö◊@ N˙≤◊N–÷◊ ÷◊˙Δ’ä ≠N≤◊– πF¡◊’ ÄÚ˙k
N˙S~◊˙@ ≠‘r π≠@≤◊y Ä˙@} ≠≤◊¡◊ > Ä˙≠}Ø˙≠~◊ Ü÷◊
~F◊d◊~◊ Nœ¸–, Ü÷◊ NfiFC◊’ ~F◊d◊~◊ Nœ¸– Q◊˙≤h◊ΩÄøh > ... Δ·◊–
dh◊Ø÷h◊ Ü≤◊˙ Q◊–≈◊˙÷◊r’÷◊ ≠¡◊˙S ≠≤◊ÉÄø–, d◊˙≤˙≠≤◊≠`◊ Ä˙N

N˙ú◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊˙ > ÷◊˙`◊– N÷◊˙≠Î◊ dh◊Ø@ ÷◊íb ˆË–¡◊, ≠N
¡◊–rl≠@ ØhΩ ÷◊–ø– ¡◊– ©˙≠b ~◊˙≤◊y > Δ˙≤◊˙ ÷◊–ø– πF¡◊’@h
≠·◊]≥Äø, Δ˙≤◊˙ ÷◊–ø– πF¡◊’@h ⁄–@ ÷◊@–Äø, Δ˙≤◊˙ ÷◊–ø–
πF¡◊’@h s˜–Äø, ≠NN¡h◊÷h◊ Ü≠÷◊¡◊˙≠@ πø÷h◊ π÷˙Å ·◊–Ä,
Äs˛N@ ≤h◊Ä ≠N≤◊– Ä™˙d◊ π˛≠·◊‘ Ä˙Ÿ÷h◊ > Δ˙≤◊˙ Ä˙N–¡˙@
Ä˙Nh >íí

(NØ˙D)
(ë‘˛u π˛π≈◊–ö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊í, ·◊_–d◊ul ]—,

πœ. 378 - 384) 

Ø˙Ä˙@ πbd◊
·◊uD– Ø–‘˛

Ä˙÷◊˙‘∫h◊ ¡◊Ÿ Δ˙≤◊˙ π¡◊~◊∫h◊ ¡◊ä˙D ...
Äø– Ä˙Ø Ø‹˙ π≠@ ≠≤◊˙Å ⁄–@, ‘ê >
π˛ud◊– @≠ú◊ @ú◊˙l–d◊ ØØd◊˙≠@ N–ê◊,
©˙b–ø ÷◊– Ä≠Ë d◊˙≤◊˙ Ø˙Ä˙@ πbd◊ ! >1>

d◊˛–§h◊¡◊~◊ ¡◊ä˙πu Äø– ≠N πbd◊ ø˙Å,
Ä·œ‘ä≠@ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ≠·◊Åø– `◊¯˙Å > ...
≠·◊ÉÄø– n˙Ÿ– ≠·◊≤◊-Ø~h◊ ≠Δ≠d◊ SFÎ◊–,
@]≥¡◊˙÷h◊ ÄØÎ◊–~◊ Øhê◊˙Ë–Ü π@– >2>

Ä¥◊·œ◊’¸– ≠]˙`◊– ≠·◊] Ø˙Ä˙@ ØØd◊˙ ...
Ä·◊–¡◊ä ‘ê◊–Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ·◊–¡◊ä ød◊˙ >
d◊˙≤◊˙ Ä≠Ë Q◊–@ ·◊–~◊ Ø˙Ä˙@ πbd◊,
Ä§◊l ÷◊¡◊Q◊ N˙©– ≠¡◊˜–ø– ·◊–s¥◊ >3>

d◊˙í πbd◊ ø˙Å d◊≠Î◊ N§◊–ÜΩ Ä˙‘˛–d◊,
π@ª@ ÷◊–Ä˙Ω ≠d◊≠¡◊ N_˙‹’≠@ Ä˙÷◊˛˙¥◊ ?
Ä·◊–¡◊ä Ä≤◊…÷h◊ ÷◊–Ä˙Ω Ü≠d◊ Ä˙·◊@–øh ?
Ä¡◊–‘_˙N, N≠o◊≤◊, ¡◊–@˙s π˛÷◊Ëhøh >4>

‘–‘h π@– N@Î◊ à Ä÷◊πË Ø≠~◊,
Ø˙Ä˙öh◊ ≠]˙©–¡◊˙ Ä˙N Ä˙÷h◊Î◊–d◊ π˛˙≠b >
d◊˙í πbd◊ π@‘≠@ ≤◊©–Δ–¡◊ sm˙~◊–,
d◊˙í N˙¤–≠Ú n@–Δ–¡◊ ≠π˛Ø Øo◊˙÷◊–~◊u >5>

©u¡◊~◊@ `◊Oä N≠d◊ ≠≤◊¡◊ Øh÷h◊Î◊–d◊,
÷◊μ÷◊–d◊ Q◊`◊˙π‹ ≠≤◊¡◊ ÷h◊NhØ–d >
≠`◊˙Ÿ˙ ]˙`◊– Ä˙Ø@ ≠N Nh@O˙@ ª‘’,
©~◊<©~◊<˙¥◊@ π˙ÅΩ ≠N Q◊–@ ~◊ØNä >6> 
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Ú˙~◊ à π˛˙‹’~◊˙ ñ Ü÷◊ Ä˙k`◊–π–@ sud◊–÷◊‹˙
(110)

Ø≠≤◊o◊˛~◊˙‹ N_˙ÅΩ

Ä~h◊N@b

Ø˙é◊’ 20, 1914 π˛˙‹’~◊˙≠@ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙
≠`◊]¥◊– ñ

‘‘THOU art consciousness and light,

Thou art peace in the depth of all things, the

divine love that transfigures, the knowledge

that triumphs over darkness. To feel Thee

and aspire to Thee one should have emerged

from the immense sea of the subconscient,

one should have begun to crystallise, to grow

distinct so as to know oneself and then give

oneself as that alone which is its own master

can do. And what effort and struggle it takes

to attain this crystallisation, to emerge from

the amorphous state of the environment; and

how much more effort and struggle yet to

give oneself, to surrender once the individuality

has been formed.

“Few beings consent willingly to make

this effort; so life with its brutal unforeseen

events obliges men to make it unintentionally,

for they cannot do otherwise. And little by

little Thy work is accomplished despite all

obstacles.”

ëëdh◊≠Ø ≠≤◊Éø ≠Q◊d◊~◊˙ Ü¡◊… Ä˙≠`◊˙÷, π˛≠d◊ä÷◊
¡◊gh@ Ä¥◊@@ s§◊u@d◊˙≠@ dh◊≠Ø π˛‘˙¥◊– à ·◊–¡◊ä ≠π˛Ø
Δ˙≤◊˙ N¡h◊÷◊–ø–÷h◊ π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@– ≠·◊Åπ˙≠@, dh◊Ø@ ™˙~◊
N÷◊Î◊ π˛÷◊˙@ ÄÕ◊÷◊˙@ Éπ≠@ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊ ÷◊@–π˙≠@ >
dh◊Ø÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙ Ü¡◊… dh◊Ø π˙ÅΩ Ä§◊uƒ˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊

≠≤◊≠`◊ ©◊b÷h◊ Ä¡◊≠Q◊d◊~◊˙@ ¡◊–‘˙Î◊ N˙s@ ¡◊O@h ~◊–©÷h◊
ÉdÍ◊‹≥d◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ©≠b ~◊–©÷h◊ Œ◊Ë–÷◊ π@– N_è◊
≠≤◊¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, ~◊–©÷h◊ ©˙b–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊≠`
π@– ˙@ §◊˙¡◊≠@ ~◊–©÷h◊ s◊˜–¡◊˙÷h◊ Ü¡◊… d◊‚≠@ ~◊–©÷h◊
NfiFC◊’ @F≠π NØπ–’d◊ ÷◊@– ≠·◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ÷◊˙@b ≠N≤◊y
~◊–©÷h◊ NØπ’b ÷◊@–π˙≠@ Δ˙≤◊˙@ ~◊–© Éπ≠@ ÄS≥÷◊˙@
Äø– > Ü≤◊– NÁ◊Î◊d◊˙ π˛˙D– ~◊–Ø≠¥◊ Ü¡◊… π@–≠¡◊¸~◊u@
Äs∫◊–d Ü÷◊˙÷◊˙@ Äª¸ ØÚ¡◊≈◊’u Ä¡◊⁄˙ ØÚ@h ¡◊˙≤◊˙@–
Ä˙N–¡◊˙ ~◊–Ø–≈◊ Ä≠~◊÷◊ π˛ΔR à N…s˛˙Ø ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >
πh~◊¢◊ ¡◊äê◊–d◊_ Nhs∫◊–d◊ ≠≤◊`◊˙ π≠@ ≠÷◊≠d◊ ≠Q◊¸˙, ≠÷◊≠d◊
É‡Ø ·◊@÷◊˙@ ~◊≤h◊Ü ~◊–©÷h◊ ≠·◊Å ≠·◊¡◊˙÷h◊, NØπ’b
÷◊@–¡◊˙÷h◊ !

ëëÜ≤◊– π˛÷◊˙@ π˛≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ªÀ◊ Ø˙d◊˛ N≈◊˙
N_Åè◊˙≠@ N_u÷œ◊d◊– π˛·◊˙~◊ ÷◊@¥◊–; Nhd◊@˙… ©u¡◊~◊ Ü≤◊˙@
~◊–Bh@, Äπ˛d◊ä˙‘–d◊ ˆËb˙¡◊Î◊– ·◊_̇ @˙ Øb–rØ˙~◊ö◊@ Ä~◊–è◊̇
N≠j ≠NØ˙~◊öh◊ Ü≤◊˙ ÷◊@–¡◊˙÷h◊ ¡◊˙Ú ÷◊@–‹˙Ü, ÷◊˙@b
≠NØ˙≠~◊ Ä~◊ä Éπ˙l≠@ Ü≤◊˙ ÷◊@– π˙@¥◊– ~◊˙≤◊y > Ü¡◊…
ÄÀ◊ ÄÀ◊ ÷◊@– dh◊Ø@ ÷◊˙Δ’ä Nfi˙·◊–d◊ ≠≤◊˙Å‹˙Ü NØg
π˛÷◊˙@ π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ N≠j >íí

Ä˙≠Ø Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@h‹≥¡◊˙ π˛˙‹’~◊˙Ë–≠@ ‹≥¡◊˙
‘›◊shŸ–÷◊@ Ü÷◊ N≠¡◊’̇ ≈◊Ø sh@hd◊_ @≤◊–ø– > ≠NØ˙≠~◊ Ä˙Ø÷h◊
Ä˙Ø Äd◊ud◊÷h◊ ¡h◊n–¡◊˙≠@ N˙≤◊˙Δä ÷◊@¥◊– Ü¡◊… Ä˙≠Ø
≠ΔÉΩ π@– §◊˙¡◊≠@ Ä˙Ø ©u¡◊~◊÷h◊ ¡◊r’ ¡◊r’ S@– s∫◊~◊
÷◊@– Q◊˙`◊–≠ø d◊˙≤◊˙ ~◊–ßÎ◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤◊y > Ä˙≠Ø Ob–÷◊
NÁ◊Î◊d◊˙≠@ ≠Δ≠d◊ π@–Ø˙b≠@ Ä˙~◊o◊–d◊ ≠≤◊É Ü¡◊…
ÄNÁ◊Î◊d◊˙@ π@˙©l ·◊ _ ˙@˙ ≠Δ≠d◊ π@–Ø˙b≠@
≠`◊˙d◊÷◊˙‘´ Y◊˙Î◊–≠·◊É ≠NN¡h◊ Ä˙Ø Ä˙k˙@ ¡œ◊M–≠@
N˙≤◊˙Δä ÷◊@–‹˙í¥◊– > Ü≤◊–π@– §◊˙¡◊≠@ ©u¡◊~◊-Äs∂–@
≠`◊`◊–≤◊˙~◊ ‘–]˙≠@ ≤◊©˙@ ≤◊©˙@ ¡◊r’ S@– Ä˙ÉË˙ ≠≤◊˙Å
Ä˙Ø@ Ä≠‘˙S≥d◊ Ø–‘–˛d◊ S˙dh◊Ë– ‘hM Q◊÷Í◊Q◊÷Í◊ Œ◊Ë–÷◊@
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@FπS˙@b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊@–‹˙Ü > Ü≤◊– Œ◊Ë–÷◊u÷◊@b
(crystalisation) Ä˙Ø÷h◊ Ü÷◊ ~◊–©N_ π@–Q◊l π˛·◊˙~◊
÷◊@–‹˙Ü > Üd◊˙·œ◊‘ Œ◊Ë–÷u÷@b ·◊_˙@˙ Ä˙≠Ø Ä˙Ø÷h◊
NØ˙©≠@ Ü÷◊ NfiFC◊’ πœ‹÷Í◊ π@–Q◊l Ü¡◊… N¡◊’shbNfi¤
¡◊äê◊–d◊_≠@ π@–bd◊ ÷◊@– ≠·◊Å‹˙É à NØ˙©≠@ N≠Q◊d◊~◊
N≈◊˙ §◊˙¡◊≠@ Ü÷◊ N_d◊» N…⁄˙ s∫◊~ ◊÷◊@– Éπ@÷h◊
É∫◊–Δ–¡◊˙÷h◊ Nd◊d◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@– Q◊˙`◊–‹˙É > Ä˙≠Ø ©˙bh
π˛÷œ◊d◊– π˛d◊–Ob Ä~h◊Ob≠@ ≠Δ˙sΔhê◊ ≠≤◊˙Å Ä˙s÷h◊
¡◊Yh◊ø–; d◊˙≤◊˙ N≤◊–d◊ d◊˙Î◊≠·◊Å Ä˙≠Ø ØÚ πŸ– É∫◊–
≠·◊˝Ÿh≠ø, ≠Δ˙sΔhê◊ ÷◊Ø’÷h◊ O–π˛d◊@ ÷◊@˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ,
Ä~◊ä ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω > Ä˙≠Ø §◊s¡◊˙~◊ö◊ π˙]≠@ π≤◊G≥¡◊˙
~◊–Ø≠¥◊ Ü÷◊ N–S˙NÎ◊] (short cut) @˙g˙ S@–¡◊˙ π˙ÅΩ
≠Q◊¸˙ ÷◊@– Q◊˙`◊–≠ø > Øb–r Üπ@– Ü÷◊ Δhs≠@ π≤◊G≥ø–
≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ ÷◊∫◊–~◊ π@–‘˛Ø©~◊–d◊ ˆ˙d◊-π˛d◊–ˆ˙d◊ π@–πFC◊’
≠≤◊˙Å @≤◊–ø– > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Q◊–¥◊˙ Ü¡◊… ÷◊˙Δ’ä §◊–d◊≠@
Ü÷◊ ·œ◊˜ ¡◊ä¡◊≤◊˙@–÷◊ ‘ê◊– Ä‹¡◊˙ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@ π˛è◊¤
N·◊˙Q◊˙@ (secret virtue) N≠¡◊’˙≈◊Ø π@uO˙ ~◊–Ø≠¥◊
π˛ghd◊ ≠≤◊É‹˙Ü ≠Nd◊–÷◊ –≠¡◊≠Î◊ ~◊¡◊©~◊ <@ Nh¡◊C◊ ’
Nh≠Δ˙sË–Ü Nœ¸– ≤h◊Ü >

§◊˙@d◊ul ≠Δ˙s πMd◊– Nfi÷◊’≠@ π˛§h ‘˛uÄ@¡◊–o◊
ëë≠Δ˙s NØ~◊_líí s˛A◊@ π˛‹Ø ÄÚ˙l Chapter I –

“Life and Yoga”, ëë©u¡◊~◊ Ü¡◊… ≠Δ˙síí Nfi÷◊’≠@
É≠`◊∑] ÷◊@– ÷◊≤h◊ø¥◊– ≠Δ Ü≤◊˙ ≠≤◊Éø– π˛˙Q◊u~◊ N<@b˙d◊ud◊
Δhs@ N¥◊˙~◊ > Ü≤◊– N¥◊˙~◊Ë– Ä˙πb˙@ π˛˙b¡◊¥◊ Ü¡◊…
Nd◊ä‘ê◊– ¡◊Î◊≠@ Äd◊ä˙Sh~◊–÷◊ Δhs πΔ’ä¥◊ Nh@O–d◊ ≠≤◊˙Å
@≤◊– π˙@–ø– > Ü≤◊˙@ Ä˙‘˛l⁄Î◊ ¡◊˙ `◊˙Î◊~◊π˙Î◊~◊ ≠÷◊o◊˛
§◊˙¡◊≠@ Ä≠~◊÷◊ ≠Δ˙sΔhê◊ shD-N…⁄˙ Ü¡◊… Øh~◊–-
Ör–Ø˙~◊ö◊@ shÓ◊˙ π˛Øh] §F◊Ø–÷◊˙ s˛≤◊b ÷◊@– Ä˙N–ø¥◊– >
¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠N≤◊– ‘–‘h ≠N∫◊˙@h ¡◊˙≤◊˙@– N©u¡◊ Ø˙~◊¡◊ul
N˙Ø‹’ä à Δ˙¡◊d◊ul π˛≠l˙©~◊uld◊˙@ Ä~◊˙sd◊ NØ¸–
ØÚ≠@ Ä˙πb˙@ ¡◊˙N⁄˙~◊Ë–÷h◊ ≠]˙©–¡◊˙≠@ `◊˙s–ø– > ≠N
Üπ@– Ü÷◊ ¡◊˙N⁄Î◊u ≠]˙©hø– ≠ΔÉΩ∫◊˙≠@ §◊¡◊–rädÍ◊◊
Øb–r@ ‘ê◊– Ü¡◊… ¡◊ä¡◊≤◊˙@÷h◊ Ü÷◊d◊–˛d◊ ÷◊@– S@– π˙@–¡◊ >

Éê◊ π˛˙‹’~◊˙≠@ Ø˙í É≠`◊∑] ÷◊@–‹≥¡◊˙ ‘›◊shŸ–÷◊
Ä˙Ø ¡◊–Q◊Î◊–d◊ Ø˙~◊N÷h◊ ÷◊–ldÍ◊◊ π@–Ø˙b≠@ N˙x~◊˙ π˛·◊˙~◊

÷◊@–π˙@–¡◊ > Ø˙í π˛§höh◊ N≠¯˙S~◊ ÷◊@– ÷◊≤h◊ø¥◊– ≠Δ ≠N
≠≤◊Éø¥◊– π˛÷œ◊d◊ ≠Q◊d◊~◊˙ Ü¡◊… Ä˙≠`◊˙÷◊ > π˛≠d◊ä÷◊
©u¡◊N≈◊˙ Ü¡◊… π·◊˙‹’÷h◊ `◊Oä ÷◊≠`◊ Ä˙≠Ø ≠·◊]≥π˙@–¡◊˙
≠Δ ≠NØ˙~◊ö◊@ Ä¥◊@@ Äd◊ä¥◊ s§◊u@d◊˙ ØÚ≠@ ‘˙¥◊–
¡◊–@˙©Ø˙~◊ ÷◊@hø–; d◊˙≤◊˙ ~◊‹≥≠`◊ ≠NØ˙≠~◊ Ü∫◊˙≠@ ¡◊G≥
@≤◊– π˙@– ~◊‹˙í≠¥◊; ~◊–·◊–’̧  @Fπ s˛≤◊b ÷◊@–π˙@– ~◊‹˙í≠¥◊ >
ë·◊–¡◊ä≠π˛Øí N¯Õ◊≠@ Ä˙Ø@ NØä÷Í◊ ª¸ S˙@b˙ ~◊˙≤◊y,
≠÷◊¡◊Î◊ Ä˙≠Ø Üd◊–÷◊– ÷◊≤◊– π˙@–¡◊˙ ≠Δ ≠Δ≠d◊ ©–~◊–r
Ü∫◊˙≠@ ¡◊·◊Îh◊ø¥◊–, Ä~◊ä @Fπ S˙@b ÷◊@hø¥◊–, Δ˙≤◊˙
π˛÷œ◊d◊ ¡◊˙g¡◊ Nd◊ä@ N_@Fπ÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@hø¥◊–, ≠NØ˙≠~◊
NØ≠g ©˙bd◊≠@ ≠≤◊É ¡◊˙ Ä©˙bd◊≠@ ≠≤◊É Ü≤◊–
ë·◊–¡◊ä≠π˛Øí@ Äs∂–≠@ ·◊ç ≠≤◊˙Å ¡◊–‘hM @Fπ s˛≤◊b
÷◊@hø¥◊– > d‚≠@ Ä˙Nhø– ë·◊–¡◊ä™˙~◊í@ ÷◊‹˙ ñ Ä˙Ø
NØgö◊ §◊–d◊≠@ Ä™˙~◊d◊˙@ ÄÕ◊÷◊˙@ @≤◊–ø–; Ü≤◊– ·◊–¡◊ä™˙~◊
ÄÕ◊÷◊˙@ Éπ≠@ ¡◊–©l ≤◊˙N`◊ ÷◊@–¡◊˙≠@ `◊˙s–ø– >

ëÄ¡◊≠Q◊d◊~◊˙í ≠≤◊Éø– Ü÷◊ Nh¡◊–gœd◊ ¡◊–‘˙Î◊ NØh·◊˛ >
Ü≤◊˙@ ÷◊–ø– ‹Î◊÷F◊Î◊ ~◊˙≤◊y > π˛@Øπ˛§höh Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙÷h◊
≠≤◊≠`◊ d◊‹˙ d◊˙ö◊ N≤◊–d◊ Ø–Î◊–d◊ ≠≤◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ Ä§◊uƒ˙
≠π˙rb ÷◊≠`◊ Ä˙Ø÷h◊ Ü≤◊– Ä¡◊≠Q◊d◊~◊˙@ ¡◊–‘˙Î◊ N˙s@
¡◊O@h Øh— ≠Ë÷◊– Éπ@÷h◊ É∫◊– Ä˙N–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊˙
N}¡◊ ≠≤◊˙Å π˙@–¡◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙ö◊ Éπ≠@
Ä˙⁄˙ ⁄˙π~◊ ÷◊≠`◊, NØπ–’d◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊; Ü≤◊˙øŸ˙ Ä~◊ä
≠÷◊˝bN– πA◊˙ ~◊˙≤◊y > N–sÍØ— Á◊˛ÜŸÍ (Sigmund

Frued)ö◊ Ød◊≠@ ëÄ¡◊≠Q◊d◊~◊˙í@ ~◊Ä§◊˙s §◊–d◊≠@ Xh◊¡◊–
@≤◊–ø–, Ø˙d◊˛ ≠s˙Ë–Ü §◊˙s Éπ@÷h◊ Äø–; ∫◊–÷Í◊ Ü÷◊
§◊˙NØ˙~◊ ¡◊–‘˙Î◊ ¡◊@Á◊]— N·œ◊‘ > Øb–r ≠N≤◊– Éπ@÷h◊
É∫◊–‹≥¡◊˙ ≠s˙Ë–Ü §◊˙s Ä¡◊≠Q◊d◊~◊˙ N≤◊–d Ø˙d◊˛◊ Nfi÷◊–’d◊ >
Á◊˛ÜŸÍ ©~◊< ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ 1885 ØN–≤◊˙ ≠Ø Ø˙N 5
d◊˙@–]≠@ Ü¡◊… d◊˙ö◊@ Øœdh◊ä ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ 1939 ØN–≤◊˙
≠NπÍ≠Ë¯@ 23 d◊˙@–]≠@ > ≠N ‹≥≠`◊ ©≠b
Ä≠ ˛̧̀ ◊–Ä˙~Í◊◊ ~h◊ä≠@˙≠`◊˙©–̧ Í Ü¡◊… ëN˙Å≠÷◊˙Ä˙~◊˙`◊–N–NÍí@
ÉÒ◊˙¡◊÷◊ > ≠N ØÚ a model of psychic structure,

id, ego, super ego (a tripartite model of mind)@
theory establish ÷◊@–‹≥≠`◊ > N–sÍØ— Á◊˛ÜXÍ◊ö◊@ ‘–rä
Mr. Jung Ü≤◊– Ä¡◊≠Q◊d◊~◊˙ ¡◊äd◊ud◊ Ä~◊ä Ü÷◊ ¡◊ä˙π÷◊
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‘ê◊–@ NÕ◊˙~◊ π˛˙D ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊, d◊˙÷h◊ ≠N ëPsychic

Beingí ¡◊˙ ë≠Q◊Êd◊äN≈◊˙í ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ > ≠N≤◊–
ë≠Q◊Êd◊äN≈◊˙í Øb–r@ N÷◊Î◊ ÷◊–˛l˙, π˛d◊–÷◊–˛l˙÷h◊ ~◊–l»b
÷◊@–‹˙Ü > π˛§h ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ü≤◊– ë≠Q◊Êd◊äπh@hrí Nfi÷◊’≠@
÷◊≤◊¥◊– ñ “The Word ‘psychic’ in our ordinary

parlance is more often used in reference to

this desire-soul than to the true psychic. It is

used still more loosely of psychological and

other phenomena of an abnormal and

supernormal character which are really

connected with the inner mind, inner vital,

subtle physical being subliminal in us and are

not at all direct operations of the psyche.”

ÌThe Life Divine – The Double Soul in Man

¡◊–rl@ p. 226 foot note @h N…sœ≤◊ud◊ >±
ëë~◊ –d◊ä≠~◊ ÊØ–≈◊ –÷◊ Q◊Î◊¥◊ – §◊˙r˙≠@ ÷◊≤◊ –≠`◊

ëpsychicí ¡◊˙ ë≠Q◊Êd◊äí π˛S˙~◊d◊º ÷◊˙Ø~◊˙ Ä˙k˙@
(desire-soul) ¡œ◊≈◊–shŸ–÷h◊ ¡h◊n˙Å ‹˙Ü > Ø≠~◊˙§F◊Ø–sd◊
d◊‹˙ Ä~◊ä˙~◊ä Äπ˛˙÷œ◊d◊ ¡◊ä˙π˙@÷h◊ ëpsychicí ≠¡◊˙`◊–
÷◊≤◊–`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ‘›◊Ë–@ π˛≠l˙s÷h◊ Ä˙≠Ø Ä˙≤h◊@– ‘–‹≥Î◊
÷◊@–π÷◊˙É > Ä˙≠Ø ¡◊≈◊’Ø˙~◊ NhM˙ Ü≤◊– ‘›◊Ë–÷h◊ ÄS≥÷◊
π@–Ø˙b≠@ Ø~◊g˙j–÷◊ §◊˙¡◊~◊˙÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ
≤◊˙`h◊÷◊˙ §◊˙≠¡◊ (loosely) π˛≠l˙s ÷◊@h≠ø, sh@hd◊_≤◊u~◊
§◊˙¡◊≠@ Ü≤◊–N¡h◊ ⁄˙~◊≠@ π˛≠l˙s ÷◊@h≠ø > Δ‡π–
≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@@ Ø˙~◊N–÷◊ ¡◊–÷◊˙@s˛g ëabnormalí
Ä‹¡◊˙ N˙S˙@b Ø~◊@ Éπ@ d◊‹˙ Éé◊d◊@ ÷◊‹˙◊
(supernormal)÷h π˛÷◊̇ ‘ ÷◊̀ ◊̇ ≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø ëpsychicí
‘›◊Ë–÷h◊ ¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@– ≠·◊Å‹˙É > ÷◊–¥h◊ π˛÷œ◊d◊πO≠@
≠NshŸ–÷◊ Øb–r@ Ä¥◊ºØ~◊, Ä¥◊ºπ̨˙b Ü¡◊… NFO< ‘˙@u@–÷◊
N≈◊˙ Ø˙d◊˛ ÄË¥◊–; Ä˙Ø ≠Q◊d◊~◊˙@ Éπ@– §◊˙s≠@ @≤◊–‹˙í¥◊–
ësubliminalí §◊˙¡◊≠@ Ü¡◊… ÜØ˙≠~◊ Ä˙≠·◊˝
ë≠Q◊Êd◊äN≈◊˙íö◊@ N–S˙NÎ◊] ÷◊˙Δ’ä ~h◊≤◊Ω¥◊– >íí

Ä˙≠`◊˙Q◊ä π˛˙‹’~◊˙≠@ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙ ÷◊≤h◊ø¥◊–
≠Δ ‹≠@ Ä˙≠Ø Δ·◊– Ü÷◊ ¡◊äê◊–N≈◊˙ §◊˙¡◊≠@ @Fπ s˛≤◊b
÷◊@–≠~◊`h◊, ÷◊˙Δ’ä π@–NØ˙D– ˆË–`◊˙ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊– π˙@–¡◊˙

~◊˙≤◊y > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ NhM˙ ΔhM≠@ ©l`◊˙§◊ ≠≤◊˙Å ~◊˙≤◊y, Ü≤◊˙
N…s˛˙Ø@ π˛˙@} Ø˙d◊˛ > Ü≤◊˙@ ÷◊˙@b ≠≤◊Éø– Ü≤◊–
¡◊äê◊–N≈◊˙ ÜπΔ’ä¥◊ Ü÷◊ N…ˆË–d◊ Ä~h◊B˙~◊≠@ π@–bd◊
≠≤◊̇ Å π˙@– ~◊̇ ≤◊y > ≠÷◊≠d◊÷◊ N≈◊̇  ¡◊–§◊–¤ §◊FØ–≠@ ·◊—˙lØ˙~◊
≠≤◊˙Å ~◊–© ~◊–©@ Ä≤◊…÷◊˙@ π˛·◊‘–’d◊ ÷◊@hø¥◊– > Ä˙É
≠÷◊≠d◊÷◊ ~◊–≠© ~◊–©÷h◊ ∫◊÷h◊ø¥◊– à ~◊–©÷h◊ ¡◊–≠@˙S ÷◊@hø¥◊– >
Ä˙≠Ø ØÚ ≠N≤◊– N≈◊˙Ø˙~◊ö◊ ØÚ@h ©≠b ≠≤◊˙Å ∫◊–Ä˙
≠≤◊˙Åøh; Ø˙í Ä˙}Ø˙~◊öh◊ N¡◊’·◊˙ Nd◊÷◊’ ÷◊@– ≠·◊Éø¥◊–,
÷◊˙Ø~◊˙ ¡◊˙N~◊˙@ Ä@bä˙~◊u §◊–d◊@÷h◊ ≠s˙Ÿ ]N–Δ–¡◊˙@
≠ΔÉΩ §◊l ≠N‹≥@h ·F◊≠@Å Ä˙N–¡◊˙÷h◊ > ·◊–¡◊ä©~◊~◊u Ä˙Ø÷h◊
π˛d◊–‘´d◊– ≠·◊Å ÷◊≤h◊ø¥◊– ≠Δ Ü≠d◊ π˛d◊–¡◊Õ◊÷◊ ‹≥¡◊˙ N≠j
ØÚ Ä˙≠Ø `◊Oä ⁄Î◊≠@ π˙·◊ ‹˙π– π˙@–¡◊˙ > Ü≤◊– ÷◊˙Δ’ä
ÄÀ◊ ÄÀ◊ ÷◊@– ëlittle by littleí Ä˙s÷h◊ ¡◊˜– Q◊˙`◊–ø– >

ëë≠≤◊ Ø˙~◊¡◊ ≤œ◊·◊l, ≠SÊΔ’ä S@ >íí
Ü≤◊– π@–≠π˛Ou≠@ ~◊–≠Ø∂̇ ê◊ ¡◊–rlË–÷h◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙

÷◊≠ ◊̀, ·◊–¡◊ä©~◊~◊u d◊̇ ö◊@ N¥◊̇ ~◊Ø˙~◊ö◊ π˙ÅΩ ÷◊–π@– ÷◊̇ Δ’ä
÷◊@hø¥◊– d◊˙≤◊˙ ª¸ ¡h◊n– ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ > d◊˙≤◊˙≠≤◊`◊˙ ñ

ëëπ—–≠Q◊@u N≤◊@@ Ø˙d◊˛ ·h◊Å ÷◊–≠`◊˙Ø–Ë@
·F◊@≠@ Ä¡◊⁄–d◊ ≠s˙Ë–Ü ≠ø˙Ë sΩ˙ > sΩ˙Ë–@ ~◊˙Ø
ëÄ˙@–l˙~Í◊÷F◊πØÍí > ≠d◊@ ¡◊r–’l ©≠~◊Ê÷◊ ¡◊˙Î◊÷◊ Δ˙≤◊˙ö◊
~◊˙Ø ëË–í ≠N ≠N≤◊– s˛˙Ø≠@ Ø˙d◊˙π–d◊˙ö◊ N≤◊–d◊ ¡◊˙N
÷◊@h‹≥`◊˙ > ≠N≤◊– ·◊–~◊Ø˙~◊ö◊≠@ ·◊–¡◊ä©~◊~◊u ‘˛uØ˙
π—–≠Q◊@u ~◊–÷◊Ë⁄ s˛˙ØØ˙~◊öh◊ Ä‹¡◊˙ ·◊‘’~◊ul ⁄˙~◊÷h◊
d◊˙ö◊ ÷◊˙@Í≠@ ¡h ◊`◊ –¡◊˙÷h ◊ Δ˙É‹≥≠`◊ > ·◊ –≠~◊ Ø˙í
ëÄ˙@–l˙~Í◊÷F◊πØÍí s˛˙Ø÷h◊ ¡h◊`◊–¡◊˙÷h◊ Δ–¡◊˙ π˙ÅΩ ⁄–@ ÷◊≠`◊ >
≠N∫◊˙≠@ π≤◊G≥ ≠N≤◊– s˛˙Ø≠@ ‹≥¡◊˙ ≠÷◊≠d◊÷◊ πh@˙d◊~◊
Øo◊–@ Ü¡◊… N<̇ @÷◊u g}, π˛̇ N˙·◊ ëmonumentí ≠·◊]≥¡◊˙
~◊–Ø≠¥◊ s˙Ÿ–@h à≤◊∑˙Å≠`◊ > ÷◊–ø– NØl π≠@ Ø˙í s˙Ÿ–
~◊–÷◊Ë÷h◊ ≠Á◊@– Ä˙N–≠`◊ > ÷◊˙@Í §◊–d◊@÷h◊ Δ–¡◊˙ πF¡◊’@h
¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Ë–÷◊–Ü Ä˙]≥ ¡h◊`◊˙Å Ä˙b–≠`◊ ñ d◊˙ö◊@ ·◊–¡◊ä-
Q◊Oh ¡◊˙≤◊˙≠@ Su@⁄–@ §◊˙¡◊≠@ ·◊—˙lØ˙~◊ ëË–íö Éπ≠@
Ob÷◊ π˙ÅΩ ~◊–¡◊M ≠≤◊`◊˙ > ëË–í ·◊–¡◊ä©~◊~◊uö◊@ Äd◊ä¥◊
NFO< ·◊–¡◊ä ‘@u@÷h◊ ·◊‘’~◊ ÷◊@– Ø»Øhç ≠≤◊˙Å ⁄–@ ≠≤◊˙Å
·◊—˙lØ˙~◊ ≠≤◊˙Å @≤◊–≠`◊ > π˙Ë–@h ÷◊‹˙ ¡◊˙≤◊˙@h ~◊‹≥`◊˙;
d◊˙ö◊ Ä˙¥◊@ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ Nœ¸– ≠≤◊É‹≥`◊˙ ÄπF¡◊’ ‘–≤◊@b >
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Ø˙íö◊@ ·◊–¡◊äN_@Fπ π–`◊˙Ë– §◊–d◊≠@ π˛§F◊d◊ π@–¡◊≈◊’~◊
Nœ¸–÷◊`◊˙, Ø˙íö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ d◊˙ö◊@ Ø~◊-π˛˙b-‘@u@ Ü÷◊
ÄπF¡◊’ Ä˙÷◊r’b ·◊_˙@˙ N_dºŒF◊≈◊’ §◊˙¡◊≠@ Ë˙b– ≠≤◊˙Å
Δ˙É‹≥`◊˙ > ëË–íö◊@ NØg N≈◊˙ Q◊–e˙@ ÷◊@– ÷◊≤◊– É∫◊–`◊˙,
ëë÷◊–Ü Ü≤◊– ≠·◊¡◊u, ØhΩ d◊˙öh◊ ~◊–¢◊l ©˙b–¡◊– !íí d◊˙í@
N˙ú◊N˙‹≥öh◊ ≠N πQ◊˙@–`◊˙, ÷◊–¥h◊ ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊≤◊– Ø˙íö◊
Nfi÷◊’≠@ ÷◊–ø– ÷◊≤◊– π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y > d◊˙ö◊ s˛˙Ø@ Ä≠~◊÷◊öh◊
≠N Ü÷◊‹˙ πQ◊˙@–`◊˙, ÷◊–¥h◊ ≠÷◊≤◊– ≠≤◊≠`◊ Ø˙í‘˛uÄ@¡◊–o◊
Ä‹¡◊˙ d◊˙ö◊ Ä˙‘˛Ø ¡◊–rl≠@ ÷◊–ø– ÷◊≤◊– π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y >
≠‘r≠@ ≠N ©≠~◊Ê÷◊ ≠¡◊ÊÃ¡◊ N˙Shöh◊ ≠§◊Ë–`◊˙ Ü¡◊… ≠N≤◊–
N˙Sh ëË–íö◊@ NØg π˛‘∂@ É≈◊@ ≠·◊Å ≠·◊Å‹≥≠`◊ >

Ü÷◊ Äd◊ä¥◊ N@Î◊ N˙S˙N–S˙ s˛˙Øä ¡◊˙Î◊÷◊ ëË–í
d◊˙ö◊ s˛˙Ø≠@ Ü÷◊ ~◊–@˙Ÿ¯@ ÷h◊Ëu@ ØÚ≠@ Ø˙d◊˙π–d◊˙ö◊
N≤◊–d◊ ¡◊˙N ÷◊@h‹≥`◊˙ > d◊˙÷h◊ Å…@˙©u ©b˙ ~◊‹≥¡◊˙@h ≠N
§◊˙¡h◊‹≥`◊˙ Δ·◊– Ø˙íö◊ N≤◊–d◊ N˙O˙dÍ ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊ ≠N d◊˙ö◊
N≤◊–d◊ ÷◊–π@– ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ÷◊@–¡◊ > ÷◊–¥h◊ ~◊–@hf˙≤◊–d◊ ~◊≠≤◊˙Å
≠N N¡◊’·◊˙ Ø˙íöh◊ N˙O˙dÍ◊◊ ÷◊@–¡◊˙ ÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@h‹≥`◊˙ >
N¡◊’≠‘r≠@ ëË–íö◊@ Ü÷◊˙s˛ N˙S~◊˙@ É≈◊@ Ø–Î◊–`◊˙ >
d◊˙öh◊ Ä˙‘˛Ø@ ≠÷◊˝bN– Ü÷◊ ëX◊–π˙Ë’≠ØμÍí≠@ ÷◊˙Ø
÷◊@h‹≥¡◊˙ ©≠~◊Ê÷◊ ⁄˙~◊ul ¡◊äê◊–ö◊ π˙]÷h◊ ≠Δπ@– ÷◊–Ü
Ë˙b– Ë˙b– ≠~◊Ås`◊˙ > ≠N ëË–íöh◊ ÷◊≤◊–≠`◊, dh◊≠Ø
π—–≠Q◊@u Q◊˙`◊–Ä˙N, ØhΩ dh◊Ø÷h◊ π˛d◊–‘´d◊– ≠·◊Éø– Ä˙‘˛Ø@
≠N≠÷◊˛Ë˙@u ëÄØœd◊·◊˙íö◊ N≤◊–d◊ ≠§◊Ë ÷◊@˙Å ≠·◊¡◊– >
ëË–í Ä≠~◊÷◊ ‹@ π—–≠Q◊@u s≠`◊, ÷◊–¥h◊ d◊˙ö◊ ‘˛Ø–÷◊ ¡◊Õh◊
d◊˙öh◊ ëÄØœd◊·◊˙íö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊ ≠~◊ÅΔ–¡◊˙ ÷◊‹˙ N}¡◊π@
≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤◊y >

·◊–~◊ π≠@ ·◊–~◊ sŸ– Q◊˙`◊–`◊˙, ≠‘r≠@ ≠÷◊˝bN–
Ü÷◊ ·◊–¡◊ä-Ä~h◊÷h◊Î◊ π@–⁄–d◊– ëË–íöh◊ ëÄØœd◊·◊˙íö◊ ~◊–÷◊Ë≠@
Éπ⁄–d◊ ÷◊@˙Å ≠·◊`◊˙ > ëÄØœd◊·◊˙í πQ◊˙@–≠`◊, ëWhat

do you want ?’ `◊˙©÷h◊Î◊˙ ëË–í d◊˙öh◊ N¡h◊÷◊‹˙ ÷◊≤◊–`◊˙,
Ü¡◊… ÷◊–π@– N–Ü Ä˙‘˛Ø≠@ Ø˙íö◊ N˙¤–Ú≠@ @≤◊–¡◊̇  ~◊–Ø≠¥◊
¡◊ä˙÷h◊Î◊ ≠N÷◊‹˙ ØÚ π˛÷◊˙‘ ÷◊`◊˙ > ëÄØœd◊·◊˙í ëË–í÷h◊
÷◊≤◊–≠`◊ dh◊≠Ø Ø˙íö◊ π˙]÷h◊ dh◊Ø Ø˙dœ◊§◊˙r˙≠@ Ü÷◊
·◊@]˙g ≠`◊]≥ Ä˙‘˛Ø≠@ @≤◊–¡◊˙ π˙ÅΩ Ä~h◊Ød◊– π˛˙‹’~◊˙
÷◊@–π˙@ > ëË–í ·◊@]˙gË–Ü ≠`◊]≥ ÄØœd◊·◊˙íöh◊ S@˙Å

≠·◊`˙◊ > ëëdh◊Ø ·◊@]˙g@ É≈◊@ π˙ÅΩ ND˙≤◊÷◊ π≠@
Ä˙N–π˙@ >ííñ ÷◊≤◊–≠`◊ ëÄØœd◊·◊˙í > Åd◊ä¡◊N≠@ ≠N
ëË–í@ d◊˙Ø–`◊ §◊˙r˙≠@ `◊–]≥d◊ ·◊@]˙gË–÷h◊ Å…@˙©u
§◊˙r˙≠@ Ä~h◊¡◊˙·◊ ÷◊@– Ø˙íö◊ ~◊–÷◊Ë≠@ ~◊–≠¡◊·◊~◊
÷◊@–≠·◊≠`◊ >

Ü÷◊ ND˙≤◊ π≠@ ëË–í ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Q◊–∫◊–@ É≈◊@
≠~◊¡◊˙ π˙ÅΩ Ä˙N–`◊˙, ëÄØœd◊·◊˙í d◊˙öh◊ πQ◊˙@–≠`◊ Ø˙íö◊
d◊@Á◊@h, “Why do you want to join the

Ashram ? Are you in trouble ? Do you need

money ?” Ä‹’˙dÍ◊, ëëdh◊≠Ø Ä˙‘˛Ø≠@ ÷◊˙≤◊y÷◊– ≠Δ˙s
≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ Åè◊˙ ÷◊@hø ? dh◊≠Ø ÷◊íb ÷◊–ø– ÄNh¡◊–S˙≠@
Äø ? dh◊Ø@ Ëö◊˙ ·◊@÷◊˙@ ÷◊– ?íí É≈◊@≠@ ëË–í
d◊˙Ø–`◊≠@ ≠`◊]≥`◊˙, ëë≠Ø˙@ ÷◊–ø– ÄNh¡◊–S˙ ~◊˙≤◊y, ≠Ø˙@
Ëö◊˙@ ØÚ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙ ~◊˙≤◊y > ≠Ø˙≠d◊ ©b˙ ~◊˙≤◊y ≠Δ
Ä˙πb ÷◊–Ü, Ä‹¡◊˙ Ä˙‘˛Ø≠@ ÷◊íb N¡h◊ ÷◊@˙≤h◊Ü > ØhΩ
Ü÷◊‹˙ ØÚ ©˙b– ~◊̇ ≤◊y ØhΩ ÷◊̇ ≤◊y÷◊– ¡◊̇ @…¡◊̇ @ Ä˙‘̨Ø÷h◊ Ä˙Nhø– >
≠Δπ@– ≠s˙Ë–Ü ‘ê◊ ≤◊g ≠Ø˙≠d◊ Ü∫◊˙÷h◊ Ë˙b– Ë˙b–
≠~◊Å Ä˙Nhø– >íí

ëË–í Ä˙‘˛Ø÷h◊ π˛d◊–·◊–~ Ä˙Nh‹≥`◊˙ > d◊˙ö◊ ˆ≠@
≤◊˙d◊¡◊Õ◊˙ ˆμ˙ Ä‹¡◊˙ ÷◊˙A◊-ˆμ˙Ë–Ü ØÚ ~◊‹≥`◊˙ > ≠N
Ä˙÷◊˙‘÷h◊ Q◊˙≤◊y Ü÷◊ ~◊–·◊–’¸ d◊˙@÷◊˙@ Ä¡◊⁄˙~◊÷h◊ `◊Oä ÷◊@–
NØl ≠÷◊≠d◊ ≠≤◊`◊˙b– d◊˙≤◊˙ ©˙b– π˙@h‹≥`◊˙ Ü¡◊… @˙d◊–
2Ë˙ 30Ø–~◊–ËÍ≠@ ‘Δä˙@h É∫◊– d◊˙í@ s˛˙Ø π˙‘’_≠@
π˛¡◊˙≤◊–d◊ Ü÷◊ ~◊·◊u≠@ N∂˙~◊ ÷◊@h‹≥`◊˙ Ü¡◊… ‘˛uÄ@¡◊–o◊
Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@u÷h◊ d◊˙í@ π˛d◊ä≤◊ d◊u‹’Δ˙d◊˛˙ (daily

pilgrimage) Ä˙@} ÷◊@– ≠·◊É‹≥`◊˙ > π—–≠Q◊@u÷h◊
`◊¯–‹≥¡◊˙ ¡h◊`◊˙b– @˙g˙≠@ ~◊Δ˙Å Ü÷◊ N–S˙NÎ◊] @˙g˙
¡◊˙ø– ≠~◊Å‹≥`◊˙, Δ˙≤◊˙ ≠·◊˜ ÷◊–≠`◊˙Ø–Ë@@h ÷◊ØÍ ‹≥`◊˙ >
π‹ ØÚ≠@ ·h◊ÅË– ‘<‘˙~◊ Ü¡◊… ≠s˙Ë–Ü ~◊·◊u πXh◊‹≥`˙ >
‘<‘˙~◊ ·h◊ÅË– Ä©b˙ §◊l Nœ¸– ÷◊@h ‹≥`◊˙ Ü¡◊… ~◊·◊uË–
]@≠N˛˙d◊˙ ‹≥¡◊˙@h Ü÷◊ π˛d◊äO §◊l@ π˛˙Q◊u@ N·œ◊‘
≠≤◊˙Å ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– π˛÷◊˙@ §◊l ëË–í◊@ ÷◊–ø–
Od◊– ÷◊@– π˙@h ~◊‹≥`◊˙, ÷◊˙@b d◊˙í@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ `◊Oä
‹≥`◊˙ π—–≠Q◊@u Δ˙Å Ø˙íö◊ π˙]≠@ π≤◊G≥¡◊˙ >

Ü≤◊– d◊u‹’Δ˙d◊˛˙ π˙G ¡◊r’ S@– Q◊˙`◊–`◊˙ ñ 1928
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ØN–≤◊˙@h 1933 Ø≤◊–≤◊˙ πΔ’ä¥◊ > π˛≠d◊ä÷◊ ·◊–~◊ ëË–í◊@
Ø˙íö◊ π˛d◊– §◊ê◊–, §◊`◊π˙Å¡◊˙ ¡œ◊M– ≠≤◊˙Å Q◊˙`◊–‹≥`˙, d◊˙í@
Ä˙¥@◊ Nfi÷◊’ s§◊u@@h s§◊u@d◊@ ≠≤◊É‹≥`˙ > ·◊–≠~◊ ≠N
≠·◊]≥̀ ◊˙ Ø˙íö◊ ÷◊˙@Í d˙÷h◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@– Ä˙s÷h◊ Q◊˙ –̀Δ˙Éø–,
÷◊–ø– Q◊–¥◊˙ ~◊ ÷◊@– ÷◊˙@Í πø≠@ ≠N ≠·◊˝Ÿ–¡˙÷h◊ `˙s–`◊˙ >
π¡◊–d◊˛, ≠Δ ÷◊– Ø˙íö◊@ X◊˛˙Å§◊@ ≠N Ü ¡◊–rl Ø˙íöh◊
NFQ˙Å ≠·◊≠`◊ Ü¡◊… Ø˙íö◊ Ä~h◊Ød◊–≠@ ÷◊˙@Í@ sd◊– ÷◊Ø˙Å
≠·◊≠`◊ > ëË–í ≠N≤◊–π@– Δ‹˙πF¡◊’ ≠·◊˝Xh◊‹˙Ü > s˙Ÿ–
Ä˙‘˛Ø@ sä˙≠@©Í≠@ π≤◊G≥`◊˙ > ëË–í SÅΩNÅΩ ≠≤◊˙Å
Δ˙Å‹˙Ü, ~◊–º‘_˙Nπ˛‘_˙N@ sd◊– ]h¡Í◊ O–π˛ ≠≤◊˙Å

d◊‹ä ~◊–≠·◊’‘–÷◊˙ :
(1) Prayers and Meditations – The Mother

(2) How they came to Sri Aurobindo and the Mother – Vol. II by Shyam Kumari

Δ˙Å‹˙Ü > Ø˙í ÷◊˙@Í@h ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Ä˙N– π–`◊˙Ë–÷h◊ ]h¡Í◊ ⁄–@,
≠π˛ØπFC◊’ Ü¡◊… Éf˙≤◊§◊@˙ ·œ◊¸–≠@ ~◊–@uOb ÷◊≠`◊ >
Ø˙íö◊@ ÷œ◊π˙πFC◊’ ·œ◊¸–@h N˙≤◊N π˛˙D ≠≤˙Å ëË–í Ë–÷◊–Ü
Ä˙s÷h◊ Δ˙Å ·◊–¡◊ä©~◊~◊uö◊ π˙·◊π·◊<≠@ π˛b˙Ø ÷◊`◊˙ >
Ø˙í ≠·◊]≥≠`◊ d◊˙ö◊@ ≠Q◊Êd◊äπh@hr N®h]÷h◊ Ä˙N–
≠Δ˙Ÿ≤◊g≠@ ~◊–≠¡◊·◊~◊ ÷◊@hø–, ñ ëëØ˙í ØhΩ dh◊Ø÷h◊
Ä~h◊N@b ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ωø– >íí

(ëHow they came to Sri Aurobindo and

The Motherí, Vol. 2, p. 60 - 61)
(÷◊˛Ø‘º) 

Contact

Online Store : www.ayurlabsindia.com
63800 00534 / 94422 49355

Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies, Lewis Road,

Mfr: Ayurlabs India, Pondicherry-1, Phone: 9442249355 / 0413-2224935, Email: sales@ayurlabsindia.com
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÷˙@˙-©u¡◊~u
(15)

É`◊∑˙N÷◊@ ·◊≈◊

(πF¡◊’ π˛÷◊˙‘–d◊ É≈◊˙@h ...)

≠ΔÉΩØ˙~◊ö@ Øh—≠@ Ä˙ˆ˙d `◊˙s–ø –,
≠NØ˙~◊ö◊@ π˛≠d◊ä÷◊ö◊@ ‹≠@ Ø˙d◊˛ Ä˙ˆ˙d◊≠@ Øh—@
]πh@– Á◊̇ Ë– Ü≠÷◊¡◊̇ ≠@ ≠Q◊πÍË˙ ≠≤◊̇ ÅΔ˙Å Øg– @ Øs©
¡◊˙≤◊˙@– πŸ–ø– > Ä˙≤◊d◊ d◊–~◊–©bö◊ ØÚ@h ·h◊Å ©bö◊@
ÄQ◊–≠@≤◊y πGd◊_ π˛˙D– π˛˙l ≠≤◊˙Åø– > ÜØ˙~◊ö◊ §◊–d◊@h
©≠b Ä≠πO˙÷œ ◊d◊ N¡◊Î◊ à Nh⁄÷◊˙l ‹≥≠`◊;
Nhπ@–~Í◊≠Ë≠—μÍ Ä˙N– d◊–~◊– ©böh◊ ≠·◊]≥ ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d◊˛
Ü≤◊˙öh◊≤◊y ≠ ˛̧Q◊@Í ÷◊@– ≤◊˙Nπ˙d◊˙`◊÷h◊ ≠~◊Å Δ–¡◊˙÷h◊ Ä˙≠·◊‘
÷◊≠`◊, Ä~◊ä ·h◊Å©bö◊ N¯Õ◊≠@ d◊ ≠÷◊˝bN– §◊@N˙ ~◊˙≤◊y >
≠·◊]˙Δ˙É, π˛˙bπ≠b Δ·◊– Ü≤◊˙÷h◊ ¡◊G˙Å π˙@¥◊– >
≤◊˙Nπ˙d◊˙`◊≠@ π˛˙l N˙d◊ Ä˙∫◊·◊–~◊ Δ˙Ü Ü≤◊˙@◊ ≠÷◊˝bN–
≠Q◊d◊˙ Ä˙N– ~◊˙≤◊y > ~◊˙÷◊≠@ ~◊Î◊u ≠·◊Å Ä¡◊˙ Á◊–X◊–… ÷◊πÍ≠@
Ou@ ]hÄ˙Å ·◊–Ä˙Δ˙Ü, Üπ@– Ä¡◊⁄˙≠@ ≠Δ ≠N ¡◊G≥
É∫◊–`◊˙ Ü≤◊˙ ]h¡Í◊ Ä˙¢◊Δ’ä@ ¡◊–rl, Ü‹≥≠@ N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y
Ü¡◊… Ä˙©–÷◊˙`◊–@ Ä‰-Q◊–÷◊ –f˙-‘˙‰ N¯Õ◊≠@ ]h¡Í◊
≠s˝@¡◊@ ¡◊–rl ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Δ·◊–à sd◊ ΔhM
¡◊ä˙π˙@≠@ Ü÷◊˙¥◊ Åè◊˙ N≠j ~◊–≠© Δ–¡◊˙@ ≠÷◊˝bN–
Nh¡◊–S˙ π˙Å π˙@– ~◊˙≤◊y, d◊‹˙π– ÷◊≤◊–π˙≠@ ≠N·◊–~◊@ ≠ΔÉΩ
≠`◊˙Ø≤◊r’÷◊ ·œ◊‘ä ≠·◊]≥ø–, §◊l˙¡◊≤◊ NØ@ ≠Od◊˛≠@ ¡◊–
Üπ@– §◊urb ·œ◊‘ä π@–`◊O–d◊ ≤h◊Ü ÷◊– ~◊˙ N≠o◊≤◊ >

π˙sÎ◊-s˙@·◊@ π˙sÎ◊Ø˙~◊ö◊@ ÷◊‹˙ ÜÅ πΔ’ä¥◊
≠≤◊≠`◊≤◊y Δ≠‹¸ ≠≤◊¡◊ > Ä˙É ≠NØ–d◊– É≠`◊∑]≠Δ˙sä
π˙sÎ◊@ ÷◊‹˙ ÷◊–ø– ~◊˙≤◊y; ≠d◊≠¡◊ ©b÷h◊ ≠·◊]≥ø–, ©˙d◊–≠@
ØhN`◊Ø˙~◊ > d◊˙í@ ~◊–©@ ]˙‡~◊Î◊u Éπ≠@ Üπ@–
Ä˙¢◊Δ’ä S@b@ ~◊–l»b ‹≥`◊˙ ≠Δ, Ä˙≤◊˙@ π≠@ ≠÷◊≠d◊
¡◊˙Ë– π˙b– π–Å Åè◊˙Ø≠d◊ ≠N NØg ]˙‡ à ©Î◊
É·Í◊su@b ÷◊@– π˙@h‹≥`◊˙ > Ä˙Ø@ ≤◊∫◊≠Δ˙s ‘˙‰≠@
≠ΔÉΩ ≠S˝d◊– à ≠~◊d◊– π˛÷◊˛–l˙@ ÷◊‹˙ Äø–, Ü≤◊˙@ Ä§◊ä˙N

≠÷◊≠d◊Ë˙ ≠N≤◊–π@– > π˛˙l Øn–≠@ Øn–≠@ ≠·◊]≥ø– ≠Δ
Ä˙Ø@ ≠N∫◊˙÷◊˙@ ]˙Å¡◊˙ π˙d◊˛≠@ ¡◊˙Ë–Ü ÷◊– ·h◊Å ¡◊˙Ë–
©Î, à©~◊≠@ π˛˙l d◊–~◊– Q◊˙@– ≠N@ ≠≤◊¡, Ü÷◊˙‹≠@
Y◊÷◊ Y÷◊ ÷◊@– π–Å·◊–Ü Ü¡◊… π@≠Ob≠@≤◊y ≠N NØg
©Î◊ @˙g˙÷◊Ÿ≠@ ‹≥¡◊˙ ~◊Î◊@h ©Î◊ ¡◊˙≤◊˙@–¡◊˙ π@– ÷◊–ø–Ob
Ä¡◊–@˙Ø π˛¡◊˙≤◊≠@ É·Í◊su@b ÷◊@–π˙≠@ > ≠`◊˙÷◊Ë–
Äd◊–‘l ]¡◊’˙÷œ◊d◊–; ÷◊–¥h◊ ≠¡◊‘Í ¡◊Î◊–B s∫◊~◊, ·◊—,
÷h◊g–÷◊N@d◊ d◊˙÷h◊ ≠¡◊‘Í §◊`◊ §◊˙≠¡◊ ©b˙, ÷◊–¥h◊ ≠≤◊≠`◊
÷◊íb ≠≤◊¡◊, d◊˙í@ ÜÅ NØg ÄÒh◊d◊ OØd◊˙ N≠j
≠© ◊̀]˙~◊̇ ≤◊y d◊̇ ≤◊̇ @ π˛÷œ◊d◊ Ä˙¡◊̇ N ÷◊≤◊–¡◊̇ ÷h◊ ≠≤◊¡◊ > Ø˙o˛̇ ©
ÄGÎ◊≠@ ≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ·h◊Å, d◊–~◊– ÷◊– d◊≠d◊˙$S≥÷◊ ¡◊˙@ ≠©`◊
Δ˙Ä˙¥–, ≠NØ˙~◊ö◊ h K. D.  Ä‹’˙dÍ ◊ ñ Known

Desperado (·h◊M’r’ Äπ@˙Su) ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü, Ä˙Ø@ Ü≤◊–
≠`◊˙÷◊Ë– ØÚ ≠NØ˙~◊ö◊ ØÚ@h Ä~◊äd◊Ø > ¡◊˙@…¡◊˙@ ≠Q◊˙@–
Åd◊ä˙·◊– Äπ@˙S≠@ d◊˙í@ ÜÅ ·◊‘˙ >

Ü≤◊˙ d◊ s`◊˙ Ä˙Ø@ π˙sÎ◊-s˙@·◊@ ÷◊‹˙ >
¡◊≈◊’Ø˙~◊ πh~◊@˙l ≠Ø˙@ πF¡◊’÷◊‹≥d◊ Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊ ≠÷◊≠d◊˙Ë–
ˆËb˙@ É≠`◊∑] ÷◊@–¡◊– > Ü‹@ Δ˙≤◊˙ ÷◊≤◊–¡◊– d◊˙≤◊˙ ‘hb–
NØ≠g Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊≠¡◊, Ü‹≥≠@ N≠o◊≤◊ ~◊˙≤◊y >

·◊–≠~◊ N÷◊˙Î◊≠¡◊Î◊˙ ØhΩ Ä˙Ø@ ¡◊Ÿ Á◊˙Ë÷◊ Ä˙Ÿ÷h◊
Øh≤◊Ω ÷◊@– ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Ä~◊˙Åø–, ÜØ–d◊– NØl≠@ ≠·◊]≥`◊–
Ä˙Ø N˙Ø~◊˙≠@ ‹≥¡◊˙ N≠©’μÍ@ ˆ@ π˙] ¡◊s–Q◊˙≠@ ©≠b
Ø≤◊–Î◊˙ Ä˙Ø@ ≠·◊‘ul S@b@ `hs˙ π–Õ◊– ≠Ø˙≠d◊ `◊Oä
÷◊@– ÷◊–ø– ≠Δπ@– ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ωø¥◊– > d◊˙ö◊ ≠·◊≤◊@ s∫◊~◊
Äd◊–‘l ≤œ◊¸πh¸; Üπ@–÷◊– Ü≠÷◊¡◊˙≠@ ⁄FÎ◊˙÷œ◊d◊– ÷◊≤◊–≠`◊
Q◊Î◊–¡◊ > ≠·◊≤◊@ @ú◊ Äd◊–‘l ≠s˝@ ¡◊C◊’, ≠ØØÍ N˙≠≤◊¡◊
π@– > ≠Ø˙≠d◊ ≠·◊]≥ ØhΩ ÷◊–Ü d◊˙≤◊˙ ©˙b–¡◊˙ π˙ÅΩ πQ◊˙@–≠ ◊̀,
“Who is this ?” ëëÜ ÷◊–Ü ?íí ØhΩ Ä˙É ÷◊íb ¡◊˙
÷◊≤◊–¡◊–, ≠÷◊˝bN– É≈◊@ ~◊≠·◊Å d◊˙ö◊ Ä˙Ÿ÷h◊ Q◊˙≤◊yø– > πhb–
≠N πQ◊˙@–≠`◊, “Do you know me ?” ëë≠Ø˙≠d◊
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Q◊–≤◊∂ ?íí ØhΩ d◊˙öh◊ ≠·◊]≥ ≠Ø˙@ π@–Q◊–d◊ ≠Δ ÷◊–Ü d◊˙≤◊˙
Ø≠~◊ π÷◊˙Å π˙@–`◊–~◊– > ≠dbh Ä¡◊≠‘r≠@ ≠N ~◊–≠©
Ä˙k-π@–Q◊l ≠·◊Å ÷◊≤◊–≠`◊, “I am she”, Ä‹’˙dÍ◊ ëëØhΩ
≠Níí > ØΩh d◊‹˙π– ÷◊–ø– ¡h◊n– π˙@h~◊– ≠·◊]≥ ≠N ÷◊≤◊–≠`◊, “I

am Mary, your Queen” > Üπ@– ÷◊≤◊–¡◊˙@h ØhΩ Q◊˙≤◊y
≠·◊]≥`◊–, ≤◊Ω d◊, ≠ΔØ–d◊– π˛d◊–ØF≈◊–’@ ≠Q◊≠≤◊@˙ N˙ú≠@
≠÷◊≠d◊Ë˙ N˙·œ◊‘ä Äø– ≠¡◊˙`◊– ≠¡◊˙S ≠≤◊Éø–, ≠d◊≠¡◊
Üπ@– §◊˙≠¡◊ ÜØ–d◊– ⁄˙~◊≠@ Ä˙¡◊–§◊’˙¡◊@ Ä‹’ ÷◊íb ?
≠N≠d◊≠¡◊≠Î ÅÉ≠@˙π≠@ ΔhM πF@˙·◊Ø≠@ Q◊˙`◊–‹˙Ü >
ØhΩ Ø≠~◊ Ø≠~◊ Q◊–¥◊˙ ÷◊@– ≠NÅ Nfi÷◊’ul ≠s˙Ë–Ü Ä‹’
÷◊@–≠~◊`◊– > §◊˙¡◊–`◊–, ≤h◊Üd◊ ÜÅ ΔhM NØl≠@ N_≠·◊‘≠@
~◊˙~◊˙ π˛÷◊˙@ Ä˙π·◊-¡◊–π·◊@ N}˙¡◊~◊˙, Üπ@–÷◊– N–§◊–`Í◊
à_̇ @Í@ NFQ◊~◊˙ ≠·◊]≥ N˙Ø˛̇ ™u Ü¡◊… Øhê◊–-≠Á◊˝©Ø˙~ö◊ π@–
§˙@d◊≠@ Ä˙N– Éπ⁄–d◊ ≠≤˙Åø¥◊ – > Ü¡◊… Øhê◊ –-
≠Á◊˝©Ø˙~◊ö◊ π@– §◊˙@d◊≠@ Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ≠≤◊dh◊,
§◊˙@d◊ul S@b≠@ ~◊–©@ ≠¡◊‘ π@–¡◊≈◊’~◊ ÷◊@– ≠~◊Åø¥◊– >
d◊˙ö◊@ ÜÅ ‘F~◊ä˙§◊@b, Ü÷◊¡◊‰ π@–S˙~◊, ~◊s∂ π˙·,
≠·◊Ê~◊ä ·◊‘˙@ ØF≈◊–’ ≠·◊]≥ ÷◊–π@– Ü÷◊ ÷◊¸ Ä~h◊§◊¡◊ ≠≤◊`◊˙ >
≠Ø˙≠d◊ πQ◊˙@–≠`◊, ëëdh≠Ø Ü∫◊˙≠@ ÷◊˙≤◊y÷◊– ? dh◊≠Ø ÷◊íb
÷◊@–ø ?íí ØhΩ Åú◊–d◊≠@ ©b˙Å`◊– ≠Δ, ëë@˙©-¡◊–≠·◊˛˙≤◊@
Äπ@˙S≠@ ØhΩ @˙©·◊—≠@ ·◊—–d◊ >íí ≠N ÷◊≤◊–≠`◊,
“That is nothing.” ëëÜ≤◊˙ ÷◊–ø– ¡◊– ~h◊≠≤◊Ω >íí Ä‹’˙dÍ◊ ñ
ÅÉ≠@˙π≠@ Δ˙≤◊˙ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠≤◊Éø–, d◊˙≤◊˙ d◊hÎ◊~◊˙≠@
dh◊≠ØN¡h◊ Δ˙≤◊˙ ÷◊@–ø, d◊˙≤◊˙ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ s≠`◊ Ü≠÷◊¡◊˙≠@
÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω > Äd◊Ü¡◊ “You are free ñ dh◊≠Ø Øhê◊ >íí
ØhΩ ÷◊–¥h◊ Ü≤◊– S@b@ Øhê◊–@ Ä‹’ ÷◊–ø– ¡◊– ¡h◊n–π˙@–`◊– ~◊˙≤◊y,
≠d◊≠¡◊ d◊˙ö◊@ ÜÅ ‘h§◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ `◊˙§◊ ÷◊@– ~◊–©@
÷œ◊d◊™d◊˙ ©b˙Å`◊– > ≠N·◊–~◊@ ÷◊‹˙ ≠NÅ∫◊˙≠@≤◊y ≠‘r
≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… ØhΩ ≠Ø˙@ ÷◊Ø’⁄Î◊÷h◊ Q◊˙`◊– Ä˙N–`◊– >

Ü≤◊– NØg ˆËb˙@ Δ‹˙Δ‹ ¡◊–¡◊@b Δ˙≤◊˙
`◊–π–¡◊M ÷◊`◊–, d◊˙≤◊˙ ≠·◊]≥ π˙∫◊÷◊sb Ä¡◊‘ä≤◊y ¡h◊n–
π˙@h‹≥≠¡◊ ≠Δ, ØhΩ ≠N≠d◊≠¡Î◊ πΔ’ä¥◊ ≠NÅ ˆËb˙Ë–
Ä˙Ø@ N˙S˙@b ≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙ ¡◊äd◊ud◊ Ä~◊ä ÷◊–ø– ≠¡◊˙`◊–
Ä˙≠·◊˝ ¡h◊n– ~◊˙≤◊y > ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ¡h◊n– ~◊–Ä¥h◊ ÜÅN¡h◊ ˆËb˙
Ä˙Ø Ø~◊≠@ ÷◊–π@– §◊˙≠¡◊ ≠@]˙π˙d◊ ÷◊@–‹≥¡◊ > ÜπΔ’ä¥◊

≠Δ≠d◊N¡h◊ ˆËb˙ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@–Ä˙N–ø–, d◊˙≤◊˙ ~◊–≤◊˙d◊– ÄÀ◊
N…]ä÷◊ ~h◊≠≤◊Ω > d◊‹˙π– ≠s˙Ë–Ü π≠@ ≠s˙Ë–Ü Ü≠d◊shŸ–Ü
ˆËb˙ `◊Oä ÷◊≠`◊ ØÚ ˆËb˙⁄Î◊≠@ ≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙
N≤◊ Üπ@– Äd◊–≠`◊˝÷◊–÷◊ ˆËb˙@ π˙‹’÷◊ä ~◊–M’˙@b
÷◊@–¡◊˙@ OØd◊˙ ≠N≠d◊≠¡◊Î◊ πΔ’ä¥◊ ≠Ø˙@ ≠≤◊˙Å
~◊˙≤◊y, ¡◊@…¡◊˙◊@ Ü≤◊–π@– ëëà`◊Ë˙ ¡h◊n–`h◊ @˙Øíí ¡h◊M–≠@≤◊y
Q◊˙`◊–ø– >

d◊˙íπ≠@ ·◊–≠~◊ ]@˙≠¡◊≠Î◊ ·h◊ÅË˙ ÷◊– Ä≠˜ÅË˙
≠≤◊¡◊, ØhΩ π˜–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠N∫◊˙÷◊˙@ `◊˙Å≠¡◊˛@–@h ]—–Ü ¡◊≤◊–
Ä˙b–¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø– > N˙ú◊≠@ ©≠b ≠s˙@˙ ≠NÊ~◊ä à ©≠b
à_˙Ÿ’@Í Äø¥◊– > ≠NÊ~◊äË–@ ¡◊lN ÄÀ◊, ¡◊˙Å‘ ÷◊– ≠d◊Å‘
¡◊r’@h ÄS≥÷◊ ~h◊≠≤◊Ω, ≠¡◊`◊˙@u ÷◊ä˙μ~◊≠ØμÍ@h ≤◊∫◊˙dÍ◊
Ä˙k¡◊–N<œd◊ Ä¡◊⁄˙≠@ ≠N∫◊˙÷◊˙@ ©≠b ≠·◊‘ul ~◊˙π–d◊
Ä¡◊˙ ]˙~◊N˙Ø˙÷h◊ shÎ◊– ÷◊@– Ø˙@–¡◊˙ Äπ@˙S≠@ ·◊—–d◊
≠≤◊˙Å Ä˙Ø@ π˙sÎ◊ s˙@·◊÷h◊ Ä˙N–ø– > d◊˙í@ ~◊˙Ø ©~Í◊
◊ËÍ >

d◊˙í ¡◊–rl≠@ ≠Ø˙@ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü÷◊ §◊˛˙¥◊
S˙@b˙ ‹≥`◊˙ > ØhΩ ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊¥‘˙Î◊≠@ ÷◊˙Δ’ä
÷◊@h‹˙Ü, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ·◊–≠~◊ N÷◊˙Î◊≠¡◊Î◊˙ ≠N Ä˙N– Ä˙Ø
d◊¥‘˙Î◊≠@ Éπ⁄–d◊ > d◊˙÷h◊ ≠·◊]≥ ØhΩ §◊˙¡◊–`◊–, ≠¡◊˙S≤h◊Ü
≠N d◊¥◊@ ÷◊˙Ø ‘–]≥¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ωø– > ≠d◊bh d◊˙÷h◊ πQ◊˙@–`◊–,
ëëd◊h≠Ø ÷◊íb Ü∫◊˙≠@ ÷◊˙Ø ÷◊@–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊Ω ?íí ≠N É≈◊@
≠·◊`◊˙, ëëdh◊≠Ø ÷◊íb d◊˙í≠≤◊≠`◊ ©˙b~◊˙, ØhΩ ≠≤◊Éø–
©~Í◊ >íí d◊˙í@ Üπ@– É≈◊@ ‘hb– d◊˙í ¡◊–rl≠@ ≠Ø˙@
ÜØ–d◊– Ü÷◊ §◊˛˙¥◊ S˙@b˙ ©~◊<–`◊˙ ≠Δ ØhΩ Ø≠~◊÷◊`◊– ≠N
≠¡◊˙S≤h◊Ü π˛–~Í◊N ©~Í◊ ! ΔhM Nfi÷◊’ul ≠÷◊ÉΩ∫◊– Ü÷◊ ]h~Í◊@
Ø˙Ø`◊˙≠@ πŸ– Ä‹¡◊˙ Ä˙k≠s˙π~◊ øÎ◊≠@ Ü≠÷◊¡◊˙≠@
÷◊Ü·◊u ≠¡◊‘≠@ ÷◊Ü·◊u]˙~◊˙≠@ ≤◊˙©@ ! Δ·– d◊˙≤◊˙ ≤◊y
≤h◊Ü, ≠d◊≠¡◊ ≠N ÷◊íb Ä˙É ÷◊˙Ø ÷◊@–¡◊ ? π≠@ Δ·◊–à
·◊–≠~◊ d◊˙í@ ˆ@ ≠÷◊ÉΩ∫◊–, ¡◊˙π˙ ÷◊íb ÷◊@¥◊– Åd◊ä˙·◊–
Ä≠~◊÷◊ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–`˙, ÷◊–¥h◊ ≠N‹≥≠@ ≠Δπ@– ØhΩ Ä˙≤h◊@–
NØNä˙≠@ πŸ–s`◊– > d◊˙í ¡◊–rl≠@ π˛‹Ø S˙@b˙Ë–
≠Δπ@– ª¸ à π˛¡◊Î◊ Ä˙÷◊˙@≠@ ≠Ø˙@ Ø~◊÷h◊ ÄS≥÷◊˙@
÷◊@–‹≥`◊˙ ·◊_ –d◊ul S˙@b˙ d◊˙í dh◊Î◊~◊˙≠@ Ü≠÷◊¡◊˙≠@
~◊–≠g© à ~◊–¡◊’uΔ’ä ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > π˛‹Ø ≠·◊]˙≠@
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≠÷◊˝bN– ÷◊‹˙ ~◊˙≤◊y, ≠÷◊¡◊Î◊ Ø˙d◊˛ ëë~◊˙Øíí Ä˙É ¡◊˙÷◊–N¡h◊
π˛˙l reading between the lines > ≠÷◊≠d
π@–Ø˙b≠@ π˛d◊ä˙≠·◊‘ π@– Ä‹Q◊ d◊˙≤◊˙ Ü≠d◊ ≠©˙@Í
≠Δ Δ˙≤◊˙÷h◊ Ø–‹ä˙@ ‘ê◊– ÷h◊≤◊˙Δ–¡◊ > ≠ΔÉΩ ¡◊˙g¡◊ Nd◊ä

§◊˙r˙≠@ ¡◊äê◊ ≠≤◊˙Å ØÚ d◊˙í ~◊–÷◊Ë≠@ ≤◊˙@ Ø˙~◊–¡◊˙÷h◊
¡◊˙Ú ≠≤◊`◊˙ >

(÷◊̨Ø‘º)
Ä~h◊¡◊˙·◊ : ‘h§◊˛˙ ·◊˙N 

≤◊˙÷◊–Øö◊ Ä˙Q◊@b

¡◊Ÿ ≤◊˙÷◊–Ø ≠ΔÉΩ·◊–~◊ Ä¡◊N@ ≠~◊≠`◊ ≠N·◊–~◊ ¡◊–·◊˙l-N§◊˙ ≠≤◊`◊˙, NØgö◊ Ä˙]≥≠@ `h◊≤◊
‹≥`◊˙ > ÷◊Ø’Q◊˙@uØ˙~◊ö◊ §◊–d◊@h ©≠b ÷◊≤◊–≠`◊, ëëN˙@Í, Ä˙πbö◊∫˙@h ≠s˙Ë–Ü ÷◊‹˙ ©˙b–¡˙@ Äø– >
Ä˙πbö◊@ Ü ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l≠@ Ü≠d◊ ¡◊r’ ÷◊˙Ø §◊–d◊≠@ Ä˙≠Ø ≠÷◊≠¡◊ ¡◊– ≠·◊]≥~h◊ Ä˙πb ~◊–©
ÄSg~◊Ø˙~◊öh◊ Éé◊N_@≠@ ÷◊–ø– ÷◊≤◊–ø¥◊–; s˙Î◊– ≠·◊¡◊˙ d◊ ·F◊@@ ÷◊‹˙ > ÷◊˙Ø Q◊˙π≠@ ÷◊– Ä~◊ä ÷◊˙@b@h
Ä˙≠Ø ~◊–© ÄSg~◊öh◊ s˙Î◊–Øo◊ ÷◊@–øh > ÷◊–¥h◊ Ä˙πbö◊∫˙@h ≠SÊΔ’ä@ ≠NÅ Øz–-÷◊‹˙Ë– ©˙b–¡˙÷h◊
Q◊˙≤h◊Ω >íí

¡◊Ÿ ≤◊˙÷◊–Ø ÷◊≤◊–≠`◊ ñ ‘hb ≠d◊≠¡ ≠Ø˙ π–̀ ˙·◊–~◊@ ÜÅ ÷◊‹˙Ë– > ≠Ø˙ ¡˙π˙ ≠s˙Ë–Ü ÄÁ◊–N≠@
d◊Î◊–Ä˙ ÷◊Ø’Q◊˙@u§◊˙≠¡◊ ÷◊˙Ø ÷◊@h‹≥≠`◊ > ≠N ‹≥≠`◊ ©≠b §◊˙@– §◊`◊ Øb–r > Ä˙Ø π@–¡◊˙@@
NØgö◊ π˙ÅΩ ≠N ‹≥≠`◊ N®˙~◊˙ª·◊ > ·◊–~◊÷◊@ ÷◊‹˙ > ØhΩh Q◊dh◊◊‹’ ≠‘˛bu≠@ π˜h‹˙Ü > ≠÷◊˝bN– Ü÷◊
÷◊˙@b@h ØΩh ¡◊˙π˙ö◊ ÄÁ◊–N÷h◊ Δ˙Å‹˙Ü > ≠·◊]≥`◊– ¡◊˙π˙ d◊˙ö◊ Q◊É÷◊–≠@ ~◊˙≤◊˙¥◊– > ØΩh ¡◊˙≤◊˙≠@
Ä≠πO˙ ÷◊`◊– > ÷◊–ø– NØl π≠@ ¡◊Ÿ ≤◊˙÷◊–Øö◊ ≠÷◊˙∫◊@–@ ÷◊¡◊˙Ë ≠]˙`◊–`◊˙ > d◊≤◊y@h ≠Ø˙ ¡◊˙π˙
¡◊˙≤˙◊@–≠`◊ > ØhΩ ≠·◊]≥`◊– ¡˙π˙ö◊ ≠s˙@˙ Øh≤◊Ω `◊˙`◊ πŸ–Δ˙Åø– > ≠N N–S˙ ≠s˙Ë–Ü ≠÷◊˙b÷h◊ Q◊˙`◊–s≠`◊
Ü¡◊…◊ ≠N∫˙◊≠@ ‹≥¡◊˙ n@÷◊˙ ≠·◊Å ¡◊˙≤◊˙@÷h◊ Q˙◊≤◊y ø–Ÿ˙≠≤◊≠`◊ > ≠N ≠Ø˙≠d◊ ≠·◊]≥ ~◊‹≥≠`◊ > ØhΩ d◊˙ö◊
π˙]÷h◊ Δ˙Å Su≠@ X◊˙÷◊–`◊– > Q◊Ø÷◊– πŸ– ≠N πø÷h◊ Q◊˙≤◊y≠`◊ > ØhΩ ≠·◊]≥`◊– d◊˙ö◊ Ä˙]≥@h `h◊≤◊S˙@
¡◊≤◊–Δ˙Éø– > ≠Ø˙≠d◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠·◊]≥ ≠N Äπ˛d◊–§◊ ≠≤◊˙Ås≠`◊ > `h◊≤◊ ≠π˙ø–¡˙÷h◊ ¡◊– NØl π˙Å≠`◊
~˙≤◊y > ¡◊˙π˙ ¡◊– ≠÷◊≠¡◊ ÷◊˙o◊– π˙@¥◊– ! ≠Ø˙ π˙ÅΩ ≠N ‹≥≠`◊ πœ‹≥¡◊u@ N¡h◊∫◊˙@h Ë˙bhÄ˙ ≠`˙÷◊ > d◊˙öh◊
¡◊– ≠÷◊≤◊– Ä˙ˆ˙d◊ π≤◊G˙Å π˙≠@, Ü≤◊˙ ≠Ø˙ S˙@b˙@ ¡◊˙≤◊˙≠@ ‹≥`˙ > ØhΩ N–S˙ ≤◊˙÷◊–Øö◊ π˛≠÷˙B÷h◊
≠·◊˝Ÿ–s`◊– > ¡˙π˙ πø@h X◊˙÷h◊‹˙í¥◊– > ØΩh ÷◊–ø– ~◊ ‘hb– ¡◊Ÿ ≤◊˙÷◊–Øöh◊ Δ˙Å πQ˙@–`◊– ñ Ä˙πb ≠Ø˙
¡◊˙π˙öh◊ ÷◊o◊˙Å≠`◊ ÷◊˙≤◊y÷◊– ?

≤◊˙÷◊–Ø ¡◊– d◊Ë⁄ !
≠N·◊–~◊ ØhΩ ⁄–@ ÷◊`◊– ≠Δ §◊`◊ π˙∫◊ π˜– ØhΩ ¡◊– ≤◊˙÷◊–Ø ≠≤◊¡◊–, ÷◊–¥h◊ ≠Ø˙ ÄSg~◊Ø˙~◊öh◊ ≠÷◊≠¡◊

¡◊– ÷◊o◊˙Å¡◊– ~◊˙≤◊y > ÷◊˙@b ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ ÄÁ◊–N@ ÷◊Ø’Q◊˙@u ~h◊≤◊¥◊–, ≠NØ˙≠~◊ ~◊–© ~◊–© π@–¡◊˙@≠@
à π@–N@≠@ ©≠b ©≠b N®˙~◊˙ª·◊ ¡˙ ‘˛M˙ª·◊ ¡◊˙π˙ ÷◊– §◊˙Å ÷◊– Ä~◊ä ÷◊–ø– > ≠`˙≠÷◊ ÷◊≤◊¥◊– s˙Î◊–
~◊≠·◊≠`◊ ≠`˙÷◊öh◊ ©¡◊d◊ ÷◊@–≠≤◊¡◊ ~˙≤◊y > ØhΩ ÷◊≠≤◊ ≠d◊≠¡ §◊`◊ π˙Å¡˙ ÷◊˙≤◊–Ω÷◊– Äø– ? 
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Ä≠Δ˙Ú˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙S~◊˙Î◊l
Nfi÷◊’≠@ ¡◊̇ ¡◊̇ ©– Ø≤◊̇ @˙©◊

π˛N˙·◊ d◊˛–π˙∫◊u
Ü≤◊˙ ØÚ≠@ Ä≠Δ˙Ú˙≠@ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙S~◊˙Î◊l

Éπ≠@ Ä≠~◊÷◊ ¡◊˙S˙¡◊–π≈◊– d◊‹˙ ¡◊–r˙·◊@ N}˙¡◊~◊˙ Nœ¸–
≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ Ü¡◊… ‘˛uØ˙íö◊ ÷œ◊π˙@h d◊˙≤◊˙ Äd◊– Nh@h]h@h≠@
NØ˙S˙~◊ ≠≤◊˙Ås`◊˙ >

Ø˙d◊˛ Ü Nfi÷◊’≠@ Ü≤◊–π@– ¡◊˙S˙ Ä˙N–¡◊ Ü¡◊…
d◊˙≤◊˙ Ø˙íö◊ ÷◊@hb˙@h ÷◊–π@– N≤◊©≠@ NØ˙S˙~◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊
d◊˙≤◊˙ ¡◊˙¡◊˙©– Ø≤◊˙@˙© Ä≠~◊÷◊ ·◊–~◊@h ≠`◊]≥ø¥◊– > d◊˙≤◊˙
≠Δ ‘˛u@˙Ø ©~◊<§F◊Ø–@ ÅË˙ @]≥¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ¡◊ä¡◊≤◊˙@
≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ π˛g˙¡◊ ‹≥`◊˙ ñ d◊˙≤◊˙ ØÚ ¡◊˙¡◊˙©– É≠`◊∑]
÷◊@–ø¥◊– > Ü≤◊– π@–≠π˛Ou≠@ Ø≤◊˙@˙©©– ~◊–≠© Ä˙‘ö◊˙
÷◊@–ø¥◊– Ü¡◊… d◊˙≤◊˙ ÷◊–π@– Ø˙íö◊ ÷œ◊π˙@h Ä≠÷◊m‘≠@
NØ˙S˙~◊ ≠≤◊¡◊ ≠N Nfi÷◊’≠@ ØÚ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–ø¥◊– >
d◊˙≤◊˙ d◊˙ö◊@ ëë@Q◊~◊˙ N…s˛≤◊íí dœ◊d◊ul ]—@h N…s˛≤◊
÷◊@– ~◊–Ø∂≠@ π˛·◊˙~◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– >

ÄSh~◊̇  Δ˙≤◊̇  N…s∫◊–d◊ ≠≤◊Éø– π˛̇ l 40¡◊r’ πF¡◊’@h
¡◊˙¡◊˙©– d◊˙≤◊˙ ©˙b– π˙@–‹≥≠`◊ > ≠N πhb– É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊–,
Δ·◊– ≠N∫◊˙≠@ π˛§h◊ö◊ ≠·◊≤◊˙…‘ π˛d◊–B˙ ≠≤◊˙Å ~◊‹˙í¥◊˙
≠d◊≠¡ d◊˙÷h◊ Ä≠~◊÷◊ ·◊–~◊@h Ä˙≠Ø ≤◊@˙Å N˙@¥h◊b– >

Ü≤◊˙ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ Äd◊– π˛˙Nú◊–÷◊ ≠¡◊˙`◊– Éπ`◊Û– ÷◊@–
d◊˙÷h◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–¡◊˙ π˙ÅΩ ÉQ◊–d◊ Ø≠~◊ ÷◊`h◊ >

19.7.89

Ä≠Δ˙Ú˙≠@ ≠ΔÉΩ ÷◊˙Δ’ä ≠≤◊`◊˙ Ü¡◊… ≠≤◊Éø–,
d◊˙≤◊˙ N˙O˙dÍ◊ Ø˙íö◊ ÷œ◊π˙@h ≠≤◊Éø– > ...

12.10.89

~◊–Ø˙ÅΩ ¡◊˙¡h◊ N˙S÷◊ Ü¡◊… ÄN˙S˙@b ¡◊–·◊_˙~Í◊
π—–d◊ > Üπ@– ÉπΔhê◊ ¡◊äê◊–öh◊ Ä˙·◊@, N®˙~◊, ‘˛M˙≠@
≠~◊≠`◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙S~◊˙Î◊l≠@ ¡◊≤h◊d◊ ÷◊˙Ø ≠≤◊¡◊ > ≠N
≠N∫◊˙≠@ π˙∫◊Q◊÷◊˛ ÷◊≠`◊ ¡◊≤h◊d◊ ¡◊äê◊– ‘hb–¡◊˙÷h◊ Ä˙N–≠¡◊ >

÷◊–ø– Ø˙N ¡◊˙ ¡◊≠r’, ·h◊Å¡◊r’ ØÚ≠@ π˙∫◊Q◊÷◊˛ ¡◊–g˙@
≠≤◊¡◊ > ÁÜ©˙¡◊˙·◊, `◊≠O∂˝, ÷◊˙~◊πh@, ¡◊~◊˙@N Åd◊ä˙·◊–
⁄˙~◊≠@ Ø–Ë–… ÷◊@– É≈◊Ø ¡◊äê◊–öh◊ X◊˙÷◊–≠¡◊ > ~◊–Ø˙ÅΩ ¡◊˙¡h◊
≠Δπ@– ¡◊–·◊_˙~Í◊ ≠N≤◊–π@– É≈◊Ø ¡◊ê◊˙ > d◊˙ö◊ §◊˙rb
‘hb–≠`◊ ‘hb–¡◊˙ ¡◊äê◊–ö◊ ØÚ@h ¡◊≤h◊d◊ N…]ä˙≠@ ¡◊äê◊–
Ø˙íö◊ Ä˙·◊‘’ s˛≤◊b ÷◊@–≠¡◊ > Ä≠Δ˙Ú˙≠@ ≠Nμ@Í
≠≤◊¡◊˙@ É≠P‘ä É≈◊@ §◊˙@d◊≠@ Ø˙íö◊ Ä˙·◊‘’ π˛N˙@
÷◊@–¡◊˙ >

Ü≤◊– ÷◊˙Δ’ä≠@ ~◊–Ø˙ÅΩ ¡◊˙¡h◊ö◊@ ¡◊–≠‘r §F◊Ø–÷◊˙
@≤◊–ø– > Δ‹˙‹’≠@ ~◊–Ø˙ÅΩ ¡◊˙¡h◊ Δ·◊– Ä≠Δ˙Ú˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊
N˙S~◊˙Î◊l≠@ @≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊y≠¡◊ Ü¡◊… @≤◊–≠¡◊ Ø˙íö◊
÷◊˙Δ’ä≠@ ¡◊≤h◊d◊ N˙≤◊˙Δä Ø–Î◊–¡◊ >

‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙S~◊˙Î◊l≠@ ≠ΔÉΩ ·h◊Å·◊–~◊ Ú˙~◊
≠≤◊Éø– ≠N≤◊– ·h◊Å·◊–~◊ ÄÀ◊ NØl Ú˙~◊ ÷◊@–≠·◊Å ¡◊≤◊–
π˜–≠`◊ §◊`◊ ≠≤◊¡◊ >

10.11.89

Ä≠Δ˙Ú˙≠@ ‘˛u@˙Ø ©~◊<§F◊Ø– ‘–Î◊˙~◊ä˙N Ä˙©–
‘˙¥◊–≠@ ≠≤◊˙Ås`◊˙ > ¡◊≤h◊d◊ §◊`◊ ≠≤◊`◊˙ > ~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊◊
N÷◊˙≠‘ Ü≤◊– ‘–Î◊˙~◊ä˙N Ü÷◊ π˛d◊u÷◊ Ä≠Ë > Ä‹’˙dÍ◊
~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊ N÷◊˙≠‘ Ä˙©– ‘–Î◊˙~◊ä˙N ≠≤◊`◊˙ ~F◊d◊~◊ ©sdÍ◊
s˜– É∫◊–¡◊ >

24.11.89
Ä˙πbö◊ 17.11.89 πd◊˛ π˙Å ‘˛uÄ@¡◊–o◊

N˙S~◊˙Î◊l π@–⁄–d◊– ¡◊–rl≠@ ©˙b– ¡◊≤h◊d◊ ]hN– ≠≤◊`◊– >
Ø˙íö◊ ÷œ◊π˙@h ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙S~◊˙Î◊l ~◊–@˙π·◊≠@
@≤◊ –ø– > Ü≤◊˙ N˙O˙dÍ ◊ Ø˙íö◊ ÷œ ◊π˙ > ≠N∫◊˙≠@
Ä˙πbØ˙≠~◊ @≤◊– ÷◊˙Ø ÷◊@hø¥◊– > ≠@`◊–°Í◊◊ Δ·◊– π˛d◊–B˙
≠≤◊˙Å ~◊‹˙í¥◊˙ ≠d◊≠¡◊ ≠N ©Ø– @≤◊– ~◊‹˙í¥◊˙ > ÷◊˙Ø Q◊˙`h◊
@≤h◊ > Ëö◊˙@ Ä§◊˙¡◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y >
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30.11.89
Ä˙‘˛Ø≠@ ≠≤◊É‹≥¡◊˙ Éf¡◊ ·◊–~◊Ø˙~◊ Ä≠Δ˙Ú˙≠@

π˙Î◊~◊ ÷◊@hø¥◊–, ¡◊≤h◊d◊ §◊`◊ > Ä˙‘˛Ø≠@ 19≠@ ·◊‘’~◊
·◊–~ ◊§◊˙≠¡◊ π˙Î◊~◊ ÷◊@˙≤h◊Ü ~◊˙≤◊y, ≤h◊Ü 20.11≠@ >*

(* Ü∫◊˙≠@ Ø˙íö◊@ Ø≤◊˙NØ˙S≥ ·◊–¡◊N Nfi÷◊’≠@
÷h◊≤◊˙Δ˙Åø– > Ü≤◊˙ Ä˙‘˛Ø≠@ 20/11≠@

π˙Î◊~◊ ÷◊@˙Δ˙Ü >)
ëÄíöh◊ ‘˛uØ˙íö◊ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ > ~◊–¡◊˙N Ü¡◊… Øo◊–@

÷◊˙Ø Ä˙≠sÅ Q◊˙`◊–ø– > ¡◊≤h◊d◊ §◊`◊ > ≠N ÷◊˙Ø ≠Δπ@–
¡◊o◊ ~◊≤h◊Ü > Ø˙é◊’ 29 d◊˙@–] NhM˙ Δ·◊– ≠‘r ~◊≤h◊Ü
≠d◊≠¡◊ Ä≠π˛` 28≠@ π˛d◊–B˙ ÷◊@˙Δ˙Å π˙@–¡◊ >
N˙S~◊˙Î◊l @O˙ ≠≤◊`◊˙ N˙O˙dÍ◊ Ø˙íö◊ ÷œ◊π˙ > Ä~◊ä‹˙
@˙Ø ©~◊<§F◊Ø– ÅË˙ @≤◊–¡◊˙@ ¡◊≤h◊d◊ N}˙¡◊~◊˙ ‹≥`◊˙ >

08.12.89
Ä˙πb àŸ–‘˙ Ä˙N–¡◊˙ πF¡◊ ’@h N¡h◊ ¡◊ä¡◊⁄˙

§◊`◊§◊˙≠¡◊ ÷◊@– Ä˙N–≠¡◊ > Ä˙πbö◊ Ä~h◊π⁄–d◊–≠@ ≠Δπ@–
ëπí ÷◊˙Ø ÷◊@–π˙@–≠¡◊ > Å≠`◊÷Í◊Ë–˛÷Í◊ Å…©–~◊–Ä@Í ë©íö◊
N≠ú◊ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ÷◊@–≠¡◊ > ≠N ≠N∫◊˙≠@ ≠÷◊˝bN–
Å…©–~◊–l@Í N≠ú◊ ÷◊‹˙¡◊˙≈◊’˙ ÷◊@– ∫◊–÷Í◊ ÷◊@–≠·◊≠¡◊ > Ä˙πb
‹≥¡◊˙ NØl≠@ ≠N Ä˙N– ëπíöh◊ π@˙Ø‘’ ≠·◊Å π˙@–≠¡◊ >
¡◊≤h◊d◊ ≠`◊˙÷◊ Ä˙s˛≤◊ π˛÷◊˙‘ ÷◊@hø¥◊– ≠Ø˙≠d◊ Δ–¡◊˙÷h◊ >
Δ·◊– Ø˙é◊’ 29 d◊˙@–]÷h §◊¡◊~◊ É·Í◊ˆ˙Ë~◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@
≠d◊≠¡◊ ØhΩ Δ–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–¡◊– > ëQ◊í Ä≠Δ˙Ú˙@h
21.12≠@ ¡◊˙≤◊˙@– Ü∫◊˙≠@ 23.12 @˙d◊ – ˛≠@
π≤◊G≥≠¡◊ > ≠Q◊¸˙ ÷◊@–≠¡◊ Ä˙πb ≠N∫◊˙≠@ ~◊‹≥¡◊˙
NØl≠@ ˆ@ d◊–Ä˙@– ÷◊˙Ø ≠Δπ@– ¡◊o◊ ~◊≤h◊Ü >

18.08.90

Ä˙πb ëÄí÷h◊ ¡h◊n˙Å ≠·◊≠¡◊ > ≠N ≠Δπ@–
Ä≠Δ˙Ú˙ §◊Î◊– π¡◊–d◊˛ §F◊Ø– ø˙Ÿ– Ä~◊ä ÷h◊Ä˙≠Ÿ Δ–¡◊˙÷h◊
§h◊`Í◊◊≠@ §◊˙¡◊–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >

27.05.91

Ä˙πb Ø˙íö@◊ ÷◊˙Ø ÷◊@hø¥◊– > Ø˙íö◊ ÷œ◊π˙ ≠≤◊≠`◊

¡◊äê◊– Ø˙íö◊ ÷◊˙Ø ÷◊@–π˙≠@ > Ä˙πbö◊ Éπ≠@ Ø˙íö◊@
¡◊–≠‘r ÷œ◊π˙ > Ø˙íö◊ ÷◊˙Ø N÷◊˙≠‘ Ä˙πb Ä≠Δ˙Ú˙
s≠`◊ §◊` ≠≤◊¡◊◊ >

30.07.91

Ä˙πb §◊l ÷◊@¥h◊ ~◊˙≤◊y > ëØ˙í, Ü≤◊– ~◊˙Ø ~◊–@¥◊@
©π ÷◊@¥h◊ > Ø˙íö◊ Éπ≠@ ·œ◊˜ à ÄËÎ◊ ¡◊–‘_˙N @]¥h◊ >
Ø˙í ≠N∫◊˙≠@ π˛d◊äO @F≠π @≤◊– NØgöh◊ @O˙ ÷◊@hø¥◊– >
Ü≤◊– ¡◊–‘_˙N ÄËÎ◊ §◊˙≠¡◊ @]¥h◊ > Ø˙íö◊ ÷œ◊π˙@h N¡h◊
NØNä˙ Ä˙¢◊Δ’ä©~◊÷◊ §◊˙¡◊≠@ NØ˙S˙~◊ ≠≤◊¡◊ >
‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙S~◊˙Î◊l@ Od◊– ≠÷◊≤◊– ÷◊@–π˙@–≠¡◊ ~◊˙≤◊y >
Ø˙í ~◊–¢◊l @O˙ ÷◊@–≠¡◊ > Ä˙πb ~◊–@¥◊@ ~◊˙Ø©π
÷◊@¥h◊ > ≠N∫◊˙÷◊˙@ ˆËb˙ N¡h◊ ≠`◊]h‹≥≠¡◊ > Ä˙πb ‘˙¥◊,
Su@, ⁄–@ §◊˙≠¡◊ @≤◊–≠¡◊ Ü¡◊… ‘˙¥◊–≠@ NØgö◊ N≠ú◊
¡◊ä¡◊≤◊˙@ ÷◊@–≠¡◊ >

05.03.92

Ä˙πbØ˙≠~◊ ≠Δπ@– ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@–ø¥◊– ØhΩ Ä¥◊@@h
d◊˙≤◊˙≤◊y Q◊˙≤h◊Ω‹≥`◊– > Ä˙πb ≠@`◊–÷Í◊N Øo◊–@ Áh◊`◊ N©˙Å¡◊˙
÷◊˙Ø@ ¡◊ä¡◊⁄˙ ÷◊@– ]h¡Í◊ §◊`◊ ÷◊≠`◊ > ØhΩ Ä¥◊@@h Ü≤◊˙≤◊y
Q◊˙≤h◊Ω‹≥`◊– > ¡◊˙≤◊˙@@ ≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊–÷h◊ @]≥¡◊˙ ∫◊–÷Í◊ ≠≤◊¡◊
~◊˙≤◊y >

01.05.92

N_˙Øu N˙S~◊˙Q◊˙Δ’ä©– Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙N–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ωø¥◊– >
d◊˙ö◊h Ä˙N–¡◊˙@ @˙g˙ ¡◊d◊˙Å ≠·◊≠`◊ §◊`◊ ≠≤¡◊ > ≠N
Ä˙N–≠`◊ d◊˙ö◊ N≠ú◊ ÷◊‹˙¡◊≈◊’˙ ÷◊@–¡◊– > ≠N Ä˙‘˛Ø
≠·◊]≥¡◊˙÷h◊ Ä˙Nhø¥◊– >

15.05.92
ë@í ¡◊≤h◊d◊ ¡◊–≠@˙S≠@ ÷◊≤◊–‹≥≠¡◊ > ¡◊≤h◊d◊ ¡◊–≠@˙S

ØÚ ÷◊@–≠¡◊ > Ü≤◊˙@ Ü÷◊Ø˙d◊˛ ‘ê◊–‘˙Î◊u Éπ˙l ≠≤◊`◊˙
Ä˙Ø d◊@Á◊@h ¡◊–≠@˙S, nsŸ˙, ¡◊̇ ·◊ ¡◊–¡◊̇ ·◊ ~◊÷◊@– ‘˙¥◊–≠@
@≤◊–, ·œ◊˜ ¡◊–‘_˙N §◊@N˙ @]≥ ëØ˙í Ü≤◊– ~◊˙Ø©π ÷◊@–¡◊˙ >
Ø˙í ~◊–¢◊l @O˙ ÷◊@–≠¡◊ > N¡h◊ ¡◊˙S˙ ·F◊@ ≠≤◊¡◊ > Ä˙πb
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Ü≤◊– ¡◊–‘_˙N @]≥ ~◊˙Ø©π ÷◊@¥h◊ > ≠Δ≠d◊ ‘uˆ˛ π˙@¥◊–
Ä≠Δ˙Ú˙ Δ˙Ä˙¥h◊ > ØhΩ Q◊˙≠≤◊Ω ≠@`◊–÷Í◊N Øo◊–@ §◊–d◊≠@
≠Δπ@– Ø~◊˙¥◊@, ¡◊–¡◊˙·◊ ~◊≤h◊Ü >

17.07.95

ëÄ≠Δ˙Ú˙ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ N˙S~◊˙Î◊l Ä˙‘˛Øí ‘˙¥◊–,

‘œõ◊Î◊˙≠@ @≤h◊, Ü≤◊˙≤◊y ≠Ø˙@ Ø˙íö◊ ∫◊˙≠@ π˛˙‹’~◊˙ >
Ä˙πbØ˙≠~◊ NØ≠g Ø–Î◊–Ø–‘– Ø˙íö◊ ÷◊˙Ø ÷◊@¥h◊ >

(‘˛u @˙Ø÷œ◊Ã ·◊˙Nö◊ @Q◊~◊˙ N…s˛≤◊,
dœ◊d◊ul ]—, πœB˙ : 396 - 399)


©u¡◊~◊@ @ú

©≠b lh≠@˙πul π@–¡◊˛˙©÷◊ ‹≠@ Ä˙Á◊–˛÷◊˙@ ≠s˙Ë–Ü Ä@bä π‹≠@ Äs˛N@ ≠≤◊É‹˙í¥◊– >
d◊˙ö◊ N˙‹≥≠@ ‹˙Ü ©≠b ⁄˙~◊ul π@–Q◊˙@÷◊ >

÷◊m˙¥◊ ≠≤◊˙Å ·h◊≠≤◊Ω ≠s˙Ë˙Ü søØFÎ◊≠@ ¡◊N– πŸ–≠`◊ > π@–Q◊˙@÷◊Ë– ]≥Ä˙π–Ä˙ ÷◊@h‹˙Ü >
π@–¡◊˛̇ ©÷◊ Ø≤◊˙‘l sø@ Q◊˙@–π≠Ë ¡h◊ h̀◊ ¡h◊ h̀◊ ≠·◊]≥≠`◊, ≠s˙Ë˙Ü ¡h◊·◊˙ §◊–d◊≠@ ≠÷◊˙ØÎ◊ π˛©˙πd◊–Ë–Ü
~◊–© ≠]◊˙r˙ §◊–d◊@h π·◊˙÷h◊ ¡◊˙≤◊˙@–¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@hø– > (Nh÷h◊Ø˙@ ≠X◊b˙ π–Ë– π–Ë– π˛©˙πd◊–Ø˙≠~◊
≠NØ–d◊– §◊˙¡◊≠@ ©˙`◊ §◊Î◊– ≠NØ˙~◊öh◊ ÷◊˙¡h◊ ÷◊@– @]≥‹≥¡◊˙ ≠]˙r˙@h Øhê◊–`◊˙§◊ ÷◊@– ÉŸ–¡◊˙÷h◊ Ä˙@}
÷◊@¥◊– >)

π@–¡◊˛˙©÷◊ ≠·◊]≥≠`◊ π˛©˙πd◊–Ë– ≠]◊˙r˙@h N≤◊©≠@ ¡◊˙≤◊˙@– π˙@h ~◊˙≤◊y Ä‹Q◊ ¡◊˙≤◊˙@–¡◊˙÷h◊
øËπË ≠≤◊Éø– > ≠N ~◊–© π≠÷◊Ë@h øh@uË–Ü ¡◊˙≤◊˙@ ÷◊@– ≠N ≠]◊˙r˙÷h◊ N˙¡◊S˙~◊≠@ ÷◊˙Ë–≠·◊≠`◊ >
π˛©˙πd◊–Ë– Nh@h]h@h≠@ ¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–`◊˙ > ≠N ]hN– ≠≤◊≠`◊ >

⁄˙~◊ul π@–Q◊˙@÷◊Ë– É∫◊–πŸ– d◊˙öh◊ πQ◊˙@–`˙,◊ ëëÄ˙πb ≠NØ–d◊– ÷◊˙≤◊y÷◊– ÷◊≠`◊ ?íí
ëëπ˛©˙πd◊–Ë– ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ≠÷◊≠Ÿ N≤◊©≠@ ÉŸ–Δ˙Å Ü X◊˙Î◊≠@ Ä˙N– ¡◊N–ø–, ≠·◊]≥ π˙@h~◊˙ ?íí

π@–¡◊˛˙©÷◊ à`◊Ë˙ π˛‘∂ ÷◊≠`◊ >
ëëÄ˙™˙, Ä˙πb Ü π˛©˙πd–÷h◊ ¡h◊·◊˙@ Ä~◊ä X◊˙Î◊≠@ ¡◊N–‹≥¡◊˙ π˛©˙πd◊–Ø˙~◊ö◊ N≤◊ dh◊Î◊~◊˙

÷◊@¥h◊ > ÷◊–ø– π˙‹’÷◊ä ≠·◊]hø¥◊– ?íí πQ◊˙@–`˙◊ π@–Q◊˙@÷◊ >
π@–¡◊˛˙©÷◊ `◊Oä ÷◊@–◊ ≠·◊]≥≠`◊ à ÷◊≤◊––≠` :◊ ≠N Øh÷h◊Î◊˙Å ‹≥¡◊˙ π˛©˙πd◊–Ë– ≠·◊≤◊≠@ @ú◊

÷◊ØÍ Ü¡◊… Ø˙o◊˙ > Ä~◊ä π˛©˙πd◊–Ø˙≠~◊ d◊˙í dh◊Î◊~◊˙≠@ ¡◊≤h◊d◊ Q◊≤◊Ë Q◊–üb Ü¡◊… ≠NØ˙~◊ö◊ ≠X◊b˙≠@
Ä≠~◊÷◊ ÄS≥÷◊ @ú◊ >

π@–Q◊˙@÷◊Ë– ≤◊N– ≤◊N– ¡h◊n˙Å ≠·◊`◊˙, ëëπ˛d◊– π˛©˙πd◊– ≠NØ–d◊– ≠]˙r˙ §◊–d◊@h ¡◊˙≤◊˙@–¡◊˙
≠¡◊≠Î◊ N…s˛˙Ø ÷◊@¥◊– > ≠NØ–d◊– ÷◊@–¡◊˙ §◊–d◊≠@ ≠NØ˙~◊ö◊ ≠X◊b˙@ @ú◊N¡h◊ ÷◊˛≠Ø ÷◊˛≠Ø ÉEÎ◊
≤h◊Ä¥◊– >íí

π@–¡◊˛˙©÷◊ ¡h◊n–≠`◊ ñ ¡◊–~◊˙ ‘˛Ø, ¡◊–~◊˙ π˛≠Q◊¸˙, ¡◊–~◊˙ ¡◊˙S˙≠@ ©u¡◊~◊@ @ú◊ ØÚ Áh◊Ë–
π˙≠@~◊˙ ! 
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Ü÷◊˙÷u Á◊N`◊ ÷◊Ë˙Î◊–
¡◊~◊Ø˙Î◊u Ä˙Q◊˙Δ’ä

 π˛]ä˙d◊ Å…≠@© ÷◊¡◊– ÉÅ`◊–lØ à_˙X◊’NÍà_˙‹’ö◊
÷¡◊–d◊˙ ‘The Solitary Reaper’ Ü÷◊ N˙‹’÷◊ Nœ¸– >
àŸ–Ä˙≠@ Ü≤◊˙@ Ä‹’  ëÜ÷◊˙÷◊u Á◊N`◊ ÷◊Ë˙Î◊–í > 1770
ØN–≤◊˙ Üπ˛–`◊ 7 d◊˙@–]≠@ Å…`◊—@ ÷h◊¯@`◊˙— Ä¥◊s’d◊
÷◊÷◊@Ø˙ÉdÍ◊ ∫◊˙≠@ ÷◊¡◊–ö◊ ©~◊< > Å…@˙©u N˙≤◊–d◊ä≠@
≠@˙Ø˙μ–÷Í◊ Δhs@ π˛d◊–~◊–S≥d◊_ ÷◊@h‹≥¡◊˙ ÷◊¡◊– à_˙X◊’NÍà_˙‹’ö
·œ◊ –̧≠@ ÷◊¡◊–d◊˙ ‘ê◊–‘˙Î◊u Ä˙≠¡◊s@ N_d◊ºŒF≈◊’ Éè◊_˙N Ü¡◊…
≤œ◊·◊l@ ~◊u@¡◊d◊˙ à ~◊–¢◊Î◊d◊˙ s§◊’@h ÷◊¡◊–d◊˙@ Nœ¸– > ≠N
‹≥≠`◊ π˛÷œ◊d◊–@ πF©˙@u, ©≠b π˛÷œ◊d◊–-÷◊¡◊– > ¡◊˙≤◊˙@@
π˛̇ ÷œ◊d◊–÷◊ ≠‘˙§◊˙ d◊˙öh◊ ÄØ˙π Ä˙~◊o◊ ≠·◊É‹≥̀ ◊˙ > d◊e˙Î◊u~◊
π@–⁄–d◊–≠@ ≠N ©u¡◊~◊ à π˛÷œ◊d◊– ØÚ≠@ Ü÷◊ NØ~◊_l à
Nú◊d◊– Ä˙‘˙ ÷◊@h‹≥≠`◊ > ÷◊˛Ø‘º ≠N Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠`◊,
¡◊˙≤◊ä π˛÷œ◊d◊–@ π¢◊˙d≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊@ ¡◊–@˙Ë ‘ê◊– à
Éπ⁄–d◊– π˛è◊¤§◊˙≠¡◊ @≤◊–ø– > π˛÷œ◊d◊– ≠÷◊˙Î◊≠@ ¡◊–Q◊@b,
π˛÷œ◊d◊–÷h◊ §◊`◊π˙Å¡◊˙ Ü¡◊… ≠N‹≥≠@ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ‘ê◊–÷h◊
Ä~h§◊¡◊ ÷◊@–¡◊˙ d◊˙ö◊ ÷◊¡◊– ©u¡◊~◊@ ØFÎ◊÷◊‹˙ ‹≥̀ ◊˙ > π˛÷œ◊d◊–,
Ø˙~◊¡◊-π˛÷◊œd◊– à N˙S˙@b ©u¡◊~◊@ Q◊–d◊˛ d◊˙ö◊ ÷◊¡◊–d◊˙≠@
©u¡◊¥◊ ≠≤◊˙Åø– > N@Î◊d◊˙ à Nho◊@d◊˙ ≠N‹≥≠@ Ä~◊~◊ä
Ä·◊œ‘ä Éπ˙·◊˙~◊ > Ü≤◊– ÷◊¡◊–d◊˙≠@ ÷◊¡◊–ö◊@ ¡◊äê◊–sd◊
Ä˙¥◊@§◊˙¡◊ π˛÷◊˙‘ π˙Åø– > Ü≤◊– π˛÷◊˙@@ ÷◊¡◊–d◊˙÷h◊
Å…@˙©u≠@ ë`◊–@–÷Í◊ ≠π˙ÜØÍí ÷hh≤◊˙Δ˙Ü > ÷◊¡◊–d◊˙Ë– 1803
ØN–≤◊̇ ≠@ @Q◊–d◊ ≠≤◊̇ Å‹≥̀ ◊̇  Ü¡◊… 1807 ØN–≤◊̇ ≠@ π̨÷◊̇ ‘–d◊
≠≤◊̇ Å‹≥̀ ◊̇ > ©≠b ÷◊¡◊–@ Q◊dh◊ºπ˙‘’_≠@ ‹≥¡◊̇  π@–≠¡◊‘ d◊̇ ö◊
÷¡◊–d◊˙÷h◊ π˛§◊˙¡◊–d◊ ÷◊@–‹˙Ü > Ü≤◊– π˛÷◊˙@@ π@–≠¡◊¸~◊u÷h◊
Å…@˙©u≠@ milieu ÷h◊≤◊̇ Δ˙Ü > à_̇ X◊’NÍà_̇ ‹’ö◊ π˙ÅΩ Ü≤◊̇  ‹≥̀ ◊̇
π̨÷œ◊d◊–, ©u¡◊~◊S˙@˙ Ü¡◊… §◊s¡◊˙~◊ö◊@ π@–¡◊ä˙D Éπ⁄–d◊–
à ‘ê◊–@ Ä~h◊§◊¡◊ > Ü≤◊̇  d◊̇ ö◊ ÷◊¡◊–d◊̇ ≠@ π̨d◊–Á◊Î◊–d◊ ≠≤◊̇ Åø– >

÷◊¡◊–d◊˙Ë–@ @Q◊~◊˙÷◊˙Î◊≠@ ≠N §◊s∂u ≠X◊˙≠@˙‹≥ö◊
N≤◊ ◊ËÍ`◊˙—@ ≠¸˛‹˙l˙@Í s˛˙Ø≠@ Ä¡◊⁄˙~◊ ÷◊@h‹≥≠`◊ >
≠X◊̇ ≠@˙‹≥ö◊ ≠π˛@b˙ à ~◊–©@ ¡◊äê◊–sd◊ Ä~h◊§F◊d◊– ÷◊¡◊–d◊̇ Ë–@
@Q◊~◊˙≠@ N˙≤◊˙Δä ÷◊@–‹≥`◊˙ > ÷◊¡◊–d◊˙Ë– Q◊˙≠@˙Ë– π·◊≠@

¡◊–§◊ê◊ > π˛≠d◊ä÷◊Ë– π·◊ Ä˙∫◊ S˙Ÿ– ¡◊–‘–¸ > Å…@˙©u≠@
Ü≤◊˙÷h◊ Ä÷Í◊≠Ë§Í◊ (Octave) ÷h◊≤◊˙Δ˙Ü > S˙Ÿ–@ ≠‘r≠@
Δd◊–π˙d◊ @≤◊–ø– > π˛÷œ◊d◊– à π˛˙÷œ◊d◊–÷◊ ©u¡◊~◊S˙@˙ N≤◊
N…≠Δ˙s ~◊@]≥ à_˙X◊’NÍà_˙‹’ö◊ ÷◊¡◊–d◊˙÷h◊ ÷◊À◊~◊˙ ÷◊@–¡◊˙
÷◊¸÷◊@ > ÷◊¡◊–d◊˙≠@ ◊ËÍ̀ ◊ä˙—@ π˙≤◊˙Ÿ–Ä˙ ÄGÎ◊≠@ ‹≥¡◊˙
Ü÷◊ ≠Od◊≠@ Ü÷h◊Ë–Ä˙ Á◊N`◊ ÷◊˙Ëh‹≥¡◊˙, Á◊◊N`◊÷h◊ ÄØÎ◊
÷◊@h‹≥¡◊˙ Ü÷◊ ¡◊˙Î◊–÷◊˙@ ÷◊‹˙÷h◊ ¡◊C◊’~◊˙ ÷◊@˙Δ˙Éø– > Ü‹≥≠@
s˛˙Ø˙GÎ◊@ ·œ◊‘ä π˛d◊–Á◊Î◊–d◊ ≠≤◊˙Åø– > ~◊–©’~◊ Å`◊˙÷◊˙≠@
Á◊N`◊ ÷◊˙Ë–¡◊˙ NØl≠@ ≠N É·◊˙N§◊@˙ ÷◊£◊≠@ sud◊Ë–Ü
s˙Éø– > ÷◊¡◊–ö◊ π˙ÅΩ ¡◊̇ Î◊–÷◊̇  ©b÷◊ Ä©b˙, ≠ΔÉΩ §◊̇ r˙≠@
≠N sud◊ s˙Éø– d◊̇ ≤◊̇  ¡◊– d◊̇ öh◊ Ä©b˙ >  Ø˙d◊̨ ≠N≤◊– É·◊̇ N§◊@˙
sud◊≠@ ≠ΔÉΩ ·h◊º]@ §◊˙¡◊Ë– π˛÷◊˙‘ π˙Éø–, ÷◊¡◊– d◊˙≤◊˙÷h◊
Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–ø¥◊– > ≠ΔÉΩ ØSh@ N_@≠@ ¡◊˙Î◊–÷◊˙Ë– sud◊
s˙Éø–, d◊˙í@ ØFè◊’~◊˙ à Nho◊@d◊˙÷h◊ ≠N Ä¥◊@@h π˛‘…N˙
÷◊@–ø¥◊– > Ä~◊ä π‹≥÷◊ö◊ §◊Î◊– ÷◊¡◊– ¡◊˙Î◊–÷◊˙@ sud◊÷h◊
N˙S˙@b Ø≠~◊˙§◊˙¡◊≠@ ‘hb– ~◊˙≤◊˙¥◊– ¡◊@… ≠N≤◊– Nú◊ud◊@
ØFè◊’~◊˙ d◊˙öh◊ Ä¥◊Øh’]u ≠≤◊¡˙÷h◊ ≠π˛@b˙ ≠·◊Åø– > ≤œ◊·◊l@
~◊u@¡◊d◊˙ ØÚ≠@ ≠N sud◊Ë–@ Δ‹˙‹’ ªo◊~◊÷h◊ s˛≤◊b
÷◊@–ø¥◊– Ü¡◊… Ü≤◊˙ ·◊_˙@˙ Ä˙÷◊r–’d◊ ≠≤◊˙Åø¥◊– > N…÷◊uC◊’
Ø˙~◊N–÷◊d◊˙ §◊–d◊≠@ Ä˙¡◊M ~◊@≤◊– ÷◊¡◊–-≤œ◊·◊l@ ¡◊ä˙π÷◊d˙
ØÚ≠@ sud◊@ Nho◊@d◊˙÷h◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–ø¥◊– > ©u¡◊~◊@
Nd◊ä ¡◊˙ N∫◊–÷◊d◊˙ ¡◊˙≤◊˙≠@ ~◊‹˙Ü, ≤œ◊·◊l §◊–d◊≠@ ¡◊˙
Ä˙k˙ g@≠@ ‹˙Ü, Ü≤◊– §◊˙¡◊S˙@˙ ÷◊¡◊–d◊˙Ë–@ Ä¥◊ºN_@ >

÷◊¡◊–d◊˙Ë–@ ‹≥ØÍ ¡◊˙ ¡◊–rl¡gh ≠≤◊`◊˙ Ü÷◊ Q◊–@÷◊˙Î◊
]hNu ¡◊̇  Ä˙~◊o◊ Ü¡◊… ·h◊º] > ¡◊̇ Î◊–÷◊̇ @ sud◊≠@ øπ– @≤◊–‹≥¡◊˙
Nho◊@d◊˙@ Δ˙·h◊ ≠÷◊¡◊Î ≠Δ◊ ÷◊¡◊–ö◊ Ø~◊÷h◊ ¡◊‘ ÷◊@–‹≥`◊˙
d◊˙≤◊˙ ~h◊≠≤◊Ω, d◊˙≤◊˙ d◊˙ö◊ ≤◊œ·◊l≠@ ØÚ ÄØ˙π ]hNu §◊@–
≠·◊Å‹≥`◊˙, Ü¡◊… ·h◊º] Ü‹≥π˙ÅΩ ≠Δ ≠N ]hN– ·◊uˆ’÷◊˙Î◊
π˙ÅΩ N}¡◊ ~◊‹≥`◊˙ > ÷◊¡◊– ©˙b–‹≥≠`◊ ≠N≤◊– ·œ◊‘ä à ØSh@
ØFè◊’~◊˙ N˙Øl–÷◊, Δ˙≤◊˙÷h◊ NØl ÄπN˙@–d◊ ÷◊@–≠~◊¡◊ >
÷◊¡◊–d◊̇ @ ¡◊̇ d◊̇ ¡◊@b à ¡◊̇ Î◊–÷◊̇ @ Nú◊ud◊ π̨˙÷œ◊d◊–÷◊ ≠N˝o◊Δ’ä@
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Ü÷◊ Ä…‘ Δ˙≤◊˙ ÷◊¡◊–ö◊ ≤œ◊·◊l≠@ ·◊uˆ’·◊–~◊ ø˙π– ≠≤◊˙Å
@≤◊–ø– Δ·◊–à ¡◊˙≤◊äd◊º ≠N ·œ◊‘ä à N_@ d◊˙ö◊∫◊˙@h ÄπN@–
Δ˙Åø– > ÷◊¡◊–d◊˙@ ‘›◊ à S˙Ÿ–≠@ ‹≥¡◊˙ ·œ◊‘ä@˙©– π˙∫◊÷◊@
Ø~◊ à ≤œ◊·◊l÷h◊ ÷À◊~◊˙ à Ä~h◊§◊¡◊@ @˙©ä÷h◊ ≠~◊Å Δ˙Ü >

÷◊¡◊ –d◊˙Ë–@ N˙@÷◊‹˙ ≠≤◊Éø– : ◊ËÍ`◊ä˙—@
π˙≤◊˙Ÿ–Ä˙ Å`◊˙÷◊˙ > ©≠b ¡◊˙Î◊–÷◊˙ ≠Od◊≠@ Á◊N`◊ ÄØÎ◊
÷◊@hø– > ≠N≤◊– NØl≠@ ≠N sud◊Ë–Ü s˙Éø– > π˛˙÷œ◊d◊–÷◊
π@–≠¡◊‘ ØÚ≠@ π˙≤◊˙Ÿ–Ä˙ π‹ ≠·◊Å ÷◊¡◊– Δ–¡◊˙≠¡◊≠Î◊
¡◊˙Î◊–÷◊˙Ë– d◊˙ö◊ ~◊©@÷h◊ Ä˙N–ø– > ¡˙Î◊–÷◊˙Ë–@ sud◊ d◊˙ö◊h
§◊`◊ `◊˙s–ø– > ≠N ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å d◊˙≤◊˙@ sud◊ ‘hb–ø¥◊– >
≠N≤◊– ⁄˙~◊≠@ ∫◊–Ä˙ ≠≤◊˙Å ¡◊˙Î◊–÷◊˙Ë– Ä˙Ÿ÷h◊ §◊`◊ §◊˙¡◊≠@
·œ¸– ≠·◊¡◊˙÷h◊ Ü¡◊… Ú˙~◊ ≠·◊Å d◊˙≤◊˙@ sud◊ ‘hb–¡◊˙÷h◊ ≠N
Ä~◊ä π‹≥÷◊Ø˙~◊öh◊ ~◊Ø˛ §◊˙¡◊≠@ ÷◊≤◊–ø¥◊– > Δ·◊– ≠NØ˙≠~◊
≠Nπ@– ~◊÷◊@¥◊– Ü¡◊… Ä˙s÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊Ω˙¥◊–, ¡◊˙Î◊–÷◊˙@
sud◊≠@ ≠÷◊˝bN– ¡◊˙S˙ ~◊Éπh©˙Å Su≠@ à Äd◊–
Ä˙@˙Ø≠@ Ä˙s÷h◊ ¡◊˜–¡◊˙÷h◊ ≠N ÷◊≤◊–ø¥◊– > ¡◊˙Î◊–÷◊˙ ©b÷◊
~◊–≠© Á◊N`◊ ÷◊˙Ëhø–, ≠NN¡h◊÷h◊ ¡◊–Ÿ˙¡◊˙Õ◊– N©˙Å @]hø–
Ü¡◊… ≠N≤◊– NØl≠@ ·h◊º]§◊@˙ sud◊ s˙Éø– > ≠N≤◊– sud◊@
N_@≠@ N˙@˙ Éπd◊ä÷◊˙ ÄGÎ◊Ë– π@–πm˙¡◊–d◊ à π˛d◊–S_~◊–d◊
≠≤◊Éø– > d◊̇ ≤◊̇ ÷h◊ Ø~◊ ≠·◊Å ‘hb–¡◊̇  N÷◊̇ ≠‘ ÷◊¡◊– sh@hd◊_ ≠·◊Å
÷◊≤◊–ø¥◊– > d◊̇ ö◊ ·œ◊̧ –≠@ ¡◊̇ Î◊–÷◊̇ @ ØSh@ Nú◊ud◊ Ü÷◊ π˛̇ ÷œ◊d◊–÷◊
≠N˝o◊Δ’ä Δ˙≤◊˙÷h◊ Ä¡◊≠≤◊Î◊˙ ÷◊@˙Δ–¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω >

÷◊¡◊– ØSh@ d◊˙~◊ Nœ¸– ÷◊@h‹≥¡◊˙ ~◊˙ÅË–≠ú`Í◊◊ (¡h◊`Í◊
¡h◊`Í◊) πOu@ N_@ N≤◊–d◊ ¡◊˙Î◊–÷◊˙@ N_@÷h◊ dh◊Î◊~◊˙ ÷◊@–ø¥◊– >
Ä˙@¡◊ Ø@h§F ◊Ø–@ Ø@h‡˙~◊≠@ ¡◊ –‘˛˙Ø@d◊ ÷◊ m ˙¥◊
π‹≥÷◊Ø˙~◊ö◊ ÷◊ṁ ¥◊– à Ä¡◊N¤d◊̇  Ü≤◊– πOu@ ØSh@ sud◊≠@
·F◊@ ≠≤◊˙ÅΔ˙Ü > ≠NØ˙≠~◊ Ä˙s÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ NØ‹’ ≤h◊Ä¥◊– >
Ø˙d◊˛ ¡◊˙Î◊–÷◊˙@ Nú◊ud◊ ~◊˙ÅË–≠ú◊`Í◊ πOu@ d◊˙~◊ Ä≠πO˙
ÄS≥÷◊ ØSh@ ≠¡◊̇ ◊̀– ÷◊¡◊– ÷◊≤◊–ø¥◊– > Ä˙≤h◊@– ØÚ ≠N ¡◊̇ Î◊–÷◊̇ @
Nho◊@ N_@÷h◊ ≠÷◊˙Å`◊–@ ØSh@ N_@ N≤◊ dh◊Î◊~◊˙ ÷◊@–ø¥◊– >
≠N‹≥≠@ ≠N ◊ËÍ`◊ä˙—@ É≈◊@-π¢◊–Ø ·◊–s≠@ NØh·◊˛
§◊–d◊≠@ ‹≥¡˙ ≠≤◊¡◊˛˙ÅXÍ◊N ·_uππhz@ π˛Nú◊ @]≥ø¥◊– >
d˙ö◊ ·œ◊¸–≠@ ¡˙Î◊–÷◊˙@ Nú◊ud◊ ≠÷˙Å`◊–@ N_@ Ä≠πO˙
ÄS≥÷◊ ØSh@ à ≠@˙Ø˙G§◊@˙, Δ·◊–à ≠÷˙Å`◊–@ ØSh@
d◊˙~◊ ¡◊N¥◊÷◊˙Î◊≠@ ·F◊@d◊Ø ≠≤◊¡◊˛˙ÅXÍ◊N@ Ü¡◊… N…`◊s∂

N˙s@@ ~◊u@¡◊d◊˙÷h◊ §◊ú◊ ÷◊@–‹˙Ü > π˙¢◊˙d◊ä à π˛˙Q◊ä
©sd◊@ π@–Q◊–d◊ πOu ~◊˙ÅË–≠ú◊`Í◊◊ à ≠÷◊˙Å`◊–@ N_@≠@
π˛÷œ◊d◊– ≠ΔÉΩ ØSh@d◊˙ §◊@– ≠·◊Åø–, d◊˙≤◊˙∫◊˙@h ¡˙Î◊–÷˙@
Nú◊ud◊ ÄS≥÷◊ Nho◊@ à ≠@˙Ø˙G÷◊@ ≠¡◊˙`◊– ÷◊¡◊– π˛÷˙‘
÷◊@–ø¥◊– > π˛d◊u÷◊˙k÷◊ §˙≠¡◊ ≠N ë·F◊@d◊Ø ≠≤◊¡◊˛˙ÅXÍ◊N ñ
‘farthest Hebrides’ Ü¡◊… ëN˙s@@ ~◊u@¡◊d◊˙÷h◊
§◊ú◊÷◊@– ñ‘breaking the silence of the seasí@
¡◊C◊’~◊˙ Ø˙ÚØ≠@ ¡◊˙Î◊–÷◊˙@ N_@≠@ ≠ΔÉΩ Δ˙·h◊ @≤◊–ø–
Δ˙≤◊˙@ π˛§˙¡◊ Nh·F◊@ π˛N˙@u à ≤œ◊·◊lª‘’u ≠¡◊˙`◊–
~◊–¢◊ld◊˙@ N≤◊ π˛÷˙‘ ÷◊@–ø¥◊– >

sud◊Ë–@ §˙r˙ N≤◊ ÷◊¡◊– π@–Q◊–d◊ ~◊‹≥¡˙@h Ü≤◊˙@
÷◊‹˙¡◊gh Éπ≠@ ≠N Ä~h◊Ø˙~◊ `◊s˙Åø¥◊– > Ü≤◊˙ ≠÷◊˝bN–
·h◊º]·◊ Äd◊ud◊@ ˆËb˙¡◊Î◊u ¡◊˙ ΔhM ¡◊–rl÷h◊ ≠~◊Å ≠≤◊˙Å
‹˙Åπ˙≠@ > ≤h◊Üd◊ ≠·◊Ê~◊o◊–~◊ ©u¡◊~◊@ ≠÷◊˝bN– ˆËb˙
sud◊@ ÷◊‹˙¡◊gh ≠≤◊˙Å ‹˙Åπ˙≠@ ÷◊–…¡◊˙ ≠÷◊˝bN– π˛̇ ÷œ◊d◊–÷◊
¡◊–πΔ’äl, OlOd◊– ¡◊̇  Δ»b˙ Ä‹¡◊̇  Δ˙≤◊̇  Äd◊ud◊≠@ ˆË–‹≥̀ ◊̇
Ü¡◊… πh~◊¡◊’̇ @ ˆË–¡◊̇ @ N}˙¡◊~◊̇  @≤◊–ø– d◊̇ ≤◊̇  ØÚ sud◊Ë–@
÷◊‹˙¡◊gh ≠≤◊̇ Å ‹˙Åπ˙≠@ > sud◊Ë–@ ÷◊‹˙¡◊gh Δ˙≤◊˙¡◊–
≠≤◊É~◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊–, d◊˙í@ π@–NØ˙D– ~◊˙≤◊y ≠¡◊˙`◊– ÷◊¡◊– Ä~◊h§◊¡◊
÷◊@–ø¥◊– > ≤◊˙d◊≠@ ·◊˙í S@– Ü¡◊… Ä˙s÷h◊ ~◊ÅΩπŸ– ¡◊˙Î◊–÷˙Ë–
Á◊N`◊ ÷◊˙Ë–¡◊˙≠@ `◊˙s– πŸ–ø– > Ø»Øhç Ä¡◊⁄˙≠@, ‘˙¥◊
à ⁄–@ §˙¡◊≠@ ÷◊¡◊– sud◊ ‘hb–¡˙≠@ Ø~◊ ≠·◊Åø¥◊– >
d◊̇ íπ≠@ ≠N Ä˙s÷h◊ Q◊̇ ◊̀–ø¥◊– > ¡˙Î◊–÷◊̇ Ë–÷h◊ ≠N Ä˙É ≠·◊]≥π˙@h
~◊̇ ≤◊̇ ¥◊– > d˙í@ N_@ Ä˙É ≠N ‘hb– π˙@h ~◊̇ ≤◊̇ ¥◊– > Ø˙d◊̨ d◊̇ í@
Nú◊ud◊@ ØFè◊’~◊̇  d◊̇ ö◊ ≤œ◊·◊l≠@ π˛d◊–S_~◊–d◊ ≠≤◊Éø– ñ ‘The

musician in my heart I bore’ > d˙ö◊ ≤œ◊·◊l §◊–d◊≠@
à Ä˙¥◊@ ≠Q◊d◊~◊̇ ≠@ ≠N≤◊– Nú◊ud◊@ ØSh@d◊˙ à Nho◊@d◊˙
·◊uˆ’·◊ –~◊ Äπ˙≠N˙@˙ ≠≤˙Å @≤◊–Δ˙Åø– > Nú◊ud◊@
≠N˝o◊Δ’ä ÷◊¡◊–ö◊ ≤œ◊·◊l÷h◊ ·◊uˆ’·◊–~◊ π˛§˙¡◊–d◊ ÷◊@– π˙@–ø–
Δ˙≤◊˙ ¡◊˙g¡◊≠@ π˛÷œ◊d◊–@ ≠N˝o◊Δ’ä à π˛÷œ◊d◊–@ ‘ê◊– >

π@Øπ˛§h◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ É≠`◊∑] ÷◊@–ø¥◊– :
“... One must look at the beauty as the

artist does without desire of possession or vital

enjoyment of the lower kind.”

(Letters on Poetry And Art, P. 705) 
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d◊–~◊– π˛˙‹’u
Ø≠~◊˙© ·◊˙N

÷◊˙≤◊˙bu :

@˙©S˙~◊u Éπ˙¥◊¡◊≈◊’u Q◊Ë– ˆ≠@ Ä˙N– @≤◊–‹≥≠`◊
d◊–≠~◊˙Ë– ¡◊˙Î◊÷◊ > d◊–≠~◊˙Ë– Ä`◊s˙ Ä`◊s˙ sh@h÷h◊Î◊@h
≠NØ˙~◊öh◊ ≠N∫◊˙÷h◊ Ä˙b–‹≥≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ ‘–O÷◊¡◊s’ >
ëëdh◊≠Ø ‹≠@ @˙©S˙~◊u ≠·◊]≥¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >íí π˛≠d◊ä÷◊öh◊
Üd◊–÷◊– ÷h◊≤◊˙Δ˙Å‹≥`◊˙, ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ~h◊≠≤◊Ω >

≠N≤◊– Q◊Ë–ˆ≠@ Ä˙N– @≤◊–‹≥≠` ©≠b ¡◊b–÷◊ >
ëëÄ˙©– N˙@˙ ·◊–~◊ ≠Ø˙@ ÷◊–ø– ÷◊˙Ø ~◊˙≤◊yíí ñ ≠N
‘–O÷◊Ø˙~◊öh◊ ÷◊≤◊–≠`◊ >

ëë≠≤◊ ≠N˝·◊˙s@ π˛¡◊@ ! Ä˙πb d◊ Ü ~◊s@u
N≤◊ Nhπ@–Q◊–d◊ > ‹≠@ Ü ¡◊˙Î◊÷◊Ø˙~◊öh◊ ~◊s@u ¡◊h`◊˙Å
Ä˙b≠¥◊ ~◊˙≤◊y ?íí ‘–O÷◊Ø˙≠~◊ Ä~h◊≠@˙S ÷◊≠`◊ >

ëëÄ˙~◊o◊≠@ > ÷◊–¥h◊ d◊–~◊–≠≤◊Ω◊ Ü÷◊˙≠¡◊Î◊≠÷◊ ≠Ø˙
≠ˆ˙Ÿ˙≠@ ¡◊N– π˙@–≠¡◊ ~◊̇ ≤◊y > ¡◊@… ©≠b ©≠b Ä˙N¥h◊ >íí
÷◊≤◊–≠`◊ ¡◊b–÷◊ >

π˛‹Ø ¡◊˙Î◊÷◊÷h◊ ≠~◊ÅΔ˙Å ≠N ≠·◊]˙Å≠`◊
~◊s@u@ ¡◊Ÿ ¡◊Ÿ Øo◊–@, É‡˙~◊ à ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊–≠‘r
π˛d◊–B˙~◊ > d◊˙íπ≠@ Ä·F◊@≠@ ·œ◊‘äØ˙~◊ π˛˙N˙·◊ Ä˙≠Ÿ
Äúh◊Î◊– ~◊–≠·◊’‘ ÷◊@– ≠N ÷◊≤◊–≠`◊, ëë¡◊˙Î◊÷◊, ≤◊∫◊˙dÍ◊ dh◊Ø÷h◊
@˙©Øh÷h◊Ë ΔQ◊˙ ≠≤◊≠`◊ dh◊≠Ø ÷◊@–¡◊ ÷◊íb ?íí

¡◊˙Î◊÷◊ ≤◊N– ÷◊≤◊–`◊˙, ëëØhΩ ~◊Ø˛ §◊˙¡◊≠@ d◊˙≤◊˙
π˛d◊ä˙]ä˙~◊ ÷◊@–¡◊– > sh@h ÷◊≤◊¥◊–, Éé◊˙÷◊˙…O˙ §◊`◊ ~h◊≠≤◊Ω >
N@Î◊ ©u¡◊~◊Δ˙π~◊ ≠Ø˙@ É≠P‘ä >íí

ëë≠¡◊‘Í > Øo◊ ~h◊≠≤◊Ω d◊Ø N–M˙¥◊ >íí ¡◊b–÷◊
÷◊≤◊–≠`◊ > d◊˙íπ≠@ ≠N ¡◊̇ Î◊÷◊÷h◊ Ä˙b– Q◊Ë– ˆ≠@ π≤◊G˙Å
≠·◊≠`◊ >

d◊˙íπ≠@ πŸ–`◊˙ ·◊_–d◊ul ¡◊˙Î◊÷◊@ π˙Î◊– > ~◊s@u@
N¡h◊ ·◊‘’~◊ul ÅØ˙@d◊ à π˛d◊–B˙~◊ ≠·◊]˙Å N˙@– π˛˙N˙·◊
Ä˙≠Ÿ ¡◊˙Î◊÷◊@ ·œ◊¸– Ä˙÷◊r’b ÷◊@– ¡◊b–÷◊ ≤◊˙`h◊÷◊˙ §◊˙¡◊≠@
π˛‘∂ ÷◊≠`◊, ëë¡◊˙Î◊÷◊ ! ≤◊∫◊˙dÍ◊ d◊Ø÷h◊ N–…≤◊˙N~◊≠@ ¡◊N–¡◊˙÷h◊
÷h◊≤◊˙s≠`◊ ÷◊íb ÷◊@–¡◊ ?íí

ëë¡◊N–Δ–¡◊– !íí É≈◊@ ≠·◊`◊˙ ¡◊˙Î◊÷◊ >
ëë≠N Ä˙N~◊ π˙ÅΩ ~◊–©÷h◊ ~F◊ä~◊ Ø≠~◊ ÷◊@–¡◊

~◊˙≤◊y ?íí πQ◊˙@–≠`◊ ¡◊b–÷◊ >
ëë÷◊˙≤◊y÷◊– ÷◊@–¡◊– ? ØhΩ Δ·◊– N–…≤◊˙N~◊ π˙ÅΩ ≠Δ˙sä

~h◊≠≤◊Ω, ≠d◊≠¡◊ N–…≤◊˙N~◊ ≠Ø˙≠d◊ Ø–Î◊–¡◊ ¡◊˙ ÷◊˙≤◊y÷◊– ?íí
É≈◊@ ≠·◊`◊˙ ¡◊˙Î◊÷◊ >

ëëØo◊ ~h◊≠≤◊Ω dØ Q◊–¥◊˙ !íí ¡◊b–÷◊ Ü≤◊˙ ÷◊≤◊– d◊˙÷h◊
≠~◊Å Q◊Ë– ˆ≠@ ø˙Ÿ–≠`◊ >

Ü‹@ πŸ–`◊˙ dœ◊d◊ul ¡◊˙Î◊÷◊@ π˙Î◊– > ~◊s@u
π˛·◊O–b π≠@ ¡◊b–÷◊ d◊˙÷h◊ Δ‹˙⁄˙~◊@h π˛˙N˙·◊ ≠·◊]˙Å
π˛‘∂ ÷◊≠`◊, ëë¡◊˙Î◊÷ ! dh◊Ø÷h◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊ @˙©π·◊ Ø–Î◊–s≠`◊
d◊≠Ø ÷◊@–¡◊ ÷◊íb ?íí◊◊

ëëNN®˙~◊ d◊˙≤◊˙ s˛≤◊b ÷◊@–¡◊–, Ø≤◊˙‘l !íí
ëë~◊–©÷h◊ ≠N π·◊ π˙ÅΩ ~F◊ä~◊ Ø≠~◊ ÷◊@–¡◊ ~◊˙≤◊y ?íí

¡◊b–÷◊ π˛‘∂ ÷◊≠`◊ >
Ë–÷◊–Ü ~◊u@¡◊ @≤◊– ¡◊̇ Î◊÷◊ É≈◊@ ≠·◊̀ ◊̇ , ëëØ≤◊̇ ‘l,

≠÷◊Å Øh≤F◊≈◊’ Ä˙s@h ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙≠Ø ≠N É‡˙~◊
ØÚ¡◊≈◊’u n@b˙@h π˙b– π–É‹≥̀ h◊, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ØhΩ Ä˙ ˛̂̇ b
÷◊`◊– Q◊Øe˙@ Ø≤◊÷◊ > π˛‹≠Ø §◊˙¡◊–`◊–; ≠ΔÉΩ ¡◊–@˙Ë
¡œ◊OØFÎ◊≠@ Ä˙≠Ø ·◊—˙lØ˙~◊, ÜÅ Ø≤◊÷◊ ≠N≤◊– ¡œ◊O@
¡◊Ÿ ¡◊Ÿ πhw@h NG@–d◊ > Ä~◊˙Å ≠·◊]≥`◊– ≠N ¡œ◊O
πhw‘F~◊ä > d◊˙íπ≠@ `◊Oä ÷◊`◊–, n@b˙ ÷F◊Î◊@ ≠÷◊≠d◊˙Ë–
÷◊Ø~◊ul `◊d◊˙≠@ π˛Œh◊Ë–d◊ πhw≤◊y ≠N Ø≤◊÷◊@ Éf > ¡◊Ÿ
Ä˙≠Ø˙·◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊`◊– > ≠N≠Ÿ ¡◊–‘˙Î◊ ¡œ◊O πhw‘F~◊ä,
Ä‹Q◊ Ä·œ◊‘ä-π˛˙l `◊d◊˙@ ÷h◊~◊– ÷h◊~◊– ≠÷◊≠d◊˙Ë– Áh◊`@
ÜŸ–÷◊– ¡◊–§F◊d◊– ! ÷◊íb ¡h◊n–`◊– ©˙b¥◊– ? ¡◊–S˙d◊˙@ ¡◊–S˙~◊÷h◊
Ä˙Ø Ø~◊ ·◊_˙@˙ ¡◊ä˙]ä˙ ÷◊@– ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Ä˙Ø@ ¡◊Ÿ-
N˙~◊ S˙@b˙, ≠Δ˙säd◊˙-Ä≠Δ˙säd◊˙@ Ø˙π÷◊˙∫◊– N≤◊ ≠N
¡◊–S˙~◊@ ¡◊–≠‘r Nfi÷◊’ ~◊˙≤◊y >íí

¡◊b–÷◊ ≤◊N–≠`◊ > ëëQ◊˙`◊ !íí ÷◊≤◊– ¡◊˙Î◊÷◊Ë–÷h◊ S@–
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≠N N–S˙ π˛˙N˙·◊≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊≠`◊ > ~◊–ºN¥◊˙~◊
@˙©˙ö◊@ Øœdh◊ä ≠≤◊˙Å‹˙Ü > ≠©ä˙d◊–rØ˙≠~◊ Ü≤◊– d◊–~◊–
¡◊˙Î◊÷◊ö◊ ©˙d◊÷◊ ÉπΔhê◊ ≠¡◊˙`◊– ÷◊≤◊–‹≥≠`◊ > ¡◊b–÷◊
ø·◊<≠¡◊‘u @˙© πh≠@˙≤◊–d◊ö◊ Éπ≠@ ‹≥`◊˙ ≠‘r π@uO˙@
§◊˙@ >

dœ◊d◊ul ¡◊˙Î◊÷◊Ë–÷h◊≤◊y @˙bu ≠π˙räπhd◊˛ @F≠π s˛≤◊b
÷◊≠`◊ > ≠N ≠≤◊`◊˙ N–…≤◊˙N~◊˙@F˜ >

(Ø≠~˙© ·◊˙N π@–≠¡◊r–d◊ ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷í◊@h
N…sœ≤◊ud◊, πœ. 104-106)



ëÉπ÷◊‹˙ ‘d◊÷◊í ÷◊˙≤◊˙buØ˙Î◊˙ π@–≠¡◊rb Ä¡◊N@≠@ Ø≠~◊˙© ·◊˙N π˛≠d◊ä÷◊ ÷◊˙≤◊˙bu@ d◊˙‚Δ’ä Éπ≠@ ÷◊–ø–
Ä˙≠`◊˙÷◊π˙d◊ ÷◊@–ø¥◊– > Éπ≠@˙ê◊ ÷◊˙≤◊˙bu ëd◊–~◊– π˛˙‹’u !í◊ Nfi÷◊’≠@ d◊˙ö◊@ Ä§◊–Ød◊ Ü≤◊–π@– :

ëëÄ˙Ú˙k–÷◊ N˙S˙@b™˙~◊@ Ü÷◊ ·œ◊¸˙¥◊ ñ Ü÷◊ ~◊–d◊ä≠~◊ÊØ–≈◊–÷◊ ˆËb˙@h d◊œd◊ul ¡◊˙Î◊÷◊ ≠ΔÉΩ ‘–O˙ Ä˙≤◊@b
÷◊@hø–, d◊˙≤◊˙ d◊˙í@ É¤d◊ s˛≤◊b‘uÎ◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ π@–Q◊l >íí

(d◊≠d◊˛Ê¡◊ : πœB˙ : 329)

¡◊˙π˙
πhÄ ÷◊≠`◊© π˜˙ ≠‘r ≠≤◊¡◊˙ π≠@ Ü÷◊ ¡◊˙Å÷Í◊ π˙ÅΩ ¡◊˙π˙ö◊ π˙]≠@ ©–·Í◊ ÷◊`◊˙ >

≠Δ≠≤◊dh◊ π–`◊˙ ≠¡◊Îh◊ d◊˙í Ø˙Ä˙ Ø@– Δ˙Å‹≥≠`◊, ¡◊˙π˙ d◊˙÷h◊ Äd◊– ≠N∂≤◊ Ä˙·◊@≠@ ¡◊˜˙Å
‹≥≠`◊ > ¡◊˙π◊˙ d◊˙í ©~◊<·◊–~◊≠@ d◊˙÷h◊ ¡◊˙Å÷Í◊ ≠·◊¡◊˙÷h◊ π˛d◊–‘´d◊– ≠·◊≠`◊ > ©~◊<·◊–~◊ π˙≠]Å
Ä˙N–`◊˙ > πhÄ@ ¡◊˙Å÷Í◊ π˙ÅΩ Ée£◊˙ ¡◊˜– Q◊˙`◊–‹≥`◊˙ > ©~◊<·◊–~◊≠@ ¡◊˙π˙ d◊˙÷h◊ Ü÷◊ Éπ≤◊˙@
πä˙≠÷◊ËÍ ≠·◊≠`◊ > πhÄ Éπ≤◊˙@ πä˙≠÷◊ËÍ ≠]˙`◊–`◊˙ > ≠N‹≥≠@ Ü÷◊ ≠ø˙Ë sud◊˙ ¡◊≤◊–
‹≥`◊˙ > ¡◊˙π˙ ˆ@ πø πË≠@ ‹≥≠`◊ > πhÄ @˙s– Δ˙Å πä˙≠÷◊ËÍË–÷h◊ ≠Ë¡h◊`◊ Éπ≠@ @]≥
ˆ@ ø˙Ÿ– Q◊˙`◊–s`◊˙ > s`◊˙ ≠Δ s`◊˙; ÷h◊Ä˙≠Ÿ Q◊˙`◊–s`◊˙ ¡◊˙π˙ ≠]˙©– ≠]˙©– π˙Å≠`◊
~◊˙≤◊y > ~◊–@˙‘ ≠≤◊˙Å πŸ–≠`◊ ¡◊˙π˙ > πhÄ ≠Á◊@–`◊˙~◊– > Ä≠~◊÷◊ ¡◊r’ ¡◊–d◊–s`◊˙ >

·F◊@ N≤◊@≠@ πhÄ Q◊˙÷◊–@– ÷◊`◊˙ > ¡◊–¡◊˙≤◊ ÷◊`◊˙ > s˙Ÿ– ¡◊– ÷◊–b–`◊˙ > Ø˙d◊˛ ¡◊˙π˙ö◊
N≤◊–d◊ ≠÷◊˝bN– ≠Δ˙sNFd◊˛ @]≥ ~◊‹≥`◊˙ > ·◊–≠~◊ d◊˙í@ sΩ˙í ÷◊‹˙ ¡h◊n–¡◊˙÷h◊ Åè◊˙ ≠≤◊`◊˙ > ≠]˙©
]¡◊@ ≠~◊`◊˙ > ‘hb–`◊˙ ñ ¡◊˙π˙ö ≠·◊≤◊ §◊urb ÄNhh⁄ > πhÄ@ Ä˙]≥ Ä˙s≠@ ¡◊˙π˙ö◊ Øh≤◊Ω
~◊˙Q◊– É∫◊–`◊˙ > π–`◊˙·◊–~◊@ N<œd◊– N¡h◊ Ø≠~◊ πŸ–`◊˙ > πhÄ ˆ@÷h◊ Δ–¡◊˙÷h◊ Éè◊¤ ≠≤◊`◊˙ > ˆ≠@
π≤◊G≥`◊˙ ≠¡◊Î◊÷h◊ ÷◊–¥h◊ ¡◊˙π˙ Ä˙@π˙@–÷h◊ Q◊˙`◊– Δ˙Å‹≥≠`◊ > ¡◊˙π˙ö◊ Ä≠¥◊ä¸– ÷◊˛–l˙ π˙ÅΩ
π˛ghd◊– Q◊˙`◊–‹≥`◊˙ > πhÄ ¡◊˙π˙ö◊ ÷◊‹˙ Ø≠~◊ π÷◊˙Å ¡◊˙w@hM ≠≤◊˙Å É∫h◊‹≥`◊˙ > ≠·◊]≥`◊˙ ·◊‘
¡◊r’ d◊≠Î◊ ≠N ˆ@÷h◊ ≠ΔØ–d◊– ø˙Ÿ– Δ˙Å‹≥`◊˙, ≠NØ–d◊– Äø– > d◊˙í π˜˙ ˆ≠@ d◊˙`◊˙
πŸ–‹≥`◊˙ > ≠N Q◊˙¡◊– Ä˙b– ˆ@ Á◊–Ë˙Å`◊˙ > π˜˙ ≠Ë¡h◊`◊ Éπ≠@ ≠NÅ πä˙≠÷◊ËÍË– ≠NØ–d◊–
‹hÄ˙ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > πä˙≠÷◊ËÍË–÷h◊ É∫◊˙Å Ä˙b–`◊˙ πhÄ > πä˙≠÷◊ËÍ≠@ ‹≥¡◊˙ sud◊˙ ¡◊≤◊– §◊–d◊@h
]N– πŸ–`◊˙ Ü÷◊ ¡◊˙Å÷Í◊ Q◊˙¡◊– > πhÄ ØF≈◊–’ π@– π‹@ ≠≤◊˙Å Δ˙Å‹≥`◊˙ > ˆ@ πøπË
≠¸˙@@hØÍ≠@ ~F◊Ä˙ ¡◊˙Å÷Í◊Ë– ≠NØ–d◊– ©@– ≠ˆ˙Ÿ˙ ≠≤◊˙Å @≤◊–‹≥`◊˙ ≠N≤◊– ·◊–~◊@h >

(≠N˝©~◊ä : ÷◊‹˙, ≠Á◊¡◊´Ä˙@u 2011)



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©h~Í◊, 2026 4747 QoQ QoQ

Ä˙Ç@ ~FÄ˙ sπ◊
~◊–Ø˙ÅΩ πÏ~◊˙l÷◊

≠N˙@– ≠N˙@– S˙~◊÷◊–Ä˙@– Øn–≠@ Äö◊˙¡◊ö◊˙
π˙·◊Q◊`◊˙ @˙g˙, Ä˙÷◊˙‘≠@ ≠§◊Î◊˙ ≠§◊Î◊˙ ÷◊Î◊˙ SÎ◊˙
¡◊˙·◊`◊@ ≠ØÎ◊˙ > ·h◊ÅπË≠@ ~◊˙`◊–, ≠~◊Î◊– ÷◊ÅΩ Áh◊`◊
Éπ≠@ ÷◊ÄΩÎ◊ ]@˙@ ≠`◊π > `◊¯– ‹≥¡◊˙ @˙g˙@ ·h◊ÅS˙≠@
¡◊@, Ä‘_dÍ◊‹ à Q◊–≤◊∂˙ ÄQ◊–≤◊∂˙ sø@ s≤◊Î◊–÷h◊ π˙@ ≠≤◊˙Å
‘sŸ ÄË÷◊–Δ˙Ü Q◊–d◊˛ π@– ·◊–‘h‹≥¡◊˙ ≠Ø˙ Ø˙Øhˆ@ sΩ˙
·◊˙—≠@ > ]hN–≠@ ÉEÎ◊ ·◊–‘h‹≥¡◊˙ Øh≤◊ΩN¡h◊ ≠ˆ@–Δ˙í¥◊–
Q◊˙@–π≠Ë > N˙≤◊–@ n–ÄØ˙~◊ö◊ ≠ØÎ◊≠@ ≠¡◊˙É ˆ@
§◊–d◊@÷h◊ Δ–¡◊˙@ ≠÷◊≠d◊ ˆμ˙ π≠@ ØhΩ Ü÷◊˙]@h ≠N÷◊˙]
≠≤◊˙Å π≤◊G≥Δ˙Ü Ä˙Ç π˙]≠@ > Øh≤◊Ω÷h◊ ‘˙˜– ÷◊˙~◊–≠@
≠π˙ø– ≠·◊Å ≠Ø˙≠d◊ §◊–Ÿ–S≠@ ≠N ø˙d◊–≠@ > `◊˙≠s N≠d◊
Ä¡◊˙ ≠Ø˙ §◊–d◊≠@ ≠N ≠]˙©hø– ≠Ø˙ ≠¡◊˙É÷h◊ Δ˙≤◊˙÷h◊ ≠N
Ä˙s π@– ≠s`◊ ÷◊@– π˙@h~◊– N˙≤◊– ≠`◊˙÷◊ö◊ Ä˙s≠@ >
Ä˙Ç ≠·◊≤◊≠@ ≠Ø˙ ≠¡◊˙É@ ~FÄ˙ `h◊s˙ π–Õ◊˙@ ¡◊˙◊N∂˙÷h◊ ØhΩ
≠]˙©h‹˙Ü Ä˙]≥¡h◊©– >

·◊–~◊Δ˙÷◊ Ä©˙ö◊ ≤◊˙d◊ S@– ≠π˙]@u, ≠s˙≤◊–@–,
≠d◊˙Ë˙Δ˙÷◊ ¡h◊`◊˙ N˙@–̀ ◊˙ π≠@ Nz ≠¡◊Î◊÷h◊ Ä˙Ç N˙‹≥≠@
π≤◊G≥Δ˙Ü ·◊S≥¡◊˙Ø~◊ Øo◊–@ ≠¡◊˜˙≠@ > ‘õ◊, ˆμ˙,
≠]˙Î◊, ÷◊@d◊˙Î◊, nhb˙ à –̂Ä ·◊uπ≠@ Ø≤◊÷h◊ ‹≥¡◊˙ dh◊Î◊Nu
¡◊˙N∂˙ NG@– Δ˙Ü ≠Ø˙ §◊–d◊≠@ > Øo◊–@ ≠¡◊˜˙≠@ Ä˙Ç
÷◊˙]≠@ ©hÎh◊©hÎ◊–Ä˙ ≠π˙÷◊@ ≠@˙rb– ≠·◊]h ≠·◊]h ø˙Å
~◊–·◊≠@ Ø˙Ÿ– Ä˙≠N @˙d◊–@ ≠÷◊˙ØÎ◊ ÄÕ◊˙@ > ˆ@ §◊–d◊@
Äsb˙@ ¡◊˙@—˙ Éπ≠@ NπË– π˙@– ≠Ø˙≠d◊ ‘hÄ˙Å
≠·◊Å Q◊Éπ˙˜u≠@ §◊˙s¡◊d◊ ‘hb–¡◊ ≠¡◊˙`◊– ¡◊˙≤◊˙@–`◊˙
≠¡◊Î◊÷h◊ ØhΩ §◊–Ÿ– S≠@ d◊̇ í ÷◊̇ ~◊–÷h◊ > Äsd◊ä˙ Ä˙Ç÷h◊ ¡◊N–¡◊̇ ÷h◊
≤h◊Ü ≠Ø˙ π˙]≠@ > Ä©˙ö◊ ¡◊˙N~◊˙ π˙~◊÷h◊Ë˙@h Ë–≠÷◊
π˙Ë–≠@ πF≠@Å ≠]˙`◊– ·◊–Ü ≠N ‘hb–‹≥¡◊˙ d◊˙í π–`◊˙·◊–~◊@
¡◊–Q◊–d◊˛ ÷◊˙≤◊˙buN¡h◊ > ~◊u@¡◊≠@ Ä˙]≥¡h◊©– ¡◊N–Δ˙Ü ˆŸ–Ü >
≠¡◊˙S≤h◊Ü N˙Éμh ‹˙Ü sπ÷h◊ > ≠]˙©h‹˙Ü Q◊@–d◊˛N¡h◊÷h◊ >

π˛d◊–‹@ π@– ≠N‹@ ¡◊– ≠Ø˙ Øh—÷h◊ Ä˙ÉΩ‘h Ä˙ÉΩ‘h
Ä˙Ç ≠]˙`◊– ≠·◊`◊˙ d◊˙í ÷◊˙≤◊˙bu ≠πŸ– ... ëë@˙Å©@

@˙©˙ ·◊–≠~◊ ¡◊˙≤◊˙@–≠`◊ π˙@–S≥÷h◊ > N˙ú◊≠@ ‹≥≠`◊ π˙d◊˛,
Ø»u, ÷◊ËhÄ˙Î◊ à ≠NÊ~◊äN¡h◊ > ©ú◊`◊≠@ ≠÷◊≠d◊ @÷◊Ø@
π‘hπOu ...íí ñ ëë~◊˙, Ü sπ ~h◊≤◊Ω > ÜN¡h◊ ØhΩ ‘hb–ø– >íí
≠Ø˙@ Ø~◊ ~◊‹≥¡◊˙ ©˙b– ≠N πhb– Ä˙@} ÷◊`◊˙, ëë÷◊˙G~◊
≠¡◊˙`◊– n–ÄË–Ü ‹≥`◊˙ > §◊˙@– Ä`◊–ÄÎ◊–...íí ñ ëëÄ˙Ç !
÷◊˙G~◊ Áh◊`◊ sπ ¡◊– ØhΩ ‘hb–ø– > ~F◊Ä˙ ÷◊–ø– ÷◊≤◊ > @˙Ø˙lb,
Ø≤◊˙§◊˙@d◊ ÷◊‹˙ d◊ ØhΩ N¡h◊‹@ ‘hb–ø– > Ü‹@ ØhΩ ‘hb–
~◊‹≥¡◊˙ sπË–Ü ÷◊≤◊ > ØhΩ NØgöh◊ ÷◊≤◊–¡◊– ≠N sπ >íí

≠Ø˙ ÷◊‹˙ ‘hb– Ä˙Ç Qh◊πÍQ◊˙πÍ Q◊˙≤◊–Ω`◊˙ Ä©˙ö◊
Ä˙Ÿ÷h◊ > Ä©˙ Øh@h÷◊– ≤◊N– Ä˙Ç÷h◊ ø–sh≠`◊Å ÷◊≤h◊‹˙í¥◊– ñ
ëëÜ‹@ ÷◊h≤◊ d◊˙÷h◊, ÷◊íb ©˙b–ø ~FÄ˙ sπ > dh◊Ø ÷˙≤◊˙bu
≠πŸ–≠@ sπ Äø– ≠Δ ÷◊≤◊–¡◊ !íí Ä˙Ç÷h◊ ØhΩ ÄŸhÄ˙≠@
π÷◊˙Åø– ©˙b– Ä©˙ ]hN– ≠≤◊É‹≥`◊˙ ≠¡◊≠Î◊ ØhΩ Ä˙Ç ÷◊˙~◊
π˙]≠@ Δ˙Å Qh◊πÍ ÷◊@– ÷◊≤◊–≠·◊`◊–, ëëÄ˙Ç ! Ä˙©– dh◊
≠s˙≠Ë ~F◊Ä˙ sπ ÷◊≤◊–≠·◊ > Ä©˙ö◊ ≤◊N ø˙Ÿ–Δ–¡◊ >íí

≠Ø˙ ÷◊‹˙ ‘hb– ≠N Øh@h÷◊– ≤◊N– Ú˙~ ÷◊`◊˙π@–
Qh◊πÍQ◊˙πÍ ¡◊N–s`◊˙ > ÷◊–ø– NØl π≠@ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙@}
÷◊̀ ◊̇ , ëëNØ≠g Ø~◊ ≠·◊Å ‘hb > Ü ≠s˙Ë–Ü ~F◊Ä˙ sπ >íí
ØhΩ Q◊÷◊˙Ø˙Ÿ– ¡◊N–Δ˙Å Ä˙Ç Øh≤◊Ω÷h◊ Q◊˙≤◊y @≤◊–`◊– > ≠N·◊–~◊
Ä˙Ç@ N_@ N≠d◊Ä¡◊˙ §◊˙N– Ä˙Nh‹≥`◊˙ ·F◊@ ¡◊≤h◊ ·F◊@ Ü÷◊
Ä©b˙ @˙Å©@h > d◊˙í ÷◊˙≤◊˙bu@ π˛d◊–Ë– ‘›◊ n@– πŸh‹≥`◊˙
·œ◊‘ä ≠≤◊˙Å ≠Ø˙ Ä˙]≥≠@ > Ü÷◊ `◊¯˙ ·◊uˆ’‘_˙N ≠~◊Å
Ä˙Ç d◊˙í sπ Ä˙@} ÷◊`◊˙ ...

ëë·◊–≠~◊ §◊s¡◊˙~ö◊ ~◊–÷◊Ë÷h◊ Δ˙Å ≠·◊¡◊r–’ ~◊˙@·◊
π˛‘∂ ÷◊≠`◊, ëëπ˛§h◊ ! Øb–r÷h◊ Ä˙πb Ä˙πbö◊ @Fπ≠@
÷◊˙≤◊y÷◊– s˜–≠`◊ ? Ü≤◊– π˛‘∂Ë– ¡◊≤◊h·◊–~◊@h ≠Ø˙ Ø~◊≠@ Éö◊–
Ø˙@hø– > Ü≤◊˙@ @≤◊Nä ÷◊íb ?íí É≈◊@≠@ §◊s¡◊˙~Í◊
÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊≠`◊, ëëÜ≤◊˙ ≠≤◊Éø– Nœ¸– Ä˙@} ≠¡◊Î◊@
÷◊‹˙ > π˛‹≠Ø ≠·◊¡◊d◊˙ à ÷◊˛Ø Ä~h◊N˙≠@ NØg ≠`◊˙÷◊@
©u¡◊Ø˙~◊öh◊ Nœ¸– ÷◊@– N˙@–`◊˙ π≠@ ≠Ø˙@ NØs˛ N≈◊˙
≠÷◊Ø–d◊– Ü÷◊ ÄN≠¥◊̇ r à ÄπFC◊’d◊̇ @ §◊̇ ¡◊≠@ ˆ˙@– ≠≤◊̀ ◊̇ >
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≠d◊bh πœ‹≥¡◊u ≠`◊˙÷◊@ ≠‘r ©u¡◊Ë–÷h◊ s˜–¡◊˙÷h◊ Δ˙Å ØhΩ
≠Δ≠d◊ ‹@ Ø≈◊’ä@ Ø˙Ë–÷h◊ ≠~◊Å ØF≈◊–’Ë–÷h◊ s˜h‹≥`◊– d◊˙≤◊˙
÷◊–ø– NØl π≠@ §◊˙ú◊–Δ˙Å πhb– Ø˙Ë–≠@ Ø–‘– Δ˙É‹≥`◊˙ >
≠‘r≠@ ~◊u@¡◊≠@ Q◊–¥◊˙ ÷◊@–¡◊˙ π≠@ Ø~◊÷h◊ Ü÷◊ Éπ˙l
Ä˙N–`◊˙ > ≠N‹@ πœ‹≥¡◊u@h Ø˙Ë– N…s˛≤◊ ÷◊@– ØF≈◊–’Ë–÷h◊ s˜–
N˙@–`◊˙ π≠@ ≠·◊¡◊d◊˙Ø˙~◊ö◊@ ‘ê◊–÷h◊ NFO< @Fπ≠@ ≠N≤◊–
ØF≈◊–’@ ¡◊–§◊–¤ Ä…‘≠@ ]z– ≠·◊`◊– > NFΔ’äöh◊ Ä˙]≥≠@,
Q◊o◊˛öh◊ Øh—≠@, π¡◊~◊ ≠·◊¡öh◊ ø˙d◊– à ~◊˙÷◊≠@, Äs∂–öh◊
É·◊@≠@ Ü≤◊–π@– π˛˙l ¡◊≤h◊ ≠·◊¡◊d◊˙ö◊ NFO< @Fπ÷h◊ ≠~◊Å
ØF≈◊– ’Ë– s˜– N˙@–`◊˙ π≠@ ≠Ø˙@ ~◊–©@ Ü÷◊ ≠‘˛B
Ä¡◊d◊˙@@ NFO< Ä…‘÷h◊ ØF≈◊–’@ ≤œ◊·◊l≠@ NFO< @Fπ≠@
⁄˙π~◊ ÷◊@– ≠Ø˙@– Ä¡◊–÷◊Î◊ @Fπ π˛·◊˙~◊πF¡◊’÷◊ ØF≈◊–’÷h◊ NfiFC◊’
÷◊@– s˜– ≠·◊`◊– > ≠Ø˙@ Ø~◊@h ©˙d◊ ≠≤◊˙Å‹≥¡◊˙@h Ü¡◊…
≠N‹≥≠@ Ø~◊ ‹≥¡◊˙@h ØF≈◊–’Ë– Ø˙~◊¡◊ ~◊˙Ø≠@ ~◊˙Ø–d◊
≠≤◊`◊˙ >íí

ëëπ˛§h◊ !íí ≤◊∫◊˙dÍ◊ ~◊˙@·◊ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙@} ÷◊≠`◊,
ëëÜ≠¡◊ ©˙b–`◊– Ä˙πbö◊@ πœ‹≥¡◊u à Øb–rØ˙~ö◊ π˙ÅΩ
÷◊˙≤◊y÷◊– Ü≠d◊ ÄS≥÷◊ Ä˙÷◊r’b à §◊`◊ π˙Å¡◊˙ > Ä˙πb
¡◊˙@…¡◊˙@ Ä¡◊d◊˙@ s˛≤◊b ÷◊@– Øb–r©˙d◊–÷h◊ ¡◊–~◊¸–@h @O˙
÷◊@h‹≥¡◊˙@ @≤◊Nä÷h◊ Ü≠¡◊ ØhΩ §◊`◊ ÷◊@– ¡◊hn– π˙@–`◊– >
≠d◊≠¡◊ π˛§h◊ ! ≠Ø˙@ Ü≤◊– ≠‘r π˛‘∂Ë–@ É≈◊@÷h◊ N@Î◊
§◊˙¡◊≠@ ¡hn˙Å ÷h◊≤◊¥h◊ ! Ä˙πbö◊ ≤◊˙d◊ d◊–Ä˙@– Øb–r
~◊–©÷h◊ ≠‘˛B ©u¡◊ ≠¡◊˙`◊– πœ‹≥¡◊u≠@ ·◊˙¡◊– ÷◊@h‹≥`◊˙ ≠¡◊≠Î◊
≠N πhb– ~◊–©÷h◊ à ~◊–© πœ‹≥¡◊u÷h◊ ~◊¸ ÷◊@hø– ÷◊˙≤◊y÷◊– ?íí
É≈◊@≠@ §◊s¡◊˙~Í◊ ÷◊–ø– NØl Qh◊πÍ @≤◊– ≤◊∫◊˙dÍ◊◊ ÷◊≤◊–
É∫◊–≠`◊, ëë≠·◊¡◊r–’ ! Ä˙≠Ø ¡◊≤h◊·◊–~◊@h Ø≈◊’ä÷h◊ Δ˙Å
~◊̇ ≤◊̇ ¥◊– > Q◊̇ `¥h◊ ! N˙‹≥ ≠≤◊̇ ÅΔ–¡◊̇ > Ä˙πbö◊ π˛‘∂@ É≈◊@
≠N≤◊– πœ‹≥¡◊u≠@≤◊y Ø–Î◊–Δ–¡◊ >íí

ñ ëëπ˛§h◊ ! Ä˙πb ≠N÷◊‹˙ Ä˙É ÷h◊≤◊¥◊h ~◊˙≤◊y >
≠Δ≠d◊‹@ ØhΩ Δ˙Åø– ≠N≠d◊‹@ ¡◊≤h◊ ÄNh¡◊–S˙@ N®h]u~◊
≠≤◊¡◊˙÷h◊ πŸ–ø– > ≠d◊≠¡◊ ≠N∫◊˙÷h◊ Δ˙Å `◊˙§◊ ÷◊íb π˛§h◊ ?
øÄ øÄ ‹@ Øb–r πœ‹≥¡◊u@ N§◊äd◊˙÷h◊ ~◊–≠© ~◊–© ≤◊˙d◊≠@
~◊¸ à ¡◊–÷◊Î◊˙ú◊ ÷◊@–ø– > ≠d◊bh ≠N∫◊˙÷h◊ Δ˙Å `◊˙§◊
÷◊íb ?íí §◊s¡◊˙~Í◊ ≤◊N– ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠·◊¡◊r–’ ! Ü‹@ ÷◊–¥h◊
≠Nπ@– ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤◊y > Ü‹@ Øb–r÷h◊ ...íí ~◊˙@·◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊

π˛‘∂ ÷◊≠`◊, ëëπ˛§h◊ ! Ä˙É Ü÷◊ ≠ø˙Ë–Ä˙ π˛‘∂Ë–Ü
Ä˙πböh◊ >  Ä˙πb ≠÷◊≠Ÿ ΔR≠@ Øb–röh◊ πFC◊’˙ú◊ ÷◊@–
s˜–‹≥≠`◊ > ÷◊–¥h◊ Øb–r πœ‹≥¡◊u≠@ ÷◊íb ÜΔ˙Ü Ü÷◊
πFC◊’˙ú◊ ©u¡◊~◊ ¡◊G≥ π˙@–ø– ?íí

Øh@h÷◊– ≤◊N– §◊s¡◊˙~Í◊ É≈◊@ ≠·◊≠`◊, ëë≠N≤◊– ÷◊‹˙Ë–
d◊ ØhΩ Ä˙πböh◊ ¡◊≈◊’Ø˙~◊ ÷◊≤◊–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥`◊– > Øb–r Nœ¸–@
Ä˙@} ≠¡◊Îh◊ Øb–r@ ≠Q◊d◊~◊˙ Su≠@ Su≠@ π@–¡◊≈◊’~◊
≠≤◊¡◊ à N¡◊’≠‘r≠@ πFC◊’ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ n`◊Ø`◊ ≠≤◊˙Å
É∫◊–¡◊ > ≠N‹≥`◊˙s– ØhΩ Øb–r@ ≤œ◊·◊l≠@ πœ‹≥¡◊u≠@
π˛÷◊˙‘–d◊ ≠Ø˙@ N¡◊’≠‘˛B ·◊–¡◊ä˙l–d◊ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ §◊@–
≠·◊Å‹≥`◊– > ÷◊˙@b ≠N≤◊– ≠Q◊d◊~◊˙÷h ◊ π˙≠‹l ÷◊@–
¡◊≈◊’Ø˙~◊@ Øb–r-≠Q◊d◊~◊˙ Ä˙É Ü÷◊ π˙≤◊˙Q◊÷h◊ É¤ud
≠≤◊¡◊ > Ä˙É ≠N≤◊–Ë– ≠≤◊Éø– ≠Ø˙@ NfiFC◊’ ≠Q◊d◊~◊˙ >íí

πhb– ~◊˙@·◊ π˛‘∂ ÷◊≠`◊, ëëÜπ@– ≠≤◊¡◊˙ ÷◊íb
N}¡◊ π˛§h◊ ! Ü≤◊˙ Ä˙≠·◊˝ N}¡◊ ~h◊≠≤◊Ω ≠¡◊˙`◊– ≠Ø˙@
S˙@b˙ > ÷◊˙@b N¡h◊ Øb–r d◊ N˙S˙@b ©u¡◊~◊ ¡◊Ghø¥◊– >
≠Ø˙ π@– N–~◊˙ N¡h◊≠¡◊≠Î◊ Ä˙πbö◊ ~◊˙Ø ©π ÷◊≠`◊
≠Nπ@– N}¡◊ ≠≤◊¡◊ >íí É≈◊@≠@ §◊s¡◊˙~Í ◊ Ü÷◊
@≤◊NäØl ≤◊NË–Ü ≤◊N– ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠·◊¡◊r–’ ! Q◊˙`◊¥h◊
πœ‹≥¡◊u ≠`◊˙÷◊≠@ ¡h◊`◊– Ä˙N–¡◊˙ > Ü≠¡◊ Øb–rØ˙≠~◊
πœ‹≥¡◊u≠@ ≠÷◊Ø–d◊– ©u¡◊~◊ ¡◊Ghø¥◊– à ≠Ø˙≠d◊ ≠÷◊Ø–d◊–
N<@b ÷◊@hø¥◊– d◊̇ ≤◊̇  N_Q◊Oh≠@ ≠·◊]≥ Ä˙N–¡◊̇ >íí §◊s¡◊̇ ~◊ö◊
÷‹˙ Ë˙Î◊– ~◊π˙@– ~◊˙@·◊ Ø≈◊’ä≠`◊˙÷◊÷h◊ Ä˙N–¡◊˙÷h◊ N®d◊–
π˛÷◊˙‘ ÷◊≠`◊ >

ÜØ–d◊– Ü÷◊ @Øbul ¡◊C◊’¡◊–§◊˙≠@ §◊@˙ N÷◊˙Î◊≠@
~◊˙@·◊ à §◊s¡◊˙~Í◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊ ¡h◊`◊– Ä˙N– π˙≤◊˙Ÿ d◊Î◊ Ü÷◊
≠ø˙Ë–Ä˙ sΩ˙≠@ π≤◊G≥ s≠`◊ > n@b˙, Á◊Î◊§◊≈◊–’ sø,
@ú◊–~◊ Áh◊`◊@ Éπd◊ä÷◊˙, Ø≤h◊Ø˙ø–@ shbh shbh shz~◊,
≠∫◊÷h◊Ä˙, ≤◊@–b@ ≠·◊˝Ÿ, ‘hÄ˙, ‘˙@u à ≤◊Î·◊u¡◊N¥◊
N≤◊ ~◊˙~◊˙ ©˙d◊– Q◊≠˜Åö◊ ÷◊–Q◊–@–Ø–Q◊–@– à ≠÷◊˙Å`◊–@
÷h◊≤h◊d◊̇ ~◊≠@ Øû– Δ˙Å ≠NØ˙≠~◊ Ä~◊äØ~◊◊ §◊̇ ¡◊≠@ Ü≠b
≠d◊≠b ˆF@– ¡h◊`◊–≠`◊ > ÷◊˛Ø‘º É≈◊D NFΔ’ä÷◊–@b à
Δ˙d◊˛˙©~◊–d◊ ÷◊m˙¥◊–@h ≠N ·h◊≤◊yöh◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊ §◊˙@– ≠§◊˙÷◊ Ä˙É
≠‘˙r ≠≤◊`◊˙ π@– `◊˙s–̀ ◊˙ > ÷◊íb ÷◊@–≠¡◊ ÷◊–ø– ©˙b– ~◊π˙@–
·h◊≠≤◊Ω sΩ˙ §◊–d◊@÷h◊ Δ˙Å ©b÷◊ ·h◊Ä˙≠@ ¡◊N– πŸ–≠`◊ > ÷◊–ø–
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NØl π≠@ ÷◊¡◊˙Ë ≠]˙`◊– ˆ@ §◊–d◊@h Äd◊– Nho◊@u n–ÄË–Ü
¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N– ·h◊≤◊yöh◊ Q◊˙≤◊y ≤◊N– ≠·◊`◊˙ > ≠N ≤◊N≠@ ÷◊íb
‹≥`◊˙ ≠÷◊©˙b– ·h◊≤◊yö◊ ≠§◊˙÷◊ ≠‘˙r ·F◊@ ≠≤◊˙Ås`◊˙ >
ÜØ–d◊–÷◊– ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊ÉΩ∫h◊ Ä˙N–ø¥◊– à ÷◊˙≤◊y÷◊– Ä˙N–ø¥◊–
Ü÷◊‹˙ ¡◊– §h◊`◊– s≠`◊ > ≠N≤◊– Δh¡◊d◊u n–ÄË– ≠NØ˙~◊öh
Δ˙≤◊˙ πQ◊˙@–`◊˙ ≠NØ˙≠~◊ ≠N π˛‘∂@ ÷◊–ø– ¡◊– É≈◊@ ≠·◊Å
π˙@–≠`◊ ~◊˙≤◊y >

ëëÄ˙Ç ! ≠N n–Ä ÷◊íb  πQ◊˙@–`◊˙ ?íí ~◊–©÷h◊
≠@˙÷◊– ~◊π˙@– ØhΩ πQ◊˙@– ≠·◊`◊– > ëë‘hb ! ØhΩ sπ ÷◊≤◊–`◊˙
≠¡◊≠Î◊ dh◊ Øn–≠@ ÷◊–ø– πQ◊˙@–¡h◊~◊–, πQ◊˙@–≠`◊ ØhΩ sπ
§h◊`◊–Δ–¡◊– > ≠d◊bh Δ˙≤◊˙ πQ◊˙@–¡h◊ sπ ≠‘r ≠¡◊Î◊÷h◊ >íí
ØhΩ ≤◊Ω Ø˙@– QhπÍQ◊˙πÍ ‘hb–¡◊˙÷h◊ `◊˙s–`◊– > Ä˙Ç ÷◊≤◊– Q◊˙`◊–`◊˙,
≠N n–Ä π˛‹≠Ø πQ◊˙@–`◊˙, ëëÄ˙πb ÷◊˙≤◊˙÷h ◊
≠]˙©hø¥◊– ?íí Ü π˛‘∂≠@ ≠N ·◊h≠≤◊Ω π@ª@÷h◊ Q◊˙≤◊y ~◊u@¡◊
@≤◊–≠`◊ > ≠NØ˙~◊öh◊ ~◊u@¡◊ @≤◊–¡◊˙ ≠·◊]≥ n–ÄË– πhb–
πQ◊˙@–`◊˙, ëëÄ˙πbØ˙≠~◊ ÷◊íb Q◊˙≤h◊Ωø¥◊– ?íí Ü‹@ ¡◊–
≠N ·◊–≠≤◊Ω ~◊u@¡◊ > n–ÄË– πhb– πQ◊˙@–̀ ◊˙, ëëÄ˙πb ≠÷◊ÉΩ∫h◊
Ä˙N–ø¥◊– à ≠÷◊ÉΩ∫◊–÷h◊ Δ–≠¡◊ ? Ä˙πbö◊ π@–Q◊l ÷◊íb ?íí

n–Ä@ Ü≤◊– ≠‘r π˛‘∂≠@ Øb–r @Fπ≠@ ‹≥¡◊˙
§◊s¡◊˙~Í◊ à ~◊˙@·◊ö◊@ Δ˙≤◊˙ ¡◊– N<œd◊–≠@ ‹≥`◊˙ d◊˙≤◊˙@
NfiFC◊’ ¡◊–N<@b ˆË–`◊˙ >

πœ‹≥¡◊u≠@ ≠N≤◊– Δh¡◊d◊u n–ÄË–@ ≠ø˙Ë–Ä˙ π˛‘∂@
É≈◊@ ÷◊íb ≠≤◊˙Åπ˙≠@ Ü≤◊– Q◊–¥◊˙≠@ ≠NØ˙~◊ö◊@ ·◊–~◊@
ÄS≥÷◊̇ …‘ NØl ÷◊Ë–s ◊̀̇ > Øo◊–@ π˙] sø ØF≠Î◊ Ä˙÷◊̇ ‘@
d◊˙@˙÷h◊ Q◊˙≤◊y ≠NØ˙~◊ö◊@ @˙d◊– π˙≤◊–s`◊˙ > Øo◊–@≠@ ˆμ˙
¡◊˙©–¡◊˙@h ·h◊≠≤◊Ω Øo◊–@÷h◊ Δ–≠¡◊ ≠¡◊˙`◊– Q◊˙`◊–¡◊˙÷h◊ Ä˙@}
÷◊≠`◊ > ¡◊˙Ë≠@ ÜØ˙~◊ö◊@ SFÎ◊– SFN@–d◊ @Fπ÷h◊ ≠·◊]≥
Øo◊–@@ ©shÄ˙Î◊– §◊–d◊@÷h◊ ø˙Ÿ–`◊˙ ~◊˙≤◊y > ·h◊Ä˙@h ≠Á◊≠@Å
≠·◊̀ ◊̇ > ≠NØ˙~◊öh◊ Øo◊–@ ·h◊Ä˙@h ÷◊̇ ≤◊y÷◊– ≠Á◊@˙Å ·◊–Ä˙s ◊̀̇
Ü≤◊– ÷◊‹˙ Q◊–¥◊˙ ÷◊@– ≠Á◊@– Ä˙Nh‹≥`˙ ≠¡◊≠Î◊ ¡◊˙Ë≠@
≤◊˙d◊≠@ ¡◊–§◊–¤ Á◊Î,◊ Áh◊`◊ S@– Øo◊–@÷h◊ Δ˙É‹≥¡˙
Δ˙d◊˛uØ˙~◊öh◊ πQ˙@h‹≥≠`◊, ëëÄ˙πbØ˙≠~◊ ·◊l˙÷◊@–
÷◊≤◊–π˙@–≠¡◊ ÷◊– Ä˙≠Ø ÷◊–Ü, ≠÷◊ÉΩ∫h◊ Ä˙N–øh ? ≠÷◊ÉΩ∫◊–÷h◊
Δ–¡h◊ ? Ä˙≠Ø ÷◊íb π˙ÅΩ Ü∫◊–÷h◊ Ä˙N–øh ?íí

Δ˙É‹≥¡˙ NØg Δ˙d◊ ˛u ÜØ˙~◊ö π˛‘∂ ‘hb–

≤◊Nh‹≥≠`◊ > π@–≤◊˙N ÷◊@– ÷◊≤h◊‹≥≠`◊, ëë·◊–¡◊N≠@ ~◊–‘˙s˛g
≠≤◊≠`◊ π@–b˙Ø Ü≤◊–π@– ≠≤◊˙Å‹˙Ü >íí ≠`˙÷◊Ø˙~◊öh◊
Üπ@– ÷◊≤h◊‹≥¡˙@ ‘hb– Ø~◊ ·h◊º]≠@ ≠NØ˙≠~◊ ©ú◊`◊
@˙g˙≠@ Q◊̇ ◊̀–¡˙÷h◊ `˙s–≠ ◊̀ > ÷◊–ø– ·F◊@ Δ–¡◊̇ π≠@ Éπ¡◊~◊@
§◊̨Ø Nœ̧ – ÷◊@h‹≥¡˙ Ü÷◊ Nho◊@ Ø∫◊≠@ π≤◊G≥≠ ◊̀ > ≠N∫◊̇ ≠@
Øb–r @Fπ≠@ ‹≥¡˙ ~◊˙@·◊ à §◊s¡◊˙~Í◊◊ ©≠b ÉEÎ◊
≠Q◊≠≤◊@˙@ N˙Shöh◊ ≠§◊Ë–≠`◊ > N˙Shöh◊ NØg ÷◊‹˙ ÷h◊≤◊≠¥◊
≠N Ä˙]≥¡h©– ÷◊–ø– Ø» ©π ÷◊≠`◊ à É≈◊@ ≠·◊Å ÷◊≤◊–≠`◊,
ëëdh◊≠Ø ·h◊Å©b Ø˙l˙ ÷◊¡◊Î◊≠@ πŸ– Δ˙Åø >íí

ëëN˙Sh Ø≤◊˙@˙©˙ ! Ø˙l˙@ π˛÷œ◊d◊ N_@Fπ ÷◊íb ?
Ø˙l˙ ÷◊¡◊Î◊≠@ Ä˙≠Ø N¡h◊ ≠÷◊Ø–d◊– à ÷◊˙≤◊y÷◊– πŸ–‹˙É ?
Ä˙πb ÷◊íb Ø˙l˙ ÷◊¡◊Î◊@h Øhê◊, N˙Sh ¡◊˙¡◊˙ ?íí Ø˙~◊¡◊
@Fπu ~◊˙@·◊ö◊ Üd◊˙·œ◊‘ Ä˙÷◊N<–÷◊ π˛‘∂≠@ N˙Sh©b÷◊ ¡◊–@ê◊
≠≤`◊˙ π@– ≠¡◊˙S◊ ≠≤◊`◊˙ > ≠d◊bh π@–≠¡◊‘÷h◊ N≤◊©
÷◊@–¡˙÷h◊ Δ˙Å Ø˙~◊¡◊@Fπu §◊s¡◊˙~Í◊ πQ◊˙@–≠`◊, ëëØ˙l˙@h
÷◊íb Øhê◊– ~◊˙≤◊y ¡◊˙¡◊˙ ?íí Ü‹@ N˙Sh Ø≤◊˙‘l ÄÀ◊ ≤◊N–
s}u@ N_@≠@ É≈◊@ ≠·◊≠`◊, ëëÜ‹≥@h Øhê◊– π˙ÅΩ ⁄FÎ◊≠@
~◊≠]˙©– NFO<≠@ ~◊–© §◊–d◊≠@, Ä‹’˙dÍ◊ Ø˙~◊¡◊ ≠·◊≤◊≠@
Ø˙dœ◊‘ê◊–÷h◊ Ä˙¡˙≤◊~◊ ÷◊@, ≠]˙© > ≠N dh◊Ø÷h◊ ¡◊˙Ë
≠·◊]˙Å≠¡◊ >íí

Ü≤◊– ÷◊‹˙Ë– ·h◊≤◊yö◊ Ø~◊÷h◊ π˙Å`◊˙ > ·h◊≠≤◊Ω N˙Shö◊
Ä˙‘˛Ø≠@ ‹≥¡˙ Ü÷◊ ¡◊–‘˙Î◊ Ä‘_dÍ◊◊‹ sø d◊≠Î◊ ·◊–~◊ π≠@
·◊–~◊ Ú˙~◊⁄ ≠≤˙Å ~◊–© §◊–d◊≠@ ≠Q◊Êd◊~◊äØlu ·◊–¡◊ä ©~◊~◊uöh◊
Ä˙¡˙≤◊~◊ ÷◊@≠¥◊, Ø˙íö◊ ÷◊@hb˙@h §◊s¡◊˙~Í◊ à ~◊˙@·◊ö◊@
N¡h◊÷◊–ø– Ø≠~◊ πŸ–s`◊˙ > É`◊∑N–d◊ ~◊˙@·◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëπ˛§h◊ !
N<@b≠@ N¡h◊ Ä˙N–s`◊˙ > Ø≈◊’ä ≠`˙÷◊÷h◊ Δ˙d◊˛˙ Ä˙@}
÷◊@–¡◊˙ πF¡◊’@h≤◊y ØhΩ ÷◊≤◊–‹≥`◊– Ä˙πbö◊ N≤◊ πœ‹_u≠`˙÷◊÷h◊
Ä˙N–≠`◊ Ä≠~◊÷◊ Ä~◊˙sd◊ NØNä˙@ N®h]u~◊ ≠≤◊¡˙÷h◊
πŸ–¡◊ > ≠·◊¡◊≠`˙÷◊≠@ N·◊˙ N¡◊’·◊˙ Ä˙πbö◊ ~◊˙Ø ©π≠@
Øs∂ ≠≤˙Å @≤◊–¡˙ §◊`◊,÷◊–¥h◊ Ä˙πbö◊ N˙‹≥≠@ Δ˙d◊˛̇  ÷◊≠`◊
¡◊≤h◊ ¡◊–π·◊ >íí É≈◊@≠@ §◊s¡◊̇ ~Í◊ ≤◊N– ÷◊≤◊–≠ ◊̀, ëë≠·◊¡◊r–’ !
Ü πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N– Ä˙≠Ø ¡◊≤h◊ ÷◊‹˙ Ä¡◊sd◊ ≠≤◊≠`◊ >
Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙N– Ä˙≠Ø d◊ πhb– ~◊–≠© ~◊–©÷h◊ §h◊`◊–s≠`◊ > ≠d◊bh
Ø≈◊’ä@ N˙S˙@b Øb–rØ˙≠~◊ ©u¡◊~◊ ©z˙Î◊≠@ ˆ˙@– ≠≤◊̇ Å
≠÷◊Ø–d◊– Ä¡◊˙ ~◊–© ØFÎ◊ N<œd◊–÷h◊ ≠]˙©– π˙Å≠¡◊ ? π@Ø˙
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Ø˙dœ◊‘ê◊–öh◊ Ä˙¡˙≤◊~◊ ÷◊@– ~◊–© §◊–d◊≠@ ≠]˙©– π˙Å≠`◊
N–~◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙@ π@–¡◊≈◊’~◊ ≠≤◊¡◊ > ≠N≤◊– π@Ø˙
·◊–¡◊ä ©~◊~◊u Øb–r@ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ πFC◊’ ÷◊@–≠¡◊ à Ø˙~◊¡◊
≠Q◊d◊~◊˙ ·◊–¡◊ä ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ S˙@b ÷◊@–¡˙÷h◊ NOØ ≠≤◊≠¡◊ >

≠d◊bh, ëëÄ˙N ! NFO< @Fπ≠@ Øb–rØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@
@≤◊– ≠NØ˙~◊ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ ÑZ◊’s˙Øu ÷◊@–¡◊˙≠@ N˙≤◊˙Δä
÷◊@–¡◊˙ >íí É≈◊@≠@ ~◊˙@·◊ ÷◊˙o◊ ÷◊˙o◊ ≠≤◊˙Å ÷◊≤◊–≠`,◊
ëëπ˛§h◊ ! Ä˙πb ≠N≤◊– ÷◊˙Ø≠@ ‹˙í¥h◊ > ØhΩ Q◊˙`◊–`◊– > ≠Ø˙@
Ä˙πbö◊ ~◊˙Ø ©π §◊`◊ d◊ N¡h◊ §◊`◊ >íí Ü≤◊˙ ÷◊≤◊– ~◊˙@·◊
Q◊˙`◊–s≠`◊ >

≠N≤◊–·◊–~◊∫h◊ §◊s¡˙~Í◊ Øb–r §◊–d◊≠@ @≤◊– Øb–r÷h◊
Ü÷◊ Éé◊d◊@ ≠Q◊d◊~◊˙÷h◊ Δ–¡◊˙ π˙ÅΩ ≠π˛@b˙ ≠·◊Éø¥◊– >
Ü‹hÄ≠¥◊ Øb–r @Fπ≠@ §◊s¡◊˙~Í◊ ... ... ≠N ÷◊≤h◊‹≥¡◊˙
sπ ≠÷◊≤◊– ‘hbhø¥◊– ÷◊– ~◊˙≤◊y N≠o◊≤◊ ≠≤◊¡◊˙@h ≤◊∫◊˙dÍ◊ Ä˙Ç
sπË–÷h◊ ÄS˙@]≥ ≠Ø˙≠d◊ Q◊˙≤◊y`◊˙ > ≠N≠d◊≠¡◊Î◊÷h◊ Ä©˙
à ˆ@@ NØ≠g s˙˜ ~◊–·◊≠@ ≠‘˙Å ˆhú◊hŸ– Ø˙@h‹≥≠`◊ >

N¡h◊ ≠‘˙Å s≠`◊b– §◊˙¡◊– ≤◊˙ÅË–Ü Ø˙@– Ä˙Ç ¡◊– ≠‘˙Å
πŸ–`◊˙ > ≠N·◊–~◊ ØΩh ÷◊–¥h Ä˙]≥ ¡h©– Ä˙Ç@ ≠N ÷◊˙≤◊˙bu÷h◊
N˙@˙ @˙d◊– N_π∂≠@ Nd◊ ≠¡◊˙`◊– §◊˙¡h◊‹≥`◊– >

ØhΩ ≠Δ≠¡◊ ¡◊– Ä˙Ç÷h◊ Ü sπ ¡◊˙¡◊·◊≠@ πQ◊˙≠@
≠N ≤◊N–≠·◊Å ÷h◊≠≤◊, ëëÄ˙≠@ ! dh◊ ≠÷ÉΩ sπ ÷◊‹˙ ÷◊≤h◊øh ?
÷◊˙`◊–@ sπ ÷◊íb Ä˙©–÷h◊ Ø≠~◊ @h≠≤◊ ? ©u¡◊~◊ π@˙ ¡◊Ÿ
sπË–Ü !íí

Ä˙©–Δ˙Ü Ä˙Ç ÷◊≤◊–‹≥¡◊˙ ≠N sπ ≠Ø˙@ Ø≠~◊
Äø– > ØhΩ §◊`◊ ÷◊@– ©˙≠b ≠Δ ≠Ø˙ π˙ÅΩ ≠N sπË–÷h◊
Ä˙Ç d◊˙í Ø~◊@h ÷◊≤◊–‹≥`◊˙ > ≠≤◊≠`◊ ≠N ÜØ–d◊– sπ≠Ë
≠÷◊Ø–d◊– d◊–Ä˙@– ÷◊@– π˙@–`◊˙ ? π˛d◊–·◊–~◊ ∫◊˙÷h◊@öh◊ ≠§◊˙s
~ ◊`◊s˙Å ]˙É ~◊‹≥¡◊˙ ≠Ø˙ Ä˙Ç@ Ø~◊÷h◊ ≠N ~FÄ˙ sπË–
≠÷◊Ø–d◊– Ä˙N– Δ˙Å‹≥`◊˙ N≠d◊ !◊

≠Δ≠¡◊ ≠Δ≠¡◊ ≠Ø˙ Ø~◊≠@ Ü≤◊– π˛‘∂Ë– Éö◊– Ø˙≠@
≠N≠¡◊ ≠N≠¡◊ ≠N·◊–~◊ ‘hb–‹≥¡◊˙ Ä˙Ç@ ~FÄ˙ sπ ≠Ø˙≠d◊
Nd◊ π@– `◊˙≠s >

¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙

≠ΔÉΩØ˙≠~◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ä˙‘˛Ø÷h◊ Online (Bank or Mobile) Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu π∫◊˙Éø¥◊–,
Ü≠¡◊∫◊˙@h ~F◊Ä˙◊ Income Tax Guidelines Ä~h◊N˙≠@ ≠NØ˙≠~◊ ≠÷◊¡◊Î◊ website:

donations.sriaurobindoashram.org

Donations to Sri Aurobindo Ashram Trust

N≤◊˙ld◊˙≠@ π˛b˙Øu ·◊˙]`◊ ÷◊@– π˙@–≠¡◊ > Ü≤◊˙ N≤◊© Ü¡◊… N@Î◊ §◊˙≠¡◊ Éπ`◊Û >
Δ·◊– Ä˙πb Cheque ÷◊–…¡◊˙ Draft Ø˙ÚØ≠@ π˛b˙Øu ≠·◊É‹˙í¥◊– d◊˙≤◊˙

Sri Aurobindo Ashram Trust ~◊˙Ø≠@ ≠≤◊¡◊˙ ¡◊–≠Sl > Ü‹≥ N≤◊–d◊ Ä˙πbö◊@
PAN ÷◊–…¡◊˙ Aadhar Card Number N¡h◊‹≥≠@ ≠·◊¡◊˙ ©@h@u Ä≠Ë >
Ü Nfi÷◊’≠@ ÄS≥÷◊ ÷◊–ø– ©˙b–¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤h◊Ω‹≥≠`◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l N≤
≠Á◊˙~Í◊◊ (0413 -2233633) ≠Δ˙≠s ≠Δ˙s˙≠Δ˙s ÷◊@–π˙@¥◊– >

ñ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©h~Í◊, 2026 5151 QoQ QoQ

Ä˙Ø ≠·◊‘@ ≠`◊˙÷◊ ÷◊‹˙ :

¡◊–Q◊˙@¡◊¥◊ @˙©˙πhÄ
Ä¡◊S π˛˙¥◊≠@ ©≠b @˙©˙ ‹≥≠`◊ > d◊˙ö◊@

d◊–≠~◊˙Ë– πhÄ ‹≥≠`◊ > ÷◊˛Ø‘º @˙©˙ ¡◊˙M’÷◊ä≠@ π≤◊G≥≠`◊ >
§◊˙¡◊–≠`◊ Ü d◊–~◊–©bö◊ §◊–d◊@h @˙©˙ ≠≤◊¡◊˙ π˙ÅΩ ÉπΔhê◊
÷◊–Ü ? NØ≠g d◊ ÷œ◊d◊¡◊–‡ > Ø˙d◊˛ @˙©ä Q◊Î◊˙Å¡◊˙ π˙ÅΩ
d◊ ]˙`◊– ¡◊–‡˙‘–O˙ Δ≠‹¸ ~h◊≠≤◊Ω > ¡h◊M–-¡◊–≠¡◊Q◊~◊˙,
≠÷◊̋ ‘Î◊, Q◊dh◊@d◊̇ , ÷◊Ø’Q◊̇ @uØ˙~◊öh◊ N}˙Î◊–¡◊̇  ~◊ud◊–, ‘˙N~◊
π@–Q◊˙Î◊~◊˙, ΔhM π@–Q◊˙Î◊~◊˙, π˛d◊–≠¡◊‘u @˙©ä N≤◊–d◊
N¯Õ◊ ... Åd◊ä˙·◊– Ä≠~◊÷◊ ÷◊‹˙ d◊ @≤◊–ø– > ÜN¡h◊ øŸ˙
~◊ä˙l-Ä~◊ä˙l÷h◊ ¡h◊n–¡◊˙, d◊·~hΔ˙lu ¡◊–Q◊˙@ ÷◊@–¡◊˙,
·◊—≠·¡◊̇  ØÚ > d◊≤h◊Ω ≠N d◊–~◊–πhÄöh◊ ‹≠@ π˙]÷h◊ X◊̇ ÷◊–≠ ◊̀ >
Ø~◊ §◊–d◊≠@ ‹˙Ü π˛‘∂ øÎ◊≠@ ≠NØ˙~◊ö◊ ¡h◊M– π@]≥¡◊˙ >
≠N ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙≠Ø ©b÷◊ Éπ≠@ ¡◊–‘_˙N ⁄˙π~◊
÷◊@–‹≥¡◊˙, Ø˙d◊˛ ≠÷◊˝bN– Ü÷◊ NØl≠@ ≠·◊]≥`h◊ Δ˙≤◊˙
Éπ≠@ ~◊–© ©u¡◊~◊, S~◊ Ä˙·◊– §◊@N˙ ÷◊@– ø˙Ÿ–
≠·◊Å‹≥`h◊, N–Ü ¡◊–‘_˙Nˆ˙d◊÷◊d◊˙ ÷◊@–ø– > d◊˙í ·◊_˙@˙ Ä˙Ø
©u¡◊~◊ ¡◊–π¤ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Δ˙Éø–, ≠N ≠Od◊˛≠@ ÷◊íb
÷◊@bul ?íí

¡◊Ÿ πhÄ ¡◊–≠‘r §◊˙¡◊~◊˙ Q◊–¥◊˙ ~◊÷◊@– ÷◊≤◊–¡◊N–`◊˙,
ëë≠`◊˙÷Ë–÷h◊ Øœdh◊ä·◊— ≠·◊Å≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω ÷◊– ?íí
Øn–Ä˙ πhÄ ØÚ ∫◊–÷Í◊ ¡◊Ÿ§◊˙Å÷h◊ Ä~h◊÷@b ÷◊`◊˙§◊Î◊–
÷◊≤◊–π÷◊̇ Å ◊̀̇ , ëë≤◊Ω ≠NÅÄ˙ ≠NÅÄ˙, Δ–Ü ¡◊–‘_̇ Nˆ˙d◊÷◊d◊̇
÷◊@–ø–, d◊˙í π˙ÅΩ ~◊@Ø ≠≤◊¡◊˙ Ü÷◊˙¥◊ Ä~h◊Q◊–d◊, NØgö◊
Ä˙s≠@ d◊˙í@ Øh—÷◊˙Ë ≠≤◊¡◊˙ ·◊@÷◊˙@; Δ˙≤◊˙÷h◊ ≠·◊]≥≠`◊
Ä~◊ä ≠`◊˙÷◊ö◊@ §◊l≠≤◊¡◊ Üπ@– ≤◊u~◊ ÷◊˙Ø ÷◊@–¡◊˙÷h◊ >íí

¡h◊˜˙@˙©˙ ·h◊ÅπhÄö◊ ÷◊‹˙ ‘hb–≠`◊ > ÜØ–d◊–
d◊@¡◊@–Ä˙ É≈◊@≠@ ≤h◊Üd◊ N–Ü N¥h◊¸ ≠≤◊≠`◊~◊– > N˙~◊πhÄ
Ä˙Ÿ÷h◊ Ä~◊˙Å≠`◊ > ≠·◊]≥≠`◊ ≠N ~◊u@¡◊ ≠≤◊˙Å ÷◊–ø–
§◊˙¡h◊ø– > πQ◊˙@–≠`◊ d◊˙÷h◊, ëë÷◊íb ≠d◊˙@ Ød◊, ≠N§◊Î◊–
≠`˙÷◊÷h ◊ ≠~◊Å dh ◊ @˙©˙ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ ÷◊íb ~◊ä˙l
÷◊@–‹˙í¥h◊ ?íí

N˙~◊πhÄ Øh— É∫˙Å ÷◊≤◊ –`◊˙, ëëN–Ü
¡◊–‘_̇ Nˆ˙d◊÷◊d◊̇  ÷◊@–ø– ≠¡◊̇ ◊̀– π˛Ø˙b ÷◊íb, ≤h◊Üd◊ ¡◊̇ ≤◊̇ @÷h◊

≠Nπ@– Q◊–d◊˛Ë–Ü Ä˙N–ø–, Ø˙d◊˛ d◊˙í πø≠@ Nd◊äd◊˙ Äø–
÷◊– ~◊˙≤◊y ñ Ä˙≠s ≠·◊]≥‹˙í¥◊– > N}¡◊d◊º ˆËb˙ ≠Δπ@–
π˛d◊ud◊ ≠≤◊Éø–, ≠N‹≥≠@ Nd◊≠@ d◊˙í@ ≠·◊˙r ~◊‹˙Å
π˙≠@ > Øn–≠@ Ä˙É ÷◊–ø– ˆË– ‹˙Åπ˙≠@ > π˛‹≠Ø
Ä~h◊NÕ◊˙~◊ ÷◊@–¡◊˙, d◊˙íπ≠@ ≠·◊˙ru-~◊–≠·◊’˙r ©˙b–¡◊˙,
d◊˙íπ≠@ Δ˙Å ·◊— ¡◊–S˙~ > ·◊— ·◊–Ä˙Δ–¡◊˙ ·◊@÷◊˙@ ÷◊–
~◊˙≤◊y ñ Ä˙É ÷◊– π˛÷◊˙@ ·◊— d◊˙í@ ¡◊–Q◊˙@ ≠≤◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ >
≤◊∫◊˙dÍ◊ ·◊— ≠·◊ÅN˙@– π≠@ Δ·◊– ©˙b–¡◊˙ ≠Δ π˛÷œ◊d◊≠@
≠NÅ ≠`◊˙÷◊ ~◊–≠·◊’̇ r, ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ d◊ Ä˙É ÷◊–ø– ÷◊@–¡◊˙÷h◊
~◊‹≥¡◊ !íí

@˙©˙ : Üπ@– ≠÷◊ÉΩ∫◊– ˆË–ø– ÷◊– ? ©˙b–øh ÷◊– ≠NØ–d◊–
÷◊–ø– ?

N˙~◊πhÄ : ≤◊Ω, ≠Ø˙ ‘hb–¡◊˙≠@ ¡◊–·◊§◊’ ≠·◊‘≠@
Üπ@– Ü÷◊ Ä¡◊–Q◊˙@–d◊ ÷◊˙Ø ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙, π≠@ Δ˙≤◊˙÷h◊
Ä˙É N©˙Ÿ– ≠≤◊`◊˙~◊–, ÷◊˙@b ¡◊–Q◊˙@ ‹≥`◊˙ ≠·◊˙rΔhê◊ à
π@–b˙Ø ≠≤◊`◊˙ Øœdh◊ä >

@˙©˙ πQ˙@–≠`◊ N˙~◊πhÄ÷h◊, ëë÷◊íb ≠≤◊`˙
π˛÷œ◊d◊≠@ ?íí

N˙~◊πhÄ ÷◊≤◊–`˙ ñ ¡◊–·◊§◊’ ≠·◊‘@ @˙©˙ö◊@
‘hÄ˙Ë–Ü ‹≥`˙ > ]h¡Í◊ ¡◊–‘_g à ]h¡Í◊ ¡h◊M–Ø˙~Í◊ > ‘hÄ˙Ë–
Øb–r π@– ÷◊‹˙ ÷◊≤h◊‹≥`˙ à ¡h◊nh‹≥`˙, Ä≠~◊÷◊ §◊˙r˙
©˙b–‹≥`˙ > d◊˙÷h◊ πzh@–≠@ @]˙≠≤◊É ~◊‹≥`˙ > ≠N ≠]˙`◊˙
Ä˙÷◊˙‘≠@ ÉŸ– ¡h◊`h◊‹≥`◊˙, ∫◊–÷Í◊ NØl≠@ ÉÄ˙N÷h◊ @˙©˙ö◊
π˙]÷h◊ ≠Á◊@– Ä˙Nh‹≥`◊˙ ~F◊Ä˙ ~FÄ˙ NØ˙Q◊˙@ ≠~◊Å > d◊˙í
~◊˙ ‹≥`◊˙ ≤◊yNh÷◊ > N–Ü @˙©S˙~◊u π˙@ ≠≤◊˙Å Ü÷◊ Ä@bä
π˛≠·◊‘≠@ π˛≠¡◊‘ ÷◊`˙, ≤◊∫˙dÍ◊ d◊˙í@ ~◊–© π–d˙ö◊ N≤◊
≠·◊]˙≠≤◊`◊˙ > ¡◊˙π˙‘hÄ˙ πhÄ÷h◊ ≠·◊]≥ ]hN–≠≤◊`◊˙; πhÄ
‘hÄ˙ π˙]@h @˙©˙, @˙©π@–¡˙@ à @˙©ä@ ≤◊˙`◊Q◊˙`
◊πQ˙@– ¡h◊n–`◊˙ > ≤◊–ΩNh÷ ¡◊– ÷◊≤◊–s`◊˙ d◊˙í@ ‘hÄ˙-§◊˙r˙≠@ >
¡◊˙π˙‘hÄ˙ ÷◊≤◊–`˙, ë≠÷◊≠d◊·◊–~◊ π˙ÅΩ ˆ@÷h◊ Q◊˙`◊, ≠d◊˙
Ø˙í à §◊˙Å §◊Ébu N≠ú◊ ≠d◊˙@ Ä≠~◊÷◊ ·◊–~◊@h ≠·◊]˙
≠≤◊˙Å~◊–, ≠·◊]≥Ä˙N–¡h◊ >í ≤◊yNh÷◊ ÷◊≤◊–`◊˙, ë≤◊Ω, §◊`◊ ≤h◊Ä¥◊˙,
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Ø˙d◊˛ @˙©˙ Ø≤◊˙‘löh◊ ~◊÷◊≤◊– ØhΩ d◊ Δ˙Åπ˙@–¡◊–~◊– > d˙ö◊∫h◊
Ä~h◊Ød◊– ≠~◊Å ÷◊@– Δ–¡◊– à ÷◊μ NØl≠@ ≠Á◊@–Ä˙N–¡◊– >íí

¡◊˙π˙∫◊h◊ ¡◊–·◊˙ ≠≤◊˙Å ¡◊–·◊§◊’ ≠·◊‘@ @˙©S˙~◊u≠@
π≤◊G≥`◊˙ ≤◊yNh÷◊ > @˙©˙ö◊∫˙@h Ä~h◊Ød◊– Ø˙s–`◊˙ ~◊–© s˙Ω-
§F◊ÅΩ ≠·◊]≥Ä˙N–¡◊ ≠¡◊˙`◊– > @˙©˙ ÷◊≤◊–≠`◊ ñë≤◊Ω, ≤◊Ω Δ˙í,
Ø˙d◊˛ ≠¡◊‘u·◊–~◊ ~◊ @≤◊– ‘uˆ˛ ≠Á◊@–Ä˙N–¡h◊, Ø˙Ä˙¡◊˙π˙,
¡◊Õh◊-¡◊˙Õ◊¡◊ö◊ N≤◊ ≠·◊]˙ N˙O˙dÍ◊ ÷◊@ > ≠d◊≠¡◊ ≠¡◊‘u
·◊–~◊ Ü∫◊– Ä~h◊π⁄–d◊ @≤◊–≠`◊ ≠Ø˙≠d◊ §◊`◊ `˙s–¡◊ ~˙≤◊y >í

≤◊yNh÷◊ d◊˙í ÄGÎ◊÷h◊ ÉŸ–s`◊˙ > d◊˙í Ø˙í πhÄ÷h◊
Ä≠~◊÷◊ ·◊–~◊ π≠@ ≠·◊]≥ ]hN– ≠≤◊`◊˙ > §◊˙Å§◊Ébu,
π@–¡◊˙@¡◊s’ö◊@ ≤◊˙`◊Q◊˙`◊ ≤◊yNh÷◊ πQ˙@–`◊˙, ≠NØ˙~◊ö◊
Nh]≠@ Nh]u, ·h◊º]≠@ ·h◊º]u ≠≤◊`◊˙; Q◊˙≤h◊Ω Q◊˙≤h◊Ω ·h◊Å
ND˙≤◊ ¡◊–d◊–¡◊˙ Éπ≠@ > ≤◊yNh÷◊@ Ø˙Ä˙¡◊˙π˙ ÷◊≤◊–≠`◊ ñ
ë@˙©˙ö◊ π˙ÅΩ Ä˙Ø d◊@Á◊@h ÷◊–ø– Éπ≤◊˙@ ≠~◊ÅΔ˙í >

≤◊yNh÷◊ ÷◊≤◊–`˙ ñ @˙©˙öh◊ ÷◊íb Ä§˙¡◊ ≠Δ d◊˙ö◊
π˙ÅΩ Éπ≤◊˙@ ≠~◊¡◊– ? ¡◊˙π˙‘hÄ˙ ÷◊≤◊–`˙ ñ @˙©˙ö◊ π˙ÅΩ
÷◊íb ÉπΔhê◊ ·◊˛¡◊ä ØhΩ ©˙≠b, Ü≠¡◊∫˙@h ¡◊˙≤˙@– Δ˙Éø–,
≠NÅ Äπ˛˙πä ·◊˛¡◊äË– ≠~◊ÅÄ˙N–¡◊– > dh◊ ≠Á◊@–Δ–¡˙ Ä˙s@h
ØhΩ π≤◊G≥Δ–¡◊– ≠Δ >

ÄÒh◊d◊ ≠NÅ ‘hÄ˙, d◊˙í Ø˙í¡◊˙π˙ ¡◊– ≠NÅπ@– ñ
πOu©˙d◊–@ ≠≤◊≠`◊ ¡◊– N_§˙¡◊ Q◊@–d◊˛ N¡h◊ ≠÷◊Ø–d◊– Ä`◊s˙ >
Äπ@˙≤◊ i≠@ ¡◊˙π˙‘hÄ˙ ≠Á◊@–`◊˙ ‹μ≠@ ≠s˙Ë–Ü
Nh~◊˙@ú◊@ Á◊Î◊ ≠~◊Å > Á◊Î◊@ ¡◊˙≤◊˙@ @ú◊ ≠ΔØ–d◊–
Nho◊@, d◊˙í §◊–d◊@Ë˙ ¡◊– ≠Nd◊–÷◊– Ø–∫◊˙ à ~◊@Ø > shb¡◊≈◊˙
Ä˙≤h◊@– Q◊Øe˙@ > ¡◊˙π˙‘hÄ˙ ¡◊d◊˙Å`◊˙ ñëëÜÅË– Δ–Ü
]˙Å¡◊, ¡œ◊M ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ N–Ü Δh¡◊÷◊Nh`◊§◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊ >
·h◊¡◊’Î◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ N–Ü ¡◊Î◊¡˙~Í◊ ≠≤◊˙ÅΔ–¡◊, ·◊uˆ’©u¡◊u
≠≤◊¡◊, Üπ@–÷◊– Øœdh◊ä@ ]˙d◊˙@h d◊˙ö◊ ~◊˙Ω ÷◊Ë– Δ–¡◊ > ≤◊yNh÷◊
dh◊ ÜÅË– @˙©˙ Ø≤◊˙‘lö◊ π˙ÅΩ ≠~◊ÅΔ˙í ñ Ä˙Ø d◊@Á◊@h
≠§◊Ë– > ≠`˙§◊~◊ul ≠Δ≠≤◊dh◊ N˙¡◊S˙~◊≠@ ≠~◊¡h◊ > Ü≤◊˙
]˙Å≠`◊ N¡h◊‹≥≠@ d˙ö@◊ N˙Ø‹’ä ¡◊˜–¡◊ >íí

≤◊yNh÷◊ π@–¡˙@@ NØgö◊ π˙]@h ¡◊–·˙ ≠≤◊˙Å
s`◊˙≠¡Î◊÷h◊ NÕ◊ä˙ ˆ≠~◊Å Ä˙N–`˙b– > ]h¡Í◊ ‘uˆ˛ ≠N
ÉŸ–s`◊˙, Ø˙d◊˛ ÄÕ◊˙@ Ø˙Ÿ– Ä˙N–`˙ > ‘hÄ˙ Ü÷◊ ¡◊Ÿ sø
≠·◊]≥ Ä˙‘˛l ≠~◊`◊˙; ØF̀ ◊ä¡◊˙~Í◊ Á◊Î◊Ë–÷h◊ ≠÷◊ÉΩ∫◊– ≠‹˙Å¡◊,

≠]˙©– ≠·◊]≥`◊˙ ¡œO≠@ Ü÷◊ ≠÷◊˙@Ÿ Äø– > d◊˙í@– §◊–d◊≠@
Á◊Î◊Ë– @]≥ π˙] ‘˙]˙Ë–≠@ ¡◊–‘˛˙Ø ≠~◊`˙ > Ø˙d◊˛
Øn–@˙d◊–≠@ N˙πË–Ü Ä˙N–`◊˙, ≠NÅ ≠÷◊˙@ŸË˙ d◊˙í@
ˆ@, Á◊Î◊≠@ d◊˙í@ ¡◊– ¡◊–‘˛˙Ø@ ⁄Î◊◊ > Ø˙d◊˛ ≠÷◊˙@Ÿ
§◊–d◊≠@ π‘–¡˙ π˙ÅΩ à Á◊Î◊Ë–÷h◊ Ä˙≠ŸÅ ≠·◊¡◊˙ π˙ÅΩ ≠N
≠N‹≥≠@ ·◊˙¥◊ ¡◊N˙Å ≠·◊Åø– > d◊˙÷h◊ Á◊Î◊Ë–@ N_˙·◊
§◊``˙s–~◊–, Ø˙d◊˛ ·◊˙¥◊ §◊–d◊@ ≠·◊Å N˙Ø˙~◊ä ¡◊–r d◊≤◊y≠@
NG˙@–d◊ ≠≤◊˙ÅΔ˙Åø– > ≠§◊˙@≠¡◊Î◊˙ Q≠˜ÅN¡h◊ @˙¡◊–¡◊˙@h
‘hÄ˙ ≤◊yNh÷◊@ ~◊–·◊ §˙ú◊–s`◊˙ à ≠N ‹μ≠@ Á◊ÎË– S@–
¡◊–·◊§◊’ ≠·◊‘ ·◊–s≠@ ÉŸ–s`◊˙ > ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠N π≤◊G≥ø–
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ @˙©˙ N§◊˙≠@ ¡◊N–ø¥◊–, d◊˙ö◊ π˙r’·◊¡◊s’ö◊
N≤◊ > ‘hÄ˙ πOuË–÷h◊ ≠·◊]≥ @˙©˙ ]hN– ≠≤◊˙Å ≤◊˙d◊ ¡◊˜˙Å
≠·◊Åø¥◊– > ≠N ¡◊– @˙©˙ö◊ ≤◊˙d◊≠@ ÄπF¡◊’ Á◊Î◊Ë– ≠‹˙Å
≠·◊Å d◊˙í ¡◊˙π˙‘hÄ˙ Á◊Î◊Ë– N¯Õ◊≠@ Δ˙≤◊˙ Δ˙≤˙
÷◊≤◊–‹≥`◊˙ ñ N¡h◊ ¡◊d◊˙Å ≠·◊`˙ > Ü≠d◊ NFO< ≠NÅ N˙π@
·◊…‘~◊ ≠Δ, ÷◊–ø– ¡◊– Q◊–≤◊∂ Á◊Î◊≠@ ≠·◊]˙ Δ˙É ~◊‹≥`◊˙ >
@˙©˙ N§◊˙N·Í◊ö◊h d◊˙ö◊@ ‘h§˙÷◊˙…◊Ou ‘h÷◊πOuË–@ shb
¡◊]˙b– Á◊Î◊Ë– ]˙Å¡˙÷h◊ É‡d◊ ≠≤◊`˙ ≠¡◊≠Î◊ ¡œ◊M Ø»u
÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙™˙ Ø≤◊˙‘l ! Øb–Ø˙ ~◊–≠© ]˙Å¡˙ πF¡◊’@h
Á◊Î◊@h ]≠— ÷◊˙Ë– ≠÷◊˝bN– ©u¡◊ Ä˙s≠@ @]≥ ·◊–Ä˙Δ˙É,
≠N ]˙Å ◊̀̇  π≠@ d◊̇ í@ Δ·◊– ÷◊–ø– Od◊– ~◊≤h◊Ü, d◊̇ íπ≠@
Ä˙πb ]˙Åπ˙@¥◊– > Ü≤◊̇  π≠@ ¡◊–π·◊@ Ä˙‘ö◊̇  Ä˙É ~◊‹≥¡◊ >íí

d◊˙≤◊˙≤◊y ÷◊@˙s`◊˙, Á◊Î◊@h Ë–÷◊–Ü ÷◊˙Ë– @˙©N§◊˙
¡◊˙≤◊˙≠@ sø X◊˙Î◊≠@ ¡◊N–‹≥¡˙ ÷h◊Ä˙π`◊ Ä˙s≠@ π÷˙Å
·◊–Ä˙s`˙ > π`◊÷◊ Δ˙÷◊ ÉŸ– Ä˙N–≠`◊, ≠s˙Ë–Ü ÷hÄ˙
d◊@d◊@ ≠≤◊˙Å Á◊Î◊ Ëh÷h◊@˙÷h◊ ≠~◊Å ‘˙]˙ Éπ@÷h◊ ÉŸ–s`◊˙
à d◊˙÷h◊ ]hfi– ÷◊@– s–Î◊–≠·◊`◊˙; Ë–÷◊–Ü NØl π≠@ ≠N∫◊˙@h
]N–πŸ–`◊˙ d◊Î◊÷h◊ à Ø@–s`◊˙ > N§◊˙N·Í◊ ≠÷◊≠d◊©böh◊
≠~◊Å Ø»u ≠N∫◊˙≠@ Ä≠πO˙ ÷◊@–‹≥≠`◊ > ÷◊˙ÉπOu÷h◊
Á◊Î◊§◊Ob π≠@ Ø@–Δ–¡◊˙@ N¯˙·◊ @˙©˙ö◊ π˙]≠@
π≤◊G≥s`◊˙ > @˙©˙ Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊˙Å d◊˙ö◊ π˛–l ‘hÄ˙÷h◊
Q◊˙≤◊y≠`◊ > ≠÷◊˛˙S≠@ d◊˙ö◊@ Ä˙]≥ `˙`◊ ≠≤◊˙Ås`◊˙, πhb–
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡œ◊M Ø»u ÷◊≤◊–≠`◊, ëë≠·◊]≥≠`◊ d◊ ! Ä˙πb
N–~◊˙ ‘hÄ˙Ë–÷h◊ ¡◊–‘_g Ø≠~◊ ÷◊@hø¥◊–, ÷◊–¥h◊ N–Ü Ä˙πböh◊
Ø˙@–≠·◊¡◊˙@ Åè◊˙≠@ ¡◊–r Á◊Î◊Ë–Ü N…s˛≤◊ ÷◊@–Ä˙b–ø– >
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Ä˙©– N–~◊˙ Á◊Î◊Ë– ÷◊˙É ]˙Å`◊˙@h ÷◊‹˙Ë˙ ©b˙s`◊˙,
~◊≠≤◊≠`◊ ÷◊íb ·◊‘˙ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊˙ Ä˙™˙ Øb–Ø˙ö◊@ >íí

@˙©˙ö◊ @˙s d◊ Q◊˜–s`◊˙ > ≠s˙Ë˙Ü ≤◊˙d◊≠@
‘hÄ˙Ë–÷h◊ à Ä~◊ä ≤◊˙d◊≠@ Äμ˙@h øh@uË– ÷◊˙˜– ¡◊˙≤◊˙@÷h◊
Ä˙N–≠ ◊̀ > ≠·]b˙≤◊̇ @uö◊ Ä˙s≠@ ‘hÄ˙÷h◊ ë¡◊–‘_̇ Nˆ˙d◊÷◊í,
ë~◊–Ø÷◊≤◊̇ @˙Øí Ä˙·◊– s˙Î◊– ≠·◊Å ≠s˙Ë˙Ü ≠Q˙Ë π÷◊̇ Å≠` >
≠Nd◊–÷◊–≠@ d◊˙í@ Øœdh◊ä ≠≤◊`◊˙ > @˙©˙ö◊ Ä˙≠·◊‘≠@
Á◊Î◊Ë–÷h◊ ·F◊@≠@ ≠~◊Å ~◊–ø˙Ë–Ä˙ ©˙s˙≠@ ≠Á◊˙π˙Ÿ–
·◊–Ä˙s`◊˙ ≠s˙Ë–Ü ÷μ˙¡h◊·◊˙ §◊–d◊≠@ à Q◊˙@–π≠Ë d◊˙í@
¡◊˙Ÿ ≠·◊Å ¡◊o◊ ÷◊@– ·◊–Ä˙s`◊˙ >

@˙©˙ö◊ N˙~◊πhÄ ÷◊≤◊– Q◊˙`◊–̀ ◊˙ ¡◊˙π˙ à §◊˙ÅØ˙~◊ö◊
Ä˙s≠@, ëëÉÄ˙N≠@ @˙©˙ Ä˙N¤ Øœdh◊ä@h @O˙ π˙Åø¥◊–
≠¡◊̇ ◊̀– ÷◊–ø– N_g– ≠≤◊̇ Ø ≠≤◊̀ ◊̇ , ÷◊–ø– ·◊̇ ~◊πhbä ¡◊– ÷◊@˙s ◊̀̇ >
÷◊˛Ø‘º ≠`◊˙≠÷◊ ≠NÅ @˙©˙ö◊ ‘hÄ˙ ≤◊yNh÷◊@ ÷◊‹˙ §h◊`◊–
s≠`◊ > Ü≤◊˙ §◊–d◊≠@ ÷◊–ø– ¡◊r’ ¡◊–d◊ –Δ˙Åø– > ‹≠@
@˙©·◊@¡◊˙@÷h◊ ÷◊ØÍ ¡◊lN@ ·◊fid◊– Ä˙N– π≤◊G≥≠`◊ à
@˙©·◊‘’~◊ π˙ÅΩ Ä~h◊Ød◊– Ø˙s–≠ ◊̀ > ·h◊≤◊yöh◊ Ä~h◊Ød◊– Ø–Î◊–̀ ◊̇ >
≠NØ˙≠~◊ ≤◊˙d◊≠@ ≠s˙Ë–Ü Á◊Î◊ Ä˙b–‹≥≠`◊, ≠·◊]≥¡˙÷h◊
]h¡Í◊ Nho◊@ Á◊Î◊Ë– > @˙©˙öh◊ ≠§◊Ë– ≠NØ˙≠~◊ ÷◊≤◊–≠`◊,
ëëØb–Ø˙ ! Ä˙≠Ø ·h◊≠≤◊Ω ≠NÅ ÄØh÷◊ sΩ˙@ ÄS≥¡˙Nu,
¡◊lN Ä˙Ø@ π˙G ≠÷◊˙Ÿ– π˙]˙π˙]≥, ~◊ –ºN¥◊˙~◊
≠≤◊˙Å‹≥¡˙@h Ä˙Ø@ ΔR ≠~◊¡˙÷h◊ ≠÷◊≤◊– ~˙≤◊y, ~◊–d◊– ]Ë–
~–d◊– ]˙É, ≠¡◊Î÷h◊ ≠¡Î◊ ]Ë–¡˙@ ¡◊Î◊ Q◊˙`◊–s`◊˙ > Øb–r
≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ñ ≠§˙÷◊-≠‘˙r, ≠¡◊@˙Ø-Ä˙@˙Ø d◊ @≤◊–ø–;
≠‘r÷h◊ Ä˙É ≠ˆ˙r˙@– ≠≤◊˙Å π˙@–`h◊~◊–, §◊˙¡◊–`h◊ ≠NÅ
~◊–r–M ¡œ◊O@ Á◊Î◊ ]˙Å ¡h◊˜˙-¡h◊˜u ·h◊≠≤◊Ω Δ˙÷◊ Ü÷◊˙∫◊–
Ø@–¡h◊ > ≠N‹≥π˙ÅΩ sd◊÷˙`◊– NÕ◊ä˙πF¡◊’@h ≠NÅ sø π˙]÷◊h
Δ˙Å Á◊Î◊ ·h◊ÅË– Ä˙b–øh > ≠s˙Ë˙Ü ]˙Å Δ·◊– Øœdh◊ä ~≤h◊Ü
≠d≠¡ Ä˙@Ë˙ ¡◊– ]˙Å¡h◊ §˙¡◊–‹≥`h◊ > ÷◊˙`◊– Á◊Î◊Ë–Ü ÷◊˙Ë–
]˙Å ·h◊≠≤◊Ω ≠‘˙Å h̀◊, Ä˙©– N÷˙Îh◊ É∫◊– ≠·◊]høh ¡h◊˜˙πb–Ä˙

Ä˙É ~˙≤◊y Ä˙Ø∫◊–, Ä˙≠Ø d◊ Ü≠¡◊ Δh¡◊˙¡◊⁄˙ ≠Á◊@–π˙Åøh >
÷˙Ø·˙Ø ÷◊@–¡˙÷h◊ NØ‹’ ≠≤◊˙Åøh > Ä˙@ Á◊Î◊Ë– Ä˙πböh◊
≠·◊]˙Å¡˙÷h◊ ≠~◊Å Ä˙N–øh > Ü Á◊Î◊≠@ Nd◊≠@ Δ˙·h◊
Äø– >íí

@˙©˙ ·h◊≤◊yö◊@ ÷◊‹˙  ‘hb– Ä˙¢◊Δ’ä ≠≤◊≠`◊, ≠N
sΩ̇ @h Ä˙É ·h◊Å, Q˙@–©b ¡◊– Ä˙N–‹≥≠`◊ Nú◊≠@ > ≠NØ˙≠~◊
N˙Oä ≠·◊≠ ◊̀ : Nd◊≠@ Ü ·h◊≠≤◊Ω ≠NÅØ˙~◊ö◊ sΩ̇ @ N¡h◊∫˙@h
¡◊l◊ ≠`˙÷◊ > @˙©˙ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Δ˙Å ¡◊hn–≠`◊ ≠Δ
‘hÄ˙ ≠ΔÉΩ Á◊Î◊ Ä˙b–‹≥`◊˙ à Δ˙≤◊˙ ÷◊≤h◊‹≥`◊˙, d◊≤◊y≠@ ÷◊–ø–
Nd◊ä ‹≥`◊˙; ëë÷◊–¥h◊ ØhΩ d◊ d◊@d◊@ ≠≤◊`◊–, ]˙`◊– Á◊Î◊Ë˙
≠Á◊˙π˙Ÿ– ≠·◊Å‹≥≠`◊ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊˙ ÷◊–…¡◊˙ ‘hÄ˙Ë–÷h◊ ~◊ ≠π˙r–
¡◊b≠@ ø˙Ÿ– ≠·◊Å‹≥≠`◊ ≠≤◊˙Å‹˙í¥◊˙ > ≠N d◊ Øb–r §◊Î◊–
÷◊‹˙ ÷◊≤h◊‹≥`◊˙, d◊˙í∫◊˙@h πF¡◊’˙π@ ˆËb˙ ¡h◊n–‹≥≠`◊ ¡◊–
≠≤◊̇ Å‹˙í¥◊̇ ñ Ø˙d◊̨ ? ≤◊̇ d◊@h ‹≠@ ]N– Δ˙Å‹≥¡˙ NFd◊̇ ]≥Ä
Ä˙É ÷◊– ≠Δ˙Ÿ– ≤h◊Ü ? ¡◊–‘_g ≤◊yNh÷◊ Ä˙É ÷◊íb ≠Á◊@–¡◊ ?íí

Ä¡◊S @˙©˙ö◊ N˙~◊πhÄ ¡◊˙π˙ö◊ Ä˙s≠@ sπË–
≠‘r ÷◊`˙ > ëë¡◊–·§◊’ @˙©˙ Á◊Î◊Ë–÷h◊ ¡◊–rÁ◊Î◊ Ø≠~◊ ÷◊@–
≠Á◊˙π˙Ÿ– ≠·◊≠`◊, Ø˙d◊˛ d◊˙í §◊–d◊≠@ ≠ΔÉΩ Øz–Ë– ‹≥`◊˙
d◊˙≤◊˙ ‹≥`◊˙ ~◊–]hb, ≠NÅ‹≥@h ~F◊Ä˙ sø É∫◊–`◊˙ à ~F◊Ä˙
¡œ◊O@ ~F◊Ä˙ Á◊Î◊≠@ ¡◊–r@ ≠·◊˙r ~◊‹≥`◊˙ > Ø˙d◊˛ Éπ÷˙@u
‘hÄ˙Ë–@ Ä˙É ≠Á◊@–¡˙@ ¡◊̇ Ë ~◊‹≥̀ ◊̇ > Nhd◊@˙…, Ø≤◊̇ @˙© !
÷◊–ø– N–M˙¥◊ ¡◊˙ ~◊–C◊’l ≠~◊¡◊˙ Ä˙s@h §◊˙¡◊– ¡◊–Q˙@–, Ä˙É
π˙G©bö◊ π@˙Ø‘’ ≠~◊Å @˙l≠·◊¡◊˙ ÉQ◊–d◊ > Äd◊– dh◊@¥◊
≠‘r N–M˙¥◊ ≠~◊¡◊˙, ‘˙g–Ë–÷h◊ ÷◊˙Δ’ä÷˙@u ÷◊@–¡˙ ∫◊–÷Í◊
~h◊≠≤◊Ω >íí

Ä¡◊S @˙©˙ ≠·◊]≥≠`◊ d◊˙ö◊@ d◊–~◊–πhÄö◊ §◊–d◊≠@
N˙~◊Ë–≤◊y ¡◊–Q˙@¡◊¥, d◊˙í@ ≠SÊΔ’ä Äø–, ·◊l˙-OØ˙ Ä˙·◊–
@≤◊–ø–, ≠d◊bh ≠N≤◊y @˙©π·◊ π˙ÅΩ ÉπΔhê◊ > ]˙`◊– ¡◊Î◊
‹≥≠`◊, ¡◊–Q˙@ ~◊‹≥≠`◊ @˙©π·◊ π˙Å≠`◊ ¡◊– ë@˙©˙í
≠¡◊˙`˙Å¡◊˙ ÉQ◊–d◊ ~h◊≠≤◊Ω > 

@˙s–‹≥¡◊˙ NØl≠@ ‘›◊Ë–Ü ¡◊– Éé◊˙@b ÷◊@ ~◊˙≤◊y >
ñ ‘˛uØ˙
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Á◊@˙Nu ≠·◊‘@ Nd◊ä ÷◊˙≤◊˙bu :

÷◊≈◊’¡◊ä~◊–B˙@ Ü÷◊ ·œ◊¸˙¥◊

Á◊˛˙~◊˘@ ÷◊≠@˙≠Ÿ˙~–◊NÍ≠¡◊`Í◊◊ ~˙Ø÷◊ Ü÷◊ ·_uπ≠@
≠s˙Ë–Ü ¡d–̂ @ ‹≥̀ ˙ > ≠N NØl≠@ ¡◊–©hÎu¡d–@ π˛QÎ~◊
≠≤◊˙Å ~◊‹≥`˙ > ¡◊d–ˆ@Ë–÷h◊ QÎ˙Å¡˙ π˙ÅΩ ©≠b ÷◊Ø’Q˙@u
~◊–Δhê◊ ‹≥≠` > d◊˙ö◊@ ÷˙Ø ‹≥`˙ NÕ◊ä˙∫˙@h N÷˙Î◊ πΔ’ä¥◊
π˛˙l ·◊‘/¡◊˙@ ˆμ˙ ¡◊d– ©Î˙Å @]≥¡˙ Ü¡◊… ≠N ¡◊d◊–
ØÚ ˆFC◊’˙lØ˙~◊ Ä¡◊⁄˙≠@ Q◊˙`h◊ @≤◊–¡˙ ·@÷˙@ > N˙s@
Éπ@ ≠·◊Å Δ˙É‹≥¡˙ ©˙≤◊˙©Ø˙≠~◊ ÜÅ ¡◊d– N˙≤◊˙Δä≠@
¡◊–π·◊N…÷h◊Î◊ NØh·◊̨ Ø˙s’÷h◊ ¡◊̇ ·Í◊ ≠·◊Å ~◊–@˙π·◊ ©Îπ‹≠@
Δ˙d◊˙l˙d◊ ÷◊@– π˙@h‹≥≠` > Ü≠¡◊ ØÚ ¡◊d–ˆ@@ ØF`◊ä
≠NÅπ@– @≤◊–ø–, ≠d◊≠¡◊ ¡◊–·h◊ädÍ◊ ‘ê◊–@ Ä˙¡◊– ˙@ Á◊Î◊≠@
÷◊˙ØË˙ Ä≠πO˙÷œ◊d◊ N≤◊© ≠≤◊˙ÅΔ˙Åø– > ÷˙ØË– ≠ø˙Ë–Ä˙
Ø≠~ ◊≠≤◊˙Åπ˙≠@; ÷◊–¥h◊ Ü‹≥≠@ ·˙l–d_≤◊u~◊d◊˙@ π@–b˙Ø
§◊l˙¡◊≤ ≠≤◊˙Å‹˙Ü >

≠NÅ NØl@ ÷◊‹˙ > ·◊–≠~◊ Üπ@– ≠≤◊`˙ ≠Δ
Äπ@˙≤◊i π≠@ π≠@ ¡◊d◊–ˆ@@ ÷◊Ø’Q˙@u ≤◊∫˙dÍ◊ ÄNh⁄
≠≤◊˙Å πŸ–≠`◊ > ÄNh⁄d◊˙ ¡◊˜– ¡◊˜– §urb Ä˙÷◊˙@ S˙@b
÷◊`˙, d◊˙í N≤◊–d◊ ÄÕ◊˙@ ¡◊– Ø˙Ÿ– Ä˙N–`˙ > ‘–Ÿ–≠@ Q◊˜–
¡◊d–ˆ@@ ‘ur’≠@ π≤◊G≥ ¡d– ©Î˙Å¡˙ ÷˙Ø d˙ö◊ π˙ÅΩ
ÄN}¡◊ ≠≤◊`˙ > π@–¡˙@≠@ ‹≥≠`◊ ÷◊Ø’Q˙@u, d◊˙ö◊ πRu
à πhÄn–Ä ·h◊≠≤◊Ω > n–ÄË– ¡◊Ÿ, ·◊‘ ¡◊r’@ à πhÄË– N˙d◊
¡◊r’@ > πRu N_˙Øuöh◊ S@˙S@– ÷◊@– ‘Δä˙≠@ ‘hÄ˙Å
≠·◊≠`◊ à π–`˙ö◊ N˙ú◊≠@ N–Ü `◊£◊~◊Ë–Ü S@– ‘–˜–≠@
¡◊d–ˆ@ Éπ@÷h◊ É∫◊–s≠`◊ à ≠N∫◊˙≠@ ¡◊d–Ë– ©Î˙Å @]≥
π–`˙öh◊ ÷◊–ø– NØl ≠N∫◊˙≠@ @]≥ d◊Î÷h◊ à≤◊∑˙Å Ä˙N–
N_˙Øuö◊@ π@–Q◊Δ’ä˙ ÷◊≠`◊ > Ø˙d◊˛ ÄNh⁄d◊˙ ¡◊˜h‹˙Ü, ÷◊–ø–
Ø˙d◊˛ Éπ‘Ø ≠≤◊É ~◊‹˙Ü > ·◊–~◊ ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ Ä¡◊˙ ≠N
N≤˙ld◊˙ π˙ÅΩ ÷◊˙≤◊˙÷h◊ X˙÷◊– π˙@–‹˙í≠¥◊ > ≠N @˙d◊–Ë–
ˆØ˙≠ˆ˙Ë ÄÕ◊÷◊˙@ N˙ú÷h◊ N≠d◊Ä¡˙ ÷◊˙Î◊@˙d◊˛– π@–
nz˙¡◊d◊˙N S@– Ä˙N–‹≥̀ ˙ > ∫◊–÷Í◊ ≠Nd◊–÷◊–≠¡◊≠Î◊ π–̀ ˙·h◊≠≤◊Ω
≠·◊˝Ÿ– Ä˙N–◊ ]¡◊@ ≠·◊≠`◊ ≠Δ ¡◊d–ˆ@@ ¡◊d–Ë– ©Îh◊ø–,
Ø˙d◊˛ d◊˙≤◊˙ Ä˙s §◊Î◊– ˆF@h ~˙≤◊y, ≠s˙Ë–Ü ©˙s˙≠@ ⁄–@

@≤◊– ©Îhø– > ÷◊Ø’Q˙@uö◊ πRu Q◊–¥◊˙≠@ πŸ–≠` > Ü
ÄNØl≠@ ]@˙π◊ ≠≤◊̇ Å‹≥¡˙ ¡◊d◊–Ë–÷h◊ N©˙Ÿ–¡˙ π˙ÅΩ ≠÷◊≤◊–
Ä˙N–≠¡◊ ~˙≤◊y, Ü≤◊˙ ~◊–¢◊–d◊ > ≠N ~◊–≠© N_˙Øuöh◊ ‘hÄ˙Å
≠·◊Å πhb– ‹≠@ ≠N˙π˙~◊≠@ Q◊˜– ¡◊d◊–ˆ@@ ‘–]@≠@
π≤◊G≥≠` > ¡◊≤h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊≠`◊ ¡◊d–Ë–÷h◊ ˆFC◊’˙lØ˙~◊ ⁄–d◊–÷h◊
Ä˙b–¡˙ π˙ÅΩ > Ø˙d◊˛ ÷◊Î÷◊¡Í◊©˙@ @≤◊Nä §◊–d◊≠@ ≠N ÷◊–…¡◊˙
d˙ö◊ π–`˙Ü ≠÷◊≤◊– π‘– π˙@–≠`◊ ~˙≤◊y > ≤◊˙d◊≠@ ˆF@˙Å≠`◊
NØh·◊˛@ Q◊˙@–πË÷h◊ Ä˙`h◊Ä ≠·◊]˙Å ¡◊d◊–Ë– ˆF@hø– Ä‹Q◊
≤◊˙d◊ ø˙Ÿ–≠·◊≠`◊ Ä˙πb˙ø˙ÜΩ ˆF@h ~˙≤◊y, ⁄–@ ≠≤◊˙Å ©Îh◊ø–
≠s˙Ë–Ü ©˙s˙≠@ >

÷◊íb ≠≤◊¡◊ ? NØh·◊˛@ ≠s˙Ë–Ü ·◊–s ≠÷◊¡◊Î◊
Ä˙≠`˙÷◊–d◊ ≠≤◊¡◊ > Ä~◊ä NØg ·◊–s≠@ Ä˙`h◊Ä πŸ–¡◊
~˙≤◊y > ÄÕ◊÷◊˙@ πËh ©˙≤◊˙© Ä˙Nh‹≥≠`◊ d◊˙≤◊˙ Ä˙≠`˙÷◊
πË@ ÷◊–ø– Ä…‘ ≠·◊]≥π˙@–¡◊, Ø˙d◊˛ Ä˙≠`˙÷◊πË@h
Ä˙Nh‹≥≠`◊, ÄÕ◊÷◊˙@ πË≠@ ÷–ø– ≠·◊]≥π˙@–¡◊ ~˙≤◊y ≠N
≠π˙d◊Ë– > ≠s˙Ë–Ü ≠π˙d◊≠@ Ä~◊ä ≠π˙d◊@ Sü˙
`˙s–Δ–¡◊ ñ Δ˙d◊˛uØ˙~◊ö◊ ©u¡◊~◊ ¡◊–π¤ ≠≤◊¡◊ > ©˙≤◊˙©
¡h◊Ÿ–Δ–¡◊ ÷◊– Od◊–s˛g ≠≤◊¡◊, S~◊-©u¡◊~◊ ~◊¸ ≠≤◊¡ ñ
ÜÅ§◊Î◊– NØh·◊˛Δ˙d◊˛uöh◊ N≤◊˙ld◊˙ ≠·◊¡˙ π˙ÅΩ d˙ö◊ N_˙Øu
~◊–Δhê◊ > ≠d◊bh N÷˙Î◊ ≠≤◊¡˙Δ˙ÜΩ, ≠s˙Ë˙Ü πF@˙ @˙d◊˛–
d˙öh◊ ÜÅ ¡◊d–Ë–÷h◊ ≤◊˙d◊≠@ ˆF@˙Å¡˙÷h◊ πŸ–¡◊ ñ Ü ·˙l–d◊_
N_̇ Øuö◊ ÄNh⁄d◊̇ ≠@ d◊̇ ö◊ π@–¡˙@@ ÷◊@bul > ëëπ–d˙ö◊@
‘@u@ ÄNh⁄, ≠¡◊Î◊÷h ◊  ≠¡◊Î◊ ©u¡◊~◊u‘ê◊ –  Oub
≠≤◊˙ÅΔ˙Éø–, ≠N Ä˙É É∫◊–π˙@–¡˙ §◊Î◊– `˙sh ~◊˙≤◊˙¥◊– > Ü
π@–⁄–d◊–≠@ π–`˙Ü, dh◊≠Ø ·h◊≠≤◊Ω ÷◊íb ÉQ◊–d◊ Ø≠~◊
÷◊@hø ?ííñ Ü÷◊‹˙ Ø˙í πQ˙@–≠`◊ π–`˙öh◊ > π–`˙ ·h◊≠≤◊Ω
N˙≤◊N@ N≤◊–d◊ ÷◊≤◊–≠`◊, ëëÄ˙≠Ø ·h◊≠≤◊Ω π˙Î◊– ÷◊@– ÜÅ
¡◊d–Ë–÷h◊ ˆF@˙Å¡h N÷˙Î@◊ ]@˙ πŸ–¡◊˙ Δ˙ÜΩ > Ü≤◊˙ ·_˙@˙
¡◊d–ˆ@@ ¡◊d– N_˙§˙¡◊–÷◊ §˙≠¡◊ NØh·◊˛ Éπ≠@ Ä˙`h◊Ä
π÷˙Éø– ≠¡◊˙`◊– ≠¡˙S ≠≤◊¡◊ >íí

π–`˙·h≤◊yöh◊ ·˙l–d◊_πFC◊’ ÷˙Ø≠@ `s˙Å ≠·Å
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Ø≤◊–Î◊̇ ©b÷◊ d◊Î◊÷h◊ à≤◊∑̇ Å Ä˙N– ≠·◊]≥≠ ◊̀ N_̇ Øuö◊ ~◊–º‘_̇ N-
π˛‘_˙N Äd◊– Oub ≠≤◊˙Ås`◊˙b– > d◊@d◊@≠@ ≠N d˙ö◊@
π˙·◊d◊Î◊–π˙≠@ ÉrhØ ≠N÷◊ π˛≠l˙s ÷◊≠` > n@÷◊˙@
N@h Á◊˙ö ≠·◊Å ≠ΔÉΩ ‘ud◊Î◊ π¡◊~◊ ≠∫◊`˙ Ø˙@h‹≥`˙,
d◊˙÷h◊ N¡h◊ ¡◊o◊ ÷◊≠`◊ à d˙ö◊ ·h◊Å ≤◊˙d◊@ π˙πh`◊–÷h◊ ~◊–©
≤◊˙d◊≠@ ˆr– ˆr– Ä˙@˙Ø ≠·◊¡˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊≠` > ÜN¡h◊
N≠j ØÚ ≠N ¡h◊n– π˙@h‹≥≠`◊ ≠Δ d◊˙ö◊ N_˙Øu Ä˙É
¡G≥≠¡◊ ~◊˙≤◊y > ‘_˙N π˛÷◊˛–l˙ ÷◊˛Ø‘º πuŸ˙·˙l÷◊ ≠≤◊`˙ >
§◊·◊˛≠`˙÷◊ Ä˙]≥ ≠Ø`˙Å Ë–÷◊–Ü Q◊˙≤◊y≠`◊ πRuöh◊ à d˙ö
Q◊Oh π–`˙ ·h◊≤◊yöh◊ ≠]˙©hø– ≠¡◊˙`◊– Ø≠~◊ ≠≤◊`˙; πRuö◊
·œ◊¸–÷h◊ Ä~h◊N@b ÷◊@– ≠N˙π˙~◊ ≠‘˛bu Ä˙Ÿ÷h◊ ≠N ~◊©@
≠·◊≠`◊, Oub ≤◊N Øh≤◊Ω≠@ ≠]Î–s`◊˙, d◊˙íπ≠@ ≠N
Ä˙]≥ Øh·◊–≠`◊, Ä˙É ≠]˙`◊–≠`◊ ~˙≤◊y > πRu ·h◊º]≠@ §◊˙ú◊–
πŸ–≠`◊ ¡◊– π–`˙·h◊≤◊yöh◊ X˙÷◊–≠`◊ ~◊˙≤◊y > @˙d◊– ≠Δ π˙≤◊–
~˙≤◊y, πd◊–ö◊ ¡◊O Éπ≠@ ≤◊˙d◊ @]≥ Ç‘_@öh◊ π˛˙‹’~◊˙
÷◊≠`◊ >

N÷◊˙Î◊ ≠≤◊¡˙@h ¡◊d–ˆ@@ ¡◊d◊– `◊–§˙Å π–`˙·h◊≠≤◊Ω
≤◊˙d◊ `◊£◊~◊Ë– S@– d◊Î◊÷h◊ à≤◊∑˙Å Ä˙N–≠`◊ > π–d˙ö◊@ ~◊–‹@
‘@u@ à Ø˙íö◊@ ≠‘˙÷◊-N¥◊D ⁄˙bh ØF≈◊–’÷h◊ ≠·◊]≥ ¡h◊n–¡˙÷h◊
¡˙÷◊– @≤◊–`˙ ~˙≤◊y ≠Δ ≠N Ä˙É Å≤S˙Ø≠@ ~◊˙≤◊˙¥◊– >
d◊–~◊–©b π@ª@÷h◊ ÷h◊c˙Å S@–≠ ◊̀, ≠Δ≠d◊≠¡◊≠Î◊ ¡˙≤h◊¡◊Õ◊~◊
‘–‹≥Î◊ ≠≤`◊˙ ≠NØ˙~◊ö◊ Øh≤◊Ω≠@ Ä‘´ ~◊‹≥`˙, ‹≥`˙ Ü÷◊
]hN–◊, ÷◊≈◊’¡◊äπ˙Î◊~◊≠@ N≤◊≠Δ˙s ÷◊@– ‹≥¡˙@ ¡◊–ØÎ◊
Ä˙~◊o◊, ©u¡◊~◊@ ©Ë–Î◊d◊Ø π@–⁄–d◊–≠@ ¡◊– ≠NØ˙≠~◊ ≠NÅ

÷◊@bul ÷˙Δ’äË–÷h◊ Nfi¤ ÷◊@–¡˙÷h◊ §h◊`◊– ~◊˙≤◊˙¥◊– > π@–¡◊˙@
Éπ≠@ ·◊˙@hb ÷◊r˙ˆ˙d◊ πŸ–‹≥¡˙ ≠¡◊≠Î◊ ¡◊– ≠NØ˙≠~◊
≠ΔÉΩ ÷◊≈◊’¡◊äË–÷h◊ ~◊–©@ ≠¡◊˙`◊– Ø˙~◊– ≠~◊Å‹≥≠` ≠N‹≥≠@
d◊´Ë– ˆË–¡˙÷h◊ ≠·◊Å ~◊˙≤◊˙¥◊– > Ø≤◊–Î˙©b÷◊ πuŸ–d◊ N_˙Øuöh◊
~◊u@¡◊≠@ Ç‘_@ö◊ ©–Ø˙≠@ ø˙Ÿ–, ~◊–lØ–d◊ ÷◊Ø’÷h◊ Nfi¤
÷◊@–¡˙÷h◊ `˙s– πŸ–‹≥≠`◊ > ÷◊Ø’Q◊˙@u ©b÷◊ ≠N˙π˙~◊
≠‘˛bu÷h◊ Q◊˙≤y ¡h◊n–≠~◊≠`◊ ≠Δ d◊˙ö◊@ N¥◊˙~◊ ·h◊ÅË– ¡◊˙π˙ö◊
·◊˙l–d_÷h◊ πF@˙ ÷◊@–¡˙÷h◊ ¡◊d◊–ˆ@@ ‘–]@≠@ ¡◊N– @≤◊–ø¥◊– >
≠N‹≥π˙ÅΩ N≠¥◊˙r π˛÷˙‘ ÷◊@– ©u¡◊~◊@ Ä¥◊–Ø Ob≠@
¡◊– d˙ö◊ Øh]Ø—Î◊≠@ π˛N¤d◊˙ ≠·◊]˙ ≠·◊Å‹≥`˙ >
¡◊äê◊–¡◊–≠‘r@ ÷◊≈◊’¡◊äπ˙Î◊~◊@ ÷◊‹˙ ≠÷◊ÉΩ∫◊– ≠÷◊ÉΩ∫◊–
‘hb˙Äø– > Ø˙d◊˛ πF@˙ π@–¡◊˙@ ¡◊–≠‘r ÷◊@– ÄÀ◊ ¡◊lN@
π–`◊˙·h◊ÅË– ØÚ ‹≥≠`◊ Ü‹≥≠@ π˛ΔR‘uÎ◊; Üπ@– ·œ◊¸˙¥◊
¡◊–@Î◊ >

N÷◊˙Î◊ ≠≤◊`◊˙ > NØ≠g ©˙b–≠`◊ ¡◊d–ˆ@@
÷◊Ø’Q◊˙@u Ä˙É ~◊˙≤◊˙¥◊– > s–©’˙@ π˙·◊˛– Ä˙N–≠`◊ Øœd◊¡◊äê◊–@
≠‘r÷œ◊d◊ä d◊˙ö◊ SØ’̇ ~h◊Δ˙lu ÷◊@–¡◊˙÷h◊ > ¡◊d◊–̂ @@ ¡◊d◊–Ë–÷h◊
N©˙Ÿ–¡◊˙÷h◊ ÷◊˙@–s@ Ä˙N–`◊˙ > N¡h◊÷◊˙Ø N_˙§◊˙¡◊–÷◊ §◊˙≠¡◊
≠≤◊`◊˙ > Ø˙d◊˛ ¡◊d◊˙N–Ä˙ @˙d◊–˛@ ÄÕ◊÷◊˙@ ≠÷◊˙Î◊≠@ Δ˙≤◊˙
ˆË–s`◊˙, d◊˙í@ ]¡◊@ ≠÷◊≤◊– ©˙b–≠`◊ ~◊˙≤◊y Ç‘_@ö◊
¡◊äd◊ud◊ > d◊‹˙π– Nd◊ä N_l…π˛÷◊˙‘ > Ä˙©–Δ˙ÜΩ ≠N
≠·◊‘≠@ ÷◊≈◊’¡◊ä~◊–B˙@ ÷◊‹˙ πŸ–≠`◊ ≠`◊˙≠÷◊ ÜÅ Oh·◊˛
π@–¡◊˙@@ Ü÷◊~◊–Bd◊˙@ ÷◊‹˙ ÷◊≤◊–‹˙í¥◊– >



]˛u¸πF¡◊’ πGØ@h ]˛u¸πF¡◊’ Q◊dh◊‹’ ‘d◊˙›◊u≠@ Ü≠‹~Í◊N≠@ ‹≥≠`◊ Ø≤◊˙~Í◊ ‘–O÷◊ N≠÷◊˛Ë–NÍ >
d◊˙ö◊ ©u¡◊~◊S˙@b ≠‘ÊÎ◊u Äd◊ä¥◊ N@Î◊ à ¡◊–Î◊˙N¡◊äN~◊≤◊u~◊ >

÷◊–¥h◊ ≠N ~◊s@u@ NhNû–d◊ Ä§◊–©˙d◊ ¡◊©˙@ §◊–d◊≠@ ¡◊˙@¡◊˙…@ Δ˙Å ¡h◊`◊– Ä˙N–¡◊˙@
≠·◊]˙Δ˙É‹˙Ü > ·◊–≠~◊ ©≠b §◊·◊˛≠`◊˙÷◊ d◊˙öh◊ πQ◊˙@–≠`◊, ëëN≠÷◊˛Ë–NÍ ! dh◊≠Ø d◊ ‹@hË–Ü ØÚ
ÜN¡h◊ Nho◊@, ØF`◊ä¡◊˙~Í◊◊ π·◊˙‹’@h ÷◊–ø– ÷◊–bh ~◊˙≤◊Ω, ¡◊˙@…¡◊˙@ Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙Nhø ÷◊˙≤◊y÷◊– ?íí

N≠÷◊˛Ë–NÍ É≈◊@ ≠·◊≠`◊, ëë≠÷◊≠d◊ Nho◊@, ØF`◊ä¡◊˙~Í◊ N@z˙Ø ¡◊–~◊˙ ØhΩ ≠Δ ≠¡◊‘Í
Nh@h]h@h≠@ Q◊Î◊– π˙@hø–, ≠Nd◊–÷◊– ©˙b–¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ØhΩ Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙≠N >íí
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≠Q◊d◊~◊˙@ ·◊–sÍ¡◊Î◊l :

~◊–@hP–¸ ‘–‘h

·œ◊‘äË– ÷◊À◊~◊˙ ÷◊@¥h◊ :
÷◊˛–NÍØ˙N πF¡◊’¡◊≈◊’u ØÚ@˙d◊˛ > Q◊–@˙Q◊@–d◊ π@fi@˙

Ä~h◊N@b ÷◊@– Á◊˙·◊@Í ÷◊˛–NÍØ˙NÍ ¡◊˙ N˙¥◊˙÷◊m©Í Ø≠≤˙·◊l
Nh·F◊@ dh◊r˙@ πh@u@h Ä˙N– ©~◊π·◊≠@ π≤◊G≥ø¥◊– > Ä˙‘˙lu
‘–‘hØ˙~◊ö◊ π˙]≠@ d◊˙ö◊ Ä˙~ud◊ Éπ≤◊˙@Ë–Ø˙~◊
@]≥Δ–≠¡◊ >

Ä˙π˙d◊d◊º ≠N ≠N∂≤◊‘uÎ◊ Ä˙s¥h◊÷◊ö◊ `◊Oä
Q◊˙@–¡◊r’ ¡◊lN@ ©≠b ‘–‘h > ≠N Δ˙Å ≠·◊]≥≠`◊ ‘–‘hË–@
‘Δä˙ ‘F~◊ä > ≠N Ë–÷◊–Ü ≤d◊˙‘ ≠≤◊˙Å @˙g˙÷h◊ Q◊˙`◊–
Ä˙N–≠`◊ > ≠·]≥≠`◊ ≠s˙Ë˙Ü Ä§◊˙¡◊~◊ul ·œ‘ä : ¡◊–~◊˙
Q◊˙Î◊÷◊≠@ ÷◊˙@ÍË–Ü ≠N πø≠@ ø˙Ÿ– Ä˙N–‹≥¡◊˙ ≤◊d◊˙
§◊–d◊@÷h◊ π˛≠¡◊‘ ÷◊@hø– > N˙¥◊˙÷◊m©Í ¡◊≤h◊ ¡◊–N<l÷◊@
É·Í◊§◊˙¡◊~◊ ÷◊‹˙ ‘hb–‹≥≠`◊ > ≤h◊Üd◊ Q◊˙Î◊÷◊-¡◊–≤◊u~◊ ÷◊˙@Í
d◊˙í Ø˙`◊–÷◊@ ≠÷◊˝bN– ~◊–≠·◊’‘ π˙Î◊~◊ ÷◊@–N˙@– ≠Á◊@–
Ä˙Nhø– > ≠N ~◊–© ¡˙Ë≠@ π@¡◊≈◊’u ‘–‘h@ NÕ◊˙~◊≠@
Q◊˙`◊–Δ˙Å‹˙í≠¥◊ > ÷◊–¥h◊ ≤◊∫◊˙dÍ◊ Ü÷◊ ÷◊÷◊’‘ Δ˙»–÷◊ S_~◊–≠@
Q◊Ø÷◊– πŸ–≠`◊ > ≠N @≤◊NäØl ÷◊˙@Í ≠s˙Ë–÷◊ ≤◊d◊˙ §◊–d◊≠@
Ä˙É ≠Δ˙Ÿ–Ü ⁄–@ ÷◊˙@ÍÍ÷h◊ Sü˙ ≠·◊Åø– >

N˙¥◊˙÷◊m©Í ·◊ÉŸ–s≠`◊ > ≠·◊]≥ Ä¡◊˙÷Í◊ ≠≤◊≠`◊ : ≠N
÷◊̇ @ÍÍË– Q◊̇ Î◊÷◊¡◊–≤◊u~◊ ~h◊≠≤◊Ω; Q◊̇ Î◊÷◊ ©b÷◊ Q◊̇ @– ¡◊r’@ ¡˙Î◊÷◊ !

Ø–Q◊–s˙~◊ @˙©ä@ ≠NμÍ≠`◊÷Í◊ N≤◊@≠@ ˆËb˙Ë–
ˆË–ø– > ·◊‘’÷◊ N˙¥◊˙÷◊m©Í ~h◊≤◊¥◊–, ≠~◊Ê‘ π˛≤◊@u N≠©’μÍ >
≠N π–`◊˙Ë–÷h◊ ≠Ë÷◊– ¡◊˙≤˙@÷h◊ Ä˙b–≠`◊ > ˆ@h Ø˙Ä˙¡◊˙π˙
¡◊˙≤◊˙@– Ä˙N–≠`◊ > Ä~h◊NÕ◊˙~◊@h ©b˙s`◊˙, Ø˙Ä˙ π˙]
≠·◊˙÷◊˙~◊ ¡◊©˙@÷h◊ s`◊˙≠¡◊≠Î◊ πhÄ÷h◊ ≠÷◊˙Î◊≠@ ¡◊N˙Å
‹≠@ ‹≠@ d◊˙÷h◊ ¸–Ä@–… ¡h◊`◊˙Å¡◊˙ ‘–]˙¥◊– > @˙d◊– ÄS≠@
πhÄ ≠N≤◊– ¡◊–‡˙ ÷◊˙Δ’ä÷◊˙@u ÷◊@–ø– > Ü÷Í◊N–≠`◊≠@Ë@ÍÍ÷h◊
≠s˙Ÿ π˙É ~◊‹˙Ü > ÷◊–¥h◊ ≠N ÷◊˙@Í ≠÷◊˝bN– Ø≠d◊ ¸˙Ë’Í
÷◊@– d◊˙í@ Ü÷◊ N˙S˙@b ~◊–M’˙@–d◊ sd◊–≠@ d◊˙÷h◊ Q◊Î◊˙Å
Ä·F@¡◊≈◊’u §◊–Ÿ–à ≠·◊˙÷◊˙~◊÷h◊ Δ˙Åø– > ≠·◊˙÷◊˙~◊ ¡◊o◊ ≠·◊]≥
ˆ@÷h◊ ≠Á◊@–ø– > ≠¡◊˛÷Í◊ ≠·◊¡◊˙@ ‘ê◊– ~˙≤◊y > ⁄–@ ÷◊˙@Í

≠Δ˙Ÿ–÷h◊ Sü˙ ≠·◊Å π≠øÅ Ä˙N– N≠©’μÍö◊ ÷◊˙@Í ≠·◊≤◊≠@
π–Ë– ≠≤◊˙Å @≤◊–Δ˙Åø– >

 N¯˙·◊Ë–@ π@–≠¡◊r÷◊ ≠¡◊˙¸~Í◊≠@ Ä¡◊⁄–d◊ ©≠b
§◊˙@d◊ul N˙¯˙·◊–÷◊ ‘ä˙ØÎ◊ §◊Ï˙Q◊˙Δ’ä > ÷◊≤◊–¡◊˙ ¡◊˙≤h◊`◊ä,
≠Ø˙ π–̀ ◊̇  Ä~◊ä π–̀ ◊̇ Ø˙~◊ö◊∫◊̇ @h d◊u¡◊̨d◊@ sd◊–≠@ N…N˙@@
™˙d¡◊ä ¡◊–rlØ˙~◊ Ä˙l≈◊ ÷◊@–≠~◊¡◊˙ Q◊˙≤◊– ñ Ä˙©–@
Ø˙d◊̇ π–d◊̇ ö◊@ Ü≤◊– ·h◊~◊–’¡◊̇ @ Ä˙÷◊̇ …O˙ ñ Δ˙≤◊̇  §◊̇ @d◊¡◊r’÷h◊
Ø˙Ÿ– Ä˙Nhø– ñ d◊̇ í@ N}˙¡◊ä §◊l˙¡◊≤◊ π@–b˙Ø N…÷◊̨˙¥◊≠@
§◊̇ @d◊ul Ø˙d◊̇ π–d◊̇  N…π˛·◊̇ l÷h◊ Ä¡◊≤◊–d◊ ÷◊@–¡◊̇  N˙¯˙·◊–÷◊ö◊
Ä˙§◊–Øh]ä >

N˙¥◊˙÷◊m©Í π@fi@˙ π¢◊˙d◊≠@ @≤◊–ø– Ü÷◊ ØSh@
Nd◊ä : ~◊ –ºN_˙‹’ ≠N∂≤◊π˛ud◊ –@ Äπ˛d◊ä˙‘–d◊ Éπ≤◊˙@
Ø˙ÚØ≠@ N@Î◊ ‘–‘h Ø˙~◊N≠@ Ø≤◊˙~h◊§◊¡◊d◊˙ π˛d◊– ¡◊–‘_˙N
à ‘˛M˙@ NG˙@, Ü≤◊– πΔ’ä˙l@ ~◊–@u≤◊ π˛d◊–‘´d◊– π˛·◊˙~◊
d◊˙í@ Ä˙§◊–Øh]ä > Ä÷◊N<˙dÍ◊ Éπ≤◊˙@Ë–Ü π˙Å≠`◊ ‘–‘h
≠ΔÉΩ πh`◊÷◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊≠@, ·◊–≠~◊ d◊˙í ~◊–© ¡·◊˙~◊äd◊˙
≠Δ˙shΩ Ä~◊ä ‘–‘hË–Ü ≠N≤◊– Ø˙d◊˛̇ ≠@ πh̀ ◊÷◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@–¡◊,
Ü≤◊– S˙@b˙ d◊˙í@ ≠Q◊d◊~◊˙≠@ `◊–π–¡◊M ≠≤◊¡◊˙@ N}˙¡◊~◊˙
‹˙Ü >

÷◊–¥h◊ N˙¥◊˙÷◊m©Í ÜØ¥◊ N@Î◊-¡◊–‘_˙Nu ‘–‘hË–Ü Ä˙©–
≠]˙©– π˙Å¡◊˙@ N}˙¡◊~◊˙ Oub > ‘–‘h ≠Δ N@Î◊d◊˙ ¡◊–~◊˙
©~◊<s˛≤◊b ÷◊@hø–, d◊˙≤◊˙ ~h◊≠≤◊Ω; ÷◊–¥h◊ d◊˙í@ ≠N N@Î◊d◊˙@
N_̇ §◊˙¡◊–÷◊ ¡◊–÷◊˙‘ ~◊–Ø≠¥◊ Ä˙©– ¡◊≤h◊ π@–¡◊˙@ Ü¡◊… π@–≠¡◊‘
§◊–d◊≠@ Nh≠Δ˙s ~◊˙≤◊y > ≠N ≠÷◊Ø–d◊– Ä˙©–@ π˛d◊–≠Δ˙s–d◊˙
©©’@–d◊ NØ˙©≠@ Ä~◊äØ˙~◊öh◊ Ëπ–Δ–¡◊, s˙©’~◊Ø˙~◊ö◊@
≠N Ä˙÷◊˙…O˙ Ü≤◊˙@ ≠s˙Ë˙Ü ÷◊˙@b > ·◊_–d◊ul ÷◊˙@b
Ä˙≤h◊@– ÄS≥÷◊ ·h◊º]·◊˙l÷◊ > N¥◊˙~◊ N≤◊ ≠÷◊˝bN– §˙¡◊sd◊
Ä˙·◊˙~◊-π˛·◊˙~◊ N÷◊˙≠‘ NØl ≠·◊¡◊˙÷h◊ Ä~◊–èh◊÷◊ Ä‹¡◊˙
Ä˙Î◊Nä-π@˙lb s˙©’~◊Ø˙≠~◊ ≠NØ˙~◊ö◊ N÷◊˙≠‘
™˙d◊N˙@≠@≤◊y §◊¡◊–rädÍ◊◊ ¡◊–π·◊@ ]NŸ˙ d◊–Ä˙@– ÷◊@–
π÷◊˙Éø¥◊– >



~◊¡◊π˛÷◊˙‘  ©h~Í◊, 2026 5757 QoQ QoQ

Ü÷◊ d◊˙‚Δ’äπFFC◊’ d‹˙ Ä˙d◊ö◊©~◊÷◊ ≠ˆ˙rb˙Ë–Ü
÷◊@–ø¥◊– Ä≠ ˛̧̀ ◊–Ä˙@ Ø~◊gj¡–dÍØ˙≠~◊ > π–̀ ◊̇ öh◊ ≠Ë ◊̀–§◊–©~Í◊
Ä˙s≠@ ≠‹˙Å≠·◊Å ~◊–¢◊–¥◊ Ä~h◊§◊¡◊ ÷◊@h‹≥¡◊̇  s˙©’~◊Ø˙~◊ö◊
N÷˙≠‘ Ü≤◊˙ Ü÷◊ ≠Q◊d◊˙¡◊~◊u > ≠NØ˙~◊ö◊ NØuO˙@ Ü
N–M˙¥◊÷h◊ Ä˙¥◊©’˙d◊–÷◊ Ø~◊gj¡◊–dÍ◊ N…⁄˙Ø˙≠~◊ NØ‹’~◊
÷◊@–ø¥◊– > Ü≤◊˙@ ¡◊–‘· ◊¡◊–¡◊@bu Sydney Morning

Herald≠@ π˛÷˙‘ π˙Åø– > ≠NØ˙~◊ö◊ ¡◊ê◊¡◊ä, Ø˙~◊N–÷◊
¡ä˙S≥ d˙`◊–÷◊˙≠@ E-Addiction Ü÷◊ ¡◊–≠‘r N…≠Δ˙©~◊
@F≠π ⁄˙~◊ud◊ ≠≤◊É Ü¡◊… ≠N ·◊–s≠@ ©~◊N˙S˙@bö◊h
¡◊–S≥¡◊M §◊˙¡◊≠@ Ä¡◊≤◊–d◊ ÷◊@˙Δ˙É > Times of India≠@
π˛÷◊˙‘–d◊ ØFÎ◊ No◊§◊’@ N˙@˙…‘ Ä¡◊–÷◊Î◊ ÉM˙@ ÷◊≠`◊
·◊˙l–d◊_¡˙~Í◊ π˙∫◊÷◊Ø˙≠~◊ π@–⁄–d◊–@ sh@hd◊_ ≤œ◊·◊lú◊Ø
÷◊@–π˙@–≠¡◊ :

“Children addicted to using electronic

devices may suffer from ‘internet-use-

disorder’, a newly discovered and serious

mental illness, according to a new study.

Psychologists argue video games and internet

addictions share the characteristics of other

addicts, including emotional shut-down, lack

of concentration and withdrawal symptoms if

the gadgets are removed.”

π@–≠è◊·◊Ë–@ ≠‘r ÷‹˙Ë– Éπ≠@ Ú˙~◊ ·◊–Ä¥h◊ >
‹≠@ Ü≤◊– ÷œ◊d◊˛–Ø Ä§◊ä˙N@ ·˙N ¡◊~◊–Δ–¡◊˙ π≠@ ‘–‘h∫h◊Ω
≠N Ø˙ÚØ Δ·◊– Ä˙πb π˛d◊ä˙≤◊˙@ ÷◊@– ≠~◊≠¡◊, ≠d◊≠¡◊
≠N Ä¡◊N¤d◊˙ à ¡◊–r˙·◊@ ‘–÷◊˙@ ¡◊~◊–Δ–¡◊ > ≠d◊bh
π˛‹Ø@h≤◊y d◊˙÷h◊ ≠N Ä§◊ä˙N∫◊˙@h ·F◊≠@Å @]≥¡◊˙ ©@h@u >
Ü ≠`◊]÷◊ ©˙b–¡˙≠@ π˙¢◊˙d◊ä≠@ d◊‹˙ N¡◊’˙Sh~◊–÷◊
©u¡◊~◊≠‘ÊÎ◊u NØπ–’d◊ ≠÷◊≠d◊÷◊ §◊˙@d◊ul π@–¡◊˙@≠@
Ø˙d˙π–d◊˙Ø˙≠~◊ π–`◊˙öh◊ ~◊–ºN≠ö◊˙Q◊≠@ Ü NØNä˙
¡h◊n˙Å≠·Å ≠NØ˙~◊ö◊ Ä˙s̨≤◊÷h◊ ~◊–l»b §◊–d◊@÷h◊ Ä˙b–¡˙≠@
NÁ◊Î ≠≤◊˙Åø¥◊– > N¡h◊ ~◊–§◊’@ ÷◊≠@ ‘–‘h N≤◊ Ä˙πb
≠÷◊≠d◊ Ä¥◊@ú◊ Nfi÷◊’ π˛d◊–B˙ ÷◊@–π˙@–ø¥◊– >

Ä˙≠Ø@–÷◊̇  ‘College of William and Mary’@
Ä˙~h ◊÷ F ◊`◊ä≠@ 1970≠@ Ü÷◊ s≠¡◊rb˙ Ä˙@}

÷◊@˙Δ˙Å‹≥`◊˙ > 2011 ØN–≤◊˙ πΔ’ä¥◊ s≠¡◊r÷◊¡◊s’
d◊–~◊– ◊̀O ëNœ©~◊u π@uO˙í (Creativity Test)@ ¡◊ä¡◊⁄˙
÷◊@– Ü≤◊– N–M˙¥◊≠@ Éπ~◊ud◊ ≠≤◊˙Åø¥◊– ≠Δ Ä˙©–@ ‘–‘h
Q◊dh◊@ ≠≤◊˙Åπ˙≠@, ÷◊–¥h◊ ≠N Nœ©~◊‘uÎ◊d◊˙ ≤◊@˙Å ¡◊Nhø– >
Ä˙≤h◊@– ≠‘˙Q◊~◊˙@ ÷◊‹˙ ≠≤◊`◊˙, d◊˙í §◊–d◊≠@ ≤◊˙Nä-
@N≠¡◊˙S ‘h]≥Δ˙Éø– > Ü ·◊h§◊’˙sä©~◊÷◊ π@–⁄–d◊–@
Ä~◊äd◊Ø ~◊–Ø’˙d◊˙ Ë–.§◊–. ~◊–‘˙ ≠¡◊˙`◊– s≠¡◊rb˙@ Øh]ä
÷◊≤◊–ø¥◊– > π–`◊˙Ø˙≠~◊ ≠N‹≥≠@ Ä˙kNØπ’b ÷◊@– ©u¡◊¥◊
Øb–rö◊ N˙¤–Ú@h ¡◊G≥d◊ ≠≤◊̇ Å @≤h◊ø¥◊– > ≠NØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@
Ø˙~◊¡◊–÷d◊˙≠¡◊˙S ØÚ ≤◊˛˙N ≠≤◊Éø– >

¡◊≈◊’Ø˙~◊ §◊˙@d◊@ Ä˙¡◊≤◊˙ÉÄ˙ Éπ≠@ Ú˙~◊
·◊–Ä˙Δ˙É > ‘Association of Adolescent and Child

Care in India’ (AACCI; Ü≤◊˙@ Øh]ä ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l
Øh̄ ˙Å≠@) π˛÷◊˙‘ ÷◊@–ø¥◊– ≠Δ ÄÀ◊¡◊l◊ π–`◊˙ö◊ §◊–d◊≠@
Ä˙÷◊˛Øb˙k÷◊ Ø≠~◊˙§◊˙¡◊ ·◊´dsd◊–≠@ ¡œ◊M–̀ ◊˙§◊ ÷◊@–Q◊˙`◊–ø– >
Ä˙≠s Δ˙≤◊̇  s˙Î◊–sh̀ ◊©, Ä§◊–Ø˙~◊, Q◊–ØhË˙-Q◊–ØhË–, ÷◊̇ ØhŸ˙-
÷◊˙ØhŸ–, ≠øπ π÷◊˙Å¡◊˙≠@ NuØ–d◊ ‹≥`◊˙, ¡◊≈◊’Ø˙~◊ d◊˙≤◊˙
øh@uØ˙Ÿ πΔ’ä¥◊ Q◊˙`◊–Δ˙Éø– > ≠NØ˙≠~◊ ·◊‘’˙Å‹≥¡◊˙
÷◊˙@bØ˙~◊ö◊ §◊–d◊≠@ Øh]ä ≠≤◊`◊˙ π–`◊˙öh◊ N¡◊’·◊˙
π˛d◊–≠Δ˙s–d◊˙@ N®h]u~◊ ≠≤˙Å ~◊–©@ Éer’ π˛d◊–π˙·◊~◊
÷◊@–¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ Ø˙d◊˙π–d◊˙ö@ ÷œ◊d◊˛–Ø Éf˙≤◊ π˛·◊˙~◊ > d◊˙≤◊˙
Á◊Î◊≠@ π–`◊˙ö◊@ N_˙§˙¡◊–÷◊ Ä˙≠¡◊s, N_d◊ºŒF◊≈◊’ ≠π˛@b˙,
≠]Î◊, ¡◊–‘˛˙Ø Åd◊ä˙·◊– ~◊–Ø≠¥◊ Ä˙s˛≤◊ π˛·◊Ø–d◊ ≠≤◊˙Å
≤◊∫◊˙dÍ◊ ≠÷◊˛˙S @F≠π É·Í◊s–@–d◊ ≤h◊Ü >

Ä¡◊‘ä NØl ÷◊˛≠Ø ¡◊–¡◊≈◊’~◊u‘ê◊– ≤h◊Üd◊ NØ˙©÷h◊
~F◊d◊~◊ ·◊–sÍ·◊‘’~◊ ≠·◊Å NhS˙@– ≠~◊¡◊ > Δ˙¡◊d◊ul Øo◊
π˛§◊˙¡◊ Äd◊–÷◊˛Ø ÷◊@–Δ–¡◊˙@ ≠Q◊Êd◊ä‘ê◊– Ä¡◊‘ä Ä˙Ø
≠Q◊d◊~◊̇ ≠@ ~◊–≤◊–d◊ > ÷◊–¥h◊ Ä˙Ø §◊–d◊≠@, Ä‹’̇ dÍ◊ ¡◊l◊Ø˙~◊ö◊
§◊–d◊≠@ ≠N Ä˙k¡◊–‘_˙N @≤◊–ø– ÷◊– ? Δ·◊– ‹≥¡◊, ≠d◊≠¡◊
d◊˙í@ π˛§◊˙¡◊ ‘–‘h÷h◊ ~◊–¢◊–d◊ §◊˙¡◊≠@ ª‘’ ÷◊@–¡◊ > ≠s˙Ë˙Ü
÷◊‹˙≠@, §◊¡◊–räd÷h◊ Nh@O˙ ≠·◊¡◊˙ ~◊–Ø≠¥◊ Ä˙≠Ø, Ä‹’̇ dÍ◊
π˛d◊–Øh≤F◊≈◊’≠@ Äd◊ud◊ ¡◊~◊–Δ˙É‹≥¡◊˙ ¡◊≈◊’Ø˙~◊@ Ä§◊–§◊˙¡◊÷◊-
¡œ◊o◊ Ä˙k-N≠Q◊d◊~◊ ≠≤◊¡◊˙ ©@h@u >

ñ Ø≠~◊˙© ·◊˙N

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Available in Bhubaneswar (wholesale/retail):

Adarsh Food Processing Industry
Flat no. 309. Madhaba Nilayam Complex, Near Rabi Talkies,

Lewis Road, Bhubaneswar - 751014, Cell No. 9437000646

Phone: 9442249355 / 0413-2224935 / 2339477
Email: sales@ayurlabsindia.com
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(≠ΔÉΩØ˙≠~◊ X◊˙÷◊ ·◊_˙@˙ Ü≤◊˙÷h◊ π˙Å¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤◊˙¥◊– ≠NØ˙≠~◊ ~◊¡◊≠©ä˙d◊– ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l ∫◊–÷◊b˙≠@ Ø~◊–ÄŸ’@ ÷◊@–
Ëö◊˙ π∫◊˙Å≠`◊ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙]÷h◊ Ü≤◊˙ Regd. Parcel Post ≠Δ˙≠s◊ π∫◊˙Å ·◊–Ä˙Δ–¡◊ >)

π̨˙D–⁄˙~◊ :

~◊¡◊≠©◊ä˙d–◊ ÷◊˙Δ’ä˙Î◊l, ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ä˙‘˛Ø, π—–≠Q◊@◊u - 605 002
Ø˙dœ◊§◊¡◊~◊, ‘˛uÄ@¡◊–o◊ Ø˙s’, ÷◊Ë÷◊ - 753 013

ëëN˙¡◊–d◊˛u ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ §◊¡◊–rä ·œ◊¸–@ N≠¡◊’˙é◊ π@–π˛÷◊˙‘ >íí
ñ ‘˛uØ˙

πF¡◊’π˛÷◊˙‘–d◊ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ @Q◊–d◊ Ø»Ølu Ø≤◊˙÷◊˙¡◊ä N˙¡◊–d◊˛u@
π˛‹Ø §◊˙s@ π@¡◊≈◊’u ÷◊˛Ø @F≠π ·◊_–d◊ul à dœ◊d◊ul §◊˙s@ àŸ–Ä˙
Ä~h◊¡◊˙·◊ ÄSh~◊˙ π˛÷◊˙‘ π˙Å`◊˙ > Ü≤◊˙@ Ä~h◊¡◊˙·◊÷◊ Ä˙¥◊©’˙d◊–÷◊
]ä˙d◊–Nfi¤ N˙≤◊–d◊–ä÷◊ ‘˛u Ø≠~◊˙© ·◊˙N > Ü≤◊– s˛A◊@ ¡◊–≠‘rd◊_ Ü≤◊–
≠Δ ‘˛uÄ@¡◊–o◊ö◊ ÷œ◊d◊ N˙¡◊–d◊˛u@ π˛d◊–◊Ë–◊ π…ê◊–@ Ø˙»–÷◊ ØF`◊ä≠¡◊˙S÷h◊
¡◊©˙l @]≥¡◊˙ π˙ÅΩ Ä~h◊¡◊˙·◊ N≤◊ ØFÎ◊ Å…@˙©u ≠`◊]˙÷h◊ πF¡◊’π@–
N…≠Δ˙©–d◊ ÷◊@˙Δ˙Åø– >

897 πœB˙ N¯Î–◊d Ü≤◊– Nh·œ◊‘ä s˛A◊Ë–@ ØF`◊ä : 640/- Ëö◊˙ @]˙Δ˙Åø– >

¡◊–≠‘r NFQ◊~◊˙ :

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π˛d◊u÷
(·◊_–d◊ul §◊˙s Ü¡◊… dœ◊d◊ul §◊˙s)

‘˛uÄ@¡◊–o

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π̨d◊u÷

(·◊_–d◊ul §◊˙s Ü¡◊… dœ◊d◊ul §◊˙s)

àŸ–Ä˙ π‡˙~h◊¡◊˙·

‘̨u Ø≠~◊̇ © ·◊̇ N

N˙¡◊–d◊̨u
Ü÷◊ ÷◊–…¡◊·◊¥◊– Ü¡◊… Ü÷◊ π̨d◊u÷

(·◊_–d◊ul §◊˙s Ü¡◊… dœ◊d◊ul §◊˙s)

àŸ–Ä˙ π‡˙~h◊¡◊˙·

‘̨u Ø≠~◊̇ © ·◊̇ N

‘˛uÄ@¡◊–o


